ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


(ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ) 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ଯାୟରୁ ଅଷ୍ଟାଦଶ ଅଧ୍ଯାୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତର ମୂଳ ଶ୍ଳୋକ, ଅନ୍ଵୟ, 


ସା 


ଶ୍ରୀଧରସ୍ବାମୀକୃତ ଟୀକା ଓ ତାହାର ଓଡ଼ିଆ ଅନୁବାଦ, ଓ ଯୋଗୀରାଜ 
ଶୀ ଶ୍ୟାମଚରଣ ଲାହିଡୀ ମହାଶୟଙ୍କର 
'ଆଧ୍ୃାାମିକ ଦୀପିକା” ସମ୍ବଳିତ 


ଏବଂ 
ଶ୍ରୀଭୂପେନ୍ଦ୍ରନାଥ ସାନ୍ୟାଲଙ୍କ 
ଦ୍ବାରା 
ଉକ୍ତ ଆଧ୍ଯାମିିକ ଦୀପିକାର ବିଶଦ୍‌ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ତଥା 


ସମସ୍ତ ଗୀତାର ସାରାଂଶ, ଗୀତା-ରହସ୍ଯ, ସଟିକ ଗୀତା-ମାହାମତ୍ୟ, 
ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରର ବିବରଣ, ଶ୍ରୀଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଜୀବନୀ 


ମୂଳ ଲେଖା ବଙ୍ଗଳାରୁ ହିନ୍ଦୀ 
ଓ 
ହିନ୍ଦୀରୁ ଓଡ଼ିଆ ଅନୁବାଦ 


ପ୍ରକାଶକ 
ହିନ୍ଦୀ ପ୍ରକାଶନ ସମିତି ଗୁରୁଧାମ, ମନ୍ଦାର 


ଅନୁବାଦକ 


ଶ୍ରୀ ପ୍ରସନ୍ନ କୁମାର ମହାପାତ୍ର 
(ସର୍ବସତ୍ତ୍ଵ ସଂରକ୍ଷିତ) 


ପ୍ରାପ୍ତସ୍ଥାନ: 
ଶ୍ରୀ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ସଙ୍ଘ (ଭାରତ), ଓଡିଶା ମଣ୍ଡଳୀ 
୩୯, ସୂର୍ଯ୍ୟ ନଗର, ଭୁବନେଶବର _ ୭୫୧୦୦୩ 


ମୂଲ୍ଯ - ଟ. ୨୦୦/- (ଦୁଇଶତ ଟଙ୍କା ମାତ୍ର) 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପ୍ରାକ୍କଥନ 


ବିଭିନ୍ନ ଭାଷାରେ ଗୀତାର ଅନେକ ଭାଷ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏହା ଯୋଗ ଶାସ୍ତ୍ର 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଯୋଗ- ଭାଷ୍ୟ ପ୍ରାୟ ଦୁଷ୍ଣକାପ୍ୟ ଅଟେ । ହିନ୍ଦୀ ଭାଷା- ଭାଷୀଙ୍କ ନିମନ୍ତେ 
ଏ ଭାଷ୍ୟ ଏକ ବଡ଼ ଅଭାବ ପୂରଣ କରିବ । ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ ଏହାଦ୍ବାରା ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ଉକ୍ରଷ 
ପାଇଁ ପ୍ରେରଣା ଲାଭ ହେବ ତଥା ଯେଉଁମାନେ ଗୀତାର ମର୍ମ ଅବଗତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହା ଅନୁ ପମେୟ ସିଦ୍ଧ ହେବ । 

ଆଜି ଭୌତିକ ବିଜ୍ଞାନକୁ ଦେଖ୍‌ ଜଗତ ଚ଼କିତ ହେଉଅଛି, ପରନ୍ତୁ ହିନ୍ଦ୍ରଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର 
ନିଗୂଢ଼ତମ ଭାବସମୂହକୁ ଅନୁଶୀଳନ କଲେ ପ୍ରତୀତ ହେବ ଯେ, ଭୌତିକ ବିଜ୍ଞାନ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ବିଜ୍ଞାନର ଏକ ଅଣୁ ମାତ୍ର ଅଟେ । ଭୌତିକ ବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଆମେ ବହୁତ କିଛି ଶିଖ୍‌ ପାରୂ 
ଓ ବ୍ଝିପାରୂ । ଏହାଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ଆମକୂ ଏକ ପ୍ରକାରର ଆନନ୍ଦ ମିଳେ, ଏକ ତାକୁଳିକ ବୃରି 
ଲାଭ ହୁଏ, ଷରନ୍ତୁ ଜୀବ ମୂଳତଃ ତୃପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହାର ଶୋକ- ମୋହର ନିବୃରି ହୂଏ 
ନାହିଁ । ସନ୍ତାପମ୍ବକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଏହି ଆଧ୍ଯାତର୍ମିକ 
ବିଜ୍ଞାନର ପ୍ରଣାଳୀ ବିଶେଷକ୍ର ଯୋଗ କହନ୍ତ । ଯୋଗବଳ ଦ୍ଵାର। ଅସାଧାରଣ ଦି ବ୍ଯଦୃଷ୍ଟି 
ଲାଭ ହୂଏ । ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ବାର। ବିଶୁଦ୍ଧ ପ୍ରଜ୍ଚାର ଉଦୟ ହ୍ରଏ ଏବଂ ତଢ୍ଧାର। ଅମୃତ ଲାଭ ହୁଏ । 
ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମାର ପରମାମ୍ବ। ସହିତ ମିଳନ । ଏହା ହିଁ ଶାଶ୍ବତ ଆନନ୍ଦର ଅବସ୍ଥା ଅଟେ । 
ଗୀତାରେ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ, ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଅନନ୍ତ-ଭାବମୟ ଅଟନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର କୌଣସି ଏକ 
ଭାବକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ସାଧନା କରାଯାଇ ପାରେ ଏବଂ ଜୀବନକୁ କୃତାର୍ଥ କରାଯାର 
ପାରେ । କିନ୍ତୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ-ପ୍ରାପ୍ରି ନିମନ୍ତେ ଚରଭକୁ ସିର ଓ ମନକ୍ର ଏକାଗ୍ର କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ଅତଏବ କ୍ରିୟାଯୋଗ ବା ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଯେ କୌଣସି ସାଧନାର ଯେ ଏକ ପ୍ରଧାନ 
ଅଙ୍ଗ, ଏଥ୍‌ରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହଁ, ପ୍ରସ୍ତୁତ ଭାଷ୍ୟରେ ସ୍ଵାନୂଭୂତିର ଆଧାର ଉପରେ 
ଏହି କ୍ରିୟାଯୋଗର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଇ ଅଛି । 

ପୁସ୍ତକରେ କ୍ରି ୟା, କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା, ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥା, କୂଟସ୍ଥ ଆଦି କେତୋଟି 
ଶବ୍ଦ ବିଶେଷ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଅଛି । ସ୍ଥାନ ବି ଶେଷରେ ସେ ସବୁର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି 
ଦିଆ ଯାଇଅଛି । ପ୍ରଥମ ଦ୍ରଇ ଖଣ୍ଡ ପରି ଏହି ଅନ୍ତିମ ଖଣ୍ଡରେ ମଧ୍ୟ ଯୋଗୀରାଚ 
ଶ୍ରୀଶ୍ୟାମାଚରଣ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର '' ଆଧାମି୍‌କ ଦୀପିକା”? ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶ୍ଲଳୋକର ଆଧାି୍‌କ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଛୋଟ ଅକ୍ଷର ରେ ଦି ଆଯାଇ ଅଛି । ପରେ-ତାହାର ବୃହତ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ସେହି ଶୀର୍ଷକରେ ତଦପେକ୍ଷା କିଛି ମୋଟା ଅକ୍ଷରରେ ଦି ଆଯାଇ ଅଛି । 

, ପୁସ୍ତକର ଶେଷରେ ପରିଶିଷ୍ଠ ଅନ୍ତର୍ଗତ କ୍ିୟାଯୋଗରେ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରର ବିବରଣ 

ଆଦି କେତୋଟି ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଅଛି । ପାଠକଙ୍କର ଜାଣିବା ପାଇଁ ଯୋଗୀରାଚଚ 
ଶ୍ରୀ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର ଏକ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଜୀବନୀ ମଧ୍ଯ ସମ୍ମିଳିତ କରି ଦିଆ ଯାଇ ଅଛି । 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଆର୍ଥିକ ସହାୟତା କିଛି ଅଂଶ ସେଠ୍‌ ଶ୍ରୀର।ଧାକୃଷ୍ଣକୀ ଚାମଢ଼ି ଆଙ୍କ ପୌତ୍ରୀ ଶ୍ରୀମତୀ 
ବୀଣାବାଭଙ୍କଠାରୂ ଏବଂ କିଛି ଅଂଶ ଶ୍ରୀ ଗୌରୀ ଶଙ୍କରଜୀ ମହେଶକାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ଅଛି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆମେ ସେମାନଙ୍କୁ ହାଙ୍ଦିକ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେଉ ଅନ୍ଥୁ । 

ଶ୍ରୀ ଜଗଦୀଶ ପ୍ରସାଦ ସିଂହଜୀ କ୍ରମାଗତ ଭାବରେ କେତେ ମାସ ଧରି ସମ୍ପାଦନ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ସହାୟତା କରୁ ଅଛନ୍ତି । ତା'ଙ୍କ ତ୍ୟାଗ ପ୍ରଶଂସନୀୟ । 

ମୂଳ ବଂଗଳ। ପୁସ୍ତକର ହିନ୍ଦୀ ଭାଷାନ୍ତର ଗୋର ଖପୁର -ନିବାସୀ ପଣିିତ ଗୌରୀଶଙ୍କର 
ଦ୍ବିବେଦୀ ଶାସ୍ତ୍ରୀ, ସାହିତ୍ୟାଚାର୍ଯ୍ୟ କରି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରୁଫ୍‌ ସଂଶୋଧନ କାର୍ଯ୍ୟ ପଣ୍ଡିତ ଗୋପାଳଚନ୍ଦ୍ର 
ଚକ୍ରବର୍ତୀ ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରାସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଅଛି । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ ଆମେ ସେମାନଙ୍କଠାରେ କୃତଜ୍ଞ । 

ଇଣ୍ଡିଆନ୍‌ ପ୍ରେସର୍‌ କାଶୀ ଶାଖାର ବ୍ୟବସ୍ଥାପକ ଶ୍ରୀ ଅମଲକୁମାର ବସୁ ଏହି ପୁସ୍ତକ 
ପ୍ରକାଶନରେ ଯେଉଁ ସହାୟତା ଓ ତପତ୍ରତାର ପରିଚୟ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି, ଏଥ୍୍‌ପାଇଁ ଆମେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ବିଶେଷର୍‌ ପେ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେଉଅନ୍ଥ । 

ଭଗବାନ୍‌ ଗ୍ରୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଅତି ଅନ୍ଧ ସମୟରେ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥର ତିନିଟିଯାକ ଖଣ୍ଡ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇ ପାରିଲା । ଆଶା କରୁ ପାଠକବର୍ଗ ଏହାକୁ ଆପଣାର କରି ଆମକୁ କୃତାର୍ଥ କରି ବେ | 

ମାଘ ଶୁକ୍ଲ ସପ୍ତମୀ କ୍ଵାଳାପ୍ରସାଦ ତିୱାରୀ 

ସମ୍ତ ୨୦୧୧ (ବି:) ବାଙ୍କେବିହାରୀ ଲାଲ 

ତୃତୀୟ ସଂସ୍କରଣ ଭୁମିକା 

ଗରୁ ମହାରାଜଙ୍କର ଅସୀମ ଅନୂକକମ୍ଫପାରୁ ଗୀତାର ତୃତୀୟ ସଂସ୍କରଣ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେଉଅଛି । ମୁଁ ଏ ଥ୍‌ପାଇଁ ଆନନ୍ଦିତ ଯେ ଜିଜ୍ଞାସୁଗଣ ଗୀତାକୁ ଆଦର କରି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ 
ଏଇଥ୍ପାଇଁ ଯେଉଁ ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ବି ତୀୟ ସଂସ୍କରଣର ଅନ୍ତରାଳ ତେଇସ ବର୍ଷର ଥ୍ଲା ସେଠାରେ 
ଦ୍ବିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ସଂସ୍କରଣର ଅନ୍ତରାଳ ମାତ୍ର ସାତ ବର୍ଷର ହୋଇଛି । ମୁଁ ଏଥ୍‌ପାଇଁ 
କ୍ରିୟାବାନ୍‌ମାନଙ୍କ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେଉ ଅଛି । 

ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣର ସମ୍ପାଦକ ବାଙ୍କେ ବିହାରୀ ଲାଲ ଓ ଜ୍ଵାଳାପ୍ର ସାଦ ତିୱଵାରୀ କ୍ରମଶଃ 
ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ବିତୀୟ ସଂସ୍କରଣ ପରେ ନିଜ ନିଜ ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କରି ଦେଲେ । ଦ୍ଭିତୀୟ 
ସଂସ୍କରଣର ପ୍ରକାଶନରେ ଜ୍ଵାଳାପ୍ରସାଦ ତି ୱାଁରୀଙ୍କର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସହଯୋଗ ରହିଛ୍ଥି । ମୁଁ ଉଭୟ 
ସଂପାଦକଙ୍କର ସ୍ଵର୍ଗତ ଆତ୍ମା ପ୍ରତି ଶ୍ର ଵ୍ଧାଞ୍ଜଳି ଅର୍ପଣ କରୁ ଅଛି । 

ଶେଷରେ ବିହାର ରାଜ୍ୟ ଶିକ୍ଷକ ସହଯୋଗ ସଂଘ ଲିଃ ପ୍ରେସ୍‌, ପାଟନାର ମୁଖ୍ୟ 
ନିର୍ଦେଶକ ଶ୍ରୀ ଜଗଦୀଶ ମିଶ୍ର ପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶନରେ ଯେଉଁ ସହଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରି ଅଛନ୍ତି, 
ସେଥ୍ପାଇଁ ମୂ କୃତଞ୍ଚ । 

ଫାଲଗୁନ ପୂର୍ଣ୍ଣିମା ଗିରିଜାପତି ଦେବଶର୍ମ଼ା 

ବି.ସଂ. ୨୦୪୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ବିଷୟ-ସୂଚୀ 
ବିଷୟ ପତାଙ୍କ 
ଶୀମଦ୍‌୍ଭଗବଦ୍ଗୀତ!|ା 
ତ୍ରୟେ।ଦଶ ଅସ।ୟ ୧-୧୨୨ 
ଚତୂଙ୍ଦଶ ଅଧ୍ଯ।ୟ ୧୨୩-୧୮୦ 
ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ଯ।ୟ ୧୮୧-୨୨୯ 
ଷୋଡଶ ଅସଥଧ୍।ୟ ୨୩୦-୨.-୬୮ 
ସପ୍ତଦଶ ଅଧଣଯା।ୟ ୨୬୬୯-୩୧୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦଶ ଆଅସଵାୟ ୩୧୩-୫୫ ୪ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ 4 ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


'ତ୍ରୟୋଦଶୋୌଧାୟଃ 
(ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ) 


ଅର୍ଜନ ଉବାଟ଼ 

ପ୍ରକୃତିଂ ପୁରୁଷଂ ଚ୍ରୈବ କ୍ଷେତ୍ରଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚମେବ ଚ଼ 
ଏତଦ୍‌ ବେଦି ତ୍ରମିଚ୍ଛାମି ଜ୍ଞାନଂ ଜ୍ଚେୟଂ ଟ଼ କେଶବ ॥।] 

ଅନୟ-_= ଅର୍ଜୁନ ଉବାଚ ( ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ) କେଶବ ! (ହେ କେଶବ) ପ୍ରକୃତିଂ 
ପର ଷଂ ଚ଼ ଏବ (ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୂଷ) କ୍ଷେତ୍ରଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଂ ଚ ଏବ ( କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଠ ଜ 
ଞାନଂ ଞ୍ରେୟଂ ଚ (ଜ୍ଞାନ ଓ ଞଜ୍ଞେୟ) ଏତଦ୍‌ ବେଦିତୁମ୍‌ (ଏହା ଜାଣିବାକୁ) ଇଛ୍ଛାମି 
( ଇଚ୍ଛାକରେ ) || 

ଅନୁବାଦ ¬= ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ - ହେ କେଶବ, ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୁଷ, କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ଜ୍ଚ 
ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଷେୟ ଏହି ସବ ତର୍‌ ଜାଣିବାକୁ ମୂ ଇଚ୍ଛା କରେ ॥ 

[ଶ୍ରୀଧର ସ୍ବାମୀ ଏହି ଶ୍ଳୋକଟିର ବ୍ୟାଖ୍ଯା କରି ନାହାନ୍ତି । କେବଳ ଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵାମୀ 
କାହିଁକି, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଓ ପ୍ରାଚୀନ ଟୀକାକାର ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ବି ଅନେକେ ଏହି ଶ୍ଵୋକଟି 
ଗୀତାର ଅନ୍ତର୍ଗତ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରି ନାହାନ୍ତି, ସତରାଂ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ମଧ୍ଯ କରି ନାହାନ୍ତି । 
ପୂଜ୍ୟପାଦ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ଗୀତାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଶ୍ଵୋକଟି ନାହିଁ । ଏହି 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯେଉଁ ତର୍ଵଗୁଡ଼ି କ ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହେବ ତାହା ହିଁ ଅର୍ଜୁନ ମୁଖଦେଇ ଏହି ଶ୍ଳୋକଟିରେ 
ପ୍ରଶ୍ନରୂପେ କୃହାଯାଇଅଛି । ଭଗବାନ୍‌ କାହଁ କି ଏ ତକ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ଏଠାରେ ଆଲୋଚନା ଆରମ୍ଭ 
କଲେ, କାହାରି କାହାରି ନିକଟରେ ଏହା କିଛିଟା ଆକସ୍ଟିକ ମନେ ହୋଇ ପାରେ |। ତେଣ 
ଏ ଶ୍ଳୋକଟି ହୁଏତ କେହି ପରେ ରଚନା କରି ଦେଇଥ୍୍‌ବେ । ଯେତେ ବେଳେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ପ୍ରାଚୀନ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି ବି ଏହି ଶ୍ଟୋକଟିର ଭାସ୍ୟ ବା ଟୀକା ଲେଖ୍‌ ନାହାନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ଏ ଶ୍ଳୋକଟିକୁ ଗୀତାର ଅନ୍ତଗତ ବୋଲି ମନେ କରିବାକୁ ଦ୍ବିଧା ଆସେ । 
ପ୍ରକ୍ଵତ ପକ୍ଷେ ଏପରି ଆଲୋଚନାର ଅବତାରଣା ମଧ୍ଯ ଆକସ୍ଟ୍ିକ ନୁହେଁ । ଟିକିଏ ବିସ୍ତୃତ 
ଭାବରେ ଏହାର ଆଲୋଚନାର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି । ସୁତରାଂ ଏପରି ଆଲୋଚନା ଆକସ୍କିକ 
ନୁହେଁ । ଏହା ଅପ୍ରାସଙ୍ଗିକ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ ପୂର୍ବରୁ ହଁ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ, ସେ 
ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ଶୀଘ୍ର ଜନ୍ମମରଣରୂପକ ସଂସାରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରି ଥାଆନ୍ତି, ଏବେ ତତ୍ଵନ୍ଞାନ 
ବ୍ୟତିରେକେ ଏହି ଉଦ୍ଧାର ସମ୍ଭବପର ନୁହେଁ, ତେଣୁ ପ୍ରକୃତି- ପୁରୁଷ -ବିବେକରୂପକ ତର୍‌ଜ୍ଞାନର 
ଉପଦେଶ ଏହି ଅଧ୍ଯାୟରେ ଆରମ୍ଭ କଲେ ।] 


ଖୀ  ଷୁ 


। ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ 
ଇଦଂ ଶରୀରଂ କୌନ୍ତେୟ କ୍ଷେତ୍ର ମିତ୍ୟଭିଧୀୟତେ 
ଏତଦ୍‌ ଯୋ ବେଉଁ ତଂ ପ୍ରାହୁଃ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଇତି ତଦ୍ଦିଦଃ ॥୧ 
ଅନ୍ୟ -== ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) । କୌନ୍ତେୟ ! ( ହେ 
କୌନ୍ତେୟ ! ) ଇଦଂ ଶରୀରଂ ( ଏହି ଶରୀରକୁ ) କ୍ଷେତ୍ରମ୍‌ ଇତି ( କ୍ଷେତ ବୋଲି ) ଅଭିଧୀୟତେ 
“ଅଭିହିତ କରା ହୁଏ ) ଯଃ ( ଯେ ) ଏତତ୍‌ (ଏହାକୁ ) ବେଭି ( ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ) ତଂ ( ତାହାଙ୍‌ ) 
୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶେ। ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ତହ୍ଦିଦଃ ( କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ ତର୍‌ଦେର୍‌ୂ ଗଣ) କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚଃ (କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଠ) ଇ ପ୍ରାହୁଃ ( ଏହିରୂପ 
ବୋଲି କହି ଥାଆନ୍ତି ) ॥ ୧ 


ଶୀଧର--¬- ଭକ୍ତାନାମହମୁ ଦ୍ର୍ତା। ସଂସାରାଦିତ୍ୟବାଦି ଯତ୍‌ । 
ତ୍ରୟୋଦଶେଃଥ ତତ୍‌ସିଦ୍ଧ୍ୟୈ ତର୍‌ଞ୍ଞାନ ମୂଦୀର୍ଯ୍ୟତେ ॥ 


' ତେଷାମହଂ ସମୁଦ୍ର ମୃତୂ୍ଯୁସଂସାର ସାଗରାତ୍‌ ! ଭବାମି ନ ଚିରାତ୍‌ ପାର୍ଥ'- ଇତି 
ପୂର୍ବଂ ପ୍ରତିଜ୍ା।ତଂ | ତନ୍ନ ଚ ଆମ୍ମସ୍ଚ।ନଂ ବିନ। ସଂସାର।ଦୁ ଦ୍ଧରଣଂ ସମ୍ଭବତୀତି 
ତତ୍‌ ଜ୍ଞ।ନେ।ପଦେଶାର୍ଥଂ ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁ ଷ-ବିବେକ।ଧାୟ ଅ।ରଭ୍ତେ | ତତ୍ର ଯତ୍‌ 
ସପ୍ତମେଃଧ୍ୟାୟେ ଅପରା ପରା ଚେତି ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵୟ ମୁକ୍ତଂ ତୟୋଃ ଅବିବେକାତ୍‌ ଜୀବଭାବମ୍‌ 
ଆପନ୍ନସ୍ୟ ଚିଦଂଶସ୍ୟ ଅୟଂ ସଂସାରଃ । ଯାଭ୍ୟାଂ ଚ ଜୀ ବୋପଭୋଗାର୍ଥମ୍‌ ଭଶ୍ଵ ରଃ ସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦିଷୁ 
ପ୍ରବର୍ତ ତେ । ତଦେବ ପ୍ରକୃତିଦ୍ଵୟମ୍‌ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞପଦବାଚ୍ୟଂ ପରସ୍ପରଂ ବିବିକ୍ତ ତତ୍ଵତୋ 
ନିରୂପୟିଷ୍ୟନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ - ଇଦମିତି । ଇଦଂ ଭୋଗାୟତନଂ ଶରୀରଂ କ୍ଷେତ୍ର ମିତ୍ୟ- 
ଭିଧୀୟତେ, ସଂସାରସ୍ୟ ପ୍ରରୋହଭୂମିତ୍ବାତ୍‌ | ଏତଦ୍‌ ଯେୋ|। ବେଭି ` ଅହଂ ମମେତି ମନ୍ୟତେ, 
ତଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଇତି ପ୍ର।ହ୍ରଃ, କୃଷି ବଳବତ୍ତତ୍‌-ଫଳ ଭୋକ୍ତତ୍ଵ।ତ୍‌ । ତଦ୍‌ ବି ଦଃ- 
କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚୟୋଃବି ବେକଜ୍ଞାଃ-|| ୧ 

ଅନୁବାଦ -¬ ‹‹ମୁଁ ଭକମାନଙ୍କୁ ସଂସ।ର- ସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ”'- ଏହି 
କଥା ଯେ (ଦ୍ବାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ) କହିଅଛନ୍ତି, ଏବେ ତାହାରି ସିଦାାର୍ଥରେ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭକ୍ଗଣ 


କିପରି ଭାବରେ ଉଦ୍ଧାର ପାଆନ୍ତି) ସେହି ତତ୍ଵଜନ୍ଥାନ ଏହି ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ କ୍ରହା 
ଯାଉ ଅଛି । 


[ଜନ୍ଜମମରଣରୂପକ ସଂସାରରୁ ସେମାନଙ୍କୁ ମୁଁ ଶୀଘ୍ର ଉଦ୍ଧାର କରି ଥାଏ” - ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ପ୍ରତିଜ୍ଜାତ ଏହି ସଂସାରୋଦ୍ଧାରଣ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତିରେକେ ସମ୍ଭବପର ନୁ ହେଁ, ତେଣୁ ତର୍‌ଜ୍ଞାନ 
ଉପଦେଶାଥ ରେ ଏହି ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକାଧାୟ ଆରମ୍ଭ କଲେ । ସପ୍ତମ ଅଧ୍ଧାୟରେ 
ଅପରା ଓ ପରାରୂପକ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତିଦ୍ରୟ କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି, ଏବଂ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବୟର 
ବିବେକାଭାବ ହେଲେ ଜୀବଭାବ-ପ୍ରାପ୍ତ ଚିଦଂଶର ଏହି ` ସଂସାର ପ୍ରାପ୍ତି ହୂଏ;ଁ ଆଉ ଯେଉଁ 
ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟ ଦ୍ବାରା ଜୀବର ଉପଭୋଗ ନି ମନ୍ତେ ଭଶ୍ଵର ସୃଷ୍ୟାଦିରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହା ଅନି, ସେହି 
ପରସ୍ପର ବିଭିନ୍ନ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ପଦବାଚ୍ୟ ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟର ସ୍ଵରୂପ ନିଣ୍ତୟ କରିବା ନିମନ୍ତେ 
- ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ, ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ଏହି ଭୋଗାୟତନ ଶରୀରକୁ କ୍ଷେତ୍ର କୁହାଯାଇ 
ଥାଏ, ଯେହେତୁ ଏହା ସଂସାରର ପ୍ରରୋହଭୁୂମି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସଂସାରରୁପକ ଶସ୍ୟର ଉପରି 
ଭୂମି । ଏହି ଶରୀରକୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି ଅଥାତ୍‌ ମୁ ଓ ମୋଂର ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି, .କ୍ଷେତ୍ର- 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ବିବେକିଗଣ ତାଂଙ୍କୁ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ କହନ୍ତି । କାରଣ କୃଷକ ପରି ଏହି କ୍ଷେତ୍ଜ୍ଚ ହିଁ ସେହି 
କ୍ଷେତ୍ବର ଫଳ ଭୋକ୍ତା । ତଦ୍‌ବିଦଃ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ କ୍ଷେତ୍ର ଓଁ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଙ୍କର ବିବେକଞ୍ଞଗଣ ॥ ୧ 

[ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଶାଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ:- ' 'ସପ୍ତମେ ଅଧାୟେ ସୂଚିତେ ଦ୍ବେ ପ୍ରକୃତି ଭଶ୍ବରସ୍ୟ | 
ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକା ଅଷ୍ଟଧା ଭିନ୍ନା ଅପର। ସଂସାର ହେତୁତ୍ଵା।ତ୍‌, ପର। ଚାନ୍ଯା ଜୀବଭୂତା 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଲକ୍ଷ ଣେଶ୍ଵରାମବିକା ଚ । ଯାଭ୍ୟାଂ ପ୍ରକୃତିଭ୍ୟାଂ ଭଶଶ୍ଵରୋ ଜଗଦୂତ୍‌ ପରି ସ୍ଥିତିଲୟ ହେତୃତୃଂ 
ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ । ତତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର- କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଲକ୍ଷ ଣ- ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟ ନିରୂପଣଦ୍ବାରେଣ ତଦ୍‌ବତ୍‌ ଭଶ୍ଵରସ୍ୟ 
ତକ୍ଵ୍‌ ନିର୍ଧା।ରଣାର୍ଥଂ କ୍ଷେତ୍ରା।ଧାୟ ଆର ଭ୍ଯତେ । ଅତୀତାନନ୍ତର।ଧ୍ୟାୟେ ଚ- ଥଦ୍ଧେଷ୍ଠା 

୨ 


ଦ୍ର ୟୋଦଶୋ 84 |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତ। ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସର୍ବଭୂତାନାମ୍‌ ' ' ଇତ୍ୟାବିନା ଯାବଦଧ୍ଯାୟପରି ସମାପ୍ତିଃ ତାବତ୍‌ ତତ୍ବଞ୍ଚାନିନାଂ ସନ୍ୟାସିନାଂ 
ନିଷ୍ଠା ଯଥା ତେ ବଉ୍ଭ୍ଚନ୍ତେ ଇତ୍ୟେତଦୂକ୍ତଂଃ କେନ ପୁନସ୍ତେ ତତ୍ଵଜ୍ଞାନେନ ଯୁକ୍ତା ଯଥୋକ୍ତ 
ଧର୍ମାଚରଣାତ୍‌ ଭଗବତଃ ପ୍ରିୟା ଭବନ୍ତି, ଇତ୍ୟେବ ମର୍ଥ ଶ୍ଚାୟମଧ୍ୟାୟ ଆର ଭ୍ୟତେ !।”” 
ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଶଶ୍ଵରଙ୍କର ଦୁଇଟି ପ୍ରକୃତି କଥା କୁହାଯାଇ ଅଛି । ସଂସାରର ହେତୁଭୂତା 
ଦ୍ରିଗୃଣାମ୍ମିକା ଅଷ୍ଟଧାବିଭକ୍ତା ପ୍ରକୃତି ହଁ “ଅପରା” ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି “ ପରାପ କୃତି '_ ଯିଏ କି 
ଜୀବରୂପା ଏଦଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ- ଲକ୍ଷଣାନ୍ଦିତା ଣଶ୍ଵରରୂପା । ଏହି ଦୂଇ ପ୍ରକୃତିର ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଭଶ୍ଵର ଜଗତର ଉପୂଭି, ସିତି ଓ ଲୟର କାରଣ ହୋଇ ଥାଆନ | ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଲକ୍ଷଣ 
ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟର ତର୍ବନିରୂପଣ ଦାରା ସେହି ପ୍ରକୃତିଦ୍ବୟ ସମ୍ପନ୍ନ ଶଶ୍ଵରଙ୍କର ତକ୍ନନି ର୍ଦାରଣାର୍ଥରେ 
ଏହି କ୍ଷେତ୍ରାଧ୍ୟାୟର ଆରମ୍ଭ କରା ଯାଉଅଛି । ଅତୀତାନ୍ତର।ଧ୍ୟାୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ବାଦଶାଧ୍ୟାୟରେ 
- ' ‹ ଅଦେଷ୍ଠା ସର୍ବଭୂତାନାମ୍‌ ”' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଥୋକରୂ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ପରି ସମାପ୍ତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ତକ୍ଵଜ୍ଞାନୀ ସନ୍ଯାସୀଗଣଙ୍କର ନିଷ୍ଠା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁଭାବରେ ସେମାନେ ଥାଆନ୍ତି ବା ଆଚରଣ 
କରନ୍ତି, ତାହା କୁହା ଯାଇଅଛି । ପୂନରାୟ କିପରି ତର୍ଵଜ୍ଞାନଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯଥୋକ୍ତ ଧର୍ମ 
ସମୂହର ଆଚରଣ ଦ୍ବାରା ସେମାନେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରିୟ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ଏହା ମଧ୍ଯ ବୁଝାଇବା 
ନିମନ୍ତେ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଅଛି । 

ଆକୃତି ଶୃ ଦରିଗ୍ଣାମିକ|-ସର୍ବକାଯ୍ୟକାରଣବିଷୟୀକ|ରେଣ ପରି ଣତା ପୁରୁ ଷସ୍ୟ 
ଭୋଗାପବଦରଗ୍ଗାର୍ଥକର୍ତ ବ୍ୟତୟା ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦ୍ୟାକାରେଣ ସଂହନ୍ୟତେ ସୋଃୟଂ ସଂଘାତ ଇଦଂ 
ଶରୀରମ୍‌ | ତଦେତତ୍‌”'- ପ୍ରକୃତି ତ୍ରି ଗୁଣାମ୍ମିକା, ଏହି ପୁକୃତି. ସର୍ବକାର୍ଯ୍ୟକ କାରଣ ଓ 
ବିଷୟାକାରରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପୁରୁଷର ଭୋଗ ଓ ଅପବଗ ସିଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଦେହ ? ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି 
ଆକାରରେ ସଂହତ ହୋଇଥାଏ- ସେହି ସଂଘାତ ହିଁ ଏହି ଶରୀର, ତାହା ହିଁ ବ୍ରଝାଇବା 
ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତ ““ଇଦଂ ଶରୀରଂ କୌନ୍ତେୟ'' ‹‹ଇଦମିତି ସର୍ବନାମ୍ନୋକ୍ତଂ 
ବିଶିନଷ୍ଟି ଶରୀରମିତି । ହେ କୌନ୍ତେୟ କ୍ଷତତ୍ରାଣାତ୍‌ କ୍ଷୟାତ୍‌ କ୍ଷରଣାତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରବଦ୍‌ ବା ଅସ୍ଟିନ୍‌ 
କର୍ମଫଳନିବୃତ୍ତେଃ କ୍ଷେତ୍ର ମିତି । ଇତି ଶବ୍ଦଃ ଏବଂ ଶବ୍ଦପଦାର୍ଥକଃ । କ୍ଷେତ୍ରମ୍‌ ଇତ୍ୟେବମ୍‌ 
ଅଭିଧୀୟତେ କଥ୍ୟତେ । ଏତତ୍‌ ଶରୀରଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ ଯୋ ବେଉଭି ବିଜାନାତି ଆପାଦତଳମସ୍ତକଂ 
ଜ୍ଞାନେନ ବିଷୟୀକରୋତି - ସ୍ଵାଭାବି କେନ ଓଁପଦେଶିକେନ ବା ବେଦନେନ ବିଷୟୀ - 
କରୋତି ବିଭାଗଶଃ ତଂ ବେଦିତାରଂ ପ୍ରାହଃ କଥୟନ୍ତି କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚ ଇତି । କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ରତ୍ୟେବମାହୁଃ । 
କେ? ତଦ୍‌ବିଦଃ ତୌ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞୌ ଯେ ବିଦନ୍ତି ତେ ତଦ୍‌ବିଦଃ୨୮- “ଇଦଂ”? ଏହି 
ସର୍ବନାମ ପଦ ଦ୍ବାରା ଯାହା ବିଶେଷକରି ଉକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି, ତାହା ଶରୀର | ହେ କୌନ୍ତେୟ, 
ଏହି ଶରୀରକୁ କ୍ଷେତ୍ର କୁହାଯାଏ କାହିକି ? କାରଣ ଏହା କ୍ଷତରୁ ତ୍ରାଣ କରେ, ଅଥବା 
ଏହାର କ୍ଷୟ ହ୍ରୁଏ କିମ୍ବା କ୍ଷେତ୍ରବତ୍‌ (କ୍ଷେତ୍ରରେ ବୀଜ ବପନ କଲେ ଯେପରି ଫଳ ଲାଭ 
ହୁଏ) ଏହି ଦେହକୃତ: କର୍ମର ମଧ୍ଯ ଫଳଭୋଗ ହୁଏ- ଏହି କାରଣରୁ ହିଁ ଦେହକୁ କ୍ଷେତ୍ର 
କୁହାଯାଇଥାଏ । ଇତି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ “‹ଏବଂ”? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ପ୍ରକାର- ଏହି ଶରୀରକୁ କ୍ଷେତ୍ର 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ନିଦ୍ଦେଶ କରା ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ଶରୀରରୂପକ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି- ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପଦତଳଠାରୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅନର ବିଷୟ ଯିଏ କରି ଥାଆନ, ସ୍ଵାଭାବିକ ଅଥବା ଉପଦେଶଜନିତ ଅନୁଭବର ବିଷୟ 
କରି ଥାଆନ୍ତି, ଦେହରୁ ପୃଥକ୍‌ ସେହି ଦେହବେରାଙ୍କୁ ' ' କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚ'' ବୋଲି ନିଦ୍ଦେଶ କରି 


୩ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଧାୟଃ ଏ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଥାଆନ୍ତି । କେଉଁମାନେ ଏହି କଥା କହି ଥାଆନ୍ତି ? ଯେଉଁମାନେ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ ଏହି 
ଦଇଟି ପଦାର୍ଥକୁ ହଁ ଜାଣନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହଁ “'ତଦ୍‌ବିଦଃ”? ।।୧ ]- 

ଆଧ୍ାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ାରୀ ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି : - ଏହି ଶରୀର କ୍ଷେତ୍ରର 
ସ୍ବରୂପ, ଏଥ୍‌ରେ ଯିଏ ଚାଷ କରନ୍ତ, ତାଙ୍କ ନାମ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା । ¬ ଶରୀରକୁ. 


କ୍ଷେତ୍ର କୃହାଯାଏ କାହିଁକି ? ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକରଙ୍କ ମତରେ ଏହାର ତିନି ପ୍ରକାର ଅର୍ଥ 
ହୋଇପାରେ । 


(୧) ପ୍ରଥମତଃ ଏହା କ୍ଷତରୂ ତ୍ରୌାଣ କରେ; (୨) ଯେହେତୁ ଏହାର କ୍ଷୟ ହୁଏ, 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଏହାକୁ କ୍ଷେତ୍ର କୁହାଯାଇ ପାରେ; (୩) କ୍ଷେତ୍ବରେ ବୀଜ ବପନ କଲେ 
ଯେପରି ଫଳଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଦେହକୃତ କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି ଜୀବକୁ 
କରିବାକୁ ହୁଏ | 

ସଂସାର ଚିନ୍ତାରେ ଜୀବ କ୍ଷତ-ବିକ୍ଷତ ହୋଇ ପଡ଼େ, ବିନା ସାଧନରେ ସେ କ୍ଷତ 
ଶୁଖେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଜ୍ବାଳା ମଧ୍ଯ ନିବୃଭି ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି ଶରୀର ନ ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ସାଧନା 
ହୁଏ ନାହିଁ, ସାଧନ ନ କରି ପାରିଲେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ଯାତାୟତ ନିବୃର ହଏ ନାହିଁ । କର୍ମାୟତନ 
ଏହି ଦେହ ଯେପରି କର୍ମ ଦ୍ବାରା ଜୀବକୁ ସଖ ଦ୍ରଃଖରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ, ସେହିପରି ବନ୍ଧନରୁ 
ମୁକ୍ତ କରି ଅପବର୍ଗ ପ୍ରଦାନରେ ମଧ୍ଯ କୃତାର୍ଥ କରେ । 


କ୍ଷେତ୍ରରେ ବୀଳ ବପନ କଲେ ଯେପରି ଫଳୋପୂରି ହଏ ଏବଂ କ୍ଷେଦ୍ରକର୍ରା ସେହି 
ଫଳଭୋଗ କରନ୍ତ ଏହି ଶରୀରରୂପକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସୁକମ ବା କ୍ରକର୍ମ କରି ଜୀବକୁ ବି ସେହିପରି 
ନିଜ କର୍ମର ଫଳଭୋଗ କରି ବାକୁ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଭଲ ଚାଷୀ ହୋଇ ପାରି ଲେ ଜୀବକୁ ଆଉ 
କର୍ମ ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ ହେବାକୁ ହ୍ନଏ ନାହଁ । ଭଲ ଚାଷୀ କି ପରି. ହୋଇ ପାରିବ ଶୁଣିବ ? 
(୧) ଚାଷୀକୁ ଭଲକରି କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷଣ କରି ବାକୁ ହେବ ( ୨ ) ଉତରରମ ବୀଜ ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ 
ହେବ, ଏବଂ (୩) ଶସ୍ୟୋତ୍‌ପରିର ବିଘ୍ନ ସକଳକୁ. ଦୂର କରିବାକୁ ହେବ । ଚାଷୀ ଯଦି 
ଭଲକରି କ୍ଷେତ୍ର କର୍ଷଣ ନ କରେ ବା ତହିଁରେ ଅମନୋଯୋଗୀ ହୁଏ ବା ଅବହେଳା କରେ, 
ତେବେ ଭଲ ବୀଜ ବପନ କଲେ ମଧ୍ଯ ସୁଫଳ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ ଦୈବାନୁ କମ୍ପା 
ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନ, କାରଣ ସମୟାନୁସାରେ ବୃଷ୍ଟି ନ ହେଲେ ଫସଲ ଉଲ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯଦି 
ବା ସୁବୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ଜିନ୍ତୁ ଭଲକରି ପହରା ଦେଇ ନ ପାରିଲେ, ଶସ୍ଯର ବହୂଭାଗ କୀଟ- 
ପତଙ୍ଗ, ପଶୁପକ୍ଷୀ ଖାଇ ଯାଆନ୍ତି । 


କ୍ଷେତ୍ରକର୍ଷଣ ନିମନ୍ତେ ତିନିଟି ବସ୍ତୁର ପ୍ରୟୋଜନ-କ୍ଷେତ୍ର, କର୍ଷଣଯନ୍ତ୍ର ଓ ପଶୁ । ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ଚାଷରେ ଆମ୍ଭର ଏହି ଶରୀର ହେଲା କ୍ଷେତ୍ର, କର୍ଷଣଯନ୍ତ୍ର ହଳ ହେଲା ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା ବା ଶ୍ଵାସ, 

ପ୍ରଶ୍ଵାସ, ଏବଂ ଏହି ଶ୍ଭାସ- ପ୍ରଶ୍ରାସରୂ ପୀ ହଳକୁ ଚାଳନା କରନ୍ତି ମନ ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦିୟପଶୁଗଣ । 
ଏହିପରି ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା କରି ହିଁ ଜନକ ରାଜା ସୀତା ନାମ୍ନୀ ଯଜ୍ଞ-ଦେବତା ବା 
ସାଧନାର ଫଳସ୍ବରୂପ ସାଧନଲକ୍ଷ୍ଲୀ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାକୁ ଲାଭ କରିଥ୍ଲେ । 


ଯେଉଁମାନେ ଉରମ ସ୍ଵାଧନ ପ୍ରଣାଳୀ ପାର ମଧ୍ଯ ସାଧନାରେ ଅବ ହେଳା କରନ୍ତି ବା 
ମନ ଦେଇ ସାଧନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନେ ସାଧନାର ସୁମିଷ୍ଟ ଫଳ ଯେ ଶାନ୍ତି, ତାହା ଲାଭ 
କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଦୈବାନୁକମ୍ପା ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପୂର୍ବଜନ୍ନରୂ 


୪ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ସାଧନ ସାଧ୍ତ ହୋଇଛି, ବର୍ଭମାନ ଜନ୍ମରେ ସେମାନେ ପରିଶ୍ରମ କଲେ ହିଁ ଉପଯ଼କ ଫଳ 
ପାଇ ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତ ତଥାପି ସାଧକକୂ ସତର୍କ ରହିବାକୁ ହୂଏ, ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌ ହେବାକୁ 
ହ୍ରଏ । ନଚେତ୍‌ ବହ ତପସ୍ୟାର ଫଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବ୍ଟ ତ୍ତିରୂପକ ଚୋରଗଣ ଅପହରଣ କରି ନି ଅନ୍ତି । 
ସାଧକର ତୀବ୍ର ସାଧନା ଓ ତାହାର ଫଳ ଦେଖ୍‌ ବହଲୋକ ତା'କୁ ସମ୍ମାନ କରନ୍ତି, ତାଂର 
ଖ୍ୟାତି ଦେଶ ବିଦେଶରେ ପ୍ରଚାରିତ ହୋଇଯାଏ ତାଂ? ଫଳରେ ଯଦି ଏହି ସକଳ ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
ପ୍ରତି ସାଧକର ଲୋଭ ଆସେ, ତା' ହେଲେ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଭଲ ଫଳ ଜନ୍ମିଲେ ମଧ୍ଯ, ସେ ଫଳ 
ଅଭିମାନ ରୂପକ ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, କୀଟ ଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଅନ୍ତି । ତାହା ଅପଦେବେତାର 
ଭୋଗ୍ୟ ହ୍ରଏ- ଦେବତାଙ୍କ ଭୋଗରେ ଲାଗେ ନାହିଁ । ଏହି କ୍ରିୟା କରନ୍ତି କିଏ ? କ୍ଷେତ୍ରସ୍ଚ 
ଜୀବ ବା କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ ସାଧକ । ବଦ୍ଧଜୀବ ବି କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ କାରଣ ଏହି ଦେହରୂପକ କ୍ଷେତ୍ର ଯେ 
ତା'ର ତାହା ଜୀବକୁ ଜଣାଅଛି । ଏଣୁ ଦେହଟିକୁ୍‌ ସାଜସଜ୍ଜା କରିବା ଏବଂ ଦେହଟିକୁ ସୁସ୍ଥ 
ଓ ପୃଷ୍ଟି କରିବାର ଇଚ୍ଛା ଜୀବର ସ୍ଵତଃ ହୋଇ ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଦେହର ସୌଶଷ୍ଠବ ବୃଦ୍ଧି ଦିଗରେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ କରି ଯିଏ ନିଜକୁ ଦେହପାଶରୁ ମୁକ୍ତ କରିବାକୁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ, ସେ ସର୍ବତାପହର 
ଦେହାତୀତ ବି ଦେହ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି କୃତାର୍ଥ ହ୍ରଏ । ଏହି ଦେହାତୀତ ଭାବ ହିଁ ଦେହୀର 
ନିଜଭାବ । ଏହି ଭାବରେ ପ୍ରତିଶ୍ତିତ ହୋଇ ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବର ଜୀବତ୍ସ ମୋଚନ ହଥଏ । 
ଯିଏ ଏହି ଦୁଇ ଭାବକୁ ହଁ (ଦେହବଦ ଓ ବି ଦେହ ) ଅବଗତ ଅଛନ୍ି, ସେ ହିଁ ' ( |କ୍ଷେତୁଜ୍'” ।।୧ 
କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଜଂ ଚାପି ମାଂ ବିଦ୍ଧି ସର୍ବ କ୍ଷେତ୍ରଷୁ ଭାରତ । 
କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚୟୋର୍ଞ।ନଂ ଯତ୍ତଜ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ମତଂ ମମ ।॥।୨ 

ଅନ୍ୟ -¬ ଭାରତ ! (ହେ ଭାରତ) ସର୍ବକ୍ଷେତ୍ରେଷୁ ଅପି. ( ସମସ୍ତ କ୍ଷେତରେ ହିଁ) 
ମାଂଚ ( ମୋତେ ହିଁ) କ୍ଷେଦ୍ରଜ୍ଞଂ ସିଦ୍ଧି ( କ୍ଷେତ୍ରଜଞ୍ଞ ବୋଲି ଜାଣ ): କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚୟୋଃ ( କ୍ଷେତ୍ର 
ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଙ୍କର ) ଯତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ( ଯେଉଁ ବିଭେଦ ଜ୍ଞାନ) ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ (ତାହା ହିଁ ଞ୍ଚାନ) ମମ 
ମତଂ (ଏହା ହିଁ ମୋର ଅଭିମତ ) || ୨ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଦେବଂ ସଂସାରିଣଃ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ ଭକ୍ତମ୍‌ | ଇଦାନୀଂ ତସ୍ୟୈବ ପାରମାର୍ଥ୍‌କଂ 
ଅସଂସାରି ସ୍ଵରୂପମାହ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଜମ୍‌ ଇତି । ତଂ ଚ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଂ ସଂସାରିଣଂ ଜୀବଂ ବସ୍ତୁତଃ 
ସର୍ବକ୍ଷେତ୍ରେଷୁ ଅନୁଗତଂ ମାମେବ ବିଦ୍ଧି, ' “ତର୍‌ମସି?? ଇତି ଶୁତ୍ୟୁପଲକ୍ଷିତେନ ଚିଦଂଶେନ 
ମଦ୍ରୁପସ୍ୟ ଭକ୍ତନ୍ପାତ୍‌ । ଆଦରାର୍ଥ ମେବ ତଜ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ସ୍ତୌତି । କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚୟୋଃ ଯତ୍‌ 
ବୈଲକ୍ଷଣ୍ୟେନ୍ନ ଜ୍ଞନଂ ତଦେବ ମୋକ୍ଷ ହେତୁତ୍କାତ୍‌ ମମ ଜ୍ଞାନଂ ମତମ୍‌ । ଅନ୍ୟତ୍‌ ତୂ ବୃଥା 
ପାଣ୍ଡି ତ୍ୟମ୍‌ । ବନ୍ଧହେତୁ ତ୍ମାତ୍‌ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଦୁକ୍ତଂ-- 

ତତ୍‌ କର୍ମ ଯନବନ୍ଧାୟ ସା ବିଦ୍ୟା ଯା ବିମୁକ୍ତୟେ |. 

ଆୟାସାୟାପରଂ କର୍ମ ବିଦ୍ୟାନ୍ୟା ଶିଳ୍ପନୈ ପୁଣ୍ୟମ୍‌ '? ॥ଇତି || ୨ 

ଅନୁବାଦ-¬[ଏହିରୂପେ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ସଂସାରୀ ସ୍ଵରୂପ କଥ୍ତ ହେଲା, ସଂପ୍ରତି ସେହି 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ଅସଂସାରୀ ସ୍ଵରୂପର ବିଷୟ କହୁଅଛନ୍ତି, ଅଥାତ୍‌ ଜୀବର ବ୍ୟାବହାରିକ ସ୍ଵରୂପ 
ସଂସାରୀ ହେଲେ ବି ପରମାର୍ଥତଃ ସିଏ ଯେ ଅସଂସାରୀ ସେହି ବିଷୟ ଏଥର _ କହୁ ଅଛନ୍ତ] 
- ସେହି ଯେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ସଂସାରୀ ଜୀବ ବସ୍ତୁତଃ ମୋତେ ହିଁ ଜାଣିବ । ମୁଁ ହଁ ସମୁଦାୟ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅନୁଗତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛି । କାରଣ “ ତର୍‌ମସି? ? ଏହି ଶୁତିବାକ୍ୟ 


୫ 


ତ୍ରଯୋ।ଦଶୋଏଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଉପଲକ୍ଷି ତ ଯେଉଁ ଚିଦଂଶ ଦ୍ବାରା ମୋ'ରି ସ୍ଵରୂପର ବିଷୟ କୁହା ଯାଇ ଅଛି । ଆଦରାର୍ଥରେ 
ଏହି ସ୍ତ୍ରାନର ପ୍ରଶଂସା କରୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ, କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚର ଯେଉ ବିଲକ୍ଷଣ (ପ୍ଥକ୍‌ ) 
ଞ୍ଞୀନ, ତାହା ମୁଚ୍ଚିର ହେତୂ ବୋଲି ମୋ? ମତରେ ତାହା ହୁଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ । ଆଉ ଅନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ 
ଯାହା, ତାହା ବୃଥା ପାଶ୍ଚିତ୍ୟ ମାତ୍ର । କାରଣ ତାହା ବନ୍ଧନର କାରଣ । ତେଣୁ କୁହା ଯାଇ ଥାଏ- 
“ତାହା ହିଁ କର୍ମ, ଯାହୀ ବନ୍ଧନର ହେତୂ ନ ହ୍ରଏ, ତାହା ହିଁ ବିଦ୍ୟା, ଯାହା ମୁଚ୍ଚିର ହେତ୍ର; 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କର୍ମ କେବଳ ପରିଶ୍ରମ ନିମିତ୍ତ ଏବଂ ଅନ୍ୟରୂପ ବିଦ୍ୟା ଶିଳ୍ପ-ନୈପୂଣ୍ୟ ମାତ୍ର'” || ୨ 


ଆସ୍କାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କ୍ଷେବଞ୍ଚ ଯିଏ ନାଭିଦେଶରେ ଅଛନ୍ତି ସେ ମୋ'ରି ରୂପ,- 
ଗୂରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଲଭ୍ୟ,-- ସେ ସବୁ ଶରୀରରେ ଅଛନ୍ତି । =¬ ଯିଏ ଦେହରେ ଅହଂ- 
ମମ ଅଭିମାନଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଦେହର ସୁଖ ଦ୍ରଃଖକୂ ମୋଂର ବୋଲି:` ଅଭିମାନ କରନ୍ତି, ସେ 
କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ଥ କିଛି ଜାଣିଲେ ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସବୁ ଜାଣି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସକଳ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ। ସେ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ବୋଲି ବ୍ରଝିବାକୁ ହେବ । ଏବେ ଯାହାକୁ ଦୁଃଖ 
ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବ ବୋଲି ମନେ ହେଉଅଛି, ସେହି ଜୀବ _ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ 
ନୂହେଁ । ଯାହା ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ପରମାମ୍ମାଙ୍କର, ତାହା ହି. ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ । କିନ୍ତୁ ଏହି 
ଜୀବ ଯେ କେତେ ଅଞ୍ଚ ଏବଂ ଭଶ୍ଵର ସର୍ବଞ୍ଚ) ସତରାଂ ଜୀବ ଓ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ 
ବିରାଟ ଭେଦ ରହିଅଛି ତାହା ଅସ୍ବୀକାର କରିବ କିପରି ? ଭେଦ ରହିଛି ସତ, କିନ୍ତୁ ଏ 
ଭେଦ ଓପାଧ୍କ, ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । `ଶୁତି କହୁଅଛନ୍ତି- ''ଦେହ ନାନାସି କିଞ୍ଚନ'-- 
ନାନୀତ୍ଵ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଯଦି ପରମାତ୍ମା ନ ହୁଅନ୍ତି ତା” ହେଲେ ସକଳ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ହିଁ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ହେବାର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ବହୁତ୍ଵ ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକୁ ହୂଏ । ତାହା କିନ୍ତୁ 
ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ରସମ୍ମତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଅନୂଭବର ବି ବିରୂଦ୍ଧ ହୁଏ । ସନତ୍‌ ସୁଜାତୀୟ 
ଆଧ୍ଯାମ୍ବଶାସ୍ତ୍ରେ ତେଣ୍‌ ସନତ୍‌ କୁମାର କହୁ ଅଛନ୍ତି- 
'' ଦୋଷୋ ମହାନତ ବିଭେଦ ଯୋଗେ 
ହ୍ୟନାଦି ଯୋଗେନ ଭବନ୍ତି ନିତ୍ୟାଃ । 
ତଥାସ୍ୟ ନାଧ୍୍‌କ୍ୟମପୈ ତି: କିଞ୍-- 
ଦନାଦି--ଯୋଗେନ ଭବନ୍ତି ପୁଂସଃ ॥|? ୧॥୨୦॥ 
ବିଭେଦଯୋଗରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୋଷ ଅଛି, କାରଣ ମାୟାପ୍ରଭାବରେ ସେ ଜୀବରୂପରେ 
ନିତ୍ୟ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛନ୍ତ । ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ପରମେଶ୍ବର ମାୟା ହେତୁ .ବହୁତୁରେ 
ପରିଣତ ହେଲେ ବି ତା'ଙ୍କର ଆଧ୍କ୍ୟ କିଛି ହେଲେ କ୍ଷୁଣ୍ତ ହରଏ ନାହିଁ ( ଶୀଗୁରୁପଦ ହାଲଦାର 
କୃତ ଅନୁବାଦ) । ତେବେ ଜୀବ କାହକି ଓ କିପରି ଅଳ୍ପଞ୍ଚ ହେଲେ`ଏବଂ କିପରି ବା ଜୀବ 
ବଉଁମାନ ଅବସ୍ଥାରୁ ନିଜ ସ୍ବରୂପରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରନ୍ତି, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କିଛି କହ ଅଛି । ଅବିଦ୍ୟା 
ଉପାଧ୍ବଶତଃ ଜୀବ ଦେହ ସହିତ ତାଦାମ୍ବ୍ୟ୍‌ ଭାବରେ. ମିଳିତ ହୋଇ ନିଜର ସ୍ବରୂପକୁ 
ବିସ୍ୁତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣର ବହି ମୁଁଖୀ ଗତି ଦ୍ଵାର। ହଁ ଜୀବର ଆତ୍ମବିସ୍ଟତି ଘଟେ | ସେତିକିବେଳେ 
ତାହାର ବାହ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟି ସୁରଣ ହୁଏ । କଠୋପନିଷଦ କହନ୍ତି-¬ “ଯା ପ୍ରାଣେନ ସମ୍ଭବତି 
ଅଦିତି ର୍ଦେବତାମୟୀ, ଗ୍ରହାଂ ପ୍ରବିଶ୍ୟ ତିଷ୍ଠନ୍ତୀଂ ଯା ଭୂତେଭି ବବ୍ୟଜାୟତ । ଏତଦ୍‌ ବୈ ତତ୍‌ |” ” 
ସର୍ବ ଦେବତାରୂପୀ ଯେଉଁ ଅଦିତି ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ବି ବିଷୟଭୋକ୍ତା କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ତଃ) ପ୍ରାଣେନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ 


5୬ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ 8 | |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଶକ୍ତି ସହିତ ପ୍ରକାଶ୍ଶିତ ହଅନ୍ତି ଏବଂ ଯେ ଭୂତଗଣ ସହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚଭୂତ -ସମନିତ ହୋଇ 
ଉପୃନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ସେ ହଁ ଜୀବର ହୃଦୟ- -ଗୁହାରେ ( କୂଟସ୍ଥର ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ) ଅବସିତା, 
ସେହି ଚିତ୍‌ଶକ୍ତିକୁ ଯିଏ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ସେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଦଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି । 

“' ପରାଞ୍ଚ୍‌ ଖାନି ବ୍ୟତୃଣତ୍‌ ସ୍ଵୟମ୍ଭୁସ୍ତସ୍ଟାତ୍‌ ପରାଙ୍‌ ପଶ୍ୟତି ନାନ୍ତରାତ୍ମନ୍‌ ।' ' ପରମେଶ୍ବର 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗରଡ଼ିକୁ ବାହ୍ୟ ପଦାର୍ଥଦର୍ଶୀ କରି ନିର୍ମ।ଣ କରି ଅଛନ୍ତି । । ସେଥ୍‌ଯୋଗଁ ଜୀବ ଶବ୍ଦାଦି 
ବାହ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଜାଣି ପାରେ । ଅନ୍ତରାମ୍ମା।କ୍ର ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । 

ବାହ୍ଯଜ୍ଥାନ ସତୁରଣ ସହିତ ଜୀବ ନିଜକୁ ଦେହମାତ୍ର (ପ୍ରକୃତି) ମନେ କରେ ଏବଂ 
ଦେହ ଯେପରି ଜଡ ସେହିପରି ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଜଡଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ଅଞ୍ଚାନରେ ଆଚ୍ଛନ୍ନ 
ହୁଏ, ପଣି ଏହି ବହିମୁଁଖୀ ଗତି ରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ ଯେ ଶିବ ଥ୍ଲ/ ସେହି ଶିବ ହିଁ ହୋଇ 
ଯାଏ । 

 “ ଭର୍ଭୁଂ ପ୍ରାଣନୟତ୍ୟପାନଂ ପ୍ରତ୍ୟଗ ସ୍ଯତି | 

ମଧ୍ଯେ ବାମ ନମାସୀନଂ ବିଶ୍ଵେ ଦେବା ଉପାସତେ ।'' -କଠ 

ସେ ଏହି ପ୍ରାଣର ଉଦ୍ଧ୍ବଗତି ଓ ଅପାନର ଅଧୋଗତି ““ଅସ୍ଯୟତି”” ନିକ୍ଷେପ କରେ 
( ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଙ୍କ ଅବଲମ୍ବନ “କରି ହି. ପ୍ରାଣାପାନର ଗତି ଚାଲୁଅଛି); ଏହି ପ୍ରାଣାପାନର 
ସନ୍ଧିସ୍ଥଳରେ ଅର୍ଥାତ୍‌, ପ୍ରାଣାୟାମ ଦାରା ଦୂଇ ବାୟୁ. ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିର ହେଲେ, ସେହି ସ୍ଥିତି 
ମଧ୍ଯରେ ବାମନ ଦେବଙ୍କୁ ବୂଝି ପାରି ହ୍ରଏ, ଏବଂ ବୂଝି ପାରି ହ୍ରଏ ଯେ ଏହାଙ୍କୁ ହିଁ ବିଶ୍ଵର 
ସମ୍ଭସ୍ତ ଦେବତା ଉପାସନା କରୁର ଅଛନ୍ତି | '‹ସ ଉ । ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରୀଣଃ-ସେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ପ୍ରାଣ ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ଶକ୍ତିଲାଭ କରୁ ଅଛି । ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣକୁ ଉପାସନା କରି 
କରି ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋର ଯାଆନ୍ତ । । ଶ୍ରୁତି କହୁଅଛନ୍ତି-  ' ବୁହୁବଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମୈବ ଭବତି” ” | 
ଏହିପରି ନିଜକ୍ର ନିଜେ ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ, ଅଞ୍ଚାନ କଟିଯାଏ, ସବୁ ବାଧା ଦୁର ହୁଏ | 
ରହଜ୍ଜକୂ ରଞ୍ଥ ବୋଲି ବୁଝିଲେ ଆଉ ତହିଁରେ ସପତ୍ରମ ହେବାର ଆଶଙ୍କା ରହେ ନାହିଁ, 
ସେହିପରି ନିଜେ ନିଜକୁ ଚିହ୍ନିପାରିଲେ ଆଉ ଏହି କଜଳ୍ଥିତ ଅଜ୍ଞାନ (ଜୀବଭାବ) ନିମନ୍ତେ 
ବିଡମ୍ବିତ ହେବାକୁ ହଏଁ ନାହିଁ । 

× ୨ ଏ ଏ >× × >× ୨ ଏ 


ପ୍ରାଣର ଯେଉଁ ବହିମୂଖୀ ବୃଭି ଦ୍ଵାରା ଏହି ମହା ଅନର୍ଥ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଅଛି, ନିଜର 
ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାକୁ ଫେରିବାକୁ ହେଲେ ଯେଉଁ ପଥ ଦେଇ ବାହାରକୁ ଆସିବା ହୋଇଅଛି, ପୁଣି 
ସେହି ପଥ ଦେଇ ଘରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ. ହେବ । ଗୀତା ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ବହୂ ସ୍ଥାନରେ 
ଆଲୋଚିତ ହୋଇଅଛି ଯେ, ଇଢ଼ା- ।-ପିଙ୍ଗଳାରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ ବହିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଏହି ଜଗତ୍‌ ଦର୍ଶନ ନିବୃର ହୁଏ ନାହଁ ଏବଂ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଘୋର ରୂପ ଦର୍ଶ ନ ମଧ୍ଯ ବନ୍ଦ ହୂଏ 
ନାହିଁ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତିନିୟତ ସାଧନାରେ ସଚେଷ୍ଟ ରହି ବାକୁ ହେବ । 
ତୃତୀୟ ପାଦ ସୁଷୁମ୍ନାରେ କ୍ରିୟା କରି କରି ଉର୍ତ୍ଧ ରେ ( ମସ୍ତକରେ ) ' ସିତି.ରୂପକ ଏକ ଅବସ୍ଥା 
ବା ପୁରଷର ଉଦୟ ହୋଇ ଥାଏ | ସେହି ସ୍ଥିତି ପଦରେ ରହି ରହି ବିଶୁଦଶ୍ରନ ଲୋପ ପାଏ । 
ସ୍ଵଭାବତଃ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ମନ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତିକି. ଦୀଘ ସ୍ଥିତି ଲାଭ 


କରିବ ସେତିକି ବହୁ ଏକ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରିବ ଏବଂ ଏହି ବିଶ୍ଵ. ବୁହ୍ମମୟ ହୋଇଯିବ । 
୭ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ଯେତେବେଳେ ସବ୍ର ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେତିକି ବେଳେ ହଁ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଭାବ । ଏହି 
ପୂର ଷୋରମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାର ଉପାୟ ହେଲା କ୍ରିୟା। ଏହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ 
ବହ୍ମାନନ୍ଦରୂପ, ଜୀବରୂ ପେ ସେ ହଁ ପଣି 'ବିଷୟାନନ୍ଦରେ ବିଭୋର ହୋଇ ଅଛନ୍ତି | 


ଯିଏ ବିଶ୍ଵାତୀତ ସେ ହିଁ ପୁଣି ବିଶ୍ଵୁ । ପୁରୁ ଷ- ସୂକ୍ତରେ ଅଛି--( ‹ ଏତାବାନସ୍ୟ ମହିମା 
ତତୋ ଜ୍ୟାୟାଂଶ୍ଢ ପୁରୂଷଃ, ପାଦସ୍ଯ ବିଶ୍ଵଭୂତାନି ତ୍ରିପାଦସ୍ୟାମୃତଂ ଦିବି ।'” ପ୍ରାଣରୂପୀ 
ନାରାୟଣଙ୍କର ଇଡ଼ା।, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମା ହି ତିନିଟି ପଦ। ଏହି ତିନିଟି ପଦ ଯେତେବେଳେ 
ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ ସ୍ଥିର ପଦ ବା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ଅନୁଭବ ହଏ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ରହି ପରବ୍ୟୋମର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ହ୍ରଏ ଏବଂ 
ତହିଁରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ହୁଁ ‹ “ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌”? ହୋଇ ଯାଏ । ସେହି ପରବ୍ୟୋମ 
ବା ବ୍ରହ୍ମ ହାଁ ମହତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ହୂ ଅନି, _ ସେତେବେଳେ ସେ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ରୂପେ ନିଜକୂ ନିଜେ 
ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । ଏହି 2 ମହତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ପ୍ରାଣରୂପ ସ୍ଥାବର - ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ ବିଶ୍ବକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । 
ସୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ମାତ୍ରେ ହିଁ ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାର। ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ ବୋଲି ତତ୍‌ ସମୁଦାୟକୁ ପ୍ରାଣୀ କୂହାଯାଏ । 
ଏହି ପ୍ରାଣ ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ବାୟୁ ରୂପେ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ସ୍ୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷଟ 
ବାୟୁରୂପ ହ ସ୍ଥୂଳ ଭୂତରେ ପରିଣତ ହୋଇ ଅଛି । ସ୍ଥୁଳ ଭୂତର ଏହି ସ୍ଥୂଳ ଅଣୁ, ଯାହା 
ଯୋଗୁଁ ସ୍ଥଳ ଭାବ ଦର୍ଶନ ହଏ, ପୁନଶ୍ଠ ବାୟୁ ଦୃାର। ହଁ ତାହାର ମ୍ରୂଳତ୍ଵ ନାଶ ହଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା ( ବାୟୁର କ୍ରିୟା) କରିବା ପ୍ରୟୋଜନ । ମନ ସ୍ଥୂଳ ଚିନ୍ତା କରି କରି ସମ୍ପୂଣ୍ୂରୂପେ 
ସ୍ଥୂଳ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ସୃକ୍ଷ୍ଛ ଚିନ୍ତା କରି ପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା 
ମନର ଏହି ସ୍ଥୁଳତା ନଷ୍ଟ ହୂଏ । ଏହି ପ୍ରାଣ ହଁ ରୂଦ୍ବ ରୂପରେ ନାଭିରେ ଅଚନ୍ତ, ତାହା ତେଜଃ 
ସ୍ଥାନ । ଏ ସ୍ଥାନର ଶକ୍ତିରୁ ବାକ୍ୟ ସ୍ତୂରିତ ହୁଏ । ଏହି ବାକ୍ୟର ଯେତେ ବିସ୍ତାର ହେବ ସେତିକି 
ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବ । ପ୍ରାଣର ଚଞ୍ଚଳ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ମନ । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ହିଁ ଜୀବକୁ 
ମୃତ୍ୟୁ ପାଶରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ଯଜୁବେ ଦରେ ଅଛି--' '(ମରୁତଃ ଶିବଃ, ମରୂତଃ ବହୁ!” | 

` ମରୂତ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଶିବ ଏବଂ ସେହି ମର୍ରତ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ରୂପେ ସଂସାର ରଚନା 
କରୁଅଛନ୍ତି । ତେଣୁ ବେଦ କହୁ ଅଛନ୍ତି “ନମସ୍ତେ ବାୟୋ, ତ୍ମେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ° ବ୍ରହ୍ମାସି, 

ତନ୍ମାମବତୁ'?--ହେ' ବାୟୁ, ତ୍ରମ୍ଭେ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ତୂମ୍ଭକୁ ନମସ୍କାର, ତୁମ୍ଭେ ହ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ରକ୍ଷାକର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂର ଏହି ସଂସାର -ଗତି ରୋଧ କର । ଆମ୍ଭ ମାନଙ୍କର ମନ, ବଢି, 

ଅହଂକାର, ଇନ୍ଦି ୟ ପ୍ରଭୃତି ସମସ୍ତ ହଁ ଆତ୍ମାର ମହିମା । କିନ୍ତୁ ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ବାହ୍ୟ ମହିମା । 
କ୍ରିୟା କରି ସାଧକ ଯେତିକି ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ସେତକି ଆତ୍ମାର ଭିତରର ମହିମା ବା 
ଏଶୃର୍ଯ୍ୟ ବୂଝିବାକୂ ସମର୍ଥ ହୂ ଅନ୍ତ । ଏହି ସ୍ଥିର ପହର ଅନୁଭବ ସହିତ ମୋର (ଆତ୍ମାର ) 
ସର୍ବବ୍ୟାପକତ୍ସ, ସର୍ବ ୍ଚତ୍ସ ଓ ସର୍ବଶନ୍ତିମଭାର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏବେ ଯିଏ ଜୀବକୁ 
ଅଜ୍ଜ ବା ଅନ୍ଞ୍ତ ବୋଲି ମନେ କରୁଛନ୍ତି ସେ ସବୁ ସେତେବେଳେ ଓଲଟି ଯିବ | । ଏହି କ୍ରିୟାଦ୍ବାରା 
ହିଁ ତାଙ୍କର ' ' ଜ୍ୟାୟୀଂ”? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉକ୍ତୃଷ୍ଟ ପଦ ଅନୁଭବ ହେବ । ତାହା ହିଁ ଉଇମ ପୂରୁଷ, 

ତା ଙ୍କୁ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ । ତାହା ହ ଅନୁଭବ ପଦ ବା ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ । ଏହିପରି 
ଅବସ୍ଥା ଯେଉଁ ସାଧକଙ୍କର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ତା "ଙ୍କ ନିକଟରେ ଆଉ କ୍ଷେତ୍ର-କ୍ଷେଦ୍ଞ୍ଚର ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ବୋଧ ରହେ ନାହିଁ । ତାହାରି ନାମ ହିଁ ଜ୍ଞାନ । 


ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜୀବ ଓ _ ପରମେଶ୍ବର ବିଭିନ୍ନ ବୋଲି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କରିବା, ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ଦୋଷଯୁକ୍ତ ବୋଲି କ୍ରହା ଯାଇ ଅଛି । କାରଣ ଜୀବ ଅନ୍ୟବସ୍ଥୁ ନୁହେଁ, ମାୟା ହେତୃ ପରମାମ୍‌ା 


୮ 


ତ୍ରୟୋ।ଦଶେୋ ଧା |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଇଗବଦ୍‌ଗୀତ। ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ହିଁ ଜୀବ ରୂପେ ନିତ୍ୟ ବର୍ଭମାନ । ଜୀବ ଓ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବା ଜୀବ ସହିତ ଜୀବର 
ଯେଉଁ ଭେଦ ତାହା ଓପାଧ୍‌କ, ତାର୍ଵିକ ନୁହେଁ । ''ଇନ୍ଦୋ ମାୟାଭିଃ ପୁରୁରୂପ ଭୟତେ' '-- 
ଇନ୍ଦ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ମାୟା ଦ୍ଵାର। ବହୂ ରୂପ ଧାରଣ କରି ଅଛନ୍ତି । ସୂତରାଂ “ଅସଂଖ୍ୟ ଯେଉଁ 
ଜୀବଭାବ, ତାହା ପର ମାମ୍ମାଙ୍କର. ହିଁ ରୂପଭେଦ ମାତ୍ର । ଏହି ମାୟା ଶଚି ରୂପରେ 
ପରମେଶୁରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ନିହିତ ଥାଏ । ପୁୂରୂଷର ଯେପରି ଆଦି ¢ ନାହିଁ, ଅନ୍ତ ନାହିଁ, ପ୍ରକୃତି 
ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଆଦ୍ୟନ୍ତ-ରହିତ । ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ଅଧାୟରେ ହିଁ କହି ଅଛନ୍ତି- ପ୍ରକୃତିଂ 
ପୁରୂଷଞ୍ଚୈବ ବିଦ୍ଧ୍ୟନାଦି ଉଭାବପି””-- ପ୍ରକୃତି ପୁରଷ ଉଭୟ ହିଁ ଅନାଦି । ଜୀବର ଭୋକ୍ଟୁତ୍ସ 
ଏବଂ ତାହାର ଭୋଗ ଓ ଭୋଗ୍ୟ ଏ ସମସ୍ତ ହଁ ହି” ମାୟା ହେତୁ କଛିତ ହୂଏ ମାତ୍ର, ତାହା 
ପାରମାର୍ଥୁକ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ମାୟା ହେତୁ ଯେଉଁ ଭେଦ ଦୃଷ୍ଟି ହ୍ରଏ, ସେହି “ ମାୟା ସଂଯୋଗ 
ଛିନ୍ନ ହେଲେ ହିଁ ଭେଦଜ୍ଞାନ ବିଲପ୍ତ ହରଏ । ଅଖଣ୍ଡ ଆକାଶର ଘଟାକାଶ ଉପାଧ୍‌ ମାତ୍ର, 
ଘଟୋପାଧ୍‌ ନାଶ ସହିତ ଘଟାକାଶର ପୃଥକ୍‌ ପ୍ରତୀତି ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଅଖଣ୍ଡ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କର କୌଣସି ଏକ ଅଂଶ ମାୟୂାଛନ୍ନ ହେଲେ ସେହି ଅଂଶଟିର ଜୀବ ଉପାଧ୍‌ ହୁଏ । 
ଏହି ଉପାଧ୍‌ ସର୍ବାବସ୍ଥାରେ ରହେ ନାହିଁ, ଉପାଧ୍‌ ତିରୋହିତ ହେଲେ ହିଁ ସେତେବେଳେ 
ତାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଅଖଶ୍ଚ ଅଭେଦ ରୂ ପେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହ୍ରଏ । ନାରଦପଞ୍ଚରାତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇ ଅଛି-- ' ' ଆମୁ କେ ଭେଦ ଏବଂ ସ୍ଯାତ୍‌ ଜୀବସ୍ଯ ଚ ପରସ୍ୟ ଚ । ମୂକ୍ତସ୍ଯ ତୂ ନ 
ଭେଦୋଃସ୍ତି ଭେଦହେତୋରଭାବତଃ”?-__ ମୂଲି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭେଦ ବ୍ୟବହାର ରହିଥାଏ | ମୁଚି 
ପରେ ଭେଦହେତୂର ଅଭାବ କାରଣରୁ ଭେଦ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ । ଶ୍ରୁତି ମଧ୍ଯ କହିଅଛନ୍ତି- 
ଯ଼ଥା ନଦ୍ଯାଃ ସ୍ଯନ୍ଦମାନ।ଃ ସମୁଦ୍ରେସ୍ତଂ ଗନଚ୍ି ନ।ମରୂପେ ବିହାୟ । ତଥା 
ବି ଦ୍ୟାନ୍ନାମରୂ ପାଦ୍‌ ବି ମୁକ୍ତଃ ପରାପୃରଂ ` ପୁରୁ ଷମୁ ପୈତି ଦିବ୍ୟମ୍‌ ।।”° (ମୁଣ୍ଡକ: )-¬ନଦୀ 
ସମ୍ଦରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଯେପରି ତାହାର ନୀମ ଓ ରୂପ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ, ଜୀବ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ବାରା ପରାପ୍ନର ପୂରୂଷରେ ମିଳିତ ହୋଇ ତାହାର ସମସ୍ତ ନାମାଦି ଭେଦର ଲକ୍ଷଣରୂ 
ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ । 

ଦେହ-ଦୃଷ୍ଟି ହେତୁ ହିଁ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟବହାର ସିଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି । କିନ୍ତୁ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହାଦିସଂଘାତରୁ ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ପରମ ପୁରୂଷଠୀରେ ମିଳି 
ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଭେଦର କୌଣସି ପାରମାର୍ଥ୍‌କତା ରହି ପାରେ ନାହିଁ । 
ଜୀବ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ଯେପରି ଅସଂଖ୍ୟ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ରହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଅଂଶ, ତଥାପି 
ସେଥ୍‌ ରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ପୂଣ୍ଠନ୍ସ ଓ ଏକତ୍ସର ହାନି ହୁଏ ନାହି । କାରଣ ଏହି ଜୀବଭାବ 
ଅବିଦ୍ୟା-କଛୁତ, ପାରମାର୍ଥ୍ କ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଅସଂଖ୍ୟ ହେଲେ ବି ପ୍ରକୃତ ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଯେପରି ତହିଁରେ କ୍ଷୟ ବା ହ୍ରାସ ହେବୀର ସମ୍ଭାବନା ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଜୀବ ଯେତେ ବି 
ଅସଂଖ୍ୟ ଓ ଅଗଣ୍ୟ ହେଉ ନା କାହିଁକି ପରମାତମ୍ମାଙ୍କର ତଢ୍ବାରା ହ୍ରାସ ବୃଦ୍ଧିର ସମ୍ଭାବନା 
ନାହ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ଵେହ୍ଛାରେ ବା ସ୍ଵମାୟାରେ ଅଧ୍ଷ୍ରି ତ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ 
ବହୁ ରୂପରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ଚି, ସେତେବେଳେ ବି ତାଙ୍କର ପୂର୍ଣ୍ଣଚ୍ଵର ହାନି ହୁଏ 
ନାହିଁ । ˆ ସୁତରାଂ ସାଂଖ୍ୟର ଅସଂଖ୍ୟ ପୁରୂଷବାଦ, ସତ୍ତେ ବି ପରମ ପୁରୂଷରେ ନାନାତ୍ସ 
ନାହିଁ । ସେ ଏକ ଅଖଶ୍ଡ-ଭାବରେ ହିଁ ଚିର ବର୍ଭମାନ । ଷଡୈ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ମାୟା 
ଦ୍ବାର। ହିଁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ପେ ପରିଣତ ହୁଅନି ଏବଂ ମାୟା ହେତୁ ହିଁ ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚର ବୋଧ 
ହରଏ, ବାସ୍ତବିକ୍‌ ତା'ଙ୍କଠାରେ ବିକାର ନାହିଁ । ସ୍ଵପ୍ପଦୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁର ˆ ଜାଗ୍ର ତାବସ୍ଥାରେ ଯେପରି 
ଅସିତ ନ ଥାଏ । | ସେହିପରି ମାୟା ନିଟୃତ୍ତ ହେଲେ ହି ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ' ଜଗତର ମଧ୍ଯ କୌଣସି 
ଅସ୍ତି ତୃ ରହେ ନାହିଁ । ନାଭିଦେଶ ସମାନ ବାୟୁର ସ୍ଥାନ, ଏହି ସ୍ଥାନରେ ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ଅବସ୍ଥାନ । 


© 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶେ ବଧ ୟଃ ଏ  ଅ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ସେ ହିଁ ଏହି କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଚାଳନା କରୁ ଅଛନ୍ତି ତେଜଃ ରୂପରେ । ମୃତ୍ଯୁ ସମୟରେ ଏହି 
ତେଜର ଯେତେ ଅଭାବ ହୁଏ, ସେତିକି ଶରୀରର କ୍ରିୟାଶକ୍ତି ନଷ୍ଟ ହେବାରେ ଲାଗେ । 
ସମାନ ବାୟୁ ଢ଼ିଲା ହେଲେ ହିଁ ଆଉ ପ୍ରାଣକୁ ଦେହରେ ଧରି ରଖ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ । ନାଭିସ୍ଥ ଶକ୍ତି 
ହିଁ କୂଟସ୍ଥର ତେଜ ବା ଶକ୍ତି; ଏଥ୍‌୍ଯୋଗୁଁ ଉଭୟେ ଉଭୟର ସଖା । ଏହାଙ୍କୁ ଅବଗତ ହେବାକୁ 
ହେଲେ ଗୁରୁବାକ୍ୟ-ଗମ୍ୟ ସାଧନାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ॥|୨॥ 


ତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଂ ଯଚ୍ଚ ଯାଦୂକ୍‌ ଚ଼ ଯଦ୍‌ବିକାରି ଯତଶ୍ଚ ଯତ୍‌ 
ସ ଟ଼ ଯୋ ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଶ୍ଚ ତତ୍‌ ସମାସେନ ମେ ଶୃଣୁ ॥୩ 


ଅନ୍ବୟ -¬ ତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଂ (ସେହି କ୍ଷେତ୍ର } ଯତ୍‌ ଚ଼ (ଯାହା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେପରି ଜଡ଼- 
ଦୃଶ୍ୟାଦି ସ୍ଵଭାବ ଯୁକ୍ତ ), ଯାଦୃକ୍‌ ଚ଼ ( ଯେପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେପରି ଇଛାଦି' ଧର୍ମଯୁକ୍ତ) ଯଦ୍‌ବିକାରି 
( ଯେପରି ଇନ ୟାଦି ବିକାରଯୁକ୍ତ ), ଯତଃ ( ଯେପରି ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ ସଂଯୋଗରୁ ଉପ୍ନ) , 
ଯତ୍‌ ଚ ( ସାବର -ଜଙ୍ଗମାଦି ଭେଦରେ ଯେପରି ବିଭିନ୍ନ), ସଃ ଚୂ .( ଏବଂ ସେହି କ୍ଷେତର ଞ୍ଚ, 
ଯଃ (ଯତ୍ସ୍ବରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ 'ସୂରୂପତଃ ଯାହା), ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଃ ଯେପରି ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ପ୍ରଭାବଯୁକ୍ତ ) 
ତତ୍‌ ( ତାହା ) ମେ ( ମୋ” ନିକଟରୁ ) ସମାସେନ (ସଂକ୍ଷେପରେ ) ଶୃ୍ଣ (ଶ୍ରବଣ କର ) ॥୩ 

_ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ଅତ୍ର ଯଦ୍ୟପି ଚତୁବିଂଶତି ଭେଦୈଃ ଭିନ୍ନା ପ୍ରକୃତିଃ କ୍ଷେତ୍ରଂ ଇତ୍ୟଭି ପ୍ରେତଂ 
ତଥାପି ଦେହରୂପେଣ ପରିଣାତାୟାମେବ ତସ୍ୟାଂ ଅହଂଭାବେନ ଅବିବେକଃ ସ୍ପଟ ଇତି । 
ତଦ୍‌ବି ବେକାର୍ଥଂ ଇଦଂ ଶରୀରଂ କ୍ଷେତ୍ର ମିତ୍ୟାଦି ଉକ୍ତମ୍‌ ତଦେତତ୍‌ , ପ୍ର ପଞ୍ଚୟି ଷ୍ୟନ୍‌ , 
ପ୍ରତିଜ୍ଞାନୀତେ-ତଦିତି । ଯ଼ଦୂକ୍ତଂ ମୟା ତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଂ ଯତ୍‌ ସ୍ବରୂପତୋ। ଜଡଂ ଦୃଶ୍ୟାଦି ସ୍ଵଭାବଂ । 
ଯାଦୃଗ୍‌ ¬ଯାଦୃଶଂ ଚେଚ୍ଛାଦିଧର୍ମ କଂ । ଯଦ୍‌ବିକାରି--ଯୈଃ ଇନ୍ଦୟାଦିବିକାରୈଃ ଯୁକ୍ତଂ | ଯତଶ୍-¬ 
ପ୍ରକ୍ୃତିପ୍ର ଷସଂଯୋଗାଦ୍‌ ଭବତି । ଯଦିତି-ଯୈଃ ସାବର ଜଙ୍ଗମାଦି ଭେଦୈଃ ଭିନା ମିତ୍ୟର୍ଥଃ | 
ସ ଚ଼ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞୋ, ଯଃ¬ସ୍ଵରୂପତଃ, ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଶ୍ଚ-ଅଚି ନ୍ତ୍ୟେଶ୍ଵଯ୍ୟ ଏ ଯେ।ଗେନ ଯୈଃ 
ପ୍ରଭାବୈଃ ସମ୍ପନ୍ତଃ । ତତ୍ସର୍ବଂ ସଂକ୍ଷେପତଃ ମତ୍ତଃ ଶ୍ରଣୁ ॥୩ 

ଅନୁବାଦ - [ଏଠାରେ ଯଦିଓ ଚତୂବିଂଶତି ପ୍ରକାର ଭେଦରେ ଭେଦବିଶିଷ୍ଠ ପୁକୃତି ହଁ 
କ୍ଷେତ୍ର ବୋଲି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଭି ପ୍ରେତ, ତଥାପି ଦେହରୂପେ ପରି ଣତ ସେହି ପ୍ରକୃତିରେ ହ 
ଅହଂରୂପେ ଅବିବେକ ପରିସୁଟ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତିର ବିବେଚନା ନିମିତ୍ତ ଏହି ଶରୀରକୁ 
କ୍ଷେତ୍ରଂ “ବୋଲି ନିଦ୍ଦେଶ କଲେ, । ତାହା ହିଁ ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ ବୁଝାଇବା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରୁ 
ଅଛନ୍ତ]- ମୁଁ କହିଥ୍ବା ଯେଉଁ କ୍ଷେତ୍ର, ତାହା (୧) '(ୟତ୍‌ ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେପରି ଜଡ଼-ଦୃଶ୍ୟାଦି 
ସ୍ଵଭାବଯୁକ୍ତ ଏବଂ ( ୨) ଯାଦୃକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେପରି ଇଚ୍ଛାଦି ଧର୍ମକ, (୩) (.ଯୁଦ୍ବିକାରି! 
ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ବିକାରଯୁକ୍ତ, ଏବଂ (୪) ' ଯତଃ' ' ଯେପରି ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷର ସଂଯୋଗରୁ 
ଉପ୍ନ ହଏ (୫) 'ଯତ୍‌'' ଯେପରି ସ୍ଥାବର - ଜଙ୍ଗମାଦି ଭେଦରେ ବିଭିନ୍ନ ହ୍ରଏ । ସେହିଁ 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ (୬) ଯଃ”? ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି କ୍ଷେତଜ୍ଞଚ ସ୍ରୂପତଃ ଯାହା, ଏବଂ ( ୭ ) ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଃ”? 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଯୋଗଦ୍ାର। ଯେପରି ପ୍ରଭାବସମ୍ପନ୍ନ-ତାହା ସବୁ ସଂକ୍ଷେପରେ 
ମୋ” ନିକଟରୁ ଶ୍ରବଣ କର ॥ ୩ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମିଁକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ସେହି ଶରୀର ଯାହା ଯେପରି ଏବଂ ତାହାର ବିକାର 
ହୋଇ ଯାହା ଯାହା ଯେପରି ସଂସାରରେ-ସକଳ ଲୋକରେ ଆବୃତ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ . କିୟା¬ 
ସର୍ବଦା ଆତ୍ମାରେ ରହିବା--ଏହାର ନାମ କାର-ବିକାର ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଆ ସଚି ପୂର୍ବକ 
ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା ତାହା ଦ୍ବାରା ମନର ବିକାର ଓ ପ୍ରକାଶ- ସେ ସବ୍ର ଶୁଣ ।-- 


୧୦ 


ତ୍ର ୟେ।ଦଶୋଧ|1ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି- ପୁରୁ ଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

¬ କ୍ଷେତର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହା ବକ୍ତବ୍ୟ ଭଗବାନ୍‌ ଏଥର ତାହା କହିବେ ଏବଂ 
ଅଜୁଁନକୁ ତାହା ଭଲ କରି ଶୁଣି, ବୁଝି ନେବାକୂ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଶରୀର ଯେପରି 
ଜଡ଼ଦୃଶ୍ୟସ୍ଵ ଭାବଯୁକ୍ତ ଏବଂ ତାହା ଯେପରି ଇଛାଦି ଧର୍ମ ବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ 
ଆଛାଦିତ କରି ରଖ୍‌ଅଛି, ଏବଂ ସେଥ୍ରୁ କିପରି ବିଚିତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଥାଏ, 
ତାହା ବିଶେଷରୂପେ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ । ଆତ୍ମା ଯେତେବେଳେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିଥା: ନ୍ତି ଏହି 
ଦେହାଦିର କାଯ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । 
କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ, ତେଣୁ କୌଣସି ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନାହିଁ, ଯେପରି ସୁଷୁପ୍ରିରେ 
ହୋଇଥାଏ । ପୁଣି ମନ ଯେମିତି ଜାଗି ଉଠେ, ଆସଚ୍ତିପୂର୍ବକ ଚାରିଦିଗକୂ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ, 
ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌. ପଞ୍ଚେନ୍ଦିୟ ପଞ୍ଚବିଷୟ ପ୍ରତି ଧାଏଁ । ଯାହା ନ ଥ୍ଲା, ସେହି ସଂସାର ପୂଣି 
ଚାରି ଦିଗରୂ ଫୁଟି ଉଠେ । ଅବ୍ୟକ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଯାହା ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଥ୍ଲ। ତାହା ଯେତେବେଳେ 
ପୂଣି ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସଂଗେ ସଂଗେ ସ୍ସୂଳତମ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତହ୍ରଏ ନାହ, 
ପ୍ରଥମେ କାରଣ, ପରେ ସୃକ୍ଷ୍ୁ, ତା' ପରେ ସୂଜର ବିକାଶ ହୁଏ | ଏହି ସକଳ ବିକାର -ବା 
ପ୍ରକାଶ କଥା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହିବେ । ଏହି ସକଳ ବିକାଶ, ତାହାସବ୍‌ ଯେ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ 
ଏଶ୍ଵ ଯ୍ୟଯୋଗସମ୍ପନ୍ନ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଙ୍କର ଶକ୍ତି, ସେହି କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚ ବି ଶେଷଭ।ବରେ 
ଆଲୋଚନୀୟ | ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ମନକୂ ନେଇ ହିଁ ସଂସାର ଏବଂ ଏହି ସମଗ୍ର ସଂସାର 
ସେହି ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାର ହିଁ ବିକାର । ତାଂଙ୍କ ଠାରୁ ହିଁ ସବୁ ହୁଏ, ଆତ୍ମା ନଥ୍ଲେ ଏହି ଜଗତ୍‌ 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ବ୍ୟନ୍ତ ହୋଇ ପାର ନ୍ତା ନାହିଁ । ଗୃହାଦି ବସ୍ତୁ ଆକାଶକୂ ବେଷ୍ଠନ କରି ହିଁ ? ଉପଲ ହୁଏ, 
ଆକାଶ ବ୍ୟତୀତ ସେ ସବ୍ରର ପ୍ରକାଶ କେହି ହେଲେ ଦେଖବାକୁ ପାଆନ୍ତା ନାହିଁ । ସେହିପରି 
ଏହି ଜଗତ୍‌ ପ୍ରବଞ୍ଚ ପ୍ରକୃତିର ପରିଣାମ ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ତା'ଙ୍କର, ସୂତରାଂ ସବୁ ହିଁ ସେ | 
ଦେହେନ୍ଦିୟାଦି ଉପରେ ଚଡ଼ି ବସି ମନ କେତେ ଯେ ବାହ୍ୟ ଚେଷ୍ଟାରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହେ, ତାଂ 
ବାସନାର ଆଉ ଅନ୍ତ ନାହ । ବହିର୍ମୂଖ ଜୀବ ଅବିରତ ହାହାକାର କରୁଅଛି, କିନ୍ତ କିପରି 
ଶୀତଳ ହୋଇପାରେ, କେଉଁଠାକୁ ଗଲେ ସେ ଶାନ ପାଇ ପାରେ, ସେ ସବୁ କଥା ସେ ଭଲି 
ଯାଇଛି । ନିଜ ଘର ଛାଡି ପର ଘରେ ଆଶ୍ରୟ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ କାନ୍ଦି କାନ୍ଦ ଘୂରି ବୁଲୁଛି । 
ଏ ଭ୍ରାନ୍ କାହଁକି ହୁଏ ? ପ୍ରକାଶଶୀଳ ସ୍ଥିର ଆତ୍ମାରେ ଦିନେ ସଂକଳ୍ପର ଏକ ଝଡ ଉଠିଲା । 
ସେହି ଝଡର ବେଗ ସ୍ଥିର ସମୁଦ୍ରକୁ ବିକ୍ଷୁବ୍ଧ କରିଦେଲା । ସେତେବେଳେ ମନ ରୂପକ ତରଙ୍ଗ 
ରାଶି ତାଶ୍ଡବ ନୃତ୍ୟ କରି କରି ବାହାରକୁ ଛୁଟି ଆସିଲା ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦିଗ ଦିଗନ୍ତ ତରଙ୍ଗଘାତ 
ଜନିତ ଅସଂଖ୍ୟ ଜଳକଣାରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଗଲା । ଜଳକଣା ନିଜକ୍ର ଭୂଲିଗଲା, ତା'ର 
ମୂଳକାରଣକୁ ଭୂଲିଗଲା, ନିଜକୂ ଅନ୍ୟ କିଛି ମନେ କରି ତା'ର ଅହଂ ଅଭିମାନ ଜାଗି 


ଉଠିଲା-¬ 
“ଦେହାଭିମାନ ଯୁକ୍ତ ହୟ ଯବେ ଆମି ଏଇ 
ବିଶ୍ଵ ହଂତେ ଭିନ୍ନ 'ଆମିଂ ବୋଧ ତା'ର ହୟ ସେଇ । 
ନାନାତ୍ସେର ଖଶ୍ଚଜ୍ଞାନ ତଖନଇ ସୂରିତ ହୟ 
ଉହାଇ ଅଜ୍ଞାନ-ସିନ୍ଧୁ୍‌ ଜୀବ ତାହେ ମଗ୍ନ ହୟ !' ' 
ଯେତେବେଳେ ଏହି 'ମ ” ଦେହାଭିମାନ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ତା'ର ଏହି ବୋଧ ହୋଇଥାଏ 
ଯେ, ମୁ” ବିଶ୍ବରୂ ଭିନ | ସେତେବେଳେ ନାନାତୃର ଖଣ୍ଡଜ୍ଞାନ ସୂରିତ ହୁଏ | ତାହା ହଁ 


୧୧ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତୁୟୋଦଶୋ ଧ|ୟ୫` ତ ଅଣ ୯ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଅଜ୍ଞାନର ସମୁଦ୍ର, ସେଥ୍‌ରେ ଜୀବ ମଗ୍ନ ରହେ । ସେତେବେଳେ କ୍ଷୁଧାର୍ କ୍ଷୁବ୍ଧ କୁକୁର ପରି 
ସକଳ ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଉପଭୋଗ କରିବା ନିମନ୍ତେ ସେ ଉନ୍ନତ୍ତ ହୁଏ । କିଏ ଭୋଗ କରିବ, 
କାହାକୁ ଭୋଗ କରିବ, ଏବଂ କାହିଁ କି ଭୋଗ କରିବ ଏ ସବୁ କଥା ଥରକ ପାଇଁ ଆଲୋଚନା 
କରେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ବିକୃତିର ଲକ୍ଷଣ । ସେତେ ବେଳେ ସବୁ ଆଡ଼କୁ ଆସନ୍ତିର ସହିତ ଦୃଷ୍ଟି 
ପକାଏ। ପୁଣି ଗୁରୂକୃପାରୁ ଯେତେବେଳେ ନିଜ ନିକେତନ କଥୀ, ନିଜର କଥା ମନେ 
ପଡ଼େ, ସେତେବେଳେ ସେ ବ୍ୟାକ୍ଳ ହୋଇ ସାଧନା କରେ । ସାଧନ କରି କରି ଭିତରର 
କବାଟ ଉନ ସ୍ତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ନିଜର ସ୍ଥାନ ଓ ନିଜକୁ ଚିହ୍ନି ନେଇ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ 
ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ପ୍ରତ ହଏ । ସେତେବେଳେ ତାହାର ଆଉ ଅନ୍ୟ କିନ୍ଥି ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ରହେ ନାହିଁ । 
ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ହେଲେ ଜୀବର ଯେ କି ଦୁଗତି ହୁଏ, ତାହା ଆମେ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦେଖୁଅନୁ। ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ଦେହାସନ୍ତି ବଶତଃ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଦେହ ହିଁ ପ୍ରକୃତି, 
ପ୍ରକୃତି ହ ଜୀବକ୍ର ସଂସାରରେ ଟାଣେ। ଯେ କ୍ରିୟା କରି ପରାବସ୍ଥାରେ ଥାଆନ୍ତି, ତା'ଙ୍କୁ 
ଆଉ ଏହି ବିକୃତ ଭାବ ମଧ୍ଯରେ ପଡ଼ିବାକ୍ର ହଏ ନାହିଁ ॥ ୩॥ 


ରଷିଭି ବହୁଧା ଗୀତଂ ଛନ୍ଦୋଭିର୍ବି ବିଧୈଃ ପୃଥକ୍‌ । 


୬ ୬୩୭୧ ଏକ୍‌ ୬୭୩ 


ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ବ ପଦେଶ୍ଚେ ବ ହେତୁ ମଉିବି ନିଶ୍ଚିତିଃ ॥୪ 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ରଷିଭିଃ (ରଷିଗଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା) ବହଧା ଗୀତଂ ( ବହୁପ୍ରକାରେ କ୍ଷେତ୍ର ଓ 
କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ସ୍ଵରୂପ ଗୀତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରୂପିତ ହୋଇଅଛି), ବିବିଧୈଃ ଛନ୍ଦୋଭିଃ (ରଗ୍‌ ଆଦି 
ବେଦ ଚତୃଷ୍ଠୟରେ-- ମନ୍ତ୍ରରେ ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ) ପୃଥକ୍‌ ( ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପୂଜନୀୟ ଦେବତାରୂପେ ) 
[ଗୀତଂ--ଏହି ତକ୍‌ ନିରୂପିତ ହୋଇଅଛି]; ବିନିଶ୍ଚିତୈଃ (ସଂଶୟରହିତ ) ହେତୁ ମଦ୍ଭିଃ 
( ଯୁକିଯୁକ୍ତ) ବୃହ୍ନସୂତୃ ପଦୈଃ ଚ ଏବ (ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ପଦ ଦ୍ଵାରା ବି) ଏହା [ଗୀତଂ-- ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ 
ହୋଇଅଛି] ॥ ୪ ।। 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ¬ କୈଃ ବିସ୍ତରେଣୋକ୍ତସ୍ୟ ଅୟଂ ସଂକ୍ଷେପଃ ? ଇତି ଅପେକ୍ଷାୟାମାହ ¬ 
ରଷିଭିରିତି ରଷ୍ି ଭିଃ--ବଶଷ୍ଠାଦିଭିଃ ଯେଗଶା।ସ୍ତେଷୁ ଧ୍ଯାନଧ।ରଣୀଦି ବିଷୟତ୍ଵେନ 
ବୈରାଜାଦିରୂପେଣ ବହୁଧା ଗୀତଂ- ନି ରୂପି ତମ୍‌ । ବିବିଧୈଃ ବିଚିତ୍ରୈଶ୍ଚ ନିତ୍ୟନୈମିରିକ 
କାମ୍ୟବିଷୟୈଃ । ଛନ୍ଦୋଭିଃ--ବେଦୈଃ । ନାନା ଯଜନୀୟ ଦେବତାରୂ ପେଣ, ଗୀତମ୍‌ । ବ୍ରହ୍ମଣଃ 
ସୂଙ୍ରୈଃ ପଦେଶ୍ଚ । ବ୍ରହ୍ମ ସୂତ୍ର୍ୟେତେ ସୂଚ୍ୟତେ ଏଭିବିତି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରାଣି “ଯତୋ ବା ଇମୀନି 
ଭୂତାନି ଜାୟନ୍ତେଂ ଇତ୍ୟାଦୀନି ତଟସ୍ଥଲକ୍ଷଣପର।ଣି ଉପନିଷଦ୍‌ବା କଥାନି । ତଥା ଚ ବ୍ରହ୍ଣ 
ପଦ୍ଯତେ ଗମ୍ୟତେ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜ୍ଞାୟତେ ଏଭିରିତି ପଦାନି ସ୍ଵରୂ ପଲକ୍ଷଣପରାଣି 'ସତ୍ୟଂ” 
ଞ୍ଚାନମନସ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମଅ” ଇତ୍ୟାଦୀନି ତୈଶ୍ଚ ବହ୍ରଧା ଗୀତମ୍‌ । କିଞ୍ଚ ହେତୂମଭିଃ 'ସଦେବ 
ସୌମ୍ୟେଦମଗ୍ରଂ ଆସୀତ୍‌'', ‹(‹ କଥମସତଃ ସଜୀୟେତଂ ' ଇତି, ‹‹କୌ ହ୍ଯ ବାନ୍ଯାତ୍‌ କଃ 
ପ୍ରାଣ୍ୟାତ୍‌ ଯଦେବ ଆକାଶ, ଆନନ୍ଦରୋ ନ ସ୍ଯାତ୍‌ ଏବ ହ୍ୟେବାନନ୍ଦୟତି ଇତ୍ୟାଦି ଯୁକ୍ତିମଦ୍ଭିଃ | 
ଅନ୍ୟାତ୍‌ ଆପାନଚେଷ୍ଟାଂ କଃ କୂର୍ଯ୍ୟାତ୍‌, ପ୍ରାଣ୍ୟାତ୍‌ ପ୍ରାଣବ୍ୟାପାରଂ ବା କଃ କୂର୍ଯ୍ୟାଦିତି 
ଶୁତିପଦୟୋଃ ଅର୍ଥଃ | ବିନି ଶ୍ଚି ତୈଃ- ଉପକ୍‌ ମୋପସଂହାରୈ 8 ଏକବାକ୍ୟତୟା ଅସନ୍ଦିଗ୍ଧାର୍ଥ 
ପ୍ରତିପାଦକୈ ରି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଦେବମ୍‌ ଏତୈ ବି ସ୍ତରେ ଣୋକ୍ତଂ ଦ୍ରଃସଂଗ୍ରହଂ ସଂକ୍ଷେପତଃ ତୃଭ୍ୟଂ 
କଥୟିସ୍ୟାମି ତତ୍‌ ଶୃଣୁ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଯଦ୍‌ବା ‹‹ ଅଥାତୋ ଦୁ ହଜି ଞ୍ଞାସା' ଇତ୍ୟାଦୀନି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରାଣୀ 


ଗୃହ୍ୟନ୍ତେ ତାନ୍ୟେବ ବ୍ରହ୍ମ ପଦ୍ଯତେ ନିଶ୍ଚୀର୍ୟତେ ଏଭିରିତି ପଦାନି ତୈଃ ହେତୂମଦ୍‌ଭିଃ 
ବିନିଶ୍ଚିତର୍ଥୈଃ ଶେଷଂ ସମାନଂ ॥୪॥ 


୧୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଅନୂୁବାଦ-¬[କେଉଁମାନଙ୍କ ଦାରା ଏହି ବିଷୟ ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ କ୍ରୂହାଯାଇ ଅଛି, ଯାହାର 
ଏହା ହଁ ସଂକ୍ଷେପୋଡ୍ତି ? ଏହି ଅଭିପ୍ରାୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତ]- ବଶିଷ୍ଠାଦି ରଷିଗଣଙ୍କ ଦ୍ବାରା 
ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରରେ ବୈରାଜାଦି ରୁପରେ ଧ୍ାନ- -ଧାରଣାଦି ବିଷୟ କହି ବହ ପ୍ରକାରରେ ଯେଉଁ ତର୍ଵ 
ନିରୂପିତ ହୋଇ ଅଛି ଏବଂ ବିଚିତୁ ନିତ୍ୟ ନୈମରିକ କାମ୍ୟ କର୍ମାଦି ବିଷୟ ଯାହା ( ଛନ୍ଦ} ବେଦ 
ନାନା ଯଜନୀୟ ଦେବତା ରୂପେ ନିରୂପଣ କରି ଅଛନ୍ତି; ଏବଂ ବହ୍ମସୂତ¬ପଦ ଦ୍ବାରା (ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହା ଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମ ସୂଚିତ ହ ଅନ୍ତି, ଯେପରି ‹ଯତୋ ବା ଇମାନି ଭୂତାନି ଜାୟନ୍ତେ'' ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହାଠାରୂ ଭୂତଗଣ ଉପ୍ନ୍ନ ହୂ ଅନ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ତଟସ୍ଥଲକ୍ଷଣ ଉପରେ ଉପନିଷଦ ବାକ୍ୟ 
ଦାରା; ଏବଂ ପଦ ଯଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜଣାଯାଏ, ସେହିପରି - ` ' ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନଂ 
ବ୍ରହ୍ମ'”--ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ, ଞ୍ଚାନସ୍ବରୂପ ଓ ଆନନ୍ଦ ସୁରୂପ ଇତ୍ୟାଦି ସ୍ଵବରୂପଲକ୍ଷଣ ଉପରେ 
ଶ୍ରୁତି ଦାରା ସେମାନେ ଯାହା ନାନାରୂପେ ନିର୍ଣୟ କରି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଯୂସିଯୂକ୍ତ ଶ୍ରୁତିବାକ୍ୟ ଯେପରି 
_ ....ସଦେବ ସୌମ୍ୟେଦମଗ୍ର ଆସୀତ୍‌' '_ ହେ ସୌମ୍ୟ, ସୃଷ୍ଟିର ପୂର୍ବରୁ ସତ୍‌ ମାତ ଥୁଲା, ' “ କ୍ରଥମ୍‌ 
ଅସତଃ ସତ୍‌ ଜାୟେତ'?-- ଅସତରୁ ସତ୍ର ଉପରି କିପରି ହୋଇ ପାରେ ? ଯଦି ଏହି ଆକାଶରେ 
( ହୃଦୟରେ ) ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ନ ଥାଂନ୍ତେ, ତେବେ ଅପାନର କମ୍ମ ବା ପ୍ରାଣର ଚେଷ୍ଟା କିଏ 
କରନ୍ତା ? ଏହି ଆତ୍ମା ହଁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦିତ କରନ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି, ' ' ପାଣାତ୍‌ ପଦ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରାଣ ବ୍ୟାପାର କିଏ କରନ୍ତି-ତାହା ଉକ୍ତ ଶ୍ରୁତିମଧ୍ପସ୍ଥ ପଦର ହଁ ଅଥ ।  ବିନିଶ୍ଚିତ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ଉପକ୍ରମଠାରୂ ଉପସଂହାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ବାକ୍ୟରେ ଅସନ୍ଦିଗ୍ଧ ପ୍ରତିପାଦକ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ଶବ୍ଦ ଦୁରା 
ଯାହା ବିସ୍ତୃତଭାବ୍‌ରେ ନିରୂପିତ ହୋଇ ଅଛି ସେହି ଦୂଃସଂଗ୍ରହ ( ଯାହାର ସୀର ସଂଗ୍ରହ କରିବା 
ଦଃସାଧ୍ଧ) “ତକ୍ଵ୍‌ ମୁଁ ସଂକ୍ଷେପରେ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ କହ୍ର ଅଛି ତାହା ଶ୍ରବଣ କର । 

[ସ୍ବରୂପ ଓ ତଟସ୍ଥ ଏହି ଦଇଟି ଲକ୍ଷଣ ଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମ ନିରୂପିତ ହୁଅନ୍ତି । ଯାହା ନିଜେ ହଁ ନିଜର 
ଲକ୍ଷଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରମାଣାନ୍ତର ନିରପେକ୍ଷ ତାହା ହ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ . ଲକ୍ଷଣ--- ଯେପରି '“ସତ୍ୟଂ 
ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ଏ ଗୂଡ଼ିକ ତାଙ୍କର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ପରିଚୟ | ବୃଦ୍ୁ ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତ୍‌ ଲୟର କାରଣ---ଏହା 
ହଁ ବ୍ରହ୍ମର ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ-¬ ' ଯତୋ ବା ଇମାନି ଭୂତାନି ଜାୟନ୍ତେ' ଇତ୍ୟାଦ] ॥ ୪୮ 

ଆ ଏଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ସମସ୍ତ କାଳୀ ପ୍ରଭୂତ ରୂପ--ଏମାନେ ଏହି କୂଟସ୍ ମଧରେ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ହୁଅନ୍ତି ଏମାନେ ହିଁ ରଷି--ଏହାର ପ୍ରମାଣ ତନ୍ତ୍ରରେ କାଳିକା ରଖି-ଛନ୍ଦ 
ନାନା ପ୍ରକାର କୂଟସ୍ଥ ମଧୁରେ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ମିଳିଥାଏ-ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ବ୍ରହ୍ସୂତ ମେରୂଦଣ୍ଡରେ 
ଅଛନ୍ତି ଯାହାଙ୍କର ଅନ୍ତର୍ଗତ ବିଶ୍ଵସଂସାର-ତାହା ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟା ଦ୍ଲାର। ଦେଖ୍ବାକୁ ' ମିଳେ- 
ଯିଏ ମୂଳାଧାରଠାରୂ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଵରୂପରେ ବିରାଜମାନ ସେ ହିଁ ଏହି 
ଶରୀରର ହେତୁ-ସନ୍ଦର ଓ ନିଶ୍ଚିତରୂପରେ ସକଳ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କଥ୍ତ ଅଛି |--- 


---ବଶିଷ୍ ପ୍ରଭୃତି ରଷିଗଣ ବହୁ ଶାସ୍ତରେ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଜର ବିଷୟ ଆଲୋଚନା 
କରି ଅଛନ୍ତି । ବେଦର .କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ଓ ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡରେ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଆଲୋଚନା ହୋଇଅଛି, 
ଉପନି ଷଦାଦିରେ ଓ ବେଦାନ୍ତସୂତ୍ରରେ ଏବଂ ସିଦ୍ଧାନ୍ତବ୍ାଦିଗଣଙ୍କର ସି ଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଏହି ଅତୀବ 
ସୃକ୍ଷ୍ ବ୍ରହ୍ମତର୍‌ ଜଣା ଯାଏ ନାହ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ତପସ୍ୟାର ପ୍ରୟୋଜନ । ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ତପସ୍ୟା 
ଦ଼ାର। ନାଡୀ ଶୁଵ ହେଲେ ହୁଁ ସତ୍ୟଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାଶ ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛି । ସେହି ପ୍ରକାଶ ହିଁ ଜୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ, ତାହାରି ମଧ୍ଯରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ 
ଦେଖାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଏକ ଶୁଦ୍ଧ ନିମଳ ରଣ୍ଟି ର ପ୍ରକାଶ ହ୍ରଏ, ଯ।ହା ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି 
ରଙ୍ଗ ନାହିଁ, ତାହା ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସାଧନ କରି କରି 
ସାଧକଙ୍କ ଶରୀରରେ ଏକ ବୈଦୁତିକ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ` ହୁଏ | ଏହି ଶକ୍ତି ହଁ ଅନିର୍ବଚନୀୟା 
ବ୍ରହ୍ମଶନ୍ତି ଗାୟତ୍ରୀ । ଗାୟତ୍ରୀ ପୂର୍ବରୁ ଓକାର ଧ୍ଵନି ଆପେ ଆପେ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ ଏବଂ 


୧୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ନାନାପ୍ରକାର ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଯ ଶଣିବାକ୍ର ମିଳିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ତମୟ କୋଷ ମଧ୍ୟ 
ବ୍ର୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରାଣ ଅନ୍ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଳିତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତ ଭୂତ ମଧ୍ଯରେ ରହିଛି 
ବୋଲି ହଁ ସମସ୍ତ ଭୂତାଦିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଥାଏ; ସେହି ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଳିତ ହେଲେ, 
ସମସ୍ତ ରୂତ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରେ ମିଶିଯାଏ- ଏହି ସ୍ଚାନର ନାମ ବେଦ । ଏହା ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ 
ତ୍ରୟୀବିଦ୍ୟା. ଜାଣିବାକୁ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନର କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ 
ଅପାନର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ହେବା ମାତ୍ରେ ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ ହଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥା ରୂପକ ଏକ ପରମାନନ୍ଦମୟ ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ । ଏହି. ସିତି ହ ବ୍ଯାନର କ୍ରିୟା, 
ଯାହାକୁ ତୂରୀୟ ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି ଏବଂ ଏହା ଜାଣି ବାର ନାମ ହିଁ ବେଦ । 'ଭୁର୍ଭୁବଃ ସ୍ବଃ'” ହ ହୁଁ 
ଦ୍ରିପଦା ଗାୟତୀ, ଏହି ତିନିଲୋକ ଏକ ହେଲେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭ ହହଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ 
ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୂଷୁମ|। ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ମସ୍ତକରେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୁଏ ; 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରଥମ ପଦ, ବାୟୁ ବାହୁରେ ସିର ହେଲେ ଦିତୀୟ ପଦ, ଆଉ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ 
ହେଲେ ହିଁ ବାୟୁ ଚରମ ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ, ତାହା ହିଁ । ଗାୟଦ୍ରୀର ତୃତୀୟ ପଦ । ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଦ୍ଵାରା ଅନିଳ ସ୍ଥିର ହେଲେ ସ୍ଥିତି ପଦ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଏହି ସ୍ଥିତି ହିଁ ଅମୃତ ପଦ | ଏହି ଅମ୍ତ 
ପାନ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ସାଧକ ଆନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


ଆଧ୍ଯାମିଁ କ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ କହା ଯାଇ ଅଛି ' (କାଳିକା ରଷି, '--ଏଠାରେ ରଷିର ଅର୍ଥ- 
“ ଯେ ସ୍ବୟଂ ଉପୂନ ହ ଅନ୍ତି ' ? ( ପ୍ରକୃତିବାଦ ଅଭିଧାନ ); ଇଏ ହଁ ଚିଦାକାଶ, ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ବା 
କାଳିକାରଷି ¬ “' ଆଧାରରୂପା ଜଗତସ୍କମେକା ' ଇଏ ସର୍ବ ବସ୍ତୁର ଆଧାର ରୂପେ ରହି ମଧ୍ଯ 


କୌଣସି ପଦାର୍ଥ ରେ ଲିପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ । ଅନେକ ଦେବ- ଦେବୀ ଓ ସିଦ୍ଧଗଣ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି । 


' ' ଛନ୍ଦ, -- ନାନା ପକାରର ଧଳା କଳା ବିନ୍ଦ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ମଧରେ ଦେଖା ଯାଏ, ଯେଉଥ୍ରୁ 


ବୀଣା ପରି ଧ୍ଵନି ଶୁଣାଯାଏ ଏହି ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ରଷି ବା ଚିଦାକାଶର ବିଷୟ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ବହୂୁରୂପେ ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହୋଇ ଅଛି । 


ବ୍ରହ୍ମସୁଦ୍ର ପଦ ଦ୍ବାରା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ବିନିଶ୍ଚିତ ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ମେରୁଦଣ୍ଡସ୍ଥିତ 
ସ୍କ୍ଷ୍ଵସୂତ୍ର, ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଡା ପିଙ୍ଗଳା ରହିତ ହୋଇ ୍‌ ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ କେବଳ 
ସୁଷ୍ମ୍ବାରେ ରହେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, ଯେଉଁଠି ରହିଲେ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମୟ ହୁଏ | 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଯୋଗୀଙ୍କର ବ୍ରହ୍ଳସୂତ୍ର ଧାରଣା ସୁ ନିଶ୍ଚିତ ହୋଇ ଯାଏ । ତାହା ହିଁ 
ମୂଖ୍ୟ ବାୟୁ ପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ, ପ୍ରାଣରୂପା ପ୍ରକୃତି ହୋଇ, ଜଗତ୍‌ ସ୍ଷି.କରୁ ଅଛନ୍ତି, ପୁଣି ସିର 
ପ୍ରାଣ ହୋର ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହେଉଅଛନ୍ତି, ସୁତରାଂ ଜୀବ ହଁ ଶିବ ଏବଂ ଶିବ ହି ବ୍ରହ୍ମ । କ୍ରି ୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସିତି- ତାହା ହିଁ ପୁଣି 


' ' ଅଙ୍ଗ ଷ୍ଠମାତ୍ରଃ ପୁରୁଷୋ ଜ୍ୟଯୋତିରି ବାଧୂମକଃ 
ରଶାନୋଭୂତଭବ୍ୟସ୍ୟ ସ ଏବାଦ୍ୟ ସ ଉ ଶ୍ଵଃ ॥'୮” କଠ ୨ୟ ଅଃ 


' ‹ବୃଦ୍ଧାଙ୍କୁଳି ପରିମାଣ ଏକ ନିର୍ବାତ ଦୀପଶିଖା ପରି ପୁରୂଷ, ଯେ ମସ୍ତକରେ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ 
ଅଛନ୍ତି, ସେ ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ଶୟନ କରି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ସକଳ ଶରୀରକୁ ପାଳନ କରୁଅଛନି, 
ରଏ ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ ସର୍ବଦା ଶରୀରରେ ବାସ କରନ୍ତି । ସେ ହିଁ ଜଗତର ଆଦି କାରଣ ସ୍ଵ ରୂପ 
ଭଶ୍ଵର ବ୍ରହ୍ମ । ( ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା) । 


୧୪ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ୪ ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

କୂଟସ୍ଥ ନ ଥ୍ଲେ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ନ ଥାଏ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ବ୍ୟତୀତ ଏହି ଶରୀରର ସ୍ଥିତି ରହେ 
ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ସାଧନା କରି ପର ପାରକୁ ଉତ୍ତୀଣ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସମସ୍ତେ 
ଏହି ସବୁ ରହସ୍ୟ କଥା ଭଲ ଭାବରେ ଜାଣନଟ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ବାହାରେ ବାହାରେ ଚୋଟ 
ମାରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଭିତର ଖୋଲେ ନାହ | ଯେଉଁମାନେ ଭିତରେ ଭିତରେ ଆଘାତ 
ଦେଇ ପାରନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ମନକୁ ଅନ୍ତମୂ ଖ କରି ପାରନ୍ତି, ସେମାନେ ବାହାରର 
ନାନାରୂପରେ ଭୂଲନ୍ତି ନାହି ସେମାନଙ୍କର ଭିତରର ଆବରଣ ଦୂର ହୂଏ, ସେମାନେ 
ସେତେବେଳେ ସତ୍ୟ ସୂରୂପର ନିରାବରଣ ମୁଖ ଦର୍ଶନ କରି କୃତାର୍ଥ ' ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୪॥ 

ମହାଭୂତାନ୍ୟହଙ୍କାରେ!। ବୂଦ୍ଧିରବ୍ୟକ୍ତ ମେବ ଟ଼ ! 
ଇନ୍ଦିୟାଣି ଦଶୈକଂ ଚ଼ ପଞ୍ଚ ଚନ୍ଦ୍ର ୟଗୋଚ଼ର।ଃ ।।୫ 

ଅନୟ ¬ ମହାଭୂତାନି ( ପଞ୍ଚବ୍ୟାପକଭୂତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୃକ୍ଷ୍ଭୂତ ସମୂହ, ଯାହା ସୂଳ 
ପଞ୍ଚଭୂତର କାରଣ ) ଅହଂକାରଃ ( ଅହଂକାର - ସୂକ୍ଷଭୂତ ନିଚୟର ଯାହା କାରଣ- ଅହଂ ପ୍ରତ୍ୟୟ 
ଲକ୍ଷଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ' 'ମ ”' ଏହି ପ୍ରକାର ବୃରି ହ ଯାହାର ଲକ୍ଷଣ--[ଶଙ୍କର] ) , ବଦ୍ଧିଃ ( ଅହଂକାରର 
କାରଣ ଏବଂ ଅଧ୍ଧବସାୟାମ୍ବିକା ବୃରି ହ ଯାହାର ଲକ୍ଷଣ), ଅବ୍ଯକବ୍ତମ୍‌ ଏବ ଚ଼ (ଏବଂ ମୂଳ 
ପ୍ରକୃତି-ବଦ୍ଧିର ମଧ୍ଯ ଯାହା କାରଣ), ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ର ୟାଣି ( ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ କମେନ୍ଦିିୟ) 
ଏବଂ ଚ ( ଆହରି ଏକ ଇନ୍ଦିୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ) ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦିୟଗୋଚରାଃ ଚ ( ଏବଂ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି 
ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦିୟରର ଶବ୍ଦଦସ୍ପଶ-ରୁପ-ରସ-ଗନ୍ଧ ପ୍ରଭୃତି ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟ) ॥୫ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ତତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ସ୍ଵ ରୂ ପମାହ-ମହାଭୂତାନୀତି ଦୁ ।ଭ୍ୟାମ୍‌ । ମହାଭୂତାନି 
ଭୂମ୍ୟାଦୀନି ପଞ୍ଚ) ଅହଂକାରଃ ତତ୍‌ କାରଣଭୂତଃ | ବୁଦ୍ଧି ବିଜ୍ଞାନାତ୍ମକଂ ମହରର୍ଵଂ । ଅବ୍ୟଚ୍ତଂ 
ମୂଳପ୍ରକୃତିଃ । ଇନ୍ଦ୍ରୟାଣି.ବାହ୍ୟାନି ଦଶ-ଶ୍ରେ ।ତ୍ତୃଗ୍‌ ଘ୍ରାଣଦୃଗ୍‌ ଜିହ୍ନାବାକ୍‌ ମେଜର ହସ୍ତାଙ୍ଘ୍ରିପାୟବ 
ଇତି । ଏକଂ ଚ଼ ମନଃ । ଇନ୍ଦିି ୟଗୋଚରାଣ୍ଚ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରରୂପା ଏବ । ଶବ୍ଦାଦୟ ଆକାଶାଦି 
ବି ଶେଷଗ୍ଣତୟା ବ୍ଯକ୍ତାଃ ସନ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟାଃ ପଞ୍ଚ । ତଦେବଂ ଚତୁ ର୍ବିଂଶତି ତତ୍ତ୍ଵାନି 
ଉକ୍ତାନି ।।୫।। 

ଅନୁବାଦ--=[ଦୁ ଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସେହି କ୍ଷେତ୍ରର ସ୍ଵରୂପ କହୁ ଅଛନ୍ତି।- ମହାଭୂତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷିତି, ଅପ, ତେଜ, ମରତ, ଆକାଶ ଏହି ପଞ୍ଚ; ସେ ସବୁର କାରଣ ସ୍ଵରୂପ ଅହଂକାର 
ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନାତ୍ମକ ମହତ୍ତକ୍୍‌, ଆଉ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂଳପ୍ରକୃତି; ଦଶଟି ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞରାନେନ୍ଦ୍ିୟ (ଚକୁ, କଣ୍ଠ, ନାସିକା, ଜିହ୍ା ଓ ତ୍ସ୍‌କ୍‌ ଏହି ପାଞ୍ଚ) ଏବଂ ପଞ୍ଚ 
କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ (ବାକ୍‌, ପାଣି, ପାଦ, ପାଯୁ ଓ ଉପସ୍ଥ}, ଆଉ ଗୋଟିଏ ହେଲା ମନ | ଇନ୍ଦିୟ¬ 
ଗୋଚର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରରୂପକ ଯେଉଁ ଶବ୍ଦାଦି-ଆକାଶାଦିର ବିଶେଷ ଗୁଣରୁ ପେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇ ଇନ୍ଦିୟର ବିଷୟ ହୋରଅଛି--ଏହି ଭାବରେ ଚତୁର୍ବଂଶତି ତର୍‌ କଥ୍ତ ହେଲା ||୫॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଯାହାଠାରୂ ପଞ୍ଚ ମହାଭୁତ ଅତି ସୃକ୍ଷସ୍ଵ ରୂପ ପଞ୍ଚତତ୍ଵର 
ଅଣୁ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ଜାଣି ‹‹ସେହଂ ବହୁ? ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ କ୍ରିୟା ଦବାର। ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ତହିଁରେ ସିର କରି କ୍ରିୟା ଦ୍ବାର। ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତହିଁରେ ସ୍ଥିର କରି ବି କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦର ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ। ତହିଁରୂ ପଞ୍ଚ ଞ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ କମୈନ୍ଦିୟ ଏହି 


ଦଶଟି ଦାରା ସମୁଦାୟ ବସ୍ତୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୁରଏ ୮¬ 
୧୫ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ 4 ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଯଦିଓ ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ ବିଶୂର କାରଣ, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ - ଅଣୁଠାରୁ ହି ସକଳ ଭୂତର ଉପୂରି 
` ହୋଇ ଅଛି | ଭୂତ ପଞ୍ଚକର ସମଷ୍ଟି ହିଁ ଦୁବ୍ୟରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ; ଯେପରି ଶାଳଗ୍ରାମରେ 
ସ୍ଵଣ୍ବ ରେଖା ମିଳି ରହି ଥାଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ସହିତ ଭୂତପଞ୍ଚକ ପ୍ଥକ୍‌ ପ୍ଥକ୍‌ ଭାବରେ 
ମିଳିତ ଥାଏ, ଏ ସବ୍ରର ଉପୂରିର କାରଣ ଅବିଦ୍ୟା ଅଥୀତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେବା । 
ଆମ୍ବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେଲେ ହିଁ ଜଗତ¬- ପ୍ରପଞ୍ଚ ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଆତ୍ମାରେ 
ମନ ଲୀନ ହୋଇଗଲେ ଆଉ ପ୍ରପଞ୍ଚର ପ୍ରକାଶ ନ ଥାଏ । କ୍ରିୟା କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଯାଏ ନାହିଁ, ସେହି ଅବସ୍ା ହିଁ ବିଜ୍ଞାନ ପଦ, ସେତେବେଳେ 
ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯାଏ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁର ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ ରହେ ନାହିଁ । ସେହି 
ସ୍ଥିରାବସ୍ଥା ହଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ, ଯାହା କ୍ରି ୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସକଳ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ବସ୍ତୁ ଓ ଅନନ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍‌ଯୋଗ୍ନ ଅନନ୍ତ । କୂ ଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର, ତା' ମଧ୍ଯରେ ଗୁହା, ସେହି ଗୁହାରେ 
ପ୍ରବେଶ କଲେ ଯେଉଁ ଆକାଶ ଦେଖ୍‌ବାକର ମି ଳେ, ସେହି ଆକାଶର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ସମସ୍ତ 
ବସ୍ତୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପରେ .ବିର।ଜମାନ, ସେଠାରେ ସବୁ ଅଛି ଅଥଚ କିଛି ହେଲେ ନାହ-- 
ସେତେବେଳେ ସବୁ ଏକାକାର, ଏହା ହଁ ସମସ୍ତ କାରଣର କାରଣ- ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବାର ନାମ ହିଁ ସ୍ତନ ।୮୨ ଯ ଏକୋଃବଣ୍ଣ ବହୁଧା ଶକ୍ତି ଯୋଗାଦ୍‌ ବଣ୍ଠ୍ରୀନ୍‌ 
ଅନେକାନ୍‌ ନିହିତାର୍ଥୈ ଦଧାତି''-- ଇଏ ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ ଓ ଅବଣ୍ଠ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାତି ଶୂନ୍ଯ; 
ତାହା ହେଲେ ବି ତହିଁରେ ନାନା ପ୍ରକାର ଶକ୍ତି ରହିଛି, ସେ ସେହି ସକଳ ନାନାବିଧ ଶକ୍ତି 
ଦ୍ଧାରା ଅନେକ ପ୍ରକାର ବଣ୍ତର ବିଧାନ କରୁଅଛନ୍ତି-କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ବହୁ (ଯାହା ଇଚ୍ଛା 
କରାଯାଏ ତାହା ହିଁ ଦେଖାଯାଏ) ଓ ବହୁ ମୂର୍ଭିର ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି । ସେଠାରେ ପଞ୍ଚ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ କମେନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ ହଁ ନିରୋଧଭାବାପନ୍‌ ହେଲେ ବି, ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଶକ୍ତି 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ସମସ୍ତ ଦର୍ଶନ ଓ ଶ୍ରବଣ ହୁଏ ଏବଂ ବହୁଦୂର ଗମନାଗମନ କରି ଯାହା ଦେଖା 
ଯାଏ ତାହା ମଧ୍ଯ ସଂକନ୍ଥ ମାତ୍ରେ ହଁ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଯାହୀ କିଛି ଦୃଶ୍ୟାଦି ହେଉଛି ବା ହେବ 
ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ପଟରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୁଏ ଏବଂ ଏହା ପରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦର ମଧ୍ଯ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ କ୍ରି ୟୀର ପରାବସ୍ଥା ହି ସକଳର ମୂଳ, ଅଥଚ ସେଠାରେ କିଛି 
ହେଲେ ନାହିଁ, ସବୁ ଶୂନ୍ୟ । କୂଟସ୍ଥ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରୀବସ୍ଥାର ବ୍ୟତିକ୍ରମ--ସେଥ୍‌ରେ ଅନନ୍ତ 
ଅନନ୍ତ ବସ୍ତର ରୂପ ଫୁଟି ଉଠୁଅଛି। ଯେପରି ସମୁଦ୍ରରୁ ବୁଦ୍‌ବୁଦ୍‌ ଉଠୁଅଛି ଏବଂ ତାହୀ 
ସମୂଦ୍ରେ ହଁ ଲୟ ହେଉଅଛି, ସେହିପରି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ସମୁଦ୍ରରୁ ଚରାଚରର ଉପରି ହେଉଅଛି 
ଏବଂ ସେ ସବ୍‌ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସମଦ୍ରରେ ହିଁ ପୁଣି ଲୟ ହେଉଅଛି । ପରମାତ୍ମା ନିଷ୍ପ୍ରିୟ, ସେ ହଁ 
କ୍ରିୟା-ବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଉପାଦାନ ସ୍ଵରୂପ ହେଉ ଅଛନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ କୁଟସ୍ଥ କହନ୍ତି । 
ତାହା ହିଁ ବୈଶ୍ବାନର ସ୍ୂରୂପ ଜାଗ୍ରତ” ସ୍ଥାନ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯ 
ଆଉ ଦେଖା ଯାଏ ନାହ ॥୫॥ 


ଇଚ୍ଛା ଦ୍ବେଷଃ ସୁଖଂ ଦ୍ରଃଖଂ ସଂଘାତଶ୍ଚେତନା ଧୃତିଃ 
ଏତଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ ସମାସେନ ସବିକାରମୁଦାହୃତମ୍‌ ।।୬ 


ଅନ୍ୟ ¬ ଇଛା, ଦ଼େଷଃ, ସୁଖଂ, ଦୁଃଖଂ (ଇଚ୍ଛା, ଦ୍ଵେଷ, ସୁଖ, ଦୁଃଖ ) ସଂଘାତ 
( ଦେହେନ୍ଦ୍ରି ୟାଦିର ସଂହତି-- ଗୋଟିଏ କଥାରେ ଯାହାକୁ ଦେହ ବା ଶରୀର ହନି), ଚେତନା 


୧.୬ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଇଗବଦ୍‌ଘୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


(ଚିରର ଜ୍ଞାନାମିକା ବୃରି ), ଧୃତିଃ ( ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମନଃ ପ୍ରାଣର କ୍ରି ୟା ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ଦ୍ଳାରା 
ସିର ରହେ) ଏତତ୍‌ (ଏହା ହିଁ) ସବିକାରଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ . ( ବିକାର ଯୁକ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର) ସମାସେନ 
ଉଦାହୃତମ୍‌ (ସଂକ୍ଷେପରେ କଥ୍ତ ହେଲା ) [ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରର ସଂକ୍ଷି ପ୍ତ ପରିଚୟ] ।।୬॥ 

ଶୂୀଧର -¬- ଇଛେତି | ଇଛାଦୟଃ ପ୍ରସିଦ୍ଧଃ, ସଂଘାତଃ ଶରୀରଂ, ଚେତନା ଜ୍ଞାନାମ୍୍‌କା 
ମନୋବ୍ୃରିଃ, ଧୃତି ଧୈର୍ଯ୍ୟମ୍‌ । ଏତେ ଇଚ୍ଛାଦୟୋ ଦୃଶ୍ଯତ୍ସ।ତ୍‌ ନ ଆତ୍ମଧମା, ଅପି ତୂ 
ମନୋଧର୍ମା ଏବ, ଅତଃ କ୍ଷେତ୍ରାନ୍ତଃମ।ତିନ ଏବ । ଉପଲକ୍ଷଣଂ ଚ ଏତତ୍‌ ସଂକଳ୍ପାଦୀଳାମ୍‌ । 
ତଥା ଚ ଶୁତିଃ¬ କାମଃ ସକଳୋ ବିଚିକିହ୍ସା ଶା ଅଶା ଧୃତିଃ ଅଧୃତିଃ ହଃ ଧୀଃ ଭୀଃ 
ଇତ୍ୟେତତ୍‌ ସର୍ବଂ ମନ ଏବଂ”! ଇତି | ଅନେନ ଯାଦୃଗତି ପ୍ରତି ଜ୍ଞାତାଃ କ୍ଷେତ୍ର ଧର୍ମା ଦର୍ଶ ତାଃ । 
ଏତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ୁଂ ସବିକାରମ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିବିକାରସହିତଂ ସଂକ୍ଷେପେଣ ତୂଭ୍ୟଂ ମୟା ଉଚ୍ତମ୍‌ । ଇତି 


କ୍ଷେତ୍ରେ।ପସଂହାରଃ ।।୬॥ 

ଅନୁବାଦ : ଇଛାଦିର ଅର୍ଥ-ଇଛାଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଛା, ଦ଼େଷ, ସୂଖ ଓ ଦୁଃଖ ଏଗୁଡ଼ିକ 
ପ୍ରସିଦା [ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିଚୟ ଅନାବଶ୍ୟକ] | ସଂଘାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର ଏବଂ ଚେତନା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜ୍ଞାନାମିିକା ମନୋବୃରି, ଧ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଏଗୁଡ଼ିକ ଦୃଶ୍ୟତ୍ସ ହେତୁ ମନୋଧର୍ମ, ଆତ୍ମାର 
ଧର୍ମ ନୁହେଁ, ସୁତରାଂ ଏଗୁଡ଼ିକ ସଂକଳାଦିର ଉପଲକ୍ଷଣ ସ୍ବରୂପ, ଅତଏବ କ୍ଷେତ୍ରାନ୍ତଃପାତୀ । 
ଶ୍ରୁତି ବି କହନ୍ତି-କାମନା, ସଂକଳ, ବିଚିକିତ୍ସା, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଅଶୁଦ୍ଧ, ଧୈର୍ଯ୍ୟ, ଅଧୈର୍ଯ୍ୟ, ଲଜଢା, 
ବୁଦ୍ଧିକ ଭୟ-ଏ ସବଗଡ଼ିକ ହଁ ମନ | ଏହି କଥା ଦ୍ବାରା ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ତୃତୀୟ ଶ୍ଳୋକରେ 
କ୍ଷେତରୁ ଯାଦ୍ୁକ୍‌ '' କହିବାକୁ କହିଥ୍ଲେ, ସେହି ପ୍ରତିଜ୍ଞାତ କ୍ଷେତ୍ରଧର୍ମ ସବୁ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ହେଲା । 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ବିକାର ସହିତ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ବିଷୟକ କଥା ସଂକ୍ଷେପରେ କଥ୍ତ ହେଲା | ଏହା 
ହି କ୍ଷେତ୍ର ବଣ୍ଢ ନାର ଉପସଂହାର ॥୬ 

ଆଧ୍ବାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ତତ୍ପରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଅ।ସଳି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ଦେଲେ 
ଇଚ୍ଛା ହୁଏ -ସେହ ଇଚ୍ଥା (ପୂଣ୍ଠୁ ନ ହେଲେ ଦେଷ ହଏ-ଦେଷ କରି ବୀର ଇଚ୍ଛା କେବଳ 
ସୁଖାଭିଳାଷ ନିମିତ୍ତ-ତାହା ନ ହେଲେ ଦୁଃଖ-¬ଦୁଃଖରେ ମୃତ୍ୟୁ-ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ହଁ 
ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମହେଲେ ହିଁ କିଛିଦିନ ରହିବା -ଏହି ଶରୀରର ବିକାର ସହିତ ସମସ୍ତ 
କହିଲି | -¬- 

---ଶରୀର କାହିକି ହୁଏ, ଶରୀର କ' ? ଣି ? ଶରୀରର ଧର୍ମ ଗୁଡ଼ିକ କହି କ୍ଷେତ୍ର ତକ୍ଵ୍‌ 
ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ କାହିଁକି ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ? ଏହାର ଅନାଦି ଣଶ୍ଵର ଇଚ୍ଛା 
ବା ସଙ୍କକ । ଜଗତ୍‌- ଦେହର ଯାହା କାରଣ ଏହି ବ୍ଯଷ୍ଠି ଦେହର ମଧ୍ୟ କାରଣ ସେହି ଇଚ୍ଛା । 
କୌଣସି ବସୁ ପ୍ରତି ଯେତେବେଳେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଆଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ତଦ୍ବିଷୟକ ଇଛୁ ସମୁଦ୍ଭୁତ ହୁଏ | ସେତିକିବେଳେ ସ୍ଵକ୍ଷେତ୍ର (ସିରାବହା)ରୁ ପରିଭ୍ରଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଯେଉଁ ବହିର୍ଦିଗକୁ ଅବତରଣ ତାହାରି ନାମ ହିଁ ସଂକଳ୍ପ ବା ମନ । ସେତିକି ବେଳେ 
ଯେଉଁ ବସୁବିଶେଷ ଆମକୁ ଭଲ ଲାଗେ, ତାଂ” କୂ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ମନର ଝ୍ରଙ୍କ ବା ବେଗ 
ହ୍ରଏ-ତାହା ହଁ ଇଚ୍ଥା । ସେହି ସ୍ବାଭିଳାଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନ ହେଲେ ବା ତାଂର ସିର୍ଧିରେ ବ୍ୟାଘାତ 
ଘଟିଲେ କ୍ରୋଧ ବା ବିଦ୍ବେଷ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । 

ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାର ଅନୁସାରେ ବିଷୟେନ୍ଦିୟର ସଂଯୋଗବଶତଃ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବିଷୟ ମନର 
ଅନୁକୂଳ ଏବଂ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବିଷୟ ମନର ପ୍ରତିକୂଳ ରୁପେ ସଂବେଦିତ ହୁଏ । ଅନୁକୂଳ 

୧୭ 


]।ମଦ୍‌ ଉଗବ | 
ବଚ୍ୟୋଦଶୋବଃ ଧ||ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ- ବିବେକ -ଯେ।ଗଃ 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ସୂଖନନକ ଏବଂ ପ୍ରତିକୂଳ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦରଃଖଦାୟକ ଭାବରେ ମନରେ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ । ଜୀବର ଜୀବନ ସଖ-ଦୁଃଖର କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଅନୁଭବ ମାତ୍ର । । ଇପ୍‌ସିତ ବସ୍ତୁ ପାଇବାର 
ଆଶା ଓ ଅନଭିଵଷିତ ବସ୍ତୁର ତ୍ୟାଗେନନାଏହି ଦୁନ୍ଦୂଭାବ ନେଇ ହିଁ ଜୀବର ଳୀବନ । ଏହି 
ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ଵ ଭାବ ଦ୍ବାରା ହିଁ ସଂସାର ପରି ପୂର୍ଣ୍#- ଏଗୁଡ଼ିକ ହଁ ସଂସାରସିନ୍ଧୁର ବିଶାଳ ତରଙ୍ଗ ମାଟା । 
ଏହି ଦ୍ବନ୍ଦ୍ୂଭାବ ଶେଷ ନ ହେଉଣୁ ହଁ ଜୀବନ ସମାପ୍ତ ହୂଏ । ଜୀବନର କେତେ ଆଶା, 

କେତେ ଇଚ୍ଛା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନ ହେଉଣୁ ଯବନିକା ପଡ଼ି ଯାଏ । କିନ୍ତୁ, ଏହି ମୃତ୍ୟୁରେ ହ ଜଗତ୍‌- 
ଲୀଳା ଶେଷ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହି ଅସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଇଚ୍ଛା ପୂରଣ ନିମନ୍ତେ ପୁଣି ଏହି ଜଗତରେ ଜନ୍ମ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ। ମୃତ୍ଯୁର ପରପାରରେ ମଧ୍ଯ କିଛିଦିନ ଭୋଗମୟ ଦେହ ପାଇ 
ସେଠାରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵଗ ନରକାଦିର ଭୋଗ ହ୍ରଏ, ଭୋଗ ହେବା ପରେ ପୁଣି ଏହି ଜଗତକୁ 
ଫେରି ଆସିବାକୁ ହଏ। ପୁଣି ଜନ୍ମ ପୁଣି ମୃତ୍ୟୁ । ଏ ଯାତାୟାତ କଦାପି ଦୂର ହେବାକୁ 
ଚାହେଁନାହଁ ଏ ଭ୍ରମ କାହିଁକି ହୁଏ କିଏ କହିବ ? କେଜାଣି କିପରି ଜୀବ ନିଜ ନିକେତନରୁ 
ପରିଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ବହି ମୁଁ ଖ ହୋଇ ଆସିଲା! । ସେ ଯେ ଆତ୍ମା, ସେ ଯେ ଟିରସିର, ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର 
ଅତୀତ, ଆସିବା ମାତ୍ରେ ଭୂଲି ଗଲା । ବହି ଦି ଗକୁ ଆସି ଦେହ ସହିତ ମିଶି ଯାଇ ନିଜେ ଯେ 
କଂଣ ତାହା ଭୂଲି ଗଲା । ଦେହର ଧର୍ମକୁ ନିଜଧର୍ମ ମନେ କରି ଦେହର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ରୂପକ 
ବିକାରର ଅଧୀନ, ସେଇ ଦେହରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଜୀବର ଆମ୍ବିସ୍ ତି ଘଟିଲା | ଦେହ ଦୃଷି 
ଥାଇ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଘୁଞ୍ଚେ ନାହିଁ, ଭୋଗ- ଲାଳସା ମେଣ୍ଟେ ନାହି, ତେଣୁ ଦେହର କ୍ଷଣିକ 
ସୁଖ ଲୋଭରେ ଲୁବ୍ଧ ହୋଇ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ଭୂଲି ଜୀବ ଅନାତ୍ମାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କଲା । 
ଜନ୍ମ୍‌ ହେବାଠାରୁ ଜୀବ ଏହ ଦେହ ନେଇ ଅସ୍ଥିର, ଦେହ ଛଡ଼ା ନିଜ ଚିନ୍ମୟ ସ୍ଵରୂପର ସନ୍ଧାନ 
ନାହିଁ? ତେଣୁ ଦେହର ସଖକୁ ହିଁ ସଖ ମନେ କରି ସେହି କହ୍ିତ ସୁଖର ପଛେ ପଛେ 
ଧୀଧପଡ କରି ବାରମ୍ବାର ଦେହ ଗ୍ରହଣ “ଓ ଦେହତ୍ୟାଗର ଅଭିନୟ ଚାଲିବାକୁ ଲାଗିଲା । 
ଦେହର ଭୋଗ ଯେ ସୁଖ ନୁହେଁ.ଏ କଥା ଏବେ ତା'କଂ କିଏ ବରଝାଇବ ? କିଏ ତା 'କୁ ନିଜ 
ନିକେତନର ପଥ ଦେଖାଇ ଦେବ ? କିଏ ତାହାର ମିଥ୍ୟା ' (ମୁଁ?'କୁ ଭୂଲାଇ ସତ୍ୟ ' (ମୁଁ”'କୁ 
ଚିହାଇ-ଦେବ ? ଆରେ ମୂର୍ଖ ! “ମୁଁ” 'ମୁଁ' କରୁଛ, ‹ମୁଁ୮କୁ` କେବେ ଦେଖ୍ଛ ? ତୂମ୍ଭର 


ଏହି ‹‹(ଦେହ-ମୁ?' ଯେ ତୂମ୍ଭର ପ୍ରକୃତ ମା?! , ନୁହଁ, -ସେ ଯେ ଦେହାତୀତ | ଦେଖ ତ 
ଦେହରେ ଆସ୍ଥାନ ଜମାଇ କିଏ ବସି ଅଛନ୍ତି? ତାଂ?ଙ୍କ ଆଡକ୍ର କଂଣ ଥରେ ହେଲେ ଦୃଷ୍ଟି ପଡ଼ୂ 
ନାହିଁ ? ଆରେ ସେଇ ଯେ ତୂମ୍ଭର ‹ ମୁଁ?? -ସେ ଯେ ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅବ୍ୟୟ ବସୁ; ତା'ର ଜନ୍ 
ନାହିଁ, ମୃତ୍ଯୁ ନାହିଁ, କ୍ଷୟ ନାହିଁ । ଖେଳୁ ଖେଳୁ ତନ୍ମୟ ହୋଇ ଅନ୍ତଃପୁରରୁ ଏତେ ଦ୍ଲରେଇ 
ଆସିଅନୂ ଯେ, ଏବେ ଆଉ ମନେ ପଡ଼େ ନାହିଁ କିଏ ମୁଁ, ` କେଉଁଠିକାର ମୁଁ, କେଉଁ ଠାରୁ 
ଏଠାକ ଆସିଅଛ ! ହେ ଜୀବ, ତୂମ୍ଭର ନିଜ ଗୃହ ଆଡକ୍ର ପୁଣି ତୁମ୍ଭକୁ ଫେରିଯିବାକୁ ହେବ, 
ଯେଉଁ ରାସ୍ତା ଧରି ଆସି ଅଛ ଠିକ୍‌ ସେହି ରାସ୍ତା ଧରି ହଁ ସ୍ବଗ୍ହକୁ ଫେରିବାକୁ ହେବ- ଆଭ 
. ଅନ୍ୟ ପଥ ନାହିଁ । ଆମେ କେଉଁ ରାସ ଦେଇ ଆସି ଅଛୁ ଜାଣ ? ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସୂରୂପଙ୍କଠାରୁ ¬ 
ସେହି ଶିବଶକ୍ତି-ସମରସ ଭାବରୁ ଦୂରେଇ ଦୂରେଇ କ୍ରୀଡ଼ୋନ୍କ୍‌ରା ବାଳିକା ପରି ଥରେ ଘରୁ 
ବାହାରକ ଚାଲି ଆସି ପଥ ହରାଇ ଦେଇଛି । ଘରର ଭିତର ଯେତେଟା ଆଲୋକାକୀର୍ଣ୍ର, 
ଘରର ବାହାରଟା । ସେତିକି ଘନ ଅନ୍ଧକାରରେ ରରା । ତେଣୁ ବାହାରୁ ଘର ଆଡକୁ ପଥ 
ଖୋଜି ପାଉ ନାହିଁ, କେବଳ ଅନ୍ଧାକାରରେ ଘୂରି ଘୂରି ମରୁଅଛି | ଘରର କଥା ମନେ 
ପଡୂଛି। ଆଉ ଚକ୍ଷୁରୁ ଅଶ୍ରୁ ଝରି ଚାଲିଛି । ପଥହରା ଏକାକୀ ମୁଁ ଏହି ଅନ୍ଧକାର ମଧ୍ଯ 


୧୮ 
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ଦେଇ ଛୁଟି ଚାଲିଛି, କିନ୍ତୁ ଘରର ସଂଧାନ ପାଉନାହିଁ | ମୁଁ ଏକାକୀ ଆଶ୍ରୟହୀନ ଏହା ଦେଖ୍‌ 
ବହୂ ଦସ୍ୟୁ ବନ୍ଧୁ ବେଶରେ ମୋତେ ବାଟ ଓଗାଳନ୍ତି, ହରଏତ ମୂଁ ସେମାନଙ୍କ ପାରି ହୋଇ 
ଯିବି, ପଥର ବାର୍ଭଁ। ମୋତେ କିଏ ଦେବ, କିଏ ସେ କରୁଣ । ହୃଦୟ ମୋତେ ମୋଂ ନିଜ 
ଘରର ପଥ ଧରାଇ ଦେବ, ମଁ ସେଇ ପଥ ଧରି ଚାଳି ଚାଲି ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବି । ବ୍ୟଥ୍ତ ଚିତ୍ତରେ, କ୍ଳାନ୍ତ ଦେହରେ ଯେତେବେଳେ ତଟିନୀ କୂଳରେ ବସି ବସି 
କାନ୍ଦୂୁଅଛି, ସେତେବେଳେ ମୋ” ବ୍ୟଥାରେ ବ୍ୟଥ୍‌ତ, ମୋର ଦରଦୀ, ମୋ ଭବପାରର 
କାଶ୍ରାରୀ, ମୋ ଶ୍ରୀଗରୂଦେବ ଆସି ମୋ” ହାତ ଧରିଲେ । କହିଲେ, “ଉଠ ବସ୍ତ, ଏଇ 
ତରୀଟିରେ ଏଇ ପଥ ଅନୁସରଣ କରି ନିଜେ ବାହି ଚାଲ, ତୂମ୍ଭେ ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବ (ଡ଼ର ନାହିଁ କୁଛୋ ଡହରା ନା ` ପୁଛୋ, ବାଶ୍ରରୀ ଶୁନତ କବୀର! ବଢ଼ ଯାଇଂ ' 
ପଥ କଥା ଆଉ କାହାକ୍ର ବି ପଚାର ନାହିଁ, କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ, ଏଇ ଯେ ସେ ତୂମ୍ଭ 
ହୃଦୟରେ ବସି ବଂଶୀ ବଜାଉଅଛନି, ଏହି ବଂଶୀ ଶୁଣ ଆଉ ତରୀ ବାହି ଚାଲ | ତା ଙ୍କ ସ୍ନିଗ୍ଧ 
ଶାନ୍ତ ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ ଯେଉଁ କରୁଣାର ଦୀପ୍ତି ଫଟି ଅଛି ତାହା ଦେଖ୍‌ ବୁଝିଲି ସ୍ଵଗୃହକୁ ପୁଣି 
ଫେରି ଯାଇ ପାରିବି ବୋଧହୁଏ | ସେ ଅଭୟ ଦାନ କରି ପଥର ସମାଚାର ବତାଇ ଦେଲେ | 
ଆହୁରି କହି ଦେଲେ, ପଥରେ ଯାଇ ଯାଇ ସେଠି ପହଞ୍ଚ୍‌ବ-ଏ ରାସ୍ତା ସେଇଠୀରେ ଯାଇ 
ହିଁ ଶେଷ ହୋଇଛି । ଏ ରାସ୍ତା ଚଲତା ଚଲତା ତାହା ଚଲା ଯାହା ନିରଂଜନ ରାୟ !' ' ମୂଁ 
କେତେ ଆଶୀ କରି ଭବନଦୀର ସେଇ ପଥ: ଧରି ଧରି ମାର୍ଗ ଅତିକ୍ରମ କରି ବାରେ ଲାଗିଲି । 
କିନ୍ତୁ ଯେତେ ସହଜରେ ଯେତେ ଅନାୟାସରେ ଅନ୍ତଃପୁରୂରୁ ବାହାରକୁ ଆସି ଥ୍ଲି, ଏବେ 
ଆଉ ସେତେ ସହଜରେ ସେତେ ଦୁତ ପଦରେ ଗୃହ ଆଡକୁ ଯିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେଉ ନାହିଁ । 
ସତେ ଯେପରି ପ୍ରତି ପଦକ୍ଷେପରେ ଅନେକେ ବହୁ ବାଧା ଦେଉ ଅଛନ୍ତି । ପୁଣି ନଦୀ ବି 
ଅଙ୍କା ବଙ୍କା କେତେ ଯେ. ବନ୍ଧର ପଥ ଦେଇ ଚାଲି ଯାଇଛି । ନଦୀର ମଝିରେ ମଝିରେ 
କେତେ ଯେ ବାଙ୍କ କେତେ ଯେ ଆବର୍ତୀ ଯେତିକି ନିକଟ ହେଉଛି ସେତିକି ପଥ ଯେପରି 
ବିକଟ ବୋଲି ମନେ ହେଉଛି, ଅଗ୍ରସର ହେବା କ୍ରମେ ଅସମ୍ଭବ ବୋଲି ମନେ ହେଉଅଛି | 
ନଦୀ ଯେପରି କେତେ ପଥ ଧରି ଘୂରି ଘୂରି ଚାଲି ଯାଇଛି, ମୁଁ ଏବେ କେଉଁ ପଥ ଧରିବି ? 
ଗୋଟିଏ ପଥ ଅଙ୍କା ବଙ୍କା ହୋଇ କେତେ ଆଡେ ଘୂରି ଘୂରି ପୁଣି ସେହି ଏକା ସ୍ଥାନରେ ଆସି 
ମିଳିତ ହୋଇଛି ! ଯେତେଥର ଏଥ୍‌ ବାଙ୍କଟା ପାରି ହେବାର ପ୍ରୟାସ କରେ, ଘୂରି ଘୂରି ପୁଣି 
ସେଇ ବାଙ୍କ ମୁହରେ ଆସି ପଡ଼ୁଛି । ମୋତେ ଭୀତ ସନ୍ଦଗ୍ଧ ଦେଖ୍‌ ପୁଣି ଗୁରୁ ଆସି କହିଗଲେ¬ 
(ପଥ ଦେଖ୍‌ କାହିଁକି ଭୟ କରୁଛ ? ସିଧା ଚଳାଇ ଯାଅ | ସିଧା ଚଳାଇ ନେଉ ନେଉ ତୁମ୍ଭ 
ତରଣୀ ଆପଣା ଛାଏ ବାଙ୍କ ଅତିକ୍ରମ କରି ଠିକ୍‌ ପଥ ଦେଇ ଚାଲି ଯିବ, _ ଦୂରରୂ ଯେତେ 
ଅଙ୍କା ବଙ୍କା ଦେଖୁ ଅଛ, ଯାଉଁ ଯାଉଁ ତା'ର ସେହି ବକଗତି ଆଉ ରହିବ ନାହ, ମାଗଁ ସରଳ 
ହୋଇ ଆସିବ ।”' ଏଥର ଚଳାଇ ନେବାର କୌଶଳ କହି ଦେଉଛି-ତାହା ହିଁ ହୃଦୟ 
ଗୁଛିଭେଦର ' ସୀଧନା; ସେହି ପ୍ରାଣର ପଥ ଦେଇ ମନର ` ତରୀ ଚଳାଇ ଯାଅ ତାଂ ହେଲେ 
ହଁ ସେହି ତିନି ମୂହାଣି (ମର୍‌, ରଜଃ, ତମୋଗୁଣର--ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୂକ୍ଷୁମାର) ବାଙ୍କ 
ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରିବ | ଏହିପରି ନିମ୍ରୁ (ମୂଳାଧାରରୁ) ଉର୍ଦୁକୁ ( ଆଜ୍ଞାଚକରେ ) ସେଠାରୁ 
ଦକ୍ଷିଣକ୍ରକ ଦକ୍ଷିଣରୁ ଉତ୍ତର ବା (ଠୋକର ଦେଇ ଁ, ପୁଣି ବେଗରେ ଯେଉଠାରୁ ଆରମ୍ଭ, 
କରିଥ୍ଲ ସେଇଠି ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିଲେ ହି-ସେହି ବେଗ ହିଁ ଗୁରୂକୃପାରୂ ଜଣାପଥ ଦେଇ ଉପର 
ଦିଗକ୍ ଆପେ ଆପେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ । ସେତେବେଳେ ତ୍ରମ୍ଭେ କେଉଁ ବାଟ ଦେଇ କିପରି ନିଜ 


୧୯ 


ର, 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ତଢ୍ୟୋଦଶେ ଏ ସୟଃ ଏ ) ଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚୁ ଯାଇଛ ଦେଖ୍‌ ବିସ୍କିତ ହେବ । ଶରୀରର ବିକାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିକାର; 
ମନର ଓ ପ୍ରାଣର ବିକାର ସବ ସେତେବେଳେ ତଳେ ପଡ଼ି ରହିବ । ସେତେବେଳେ ନଦୀର 
ପଥ ଛାଡି ଚଲାପଥରେ ଚାଲି ଚାଲି ଏପରି ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଯାଇଛ ଦେଖ୍ବ, ସେଠାରୁ 
ଆଉ ଦସ୍ୟୁଗଣ ତୂମକୁ ଟାଣି ନେଇ ଯିବାକୁ କଦାପି ସମର୍ଥ ହେବେ ନାହି- “ଯ଼ଦ୍‌ଗତ୍ସା ନି 
ନିବର୍ତନ୍ତେଂ । ସେତେବେଳେ ଉଚ୍ଚସ୍ଥାନ ଅଧ୍କାରୀ, ନିମ୍ନସ୍ଥାନର କଥ[ ମନେ ପଡ଼ିବ ନାହିଁ-- 
ଏହି ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ-ସବ ଶ୍ରଷ୍କ, ଜୀର୍ଣ୍ଟ କାଷ୍ଠ ପରି ତଳଦେଶରେ ପଡି ରହିଛି ଦେଖ୍‌ 
ଆଶ୍ବସ୍ତ ହେବ । ସେତେବେଳେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଓ କ୍ଷେତ୍ରର ସବୁ ବିକାର ସ୍ଵ ପ୍ନଦ୍‌ଷ୍ଟ ପଦାଥ ପରି 
ଅସତ୍ୟ ଓ ଅଳୀକ ହୋଇ ଯିବ । ସେତେବେଳେ ସବୁ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନର ଖେଳ ପରି କଂଣ 
ଯେପରି ହୋଇ ଯାଇଛ ବୋଲି ମନେ ହେବ। ଏ ` ସମସ୍ତ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟର ଖେଳା ଶେଷ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ ନାହଁ ବୋଲି ଏଗୁଡ଼ିକ ଶାସ୍ତ୍ର ଅନାମ୍ବ ପଦାର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସତ୍ୟ ବସ୍ତ୍‌ ବୋଲି 
ଘୋଷଣା କରି ଅଛନ୍ତି । ଯଦିଓ ଏଗୁଡ଼ିକ ( କ୍ଷେତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଯାହା କିଛି) ସବ ହିଁ ଅଳୀକ, 
ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ ନାହିଁ, ତଥାପି ଏହି: ମିଥ୍ୟା ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହଁ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିବାକୁ ହୂଏ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁ ସାଧକାବସ୍ଥାରେ ଏ ସବୁର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି । 
ସତରାଂ ସଂଘାତ (ଶରୀର) ଚେତନା ( ଚିଦାଭାସ ) ଓ ଧୃତି ( ପ୍ରଯତ୍ନ ବିଶେଷ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ 
ସ୍ଥିରତା ଜନ୍ମେ) -ଏ ସବୁଗୂଡ଼ିକ ମଧ୍ୟ ଆମ୍ପଦାର୍ଥ ପରି ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ନ ହେଲେ ବିଏ ସବ୍ର 
ହିଁ ଆତ୍ମନ୍ଥାନ ଲାଭର ଅବଲମ୍ବନ, ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚାବାର ପଥ ॥୬॥ 


(ଞ୍ଚାନର ସାଧନ) 
ଅମାନିତ୍ସକମଦମ୍ଭି ତ୍‌ ମହିଂସ। କ୍ଷାନ୍ତିର।ର୍ଜ ବମ୍‌ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପ।ସନଂ ଶୌଚଂ ସୈ ୍ଯ ମା ତ୍ମବି ନି ଗ୍ରହଃ ॥୭ 
.ଅନ୍ବୟ --- ଅମାନିତ୍ସମ୍‌ (ଆତ୍ମଶ୍ଳାଘ୍ଵାର ଅଭାବ), ଅଦମ୍ଭିନ୍ସୁ୍‌ମ୍‌ (ଦମ୍ଭର୍‌ ଅଭାବ ) 
ଅହିଂସା (ପରପୀଡା- ବର୍ଜନ) କ୍ଷାନ୍ତଃ ( କ୍ଷମା ); ଆର୍ଜବମ୍‌ (ସରଳତା), ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପାସନଂ 
(ଗୁରୁ-ସେବା) ଶୌଚଂ ( ପବିତ୍ରତା, ସଦାଚାର ) , ସ୍ଥୈ ର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ( ଛିରତା) ଆତ୍ମବିନି ଗ୍ରହଃ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସଂଯମ-- ‹ ‹ ଦେହେନ୍ଦ୍ରଗୂଡ଼ିକର ପ୍ରବୃଭିକୁ ନିରୂଦ୍ଧ କରି ସନ୍ମାଗରେ ପରବୃରିକୁ 
ସ୍ଥିର କରିବାଂ:-ଶଂକର ) |।୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ଇଦାନୀମ୍‌ ଉକ୍ତଲକ୍ଷଣାତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରାତ୍‌ ଅତିରିକ୍ତତୟା ଞ୍ଚେୟଂ ଶୁଦ୍ଧଂ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞଂ 
ବିସ୍ତରେଶ ବଣ୍ଡ ୟିଷ୍ୟନ୍‌ ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନସାଧନୀନି ଆହ ଅମାନିତ୍ଵ ମିତି ପଞ୍ଚରିଃ ଅମାନିତ୍ଵଂ 
ସ୍ବଗୁଣଶ୍ଳାଘାରାହି ତ୍ୟମ୍‌ । ଅଦମ୍ଭିତ୍ଂ, ଦମ୍ଭରାହତ୍ୟମ୍‌ । ଅହିଂସା ପରପୀଡାବଜ୍ଜନମ୍‌ | କ୍ଷାରନ୍ତିଃ 
ସହି ଷ୍ପୁତ୍ରମ୍‌ । ଆର୍ଚ୍ଚ ବମ୍‌ ଅବକ୍ର ତା । ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପାସନଂ ସଦ୍‌ଗୁରୁ ସେବନଂ । ଶୌଚଂ 
ବାହ୍ୟମାଭ୍ୟନ୍ତରଂ ଚ--ତତ୍ର ବାହ୍ୟଂ ମନ୍ଜଳାଦିନା । ଆଭ୍ୟନ୍ତର ଥି ରାଗାଦିମଳକ୍ଷାଳନମ୍‌ । ତଥା 
ଚସ୍କୃତିଃ¬ 
“ ' ଶୌଚଞ୍ଚି ଦ୍ଧି ବିଧଂ ପ୍ରୋକ୍ଂ ବାହ୍ୟମାର୍ୟାନ୍ତରଂ ତଥା । 
ମୁଜ୍ଜଳାଭ୍ୟାଂ ସୂତଂ ବାହ୍ୟଂ ଭାବଶୁଦ୍ଧି ସ୍ତଥାନ୍ତରମ୍‌ ॥ଇତି 


ସ୍ଥ ର୍ଯ୍ୟଂ ସନ୍ଜାର୍ଗେ ପ୍ରବୃ ଭସ୍ୟ ତଦେକନିଷ୍ଠତା । ଆତ୍ମବିନିଗ୍ରହଃ ଶରୀରସଂଯ ମଃ । ଏତଜ୍‌ 
ଜ୍ଞାନମିତି ପ୍ରୋକ୍ତଂ ପଞ୍ଚମେନାନ୍ସୟଃ ॥୭॥ 


୭୦ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ୪ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ରୀତ! ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
(ଚିରର ଜ_ାନାମିକା ବୃରି ), ଧ୍ତିଃ ( ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନଃ ପ୍ରାଣର କ୍ରି ୟା ଯେଉଁ ଶଚ୍ଚି ଦ୍ବାରା 
ସିର ରହେ) ଏତତ୍‌ (ଏହା ହିଁ) ସବିକାରଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ _( ବିକାରଯୁକ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର ) ସମାସେନ 
ଉଦାହୃତମ୍‌ ( ସଂକ୍ଷେପରେ କଥ୍ତ ହେଲା ) [ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରର ସଂକ୍ଷିଷ ପରିଚୟ] ।।୬॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଇଛେତି | ଇଚ୍ଛାଦୟଃ ପ୍ରସିଦ୍ଧଃ, ସଂଘାତଃ ଶରୀରଂ, ଚେତନା ଜ୍ଞାନାମିକା 


ମନୋବୃଭିଃ, ଧୃତି ଧୈର୍ଯ୍ୟମ୍‌ । ଏତେ ଇଚ୍ଛାଦୟୋ ଦୃଶ୍ଯତ୍ସ।ାତ୍‌ ନ ଆତ୍ମଧର୍ମ।, ଅପି ତୂ 
ମନୋଧର୍ମା ଏବ, ଅତଃ କ୍ଷେତ୍ରାନ୍ତଃପାତିନ ଏବ । ଉପଲକ୍ଷଣଂ ଚ ଏତତ୍‌ ସଂକଳ୍ପାଦୀନାମ୍‌ । 
ତଥା ଚ ଶୁତିଃ¬ “କାମଃ ସଙ୍କଳ୍ୋ ବିଚିକିତା ଶଦା ଅଶଵା ଧୃତିଃ ଅଧୃତିଃ ହୀ8 ଧୀଃ ଭୀଃ 
ଇତ୍ୟେତତ୍‌ ସର୍ବଂ ମନ ଏବ”? ଇତି । ଅନେନ ଯାଦୃଗତି ପ୍ରତି ଜ୍ଞାତାଃ କ୍ଷେତ୍ର ଧମା ଦର୍ଶି ତାଃ । 


ଏତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ୁଂ ସବିକାରମ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିବିକାରସହିତଂ ସଂକ୍ଷେପେଣ ତୂଭ୍ୟଂ ମୟା ଉଚକ୍ତମ୍‌ । ଇତି 


କ୍ଷେତ୍ରୋପସଂହାରଃ ।।୬। 

ଅନୁବାଦ : ଇଛାଦିର ଅର୍ଥ-ଇଚାଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଚ୍ଛା, ଦ୍ବେଷ, ସୁଖ ଓ ଦୂଃଖ ଏଗୁଡ଼ିକ 
ପ୍ରସିଵା [ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିଚୟ ଅନାବଶ୍ୟକ ] । ସଂଘାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର ଏବଂ ଚେତନା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜାନାମିକା ମନୋବୃରି, ଧ୍ତି ଅର୍ଥ[ତ୍‌ ଧୈର୍ଯ୍ୟ-ଏଗୁଡ଼ିକ ଦୃଶ୍ୟତ୍ବ ହେତୂ ମନୋଧର୍ମ, ଆତ୍ମାର 
ଧର୍ମ ନୁହେଁ, ସୁତରାଂ ଏଗୁଡ଼ିକ ସଂକଳାଦିର ଭପଲକ୍ଷଣ ସ୍ବରୂପ, ଅତଏବ କ୍ଷେତ୍ରାନ୍ତଃପାତୀ । 
ଶ୍ରୁତି ବି କହନ୍ତି- କାମନା, ସଂକଳ, ବିଚିକିତ୍ସା, ଶ୍ରଵା, ଅଶୁଦଵା, ଧୈ ର୍ଯ୍ୟ, ଅଧୈର୍ଯ୍ୟ, ଲଳା, 
ବୁଦ୍ଧି, ଭୟ-ଏ ସବଗୁଡ଼ିକ ହଁ ମନ । ଏହି କଥା ଦ୍ବାରା ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ତୃତୀୟ ଶ୍ଳୋକରେ 
କ୍ଷେତ୍ର ଯାଦୃକ୍‌' ` କହିବାକୁ କହିଥ୍ଲେ, ସେହି ପ୍ରତିଜ୍ଞାତ କ୍ଷେତ୍ର ଧର୍ମ ସବ୍ର ପ୍ରଦର୍ଶିତ ହେଲା । 
ଇନ୍ଦ୍ିୟାଦିର ବିକାର ସହିତ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ବିଷୟକ କଥା ସଂକ୍ଷେପରେ କଥ୍ତ ହେଲା | ଏହା 
ହିଁ କ୍ଷେତ୍ର ବର୍ତ୍ଚନାର ଉପସଂହାର ॥ ୬ 

ଆଧ୍ଵାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ତତ୍‌ ପରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଅ।ସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ଦେଲେ 
ଇଜା ହୁଏ-ସେହି ଇଚ୍ଛା (ପୂର୍ଣ) ନ ହେଲେ ଦେେଷ ହଏ-ଦେଷ କରିବାର ଇଚା କେବଳ 
ସୁଖାଭିଳାଷ ନିମିତ୍ତ-ତାହା ନ ହେଲେ ଦୁଃଖ-¬ଦୁଃଖରେ ମୃତ୍ଯୁ-ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ହଁ 
ଜନ୍ମ-ଜନ୍ନହେଲେ ହ କିଛିଦିନ ରହିବା--ଏହି ଶରୀରର ବିକାର ସହିତ ସମସ୍ତ 
କହିଲି | ¬¬ 

---ଶରୀର କାହିଁକି ହୁଏ, ଶରୀର କ 'ଣ ? ଶରୀରର ଧର୍ମ ଗୁଡ଼ିକ କହି କ୍ଷେତ୍ରତର୍ଵ୍‌ 
ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ କାହିଁକି ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ? ଏହାର ଅନାଦି ଛଶ୍ଵର ଇଚ୍ଛା 
ବା ସଙ୍କଳ୍ର । ଜଗତ୍‌- ଦେହର ଯାହା କାରଣ ଏହି ବ୍ୟଷ୍ଟି ଦେହର ମଧ୍ଯ କାରଣ ସେହି ଇଚ୍ଛା । 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଯେତେବେଳେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଆଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ତଦ୍‌ବିଷୟକ ଇଚ୍ଛା ସମୁଦ୍‌ଭୁତ ହୁଏ । ସେତିକିବେଳେ ସ୍ଵକ୍ଷେତ୍ର (ସିରାବସା)ରୁ ପରିଭ୍ତଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଯେଉଁ ବହି ଦି ଗକୁ ଅବତରଣ ତାହାରି ନାମ ହିଁ ସଂକଳ୍ପ ବା ମନ । ସେତିକି ବେଳେ 
ଯେଉ ବସୁବିଶେଷ ଆମକୂ ଭଲ ଲାଗେ, ତା'କୁ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ମନର ଝୁଙ୍କ ବା ବେଗ 
ହରଏ-ତାହା ହିଁ ଇଚ୍ଛା । ସେହି ସ୍ବାଭିଳାଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନ ହେଲେ ବା ତା'ର ସିଦ୍ଧିରେ ବ୍ୟାଘାତ 
ଘଟିଲେ କ୍ରୋଧ ବା ବିଦ୍ବେଷ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । 

. ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାର ଅନୁସାରେ ବିଷୟେନ୍ଦ୍ରିୟର ସଂଯୋଗବଶତଃ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବିଷୟ ମନର 
ଅନୁକୂଳ ଏବଂ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବିଷୟ ମନର ପ୍ରତିକୂଳ ରୂପେ ସଂବେଦିତ ହୁଏ । ଅନୁକୂଳ 
୧୭ 


1ମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀଚା. = >= 
ବୟୋଦଶେ  ସାୟଃ ୨ ର୍‌ ପ୍ରକୃତ -ପୁୂରୁଷ-ବବେକ-ଯୋଗଃ 


ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ସୁଖଜନକ ଏବଂ ପ୍ରତିକୂଳ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଃଖଦାୟକ ଭାବରେ ମନରେ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ । ଜୀବର ଜୀବନ ସୁଖ-ଦଃଖର କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଅନୁଭବ ମାତ୍ର । । ଇପ୍‌ସିତ ବସ୍ତ୍‌ ପାଇବାର 
ଆଶା ଓ ଅନଭିଳଷିତ ବସ୍ତୁର ତ୍ୟାଗେନା--ଏହି ଦ୍ଵନ୍ଦୂଭାବ ନେଇ ହୁଁ ଜୀବର ଜୀବନ । ଏହି 
ଦୁନ୍ଦ୍ଧ ଭାବ ଦ୍ବାରା ହିଁ ସଂସାର ପରି ପୂଣ୍ତ--ଏଗୁଡ଼ିକ ହୁ ସଂସାରସିନ୍ଧୃର ବିଶାଳ ତରଙ୍ଗ ମାଳା । 
ଏହି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରଭାବ ଶେଷ ନ ହେଉଣୁ ହଁ ଜୀବନ ସମାପ୍ତ ହୁଏ । ଜୀବନର କେତେ ଆଶା, 
କେତେ ଇଚ୍ଛା ସଂପୂର୍ଣ ¢ ନ ହେଉଣୁ ଯବନିକା ପଡ଼ିଯାଏ । କିନ୍ତୁ, ଏହି ମୃତ୍ୟୁରେ ହଁ ଜଗତ୍‌ - 
ଲୀଳା ଶେଷ ହୂଏ ନାହିଁ, ସେହି ଅସମ୍ପ୍ରଣ୍ଟ୍ଣ ଇଚ୍ରା ପୂରଣ ନିମନ୍ତେ ପୂଣି ଏହି ଜଗତରେ ଜନ୍ମ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହୁଏ। ମୃତ୍ୟୁର ପରପାରରେ ମଧ୍ୟ କିଛିଦିନ ଭୋଗମୟ ଦେହ ପାଇ 
ସେଠାରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵଗ ନରକାଦିର ଭୋଗ ହ୍ରଏ, ଭୋଗ ହେବା ପରେ ପୁଣି ଏହି ଜଗତକୁ 
ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ |. ପୁଣି ଜନ୍ମ୍‌ ପୁଣି ମୃତ୍ଯୁ । ଏ ଯାତାୟାତ କଦାପି ଦୂର ହେବାକୁ 
ଚାହେଁ ନାହିଁ ଏ ଭ୍ରମ କାହିଁକି ହଏ କିଏ କହିବ ? କେଜାଣି କିପରି ଜୀବ ନିଜ ନିକେତନରୁ 
ପରିଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ବହି ମୁଁ ଖ ହୋଇ ଆସିଲା । ସେ ଯେ ଆତ୍ମା, ସେ ଯେ ଚିରସିର, ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର 
ଅତୀତ, ଆସିବା ମାତ୍ରେ ଭୂଲି ଗଲା । ବହିର୍ଦି ଗକୁ ଆସି ଦେହ ସହିତ ମିଶି ଯାଇ ନିଜେ ଯେ 
କ'ଣ ତାହା ଭୂଲି ଗଲା । ଦେହର ଧର୍ମ କୁ ନିଜଧର୍ମ ମନେ କରି ଦେହର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ରୂପକ 
ବିକାରର ଅଧୀନ, ସେଇ ଦେହରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଜୀବର ଆତ୍ମବିସ୍ତୁ ତି ଘଟିଲା । ଦେହଦୃଷ୍ି 
ଥାଇ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଘୁଞ୍ଚେ ନାହିଁ, ଭୋଗ - ଲାଳସ। ମେଣ୍ଟେ ନାହି, ତେଣୁ ଦେହର କ୍ଷଣିକ 
ସୂଖ ଲୋଭରେ ଲୁହ୍ଧ ହୋଇ ନିଜର ସ୍ବରୂପ. ଭୂଲି ଜୀବ ଅନାତ୍ମାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କଲା । 
ଜନ୍ମ୍‌ ହେବାଠାରୁ ଜୀବ ଏହି ଦେହ୍‌ ନେଇ ଅସ୍ଥିର, ଦେହ ଛଡ଼ା ନିଜ ଚିନ୍ନୟ ସ୍ଵରୂପର ସନ୍ଧାନ 
ନାହିଁ, ତେଣୁ ଦେହର ସଖକ୍ର ହିଁ ସୂଖ ମନେ କରି ସେହି କନ୍ିତ ସୁଖର ପଛେ ପଛେ 
ଧାଧପଡ କରି ବାରମ୍ବାର ଦେହ ଗ୍ରହଣ “ଓ ଦେହତ୍ୟାଗର ଅଭିନୟ ଚାଲିବାକୁ ଲାଗିଲା । 
ଦେହର ଭୋଗ ଯେ ସଖ ନୁହେଁ ଏ କଥା ଏବେ ତାଂକୁ କିଏ ବୁଝାଇବ ? କିଏ ତା କୁ ନି ନ 
ନିକେତନର ପଥ ଦେଖାଇ ଦେବ ? କିଏ ତାହାର ମିଥ୍ଯା ((ମ??କୁ ଭୂଲାଇ ସତ୍ୟ * ' ମୁଁ ' ' 

ଚିହ୍ନାଇ . ଦେବ ? ଆରେ ମୂର୍ଖ ! 'ମୁ” 'ମୁଁ” କରୁଛ, (ମୁ?›କୁ କେବେ ଦେଖ୍ଛ ? ୫ 


ଏହି ‹ଦେହ-ମୁଁ”? ଯେ ତୂମ୍ଭର ପ୍ରକୃତୀ £ 210 , ନୁହଁ, -ସେ ଯେ ଦେହାତୀତ | ଦେଖ ତ 
ଦେହରେ ଆସ୍ଥାନ ଜମାଇ କିଏ ବସି ଅଛନ୍ତି ? ତାଂଙ୍କ ଆଡକୁ କ'ଣ ଥରେ ହେଲେ ଦୃଷ୍ଟ ପଡ଼ୂ 
ନାହିଁ ? ଆରେ ସେଇ ଯେ ତୂମ୍ଭର ‹ ମୁଁ?:--ସେ ଯେ ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅବ୍ୟୟ ବସୁ; ତା'ର ଜନ୍ମ 
ନାହିଁ, ମୃତ୍ଯୁ ନାହିଁ, କ୍ଷୟ ନାହିଁ । ଖେଳୁ ଖେଳୁ ତନ୍ମୟ ହୋଇ ଅନ୍ତଃପୂରରୁ ଏତେ ଦ୍ଲରେଇ 
ଆସିଅଛୂ ଯେ, ଏବେ ଆଉ ମନେ ପଡ଼େ ନାହଁ କିଏ ମୁଁ, ` କେଉଁଠିକାର ମୁଁ, କେଉ ଠାରୁ 
ଏଠାକୁ ଆସିଅଛ ! ହେ ଜୀବ, ତୂମର ନିଜ ଗୃହ ଆଡକୁ ପୁଣି ତୂମଭକୁ ଫେରି ଯିବାକୁ ହେବ, 

ଯେଉଁ ରାସ୍ତା ଧରି ଆସି ଅଛ ଠ୍ରିକ୍‌ ସେହି ରାସ୍ତା ଧରି ହିଁ ସ୍ଵଗ୍ହକୁ ଫେରି ବାକୁ ହେବ - ଆଉ 
. ଅନ୍ୟ ପଥ ନାହିଁ । ଆମେ କେଉଁ ରାସ୍ତା ଦେଇ ଆସି ଅଛୁ ଜାଣ ? ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପଙ୍କଠାରୁ ¬ 
ସେହି ଶିବଶଚ୍ତି- ସମରସ ଭାବରୂ ଦୂରେଇ ଦୂରେଇ କ୍ରୀଡ଼ୋନ୍କରା ବାଳିକା ପରି ଥରେ ଘରୁ 
ବାହାରକୂ ଚାଲି ଆସି ପଥ ହରାଇ ଦେଇଛି । ଘରର ଭିତର ଯେତେଟା ଆଲୋକାକୀର୍ଣ୍ର, 

ଘରର ବାହାରଟା । ସେତିକି ଘନ ଅନ୍ଧକାରରେ ଭରା । ତେଣୁ ବାହାରୂ ଘର ଆଡକୁ ପଥ 
ଖୋଜି ପାଉ ନାହିଁ, କେବଳ ଅନ୍ଧାକାରରେ ଘୂରି ଘୂରି ମରୁ ଅଛି । “ଘରର କଥା ମନେ 
ପଡଢ଼ୂଛି। ଆଉ ଚକ୍ଷୁରୁ ଅଶ୍ରୁ ଝରି ଚାଲିଛି । ପଥହରା ଏକାକୀ ମୁଁ ଏହି ଅନ୍ଧକାର ମଧ୍ଯ 


୧୮ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଦେଇ ଛୁଟି ଚାଲିଛି, ଜିନ୍ଥତୁ ଘରର ସଂଧାନ ପାଉନାହିଁ । ମୁଁ ଏକାକୀ ଆଶ୍ରୟହୀନ ଏହା ଦେଖ୍‌ 
ବହ ଦସ୍ୟୁ ବନ୍ଧୁ ବେଶରେ ମୋତେ ବାଟ ଓଗାଳନ୍ତି, ହ୍ରଏତ ମୂ ସେମାନଙ୍କୁ ପାରି ହୋଇ 
ଯିବି, ପଥର ବାଉ୍ଭ। ମୋତେ କିଏ ଦେବ, କିଏ ସେ କରୂଣ ହୃଦୟ ମୋତେ ମୋଂ ନିଜ 
ଘରର ପଥ ଧରାଇ ଦେବ, ମୁଁ ସେଇ ପଥ ଧରି ଚାଲି ଚାଲି ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବି । ବ୍ୟଥ୍ତ ଚିତ୍ତରେ, କ୍କାନ୍ତ ଦେହରେ ଯେତେବେଳେ ତଟିନୀ କୂଳରେ ବସି ବସି 
କାନ୍ଦୁଅଛି, ସେତେବେନେ ମୋୌ' ବ୍ଯଥାରେ ବ୍ଯଥ୍ତ, ମୋର ଦରଦୀ, ମୋ ଭବପାରର 
କାଣ୍ଡାରୀ, ମୋ ଶ୍ରୀଗ୍ରରିଦେବ ଆସି ମୋ” ହାତ ଧରିଲେ | କହିଲେ, 'ଉଠ ବସ, ଏଇ 
ତରୀଟିରେ ଏଇ ପଥ ଅନୁସରଣ କରି ନିଜେ ବାହି ଚାଲ, ତୂମ୍ଭେ ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବ (ଡ଼ର ନାହିଁ କୁଚ୍ୋ ଡହରା ନା _ ପଛୋ, ବାଶ୍ବରୀ ଶୁନତ କବୀର! ବଢ଼ ଯାଇଂ 

ପଥ କଥା ଆଉ କାହାକ୍ର ବି ପଚାର ନାହିଁ, କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ, ଏଇ ଯେ ସେ ତୂମ୍ଭ 
ହୃଦୟରେ ବସି ବଂଶୀ ବଜାଉଅଛନ୍ତି, ଏହି ବଂଶୀ ଶୁଣ ଆଉ ତରୀ ବାହି ଚାଲ | ତା!" ସ୍ଵିଗୁ 
ଶାନ୍ତ ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ ଯେଉଁ କରୁଣାର ଦୀପ୍ତି ଫଟିଅଛି ତାହା ଦେଖ୍‌ ବୁଝିଲି ସ୍ଵଗୃହକୂ ପୁଣି 
ଫେରି ଯାଇ ପାରିବି ବୋଧହୁଏ |! ସେ ଅଭୟ ଦାନ କରି ପଥର ସମାଚାର ବତାଇ ଦେଲେ ! 
ଆହୁରି କହି ଦେଲେ, ପଥରେ ଯାଇ ଯାଇ ସେଠି ପହଞ୍ଚବ-ଏ ରାସ୍ତା ସେଇଠୀରେ ଯାଇ 
ହିଁ ଶେଷ ହୋଇଛି । ଏ ରାସ୍ତା ଚଲତା ଚଲତା ତାହଁଁ। ଚଲା ଯାହା ନିରଂଜନ ରାୟ ।” ମୁଁ 
କେତେ ଆଶା କରି ଭବନଦୀର ସେଇ ପଥ: ଧରି ଧରି ମାଗିଁ ଅତିକ୍ରମ କରି ବାରେ ଲାଗିଲି । 
କିନ୍ତୁ ଯେତେ ସହଜରେ ଯେତେ ଅନାୟାସରେ ଅନ୍ତଃପୁରୁରୁ ବାହାରକୁ ଆସି ଥ୍ଲି, ଏବେ 
ଆଉ ସେତେ ସହଜରେ ସେତେ ଦ୍ରୁତ ପଦରେ ଗ୍ହ ଆଡକ୍ର ଯିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେଉ ନାହିଁ । 
ସତେ ଯେପରି ପ୍ରତି ପଦକ୍ଷେପରେ ଅନେକେ ବହୁ ବାଧା ଦେଉ ଅଛନ୍ତି ! ପୂଣି ନଦୀ ବି 
ଅଙ୍କା ବଙ୍କା କେତେ ଯେ. ବନ୍ଧୁର ପଥ ଦେଇ ଚାଲି ଯାଇଛି । ନଦୀର ମଝିରେ ମଝିରେ 
କେତେ ଯେ ବାଙ୍କ କେତେ ଯେ ଆବର୍ତ; ଯେତିକି ନିକଟ ହେଉଛି ସେତିକି ପଥ ଯେପରି 
ବିକଟ ବୋଲି ମନେ ହେଉଛି, ଅଗ୍ରସର ହେବା କ୍ରମେ ଅସମ୍ଭବ ବୋଲି ମନେ ହେଉଅଛି | 
ନଦୀ ଯେପରି କେତେ ପଥ ଧରି ଘୂରି ଘୂରି ଚାଲି ଯାଇଛି, ମୁଁ ଏବେ କେଉଁ ପଥ ଧରିବି ? 
ଗୋଟିଏ ପଥ ଅଙ୍କା ବଙ୍କା ହୋଇ କେତେ ଆଡେ ଘୂରି ଘୂରି ପୁଣି ସେହି ଏକା ସ୍ଥାନରେ ଆସି 
ମିଳିତ ହୋଇଛି | ଯେତେଥର ଏଥ୍‌ ବାଙ୍କଟା ପାରି ହେବାର ପ୍ରୟାସ କରେ, ଘୂରି ଘୂରି ପୁଣି 
ସେଇ ବାଙ୍କ ମୁହଁରେ ଆସି ପଡ଼ୁଛି । ମୋତେ ଭୀତ ସନ୍ଦିଗ୍ଧ ଦେଖ୍‌ ପୁଣି ଗୁରୁ ଆସି କହିଗଲେ¬ 
ପଥ ଦେଖ୍‌ କାହିଁ କି . ଭୟ କରୁଛ ? ସିଧା ଚଳାଇ ଯାଅ। ସିଧା ଚଳାଇ ନେଉ ନେଉ ତୁମ୍ଭ 
ତରଣୀ ଆପଣା ଛାଏ ବାଙ୍କ ଅତିକ୍ରମ କରି ଠିକ୍‌ ପଥ ଦେଇ ଚାଲି ଯିବ, _ ଦୂରରୁ ଯେତେ 
ଅଙ୍କା ବଙ୍କା ଦେଖୁ ଅଛ, ଯାଉଁ ଯାଉଁ ତା'ର ସେହି ବକ୍ରଗତି ଆଉ ରହିବ ନାହଁ, ମାର ସରଳ 
ହୋଇ ଆସିବ ।”” ଏଥର ଚଳାଇ ନେବାର କୌଶଳ କହି ଦେଉଛି-ତାହା ହିଁ ହୃଦୟ 
ଗୁଛିଭେଦର ସାଧନା; ସେହି ପ୍ରାଣର ପଥ ଦେଇ ମନର. ତରୀ ଚଳାଇ ଯାଅ ତା' ହେଲେ 
ହଁ ସେହି ତିନି .ମୁହାଣି (ମର୍‌, ରଜଃ, ତମୋଗୁଣର-ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୂକ୍ଷୁମାର) ବାଙ୍କ 
ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରିବ | ଏହିପରି ନିମ୍ନରୁ ( ମୂଳାଧାରରୁ ) ଭର୍ୃକୁ ( ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ) ସେଠାରୁ 
ଦକ୍ଷିଣକୂ, ଦକ୍ଷିଣରୁ ଉତ୍ତର ବା (ଠୋକର ଦେଇ ଁ. ପୁଣି ବେଗରେ ଯେଉଁଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିଥ୍ଲ ସେଇଠି ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିଲେ ହି--ସେହି ବେଗ ହିଁ ଗୁରୂକୃପାରୂ ଜଣାପଥ ଦେଇ ଉପର 
ଦିଗକୁ ଆପେ ଆପେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ । ସେତେବେଳେ ତୁମ୍ଭେ କେଉଁ ବାଟ ଦେଇ କିପରି. ନିଜ 


୧୯ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ର ୟୋଦଶେ। ୫ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଯାଇଛ ଦେଖ୍‌ ବିସ୍ଟିତ ହେବ । ଶରୀରର ବିକାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିକାର; 
ମନର ଓ ପ୍ରାଣର ବିକାର ସବୁ ସେତେବେଳେ ତଳେ ପଡ଼ି ରହିବ । ସେତେବେଳେ ନଦୀର 
ପଥ ଛାଡି ଚଲାପଥରେ ଚାଲି ଚାଲି ଏପରି ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଯାଇଛ ଦେଖ୍‌ବ, ସେଠାରୁ 
ଆଉ ଦସ୍ୟୁଗଣ ତୂମକୁ ଟାଣି ନେଇ ଯିବାକୁ କଦାପି ସମର୍ଥ ହେବେ ନାହି-- ଯ଼ଦ୍‌ଗତ୍ପା ନ 
ନିବର୍ରଛନ୍ତେଂ । ସେତେବେଳେ ଉଚ୍ଚସ୍ଥାନ ଅଧୁକାରୀ, ନିମ୍ପସ୍ଥାନର କଥ[ ମନେ ପଡ଼ିବ ନାହିଁ-- 
ଏହି ଦେହ, ଇନ୍ଦିୟ ମନ-ସବୁ ଶ୍ରୁଷ୍କ, ଜୀର୍ଣ୍ଁ, କାଷ୍ଠ ପରି ତଳଦେଶରେ ପଡି ରହିଛ୍ଥ ଦେଖ୍‌ 
ଆଶ୍ବସ୍ତ ହେବ । ସେତେବେଳେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଓ କ୍ଷେତ୍ରର ସବ୍ର ବିକାର ସ୍ଵ ପ୍ନଦ୍ବଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ପରି 
ଅସତ୍ୟ ଓ ଅଳୀକ ହୋଇ ଯିବ । ସେତେବେଳେ ସବୁ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନର ଖେଳ ପରି କ'ଣ 
ଯେପରି ହୋଇ ଯାଇଛ ବୋଲି ମନେ ହେବ। ଏ “ସମସ୍ତ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିରର ଖେଳା ଶେଷ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ ନାହଁ ବୋଲି ଏଗୁଡ଼ିକ ଶାସ୍ତ୍ର ଅନାମ୍ବ ପଦାର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସତ୍ୟ ବସ୍ତ୍‌ ବୋଲି 
ଘୋଷଣା କରି ଅଛନ୍ତି । ଯଦିଓ ଏଗୁଡ଼ିକ ( କ୍ଷେତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଯାହା କିଛି) ସବୁ ହିଁ ଅଳୀକ, 

ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ ନାହଁ, ତଥାପି ଏହି: ମିଥ୍ୟା ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିବାକୁ ହୁଏ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁ ସାଧକାବସ୍ଥାରେ ଏ ସବୁର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି । 
ସତରାଂ ସଂଘାତ (ଶରୀର) ଚେତନା ( ଚିଦାଭାସ ) ଓ ଧୃତି (ପ୍ରଯତ୍ ବିଶେଷ ଦାରା ଯେଉଁ 
ସ୍ଥିରତା ଜନ୍ମେ) -ଏ ସବୁଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ବପଦାର୍ଥ ପରି ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ନ ହେଲେ ବି--ଏ ସବ୍ର 
ହିଁ ଆତ୍ମନ୍ଥାନ ଲାଭର ଅବଲମ୍ବନ, ନିଜ ନିକେତନରେ ପହଞ୍ଚିବାର ପଥ ॥୬॥ 


(ଜ୍ଞାନର ସାଧନ) 
ଅମାନିତ୍ସମଦମ୍ଭି ତ୍ବ ମହିଂସ। କ୍ଷ। ନ୍ତି ର।ର୍ଜବମ୍‌ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପ।ସନଂ ଶୌଚଂ ସ୍ଥୈ ଯ୍ଯ ୟମାତ୍ମବି ନି ଗ୍ରହଃ ।।୭ 
-ଅନ୍ୟ -=¬ ଅମାନିତୃୂମ୍‌ ( ଆତ୍ମଶ୍ଵାଘାାର ଅଭାବ), ଅଦମ୍ିତ୍ମ୍‌ (ଦମ୍ଭର୍‌ ଅଭାବ ) 
ଅହିଂସା ( ପରପୀଡା- ବଢ ନ) କ୍ଷାନ୍ତିଃ ( କ୍ଷମ। ); ଆଜ ବମ୍‌ (ସରଳତା) , ` ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପାସନଂ 
(ଗୁର-ସେବା) ଶୌଚଂ ( ପବିତ୍ରତା, ସଦାଚାର ) , ସ୍ଥେ ର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ( ସିରତ।) ଆମ୍ମବିନିଗ୍ରହଃ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସଂଯମ ' ' ଦେହେନ୍ଦ୍ରିଗୂଡ଼ିକର ପ୍ରବୃରିକୁ ନରୁଦ୍ଧ କରି ସନ୍ଜୋଗରେ ପ୍ରବୃରିକୁ 
ସ୍ଥିର କରିବା':-ଶଂକର ) ||୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -=- ଇଦାନୀମ୍‌ ଉକ୍ଲକ୍ଷଣାତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରାତ୍‌ ଅତିରିକ୍ତତୟା ଜ୍ଞେୟଂ ଶରଦ୍ଧଂ କ୍ଷେତ୍ର୍ଚଂ 
ବିସ୍ତରେଣ ବର୍ଣ୍ଣୟିଷ୍ୟନ୍‌ ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନସାଧନୀନି ଆହ--ଅମାନିତ୍ସ ମିତି ପଞ୍ଚରିଃ ଅମାନିତ୍ଵଂ 
ସ୍ବଗୁଣଶ୍ଳାଘାରାହିତ୍ୟମ୍‌ । ଅଦମ୍ବିତ୍ସଂ, ଦମ୍ଭରାହିତ୍ୟମ୍‌ । ଅହିଂସା ପରପୀଡାବହ୍ଛନମ୍‌ । କ୍ଷାନ୍ତିଃ 
ସହି ଷ୍ଣୁତ୍ବମ୍‌ । ଆର୍ଜ ବମ୍‌ ଅବକ୍ର ତା । ଆଚାର୍ଯ୍ୟୋପାସନଂ ସଦ୍‌ଗୁରୂ ସେବନଂ । ଶୌଚଂ 
ବାହ୍ୟମାଭ୍ୟନ୍ତରଂ ଚ--ତତ୍ର ବାହ୍ୟଂ ମଜ୍ଥଳାଦିନା । ଆଭ୍ୟନ୍ତର ଥି ରାଗାଦିମ ଳକ୍ଷାଳନମ୍‌ । ତଥା 
ଚ ସ୍ତୃତିଃ-¬ 
' ଶୌଚଞ୍ଚ ଦ୍ଧି ବିଧଂ ପ୍ରୋକ୍ତଂ ବାହ୍ୟମାଭ୍ୟାନ୍ତରଂ ତଥା । 
ମୃଜଳାଭ୍ୟାଂ ସ୍ୁତଂ ବାହ୍ୟଂ ଭାବଶୁଦ୍ଧି ସ୍ତଥାନ୍ତରମ୍‌ ॥ଇତି 


ସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟଂ ସନ୍ଜାଗେଁ ପ୍ରବ୍ବତ୍ତସ୍ୟ ତଦେକନିଷ୍ଠତା । ଆମ୍ମବିନିଗ୍ରହଃ ଶରୀରସଂଯମଃ । ଏତଜ୍‌ 
ଜ୍ଞାନମିତି ପ୍ରୋକ୍ତଂ ପଞ୍ଚମେନାନ୍ଦୟଃ ॥୭॥ 


9୬ © 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

ଅନୂବାଦ ¬¬ ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜର[, ବ୍ୟାଧ୍‌ରେ ଦୁଃଖ ଏବଂ ଦୋଷର ଅନୁଦର୍ଶନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂନଃ ପୁନଃ ଆଲୋଚନା ଅଥବା ଜନ୍ମାଦିରେ ଯେଉଁ ଦୁଃଖ ରୂପକ ଦୋଷ ରହି ଅଛି 
ତାହାର ପନଃ ପୂନଃ ଆଲୋଚନା ଅପରାଂଶ ସ୍ପଷ୍ଟ ॥୮।॥ 

ଆସଧାାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା --¬ ନ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ବିଷୟ ଇନ୍ଥା ନ କରିବା¬ 
ମନରେ ଅହଂକାର ନ କରିବା, ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା, ବ୍ଯାଧ୍‌, ଦୁଃଖ ଓ ଦୋଷର 
ଅନୁସଂଧାନ ¬_¬ 

(୧୦) ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟ ଭୋଗର ଅସ୍କୃହା । ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକର ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟ 
ଦୂଇପ୍ରକାର-ଦୃଷ୍ଟ ଓ ଅଦୃଷ୍ଟ । ମନ ଇନ୍ଦି ୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ସେହି ସବୁ ଦୃଷ୍ଟାଦ୍ୃଷ୍ଟ 
ବିଷୟ ଭୋଗ କରେ ଏବଂ ଆସନ୍ତି ବଶତଃ ଆବଦ୍ଧ ହଏ; ସୁତରାଂ ବିଚାର ଦାରା ବଷୟର 
ହେୟତ୍ସ ଉପଲବ୍ଧି କରି ପାରିଲେ ଆଉ ସେଥ୍‌ ରେ ସ୍ପୃହା ରହିବ ନାହିଁ । (୧ ୧) ଅନହଙ୍କାର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅହଂକାରଶୂନ୍ୟତା ! ( ୧୨ ) ଜନୁ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା, ବ୍ୟାଧ୍‌, ଦୁଃଖ ଦୋଷାନୁଦର୍ଶନ¬ 
ଳନୁ,ମୃତ୍ଯୁ ପ୍ରଭୃତିରେ . ଯେଉଁ ଦୁଃଖ ରହି ଅଛି ତାହାର ଆଲୋଚନା କରିବା । ଜନ୍ମ ହେଲେ 
ହଁ ଗର୍ଭବାସ ଏବଂ ଗର୍ଭରୁ ଯୋନିଦ୍ଧାର ଦେଇ ନିଃସରଣ, ମୃତୁ ସମୟରେ ବିବିଧ କ୍ଲେଶ, 
ମମ୍ମସ୍ଥାନ ଛିନ୍ନ କରି ପ୍ରାଣର ଉତ୍‌କ୍ରମଣ ଏବଂ ନିରାଶ୍ରୟ ହେତୁ ମନର ଭୟ, ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ମ୍ଥବିରାବସ୍ଥା ହି ଜରା, ତାରା ହସ୍ତ- ପଦାଦି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଶକ୍ତି ହ୍ରାସ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ 
ମନର ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ କମିଯାଏ, ବହିର ପ୍ରଖରତାର ମଧ୍ଯ ବ୍ୟତିକ୍ରମ ଘଟେ; ଏ ଅବସ୍ଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କଷ୍ଟକର, ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ବଞ୍ଚ୍‌ ରହିବା କେବଳ କଷ୍ଟଭୋଗ ମାତ୍ର । ଏହା ଉପରେ ବ୍ୟାଧ୍‌ , 
ନାନା ପ୍ରକାରର ଯନ୍ତଶାଦାୟକ ଦୈହିକ ପୀଡା-ଏହି ସମସ୍ତ ଦୂଃଖଭୋଗ କଥ। ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଆଲୋଚନା କଲେ ଦେହ ଧାରଣର ବାସନା ଏବଂ ଦେହଜନିତ ବିବିଧ ଭୋଗ-ବାସନା 
କ୍ଷୀଣ ହେବାରେ ଲାଗେ । ସୁତରାଂ ଏପରି ଆଲୋଚନ! ଯେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଅନୁକୂଳ ଏଥ୍‌ରେ 
ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । [ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଭାଷ୍ୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି-- ଜନ୍ମ ଚ 
ମୃତ୍ଯୁଶ୍ଟ,ଚ ଜର। ଚ ବ୍ୟାଧୟଶ୍ଚ ଦୂଃଖାନି ଚ ତେଷୁ ଜନ୍ମ।ଦି ଦୂଃଖ।ନ୍ତେଷୁ ପ୍ର ତ୍ୟେକଂ 
ଦୋଷାନୂଦର୍ଶନମ୍‌ '?- ଜନ, ମରଣ, ବାର୍ଵ କ୍ୟ , ବ୍ୟାଧ୍ସମୂହ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦଃଖ ସମୂହ-¬ଏ 
ସବ୍ର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ହି ଦୋଷ ଦର୍ଶନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆଲୋଚନା କରିବା ଅଥବା¬ - ‹ ‹ ଦଃଖାନ୍ୟେବ 
ଦୋଷଃ ଦ୍ରଃଖ ଦୋଷ ସ୍ତସ୍ୟ ଜନ୍ମାଦି ଷୁ ପୂର୍ବବଦନୁଦର୍ଶନମ୍‌ | ଦୁଃଖଂ ଜନ୍ମ, ଦୁଃଖଂ ମୃତ୍ୟୁ, 
ଦୁଃଖଂ ଜରା, ଦୂଃଖଂ ବ୍ୟାଧୟଃ, ଦୂଃଖନି ମି ଉତ୍ସାତ୍‌ ଜନ୍ମାଦୟୋ ଦ୍ରଃଖଂ। ନ ପୂନଃ 
ସ୍ଵରୂପେଣୈବ ଦୁଃଖମିତି । ଏବଂ ଜନ୍ମାଦିଷୁ ଦୂଃଖ-ଦୋଷାନୁ ଦର୍ଶନୀତ୍‌ ଦେହେନ୍ଦିୟ- = 
ବି ଷୟଭୋ।ଗା ଦି ଷୁ ବୈର।ଗ୍ଯମପଯୀୟତେ । ତତଃ ପ୍ରତ୍ୟଗାମନି ପ୍ରବୃଭି 
କର୍ୁଣାନାମାତ୍ମଦର୍ଶନୀୟ ଏବଂ ସ୍ତ୍ରାନହେ ତୂତ୍ସୀତ୍‌ ଜ୍ଞାନମୂଚ୍ୟତେ ଜନ୍ମାଦି ଦୂଃଖଦୋଷାନୁ - 
ଦର୍ଶନମ୍‌''- ଅଥବା ଦଃଖ ସମୂହ ହଁ ଦୋଷ | ଏହି ଅର୍ଥ ରେ ଦୂଃଖଦୋଷ ଶବ୍ଦଟିର ପ୍ରୟୋଗ 
କରାଯାଇ ଅଛି । ସେହି ' 'ଦୂଃଖ ଦୋଷ” ଶବ୍ଦଟି ଜନ୍ମାଦି ଶବ୍ଦଗଡ଼ିକର ସହିତ ଅନୁୟ କରିବାକ୍ର 
ହେବ | ଯଥା ଜନୁ-ଦୁଃଖ, ମୃତ୍ୟୁ-ଦୁଃଖ, ` ଜରା-ଦୁଃଖ, ବ୍ୟାଧ୍ସମୂହ ମଧ୍ଯ ଦୁଃଖ । ଜନ୍ମ 
ପ୍ରଭୃତି ସ୍ବରୂପତଃ ଦୁ ଦୁଃଖ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଏଗୁଡ଼ିକ ଦୂଃଖର କାରଣ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁ ଦୁଃଖ ବୋଲି 
କ୍ରହାଗଲା । ଏହି ପରି ଜନ୍ମ ପ୍ରଭୃତିରେ ଦୁଃଖ ଦୋଷାନୁଦର୍ଶନ ଦ୍ବାରା ଦେହେ୍ଦ୍ରିୟ୍‌ ଓ ବିଷୟ- 
ଭୋଗ ସମୂହରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପ୍ଟନ୍ନ ହୁଏ । ତା' ପରେ `ପରମାର୍ଥଦର୍ଶ ନର ପ୍ରଚ୍ଛରି ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜନୁାଦିରେ ' ଦୁଃଖ- ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯ ଞ୍ଞାନର ହେତୁ ବୋଲି ତାହା ଜ୍ଞାନ ଶବ୍ଦ 
ଦ୍ଵାରା ଅଭିହିତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ସମସ୍ତ ବିଷୟକୁ କ୍ଳେଶପ୍ରଦ ଚିନ୍ତା କରି କରି ଭୋଗ- 


୨୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତ| 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ 8 ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ବାସନା ହାସ ହୋଇ ଆସେ ଏବଂ ଦେହ-ଧାରଣ ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ ବଳବତୀ ସ୍ପୃହା ରହେ 


ନାହିଁ--ଏଥ୍ଯୋ।ଗଁ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁ ପ୍ଭୂତିର ଦୋଷାନୁସଂଧାନ ଆମୁଞାାନ ଲାଭର ପରମ 
ସହାୟକ |]॥|୮॥ ` 


ଅସନ୍ତି ରନଭି ଷ୍ଵଙ୍ଗଃ ପୁତ୍ର ଦାରଗୃହାଦିଷୁ । 
ନିତ୍ୟଂ ଚ ସମଚି ଉତ୍ଵ ମିଷ୍ଟାନି ଷ୍ଟୋପରିଷୂ ।।୯/॥ 
ଅନ୍ୟ - ¬ ପୁତ୍ରଦାର ଗୃହାଦିଷୁ ( ପୁତ୍ର ସ୍ତ୍ରୀ ଗୃହାଦିରେ ) ଅସନ୍ିଃ (ପ୍ରୀତିବଜନ), 
ଅନଭିସଙ୍ଗଃ ( ସେମାନଙ୍କ ସୁଖଦୂଃଖରେ ନିଜକୁ ସୁଖୀ ବା ଦୁଃଖୀ ମନେ ନ କରିବା), 


ଇଷ୍ଟାନି ଷ୍ଟୋପପରିଷୁ ଚ ( ଏବଂ ଇଷ୍ଟଲାଭ ବା ଅନି ଷ୍ଟପ୍ରାପ୍ତିରେ ) ନିତ୍ୟଂ ସମଚିତ୍ରତୃଂ ( ସର୍ବଦା 
ଚିରର ସମଭାବ ) ॥ ୯॥। 


ଶ୍ରୀଧର ¬ କିଞଚ-ଅସକ ରିତି | ପୁତ୍ରଦାରାଦିଷୁ ଅସନ୍ତିଃ-ମ୍ରୀତିତ୍ୟାଗଃ । ଅନଭିଷ୍ଵଙ୍ଗଃ-- 
ପୂତ୍ରାଦୀନାଂ ସ୍ଖେଦ୍ରଃଖେ ବା ଅହମେବ ସ୍‌ଖୀ ଦୁଃଖୀ ଚ ଇତି ଅଧ୍ୟାସାତି ରେ କାଭାବଃ । 
ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଠୟୋଃ ଉପପରିଷ-¬ ପ୍ରାପ୍ତଷ , ନିତ୍ୟଂ-ସର୍ବଦା ସମଚିରତ୍ମ୍‌ !। ୯|| 


ଅନୁବାଦ - [ ଆହୁରି କହୁଅଛନ୍ି]- ପୁତ୍ରାଦିରେ ଅସନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରୀତିତ୍ୟାଗ । ଅନଭିସଙ୍ଗ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁତ୍ର ପ୍ରଭୃତିର ସ୍‌ଖରେ ବା ଦୁଃଖରେ 'ମୁଁ ସୁଖୀ ବା ଦୂଃଖୀ' ଏ ପ୍ରକାର ଅଞାସର 
ଅଭାବ । ଇଷ୍ଟ ଏବଂ ଅନିଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସର୍ବଦା ସମଚିତ୍ତତା ॥ ୯॥ 


ଆଧ୍ାାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଇଚ୍ଛାରହିତ ପୁତ୍ରଦାରଗୃହାଦି ସହିତ ସଙ୍ଗ-ସମାନ ପ୍ରକାର 
ଚିନ୍ତା ଭଲ ମନ୍ଦ ଉଭୟରେ । --- 


( ୧୩) ଅସକି--ସ] ପୂତ୍ର ଗୃହାଦିରେ ଜୀବର ମମତା ସ୍ବଭାବତଃ ହି ଅଧ୍କ ହୋଇଥାଏ, 
ଏବଂ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସେହି ସେହି ବିଷୟରେ ଅନେକ ସକ୍କଳ୍ଧ-ବିକନ୍ପର ଢ଼େଉ ଉଠି ମନକୁ 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରେ । ସେମାନଙ୍କ ସୁଖ-ଦୂଃଖରେ ନିଜକୁ ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ, ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନ- 
ମରଣରେ ନିଜର ଜୀବନ-ମରଣ ଏହିପରି ଭାବ ହଁ ହେଲା ଅଭିଷଙ୍ଗ, ଏ ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ 
ମନୋଯୋଗର ଅଭାବ ହିଁ (୧୪) ଅନଭି ଷଙ୍ଗ । ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ତା 'ଙ୍କର ସ୍ତ୍ରୀ 
ପୁତ୍ର ଗୃହାଦି ପ୍ରତି କୌଣସି ଆସକ୍ତି ହଁ ନ ଥାଏ । ଏହି ସକଳ ବସ୍ତର ସଙ୍ଗ ଲାଭରେ 
ତା'ଙ୍କର ପ୍ରୀତି ଉପ୍ନନ୍ନ ହ୍ରଏ ନାହି, ସେମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗର ଅଭାବରେ ବି ତାଂଙ୍କର କୌଣସି 
ଦ୍ରଃଖ ବା ଅଭାବ ବୋଧହୁଏ ନାହିଁ ।( ୧୫) ସମଚିତ୍ତତ୍ମ-ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଖ¬ଦୁଃଖାଦିରେ ବି 
ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତର ସମତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ନିଶାରେ ଯେଉଁମାନେ 
ବିଭୋର ଏ ସବୁ ସାଂସାରିକ କୌଣସି କଥା ହିଁ ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ ॥ ୯ 


ମୟି ଚାନନ୍ୟଯୋ।ଗେନ ଭଳ୍ତି ରବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ । 
ବିବିକ୍ତଦେଶସେବି ତୁମର ତି ଜ ନସଂସଦି ।।୧୦।॥ 
_ଅନୂୟ -¬¬ ମୟି ଚ ( ମୋ!” ଠାରେ )_ ଅନନ୍ୟଯୋଗେନ ( ଅନନ୍ୟଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ) 


ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ ଭଚ୍ତିଃ ( ଏକାନ୍ତ କ ଭକ୍ତି ), ବିବିଙ୍ତଦେଶସେବି ତଂ ( ନିର୍ଜନ ସାନରେ ବାସ ) , 
ଜନସଂସଦି (ଜନ ସଙ୍ଗେ ) ଅରତିଃ (ବିରାଗ ) ||୧୦॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬¬ କିଞ୍ଚ-ମୟଚେତି | ମୟି-ପର ମେଶ୍ବରେ | ଅନନ୍ଯଯେ।ଗେନ-¬ 
ସର୍ବାତ୍ମଦୃଷ୍ଟ୍ୟା, ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ--ଏକାନ୍ତା ଭଜିଃ | ବିବିକଃ- ଶୁଦ୍ଧଃଵିରପରସାଦକରଃ, ତଂ ଦେଶଂ 


ଣ୍ଣ୍‌୦ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସେବିତୂଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟ ତସ୍ୟ ଭାବଃ ତଲ୍ତ୍‌ମ୍‌ । ପ୍ରାକୃତାନଂ ଜନାନାଂ ସଂସଦି-ସୂଭାୟାମ୍‌, 

ଅରତିଃ- ରତ୍ୟଭାବଃ 1୧୦ 

ଅନୂବାଦ ¬ [ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତି]- ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵରୂପ ଯେ ମଁ, ସେହି ମୋ” 
ଠାରେ ଅନନ୍ୟଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବାତ୍ମଦୃଷ୍ଟି ଦାରା ଏକାନ୍ତ ଭସ୍ତି, ଶଦ୍ଧ ଏବଂ ଚିର୍ପ୍ର ସାଦକର 
ଦେଶରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିବା ଯାହାଙ୍କର ସ୍ଵଭାବ ତୀ 'ଙ୍କ ଭାବ ହିଁ ‹ବିବିଆ୍ତଦେଶସେବିତୁ? ଏବଂ 
ପ୍ରାକ୍ୃତ ଲୋକମାନଙ୍କର ସଭାରେ ରହିବାକୁ ଅନିଛା ।।୧୦।। 

ଆ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ସକଳ କିୟ।ର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ହିଁ ଆପେ ଆପେ 
ହେବ-କିୟାରେ ମନ ରଖ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସନି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ନ ଦେଇ ରହିବା ଉଚିତ- 
ଆସବିପ ବକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦଗରେ ଦୃଷ୍ଟ ଦେଲେ ହିଁ ସ୍ରତରାଂ ବ୍ୟଭିଚାରୀ 
ଦୋଷଗ୍ରସ୍ତ ସମସ୍ତେ ଯେଉମାନେ ଆତ୍ମାରେ ନାହାନ୍ତ-ସଦା ` ଅଅମ୍କିୟା, ଆତ୍ମଚିନ୍ତା, 
ଆତ୍ମମନନ, ଓ ଆମ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହେଲେ। ଲଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଜଣେ 
କପଡ଼ା ପିନ୍ଧା- ତାହା ଅଗ୍ରାହ୍ୟ; ନିଜ୍ଜନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କୌଣସି ଦିଗକ୍ର ଆସନଡି ପୂର୍ବକ ମନ ନ 
ଦେବା ଏବଂ କୌଣସି ଲୋକ ପ୍ରତି ଆସଚିପୂର୍ବକ ନ ଦେଖ୍୍‌ବା । - ¬ 

_ ପରମେଶ୍ବରସ୍ଵରୂପ “ଂମୋଠାରେ” ବା ଆତ୍ମାରେ ଅନନ୍ଯଯୋଗ ସହିତ (୧୬) 
ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ଉକ୍ତି ହେବା ଉଚିତ । ଅନନ୍ୟଯୋଗ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? ଏକାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ | ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି- “ନ ଅନ୍ୟୋ 
ଭଗବତେୋ। ବାସ୍‌ ଦେବାତ୍‌ ପରେ।୪ସ୍ତି, ଅତଃ ସଏବ ନେ। ଗତିରି ତ୍ୟେବଂ ନି ଶ୍ଚତ। 
ଅବ୍ଯଭିଚାରିଣୀ ବଦ୍ଧିଃ ଅନନ୍ଯଯୋଗଃ, ତେନ ଭଜନଂ ଭଚ୍ତିଃ। ନ ବ୍ଯଭିଚାର ଣଶୀଳା 
ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ' ସା ଚ ଜ୍ଞାନଂ ' "-- ଭଗବାନ୍‌ ବାସ ଦେବଙ୍କଠାରୁ ଅନ୍ୟ କେହି ” ଶ୍ରେଷ୍ଠ ନାହାନ୍ତି, 
ଅତଏବ ସେ ହି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଗତି, ଏପରି ନିଶ୍ଚତ ବୁଦ୍ଧିକୁ ହିଁ ଅନନ୍ୟଯୋଗ 
କହାଯାଏ । ସେହି ଅନନ୍ୟଯୋଗ .ସହିତ ଯେଉଁ ଭକଳ୍ତି ବା ଭଜନ ତାହା ହିଁ ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ 
ଭଚ୍ଚି । ସେହି ଉଚନ୍ଛି ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଞ୍ଚାନଲାଭର ଉପାୟ । ପୁଣି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହଁ 
ପ୍ରକୃତ “ଜ୍ଞାନଂ”, ସେହି ଞ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ ଯଦି ଫଳ କାମନାରହତ ହୋଇ ଅବିଚଳିତ 
ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରାଯାଏ | ଏହି ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରି କରି ଆଉ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସଚ୍ଚି 
ସହିତ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ ନାହିଁ, ଲକ୍ଷ୍ୟ ସର୍ବଦା ଆମ୍ମାରେ ହଁ ଥାଏ । ଆତ୍ମାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ରହିଲେ 
ହିଁ ମନ ବ୍ୟଭିଚାର ଦୋଷରେ ଦୂଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ଅନୁଭବ 
କରନି ଯେ, ' 'ଭଗବାନ୍‌ ବାସୁଦେବଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କେହ ନାହାନ୍ତଂ---ସତରାଂ ସେ ମୋର 
ସର୍ବସୁ, ସେତେବେଳେ ସେ ତା'ଙ୍କୁ ଭଜନ ନ କରି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସନ୍ତି ଦେଖାଇବେ 
କାହିଁକି ? ସାଧକର ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ ଭନ୍ତି ଏଠାରେ ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ୟତମ ଲକ୍ଷଣରୂପେ ଦର୍ଶାଇ 
ଦିଆଗଲା | କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବୋଧ ନ ଥ୍‌୍ବାରୂ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 


୬୫୬୭ ୬୭୦୮ 


ଯେଉଁ ଭଚ୍ଚନ ତାହା ହିଁ ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି , ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁରେ ସ୍ଥିତି ହଁ ହ ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତି । 


ଏହି ବୋଧ ଭଜନ କରି କରି ହୁଏ ସତ, କିନ୍ତୁ କେତେବେଳେ ହୁଏ ? ଯେଉଁ ବିଶୃୁବ୍ୟାପୀ 
ଆତ୍ମା ସବତ । ଓ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ସେ 
ସାକ୍ଷାତ କରନ୍ତି । ଏପରି ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ସମସ୍ତଙ୍କର ହରଏ ନାହଁ କାହିଁକି ? କାରଣ 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନ ବହିମ୍ର ଖ ହୋଇ ନିଜ କନ୍ପନା ବଳରେ ଅବସ୍ତୁରେ (ଯାହା ପ୍ରକୃତରେ 


୩୧ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଅଧ ୟଃ ଏ ଏ ` ଏ ଏ ଏ ପ୍ରକୃତ -ପୂରୁମ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ) ବସ୍ତୁ ଦର୍ଶନ କରେ ଏବଂ ତାହା ହିଁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ସେହି ସବୁ କଳ୍ପିତ 
ବସ୍ତୁକୁ ଭୋଗାର୍ଥ ରେ ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହଏ । ଯଦି ସଂଗ୍ରହ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହଏ, 

ସେତେବେଳେ ତାହାର ଆଉ ଆନନ୍ଦର ସୀମା ରହେ ନାହିଁ, ଆଉ ଯଦି ସଂଗ୍ରହ କରିବାରେ 
ଅସମର୍ଥ ହୂଏ, ତାହା ହେଲେ ଶୋକ ଓ ଦୁଃଖରେ ଜର୍ଜ୍ଚରିତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏହା ଯେ 
ଆକାଶବକ୍ଷ ରେ ମୃର୍ରି କଳ୍ପନା ପରି ଅଳୀକ ତାହ। ବିଚାର କରି ଦେଖ୍‌ ବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ସେତେବେଳେ ତାର ନ ଥାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁ ତା'ଂଙ୍କର ଚିରା କ୍ଷଣ କ୍ଷଣରେ ଆନନ୍ଦ ଓ 
ନିରାନନ୍ଦରେ ଭରି ଯାଏ । ଏହି ମିଥ୍ୟା କନ୍ଥନା କବଳରୂ ମୁକ୍ତି ନ ପାଇଲେ ଜୀବର ଶାନ୍ତି 
ଲାଭର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ଜୀବର ଗତି-ମୁକ୍ତି ଯେ ସେଇ ଚିର ସ୍ଥିର ସଦାନନ୍ଦମୟ ଆତ୍ମା । 
ସେ ଯେ ପରମ ଶୂନ୍ଯ, କାରଣ ସେଠାରେ ମନ ନାହିଁ, କଳ୍ପନା ନାହିଁ, ଭୋକ୍ତା ଭୋଗ୍ୟ 
ସଂବନ୍ଧ ବି ସେଠାରେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତ ବା ଅପ୍ରାପ୍ତିରେ ସେହି ସୁଖମୟୀ ଶାନ୍ତି - 
ନିଦ୍ରାର କୌଣସି ବିଘ୍ନ ଘଟିବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ଏହି ସୁଖମୟ ଶାନ୍ତିମୟ ଅବସ୍ଥା ମିଳେ 
କିପରି ? ସର୍ବଦା ଆମ୍କ୍ରିୟା, ଆମ୍ଚିନ୍ତା ଓ ଆମ୍ମନନ ଦ୍ବାରା ମନର ନିବିଡ଼- କଳନା- ମେଘ 
କଟିଯାଏ, କନନା ତିରୋହିତ ହେଲେ ହିଁ ଆମ୍ଞାନର ଉଷାସ୍ଵି ଗ୍ଧ-କିରଣରେ ମନ- ପ୍ରାଣ ଓ 
ଦେହ ଭରିଯାଏ । ସେତେବେଳେ କୌଣସି ଦିଗରେ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ, କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନାହ - ସେତେବେଳେ ମନ ? ଜନଶୂନ୍ଯ ଅରଣ୍ୟ ପରି ନିସ୍ତବ୍ଧ କୋଳ୍ଳାହଳ ଶୂନ୍ୟ । 
ତାହା କି ସନ୍ଦର ଅବସ୍ଥା ! ଏହି ଅବସ୍ଥା ହଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଦେଇ 
ମନ ଦେଇ କେବଳ କ୍ରିୟା କରି ପାରିଲେ ଏହି ଅପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆୟତ୍ତ କରା ଯାଏ । ଆତ୍ମା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତି ହେଲେ ହିଁ ଚିତ୍ତର _ ପବିତ୍ରତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ର୍ଚାତ୍ତ ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ୟଭିଚାର ଦୋଷଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ । ମନର ବିଷୟରତି ଥାଇ ଏକାନ୍ତିକ ଭାବରେ ଆତ୍ମାରେ 
ଯୋଗସ୍ଥାପନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସର୍ବଦା ଆମ୍ବକ୍ରିୟା ଓ ଆତ୍ମମନ ରେ ସଚେଷ୍ଟ ହେବାକୁ 
ହେବ । ଯେଉଁ ସାଧକ ତୀବ୍ର ଚେଷ୍ଟାଶୀଳ ଓ ଯାହାଙ୍କର ଚିର୍‌ ତୀବ୍ର ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ତା'ଙ୍କର 
ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବାରେ ବିଳମ୍ବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା 'ଲାଭ ହେଲେ ତାଂଙ୍କର ଜଗତ- 
ବିସ୍ଟୁତି ଘଟେ, ସେତେବେଳେ ““' ଆପନାର ନାମ ମୋର ନାହିଁ ପଡ଼େ ମନେ'?--ଏହି ପ୍ରକାର 
ଅବସ୍ଥ୮ ହ୍ରଏ । ଏହା ହିଁ ମନର ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ଭାବ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଆତ୍ମା ସହିତ ଅନନ୍ୟଯୋଗ 
ହେବା ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଅକପଟ ପ୍ରେମ ସଂସ୍ଥାପିତ ହୁଏ । ଏହା ହଁ ଅବିଚଳିତ ସ୍ଥିର 
ଭାବ ବା ଭକ୍ତି। ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ନିମନ୍ତେ (୧୭) ବିବିକ୍ତ ଦେଶସେବିତ୍ସ ଓ (୧୮) 
ଜନସଂସଦିରେ ଅରତି ଆବଶ୍ୟକ । ବିବିସ୍ତ ଦେଶ କାହାକୁ କହନ୍ତ ? ବିବିକ୍ତଃ ସ୍ଵଭାବତଃ 
ସଂସ୍କାରେଣ ବା ଅଶୁଚ୍ୟାଦିଭିଃ ସର୍ପବ୍ୟାଘ୍ରାଦିଭିଃ ଚ ରହିତଃ, ଅବଣ୍ୟନଦୀପୁଲିନ ଦେବଗ୍ହାଦି-¬ 
ବିବିକ୍ତୋ ଦେଶଃ'?-- ଯେଉଁ ସ୍ଥାନ ସ୍ଵାଭାବତଃ ପବିତ୍ର ଅଥବା ଯେଉଁ ସ୍ଥାନ ସଂସ୍କାର ଦ୍ବାରା ଶୁଦ୍ଧ 
ଏବଂ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ବ୍ୟାଘ୍ରାଦି ହିଂସ୍ର ଜନ୍ତୁଗୂଡ଼ିକ ବିଚରଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହି ସ୍ଥାନକୁ ବିବିକ୍ତ 
ଦେଶ ବୋଲି କୁହାଯାଏ, ଯେପରି ଅରଣ୍ୟ ନଦୀ ପୁଲିନ ବା ଦେବ ମନ୍ଦିର ପ୍ରଭୃତି । ନିଜ୍ଜନ 
ସ୍ଥାନରେ ବା ବିବିନ୍ତଦେଶରେ ବାସ କଲେ ଚିରପ୍ରସାଦ ଲାଭ ହ୍ରଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମହିତେଛୁ 
ସାଧକଗଣଙ୍କର ମଝିରେ ମଝିରେ ନିର୍ଜନ ସ୍ଥାନରେ ବାସ କରି ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ସାଧନାରେ 
ମନୋନିବେଶ କରିବା ଉଚିତ । ଯେଉ ସ୍ଥାନରେ ଲୋକସମାଗମ ହୁଏ, ସେଠାରେ ବହୁ ଲୋକଙ୍କ 
କଥାବାର୍ରାରେ କେବଳ ବିଷୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ବିଷୟ- ସମ୍ବନ୍ଧ ହେବା ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତ ବିକ୍ଷିପ୍ତ 


୩୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂ ଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଅନ୍ରବାଦ ¬ ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା, ବ୍ୟାଧ୍‌ରେ ଦୁଃଖ ଏବଂ ଦୋଷର ଅନୁଦର୍ଶନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁନଃ ପୁନଃ ଆଲୋଚନା ଅଥବା ଜନ୍ମାଦିରେ ଯେଉଁ ଦୂଃଖ ରୂପକ ଦୋଷ ରହିଅଛି 
ତାହାର ପୁନଃ ପ୍ରନଃ ଆଲୋଚନା ଅପରାଂଶ ସ୍ପଷ୍ଟ ॥୮। 
ଆଣଵ୍ଥାାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଇନ୍ଦି ୟଗୁଡ଼ିକ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ବିଷୟ ଇଚ୍ଛା ନ କରିବ। ¬ 
ମନରେ ଅହଂକାର ନ କରିବା, ଜନ୍ମ, ମୂଚୂ୍ୟଯୁ, ଜରା, ବ୍ଯାଧ୍‌, ଦୁଃଖ ଓ ଦୋଷର 


ଅନୁସଂଧାନ ¬¬ 
(୧୦) ଇନ୍ଦିୟଗୂଡ଼ିକର ବିଷୟ ଭୋଗର ଅସ୍ପୃହା । ଇନ୍ଦି ୟଗୂଡ଼ିକର ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟ 
ଦଇପ୍ରକାର-ଦୃଷ୍ଟ ଓ ଅଦୃଷ୍ଟ । ମନ ଇନ୍ଦି ୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ମିଳିତ ହୋର ସେହି ସବୁ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟ 
ବିଷୟ ଭୋଗ କରେ ଏବଂ ଆସନ୍ତି ବଶତଃ ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ ; ସୂତରାଂ ବିଚାର ଦାରା ବଷୟର 
ହେୟତ୍ଗ ଉପଲବ୍ଧି କରି ପାରିଲେ ଆଉ ସେଥ୍‌ ରେ ସ୍ୃହା ରହିବ ନାହିଁ । ( ୧୧) ଅନହଙ୍କାର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅହଂକାରଶୂନ୍ୟତା ! ( ୧୨ ) ଜନୁ, ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା, ବ୍ଯାଧ୍‌, ଦୂଃଖ ଦୋଷାନଦର୍ଶନ- 
ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରଭୃତିରେ ଯେଉଁ ଦୁଃଖ ରହି ଅଛି ତାହାର ଆଲୋଚନା କରିବା । ଜନ୍ମ ହେଲେ 
ହଁ ଗର୍ଭବାସ ଏବଂ ଗର୍ଭରୂ ଯୋନିଦ୍ଧୀର ଦେଇ ନିଃସରଣ, ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ବିବିଧ କ୍ଲେଶ, 
ମମ୍ମସ୍ଥାନ ଛିନ୍ନ କରି ପ୍ରାଣର ଉତ୍‌କ୍ରମଣ ଏବଂ ନିରାଶ୍ରୟ ହେତୁ ମନର ଭୟ, ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସ୍ଥବିରା।ବସ୍ଥା ହିଁ ଜରା, ତଢ଼ାରା। ହସ୍ତ- ପଦାଦି ଓ ଇନ୍ଦିିୟାଦିର ଶକ୍ତି “ହ୍ରାସ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ 
ମନର ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ କମିଯାଏ, ବୃଦ୍ଧିର ପ୍ରଖରତାର ମଧ୍ଯ ବ୍ୟତିକ୍ରମ ଘଟେ; ଏ ଅବସ୍ଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କଷ୍ଟକର, ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ବଞ୍ଚ୍‌ ରହିବା କେବଳ କଷ୍ଟଭୋଗ ମାତ୍ର । ଏହା ଉପରେ ବ୍ୟାଧ୍‌, 
ନାନା ପ୍ରକାରର ଯନ୍ତଶାଦାୟକ ଦୈହିକ ପୀଡା--ଏହି ସମସ୍ତ ଦୁଃଖଭୋଗ କଥା ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଆଲୋଚନା କଲେ ଦେହ ଧାରଣର ବାସନା ଏବଂ ଦେହଜନିତ ବିବିଧ ଭୋଗ-ବାସନା 
କ୍ଷୀଣ ହେବାରେ ଲାଗେ । ସୁତରାଂ ଏପରି ଆଲୋଚନ। ଯେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଅନୁକୂଳ ଏଥ୍‌ରେ 
ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । [ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଏହି ଶ୍ଳଲୋକର ଭାଷ୍ୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି--' ‹ ଳନୁ ଚ 
ମୃତ୍ୟୁଶ୍ଚଥ ଜର। ଚ ବ୍ୟାଧୟଶ୍ଚ ଦୂଃଖାନି ଚ ତେଷୁ ଜନ୍ମାଦି ଦୁଃଖ।ନ୍ତେଷ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟେକଂ 
ଦୋଷାନୂଦର୍ଶନମ୍‌ ''- ଜନ୍ତୁ, ମରଣ, ବାର୍ଦିକ୍ୟ , ବ୍ୟାଧ୍ସମୂହ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦଃଖ ସମୂହ ¬ଏ 
ସବୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ହିଁ ଦୋଷ ଦର୍ଶନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆଲୋଚନା କରିବା ଅଥବା¬ - ‹ ‹ ଭଃଖାନ୍ୟେବ 
ଦୋଷଃ ଦୂଃଖ ଦୋଷସ୍ତସ୍ୟ ଜନ୍ମାଦିଷୁ ପୂର୍ବବଦନୁଦର୍ଶନମ୍‌ । ଦୁଃଖଂ ଜନ୍ମ, ଦୂଃଖଂ ମୃତ୍ଯୁ, 
ଦୁଃଖଂ ଜରା, ଦୂଃଖଂ ବ୍ୟାଧୟଃ, ଦୁଃଖନି ମିରତ୍ସାତ୍‌ ଜନ୍ମାଦୟୋ ଦୂଃଖଂ। ନ ପୂନଃ 
ସ୍ଵରୂପେଣୈବ ଦୁଃଖମିତି । ଏବଂ ଜନ୍ମାଦି ଷୁ ଦୂଃଖ- ଦୋଷାନ୍ ଦର୍ଶ ନାତ୍‌ ଦେହେନ୍ଦିୟ-¬- 
ବି ଷୟଭୋ।ଗା ଦି ଷୁ ବୈର।ଗ୍ଯମପଯ।ୟତେ । ତତଃ ପ୍ରତ୍ୟଗାମନି ପ୍ରବୃରି 
କରୁଣାନାମାତ୍ମଦର୍ଶନୀୟ ଏବଂ ସ୍ତ୍ାନହେ ତୂତ୍ସାତ୍‌ ଜ୍ଞାନମୂଚ୍ୟତେ ଜନ୍ମାଦି ଦୂଃଖଦୋଷାନୁ - 
ଦର୍ଶନମ୍‌''-- ଅଥବା ଦୁଃଖ ସମୂହ ହିଁ ଦୋଷ | ଏହି ଅର୍ଥରେ ଦୂଃଖଦୋଷ ଶଦ୍ଦ୍ଟିର ପ୍ରୟୋଗ 
କରାଯାଇ ଅଛି । ସେହି '‹ଦୂଃଖ ଦୋଷ” ଶବ୍ଦଟି ଜନ୍ାଦି ଶବ୍ଦଗଡ଼ିକର ସହିତ ଅନୁୟ କରିବାକୁ 
ହେବ | ଯଥା ଜନୁ-ଦୁଃଖ, ମୃତ୍ୟୁ-ଦୁଃଖ, ଜରା-ଦୁଃଖ, ବ୍ଯାଧ୍ସମୂହ ମଧୁ ଦୁଃଖ | ଜନ୍ମ 
ପ୍ରଭୃତି ସ୍ଵରୂପତଃ ଦ୍ର ଦୁଃଖ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଏଗୁଡ଼ିକ ଦୁଃଖର କାରଣ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଦୁଃଖ ବୋଲି 
କୁହାଗଲା ! ଏହି ପରି ଜନ୍ମ ପ୍ରଭୃତିରେ ଦୂଃଖ ଦୋଷାନୁଦର୍ଶନ ଦ୍ବାରା ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟା ଓ ବିଷୟ- 
ଭୋଗ ସମୂହରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଉତ୍ଟନ୍ନ ହୁଏ । ତା' ପରେ ` ପରମାର୍ଥଦର୍ଶ ନର ପ୍ରବ୍ୃରି ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜନାଦିରେ ' ଦୁଃଖ- ଦର୍ଶ ନ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନର ହେତୁ ବୋଲି ତାହା ଜ୍ଞାନ ଶବ୍ଦ 


ଦ୍ଵାରା ଅଭିହିତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ସମସ୍ତ ବିଷୟକୁ କ୍ଲେଶପ୍ରଦ ଚିନ୍ତା କରି କରି ଭୋଗ- 


୨୯ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ୭୭୩୩ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ବାସନା ହ୍ରାସ ହୋଇ ଆସେ ଏବଂ ଦେହ-ଧାରଣ ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ ବଳବତୀ ସ୍କୃହା ରହେ 


ନାହିଁ--ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରଭୃତିର ଦୋଷାନୁ ସଂଧାନ ଆମ୍ଲଞ୍ଚାନ ଲାଭର ପରମ 
ସହାୟକ ।]|।୮।॥ 


ଅସନି ର ନଭି ଷ୍ଵଙ୍ଗଃ ପୁତ୍ର ଦାରଗୃହାଦିଷ୍ଠ । 
ନିତ୍ୟଂ ଚ ସମଚି ଉତ୍ଵ ମିଷ୍ଟାନି ଷ୍ଟୋପରି ଷ ।।୯।॥। 


ଅନ୍ୟ ¬ ପୁତ୍ରଦାର ଗ୍ହାଦିଷୁ ( ପୁତ୍ର ସ୍ତ୍ରୀ ଗୃହାଦିରେ ) ଅସଚିଃ ( ପୀତିବର୍ଜନ), 
ଅନଭିସଙ୍ଗଃ ( ସେମାନଙ୍କ ସୁଖଦୂଃଖରେ -ନିଜକୁ ସୁଖୀ ବା ଦୁଃଖୀ ମନେ ନ କରିବା), 
ଇଷ୍ଟାନି ଷ୍ଟୋପପରିଷୁ ଚ ( ଏବଂ ଇଷ୍ଟଲାଭ ବା ଅନିଷ୍ଟପ୍ରାପ୍ତିରେ ) ନିତ୍ୟଂ ସମଚିରତୃଂ ( ସର୍ବଦା 
ଚିରର ସମଭାବ ) ॥ ୯॥| 


ଶ୍ରୀଧର -- କିଞ୍-ଅସକିରିତି | ପୁତ୍ରଦାରାଦିଷୁ ଅସକ୍ତିଃ¬ପ୍ରୀତିତ୍ୟାଗଃ । ଅନଭିଷ୍ଵଙ୍ଗଃ-¬ 
ପୂତ୍ରାଦୀନାଂ ସ୍ଖେଦୂରଃଖେ ବା ଅହମେବ ସଖୀ ଦୁଃଖୀ ଚ ଇତି ଅଧ୍ଧାସାତି ରେ କାଭାବଃ । 
ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଟୟୋଃ ଉପପରିଷ-- ପ୍ରାପ୍ତଷ, ନିତ୍ୟଂ-¬ସବଦା ସମଚିରତ୍ଵମ୍‌ ।।୯॥| 


ଅନୁବାଦ - [ ଆହୁରି କହୁଅଛନ୍ତି]- ପୂତ୍ବାଦିରେ ଅସନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରୀତିତ୍ୟାଗ । ଅନଭିସଙ୍ଗ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁତ୍ର ପ୍ରଭୃତିର ସ୍ଖରେ ବା ଦୁଃଖରେ 'ମୁ ସୁଖୀ ବା ଦୁଃଖୀ? ଏ ପ୍ରକାର ଅଧ୍ଚାସର 
ଅଭାବ । ଇଷ୍ଟ ଏବଂ ଅନି ଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସର୍ବଦା ସମଚି ଭତା ॥ ୯॥ 


ଆଧ୍ଆାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଇଚ୍ଛାରହିତ ପୁତ୍ରଦାରଗୃହାଦି ସହିତ ସଙ୍ଗ -ସମାନ ପ୍ରକାର 
ଚିନ୍ତା ଭଲ ମନ୍ଦ ଉଭୟରେ । -- 


( ୧୩) ଅସକ୍ଜ--ସୀ ପୁତ୍ର ଗୃହାଦିରେ ଜୀବର ମମତା ସ୍ବଭାବତଃ ହଁ ଅଧ୍କ ହୋଇଥାଏ, 
ଏବଂ ସେଥ୍‌ଯୋଗଁ ସେହି ସେହି ବିଷୟରେ ଅନେକ ସକ୍କନ୍ଧ-ବିକଳନ୍ପର ଢ଼େଉ ଉଠି ମନକ୍ର 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରେ । ସେମାନଙ୍କ ସୁଖ-ଦୂଃଖରେ ନିଜକୁ ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ, ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନ- 
ମରଣରେ ନିଜର ଜୀବନ- - ମରଣ ଏହି ପରି ଭାବ ହିଁ ହେଲା ଅଭିଷଙ୍ଗ, ଏ ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ 
ମନୋଯୋଗର ଅଭାବ ହିଁ ( ୧୪) ଅନଭିଷଙ୍ଗ । ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ତାଙ୍କର ସ୍ତ୍ରୀ 
ପୁତ୍ର ଗୃହାଦି ପ୍ରତି କୌଣସି ଆସକ୍ତି ହଁ ନ ଥାଏ । ଏହି ସକଳ ବସ୍ତୁର ସଙ୍ଗ ଲାଭରେ 
ତା'ଙ୍କର ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗର ଅଭାବରେ ବି ତାଂଙ୍କର କୌଣସି 
ଦୁଃଖ ବା ଅଭାବ ବୋଧହୁଏ ନାହିଁ ¡( ୧୫) ସମଚିରାତ୍‌¬ ସେମାନଙ୍କ ସୂୁଖ¬ଦୁଃଖାଦିରେ ବି 
ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତର ସମତୀ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ତ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ନିଶାରେ ଯେଉଁମାନେ 
ବିଭୋର ଏ ସବ ସାଂସାରିକ କୌଣସି କଥା ହିଁ ତାଂଙ୍କ ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ ॥ ୯ 


ମୟି ଚାନନ୍ୟଯୋଗେନ ଉଡି ରବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ | 
ବିବିଲ୍ଦେଶସେବିତ୍ଵ ମର ତିର୍ଜନସଂସଦି ।|୧୦।॥ 
ଅନ୍ୟ ¬¬ ମୟି ଚ (ମୋଂ'ଠ୦ାରେ ) ଅନନ୍ୟଯୋଗେନ (ଅନନ୍ୟଯୋଗ ଦ୍କାରା) 


ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ ଭଚ୍ଛିଃ ( ଏକାନ୍ତିକ ଉକ୍ତି ), ବିବିଙ୍ତଦେଶସେବିତ୍ସଂ ( ନିର୍ଜନ ସାନରେ ବାସ ) , 
ଜନସଂସଦି (ଜନ ସଙ୍ଗେ ) ଅରତିଃ (ବିରାଗ ) ||୧୦। 


ଶ୍ରୀଧର ¬¬ କିଞ୍ଚ-ମୟଚେତି | ମୟି ¬ ପରମେଶ୍ବରେ | ଅନନ୍ୟଯୋଗେନ-¬ 
ସର୍ବାତ୍ଦୃଷ୍ଟ୍ୟା; ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ-ଏକାନ୍ତା ଭଜ୍ିଃ । ବିବିକ୍ତଃ-ଶୁଦ୍ଧଃଚିଭ୍ପ୍ର ସାଦକରଃ, ତଂ ଦେଶଂ 


୩] ୦ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ସେବଵିତୂଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟ ତସ୍ୟ ଭାବଃ ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ । ପ୍ରାକ୍ୃତାନଂ ଜନାନାଂ ସଂସଦି-ସ୍ଭାୟାମ୍‌, 
ଅରତିଃ--ରତ୍ୟଭାବଃ | ୧୦ 

ଅନୂବାଦ ¬ [ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତି।- ପରମେଶ୍ବର ସ୍ଵରୂପ ଯେ ମଁ, ସେହି ମୋ” 
ଠାରେ ଅନନ୍ୟଯୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବ୍ବା।ମ୍‌ଦୃଷ୍ଟି ଦାରା ଏକାନ୍ତ ଭକ୍ତି, ଶଦ୍ଦ ଏବଂ ଚିରପ୍ର ସାଦକର 
ଦେଶରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିବା ଯାହାଙ୍କର ସ୍ଵଭାବ ତା 'ଙ୍କ ଭାବ ହଁ 'ବିବିଆଦେଶସେବିତୁ' ଏବଂ 
ପ୍ରାକୃତ ଲୋକମାନଙ୍କର ସଭାରେ ରହିବାକୁ ଅନିଛା ॥।୧୦।॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସକଳ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ହି ଆପେ ଆପେ 
ହେବ-କ୍ରିୟାରେ ମନ ରଖ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସଥନି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ନ ଦେଇ ରହିବା ଉଚିତ-- 
ଆସଠିପୂର୍ବକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟ ଦେଲେ ହିଁ ସତରାଂ ବ୍ୟଭିଚାରୀ 
ଦୋଷଗ୍ରସ୍ତ ସମସ୍ତେ ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମାରେ ନାହାନ୍ତ-ସଦା ` ଆମ୍କିୟା, ଆତ୍ମଚିନ୍ତା, 
ଆତ୍ମମନନ, ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ମଧ _ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହେଲେ । ଲଗ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଜଣେ 
କପଡ଼ା ପିନ୍ଧା---ତାହା ଅଗ୍ରାହ୍ୟ; ନିଜନ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ଦିଗକୁ ଆସନି ପୂର୍ବକ ମନ ନ 
ଦେବା ଏବଂ କୌଣସି ଲୋକ ପ୍ରତି ଆସନକିପୂର୍ବକ ନ ଦେଖ୍‌ବା । ¬ ¬ 

` ପରମେଶ୍ବରସ୍ଵରୂପ “ମୋଠାରେ' ବା ଆତ୍ମାରେ ଅନନ୍ୟଯୋଗ ସହିତ (୧୬) 
ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ଉକ୍ତି ହେବା ଉଚିତ । ଅନନ୍ୟଯୋଗ କାହାକୁ କହନ୍ତ ? ଏକାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି “ନ ଅନ୍ୟୋ 
ଭଗବତେ। ବାସୁଦେବାତ୍‌ ପରେ।/4ସ, ଅତଃ ସଏବ ନେ। ଗତିରି ତ୍ୟେବଂ ନି ଶ୍ଚିତ। 
ଅବ୍ଯଭିଚାରିଣୀ ବ୍ରଦ୍ଧିଃ ଅନନ୍ଯଯୋଗଃ, ତେନ ଭଜନଂ ଭଲ୍ତିଃ। ନ ବ୍ଯଭିଚାରଣଶୀଳା 
ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ସା ଚ ଜ୍ଞାନଂ ` '-- ଭଗବାନ୍‌ ବାସୁଦେବଙ୍କଠାରୁ ଅନ୍ୟ କେହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ନାହାଚ, 
ଅତଏବ ସେ ହିଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଗତି, ଏପରି ନିଶ୍ଚିତ ବଦ୍ଧିକୁ ହି ଅନନ୍ୟଯୋଗ 
କ୍ରହାଯାଏ । ସେହି ଅନନ୍ୟଯୋଗ .ସହିତ ଯେଉଁ ଭକ୍ତି ବା ଭଜନ ତାହା ହିଁ ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ 
ଭକ୍ତି । ସେହି ଭଚ୍ଚି ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଞ୍ଚାନଲାଭର ଉପାୟ । ପୁଣି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହଁ 
ପ୍ରକୃତ 'ଜ୍ଞାନ'',, ସେହି ଜାନ ଲାଭ ହୁଏ ଯଦି ଫଳ କାମନାରହିତ ହୋଇ ଅବିଚଳିତ 
ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରାଯାଏ | ଏହି ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରି କରି ଆଉ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସଚ୍ଚି 
ସହିତ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ ନାହିଁ, ଲକ୍ଷ୍ଯ ସର୍ବଦା ଆତ୍ମାରେ ହଁ ଥାଏ । ଆତ୍ମାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ରହିଲେ 
ହିଁ ମନ ବ୍ୟଭିଚାର ଦୋଷରେ ଦୁଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । କନ୍ତର ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ଅନୁଭବ 
କରନ୍ତି ଯେ, ' 'ଭଗବାନ୍‌ ବାସୁଦେବଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କେହ ନାହାନ୍ତ' '---ସତରାଂ ସେ ମୋର 
ସର୍ବସୁ, ସେତେବେଳେ ସେ ତା'ଙ୍କୁ ଭଜନ ନ କରି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତ ପ୍ରତି ଆସନ୍ତି ଦେଖାଇବେ 
କାହିଁକି ? ସାଧକର ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ ଭଚ୍ଚି ଏଠାରେ ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ୟତମ ଲକ୍ଷଣରୂପେ ଦର୍ଶାଇ 
ଦିଆଗଲା | କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବୋଧ ନ ଥ୍ବାରୂ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେଉଁ ଭଜନ ତାହା ହିଁ ଅନନ୍ୟଭକ୍ତି, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ତହିଁରେ ସ୍ଥିତି ହୁଁ ପ୍ରକୃତ ଭଜ୍ତି । 

ଏହି ବୋଧ ଭଜନ କରି କରି ହୁଏ ସତ, କିନ୍ତୁ କେତେବେଳେ ହୁଏ ? ଯେଉଁ ବିଶ୍ବବ୍ୟାପୀ 
ଆତ୍ମା ସର୍ବତ ଓ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଅନୂପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ତା ଙ୍କୁ ସେ 
ସାକ୍ଷାତ କରନ୍ତି | ଏପରି ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ସମସ୍ତଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ କାହିଁକି ? କାରଣ 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନ ବହିର୍ମ ଖ ହୋଇ ନିଜ କଳ୍ପନା ବଳରେ ଅବସ୍ତୂରେ ( ଯାହା ପ୍ରକୃତରେ 


୩୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା “୭ ଥୟ 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁମ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନୂହେଁ) ବସ୍ତୁ ଦର୍ଶନ କରେ ଏବଂ ତାହୀ ହିଁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ସେହି ସବୁ କନ୍ଧତ 
ବସ୍ତୁକୁ ଭୋଗାଥ ରେ ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ । ଯଦି ସଂଗ୍ରହ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହଏ, 

ସେତେବେଳେ ତାହାର ଆଉ ଆନନ୍ଦର ସୀମା ରହେ ନାହିଁ, ଆଉ ଯଦି ସଂ ଗ୍ରହ କରିବାରେ 
ଅସମର୍ଥ ହୁଏ, ତାହା ହେଲେ ଶୋକ ଓ ଦୁଃଖରେ ଜର୍ଜରିତ ହରଏ। କିନ୍ତୁ ଏହା ଯେ 
ଆକାଶବକ୍ଷ ରେ ମୃର୍ରି କଳ୍ପନା ପରି ଅଳୀକ ତାହ। ବିଚାର କରି ଦେଖ୍‌ବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ସେତେବେଳେ ତାଂର ନ ଥାଏ, _ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାଂଙ୍କର ଚିତ୍ତ କ୍ଷଣ କ୍ଷଣରେ ଆନନ୍ଦ ଓ 
ନିରାନନ୍ଦରେ ଭରି ଯାଏ । ଏହି ମିଥ୍ଯା କନ୍ଥନା କବଳରୁ ମୁକ୍ତି ନ ପାଇଲେ ଜୀବର ଶାନ୍ତି 
ଲାଭର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ଜୀବର ଗତି-ମୂକ୍ତି ଯେ ସେଇ ଚିର ସ୍ଥିର ସଦାନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ମା । 
ସେ ଯେ ପରମ ଶୂନ୍ୟ, କାରଣ ସେଠାରେ ମନ ନାହିଁ, କଳ୍ପନା ନାହିଁ, ଭୋକ୍ତା ଭୋଗ୍ୟ 
ସଂବନ୍ଧ ବି ସେଠାରେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତ ବା ଅପ୍ରାପ୍ତିରେ ସେହି ସୁଖମୟୀ ଶାନ୍ତି - 
ନିଦାର କୌଣସି ବିଘ୍ନ ଘଟିବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ଏହି ସୂଖମୟ ଶାନ୍ତିମୟ ଅବସ୍ଥା ମିଳେ 
କିପରି ? ସର୍ବଦା ଆମ୍କ୍ିୟା, ଆମ୍ମଚିନ୍ତା ( ଓ ଆତମ୍ମମନନ ଦ୍ଵାରା ମନର ନିବିଡ଼-କନଣନା- ମେଘ 
କଟିଯାଏ, କନନା ତିରୋହିତ ହେଲେ ହିଁ ଆମ୍ଞ୍ଞାନର ଉଷାସ୍ନି ଗୁ -କିରଣରେ ମନ-ପ୍ରାଣ ଓ 
ଦେହ ଭରିଯାଏ । ସେତେବେଳେ କୌଣସି ଦିଗରେ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ, କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ବ୍ୟଗ୍ତି 
ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନାହ - ସେତେବେଳେ ମନ ୧ ଜନଶୂନ୍ୟ ଅରଣ୍ୟ ପରି ନିସ୍ତବ୍ଧ କୋଳ୍ଳାହଳ ଶୂନ୍ୟ । 
ତାହା କି ସନ୍ଦର ଅବସ୍ଥା ! ଏହି ଅବସ୍ଥା ହଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଦେଇ 
ମନ ଦେଇ କେବକ କ୍ରିୟା କରି ପାରିଲେ ଏହି ଅପୂର୍ବ . ଅବସ୍ଥାକୁ ଆୟତ୍ତ କରା ଯାଏ । ଆତ୍ମା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତି ହେଲେ ହିଁ ଚିତ୍ତର . ପବିତ୍ରତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ର ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ଯଭିଚାର ଦୋଷଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ । ମନର ବିଷୟରତି ଥାଇ ଏକାନ୍ତି କଭାବରେ ଆତ୍ମାରେ 
ଯୋଗସ୍ଥାପନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସର୍ବଦା ଆମ୍କ୍ରିୟା ଓ ଆତ୍ମମନରେ ସଚେଷ୍ଟ ହେବାକୁ 
ହେବ । ଯେଉଁ ସାଧକ ତୀବ୍ର ଚେଷ୍ଟାଶୀଳ ଓ ଯାହାଙ୍କର ଚିର ତୀବ୍ର ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ତା ଙ୍କର 
ଏ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବାରେ ବିଳମ୍ବ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା 'ଲାଭ ହେଲେ ତା'ଙ୍କର ଜଗତ- 
ବିସ୍କୁ୍‌ ତି ଘଟେ, ସେତେବେଳେ ‹“ ଆପନାର ନାମ ମୋର ନାହିଁ ପଡ଼େ ମନେ'?--ଏହି ପ୍ରକାର 
ଅବସ୍ଥ୮ଦ୍ରଏ । ଏହା ହଁ ମନର ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ଭାବ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଆମ୍ମା ସହିତ ଅନନ୍ୟଯୋଗ 
ହେବା ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଅକପଟ ପ୍ରେମ ସଂସ୍ଥାପିତ ହୁଏ । ଏହା ହଁ ଅବିଚଳିତ ସ୍ଥିର 
ଭାବ ବା ଭକ୍ତି। ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ନିମନ୍ତେ (୧୭) ବବିକ୍ତ ଦେଶସେବିତ୍ସ ଓ (୧୮) 
ଜନସଂସଦିରେ ଅରତି ଆବଶ୍ୟକ । ବିବିକ୍ତ ଦେଶ କାହାକୁ କହନ୍ତ ? ବିବିନ୍ତଃ ସ୍ଵଭାବତଃ 
ସଂସ୍କାରେଣ ବା ଅଶୁଚ୍ୟାଦିଭିଃ ସର୍ପବ୍ୟାଘ୍ରାଦିରିଃ ଚ ରହିତଃ, ଅବଣ୍ୟନଦୀପୁଲିନ ଦେବଗ୍ୃହାଦି ¬ 
ବିବିକ୍ତୋ ଦେଶଃ'?-- ଯେଉଁ ସ୍ଥାନ ସ୍ଵାଭାବତଃ ' ପବିତ୍ର ଅଥବା ଯେଉଁ ସ୍ଥାନ ସଂସ୍କାର ଦ୍ବାରା ଶୁଦ୍ଧ 
ଏବଂ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ବ୍ୟାଘ୍ରାଦି ହିଂସ୍ର ଜନ୍ତୁଗୂଡ଼ିକ ବିଚରଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହି ସ୍ଥାନକୁ ବିବକ୍ତ 
ଦେଶ ବୋଲି କୂହାଯାଏ, ଯେପରି ଅରଣ୍ୟ ନଦୀ ପୁଲିନ ବା ଦେବ ମନ୍ଦିର ପ୍ରଭୃତି । ନିଜ୍ଜନ 
ସ୍ଥାନରେ ବା ବିବିନ୍ତଦେଶରେ ବାସ କଲେ ଚିତ୍ତପ୍ରସାଦ ଲାଭ ହୁଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମହିତେଛୁ 
ସାଧକଗଣଙ୍କର ମଝିରେ ମଝିରେ ନିର୍ଜନ ସ୍ଥାନରେ ବାସ କରି ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ସାଧନାରେ 
ମନୋନିବେଶ କରିବା ଉଚିତ । ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ଲୋକସମାଗମ ହୁଏ, ସେଠାରେ ବହୁ ଲୋକଙ୍କ 
କଥାବାରାରେ କେବଳ ବିଷୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ବିଷୟ- ସମ୍ବନ୍ଧ ହେବା ଦ୍ବାରା ଚର ଚିକ୍ଷି ପ୍ତ 


୩୨ 


.ତ୍ରୟୋଦଶୋ !ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ହରଏ, ଅବିଛିନ୍ନ ଭାବରେ ଭଗବଚ୍ଚିନ୍ତନ ହେ।ଇ ପାରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତ ନିର୍ଜନ 
ସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯ ପୃଥ୍ବୀରେ ଖୋଜି ପାଇବା କଠିନ, କେହି ନ ଥ୍ଲେ ଆମ ମନ ତ ଥ୍ବ | 
ମନ ଯେ ଏକାକୀ ଶହେ, ସେ ଏକାକୀ ସବୂ ଗଣ୍ଡଗୋଳ ଟାଣି ଆଣିବ । ଅତଏବ ମନ 
ବଞ୍ଚ୍‌ଥ୍‌ଲେ ନିର୍ଜନ ହେବାର ଆଶା ନାହିଁ । ବିଷୟ ପ୍ରତି ମନର ଆସନ୍ତି ହି ଯାବତୀୟ 
କୋଳାହଳର ହେତୁ, ସେହି ମନ ଯଦି ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ କିଛି ହେଲେ ସ୍ବରଣ ନ କରେ, ତାଂ 
ହେଲେ ମନ ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ପାରେ , ମନ ଅସଙ୍କ ହେଲେ ହିଁ ଜନଶୂନ୍ୟ ସଆାନରେ ବାସ ଠିକ୍‌ 
ହୁଏ । ଯାହାଙ୍କର ଚିତ୍ତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ରହି ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ଯାଇଛି, ତାଂଙ୍କର 
ଆଉ ଲୋକକଜହିତ ବ୍ୟବହାର ଦିଗରେ ମନ ଯିବ କାହିଁକି ? କୌଣସି ଲୋକ ସହିତ ଆସଵଛି 
ପୂର୍ବକ.ବ୍ଯବହାର କରି ବାରେ ଅସମର୍ଥ | କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସାରେ ତା'ଙ୍କ ମନ ଶୃଶାନ ପରି 
ଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ଯାଇଛି; ସୁତରାଂ ସେ ଆଉ ସେପରି ଭାବରେ ଲୋକ ବ୍ଯବହାର କରି ନ 
ପାରିବାରୂ ଲୋକେ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଭିଡ଼ କରନ୍ତି ନାହି, କିନ୍ତ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ମନ ନେଇ 
ନିର୍ଜନ ହିମାଦି ଶୃଙ୍ଗରେ ବାସ କଲେ ବି ବିଷୟ-ସଂସ୍କାର ବିଦୂରିତ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ବିଷୟ- 
ସଂସାର୍ଶ ଥ୍ଲେ ହିଁ କୌଣସି ନା କୌଶସି ସମୟରେ ବୁଦିର ବିଫଳତା ଘଟିବ ଏବଂ ବଦ୍ଧିଭ୍ରଂଶ 
ହେଲେ କଲ୍ୟାଣମାଗ ରୂ ନିଶ୍ଚୟ ବିଭ୍ରୁଷ୍ଟ ହେବାକୁ ହେବ । ଅବଶ୍ୟ ସାଧନାର ସ୍ଥାନ ଉପଦ୍ରବ 
ବର୍ଜିତ ନ ହେଲେ ସାଧନାର ଠିକ୍‌ ଅନୂକୂଳ ହୁଏ ନାହିଁ ସତ, କିନ୍ତୁ ଏ ସବୁ ବାହାରର 
ଉପଦ୍ରବ ଅନାୟାସରେ ବହ୍ଜନ କରି ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସର୍ବ।ପେକ୍ଷା ବେଶୀ । ଉପଦ୍ରବ କରେ ଆମ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ । ସେଗୁଡ଼ିକର ସଂଗତ୍ୟାଗ ସହଜରେ ହୂଏ ନାହିଁ, ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର 
ସଙ୍ଗ ଥାଇ ନିରୂପଦ୍ରବ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ଏଗୁଡ଼ିକର ଉପସ୍ଥିତିରେ ଚିର ପ୍ରସନ୍ନତା ଏକ 
ପ୍ରକାର ଅସମ୍ଭବ ବ୍ୟାପାର । ବାହାରର ବିବିକ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ତାକ୍ରାଳିକ ଚିତ୍ତର ପ୍ରସନ୍ନତା ହେବା 
ସମ୍ଭବ, ଏଣୁ ସାଧନାର ସ୍ଥାନ ଉପଦ୍ରବ ରହିତ ହେବା, ଯଦ୍ବାରା ସାଧନାର ଅନୁକୃଳ ହୁଏ, 
ଏଥ୍‌ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ର ଖ୍ବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଖାଲି ଉପଦ୍ରବଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ବି ଚଳିବ ନାହ | ବିଘ୍ - 
ବାଧା ଉତ୍ପାଦକ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ତଥା ମନକୁ ନିରସ୍ତ କରି ବାକୁ ପଡ଼ିବ । ତାହା କିପରି କରି ବାକର 
ହେବ ? ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା । ପ୍ରାଣାୟାମ -ରୂପକ ପରମ ତପସ୍ୟା ଦ୍ବାରା ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର 
କର୍ମଶୂନ୍ୟତା ଅବସ୍ଥା ଆସେ । କର୍ମ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନର ପ୍ରାଣସ୍ଥାନୀୟ, ସୁତରାଂ କମ୍ପ୍ରଦୂରି କ୍ଷୀଣ 
ହେଲେ ଅଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅଜ୍ଞାନ କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ରହି ପାରେ 
ନାହିଁ, ମନ ଅଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିକୃତ କର୍ମରେ ଜୀବାମ୍ବାର ଅଭିମାନ ହେବ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ, ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରି କରି ଏକ ପ୍ରକାର 
ନିଶା ପରି. ବୋଧହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବାହ୍ୟ ଉପଦ୍ର ବାଦି ମନକୁ ଆଉ ବିଷୟ ଦିଗକ ଟାଣି 
ଆଣି ପାରେ ନାହି । ସାଧକ ସେତେବେଳେ ସେହି ନିଶାରେ ଭୋଳ ହୋଇ ନିଜକୁ ଓ ନିଜ 
ବହିସ୍ଥ ବିଷୟକୂ ଭୂଲି ଯାଆନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନଲାଭରେ ସଦା ଉଦ୍ୟୋଗ ହେବା 
ଆବଶ୍ୟକ । କୂଟସ୍ଥଦର୍ଶନ ମଧ୍ୟ ଅଧ୍ୟାତ୍ମନ୍ଥାନ ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମଧ୍ଯ ଚରମ ଜ୍ଞାନ ନୂ ହେଁ । 
ଚରମ ଜ୍ଞାନ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଉଦିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ-ଦର୍ଶନ ଲୋପ 
ପାଏ । ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ କହି ଅଛନ୍ତି ' ଯଦୃଷ୍ଠଂ ବିଶ୍ବରୂପଂ ମେ ମାୟାମାତ୍ରଂ ତଦେବ ହି, ତେନ 
ଭ୍ରାନ୍ତୋଃସି କୌନ୍ତେୟ ସ୍ଵ -ସ୍ଵରୂପଂ ବିଚିନ୍ତୟ'? | କ୍ରିୟାର ପର ଅବସିାରେ ଏହି ସ୍ବ-ସ୍ବରୂପର 
ଞ୍ଚାନ ହରଏ । ଜନ ସମାଗମରେ ଅନିଚ୍ଛା ଓ କୌଣସି ଲୋକ ବା ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସଚ୍ତି 


୩୩ 


. ବ୍ରୟୌଦଶୋ $ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ସେତେବେଳେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହଁ । ବାହାରର ସଙ୍ଗ-ତ୍ୟାଗ ତ କଠିନ ନୂହେଁ, କିନ୍ତୁ ମନ 
ଦ୍ବାରା ବିଷୟାଲୋଚନା ତ୍ୟାଗ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ତ୍ୟାଗ । ବାହାରର ଦଃସଙ୍ଗଂ ତ୍ୟାଗ ମଧ୍ଯ ସେତେ 
କଠିନ ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ ପୂତ, କଳତ୍ର, ବିରା, ଗ୍ହାଦି ପ୍ରତି ଯେଉଁ ଅତ୍ୟଧ୍କ ଆସକି ରହିଛି, 

ତାହାର ବନ୍ଧନ ହିଁ ସର୍ବ।ପେକ୍ଷା ଦୂ ନ୍ଦେଦ୍ୟ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବାହାରର ଓ ଭିତରର ସର୍ବ 
ପ୍ରକାର ସଙ୍ଗ ହଁ ବର୍ଜନ କରିବାକୁ ହେବ । କିନ୍ତୁ ଜନସଙ୍ଗ ଅପ୍ରୟୋଜନୀୟ ହେଲେ ବି ସାଧୁସଙ୍ଗ 
ସାଧନା ସମୟରେ ବିଶେଷଭାବରେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । ସାଧୁସଙ୍ଗ ବ୍ୟତୀତ ସଭାବ ପରି ପରଷ୍ଟ 


ହୁଏ ନାହିଁ,୨ ମନରେ ସାଧୂଭାବର ଅଭାବ . ହେଲେ ଅସତ୍‌ କର୍ମରେ ଅପ୍ରରୃରି ଆସିବ 
ନାହିଁ ॥ ୧୦॥ 


। ଅଧ୍ଧାତ୍ମସ୍ତ।ନନିତ୍ୟତ୍ଵଂ ତତ୍ଵ୍‌ଞ୍ଭାନାର୍ଥ ଦର୍ଶ ନମ୍‌ । 
ଏତଜ୍‌ ସ୍ଞାନମିତି ପ୍ରୋକ୍ତ ମଞ୍ଚଜାନଂ ଯଦତୋଃଏନ୍ୟଥ। ।।୧୧। 
ଅନ୍ବୟ -¬- ଅଧା୍ଜ୍ା[ନନିତ୍ୟତୃଂ ( ଆତଢ୍ମହାନରେ ସଦା ନିଶ୍ଠା, ତର୍‌ଜ୍ଞାନାର୍ଥ ଦର୍ଶନମ୍‌ 
(ତର୍‌ଜ୍ଞାନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବା ଫଳ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆଲୋଚନା ) ଏତତ୍‌ ଜ୍ଞାନମ୍‌ ଇତି ପ୍ରୋକ୍ତମ୍‌ ( ଏ 


ସବ୍ରକୁ ଜ୍ଞାନ ବା ଜ୍ଞାନର ସାଧନ କହାଯାଏ ) । ଅତଃ (ଏଥ୍‌୍ରୁ ) ଯତ୍‌ ଅନ୍ୟଥ!। ( ଯାହା 
ବିପରୀତ ) ଅଞ୍ଚଜାନମ୍‌ ( ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ) ।।୧୧ 


ଶ୍ରୀଧର -_ କିଞ୍ଚ-ଅଧାମେ୍‌ତି | ଆମ୍ବାନଂ ଅଧ୍କୃତ୍ୟ ବର୍ରମାନଂ ଜ୍ଞାନଂ ତସ୍ଟିନ୍‌ ନିତ୍ୟତୃଂ 
ନିତ୍ୟଭାବଃ । ତର୍‌ଂ ପଦାର୍ଥ ଶୁଦ୍ଧିନିଷ୍ଠତ୍ସଂ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ତତ୍ଵଜ୍ଞାନସ୍ୟ ଅର୍ଥଃ- ପ୍ରୟୋଜନଂ ମୋକ୍ଷଃ, 
ତସ୍ୟ ଦର୍ଶନମ୍‌ ମୋକ୍ଷ ସ୍ୟ ସର୍ବେ।କ୍ରୁ ଷ୍ଟତାଲୋଚନମି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ଏତଦ୍‌ ଅମାନି ତ୍ସ ମ୍‌ ଅଦମ୍ଭି ତ୍ମମ୍‌ 
ଇତ୍ଯାଦି ବିଂଶତି ସଂଖ୍ଯକଂ ଯଦ୍ରକ୍ତଂ ଏତଦ୍‌ ଜ୍ଞାନମିତି ପ୍ରୋକ୍ତଂ ଞ୍ଞାନସାଧନତ୍ଵାତ୍‌ । 
ଅତୋଏନ୍ୟଥା-ଅସ୍କାଦ୍‌ ବି ପରୀତଂ ମାନିତ୍ବାଦି ଯତ୍‌ ଏତତ୍‌ ଅଜ୍ଞାନମିତି ପ୍ରୋକ୍ତଂ ବି ଶିଷ୍ଟାଦିଭିଃ 
ଆନବି ରୋଧ୍ତୃ।ତ୍‌ । ଅତଃ ସର୍ବଥା ତ୍ୟାଜ୍ୟମିତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୧୧॥ 


ଅନୁବାଦ - [ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତ]- ଆତ୍ମାକୁ ଅଧ୍କାର (ବିଷୟ) କରି ବର୍ର ମାନ 
ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ସେହି ଅଧ୍ଯାତ୍ମନସ୍ଥାନରେ ନିତ୍ଯ ଭାବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ “ତତ୍‌”? ଓ “ତ୍ଦଂଂ୬ ପଦାର୍ଥ ଶୁଦ୍ଧି 
ନିମନ୍ତେ ଓ ନିଷ୍ପତ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁରେ ବିଶ୍ବାସ । ତତ୍ତ୍ବଞ୍ଜାନର ଅର୍ଥ ବା ପ୍ରୟୋଜନ ଯେ ମୋକ୍ଷ 
ତାହା ହିଁ ଯେ ସର୍ବୋତ୍‌କୃଷ୍ଟ ତାହାର ଆଲୋଚନା । ଅମାନିତୂ, ଅଦମ୍ରିତ୍ସାଦି ଜ୍ଞାନର ସାଧନ 
କହି ବଶିଷ୍ଠାଦି ଏହି ବିଂଶତି ସଂଖ୍ଯକକୁ ଜ୍ଞାନ ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି । ଏହାର ବିପରୀତ 
ମାନିତ୍ସ ପ୍ରଭୃତି ଅଜ୍ଞାନ, କାରଣ ଏଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ଞାନର ବିରୋଧୀ, ଏଣୁ ସର୍ବଥା ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ ॥ ୧୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରିବା ଯାହା ଗୁରୂ ବାକ୍ୟ 
ଦ୍ାର। ଲଭ୍ୟ-ତଦ୍ସ୍ତାନର ଅର୍ଥ ରୂପ କୂଟସ୍ଥର କିୟ। ଦ୍ବାର। ଜାଣିବା ଦେଖ୍‌ବା-ଏହାରି 
ନାମ ଜ୍ଞାନ-ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆ ସଳ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦେଖ୍ବାର ନାମ ଅଜ୍ଞାନ ।--- 


( ୧୯) ଅଧାମ୍ଜାନନିତ୍ୟତୃ, ( ୨୦) ତର୍୍‌ଜ୍ଞାନାର୍ଥଦର୍ଶ ନ- ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ସଦା 
ଉଦ୍ୟୋଗ । ଆତ୍ମାକୁ ଅଧ୍କୃତ କରି ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ତାହା ହିଁ ଅଧ୍ଯାତ୍ମଞ୍ଚାନ, ସେହି ଅଧ୍ୟାତ୍ମଞ୍ଜାନ 
ହିଁ ସତ୍ୟ, ଆଉ ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ମିଥ୍ୟା¬ ଏହିପରି ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ୟ କରି ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ନିମନ୍ତେ 
ଏକାନ୍ତିକ ନିଷ୍ଠା ବା ଚେଷ୍ଠା ହଁ ' ' ଅଧାମୃସାନନିତ୍ୟତୃ? ' | ଆତ୍ମାକୁ ଅଧ୍କୃତ କରି ଜ୍ଞାନ ଏବଂ 
ଦେହକୁ ଅଧ୍କୃତ କରି ଜ୍ଞାନ ଏହି ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ । ଦେହକୁ ଅଧ୍କୃତ 


୩୪ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ସ୍ରୀ ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
କରି ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଉପୂନ୍ନ ହୂଏ ତାହା ନିତ୍ଯ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । କାରଣ ଦେହାଦି ପ୍ରାକୃତ ବସ୍ତୁ, 

ସୂତର।ଂ ତାହାର ଧମ ନିତ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ଆତ୍ମବି ଷୟକ ଜ୍ଞାନ ହଁ ପରମ ସତ୍ୟ- 
ତାହା ଅପରି ବର୍ତନୀୟ, ତାହାର ଅନୁଭବର ଚେଷ୍ଟାର ନାମ ହିଁ ଆତ୍ମସ୍ଞାନନିଷ୍ଠା | ଗୁୂରୂଉପଦେଶ 
ଅନୁସାରେ ସର୍ବଦା ସାଧନ ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ସାଧନାର ଫଳ ରୂପକ ସ୍ଥିରତା ଲାଭ ହୁଏ । 
ସ୍ଥିରଡ୍ନର ଅନୁଭବ ହେଲେ ହିଁ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବୂଝିହୁଏ ଯେ, ଏହାଠାରୁ 
ଅନ୍ୟ ସକଳ ଲାଭ ହିଁ ଯତ୍‌ ସାମାନ୍ୟ, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ନିମନ୍ତେ ଚିତ୍ତ ଲାଳାୟିତ 
ନ ହୋଇ ଏହି ଆମ୍ବକ୍ରି ୟା କରି ବାକୁ ମନର ଏକମାତ୍ର ଆଗ୍ରହ ହୁଏ, ତାହାରି ନାମ ଆତ୍ମନିଶ୍ଠା | 
ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ମନିଷ୍ଠାରୁ ହିଁ _ ତକ୍ଵଜ୍ଞାନର ଯାହା ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ସେହି କୂଟସ୍ଥକ୍ର ଦେଖ୍‌ବାକ 
ମିଳେ | କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ ବୁଝି ପାରିବ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ହଁ ତୁମ୍ଭର ପ୍ରକୃତ ମୁଁ”? । ପୁଣି 
ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଯେତେବେଳେ “ଅଖଣ୍ଭମଣ୍ଡଳାକାରଂ ବ୍ୟାପ୍ତଂ ଯେନ ଚରାଚରଂ” ' ରୂପେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଦେଖ୍‌ବାକୂ ପାଇବ, ସେତେବେଳେ ତୂମ୍ଭେ ଓ ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେ 
ପୃଥକ୍‌ ସେହି ପାର୍ଥକ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ତିରୋହିତ ହେବ, ସେତିକିବେଳେ ତୂମ୍ଭର ଞ୍ଚାନ ହୋଇଅଛି 
ବୋଲି ବୂଝିବାକ୍ର ହେବ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ସର୍ବଦା ଉଦ୍ୟୋଗ କରିବାକୁ ହେବ, 

ତାହା ହେଲେ ହିଁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, .ତୂମ୍ଭର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ନିଷ୍ଠା ହୋଇ ଅଛି | ଜ୍ଞାନର 
ସ୍ଵଭାବ ହେଉଛି ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନର ସ୍ଵଭାବ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵଭାବକ୍ର ଆଚ୍ଛାଦନ 
କରିବା 1 ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେହର ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ହିଁ ସେହି ବସ୍ତୁ ରହି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଦେହାବରଣ ତାହା 
ଜାଣିବାକୁ ଦିଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଏହି ଦେହଟା ହିଁ ଜ୍ଞାନର ଅବରୋଧକ | ଯିଏ ଏହି ଦେହ 
ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ଅନୁଭବ କରି ପାରେ ନାହିଁ ତାହାର ଜ୍ଞାନ, ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଅଜ୍ଞାନ । 
ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ସେହି ପ୍ରକୃତ: ଆମର ““ ମୁଁ ”' .କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃକୁ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ତାଙ୍କର 
ଦେହାତ୍ମବୋଧ ରୂପକ ଯେଉ ଅଜ୍ଞାନ, ୟୁ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଅଜ୍ଞାନର ସ୍ଵଭାବ ବସ୍ତକୁ 
ଆବରଣ _ କରିବା ଏବଂ ତାଂକୁ ଅନ୍ୟ କିଛି ବୋଲି ବୋଧ ଜନ୍ମାଇ ଦେବା । ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ସେହି ଅବିଦ୍ୟାର ବୀଜ ନିହିତ ଥାଏ । ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ହିଁ 
କଳ୍ପନାର ପ୍ରବାହ ବା ମନର ଅଭ୍ୟୁଦୟ ହୂ ଏ ଏବଂ ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ହିଁ ବିରାଟ ସଂସାରରୂପକ 
କ୍ରହୁକ ରଚନା କରେ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ସହିତ ମନ ସ୍ଥିର ହେଲେ 
ହ ଆଉ ଏହି ବିଶ୍ଵକୌତୂକ ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଅଞ୍ଚାନରେ ଯାହା ଥାଏ ଜ୍ଞାନର 
ପ୍ରକାଶରେ ତାହା ରହେ ନାହିଁ ବୋଲି ଏହାକୂ ମାୟା ବା ଅଘଟନଘଟନପଟୀୟସୀ ଶଢ୍ଛି 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଏହି ମାୟା ଏବଂ ମାୟାର ଅତୀତ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ରହିଅଛି, ତାହା ଜାଣି 
ପାରିବାର ନାମ ହିଁ ବେଦ ବା ଜ୍ଞାନ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ଜାଣି ବାର ଅନ୍ତ ହୁଏ, 

ସେହି '“ପରାବସ୍ଥାର'' ସାକ୍ଷାତ୍‌ ନ ହେଲେ ବେଦାନ୍ତର ଜ୍ଞାନ ଫୁଟି ଉଠେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଯେତେ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆସଚି ରହିଥୁବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର 
'ହେବ ନାହିଁ | ଅନାମ୍୍‌ଜ୍ଞାନ ତିରୋହିତ କରିବାର ଉପାୟ ହିଁ ହେଲା କ୍ରିୟା, ଯାହାର ଏହି 
କ୍ରିୟାରେ ନିଷ୍ଠା ନାହିଁ? ତାହାର ଅନୁଭବ ପଦ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । 

(ଜ୍ଞେୟ ବସୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ) 
ଜ୍ଞେୟ ଯତ୍ତତ୍‌ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମି ଯଜ୍‌ ଜ୍ଞାତ୍ାଃମୃତମଶ୍‌ ତେ । 
“ ଅନାଦିମତ୍‌ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ନ ସତ୍ତନ୍ନାସଦୃଚ୍ୟତେ ॥୧୨ 


୩୫ 


]ମ ଧି ହି 
ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଧ।ୟଃ ଏ ଏ ପ୍ରକୃତି-ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

ଅନ୍ୟ -= ଯତ୍‌ ଜ୍ଞେୟ ( ଯାହା ଜ୍ଢେୟ) ତତ୍‌ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମି (ତାହା କହିବି), ଯତ୍‌. 
ହାତୃ! ( ଯାହା ଜାଣି ), ଅମୃତମ୍‌ ଅଶ୍‌ ତେ (ଅମୃତ ବା ମୋକ୍ଷଲୀଭ ହୁଏ ), ତତ୍‌ ଅନାଦିମତ୍‌ 
ପରଂ ବ୍ର ହ୍ମ ( ତାହା ହଁ ହଁ ଆଦିହୀନ ପରବହୁ), ତତ୍‌ (ତାହା) ନ ସତ୍‌ ନ ଅସତ୍‌ (ସତ୍‌ ବି 
ନୂହେଁ ଅସତ୍‌ ବି ନୁହେଁ ), ଉଚ୍ୟତେ (ବୋଲି କୁହାଯାଏ ) ।।୧୨॥। 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଏଭିଃ ସାଧନୈଃ ୭ ଯଜ୍‌ ଞ୍ଢେୟଂ ତଦାହ-୍ଢେୟମିତି ଷଡ୍ଭିଃ | ଯତ୍‌ ଜ୍ଞେୟଂ 
ତତ୍‌ ପ୍ରବକ୍ଷୀମି । ଶ୍ରୋତୁଃ ଆଦରସିଦ୍ଧୟେ ଜ୍ଞାନଫଳଂ ଦର୍ଶୟତି । ଯଦ୍‌ବକ୍ଷମାଣଂ ସ୍ାତ୍ସାଂ 
ଅମୃତଂ -ମୋକ୍ଷଂ ପ୍ରାପ୍ନେ ।ତି । କିଂ ” ତତ୍‌ ? ଅନାଦିମତ୍‌ - ଆଦିମତ୍‌ ନ ଭବତି ଇତି ଅନାଦିମତ୍‌ । 
ପରଂ--ନିରତିଶୟଂ ବ୍ରହ୍ମ । ଅନାଦି ଇତି ଏତାବୈଭବ ବହୁବ୍ରୀହିଣା ଅନାଦି ମନ୍ତେ ସିଦ୍ଧେଃପି, 
ପୂନର୍ମ ତୃପଃ ପ୍ରୟୋଗଃ ଛାନ୍ଦସଃ। ଯଦା ଅନାଦି ଇତି ମତ୍‌ପରଞ୍ଚେତି ପଦଦ୍ଧମୟମ୍‌ । ମମ 
ବିଷ୍ପୋଃ ପରଂ ନିର୍ବ ଶେଷଂ ° ରୂପଂ ବ୍ରହ୍ମେତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଦେବାହ । ନ ସତ୍‌ ନ ଚାସତ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ । 
ବିଧ୍ମଖେନ ପ୍ରମାଣସ୍ୟ ବିଷୟଃ ସତ୍‌ ଶବ୍ଦେନ ଉଚ୍ୟତେ । ନିଷେଧସ୍ୟ ବିଷୟଃ ତୂ ଅସତ୍‌ 
ଶବଦ୍ଦେନ ଉଚ୍ୟତେ । ଇଦଂ ତୂ ତଦୁଭୟବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ , ଅବି ଷୟତ୍ସାଦିତ୍ୟର୍ଥଃ 11୧୨ 


ଅନ୍ରବାଦ-[ଏହି ସବୁ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଯାହା ଞ୍ଞେୟ ତାହା ଛଅଟି ଶ୍ଳୋକରେ 
କହୁଅଛନ୍ତି ]- ଯାହା ଜ୍ଞେୟ, ତାହା କହୁ ଅଛି । ଶ୍ରୋତାର ଆଦରସିଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥ ( ଶ୍ରୋତାର ଶ୍ରବଣରେ 
ଯତ୍ନାଧ୍‌କ୍ଯ ହ୍ରଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଢେୟ ପଦାର୍ଥକୁ ଜାଣିବା ନିମନ୍ତେ ଅଧ୍କତର ଉତ୍ସାହ ହୁଏ ଏଥ୍‌ 
ନିମିତ୍ତ) ଜ୍ଞାନ ଫଳ ଯେ କଂ ଣ ତାହା ହ ଦର୍ଶ।ଉଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ବକ୍ଷ୍ୟମାଣ ବିଷୟ ଜାଣିଲେ 
ଅମୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା କ'ଣ ? ସେ ଅନାଦିମତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଦିମତ୍‌ ନୂ ହନ୍ତି । 
ସେ ପରଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରତିଶୟ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ । ଅନାଦି ପଦଟିରେ ( ନାହିଁ ଆଦି _ ଯାହାର) 
ବହବ୍ରୀହି ସମାସ କଲେ ହିଁ ଅନାଦିମତ୍‌ ପଦର ଅର୍ଥ ସିଦ୍ଧ ହୂଏ । ତେବେ ଅନାଦି ଓ ମତ୍‌ 
ପର ଦ୍ରଇଟି ପଦ । ମତ୍ପରଂ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ମୁଁ ଯେ ବିଷ, ମୋର ପର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ନି ର୍ବି ଶେଷ 
ରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯେ କ'ଣ ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ‹ ‹ ନସତ୍‌ ନ ଅସତ୍‌ ' '- ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 
ସତ୍‌ ନୁହନ୍ତ, ଅସତ୍‌ ମଧ୍ଯ ନୁ ହନ୍ତି । ବିଧ୍ମୁଖରେ ଯାହା ପ୍ରମାଣର ବିଷୟ ତାହା ହିଁ “' ସତ୍‌ ?” 
ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ ଏବଂ ଯାହା ନି ଷେଧର ବିଷୟ ତାହା ହିଁ '' ଅସତ୍‌ ”” ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ | କିନ୍ତୁ ଞ୍ଚେୟ 
ସ୍ବରୂପ ଯେଉଁ ବ୍ର ହ୍ନ ସେ ଉଭୟରୁ ବିଲକ୍ଷଣ, କାରଣ ବ୍ର ହ୍ନ ଅବିଷୟ ! [ଇନ୍ଦି ୟଗ୍ରାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ହେଲା '' ସତ୍‌ '? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସ୍ତି ବୁଦ୍ଧି ଆଶ୍ରୟ କରି ରହିଛି, ନଚେତ୍‌ ' ' ଅସତ୍‌ '” ନାପ ବୁଦି 
ଆଶ୍ରୟ କରିଥାଏ, କିନ୍ତ ବ୍ର ହ୍ମ ଅବାଙ୍ଂମାନସଗୋଚର, ତେଣୁ ଅସ୍ତି ବା ନାସ୍ତି କୌଣସି 
ବ୍ରଦ୍ଧିକୁ ଆଶ୍ରୟ କରେ ନାହିଁ ।] ॥୧୨॥ 


-ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା == ଜୋେୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାଣିବାର ଯେଉ ବ ସଆ,„ୁ--କୂଟସ୍ି ବହ ଂ- 
ତାହ। ଭଲ କରି କହୁ ଅଛି -ଯାହା ଜ।ଣିଲେ ମୋ? ପଦ ପାଏ-ଯାହାର ଆଦି 
ନାହିଁ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କୌଣସି * ସମୟରେ ନି ଶ।-କିୟାର ପର ଅବସର ଆରମ୍ଭ ହେଲ।, 
ଏହି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ; ସେତେବେଳେ ମୋ) ମଧରେ ମୁଁ ନାହିଁ, ସେ ପରବ୍ର ହ୍ନ, 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପରେ । ଧୁବ ନିଶ୍ଚିତ-ସେତେବେଳେ ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ ଉଭୟ- ବର୍ଜିତ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
ଦୃଶ୍ୟ ଓ ଦ୍ରଷ୍ଟା। କେହି ନାହିଁ । -- 


¬-କୂଟସୁ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସ୍ଢୈୟ ବସ୍ତୁ । ଏହି କୂଟସ୍ଥକୁ ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ ' ମୃତ୍ୟୁକୁ ଅତିକ୍ରମ 
କରାଯାଏ । ଏହି ଦେହଟା ମରି ଯାଏ, କୂଟସ୍ଥର ତ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ, ଏହି କୂଟସ୍ଥକୁ 


୩.୬ 


ତୁ ୟୋଦଶେ 8 ଧୟଃ ମଦତ ସାତ ପ୍ତ ରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋସଃ 


ଜାଣିଲେ ହଁ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁର ଖେଳ ଶେଷ ହୋଇ ଅମରତ୍ ଲାଭ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ, ଜ୍ଞେୟ କହିଲେ 
ହିଁ ମନେ ହୁଏ ଧ୍ଞାତାର ଯିଏ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ । ତାଂ ହେଲେ ଜ୍ଞେୟ ପଦାର୍ଥ ସାଧାରଣ ବସ୍ତୁ 
ପରି ହୋଇଗଲା । ଚକ୍ଷୁର ଜ୍ଞେୟ ଯେପରି ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ, ତାହା କିନ୍ତୁ ସେପରି ଞ୍ଞେୟ ନୁହେଁ । 
ତୈଭିରୀପ୍ତ ଶ୍ରୁତି ସେହି ଜ୍ଞେୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କହି ଅଛନ୍ତି. ଯ ତୋ ବାଚୋ ନିବର୍ଭନ୍ତେ ଅପ୍ରାପ୍ୟ 
ମନସା ସହ'?-- ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ବାକ୍ୟ ଓ ମନର ଅତୀତ; ସୁତରାଂ .ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଜ୍ଞାନର ସହତ 
ତାହାର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ମୋ” ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ନ ଥାଏ, ସେ ଅବସ୍ାରେ:' 
ଦୃଶ୍ୟ ଓ ଦ୍ରଷ୍ଟା କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ । ବୁଦ୍ଧିର ଅତୀତ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବୂଦ୍ଧିର ମଧ୍ଯ 
ଜାଣିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ନାହିଁ । ତେଣୁ କୁହାଗଲା ଯେ, ସେ ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍‌ କିଛି ବି ନୁହନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମ 
ଇନ୍ଦ୍ିୟଗ୍ରାହ୍ୟ ସତ୍‌ ପଦାର୍ଥ ନୂହନ୍ତି, ତା' ବୋଲି ସେ ଯେ ନାହାନ୍ତି ତା' ବି ନୁହେଁ, ତାହାର 
ଝଲକ ବୁଦିରେ ପରତିବିମିତ ହୁଏ | ପରେ ବୁଵି ବି ଯେତେବେଳେ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ 
ବୋଦ୍ଧା ବି ରହେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସେ ରହନ୍ତି, ସେହି ଯେଉଁ ରହିବା ବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ମାତ୍ର ସତ୍ତାକୁ 
ହିଁ ଞ୍ଚେୟ ବୋଲି କୁହା ଯାଇଅଛି । ବେଦ କହନ୍ତି ନାସଦାସୀନୋସଦାସୀର ଦାନୀଂ 
ନାସୀଦ୍ର ଜୋ ନୋ ବ୍ୟୋମପରୋ। ଯଦିତି' '--( ରଗ୍ବେଦ ୧୦ମ ମଣ୍ତଳ) ¬ସ୍ଷିର ବିକାଶ 
ପୂର୍ବରୂ ଅସତ୍‌ ବା ଶୂନ୍ଯ, ସତ୍‌ ବା ବ୍ୟକ ପ୍ରଭୃତି କିଛି ହେଲେ ନ ଥ୍ଲା | ଯାହା ଦ୍ବାରା ଜଣା 
ଯାଏ ସେହି କାରଣ ସମୂହ ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନ୍ୟକୁ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ବରଂ ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି 
ସହ ବୁଦି ନିରୂଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ତାଂ'୍କୁ ଜାଣି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଅଗାଧ-ସିନ୍ଧୁର ତଳ ଦେଶରେ ଯେ 
ଅସୀମ ଆକାଶ ରହିଛି, ତାହା ଯେପରି ସଲିଳ-ରାଶି ଭିତର ଦେଇ ଦେଖା ଯାଏ ନାହିଁ, 

କିନ୍ତୁ କଳ୍ପନା କରାଯାଏ, ସେହିପରି ମନୋବୁଦ୍ଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରୂପକ ଉଚ୍ଛଳିତ ତରଙ୍ଗ-ରାଶି 
ମଧ୍ଯରେ ଚିରସ୍ଥିର ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଅନୁମାନ 
କରାଯାଏ | ତାହା ସେତିକିବେଳେ ଠିକ୍‌ ଧରା ପଡ଼େ, ଯେତେବେଳେ ବୁଜି ବି ରହେ ନାହିଁ, 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାତା, ଜ୍ଞେୟ, ଜ୍ଞାନ ଏକ ହୋଇଯାଏ | ଏ ଅବସ୍ଥାରେ କିଛି ହେଲେ 
ରହେ ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେ ଅବସ୍ଥାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବ କିଏ ? ଏ ଅବସ୍ଥାରୁ ଅବତରଣ କଲେ 
ଯେତେବେଳେ ବୁଦ୍ଧି ଜାଗ୍ରତ ହୁ ଏ ସେତେବେଳେ ସେହି ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମାର କିଛି ପ୍ରକାଶ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଏଣୁ ତାହାକୁ  ବୁଝିଗ୍ାହ୍ଯମତୀନ୍ଦିୟଂ”?. ବୋଲି କୁହାଯାଇଅଛି, ବ୍ରହ୍ମର ଏହି 
ବୁଦ୍ଧିଗ୍ରାହ୍ୟ। ଭାବଟି ମଧ୍ଯ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୋଇ ପାରେ ନାହି ଯଦି ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ଓ ନିର୍ମଳ ନ ହୁଏ । 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମାର ପରିଚୟ ପାଇବାକୁ ଚାହାନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଇଛ୍ଦିୟ- 
ମନୋବ୍ରୁଦ୍ଧିକୁ ଅସୀମ ସ୍ଥିରତା ମଧ୍ଯକୁ ନେଇ ଯିବାକୁ ହେବ । କିନ୍ତୁ, ପ୍ରା ଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତିରୋହିତ 
କରି ନ ପାରିଲେ ସେଗୁଡ଼ିକର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ସ୍ଥିର ହେବ ନାହିଁ । ଏଣୁ ସର୍ବ - -ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣକୁ 
ନିରୋଧ କରିବାକୁ ହେବ । ପ୍ରାଣ ନିରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ତତ୍ସହ ମନୋବୁଦଵି ମଧ୍ଯ ନିରୂଦ୍ଧ ହେବ | 
ସେହି ନିରସ୍ତକଳ୍ପନା ସ୍ଥିରବୁଦ୍ଧିର ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ଜ୍ଞେୟ ଆତ୍ମାକୁ. ବୁଝା ଯାଇପାରେ | ତାହା ହଁ 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଦ୍ଧିର ' ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ସ୍ଥିତ ଯେଉଁ ଆତ୍ମପ୍ରତିବିମ୍ବ ଏଇ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଞ୍ଞାନଗମ୍ୟ, 

ପରେ ବୁଦ୍ଧି ବି ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଏ, ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗ ଜ୍ଢେୟ ବା ଜ୍ଞାତା ବୋଲି ମଧ୍ଯ କିଛି ରହେ 
ନାହିଁ-ତାହା ହିଁ _କ୍ରିୟୀର ପର ଅବସ୍ଥା ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ ଲକ୍ଷିତ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ନାହିଁ, ମୋଂର ବି ନାହିଁ, ଅଥଚ ଯାହା ପରମ ଧ୍ରୁବ¬ ଯାହା ନ ରହିଲେ 
ଆଉ କିନଛ୍ଥ ହେଲେ ରହି ପାରନ୍ତା ଳାହିଁ¬ ତାହା ନିତ୍ଯ ବର୍ଭମାନ, କଦାପି ତାହାର ଅଭାବ 
ହୁଏ ନାହିଁ-ଏହାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କଲେ ହିଁ ଅମର ପଦ ଲାଭ ହୁଏ, ଚିରଦିନ ପାଇଁ ଜନ୍ନ-ମରଣ 


୩୭ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋଧୀୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେଜ-ଯୋଗଃ 
ହାତରୁ ଅବ୍ୟାହତି ମିଳେ । ଯେପରି ବିଶେଷ୍ୟ ବା ସଞ୍ଚାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହଁ ଯାବତୀୟ 
ବିଶେଷଣ ହଏ, ସେହିପରି ସେହି ସଦସଦବଜ୍ଜିତ ଅଥଚ ପରମ ଧ୍ରୁବ ଆତ୍ମାକୁ ଆଶ୍ରୟକରି 
ହିଁ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତାବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକଟିତ ହେଉଅଛି । ଏହି ବ୍ଯୟକ୍ତାବ୍ୟନକ୍ତ ବା ସଦସଦ୍‌ଭାବ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ୟ ରହେ, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
କୌଣସି ବିଶେଷ ଭାବ ହିଁ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ପରମାମ୍ବା କେବଳ ସ୍ଵମହିମାରେ 
ବିରାଜମାନ, ସେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ ବି ନ ଥାଏ, କେହି ତାହାର ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ଦୃଶ୍ୟ 
ପଦାର୍ଥ ଥ୍ଲେ ଦ୍ରଷ୍ଟାର କନ୍ଥନା କରାଯାଏ ଏବଂ ଦୁଷ୍ଟା ରହିଲେ କିଛି ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ଯ ରହିଛି 
ବୋଲି ମନେ କରାଯାଇ ପାରେ-କିନ୍ତୁ ତାହା ଏପରି ବିଚିତ୍ର ଅବସ୍ଥା ଯେ, ସେତେବେଳେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ସମସ୍ତ ହଁ ବିଲପ୍ତ, କିନ୍ତ ତଥାପି ସେହି ମହାନ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ଵର୍‌ ସେତେବେନେ ବି 
କୌଣସି ଅଭାବ ରହେ ନାହିଁ । ଏହା ଯେଉଁମାନେ ଅନୁଭବ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହଁ 
ଜାଣନ୍ତି । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି କହିଲେ-- 


° ‹( ଅସ୍ତୀତ୍ୟେବୋପଲବ୍‌ ଧବ୍ୟସୂଭୂଭରାବେନ ଚୋଭୟୋଃ 
ଅସ୍ତୀ ତ୍ୟବୋପଲବ୍‌ଧସ୍ୟ ତବର୍ବ୍‌ଭାବଃ ପ୍ରସୀଦତି ॥ 


ଇନ୍ଦିୟଗ୍ରାହ୍ୟ ସୋପାଧ୍‌କ ଭାବରେ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ ନିରୂପାଧ୍କ ଭାବରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିଷୟେନ୍ଦ୍ରି ୟାଦିର ଅତୀତ ଚିନ୍ଗାତ୍ର ରୂପେ ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଏହା ନିଶ୍ଚୟ ଉପଲବ୍ଧି 
କରିବା କରଁବ୍ୟ । ଆତ୍ମସତ୍ତାର ଏ ପରି ଉପଲବ୍ଧି କାରୀର ବ୍ରଦ୍ଧିରେ ଆତ୍ମାର ନିତ୍ୟ ଚୈ ତନ୍ୟ 
ଭାବ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ ।।୧୨॥ 


ସର୍ବତଃ ପାଣିପାଦଂ ତତ୍‌ ସର୍ବ ତୋ କ୍ଷି ଶି ରୋମୁଖମ୍‌ । 
ସର୍ବତଃ ଶ୍ରିତି ମଲ୍ଲୋକେ ସର୍ବମାବୃତ୍ୟ ତିଷ୍ଠତି ।।୧୩। 


_ ଅନ୍ୟ -¬ ତତ୍‌ (ତାହା ) ସର୍ବତଃ ପାଣିପାଦଂ ˆ (ସବ ତ୍ର ହସ୍ତପଦ ବିଶିଷ୍ଟ) ସର୍ବତଃ 
ଅକ୍ଷିଶି ରେମ ଖଂ ( ସର୍ବତ୍ର ଚକ୍ଷୁ ମସ୍ତକ ଓ ମୁଖ ବିଶିଷ୍ଟ) ସର୍ବତଃ ଶ୍ରୁତିମତ୍‌ (ସବବତ୍ର 
ଶ୍ରବଣେନ୍ଦି ୟବି ଶିଷ୍ଟ ) [ହୋଇ] ଲୋକେ ( ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ) ସର୍ବଂ ଆବୃତ୍ୟ ( ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ 
ବ୍ୟାପୀ ) ତିଷ୍ଠତି ( ଅବସ୍ଥାନ କରୁଅଛି ) 1 ୧୩। 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ନନ୍ନେବଂ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ସଦସଦ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣତ୍ସେ ସତି-- (ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଦଂ ବହୁ! 
' ବୁ ହ୍ମୈ ବେଦଂ ସର୍ବମ୍‌ ''-ଇଦ୍ୟାଦି ଶୁତିଭିଃ ବିରୁଵୋୟୌତ ଇତ୍ଯାଶଙ୍କ¬' ' ପର।ସ୍ୟ 
ଶକ୍ତିବିବିଧୈବ ଶ୍ରୁୟତେ ସ୍ଵାଭାବିକୀ ଜ୍ଞାନବଳକ୍ରି ୟା ଚ”'- ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତିପ୍ରସିଦ୍ଧୟା ଅଚିନ୍ତ୍ୟଶଙ୍କ୍ଯା 
ସର୍ବାମ୍ବତାଂ ତସ୍ୟ ଦର୍ଶୟନ ଆହ ସର୍ବତଃ ଇତି ପଞ୍ଚଭିଃ । ସର୍ବତଃ ସର୍ବତ୍ର ପାଣୟଃ ପାଦାଶ୍ଚ 
ଯସ୍ୟ ତତ୍‌ । ସର୍ବତଃ ଅକ୍ଷୀଣି, ଶିରାଂଶି ମୁଖାନି ଚ ଯସ୍ୟ ତତ୍‌ । ସର୍ବତଃ ଶ୍ରୁତି ମତ୍‌ 
ଶ୍ରିବଣେନ୍ଦ୍ରି ୟୈଯୁକ୍ତଂ ସତ୍‌ ଲୋକେ ସର୍ବମ୍‌ ଆବୃତ୍ୟ ବ୍ୟାପ୍ୟ ତିଷ୍ଠତି । ସର୍ବପ୍ରାଣିପ୍ରବୃଭି ଭିଃ 
ପାଣ୍ୟାଦିଭିଃ ଉପାଧ୍ରିଃ ସର୍ବବ୍ୟବହାରାସ୍ପଦତ୍େନ ତିଷ୍ଠତୀତ୍ୟର୍ଥଃ || ୧୩। 

ଅନୁବାଦ--[ ଯଦି ବୁଢ଼ ସତ୍‌ ଏବଂ ଅସତ୍ରୁ ବିଲକ୍ଷଣ ହେଲେ, ତାହା ହେଲେ '“' ସର୍ବଂ 
ଖହୁଦଂ ° ବ୍ରହ୍ମ” ସମସ୍ତ ଜଗତ ହି ବୁହୁ' ', ‹`ବୁହ୍ୈ ବେଦଂ ସର୍ବମ୍‌--ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌. ` 
ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତି ସହିତ ବି ରୋଧ ହେଉ ଅଛି, ଏହି ଆଶଙ୍କାରେ କହ ଅଛନ୍ତି ' ପରାସ୍ୟ ଶଵି - 
ବିଧୈବ ଶ୍ରୁୟତେ ସ୍ବାଭାବିକୀ ଜ୍ଞାନବଳକ୍ରିୟା ଟଂଂ- ଏହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଶନ୍ତି ବିବିଧ ପ୍ରକାର 


୩୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଏବଂ ତା'ଙ୍କର ସ୍ଵାଭାବିକ୍‌ ଜ୍ଞାନ, ବଳ ଓ କ୍ରିୟାର କଥା ମଧ୍ଯ ଶ୍ରୁତି ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ଅତଏବ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ 
ଶଚ୍ତି ଦ୍ଵାରା ସେ ସର୍ବାମ୍ବକ। ତାହା ହିଁ ପାଞ୍ଚଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି।- ସର୍ବତ୍ର ହଁ 
ଶ୍ରବଣେନ୍ଦ୍ରିୟୟୂକ୍ତ ହୋଇ ସେ ସକଳ ଲୋକକୁ ବ୍ୟାପୀ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀର ପ୍ରବୃତ୍ତି ଓ ହସ୍ତ -ପଦାଦି ଉପାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ସକଳ ବ୍ୟବହାରର ଆସ୍ପଦ ହୋଇ 
ସେ ହଁ ବର ମାନ ରହି ଅଛନ୍ତି ||୧୩॥ 

ଅଧା।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬ ¬ ସେହି ଅବସ।|ରେ ହଁ ଯେଉଁଠି ଇଳାହଏ ଯାଇପାରେ- 
ସୂକ୍ଷ୍ଶରୀରରେ ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ନିଶା ଥାଇ ଯାହା ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ତାହା ମନ ଦ୍ବାରା ଦେଖ୍‌ 
ଗ୍ରହଣ କରି ପାରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚକ୍ଷୁ ସମୂ ଖରେ ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ପ।ଏ--ଅ ଗମ୍ୟ ସାନକୁ ଯାଇ 
ଦେଖ୍‌ ପାରେ-ସକଳ ଅନୁଭବ କରିପାରେ--ସକଳର ସ୍ବାଦ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ-କେଉଁ 
ଦ୍ରବ୍ୟରେ କେତେ ଅଂଶ (ମିଶ୍ରିତ) ଅଛି ତାହା ବୁଝିପାରେ-କାରଣ ସେତେବେଳେ 
ସେ ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯାଏ--ବ୍ରହ୍ମ ସକଳ ବସ୍ତୁରେ ହ ଅ।ବୃତ ଅଥଚ ସେ ଏକ ସ୍ଥାନରେ 
ବସି ଥାଏ | --- 

ବ୍ରହ୍ମକ୍କର ସ୍ବରୂପ ଶଚ୍ଚି ବୋଧର ବିଷୟ ନୂହେଁ । ତେଣୁ ତା”ଙ୍କର ତଟସ୍ଥ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା 
ତା'ଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାର ଚେଷ୍ାା କରି ବାକୁ ହୁଏ | ତାହା ବୁଝିବାକୁ ଯାଇ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ବ୍ରହ୍ମର 
କ୍ରି ୟାଶନ୍ତି ଅସୀମ । ସେହି କ୍ରି ୟାଶନ୍ତି ବା ଶନ୍ତିର କାର୍ଯ୍ୟ ଜଡ ହେଲେ ବି ତା! ମୂଳରେ କିନ୍ତ 
ଚୈତନ୍ୟ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଚୈତନ୍ୟ ନ ଥ୍ଲେ“ ତତ୍‌ ତତ୍‌. ବସ୍ତୁର ପ୍ରକାଶ ଅସମ୍ଭବ ହ ଅନ୍ତା | 
ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟଶକ୍ତି ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟଶକ୍ତିର କ୍ଷେତ୍ର, ପାଣି, ପୀଦ, ପ୍ରଭୃତିର ମୂଳରେ 
ସେ ହ କାରଣରୂ ପେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ସକଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଚକ୍ଷୁ, କଣ୍ଠ, ପାଣି, 
ପାଦାଦିର ଯାହା ସିଦ୍ଧ ହେଉଅଛି ତାହା ବ୍ରହ୍ମର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବୋଲି ସମ୍ଭବ ହୁଏ, କାରଣ ତା'ଙ୍କ 
ସତ୍ତାରେ ସତ୍ତାବାନ୍‌ ହୋଇ ହି ମନ ଇନ୍ଦରିୟାଦି ବିଷୟର ଅନୂଭବ କରେ । ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର 
ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ହିଁ ତା'ଙ୍କର ଅଧ୍ଷାନ, ସେ ଗୁଡ଼ିକ ତ।'ଙ୍କରି ଶକ୍ତିରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ବୋଲି, 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଚକ୍ଷୁ କଂ କଣ୍ଠ ସତେ ଯେପରି ତା 'ଙ୍କରି ଦେଖାଶୁଣା କାର୍ଯ୍ଯ ଚଳୁ ଅଛି | ମନମନ୍ଦି ତ 
ଅହଂକାର ହିଁ କରା, ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ ତାହାର କାରଣ, ଏହି କାରଣଗୁଡ଼ିକ ରହିଥ୍ଲେ କିିୟାର 
ବୋଧ ରହିବ ଏବଂ ବୋଧ ରହିଲେ ହିଁ ଅହଂକାର ବଶତଃ ସେହି ସେହି ବିଷୟରେ 
ଜୀବର ଅଭିମାନ ହେବ; ସେଥ୍ଯୋଗୁ କରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଅକରଣ କରି ଦେବା ବ୍ଯତୀତ 
ଉପାୟ ନାହିଁ ! ଏହି କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ାର। ହଁ କରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଅକରଣ କରି ଦେଇ ହୁଏ | 
ସେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଥ୍‌ଲେ ବି ଆଉ ତାହାର ବୋଧ ହେବ ନାହିଁ । ସେତି କି ବେଳେ 
ସବଥ୍ରୁ ଆତ୍ମା ୟେ ପୃଥକ୍‌ ତାହାର ବୋଧ ହୁଏ | ପୁଣି ଏହି ଅବସ୍ଥାରୁ ଖସି ଆସି ଲେ 
ପୁଣି ଯେଉଁ ଏକ ପ୍ରକାର ' ' ଅସି '* ର ବୋଧ ହୁ ଏ, ସେହି ଅସ ତୁଭାବ ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ତାଂଙ୍କୁ 
ପାଣିପାଦଶିରୋମୁଖ ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପ୍ତ ବୋଲି ବୋଧ କରାଉଅଛି । ହ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ ଜ୍ଞାନରୁ ପୃଥକ୍‌ 
ନୁହେଁ । ଯେତେବେଳେ କିଛି ନ ଥୁଲା ସେତେବେଳେ ବି ଗୋଟାଏ ବୋଧ ଥ୍ଲା, ସେହ 
ବୋଧ ମଧ୍ଯରେ ସବୁ ବସ୍ତୁ ମିଶି ଏକ ହୋଇ ଯାଇ ଥ୍ଲା, ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ସର୍ବ ବସ୍ତୁର 
ବୋଧ ଫେରି ଆସି ଲା ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ବୋଧଟି ହିଁ ସର୍ବବସ୍ତୁ ରୂପେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । 
ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ କେବଳ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର, ସେତେବେଳେ କ୍ରି ୟାଶକ୍ତିର ପ୍ରକାଶ ଓ ସଂକୋଚ 
ଦାର। ଅନୁଭବର ପାର୍ଥ କ୍ୟ ହେଲେ ବି ତାହା ପ୍ରକୃତ ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଯେତେବେଳେ 


୩୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ୭୩୯୩ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ବୋଧ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ତାହା ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର-ବିଳାସ ମାତ୍ର, ତାହା ନୂତନ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । 


ଏହି '‹ତତ୍‌”?” ବସୁଟି ଯେ ସର୍ବତ୍ର ପାଣିପାଦ ଯୁକ୍ତ, ସର୍ବତ୍ର ଚକ୍ଷୁକଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ, ତାହା 
ଆହୂରି ସୂକ୍ଷୁରାବରେ ଟୂୁଝାଯାଏ ଯେ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଶକ୍ତିର ବିକାଶହ୍ରଏ, 
ସେଇଥ୍ରୁ । ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛି, ସ୍ଥାନ ଓ କାଳ ଦ୍ବାରା ତାହା ବୋଧ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଯୋଗୀ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିରପଦ ଲାଭ କରି ବ୍ର ହ୍ମଭାବରେ ଭାବିତ ହୂ ଅନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ କେବଳ ମନ ବା ସଙ୍କଳ୍ପ ଦ୍ବାରା ହିଁ ସକଳ ବସ୍ତୁର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ହୋଇ ଥାଏ । 
ଯାହା ସେ ଭାବ ଅଛନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ତା?ଙ୍କର. ଚକ୍ଷୁ ସମ୍ମୁଖରେ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ପାଇ ଥାଆନ୍ତି; 
ମନରେ ଉଦୟ ହେବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ବହୁଦୁରବର୍ଭୀ ସ୍ଥାନରେ ବି ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ବା 
ସେଠାକାର ସମସ୍ତ ବିଷୟ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ପାରନ୍ତି । ସହସ୍ର ସହସ୍ର କୋଶର ବ୍ୟବଧାନ 
ରହିଥ୍ଲେ ବି ସେହି ସାନରେ କିଏ କ'ଣ କହୁଛି ଇଚ୍ଛା କଲେ ଶ୍ରୁଣି ପାରନ୍ତି, କୌଣସି ଦ୍ରବ୍ୟ 
ମଧ୍ଯରେ କି କି ଗୁଣ ରହିଛ ତାହା ଇଚ୍ଛା କଲେ ହିଁ ଜାଣି ପାରନ୍ତ; ; ବ୍ରହ୍ମ ଦ୍ବାରା ସକଳ ବସ୍ତୁ 
ହିଁ ଆଦୃତ, ସେ ବୁହ୍ମଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ, ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ ବସି ହଁ ବ୍ରହ୍ମାଷ୍ଟର ସବୁ ସମ୍ବାଦ 
ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି । ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ଏ ସ୍ଥାନ ବା ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନ, ନାହି, ସକଳ ସ୍ଥାନ ହଁ 
ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ନାନାତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ହଏ 
ସେତିକିବେଳେ ତାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଭଲ କରି କ୍ରିୟା 
କରି ପାରିଲେ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଧାରଣା ହୁଏ ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ 
ଯେପରି ସଂସାର କରନ୍ତ ବା ଯେଉଁ ଭାବରେ ସେ ସଂସାରକୁ ଦେଖନ୍ତି ତାହା ଧାରଣା କରି 
ପାରିଲେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସର୍ବତ୍ର ¦ ବିଦ୍ୟମାନତାର କଥା ବୁଝି ପାରିବା କଠିନ ହେବ ନାହିଁ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା ହିଁ ଉପବାସରୂପକ-ବତ । ଉପ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସମୀପରେ ବାସ, 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ସାନ୍ରିଧ୍ୟ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ସାଧ୍ତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ କ୍ର୍ରିୟା | କାରଣ 
ଜ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ରିହୁଏ । ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ସମୀପରେ ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଅବସ୍ଥାନ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । ସେତେବେଳେ ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସରେ କ୍ରିୟାଁ ବାହାରେ 
ଅନଭବ କରାଯାଏ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତାହା.ଏତେ ସୃକ୍ଷ୍‌ ଭାବରେ ଭିତରେ ଭିତରେ 
ଚାଲେ ଯେ, ମନେ ହୁଏ ଚାଲୁ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଶ୍ଵାସରେ ମନ ଦେଲେ ହିଁ ଚାଲୁଛି ବୋଲି 
ଜାଶିହଏ, ଯଦି ଚାଲୁ ନ ଥାଂନ୍ତାଃ ତେବେ ଜୀବନ ନ ଥାନ୍ତା । କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସେ ପ୍ରକାର 
ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ହଏ, ତାହା ହିଁ ଯୋଗଧାରଣା । ଲୌହ ଯେପରି ଚୁମ୍ବକ ପଥର ନିକଟକ୍ର ଆସିଲେ 
ଲୌହ ସହିତ ସଂଲଗ୍ନ ହ୍ର ଏ, ସେହି ପରି କ୍ରି ୟାଦ୍ବାର। କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆମ୍ମୀ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ ସଂଲଗ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତା'ଙ୍କଠାରେ ଅଟକି ରହେ । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ 
ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କର୍ମ କରି ହଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ପରେ ଅଟକି ` ରହିଥ୍ଲେ ବି 
ଯୋଗୀ ସକଳ କର୍ମ କରି ପାରନ୍ତି । ଏଥ୍‌ ଯୋଗର ପ୍ରତ୍ୟହ ଏବଂ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରିବା କର୍ତବ୍ୟ, 
ନଚେତ୍‌ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୂଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଆତ୍ମା (ମନ ପ୍ରାଣ) କିପରି, ଭାବରେ 
ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ ଅଟକି ରହେ (ଅବରୂଦ୍ଧ ରୂପ) ତାହା ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ | କ୍ରିୟା 
କରିବା ସମୟରେ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ଥାଏ, କିନ୍ତ ପରାବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ସଂକଳ ନ ଥାଏ, 
ଅତଏବ ମନ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଏକ ପ୍ରକାର ନିଶା ପରି ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ଏହି 
ନିଶାରେ ରହିବାର ନାମ ହିଁ ଉକ୍ତି, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଧ୍ଯାନ ବା ଯୋଗ । ଏହାରି ନାମ ' ଉପବାସ” 


୪¥୦ 


ତ୍ରୟେ।ଦଶୋବ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଇଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


କାରଣ ସେତେବେଳେ ପରମାଗମ୍ବାଙ୍କର ସାନ୍ଵିଧ ଲାର ହୂଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଶ୍ବାସ- 
ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଓ ତତ୍ସହ ମନ ଅଟକି ଥାଏ ବୋଲି କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବସ୍ତର ଗ୍ରହଣ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକଙ୍କର ଅସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନ ଉପୂନ୍ନ ହୁଏ । ଯାହାଠାରୂ ସବୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଅଛି, ସେଥ୍ରେ ହିଁ ମନ ଲୀନ ହୋଇଥାଏ, ସେତିକି ବେନେ ଳ ବ୍ରହ୍ମ ଯେ ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ 
ତାହା ଅନୁଭବ ହୁଏ । ତାହା ସଦା ଏକ-ରସ, କାରଣ ନାନାତୃ ନାହିଁ, ଆନନ୍ଦ ଘନ ସ୍ବପରକାଶ, 
ସେ ହଁ ସର୍ବତୋମୁଖ ମହାଦେବ ମହେଶ୍ଵର । ରସ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ସ୍ବାଦ । ଯେତେବେଳେ 
ଏକରସ ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଵାଦ ନାହିଁ,† କେବଳ ଏକର ଅନୂଭବ, ଏହା ହିଁ 
ଅବ୍ଯକ୍ତ ରସ, କାରଣ ସେ ରସର ପରିବର୍ଭନ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ନିତ୍ଯ ନୂତନ ପରି 
ଉପଭୋଗ୍ୟ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଗାଢ଼ ନିଶାରେ ଯେଉଁ ଅଗାଧ ଗଭୀର ଆନନ୍ଦ ହୁଏ, 
ସେହି କାରଣରୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରୂ ଅବସ୍ଥାନ୍ତରକ୍ର ଯି ବାକ୍ର ମନର ଇଛା ହିଁ ରହେ ନାହିଁ । ଏହା 
ହିଁ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ରୂପ, ନିଜେ ହିଁ ନିଜର ପରକାଶ, ଅନ୍ୟ କିଛି ତାହାର ତୂଳନା ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ 
ସବ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରେ ସଂଲୀନ ଥାଏ, ତେଣୁ. ପ୍ଥକ୍‌ ଅଭିମାନ ରୂପକ ଯେଉଁ ‹ ମୁଁ?” ସେ 'ମୁଁ”' ବି 
ସେଠାରେ ନ ଥାଏ | ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜର ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତାର ବୋଧ ନ ଥ୍ବାରୂ ସେତେବେଳେ 
' ମୁଁ” ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇଯାଏ । ତାହା ହେଲେ ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ମୁଖ ଚକ୍ଷୁ ହେଲା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୋଟିଏ 
ସ୍ଥାନରେ ବସି ସବ୍ର ଶବ୍ଦର ଶ୍ରବଣ, ସବୂ ଦୃଶ୍ଯର ଦର୍ଶନ, ଘ୍ରାଣ, ସ୍ବାଦ ଓ ସ୍ପର୍ଶ ବୋଧ 
କରିବାରେ ଲାଗି ଲେ | ଚେଷ୍ଟା କରି ଏ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆଣି ହଏ ନାହିଁ, ତାହା ଆପେ ଆପେ 
ହରଏ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ବସି ଅଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କ ସମ୍ପଖକ୍ର କେହି ଜଣେ 
ଲୋକ ଆସିଲେ ତାଂକୁ ଦେଖ୍‌ ହି, ତାହାର ଚରିତ୍ରର ବିଷୟ ଜାଣି ପାରନ୍ତ । କେହି ହୁଏତ 
ବିପଦରେ ପଡ଼ି ତାଂ ଙ୍କୁ ଭକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଡାକୂଛି ତାହା ଶୁଣି ପାରନ୍ତି କେହି ଧ୍ୟାନମଗ୍ନ ହୋଇ 
କେଉଠି ବସିଛି ତାହା ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି; କେହି ସଗନ୍ଧ ବା ପ୍ରଷ୍ପଦ୍ଧାରା ଭଲ୍ିପୂର୍ବକ ପୂଜା କରୁ ଅଛି 
ତା'ର ଘାଣ ନାସିକାରେ ପାଇ ଥାଆନି, .କେହି କୌଣସି ଦବ ବ୍ୟ ଭଜନ୍ତି ପୂବକ ଦେଉଛି ତାଂର 
ସ୍ଵାଦ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । 

ବାୟୁସ୍ଥିରର ନାମ ହଁ ପ୍ରାଣସ୍ଥିର ହେବା । ବାୟୁସ୍ଥିର ହୋଇ ସର୍ବଗତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ଯାହାକୂ ଇଚ୍ଛା ତାକୁ ସାଧକ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କୁ କେହି ସ୍ଶ କରି ଅଛନ୍ତି ବୋଲି 
ବୋଧ ହେବ ନାହ । ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ସର୍ଵ- ବସ୍ତୁକୁ ସ୍ପଶ କରି ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜମାନ, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ପଶ 
କେହି ଧାରଣା କରି ପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞାନ ଯାହାର ଢ୍ରଏ, ସେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମର ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଅଣୁ ସକଳ ବସ୍ତୁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସର୍ବବ୍ୟାପକ 
ମହାଦେବ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ । ମହତ୍‌ ଆକୀଶ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ପ୍ରବେଶ କଲେ ହି ମହେଶ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ( ସେତେବେଳେ ସେ ସକଳର କରା ହ ଅନ୍ତି । ସେ ସେତେବେଳେ ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି 
ତାହା ହିଁ ହୋଇ ପାରନ୍ତି, ୨ କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର କିଛି ହେଲେ ଇଛା ନ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ, ନିଜେ ବି ନାହଁ, ସୁତରାଂ କିଏ ବା ଇଛା କରିବ ଏବଂ .କେଭ 


ବସ୍ତୁର ବା ଇଚ୍ଛା କରିବ ? 
ଏହି ‹‹ଏକମେବାଦ୍ଧିତୀୟଂ”' ଭାବ କିପରି ହୁଏ ? ‹“ତଦ୍‌ବିଷ୍ରୋ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା 

ପଶ୍ୟନ୍ତି ସୂରୟଃ ଦିବୀବ ଚକ୍ଷ୍ମରାତତମ୍‌ ''-- ସେହି. ବିଷ୍ଣଙ୍କର ପରମପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ, 

ଯାହାଙ୍କର ସ୍ର ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରନ୍ତି) ସେମାନେ ସର୍ବଦା ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ 


୪୧ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧାୟଃ ଏ ଏ ର 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପାଆନ୍ତି । ଆକାଶ ପରି ଏକ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାର। ଯୋନିମ୍ଦ୍ରାରେ ପ୍ରକାଶ ହୁଏ । ତାହା ଏହି ସ୍ରଗଣ 
ସର୍ବଦା ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ସେହି ଚକ୍ଷୁର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ଦ୍ରି ଲୋକ । ସେହି ତିନି ଲୋକ 
ମଧ୍ୟରେ ହଁ ମର ଲୋକ ଏବଂ ସେହି ମର୍ର୍ଯଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଏବଂ ମୋ ମଧ୍ଯରେ ସମୁଦାୟ । 
ସମୁଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ମୂ ଓ ମୋ ମଧ୍ଯରେ ସମୁଦାୟ, ସୁତରାଂ ସମୁଦାୟ ହିଁ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ 
ହୋଇଗଲା । 


ଏହି ପ୍ରକାରେ ବ୍ହ୍ଲ ସର୍ବତ୍ର ପାଣିପାଦ ଓ ଶିରୋମଖ ହୋଇ ଏବଂ ସକଳକୁ ଆବୃତ 
କରି ଏକ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଏକତ୍ସକୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି ସେ ବି ବ୍ରହ୍ମରୁପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
‹ ସୋ ହଂ?'- ମୁଁ ସେଇ, ଯେଉଁ ‹ 'ମୁଁ?? ସକଳ ମୁଁ? ମଧରେ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଭାବରେ ଘଟାକାଶ 
ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ମହାକାଶ ରୂପରେ ବିରାଜମାନ । ଦେହାଭିମାନୀ ଜୀବର ଯେପରି 
ଦେହଯୁକ୍ତ ଅହଂଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ତାହା କିନ୍ତୁ ସେପରି ନୂହେଁ । 
“‹ଦେହେତଟ ତୋ ନଇକୋ ଆମି ଦେହେର ଓପାର ପରବ୍ଯୋମ । 
ର ତୋ ଆମାର ଆସଲ ‹“ ' ଆମି?' ସେଇ ତୋ ଆମିର ନିକେତନ ।| 


ସେହି “ମୁଁ”? ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ । ସେଠାରେ ମାୟାର ଜାଲ ସବଦିନ ପାଇଁ ନିରସ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ତାହିଁ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ ବୁଝିହୁଏ ନାହିଁ । ବୁଝିବାକୁ ଗଲେ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ 
ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । ତାହା ପ୍ରକୃତରେ ‹ଅବାଙ୍ମାନସଗୋଚର '' ! । 
ଏହି ପରମ ଅହଂର ଏକାଂଶରେ ହିଁ ଲୀଳାବଶତଃ ଯେତେବେଳେ ସହସ୍ର ସହସ୍ର ଅହଂଭାବ 
ଫଟିଉଠେ, ସେତିକିବେଳେ ତା'ଙ୍କ ନାମ ହୁଏ ‹ ମାୟା”? 1 ଏହି ସର୍ବପ୍ରଥମ ଅହଂ " 
ବା ମାୟାରୁ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିକାଶ ହୁଏ । ଏହାଙ୍କର ହିଁ ଅପର ନାମ ୯ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି 
କଠୋପନି ଷଦ କହୁଅଛନ୍ତି, '“ଯଦିଦଂ କିଞ୍ଚ ଜଗତ୍‌ ସର୍ବଂ ପ୍ରାଣ ଏଜତି ନ ଃସ୍ତମ୍‌'7” ଏହି 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ଯାହାକିଛି ଜାଗତିକ ବସୁ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାର ପ୍ରାଣଶକ୍ତିରେ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହେଉଅଛି । ଏହି ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ବା ପରମାମ୍ମା ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ବିନିଦ୍ିତ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ତାହାର କ୍ରିୟୀଶକ୍ତି ନ ଥାଏ--ସେହି ଅଟକଜ ସିରା ବସ୍ଥା ହ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା । 
ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଶକ୍ତି ଉଷତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଉଠି ଲେ ହଁ '' ଅହଂ ଅସ୍ଟି'' ଏହି ବୋଧ ଫୁଟି 
ଉଠେ । କିନ୍ତୁ ସେତିକିବେଳେ ତା” ମଧ୍ଯରେ ବିଶ୍ଵପ୍ରପଞ୍ଚ ବିକାଶର କୌଣସି ଚିହ୍ନ ପରିଲକ୍ଷିତ 
ହୁଏ ନାହିଁ,- ତା' ପରେ ଚକ୍ଷୁରୂ ନିଦ୍ରା ଅପସାରିତ ହେଲେ _ ଯେପରି ଜଗତ ବୋଧ ହୁଏ, 
ସେହିପରି ସ୍ଥିରତା ମଧ୍ଯରେ ଭଷତ୍‌ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଉଦୟ ହେଲେ ହିଁ ବିଶ୍ଵ ପ୍ରକାଶିକା ମହାଶକ୍ତର 
୧୧୩୭ ସତେ ଯେପରି ଅହଂ ବୋଧ ଫଟି ଉଠେ । ସେହି ଅହଂବୋଧ ହିଁ ହିରଣ୍ୟଗଭ୍ଭ 
ଏବଂ ସେ ହିଁ ବିଶ୍ଵର ଜନିତା ଓ ବିଧାତା--'' ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭଃ ସମବର୍ଭ ତାଗ୍ରେ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ବୀଜଂ 
୫୩୭୩ ଆସୀତ୍‌ |'” କାରଣ ଏହି ଅହଂବୋଧ ସହିତ ଅନନ କୋଟି ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଫୁଟି 
ଉଠେ । 


ଏହା ହିଁ '' ଅହଂ 'ର ବ୍ହ୍ୟାଣରୂପେ ସୁରଣ ବା ସୃଷ୍ଠି | ପୁଣି ସୃଷ୍ଠି ଲୟୋନୁ ଖ ହେଲେ 
ଅନନ୍ତବ୍ରହ୍ନା୍ତ ଏହି ଅହଂ ମାତ୍ର ରୂପେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୋଇ ଯାହା ଅନେକ ଥ୍ଲା, ତାହା ହଁ 
ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଅନେକ ନାହିଁ, ଏକ ଆତ୍ମସରା ହିଁ, ରହି ଅଛି | 


୪୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ପ୍ରନୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଏଇ “ଅହଂ”? ହିଁ ନାମ-ରୁପମୟ ଅନନ୍ତ ସୂରଣର ମ ଧବିନ୍ଦୁ, ତେଣୁ ସେ “'ଅହଂ ହି 
ସର୍ବଯଜ୍ଞାନାଂ ଭୋକ୍ତା ଚ ପ୍ରଭୁରେବ ଚ'? | ଏହି ଅହଂ କୁ ଜାଣିଲେ ହିଁ ଜାଣିବାର ଶେଷ ହୁଏ 
ଏବଂ ତାହା ଏକ ହୋଇ ବି କିପରି ““ସର୍ବତଃ ପାଣି ପାଦସ୍ତତ୍‌ ସର୍ବତୋଃକ୍ଷିଶି ରୋମୁଖଂ”! 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ତାହା ବ଼ଝି ହୂଏ ।।୧୩। 

ସବେନ୍ଦିିୟଗୁଣାଭ।ସଂ ସର୍ବେନ୍ଦି ୟବିବର୍ଜି ତମ୍‌ | 

ଅସକ୍ତଂ ସର୍ବଭୂଜୈବ ନିର୍ଗୂଣଂ ଗୁଣଭୋକ୍ତୁ ଚ ।।୧୪॥ 


ଅନୂୟ [ତାହା] ସର୍ବେନ୍ଦ୍ି ୟଗୁଣାଭାସଂ (ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକମର ଆଭାସଯୁକ୍ଛ), 
ସର୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟବି ବର୍ଜି ତଂ (ଅଥଚ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବର୍ଜି ତ) ଅସକ୍ତଂ (ନିରବୟବତୂ ହେତୃ ସକଳର 
ସହିତ ସଂଯୋଗ ସମ୍ବନ୍ଧଶୂନ୍ଯ ସୁତରାଂ ଅସଙ୍ଗ) ସର୍ବଭୃତ୍‌ (ତଥାପି ସକଳର ଆଧାରଭୂତ ) 
ନିର୍ଗଣଂ ଗୁଣଭୋକ୍ତ୍‌ ଚ ( ଏବଂ ସ୍ବୟଂ ଗୁଣହୀନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସକ୍ଵାଦି ଗୁଣର ପାଳକ ।) ॥୧୪॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬¬ କିଞ୍ଚ-ସବେନ୍ଦିିୟେତି | ସର୍ବେଷାଂ ଚକ୍ଷୁରାଦୀନାମ୍‌ ଇନ୍ଦିଁୟାଣାଂ ଗ୍ରଣେଷୁ 
ରୂପାଦ୍ୟାକାରାଷୁ ବୃଭିଷୁ ତତ୍ତଦାକାରେଣ ଭାସତ ଇତି ତଥା । ସବେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଗଣାଂଶ୍ଚ 
ତଭଦ୍‌ ବିଷୟାନ୍‌ ଆଭାସୟତୀତି ବା । ସର୍ବୈଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ ବିବର୍ଜିତଂ ଚ । ତଥା ଚ ଶ୍ରୁତିଃ¬ 
' ଅପାଣି ପାଦୋଜବ ନୋଗ୍ରହୀତା ପଶ୍ଯତ୍ୟଚକ୍ଷୁଃ ସ୍‌ ଶୃଣୋତ୍ୟକଣ୍ଠ୍ରଃ ଇତ୍ୟାଦି । ଅସ ସ୍ତଂ 
ସଂଗଶୂନ୍ୟମ୍‌ ! ତଥାପି ସବଂ ବିଭର୍ରୀତି ସବଭୃତ୍‌ | ସର୍ବସ୍ଯ ଆଧାର ଭୂତମ୍‌ | ତଦେବ ନିର୍ଗୁଣଂ-¬ 
ସର୍ଵାଦିଗୁଣରହିତମ୍‌ । ଗୁଣଭୋକ୍ତୁ ଚ- ଗୁଣାନାଂ ସତ୍ବାଦୀନାଂ ଭୋକ୍ତ୍‌ ପାଳକମ୍‌ ।।୧୪॥ 
ଅନୁବାଦ-¬[ପୁଣି କହୁ ଅଛନ୍ତ]- ଚକ୍ଷୁରାଦି ଇନ୍ଦରିୟଗଣର ଗୂଣସମୂହରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଦର୍ଶନାଦି ବୃଭିରେ ତରତ୍‌ରୂ ପାକାରରେ ସେ ଆଭାସମାନ ହୁଅନ୍ତି, ଅଥବା 
ସରବେନ୍ଦିୟ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣ ସମୂହ, ଯେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିଷୟ ସମୂହ, ସେ ସବୂ ବିଷୟ 
ସମୂହକୁ ଯିଏ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି, ସେ ସର୍ବ- -ଇନ୍ଦିୟବର୍ଜିତ | ଶୁତିରେ ଅଛି--ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ପାଦ 
ଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ବି ଗମନଶୀଳ, ପାଣି -ଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ବି ଗ୍ରହଣ କରଚି, ଚକ୍ଷୁ ନଂ ଥ୍ଲେ ବି 
ଦେଖ୍‌ବାକୂ ପାଆନ୍ତି, ଏବଂ କଣ୍ଠହୀନ ହୋଇ ବି ଶ୍ରବଣ କରନ୍ତ-ଇତ୍ୟାଦି । ବ୍ରହ୍ମ ସଙ୍ଗଶୂନ୍ୟ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଭୃତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳକୁ ଭରଣ କରନ୍ତି ବୋଲି ସକଳ ବସ୍ତୁର ଆଧାର । ସେ 
ସରବ୍ଵାଦି ଗୁଣରହିତ. ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଗୁଣ- ଭୋକ୍ତା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସନ୍ବଵାଦି ଗୁଣର ପାଳକ ॥୧୪ ॥| 
ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ¬ ସକଳ ଇନ୍ଦିିୟର ଗୁଣର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ- ଯେମିତି 
ଚକ୍ଷୁର ଦୃଷ୍ତ, କଣ୍ଠର ଶବ୍ଦ, ନାସିକାର ଘ୍ରାଣ, ଜିହୁାାର ସ୍ବାଦ, ତୃଚାର ସଶ, ଏହି ସକଳ 
ଗଣରେ ସେ ଅଛନ୍ତି, ଏହା ହିଁ ତା?ଙ୍କର ରୁପ--ଏହାର ଅନୁଭବ ଯୋଗୀଗଣ ଏକ ଏକ 
କରି ଅଭ୍ୟାସ କରି ଗୁରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ଲାର। ଜାଣିବେ | ଯାହା ଦୃ[ର। ଦେଖ୍ଲେ, ଶୁଣିଲେ, 
ଶୁଂଘିଲେ, ଖାଇଲେ, ସ୍ପର୍ଶ କଲେ ତାହା ବଳି ତ-ବିଶେଷରୁ ପେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କେଉଁଥ୍ରେ 
ଆସନି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍ବେ ନାହ--ସେ ସକଳକୁ ଭରଣ ପୋଷଣ କରୁଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆପଣାର ଖାଇବା ଆପେ ଖାଉଅଛନ୍ତି, ଖୂଆନ୍ତି ବି ସେ, ଖାଆନ୍ତି ବି ସେ, ଆସଠି 
ପୂର୍ବକ-ଗୁଣ ବର୍ଜିତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଦି ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଯାହା ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହୁଏ ଏବଂ 
ସେ ସମୂଦାୟ ଗୁଣର ଭୋକ୍ତା । -¬ 
¬ ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ ଆଚାନର ଦ୍ବାର-ସ୍ଵରୂପ ନିଜେ ନିଜେ ( କୌଣସି ବସୁକୂ ସେମାନଙ୍କର 
ବଝିବାର ଶଚ୍ତି ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ହିଁ ଇନ୍ଦିୟଗଡ଼ିକର ବିଷୟ- ଜ୍ଞାନ 


୪୩ 


ଡ୍ର ୟୋଦଶେ ଧୟଃ ଏ ସକ ଏ ପ୍ରକୃତ -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ହୁଏ । ତା ଙ୍କର ଅବସ୍ଥାନ ହେତୁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶଦ୍ଵାର ଇନ୍ଦି ୟସଂଯୁକ୍ତ ଦେହଟାକୁ ହଁ ଯେପରି 
ତାଂଙ୍କରି ରୂପ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ସେଗୁଡ଼ିକ: ସୁୟଂ ଚେତନ ପଦାର୍ଥ ନୁହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଚୈତନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁର ଆଧାର ସ୍ଵରୂପ । ଏକ ସବବ୍ୟାପୀ ଜ୍ଞାନ ହଁ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରରେ ଶବ୍ଦ , ସ୍ଶ, 
ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧାଦି ରୂପେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । ଇନ୍ଦିୟଗୂଡ଼ିକ ଏହି ସକଳ ଜ୍ଞାନକୁ ପ୍ରକଟତ 
କରିପାରନ୍ତା ନାହିଁ, ଯଦି ଆତ୍ମା ନ ଥାଂନ୍ତେ। ତେଣୁ ଆତ୍ମା ଗୁଣବର୍ଜି ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଗୁଣମୟ । 
ଆଶଙ୍କା ହୋଇପାରେ ଯେ ପରମାମ୍ବା ଯେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ବିବର୍ଜତ ହେଲେ ବି ଶ୍ରବଣ, 
ଦର୍ଶନାଦିରେ କୌଣସି ବାଧା ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ଯେ କି ଅପୂର୍ବ ଶକ୍ତି ତାହା ବାହାରୁ ବୁଝିବାର 
ଉପାୟ ନାହଁ; କିନ୍ତୁ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଯୋଗୀଗଣ ତାଂଙ୍କର ଏହି ଅପରୂପ 
ଅତ୍ୟଦ୍ଭତ ଶକ୍ତିର ଆଭାସ ପା ଆନ୍ତି. ଏବଂ ସେତିକି ବେଳେ ବୁଝି ହୁଏ ଯେ, ସେ ଗୁଣାତୀତ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ କିପରି ଗୂଣଭୋକ୍ତା ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଚକ୍ଷୁ, କଣ୍ଣ୍ର , ନାସିକା, ଜିହ୍୍‌। ଓ ତ୍କ୍ରେ 
ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ସ୍ପଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧର ଅନୂଭବ ହୂଏ ସେ ସବୁ ହିଁ ଆମ୍ମୁଶକ୍ତିଗୁ ପୃଥକ୍‌ 
କୌଣସି ଶକ୍ତି ନୂହେଁ । କିଛି ବି ନାହିଁ ଅଥଚ ସବୁ ରହିଛି, ଏବଂ ଏହି ସର୍ବର ଉପରେ ସେ 
ଆଧ୍ ପତ୍ୟ ବିସ୍ତାର କରନ୍ତି ବୋଲି ତା'ଙ୍କ ନାମ ଇନ୍ଦ୍ର ବା ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ, ସେ ହିଁ ଦେବରାଜ 
ଅଥାତ୍‌ ସକଳ ଦେବତା ତାଂଙ୍କରି ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏକମାତ୍ର ସେ ହିଁ ରହି ଅଛନ୍ତି, 
ଅଥଚ ସେ ହିଁ ଦେବାଦି ବହୁରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛନ୍ତି;- ଯିଏ କୂଟସ୍ଥରେ ସଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରଖେ ଅନେକ କ୍ଷଣ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ରହି ରହି ସକଳକୁଂ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଏ । ' “ ତମସଃ 
ପରସ୍ତାତ୍‌ ' "ପ୍ରଥମେ ମୟୂରପୁଚ ପରି ଚାରିଦିଗରେ ଜ୍ୟୋତିଃ, ତା? ପରେ ତମଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଶୂନ୍ୟରେ କୃଷ୍ଣବର୍ଣ୍ଣ ଗୋଲାକୀର ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ପାଏ, ତାହା ପରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷ-ଯାହାଙ୍କୁ 
ସକଳ ରଞଷି, ମୁନି, ଯୋଗୀ ଓ ଦେବତାଗଣ ଏକ ଦୃଷ୍ିରେ ଦେଖୁ ଅଛନ୍ତି । ˆ ଯେତେବେଳେ 
କିଛି ନାହିଁନଚ ସେତେବେଳେ ସେ ମହାଶୂନ୍ଯ। ପଣି ଯେତେବେଳେ ଏହି ବ୍ଯକ୍ତ ଜଗତ୍‌ 
ସେତେବେଳେ ସେ ଜଗନ୍ନାଥ, ତା 'ଙ୍କରି ଭିତରେ ହଁ ସକଳ ଲୋକ ରହି ଅଛି । ସେ ହିଁ ଭର୍ରା, 
ଭୋକ୍ତା, ମହେଶ୍ଵର ଓ ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ । ଏହି କୂଟସ୍ଥରୂପୀ ଚକ୍ଷୁକୂ ଯିଏ ଦେଖ୍‌ ନ ପାରେ, ସେ 
ଅନ୍ଧ - ସେ ଅଜ୍ଞାନରେ ଆବୃର ହୋଇ କେବଳ “' ମୋର '' ମୋର? ହୋଇ ମୁଗୁ ହେଉଅଛି । 
ଏହି ମୋହରୁ ଉଦ୍ଧାର ପାଇବାକୁ କ୍ରି ୟା ହଁ ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମଗ୍ନ 
ହୋଇ ସେ ଅମୃତ ପାନ କରି ଅମରପଦ ବୀ ବରହ୍ମପଦ ଲାଭ୍‌ କରନ୍ତି ଏବଂ “‹ ସବଂ ବର ହ୍ମୟଂ 
ଜଗତ ' ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଶରୀରରେ ଯେଉଁ କୂଟସତ୍ଥ, ତା, ପରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ - ଆକାଶ 
ପରବ୍ଯୋମ ସ୍ଵରୂପ । ସେ ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ, ସେଥ୍ଯୋଗୁ, ମୁଁ ବି ତୀଂଙ୍କରି ମଧ୍ଯରେ । 
ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ନାହିଁ, ମୁଁ ବୋଲି କହିବାକୁ କେହି ନାହଁ, , ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଏକ 
ବ୍ରହ୍ମ, ସୁତରାଂ ସେତେବେଳେ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ଇଚ୍ଛା ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଭୌୋଜ୍ୟ, 
ଭୋଜନ ଓ ଭୋକ୍ତା ସବ୍ର ଏକ । ଏହା ହିଁ ଭଡା, ପିଙ୍ଗଳା ସୁଷୁମ୍ନାର - ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା । 

ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଏହି ଅବସ୍ଥା ଆପେ ଆପେ ଉଦିତ ହୁଏ ॥୧୪॥ 


ବହିରନ୍ତଶ୍ଚ ଭୂତାନାମତରଂ ଚରମବେ ଚ । 
ସୃକ୍ଷ୍ଡ଼ାତ୍ରଦବି ଞ୍ଚେୟଂ ଦୂରସ୍ଥଂ ଚାନ୍ତିକେ ଚ ତତ୍‌ ॥୧୫॥ 


ଅନୟ ¬ ତତ୍‌ (ସେ) ଭୂତାନାଂ (ସର୍ବଭୂତର) ବହିଃ ଅନ୍ତଃ ଚ (ବାହାରେ ଓ 
ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ), ଅଚରଂ ଚରଂ ଏବ ଚ ( ସାବର ଓ ଜଙ୍ଗମ ମଧ୍ଯ-ସେ ), ସୂକ୍ଷ୍ତ୍ଵ।ତ୍‌ 


୪୨୫୪ 


ତ୍ର ଯୋଦଶେ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍ଗରୀତ! ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


( ସୂକ୍ଷ୍ବବୋଲି ) ଅବିଜ୍ଞେୟଂ (ଜଣା ଯାଆନି ନାହିଁ ) ତତ୍‌ ( ତାହା ) ଦୂରସ୍ୁଂ ଅନକେ ଚ ( ଦୂରସୁ 
ଏବଂ ନିକଟସ୍ଥ ଉଭୟ ହି ) ।।୧୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ-ବହିରିତି | ଭୂତାନାଂ ଚରାଚରାଣାଂ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟାଣାଂ ବହିଶ୍ଚ ଅନ୍ତଣ୍ଠ 
ତଦେବ--ସ ବର୍ଣ୍ମିବ କଟକକୁଣ୍ଡଳାଦୀନାଂ । ଜଳତରଙ୍ଗାଣାମ୍‌ ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ଜଳମିବ | ଅଚରଂ¬ 
ସ୍ଥାବରଂ ଚରଞ୍ଚ-ଜଙ୍ଗମଂ ଚ ଭୂତଜାତଂ ତଦେବ । କାରଣାତ୍ବକତ୍ପାତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟସ୍ୟ ଅତଏବ 
ଅବିଦଷାଂ ସୃକ୍ଷୃତୁ।ତ୍‌ . ରୂପାଦିହୀନତ୍କାତ୍‌ ତତ୍‌ ଅବିଜ୍ଞେୟଂ-ଇଦଂ ତଦିତି ସ୍ବଷ୍ଟଜ୍ଞାନାର୍ଁଂଂ ନ 
ଭବତି । ଅତଏବ ଅବିଦୂଷାଂ ଯୋଜନଲକ୍ଷାନ୍ତରିତମିବ ଦୁରସ୍ଥଞ୍ଚ । ସବିକାରାୟାଃ ପ୍ରକୃତେଃ 
'ପରତ୍ଜାତ୍‌ । ବିଦ୍ରଷାଂ ପୁନଃ ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ମନ୍ଧାତ୍‌ ଅନ୍ତିକେ ଟ ତତ୍‌ ନିତ୍ଯସନ୍ନିହିତଂ । ତଥା ଚ 
ମନ୍ତ୍ରଃ¬ 

ତଦେଜତି ଜନ୍ମୈ ଜତି ତଦ୍ଦୂରେ ତଦ୍‌ ବନ୍ତିକେ । 
ତଦନ୍ତରସ୍ୟ ସର୍ବସ୍ୟ `ତଦ ସର୍ବସ୍ଯାସ୍ଯ ବାହ୍ଯତଃ || 

ଇତି । ଏଜତି-ଚଳତି; ନୈଜତି-- ନଚଳତି; ତତ୍‌ ଉଭ ଅନ୍ତିକେ ଇତି ଛ୍ଛେଦଃ ।।୧୫। 

ଅନୁବାଦ- [ପୂଣି କହୁଅଛନ୍ତି ]- କଟକକୁଣ୍ଡଳାଦି ଅଳଙ୍କାର ଭିତରେ ଏବଂ ବାହାରେ 
ଯେପରି ସୁବର୍ଣ, ଜଳତରଙ୍ଗ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ଯେପରି ଜଳ, ସେହିପରି ସେ ତାଙ୍କରି 
ସୃଷ ( କାର୍ଯ୍ଯ) ଚରାଚର ଭୂତ ସମୂହର ଅନ୍ତରରେ ଓ ବାହାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
ଯେହେତୁ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ହଁ “କାରଣାମ୍ମକ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ 
ଭୂତଜାତ | ସେ ଏହିପ୍ରକାର ହେଲେ ବି ସୃକ୍ଷ୍ଚତୁ ହେତୁ ଅଥାତ୍‌ ରୂପାଦିବିହୀନ ବୋଲି ଅବିଜ୍ଞେୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ ଞ୍ଜାନର ଅଯୋଗ୍ୟ ହୁ ଅନ୍ତି । ଅତଏବ ଅବିଦ୍ଧାନ୍‌ ପକ୍ଷରେ ଲକ୍ଷ ଯୋଜନାନ୍ତରିତ 
ପରି ଦୂରସ୍ଥ, ଯେହେତୂ ସେ ସବିକାରା ଯେ ପ୍ରକୃତି ତା'ଙ୍କ ପର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତୀତ । ଯେହେତୁ 
ବିଦାନଗଣଙ୍କ ନିକଟରୁ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା, ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସେ ନିତ୍ୟ ସନ୍ନିହିତ । ଏ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ- ଭଶଶୁତି ମନ୍ତ୍ର ଯଥାକ (ସେ ଗମନ କରନ୍ତି ପୂଣି ଗମନ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେ 
ଦୂରରେ ଓ ସେ ନିକଟରେ ସେ ପରିଦୃଷ୍ଟମାନ ସମସ୍ତ ଜଗତର ଅନ୍ତରସ୍ଥିତ ଏବଂ ତାହାର 
ବାହାରେ ବି ବିଦ୍ୟମାନ”? ||୧୫ 

. ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସର୍ବଭୁତର ବାହାରେ ଏବଂ ଭିତରେ ଯାହା କ୍ରିୟାନ୍ଥିତ 
ବ୍ୟିଗଣ ଦେଖୁଅଛନ୍ତି-ଅଚର ଏବଂ ଚରରେ--ଯାହା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହେଲେ ନିରାବରଣ 
ହୋଇଯାଏ--ସୁୂତର।ଂ ସକଳ ଦେଖୁବାକୁ ପାଏ-ଘରର ଭିତରେ ଏବଂ ବାହାରେ | 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍‌, ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ସୃକ୍ଷ । ସେଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ ବି ଶେଷରୂପେ ଜଣାଯାଏ ନାହି-- 
ତୃମେ`ଦୂରରେ ବି ଅଛ ଓ ଭିତରେ ବି ଅଛ |- 

---ସମସ୍ତ ବସୁର ବାହାରେ ବି ସେ, ଅନର ମଧ୍ଯରେ ବି ସେ । ଏହି ବାହ୍ୟ ଅନ୍ତର 
ଭାବ ହ୍ରଏ ଦେହକୁ ନେଇ, ନଚେତ୍‌ ବାହ୍ଯ ଅନ୍ତର ଦୋଲି କିଛି ନାହ । କିନ୍ତୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଦେହେନ୍ଦିୟର ଆ୍ାନ ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦରଇଟି ଭାବ ଅବଶ୍ୟ ରହିବ । ଗୋଟିଏ ବ୍ୟସ୍ତ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଇନ୍ଦିି ୟଗମ୍ୟ, ଅନ୍ୟଟି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରୟର ଅଗୋଚର । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତ 
ଜ୍ଞାନ ନ ହୁଏ,କ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଦୂଇଟି ଯାକ ଅବସ୍ଥା ରହେ । ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା 
ଇନ୍ଦରିୟଗୋଚର ନୁହେଁ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଗୋଚର ହରଏ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର 


୪୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଭିତର ବାହାର ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ? ବାହ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତର କି 
ହେଲେ ନ ଥାଏ | ଏହି ଭିତର ବାହାର ଯାହାଙ୍କର ଏକ ହଏ, ସିଏ ହଁ ଞ୍ଞାନୀ ବା ମୁସ୍ତ- ୪୧୩ । 
ଜ୍ଞାନୀର ବି ରନ୍ଦିୟ ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ରହିଛ୍ଥ । କିନ୍ତୁ ବିଷୟ କଦାପି ତାଂ ଙ୍କୁ ବିମୁମ୍ପ 
କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ ଅନନ୍ତ ଅନୈକ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଏକ ଏକ୍ୟକୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ବୋଲି 
ତା'ଙ୍କର ଜଗତ୍‌ ବା ନାନାନତ୍ବୋଧ ଲୋପ ପାଏ, ସୁତରାଂ ତାଂ ଙ୍କ ନିକଟରେ ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମ 
ବୋଲି କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହଁ--ଏକମାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ବିଦ୍ୟମାନ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ବସ୍ତୁରେ 
ଆମ୍ଭର ଅବିବେକୀ ମନ ହିଁ ସଂସାର କନ୍ଥନା କରୁଅଛି, ବାଳକ ଯେପରି ଅନ୍ଧକାରରେ ଭୂତ 
କନ୍ଥନା କରେ । ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ହିଁ ବହିର୍ଦ୍୍‌ଷ୍ଟି ହେବାରେ ଲାଗେ, ବହିଦ୍ୃଷ୍ଟି ହେବାମାତ୍ରେ 
ରଜ୍ଜରେ ଯେପରି ସର୍ପଭ୍ରମ ହଏ, ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମରେ ସଂସାରବୋଧ ହୋଇଥାଏ । ରହ୍ଛୁରେ 
ସପବୋଧ- -କାଳୀନ ରହୁ ବି ରଜ୍ଜୁ ହଁ ଥାଏ, ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମରେ ସଂସାର- - ବୋଧଜାଗିଲେ ବି 
ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ରହ୍ନ ହଁ ରହିଥାଏ, କଦାପି ସଂସାର ହୋଇ ଯାଏ ନାହିଁ । ତେବେ ବି ଏହି ଜଗତ୍‌ - ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ନିତ୍ୟବୋଧର ବିଷୟ ହୋଇ ରହିଅଛି, ଏହି ବୋଧର ନିରୋଧ ନ ହେବା 
ପଯ୍ଯନ୍ତ ଜଗଦ୍ଦୃଷ୍ଟି ରୂଵ୍ଧ ହେବ ନାହିଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ପ୍ରଯନ୍‌ 
କରିବାକ ହେବ । ସ୍ଥଳ ଜାଗତିକ ପଦାର୍ଥଗ୍ରଡ଼ିକ୍‌ ଆମ୍ଭେମାନେ ଇନ୍ଦିୟ ଦାରା ହଁ ଅନୁଭବ କର, 
କିନ୍ତ ବ୍ରହୁ- ପଦାର୍ଥ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ୁ, ସୁତରାଂ ତାହା ଏହି ସକଳ _ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜ୍ଞାନର ଅତୀତ । ତାହା 
ହେଲେ ବି ସତ୍ତା ମାତ୍ର ହିଁ ସେ, ସୁତରାଂ ଭିତର ବାହାର ବୋଲି ଯାହା ପ୍ରତିଭାତ ହେଉଅଛି, 
ତାହା ବ୍ରହ୍ମାତିରିନ୍ତ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଭିତରେ ବି ଯେଉଁ ପ୍ରକାଶ ବାହାରେ ବି ତା' ଙ୍କରି 
ପ୍ରକାଶ । ଅଞ୍ଚାନବଶତଃ ଯେଉଁ ନାମରୂପମୟ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରହିଅଛି ବୋଲି ବୋଧ ହେଉଅଛି 
ତାହାର ବି ଦ୍ରଷ୍ଟା ସେହ ବ୍ରହ୍ମ, ସେ ବାହ୍ୟବସ୍ତ୍‌ ଅନୁଭବ କରିଵା ନିମନ୍ତେ ସତେ ଯେପରି 
ବାହ ୟନ୍ଦ୍ରି ୟଗୁଡ଼ିକୁ କନ୍ଥନା କରି ଅଛନ୍ତି । ସେହି ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟର ସମଷ୍ଟି ହିଁ ଏହି ଜୀବଶରୀର; 
ଏବଂ ରନ୍ଦ୍ରିୟଗ୍ରାହ୍ୟ ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାତା ଜୀବ ସ୍ଵୟଂ । ଜୀବଚୈତନ୍ୟ ହ ସେହି ବ୍ହ୍ମ। । ସୁତରାଂ ବ୍ରହ୍ମ 
ସର୍ବତ୍ର, ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଭିତର ବାହାର ରହି ନ ପାରେ। ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞାନ ହେଲେ ହଁ ଏହି ଭିତର 
ବାହାରର ଝଞ୍ଜଟ ଦୂର ହୂଏ । ଯେଉଁ ଏକ ସୃକ୍ଷ୍ଚ୍‌ କାନ୍ଥନିକ ଆବରଣ, ଅଛି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଆଉ 
ସେତେବେଳେ ରହେ ନାହିଁ, ସତରୀାଂ ଯୋଗୀ ସେତେବେଳେ ଦୂରର ଓ ନିକଟର ସବୁ ବସ୍ତୁ 
ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ନିକଟରେ କଥା ତ ଶୁଣନ୍ତି, ବହୁ ଦୁରର କଥା ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଶ୍ରବଣଗୋଚର 
ହୋଇଥାଏ । ସମ୍ମୁଖରେ, ପଛରେ, ଦୂରରେ, ନିକଟରେ, ଉର୍ଦ୍ବରେ, ଅଧୋଭାଗରେ ସମସ୍ତ 
ବସ୍ତୁ ନିଚୟକୁ ସମଭାବରେ ହିଁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ବ୍ହ୍ମାଣୁ ବଡ ସୃକ୍ଷ୍ଵ, ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ ନ 
ହେଲେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ହୁଏ ନାହ । ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ପାରେ ତୀ, ନିକଟରେ ଦୂର ବି ନାହିଁ, ନିକଟ ବି ନାହିଁ,: କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପକ । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାକୁ ହଁ ବିଷ୍ପଭାବ କହଚି, ବିଷ୍ଦୁ ଯେପରି ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଵିଷ୍ଠ ହୋଇ ରହିଅଛନ୍ତି, ଏହି 
ଅବସ୍ଥାପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଥାଆନ୍ତି । 


କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ସେ ବିଷ୍ଣୁସ୍ଵରୂପ, ସେ ହିଁ ଶୂନ୍ଯ-ସ୍ଵରୂପ 
'କାରଣବାରି । ସେ ମାୟାର ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ଚଞ୍ଚଳ ହୂ ଅନ୍ତ, ` ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ସ୍ଥିର 
ହେଲେ ହିଁ ସାଧକ ଶୁଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପବିତ୍ର ହୁ ଅନ୍ତି । ସଦ୍‌ଭାବ ହଁ ବ୍ରହ୍ମରାବ, ତାହା ନିତ୍ଯ 
ବର୍ରମାନ, ସେତେବେଳେ ମଁ ନଥାଏ କି ମୋର” ନ ଥାଏ ସୂତରାଂ ଜଗଦାଦିରୂପେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାଶ ବି ରହେ ନାହିଁ । ଯେତିକିବେଳେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ସେତିକିବେଳେ ଜଗତରୂପ ବା 
ବହୁରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହୂଏ, ଏହି ବହୁତୁ ହି ମାୟିକ ଭାବ ବା ଅସତ୍‌ ॥!'? 


୪୬ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଏ ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ| ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପରିପକ୍ସ ନ ହେଲେ ଏହି ବହୁତ୍ସର ବିଲୋପ 
ସାଧନ ହୁଏ ନାହିଁ | ସୁତରାଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ତାହା ହେବା ମାତ୍ରେ ବ୍ର ହ୍ମ 
ଯେ ଏକ ଓ ଅଦ୍ବିତୀୟ ଏହି ଧ୍ରୁବ ବିଶ୍ଵାସ ଉତ୍ପତ୍ଵ ହୂଏ । ସେତେବେଳେ ଚନ୍ଦ୍ରଜ୍ୟୋତ୍ସ୍ନାପରି 

ଜ୍ୟୋତ୍ସ୍ନା ସଦା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ, ସର୍ବଦା ସିତିପଦ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ବିଷଙ୍କର ପରମ 

ପଦ । ସୁଷୁମ୍ନାରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବାୟୁ ସଦା ବହିଥାଏ, ପ୍ରତ୍ୟୁଷ ପରି ଏକ ପ୍ରକାର ଅନୁଭବ ହୁଏ, ସେହି 
ପ୍ରକାଶ ସାହାଯ୍ୟରେ ସମସ୍ତ ହଁ ଦେଖାଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରା ବର୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନି, ସେମାନେ ପ୍ରଥମେ ତୃତୀୟ ନେତ୍ର କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ଶିବରୁୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେହି 
କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ବିଷ୍ଣରୂପ ହ୍ରଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସାଧନରେ ପ୍ରଯନ୍‌ ଓ ଚେଷ୍ଟା ଥାଏ, 
ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ବାହାରର ସାମାନ୍ୟ କ୍ଳେଶ ସହ୍ୟ କରି 
କ୍ରିୟା କଲେ ହଁ ମୂଳାଧାରରେ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଜାଗ୍ରତ ହଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ହୃଦୟସ୍ଥ କାମାଦି 
ସମୂଳେ ଉତ୍ପାଟିତ ହୁଏ । ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଇଚ୍ଛାରୁ ଯୋଗୀ ମର କ୍ତ ହଅନ୍ତି । 

ମନର ମନନ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମବସ୍ତୁ ସ୍ଥାବର- ଜଙ୍ଗମାଦି ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇଥାଏ, ମନ ନ ରହିଲେ କୌଣସି ବସୁ ହିଁ ନ ଥାଏ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନୋନାଶର ଚେଷ୍ଟା 
ହିଁ ସର୍ବାଗ୍ରେ କର୍ର ବ୍ୟ । କ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ମନ ତନୁ ତା ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହିଁ କଳ୍ପନା କ୍ଷୀଣ ହୋଇ 
ଆସେ, କଳ୍ପନା କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ହିଁ ମନ ସହିତ ଯାବତୀୟ ବସ୍ତୁ ହିଁ ବିଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ । 
ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହିଁ ଆତ୍ମା ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଜ୍ଞାନ ନ ଥୁବାରୂ ଆତ୍ମା ଅବିଜ୍ଞେୟ ବୋଲି ହିଁ ଅନୁମିତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ।।୧୫॥ 

ଅବିଭକ୍ତଂ ଚ ଭୂତେଷ୍‌ ବିଭକ୍ତମିବ ଚ ସ୍ଥି ତମ୍‌ । 
ଭୂତଭର୍ରୂ ଚ ତଜ୍‌ ଜ୍ଞେୟଂ ଗ୍ରସିଷ୍ୁ ପ୍ରଭବିଷ୍ଣୁ ଚ ।।୧୬ 

ଅନ୍ୟ --- ଭୂତେଷୂୁ .(ସର୍ବଭୂତରେ ) ଅବିଭକଂ ଚ ( ଅବିଭଳ ହୋଇ ମଧ୍ୟ) ବିଭଳଂ 
ଇବ (ଯେପରି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ହୋଇ) ସ୍ଥିତମ୍‌ ( ପ୍ରତୀତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି ) [ତା'ଙ୍କ ]ଭୂତଭର୍‌ 
( ଭୃତସକଳର ପାଳନ କରା), ଚ ଗରସିଷୁ (ଗ୍ରାସକର୍ର। ବା ସଂହର। ) ପ୍ରଭବିଷୁ ଚ ( ଉପାଦନ 
କରଁ। ବୋଲି ) ତତ୍‌ ଜଞ୍େୟଂ (ତା'ଙ୍କ ଜାଣିବ ) || ୧.୬ 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ କିଞ୍ଚ-ଅବିଭକମିତି | ଭୂତେଷୁ ¬ସାବରଜଙ୍ଗମାତ୍ମକେଷୁ ଅବିଭଞଂ¬ 
କାରଣାତ୍ମନା ଅଭିନ୍ନଂ, କାର୍ଯ୍ୟାତ୍ମନା- ବିଭକ୍ତଂ-ଭିନ୍ନମିବ ଅବସ୍ଥିତଂ ଚ । ସମ୍ବଦ୍ରାତ୍‌ ଜାତଂ 
ଫେନାଦି ସମ୍ଦ୍ନାତ୍‌ ଅନ୍ୟତ୍‌ ନ ଭବତି ।' ତତ୍‌ ପୂବୋଇ୍ତଂ ସ୍ବରୂପଂ ଚ ଞ୍ଞେୟଂ | ଭୁତାନାଂ ଭର୍‌ 
ଚ--ପୋଷକ"ଂ ସ୍ରିତିକାଳେ, ପ୍ରଳୟକାଳେ ଗ୍ରସିଷ୍ୁ-ଗସନଶୀଳଂ, ସୃଷିକାଳେ ଚ ପ୍ରଭବିସୁ¬ 
ନାନାକାର୍ଯ୍ୟତ୍ବନା ପ୍ରଭବନଶୀଳମ୍‌ ॥ ୧୬ 

ଅନୁ ବାଦ--¬[ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ]- ଭୂତସକଳରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ା|ବର ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ 
ଭୂତନିଚୟରେ ଅବିଭକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାରଣରୂପେ ଅଭିନ୍ନ, କିନ୍ତୁ କାର୍ଯ୍ୟରୂପେ ବିଭକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭିନ୍ନଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଯେପରି ସମୁଦ୍ରରୁ ଫେଣ ଗୁଡ଼ିକ ସମୁଦ୍ରରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ | 
( ଫେଣଗୁଡ଼ିକର କାରଣ ସମୁଦ୍ର, ସେହି କାରଣରୁ କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଫେଣରୂପକ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଯେପରି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ସେହିପରି -ସୁତରାଂ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞ ଓ 


୪୭ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପରବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ଭେଦର ସମ୍ଭାବନ। ନାହିଁ ) । ସେଇ ଯେଉଁ ପୂର୍ବେ।କ୍ତରୂପକ ବ୍ର୍‌ହ୍ଲ 
ତାହା ହିଁ ଞ୍ଢେୟ, ସେ ହିଁ ସିତି କାଳରେ ଭୂତଗଣର ପୋଷକ, ପରଳୟକାଳରେ ଗର ସନଶୀଳ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରାସକାରୀ ଏବଂ ସ୍ଷ୍ଟିକାଳରେ ପ୍ରଭବି ଷ୍ୁ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ନାନା କାର୍ଯ୍ୟ ରୂପରେ ଉପୁନ୍ନ 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ॥୧୬ 


ଆଧ୍ାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ସବୁ ବସ୍ତୁରେ ଏବଂ ଭୂତରେ ଏକ ହିଁ ବସ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ରହି 


ଅଛି -ପୁଣି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ମଧ୍ୟ ରହି ଅଛି - ହେଉଛନ୍ତି ସେ-- ଭରଣକର୍ଭା ବି ସେ, ନାଶ 
କର୍ତ। ବି ସେ, ସୃଷ୍ଟକର୍ତ। ମଧ୍ଯ ସେ ।-- 


ବ୍ର ହନ୍ନବସ୍ତୁ ଏକ ଏବଂ ତାହାର ଦ୍ଧିତୀୟ କିଛି ନ ଥ୍ବାରୁ ତାହା ବିଭକ୍ତ ହେବ 
କିପରି ?-ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କାଷ୍ଠଖଣ୍ଡ ରେ ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି ରହିଅଛି ତାହା ଏକ ସତ, କିନ୍ତୁ ତଥାପି 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କାଷ୍ଠରେ ଯେପରି ଅଗ୍ନିକୁ ବିଭିନ୍ନବତ୍‌ ମନେ ହୁଏ, ତଦୁପ ପରମାତ୍ମା ବସ୍ତୁତଃ 
ଏକ ହେଲେ ବି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେହରେ ବିଭିନ୍ନବତ୍‌ ପ୍ରତୀୟମାନ ହର ଅନ୍ତି । ଯଦି ଓ ପର ମାମ୍ବା 
ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବରେ ବିଦ୍ୟମାନ, କିନ୍ତୁ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଘଟରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆକାଶବତ୍‌ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେହ-ଂରୂପକ ଘଟରେ ପରମାଗ୍ମାଙ୍କୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ମନେ 
ହେଲେ ବି ବାସ୍ତବିକ୍‌ ତାହା ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ । ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଘଟ ଆକାଶର ଉପାଧ୍‌ ମାତ୍ର । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହ ଘଟ ରୂପକ ଉପାଧ୍‌ ରହିଥ୍ବ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମାର 
ଉପୂରି ବିନାଶ ନ ଥ୍ଲେ ବି ଘଟର ଉପରି ଲୟ ସହିତ ତାଂଙ୍କର ଉପୂଭି ଓ ଲୟ କନ୍ନିତ 
ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଉପରି, ସିତି, ଲୟାଦି ନ ଥ୍ଲେ ବି ଏହି ପ୍ରକାର ଭପୂରି , 
ସ୍ଥିତି ଓ ଲୟର କାରଣ ରୂପେ ସେ କହ୍ଥିତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 

ସେହି ପରମସ୍ଥିତି ରୂପକ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ରୂପେ ଚଞ୍ଚଳ ହୂଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ତା'ଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ ହଏ ପ୍ରାଣ । କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣର ଆକାର ଧାରଣ କଲେ ହୁଁ ଜନ୍ନ, 
ମରଣ ଓ ସ୍ଥିତି ଏହି ତିନିଟି ଭାବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଓ ସ୍ଥିରତା ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର 
ଦୂଇଟି ଦିଗ ମାତ୍ର । ସ୍ଥିରତୃକୁ ଛାଡି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ରହି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ସ୍ଥିରତ୍ ନ ରହିଲେ 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଆସିବ ଅବା କେଉଠୁ ? କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତାହା 
ଅବ୍ୟକ୍ତ, କାରଣ ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଅଗୋଚର, କିନ୍ତୁ ସେହି ସ୍ଥିତି ହଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୋଚର ହୋଇ ଚଞ୍ଚଳ 
ବା ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ସହିତ ଯୋଗ ହିନ୍ନ କରି ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ପ୍ରକାଶିତ, ହଁ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ତହିଁରୁ ବୁଝା ଯାଉଅଛି, ଚଞ୍ଚଳ ଭାବଟି ବି ସେହି ଅଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ସହିତ 
ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛି । ତେଣୁ ଦୂର୍ଗା ସପ୍ତଶତୀରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଗଲା ଯେ, ଜ୍ଞାନମୟୀ 
ବିଦ୍ୟାମୂରି ବି ଯାହାଙ୍କର, ମୋହମୟୀ ଅବିଦ୍ୟା ଭାବ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କରି । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେଉଁ ଟାଣ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବି ସେହି ଟାଣ, ପୁଣି ବିକ୍ଷେପଯୁକ୍ତ 
ସଂସାରଭାବ ମଧ୍ଯରେ ବି ସେହି ଟାଣ, ସେହି ବଞ୍ଚ୍‌-ରହିବାର ଇଚ୍ଛା, ସେହି ସବୁ ବସୁକୁ ଆପଣାର 
କରିବାର ଏକାନ୍ତିକ ଲାଳସା-ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ସେହି ଏକମାତ୍ର ସ୍ଥିତିପଦ ଯେ ପରମ ସତ୍ୟ, ତାହା 
ହିଁ ପ୍ରମାଣ. କରୁ ଅଛି ମାତ୍ର । ସେହି ସତ୍ତା ଦିଗକୁ ଆକର୍ଷ ଣ ହଁ ଜୀବର ଜୀବନ । 


ଆତ୍ମାର ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ ହିଁ ଜଗତ୍‌ ଓ ଜୀବର ଅସ୍ତିତୁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର “ ମୁଁ'' 
ରହିଥ୍ବ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ବିଶ୍ବକୁ ଏବଂ ଏ ସବୁର କର୍ର| ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଜାଣିବାର ଇଚ୍ଛା 


°. 


ବା ସେହି ଦିଗରେ ଯିବାର ଇଚ୍ଛା ରହିବ। କିନ୍ତୁ ଏହି ମୁଁ”? ଓ ‹ବିଶୃବଜ୍ଞାନଂ? ଲୁପ ନ 


୪ [୮୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ରୀତା ପରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ହେଲେ ନାନାତୁ ଯିବ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଅଞ୍ଚାନ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ'' 1 ସୂଷ୍ପ୍ର ଅବସ୍ାରେ 
ସମସ୍ତ ବିଷୟାଦି ଯେପରି ସୂକାରଣରୁ ଅଜ୍ଞାନରେ ବିଲୀନ ହୁଏ, ସେହିପରି କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ 'ମୁଁ'' ରହେ ନାହିଁ, '‹ବିଶ୍ବଵଂ'” ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ବିଶ୍ଵର ରଚୟିତା ମଧ୍ଯ ରହନ୍ତି 
ନାହିଁ- ଅହଂ, ଚିଶ୍ବ ଓ କଉଁ। ଭଗବାନ୍‌ ସବ ଏକ ହୋଇ ଚିନ୍ମାତ୍ର ରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ ହୂ ଅନତି ବା 
ସମସ୍ତ ସେତେଦେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ସାଗରରେ ନିମଜିତ ହୋଇ ନିଳ ନିଜ ପୃଥକତ୍ସ ଲୁପ୍ତ କରି ଏକ 
ହୋଇ ପାଏ । ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍‌ଭାବ ହିଁ ଯେ ଶ୍ଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଦ୍ବୈତ ବିବର୍ଜତ 
ଦେଶକାଳାତୀତ ବସ୍ତୁ, ସେତେବେଳେ ତାହା ପ୍ରମାଣିତ ହ୍ରଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ପୈତଭାବ 
ରହିଥ୍ବ, ସେଂ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଞ୍ଚାନ ଅବଶ୍ଯ ରହିବ ଏବଂ ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ଥ୍ଲେ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ବିଲୀନ ହେବ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ଏକ ଅଖଣ୍ର ସତ୍ତା ମାତ୍ର, ଅବିଦ୍ୟା ବଶତଃ ଏଥ୍ରେ ନାନାତ୍କ 
କଳ୍ପିତ ହୁଏ । ସୁତରାଂ ସେହି ନାନାତ୍ସ ଅସତ୍‌ ପଦାର୍ଥ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଯଦି ନାନାତ୍ସ ମନର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର, ତେବେ ଦୃଶ୍ୟ ଭାବ ମଧ୍ଯ କଳ୍ପନା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନୂହେଁ ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟର ଅଭାବରେ ଆତ୍ମାର ଦ୍ରଷ୍ଟାରୂ ପେ ଯେଉଁ ସମ୍ବନ୍ଧ, ତାହା ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ 
ନୁହେଁ । ସମସ୍ତ ଅସତ୍ୟର ନିରସନ ହେଲେ ଯାହା ଥାଏ, ତାହା ହିଁ ଶୂଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ଭାବ-ଯାହା କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୂଭୂତ ହୂଏ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ତ୍ରି କାଳରେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
କାଳର ଅସ୍ତି ତୃରୂ ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତର ନାନାତ୍ ପରିଦୃଷ୍ଟ ହଏ, ସେତିକିବେଳେ ସୃଜନ, ପାଳନ ଓ 
ସଂହାର ଲୀଳା ଚାଲିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସତ୍ୟ ନୂ ହେଁ, ବ୍ରହ୍କରେ ସମସ୍ତ ଖଣ୍ଡକାଳ କନ୍ଥିତ ହ୍ରଏ 
ବୋଲି ବ୍ରହ୍ମକୂ ମହାକାଳ ବା ମହାକାଳୀ କୁହାଯାଇଥାଏ. । ପ୍ରକୃତପକ୍ଷ ରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପରେ 
କାଳର କନ୍ଥନା ନାହିଁ, କାରଣ ସେଥ୍‌ରେ ଘଟଣା ନାହିଁ, ଘଟଣାର ପରମ୍ପରା ନ ଥ୍ବା ହେତୁୃ 
କାଳ ବୋଲି କିଛି ନ ଥାଏ । 

ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ ହେଲେ ବି ଯେତେବେଳେ ତାହା ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଦୃ ଶ୍ଯପ୍ତ ପଞ୍ଚ 
ବ୍ୟସନ୍ତ କରେ ସେତେବେଳେ ସେଥ୍ରେ ସାତ ପ୍ରକାରର ଭଙ୍ଗା ଥାଏ (୧) ସିର, ( ୨) 
ଚଞ୍ଚଳ, (୩) ସୁରରେ ସତି, (୪) ଚଞ୍ଚଳରେ ସିତି, (୫) ଅଛି, (୬) ଅଥଚ ନାହଁ, (୭) 
ଯାହା ଅଛି ତାହା ଅବ୍ୟକ୍ତ । ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ସାତଟି ଅବସ୍ଥା । କ୍ରିୟାର ¢ ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ 
ବସ୍ତୁ ଏକ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଏ-ତତାହା ହିଁ ସ୍ଥିର ଭାବ ତାହା ହିଁ ପରବ୍ୟୋମ । କୂଟସ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ଯେଉଁ ନାନାତ୍ସ ଓ ବହୁରୂପ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ 
ଏହି ପର ବ୍ୟୋମର ହିଁ ରୂପ ଏହା ହଁ ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ବା ସୃଷ୍ଟି । ଏହି ସ୍ଥିରତୃରେ ବି ସ୍ଥି ସିତି ( ରହିଛି, 
ଚଞ୍ଚଳରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିତି ରହିଛି, ନଚେତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ଅଛି 
ଅଥଚ ନାହିଁ -ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତ ବା ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ତାହାର ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଅସ୍ତିତ୍ସ ନାହିଁ । ଏହି 
ସ୍ଥିରଡ଼ କାରଣରୁ ହିଁ ତାଂକୁ ଅସ୍ତି ତ ବାନ୍‌ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଯାହା ପ୍ରକୃତ '( ଅସି ?? ର ବିଷୟ 
ତାହା ଚିନ୍ନାତ୍ର, ଏହି ବ୍ୟକ୍ତ ମନ ବୁଦ୍ଧି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଗୋଚର ନୁହେ । 


ଏହି ରୂପେ ନାନା ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମ କେତେବେଳେ କେତେ କଂଣ ଉତ୍ପନ୍ନ କରୁ ଅଛି, 
କେତେବେଳେ ବି ପାଳନ କରୁଅଛି, ପୁଣି କେତେବେଳେ ଅବା ଗ୍ରାସ କରୁ ଅଛି । ଏହା କହିବାର 
ଭଙ୍ଗୀ ମାଦୃ । ଯୋଗବଶିଷ୍ଠରେ ଅଛି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହେ ନାହିଁ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୃତ୍ୟୁରୂପେ ସେ ହନନ କରନ୍ତି, ପାଳକ ରୂପେ ରକ୍ଷା କରନ୍ତି, ସ୍ତବକରୂପେ ସ୍ତବ କରତ୍ତି, 
ବିପନ୍ତର ବିପଦ ଉଦ୍ଧାର କରନ୍ତି ଏବଂ ଫଳଲାଭେଟ୍ଦୁକୁ ବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରି ଥାଆନ୍ତି ॥୧.୬ 


ଏହୁ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଏଧ।ୟଃ ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଜ୍ୟୋତିଷାମତି ତଜ୍ଜେୋତି ସ୍ତମସଃ ପରମୁଚ ତେ । 
ଖ୍ରାନଂ ସ୍ତେୟଂ ସ୍ତାନଗମ୍ୟଂ ହୃଦି ସର୍ବସ୍ଯ ବି ଶ୍ରିତମ୍‌ ॥୧୭ 
ଅନ୍ଵୟ --_- ତତ୍‌ ( ତାହା) ଜ୍ୟୋତି ଷାମ୍‌ ଅପି ଜ୍ୟୋତିଃ ( ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ଜ୍ୟୋତିଷ ସମୂହର 
ମଧ୍ଯ ଜ୍ୟୋତି ) ତମସଃ ପରଂ (ତମଃ ଶକ୍ତି ବା ଅବିଦ୍ୟା ଅନ୍ଧକାରର ଅତୀତ ବା ଅସଂସ୍କୃଷ୍କ ) 
ଉଚ୍ୟତେ (ବୋଲି କଥ୍ତ ହ ଅନ), [ସେ] ଞାନଂ, ଜ୍େୟଂ (ଜ୍ଞାନ ଓ ଞେୟ) ଜାନଗମ୍ୟଂ 
(ଅମାନିତ୍ଵ।ଦି ସାଧନ ଲଭ୍ୟ) ସର୍ବସ୍ୟ (ସକଳର) ହୃଦି ବିଷ୍ଠିତମ୍‌ (ହୃଦୟରେ 
ଅବସ୍ଥିତ) ॥୧୭॥ ଧ 
ଶ୍ରୀଧର -¬¬ କିଞ୍ଚ-ଜ୍ୟୋତିଷାମପି ଇତି । ଜ୍ୟୋତି ଷାଂ-ସୂର୍ଯ୍ୟାଦିନାମପି ତତ୍‌ 
ଜ୍ୟୋତିଃ-ପ୍ରକାଶକଂ, ଯେନ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ତପତି ତେଜସେଦ୍ଧଃ””, (ଭନ ତତ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଭାତି ନ 
ଚନ୍ଦ୍ରତାରକଂ ନେମା ବିଦ୍ର୍ୟତୋ ଭାନ୍ତି କୁ ତୋଃୟମଗ୍ନିଃ । ତମେବ ଭାନ୍ତମନୂଭାତି ସର୍ବଂ ତସ୍ୟ 
ଭାସା ସର୍ବମିଦଂ ବିଭାତି”୨-ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତେଃ। ଅତଏବ ତମସୋଃଜ୍ଞାନାତ୍‌ ପରଂ ତେନ 
ଅସଂସ୍କୃଷ୍ଟମୁଚ୍ୟତେ, ' ଆଦିତ୍ୟବଣଂ ତମସଃ ପର ସତ୍‌ ` ଇତ୍ୟାଦି ଶୁତେଃ | ଜ୍ଞାନଞ୍ଚ ତଦେବ 
ବୂଦ୍ଧିବୃ୍‌ ରୌ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତମ୍‌ । ତଦେବ ରୁୂପାଦ୍ୟାକାରେଣ ଜ୍ଞେୟଂ ଚ ଜ୍ଞାନଗମ୍ୟଂ ଚ । ଅମାନି ତ୍କାଦି 
ଲକ୍ଷଣେନ ପୂ ବୌକତ-ଜ୍ଞାନସାଧନେନ ପ୍ରୀପ୍ୟମି ତ୍ୟର୍ଥଃ । ଜ୍ଞାନଗମ୍ୟଂ ବି ଶିନଷ୍ଟଂ-ସର୍ବସ୍ୟ 
ପ୍ରାଣିମାତ୍ରସ୍ୟ ହୃଦି ବିଶ୍ଚିତମ୍‌-ବିଶେଷେଣ ଅପ୍ରଚ୍ୟୁତ-ସ୍ଵରୂପେଣ ନିରନ୍ତୃତୟା ସ୍ଥିତମ୍‌ । 


ଶ୍‌ ଖାନା ଏସ୍‌ ୩୩ 


ବିଷ୍ଠିତମିତି ପାଠେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାୟ ସ୍ଥି ତମି ତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୧୭ 


ଅନୁବ।ଦ---[ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତ]- ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ଜ୍ଯୋତିଷ୍ପଗଣଙ୍କର ମଧ ସେ ଜ୍ୟୋତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶକ । ଶ୍ରୁତି ପ୍ରମାଣ ହେଲା ' 'ଯେ  ତେଜଯୁ ଙ ହୋଇ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତାପ ଦିଅନି'? | 
[ପରମାମ୍‌। ଯେ ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ ତାହା ହଁ କହୁଅଛନ୍ତି]--‹ 'ସେହ ବହ୍ନସରାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ନକ୍ଷତ୍ରସମୂହ ମଧ୍ଯ ସେଠରେ ଭାସମାନ ହେଉ ନାହାନ୍ତି ଏବଂ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ସମୂହ ମଧ୍ଯ ସେଠାରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ଅଗ୍ନି ବା ସେଠାରେ କାହିଁ ? ପ୍ରକାଶମାନ 
ଆତ୍ମାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କରି ପ୍ରକାଶରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ସ୍ଥାବର- ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ 
ଜଗତ୍‌ ଦୀପ୍ତି ପାଉଅଛି ।,7 ଅତଏବ ସେ ତମଃ ଅଜ୍ଞାନର ପର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା 
ଅସଂସ୍ତୃଷ୍ଟ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଏ । ଶୁତିରେ ଅଛି ' “ସେ ଆଦିତ୍ୟବଣ ଏବଂ ତମର ଅତୀତ, 
ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଦ୍ଧିବୃଭିରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ, ସେ ହ ରୂପାଦି ଆକୀରରେ ଜ୍ଞେୟ ଏବଂ ସେ 
ହିଁ ଜ୍ଞାନଗମ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅମାନିତ୍ସାଦି ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଞ୍ଞାନସାଧନ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାପ୍ୟ ।” ଜ୍ଞାନ ଗମ୍ଯ 
କିପରି ତାହା ହିଁ ବିଶେଷରୂପେ କହୁ ଅଛନ୍ତି--' ‹ ସକଳ ପ୍ରାଣୀମାତ୍ରର ହୃଦୟରେ ବି ବିତ ହେତୂ 
ବିଶେଷଭାବରେ ସ୍ଥିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପ୍ରଚ୍ୟୁତ ନିୟନ୍ତା ଭାବରେ ସେ ସ୍ଥିତ ॥'? '‹ବିସ୍ଚିତ'? ଏହିପରି 
ପାଠ ହେଲେ '' ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ପୂର୍ବକ ଅଛନ୍ତିଂଂ ବୋଲି ଅର୍ଥ ହେବ ।॥୧୭ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ସକଳ ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତିଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ପରି ଆଉ 
ଜ୍ୟୋତିଃ ନାହିଁ--ତା?ଙ୍କରି ପରେ ଅନ୍ଧକାର, ବ୍ରହୁ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ବରୂପ, ଏହାରି ନାମ ଜ୍ଞାନ, 


. ହିଁ ସ୍ତେୟ ବସ୍ତୁ-ଏହା ହିଁ ଜାଣିଲେ ଜଣା ଯାଏ-ସକଳର ହୁଦୟରେ ସିର ହୋଇ 
ଅଛି ।-- 


୫୦ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ 8ଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

-ଜ୍ଚେୟ ବସ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ଲ, ସେ ସିରରୂପ, ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ, ହୃଦୟ 
ମଧ୍ଯରେ ସେହି ସ୍ଥିରଭାବ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । ଏହି ସ୍ଥିରତାକୁ ଅନୁଭବ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ଆଉ 
ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହିଁ ଅନୁଭୂତ ହୂଏ । ପ୍ରଥମେ ବୃହତ୍‌ ଜ୍ୟୋତିଃ, ତାଂ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ଧକାର 
ଅର୍ଥାତ କୃ ଷ୍ଣବଣ୍ଣ୍ର କୂଟତ୍ଥ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଏବଂ ତା ମଧ୍ଯରେ ଗୁହା ଅଛି, ସେହି ଗୁହା 
ମଧ୍ୟରେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିଟ ହୋଇଥାଏ । ହୃଦୟର ବାୟୁକୂ ସ୍ଥିର କରି ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବ ସେହିଠାରେ 
ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଏ । ଗୁରୂବାକ୍ୟଗମ୍ୟ ସାଧନା ଜାଣି ସାଧନ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ପର ମାତ୍ମାଙ୍କର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଶୁଭ୍ର ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତିଃ ତା'ଙ୍କୁ ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଥାନୀ ଗଣ ଆତ୍ମା ବୋରି 
ଜାଣନ୍ତି ଇଏ ହିଁ ଜ୍ଞେୟ, ଉତ୍ତମରୂପେ ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାକୁ ଯାଏ, ସେଠାକୁ 
ଗଲେ ଅଗ୍ନି ଅପେକ୍ଷା ବି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥ ଦେଖାଯାଏ -ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାହା 
ଜ୍ଞାନଗମ୍ୟକ ଇଏ ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦରୂପା ଚତୂଥପାଦ ବ୍ରହ୍ମ । ଏଠାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ଲେ ମନୁଷ୍ଯ 
ସର୍ବବନ୍ଧନରୁ ମନ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଓ ଶ୍ଵେତଦବୀପନିବାସୀ ଉତ୍ତମ ପରଷରେ ଲୀନ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ପରେ ସ୍ୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷ୍ୁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ପରମାତ୍ମା ପୁରୂଷଙ୍କ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ ଏବଂ 
ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ସାଧକ ତଦୁପ ହୋଇଯାଆନ୍ତି | କିିୟାର ଅଭ୍ଯାସ ଦାରା ଇଚ୍ଛା ରହିତ ହେଲେ 
ହି ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ । ଭଶଶୋପନିଷଦରେ ଅଛି-- 


'( ପୂଷନେକଷେ ଯମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରାଜାପତ୍ୟ 
ବ୍ୟୁହ ରଶ୍ବୀନ୍‌ ସମୂହ ତେଜୋ । 

ଯରେ ରୂପଂ କଲ୍ୟାଣତମଂ ତରେ ପଶ୍ୟାମି 
ଯୋଃସାବସୌ ପୁରୁ ଷଃ ସୋଃହମସ୍ତି, !” 


ପୂଷନ୍‌ (ହେ ଜଗତ୍‌ ପୋଷକ ସୂଯ୍ଯ୍।-କାରଣ ପ୍ରାଣରୂପକ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନ ଥ୍ଲେ ଜଗତ୍‌ 
ରହେ ନାହି ) , .ଏକଷେ (ଏକାକୀ ଗମନଶୀଳ-¬ ମନ ଆମ୍ମୁଖୀ ହେଲେ ତା'ର ବହୁମୂଖୀ 
ଚିନ୍ତା ରହେ ନାହଁ--ଏକ ଆମ୍କାରା ବୃରି ହୋଇଥାଏ ), ଯମ (ସଂଯମକାରୀ -ସେତେବେଳେ 
ବହିବୃରି ସଂଯତ, ହୁଏ), ସୂର୍ଯ୍ୟ (ରଶ୍ହୀନାଂ ପ୍ରାଣାନାଂ ରସାନାଞ୍ଚ ସ୍ଵୀକରଣାତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ¬ 
(ଶଂକର )_ --ପ୍ରାଣଶସିଂ ଶରୀର ଇନ୍ଦିୟରେ ରହିଲେ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁର ରସଗ୍ରହଣ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବୋଧ ହୁଏ ¬ସାଧନ ପ୍ରଭାବରେ ଯେତେବେଳେ ସର୍ବତୁ ବିହ୍ଜୁରିତ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ମସ୍ତକକୂ ନିଆ 
ଯାଏ ସେତେବେଳେ ସୂ୍ଯ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ ସାଧକର ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାଏ ), ପ୍ରାଜାପତ୍ୟ 
( ପ୍ରଜାପତିର ଅପତ୍ୟ ପ୍ରଜାପତି କିଏ ? ଯେ ସବଦେ ଶ୍ଵର ଶାସନକର୍ଭା-- ‹ ‹ ଏଷ ସବେଶ୍ବର 
ଏଷ ସବିଜ୍ଞଃ '--( ମାଶୂକ୍ୟ )-¬ସେହି ସର୍ବେଶ୍ଵର ଆଦି ପୁରୁଷଙ୍କଠାରୁ ଯିଏ ଉପ୍ପନ୍ନ ସେ ହଁ 
ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ଦେୈଜସରୂପକ ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦ-- ସେ ହିଁ ଅନ୍ତଃପ୍ରଞ୍ଚ (ତୈଜସଃ ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦଃ”-- 
ସେ ହିଁ ମନୋଗ୍ରାହ୍ୟ ବିଷୟ ସମୂହର ଜ୍ଞାତା, ସେ ତେଜୋମୟ, ତା'ଙ୍କୁ ଉଦେଶ୍ୟ କରି କୁହା 
ଯାଇ ଅଛି-- ' ବ୍ୟହ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାନ୍‌ ରସ୍ଟୀନ୍‌ ବିଗମୟ (ଶଂକର )--ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵୀୟ ରଣ୍ଡି ସମୂହ 
ଅପସାରିତ କର | ନଚେତ୍‌ ତା "ଙ୍କ କିରଣୋଭାସିତ ବାହ୍ୟ ବସୁରେ ଆମ୍ବବୁଦ୍ଧି ନଷ୍ଟ ହେବ 
ନାହିଁ | (ତେଜଃ ସମୂହ”-- ତେଜକୁ ସଂକୁଚିତ ୨ କର--କୂଟସ୍ଥର ବାହାରେ ଯେଉଁ ତେଜ, ଯାହା 
ପ୍ରଥମେ ଦେଖାଯାଏ-ତାହା ବି ଭେଦ କରି ଯିବାକୁ ହେବ | ତାହା ପରେ ଯତ୍‌ ତେ ରୂପଂ 
କଲ୍ଯାଣତମଃ ' ଯେଉଁ ରୂପ ଅତି ଶୟ ସୁନ୍ଦର -ସୂଯ୍ୟପରି ପ୍ରକାଶ ଅଥଚ 
' ଚନ୍ଦୁକୋଟି ସ୍ଶୀତଳମ୍‌ । “ତେ ତତ୍‌ ପଶ୍ୟାମି?-- ତୂମ୍ଭ ପ୍ରସାଦରୁ ଯେପରି ତାହା ଦେଖ୍‌ 


୫୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଏ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପାରେ । କାରଣ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ସିର ହେଲେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତା ବୁଝିହୁଏ ତାହା ହଁ 
ଆମ୍ମାର ଆନନ୍ଦମୟ ବା ସ୍ନିଗ୍ବଜ୍ୟୋତି ମୟ ସ୍ରୂପ | 'ଯଃ ଅସୌ ପୁରୁଷଃ””-- ଜାଗ୍ରତାଦି 
ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟର ସାକ୍ଷୀ ସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳସ୍ଥ ପୁରୁଷ ପୁରୂଷାକାରତ୍ସାତ୍‌'- ପୁରଷ 
ପରି ଯାହାଙ୍କର ଆକୃତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ କୂଟସ୍ଥମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ପୂରୁ ଷୋରମ ନର ନାରାୟଣ ବପୁୱ; 
(ସୋଃହମସ୍ତି '- ମୁଁ ତା'ଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ବି ସେଇଆ | 


'' ହିରନ୍ନୟେ ପରେ କୋଷେ ବିରଜଂ ବୃହ ନିଷ୍ପଳଂ | 
ତଳ୍ୁଭ୍ରଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିସ୍ତଦ୍‌ ଯଦାମ୍ମବିଦୋ ବିଦ୍ରଃ ।'?-ମୂଣ୍ଡକ 


ସୁନାପରି ଜ୍ୟୋତି, ତା' ପରେ ବ୍ରହ୍ମର ରୂପ, ସେ ନିଷ୍ନଳ ବ୍ରହ୍.- ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ରଜଃଗୁଣରହିତ--ଯିଏ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହିଛନ୍ତି, ଗୁରୂ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଚଳିଲେ ଯାହା 
ଦେଖାଯାଏ । “ ' ଏଷୋଃନ୍ତରାଦିତ୍ୟେ ହିଁ ହରନ୍ମୟ ପୂରୂ ଷୋ ଦୃଶ୍ୟତେ ଇତ୍ୟଧ୍ଦୈବତଂ””- --ଏହି 
ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ କୂଟସ୍ଥରେ ହିରଣ୍ଟ୍‌ୟ ପୁରୁଷ ଚାରିଦିଗରେ ସୁନା ପରି ଆଲୋକ-ତା' ମଧ୍ୟରେ 
ପରୂଷ¬ ଯେଉଁମାନେ ଭଲ କରି କ୍ରିୟା କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ଦେଖ୍‌ ଥାଆନ୍ତି- ତା'କୁ 
ହଁ ‹ଅଧ୍ଦୈବତ”? ପୁରୁଷ କହନ୍ତି, ସେହି ପୁରୁଷ ହିଁ ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ବହ୍‌ ହୋଇ ଯା ଆନି । 
ନିଷ୍କକ-ବାହାରର ବାୟୁ ବାହାରେ ରହିବ, ଚକ୍ଷୁ ଭ୍ରୂୁମଧ୍ଯରେ ରହିବ, ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନକୁ 
ସମାନ ବାୟୁରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାଭିଦେଶରେ ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ବାକୁ ହେବ । ସେତେବେଳେ ବାୟୁ ନାକ 
ବାହାରକୁ ଆସି ବ ନାହିଁ, ନାକ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ରହିବ, ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ବୁଦ୍ଧି ସଂଯତ ହୋଇ 
ପ୍ରଶାନ୍ତ ହେବ, କଥା କହିବାକୂ ଇଚ୍ଛା ହେବ ନାହି--ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ ““ ନିଷ୍ଠଳ”? କହନ୍ତି । 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ଯେଉଁମାନଙ୍କର ହ୍ରଏ, ସେହିମାନେ ହିଁ ମୋକ୍ଷପରାୟଣ ମୁନି ବୋଲି ଗଣ୍ଯ 
ହୂ ଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ର ହ୍ମରନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଏକ ଟାଣର ଅନୁଭବ 
ହୁଏ, ଏହା ହଁ ବିଷ଼୍ଦୈବତ ବା ଦିତୀୟ ମାତ୍ର । ଯୋନି ମୂଦ୍ରୀରେ ଅଧ୍ଳକ୍ଷଣ ରହିଲେ କୃଷ୍ଣବଣ୍ଠ 
ସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ସକଳ ଦେବତାଙ୍କ ସହିତ: ସାକ୍ଷାତ ହୁଏ, ପୁରୁ ଷୋଭମରୂପ ଦର୍ଶନ ହଏ, ସେ 
ହ ନିତ୍ୟ ଏବଂ ପୂରାଣ ପୁରୁଷ- ତାହା ହିଁ ବୈଷ୍ଣବପଦ । ସେତେବେଳେ ଲିଙ୍ଗମୂଳରୂ ମସ୍ତକ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ସ୍ଥର ରହେ । ଓକାର କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଜଣାଯାଏ, ତାହା 
ହିଁ ଭଶାନ ବା ତୃତୀୟ ପାଦ । ଯିଏ ଲଶ୍ଵର ଓ ଅଧ୍ପତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସକଳ ଭୂତ ମଧ୍ଯରେ ରହି 
ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ସେତେବେଳେ ଜଣାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଭସ୍ଟ୍୍‌ପରି ବର୍ଣ୍ଣ ଦେଖାଯାଏ, 
ଏହିପରି ନିତ୍ଯ ଧ୍ଯାନ କରି କରି ନାଭିରୂ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ବାୟୁର ଟାଣ ଥାଏ, ଏହିପରି 
ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ ଶଶାନପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବିଷ୍ଣୁ, ଅଥବା ବାହ୍ୟ 
. ବିନ୍ଦୁରେ ( ବାହ୍ଯ ଚକ୍ଷୁ ସମ୍ନ ଖରେ ସତେ ଯେପରି ଦେଖାଯାଏ) ଯାହା ରହିଥାଏ ତାହା ହିଁ 
ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା-ଯାହା ବୋଧଗମ୍ୟ-ତା' ଙ୍କରି ମହମା-ତାହା ଦ୍ବାରା ହି ସମସ୍ତ ଜାଣି ପାରିବ । 
ଆଉ ଯେଉଁ ଅର୍ତ୍ ମାତ୍ର। ଯାହାକୁ ଚତୂର୍ଥମାତ୍ରା। ବି କହନ୍ତ- ସେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ବ୍ରହ୍ମର 
ସ୍ଥିତି ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଯେଉଁଠାରେ, ସକଳ ଦେବତାଙ୍କର ତେଜୋମୟ ରୂପ ଦେଖାଯାଏ, 
ଆକାଶରେ ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ତଟିକ ପରି ବର୍ଣ୍ଣ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବାକ୍ର ହରଏ । ଗଗନ 
ମଣ୍ଡଳରେ ସେହି ଧ୍ୟାନ ନିତ୍ୟ କରି କରି ସହସ୍ରଦଳ ପଦ୍ମ ନାମକ ନିଧ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହାଦ୍ବାରା 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ବୋଧ ହୂଏ । ତାହା ପରେ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ । ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ବ୍ରହ୍ମ-ଞ୍ଚାନର ପର ପର ଅବସ୍ଥା ବର୍ଣିତ ହେଲା ॥ ୧୭ 


୫୬ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଇତି କ୍ଷେତ୍ରଂ ତଥାଞ୍ଚାନଂ ଜ୍ଞିୟଞ୍ଚୌନ୍ତଂ ସମ।ସତଃ । 
ମଦ୍‌ଭକ୍ତ ଏତଦ୍‌ ବିଞ୍ଚା।ୟ ମଦ୍‌ ଭାବାନୟେୌପପଦ୍ୟତେ ।।୧୮ 
ଅନ୍ୟ -¬- ଇତି (ଏହି ପ୍ରକାରେ ) କ୍ଷେତଂ (କ୍ଷେତ୍ର) ତଥା ଜ୍ଞାନଂ ଞ୍ୋୟଂ ଚ ( ଜ୍ଞାନ 
ଏବଂ ଜ୍ଚେୟ) ସମାଗତଃ ( ସଂକ୍ଷେପରେ ) ଉକ୍ତଂ (କଥ୍ତ ହେଲା), ମଦ୍୍‌ଭକତଃ (ମୋ: 
ଭଜନଶୀଳ୩ ଏତତ୍‌ ବିଜ୍ଞାୟ (ଏହା ଜାଣି) ମଦ୍‌ ଭାବାୟ ଉପପଦ୍ୟତେ (ମୋ' ଭାବ 
ପ୍ରାପ୍ତିର ଯୋଗ୍ୟ ହୂ ଅନ୍ତି ) ॥।୧୮ 
ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଉକ୍ତଂ କ୍ଷେତ୍ରାଦିକମ୍‌ ଅଧୁକାରଫଳସହିତଂ ଉପସଂହରତି-ଇତୀତି | 
ଇତ୍ୟେବଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ ମହାଭୁତାଦି ଧୃତ୍ୟସ୍ତମ୍‌ । ତଥା ଜ୍ଞାନଞ୍ଚ ଅମାନିତ୍କାଦି ତତ୍ଲଜ୍ଞାନାଥଦଶ ନାନ୍ତଂ । 
ଜ୍ଞେୟଂ ଅନାଦିମତ୍‌ ପରଂ ବ୍ର ହ୍ମେତ୍ୟାଦି ବିଷ୍ଠିତଂ ଇତ୍ୟନ୍ତଂ । ବଶି ଷ୍ଠାଦିଭିଃ ବିସ୍ତରେଣୋଚ୍ତଂ 
ସବମପି ମୟା ସଂକ୍ଷେ ପେଣ ଉଚଇ୍ତମ୍‌ । ଏତଚ୍ଚ ପୂ ବାଧ୍ୟାୟୋକ୍ତଂ ଲକ୍ଷଣୋ ମଦ୍‌ଭକ୍ତେୋ ବି ଜ୍ଞାୟ 
ମଦ୍‌ ଭାବାୟ-ବ୍ରହ୍ମତ୍ମ୍‌ୟ ଉପପଦ୍ୟତେ-ଯୋଗ୍ୟୋ ଭବତି |॥|୧୮ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଅଧ୍କାରୀ ଏବଂ ଫଳ ସହିତ ଉକ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରାଦିର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] - 
ଏହିରୂପେ ମହାଭୂତାଦିରୁ ଧୃତି ପଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର, ଅମାନିତ୍ସାଦି ତତ୍ଜ୍ଞାନାର୍ଥ -ଦର୍ଶନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜ୍ଞାନ, ଓ ଅନାଦିମତ୍‌ ପରଂ ବ୍ର ହ୍ମଠାରୁ ବିଶ୍ଵିତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞୟ ସଂକ୍ଷେପରେ କୁହାଗଲା, ଯାହା 
ବଶିଷ୍ପାଦିଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବିସ୍ତୁତଭାବରେ କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି । ଏହା ହି ପୂର୍ବାଧାୟ- କଥ୍ତ ଉକ୍ତ 
ଏହା ସବୁ ଅବଗତ ହୋଇ ମୋ'ର ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତିର ଯୋଗ୍ୟ ହ ଅନ୍ତି ।।୧୮ 

ଆଧ୍ଆାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬¬ ଏହି ଶରୀର ଏବଂ ଜାଣିବାର ବସ୍ତୂ ସମସ୍ତ କହିଲି । 
ମୋ'ର ଯିଏ ଭଜନ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗରୁବ[କ୍ଯରେ ଯାହାର ବିଶ୍ବାସ ଅଛି ଏହା ଜାଣି କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଅଟକି ରହେ ।-- 

--ପରବୁହୁ ଅବିଜ୍ଞାତ ବସୁ, ତାହା ଞ୍ଚାନେନ୍ଦ୍ୟର ବିଷୟ ନ ହେଲେ ବି ତାହା ଜ୍ବାତବ୍ଯ | 
କିନ୍ତ ତାହା ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ ସାଧନ କରିବାକୁ ହେବ, ଶାସ୍ତ୍ରାଲୋଚନା ମଧ୍ଯ କରିବାକୁ 
ହେବ, କିନ୍ତୁ ସେ ଆଲୋଚନା ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଅନୁସାରେ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ 
ବିଶ୍ଵାସ କରି ସାଧନ କଲେ ସଂସାରର ଉପାଦାନ ସ୍ବରୂପା ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକା ପ୍ରକୃତି ବା ଏହି 
ଦେହକୁ ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଞରୂପା ପରା- -ପ୍ରକୃତି ବା ଜୀବ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯଥାର୍ଥ ଞ୍ଚାନ ଲାଭ ହୁଏ | 
ଏହି ଜ୍ଞାନଲାଭ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିଛି ହେଲେ ଜାଣିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । 
ତେଣ ସାଧକକ୍ର ପ୍ରଥମେ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ପରିଚୟ ଲାଭ କରି ବାକୁ ହେବ । ଏହି 
ଶରୀର ଏବଂ ଶରୀରସ୍ଥ ନାଡୀ ଏବଂ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ଯଦ୍ନାରା ବାହ୍ୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକର୍‌ ଦ୍ବାର ଦେଇ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ ହେଉଅଛି--ଏହା ହଁ କ୍ଷେତ୍ର ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଖାନ ଲାଭ କରି ବାକୁ ହେବ ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଆସି ଯେପରି ଜ ଗଦାଦି ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶିତ 
କରୁଅଛି, ସେହିପରି ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ କୂଟସ୍ଥ ରହିଛନ୍ତି, ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ଏହି  ବିଶ୍ବବସ୍ତୁ ଅସିତ୍‌ ବାନ୍‌ ! ବୋଲି ମନେ ହେଉଛି; ସେ ହଁ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରାଣ, ସେ ହି କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚ, 
ତା'ଙ୍କରି ପରିଚୟ ଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ | ସାଧକ ବ୍ଯତୀତ ଏହି ପ୍ରକୃତିଦ୍ୟର କୌଣସି 
ପରିଚୟ ମିଳେ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ସାଧକ, ସେମାନେ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଉଭମ- 


ଶ୍‌ 


ପୁରୁଷ ରହି ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ସେ ଯେ ଆମ୍ଭର “ମୁଁ”? ବା ଆମ୍ଭର 


୫୩ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ ବଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ସେହି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି । ସେ ହଁ ପୁରୁଷ, ସେ ହିଁ ବୁହ଼ୁ-- ଏବଂ ସେ 
ହିଁ ଜଗନ୍ମୟ ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହା ଜାଣି ହଁ 'ସାଧକର ସର୍ବାତ୍ମକ ବ୍ରହ୍ମଭାବର ଉପଲବ୍ଧି ହୁଏ । 
କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା ନ କଲେ କିଛି ଜାଣି ହଏ ନାହିଁ । ସେହି କ୍ରିୟା କରିବାର ଆଧାର ହେଲା ଏହି 
ଶରୀର । ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ୭୨୦୦୦ ନାଡୀ ରହିଛ୍ଥି, ସେହି ସକଳ ନାଡୀ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ରେ 
ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଭାବର ସୃଷ୍ଟି କରୂଅଛି ଏବଂ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଲୀଳା ଅନୁଭବ 
କରାଉଅଛି । ଏହି ଅନୂଭବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ଘୋରରୂପ ବା 
ସଂସାର ଦର୍ଶ ନର ବିରାମ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରାଣକ୍ରି ୟାକୁ ରୂଦ୍ଧ କରି ବାକୁ ହେବ ତାହାର 
ଗତିକୂ ବିପରୀତଗାମୀ କରି ବାକୁ ହେବ । ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ହି ହେଲା ତାହାର 
ସାଧନ । ସେହି ସାଧନାରେ କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ ସାଧକର ଚକ୍ରବ୍ୟୁହ ଭେଦ ହେବ ଏବଂ 

ଚକ୍ରବ୍ୟହ ଭେଦ ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରରୁ ଷୋଭମଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରି ସାଧକର ଅଧ୍ଞାନମୟୀ ତିମିର 
ରଜନୀର ଅବସାନ ହେବ । ସେହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ହିଁ ଞ୍ଢେୟ ବସ୍ତୁ । ଏହି ଞ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁଟିର 
ଦର୍ଶନ ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ପାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ ସଦାସର୍ବ ଦା ଘଣ୍ଟାନାଦ 
ହେଉଥ୍‌ ବାର ଶ୍ରବଣ କରନ୍ତ, ପରେ କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା ବା ବ୍ରାହ୍ଲୀସ୍ଥିତି ଲାଭ କରନ୍ତି । ଏଥ୍ରେ 
ଯିଏ ଅଟକି ରହେ ସେ ହି ଅମୃତ ପଦ ଲାଭ କରେ । ସେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ଯେଉଁ 
ଏକଶତ ନାଡୀ ରହିଛି ତା'ର ଉର୍ଦ୍ଧ ରେ ଯେଉଁ ଗୋଟିଏ ନାଡୀ ରହି ଅଛି, ପ୍ରାଣ ତା' ମଧ୍ଧରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ । ପ୍ରାଣ ତା” ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ହିଁ ବିଶ୍ଵ ସଂସାରକୁ ବ୍ରୁ୍ମମୟ ବୋଲି 
ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ ମନରେ କୌଣସି ସଂକଳ୍ପ ରହେ ନାହିଁ, ଯାହା କିନ୍ଥ 
କରେ ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ କରେ, ଇଚ୍ଛାପୂର୍ବକ କିଛି କରେ ନାହିଁ । ସର୍ବଦା ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ 
ଭିତରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଏ । ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦରେ ରହେ । ଦୁର-ଦୃଷ୍ଟି ହୂଏ । ସେତେବେଳେ 
କେହି ଏହି ସାଧକର ଅନିଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଚାହିଁ ଲେ ଭଗବାନ୍‌ ତା'କୁ ଦଣ୍ଡ ଦିଅନ୍ତ । ଶରୀର 
ସ୍ପିଗ୍ଧ ରହେ। ଆମ୍ମାରେ ଭଚ୍ି ହେବା ମାତ୍ରେ- କେଶ ଓ ଲୋମ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ । ସର୍ବଦା 
ନିଶାରେ ରହିଥ୍ବା ପରି ମନେ ହୁଏ, ବିଷୟ ପ୍ରତି କୌଣସି ଆକର୍ଷଣ ରହେ ନାହିଁ | ଏହି 
ଯୋଗୀ ସର୍ବଦା ତୃପ୍ତ ଥାଆନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ସର୍ବଦା ଶୂନ୍ୟରେ ଏବଂ ଦୃଷ୍ଟି ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର । 
ତାଂକୁ ହିଁ ଉନ୍ଲନୀ ଭାବ କହନ୍ତି । ଇଚ୍ଛା ନ କଲେ ବି ଦୂର ଜିନିଷ ତା'ଙ୍କ ଚକ୍ଷୁ ସାମନାରେ 


ଭାସେ । ଯେଉଁ ବାକ୍ଯ କହନ୍ତି ତାହା ସିଦ୍ଧ ହୁଏ। ପୃଥ୍‌ବୀର ସମସ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟର ଗୁଣ ବଝି 
ପାରନ୍ତ । 


କ୍ରିୟା ବ୍ୟତୀତ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର - କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏଣୁ ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରି ଭକ୍ତିର-ସହିତ କ୍ରିୟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଯଦି କୁହାଯାଏ ଯେ, ସାଧନା ଦ୍ବାରା ହିଁ 
ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ପୁଟିକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ, ସେତେବେଳେ ଭକ୍ତିର କି ପ୍ରୟୋଜନ ? 
ଭଞ୍ଜିର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି 1 ଗୁରବାକ୍ୟରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ବିଶ୍ଵାସ ସହିତ ଯେଉଁ ଭଗବତ୍‌ ସାଧନର 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ତାହାରି ନାମ ହିଁ ଭଚ୍ି । ଭଲ୍ଥି ନ ଥ୍ଲେ କ'ଣ ସାଧନା କରି ହୁଏ ? ସମସ୍ତ ସାଧନା 
ହିଁ ପ୍ରବର୍ଭକ ନିମନ୍ତେ ନୀରସ ଲାଗେ । ଯେତେବେଳେ ଏହା ଭକ୍ତିରସରେ ଆପଲ୍‌ ତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସାଧନା ସହଜ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ଭକ୍ତି ସହିତ ଯିଏ ସାଧନାଭ୍ୟାସ 
କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ମନରେ ଶୀଘ୍ର ଏକ ନିଶା ପରି ଭାବ ହଏ ଏବଂ ସେହି ନିଶା ଦ୍ବାରା ହଁ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ଉଦୟ ହଏ । ଏହି ନିଶା ପରି ହେଉଥ୍‌ବା ଭାବ ହିଁ ପରାବସ୍ଥା ରୂପକ 
ଜ୍ାନର ଅନୂଛ୍ଚାପକ । ଏହି ଭାବ ଦ୍ବାର। ହିଁ ସକଳ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ବୈରାଗ୍ୟ ହୋରଥାଏ- 


୫୪ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ || |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


(ଜ୍ନୟତ୍ୟାଶୂ ବୈରାଗ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନାଞ୍ଚ ଯଦ୍‌ ଅହୈତୂକମ୍‌ '' | ଯେଉଁ କ୍ରିୟା-ଞ୍ଚାନ, ବୈରାଗ୍ୟ 
ଓ ଭଚ୍ତି ଆଣି ଦେଇ ସାଧ କକ୍ର କୃତାର୍ଥ କରେ, ତାହା ଚିନ୍ତା କରି ଦେଖ୍ଲେ ହିଁ କ୍ରି ୟା କରିବାର 
କେତେ ଆବଶ୍ୟକତା, ତାହା ହୃଦୟଙ୍ଗମ ହଏ ||୧୮ 
ପ୍ରକୃତିଂ ପୁରୁ ଷଞ୍ଚୈବ ବିଦ୍ଧ୍ୟନାଦୀ ଉଭାବପି । 
ବିକାରାଂଶ୍ଢ ଗୁଣାଂର୍ଘୈବ ବିଦ୍ଧି ପ୍ରକୃତିସମ୍ଭବାନ୍‌ ।।୧୯ 

ଅନୟ -¬¬ ପ୍ରକୃତିଂ ପୂରୁୂଷଂ ଏବ ଚ (ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ପୁରୁଷ) ଉଲୌ ଅପି (ଉଭୟଙ୍କୁ 
ହଁ) ଅନାଦି ବିଦ୍ଧି ( ଅନାଦି ବୋଲି ଜାଣ ) ବିକାରାନ୍‌ ଚ (ବିକାର ସମୂହ) ଗୁଣାନ୍‌ ଚ ( ଏବଂ 
ଗୁଣ ସମୂହକୁ ) ପ୍ରକୃତି ସମ୍ଭବାନ୍‌ ( ପକୃତିରୁ ସମୁ ଭୂତ ବୋଲି ) ବିତି (ଜାଣିବ) [୧୯ 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତଦେବଂ (ତତ୍‌କ୍ଷେତ୍ରଂ ଯଚ୍ଚ ଯାଦୃକ୍‌ ଚ'”' ଇତି ଏତାବତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ୍ତଂ | 
ଇଦାନୀଂ ତୂ “'ଯଦ୍‌ବିକାରି ଯତଶ୍ଚ ଯତ୍‌ ସ ଚ ଯୋ ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଶ୍ଚ”' ଇତ୍ୟେତତ୍‌ ପୂର୍ବଂ 
ପ୍ରତିଜ୍ଞାତମେବ ପ୍ରକୃତିପୁରୂଷୟୋଃ ସଂସାରହେ ତ୍ର ତ୍ବକଥନେନ ପ୍ରପଞ୍ଚୟତି ପ୍ରକୃତିମିତି ପଞ୍ଚରିଃ । 
ତତ୍ର ତୟୋରପି ପ୍ରକୃତିପୁରୁଷୟୋଃ¬ ଆଦିମକେ୍‌ ତୟୋରପି ପ୍ରକୃତ୍ୟ ତରେଣ ଭାବ୍ୟମ୍‌ ଇତି 
ଅନବସ୍ଥାପରି ସ୍ଯାତ୍‌ । ଅତଃ ତୌ ଉଭୌ ଅନାଦି ବିଦ୍ଧି । ଅନାଦେଃ ଣଣଶ୍ଵରସ୍ୟ ଶଚ୍ତି ତ୍ସାତ୍‌ 
ପ୍ରକ୍ବତେଃ ଅନାଦିତ୍ସୁମ୍‌ । ପୂରୁଷୋଃପି ତୃଦଂଶତ୍ଵା।ତ୍‌ ଅନାଦିରେବ । ଅତ୍ର ଚ ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ 
ତଚ୍ଛକ୍ତା ନାଞ୍ଚ ଅନାଦିତ୍ସଂ ଶ୍ରୀମନ୍ଛଙ୍କର ଭଗବଦ୍‌ ଭାଷ୍ୟକୃଦ୍‌ଭିଃ ଅତିପ୍ରବନ୍ଦେନ ଉପପାଦିତମିତି 
ଗ୍ରନ୍ଥଦାହୁ ଲ୍ୟାତ୍‌ ଅସ୍କାଭିଃ ନ ପ୍ରଜନ୍ୟତେ । ବିକାର।ଂଶ୍ଢ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦୀନ୍‌ ଗୁଣାଶ୍ଚ ଗୂଣ 
ପରିଣାମାନ୍‌ ସଖଦୂଃଖମୋହାଦୀନ୍‌ ' ପ୍ରକୃତେଃ ସମୂତାନ୍‌ ବିଦି |।|୧୯ 

ଅନୁବାଦ---(ଏବେ '“ତତ୍‌କ୍ଷେଦ୍ରଂ ଯଚ୍ଚ ଯାତୃକ୍‌ ଚ'! ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ କହି 
ଯଦ୍‌ବିକାରି ଯତଶ୍ଚ ଯତ୍‌ ସ ଚ ଯୋ ଯତ୍‌ ପ୍ରଭାବଶ୍ଚ” ଏହି ପୂର୍ବ ପ୍ରତିଜ୍ଞାତ ବିଷୟକୁ ପ୍ରକୃତି 
ପୁରୁଷର ସଂସାର-ହେତୂତ୍ସ-କଥନ ଦ୍ଵବ।ର। ପାଞ୍ଚଟି ଶ୍ଟେୋଂକରେ ବିଷଦ୍‌ ଭ।ବରେ 
ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି)- ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂଷ ଆଦିମତ୍‌ ହେଲେ ଏ ଦୁଇଟିର ` ଉପୂରି ନିମନ୍ତେ, ଏକ 
ଅନ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକୁ ପଡ଼େ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଅନବସ୍ଥା ଦୋଷ ଲାଗେ, ଅତଏବ 
ଉଭୟକୁ ଅନାଦି ବୋଲି ଜାଣ । ଅନାଦି-ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଶକ୍ତି ରୂପରେ ପ୍ରକୃତି ଅନାଦି ଏବଂ 
ପୁରଷ ମଧ୍ଯ ସେହି ଶଶ୍ଵରଙ୍କର ଅଂଶ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଅନାଦି ଅଟନ୍ତି । ଏହି ବିଷୟରେ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକର ଅନାଦିତ୍ଵ ଭଗବାନ୍‌ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭାଷ୍ୟରେ 
ବିସ୍ତୃତ ପ୍ରବନ୍ଧ ଦ୍ବାରା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଅଛି । ଅତଏବ ଗ୍ରନ୍ଥ- ବାହୂଲ୍ଯଭୟରେ ମୁଁ ଏହାକୁ 
ବିସ୍ତାରପୂର୍ବକ କହି ନାହଁ । ' ବିକାର” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହେନ୍ଦିୟାଦି ଏବଂ ‹'ଗୁଣଂ! ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁଣ- 
ପରିଣାମ ସୁଖ-ଦୁଃଖ-ମୋହାଦି ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ହ ସମ୍ଭୂତ ବୋଲି ଜାଣ ॥୧୯ 

ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଶରୀର ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ଏହି 
ଭଭୟର ହିଁ ଆଦି ନାହିଁ-ଇଢା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୂ ଷୁମ| ¬ଏହି କିୟା ଦ।ାର।--ଆସଛି ପୂର୍ବକ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇ ହୋଇଥାଏ ଯାହା! ପଞ୍ଚତତ୍ଵ୍୍‌ ଶରୀରରେ ରହିବା ଦ୍ଵାର। 
ହୁଏ |-- 

-_-ପ୍ରକୃତି ଓ ତାହାର ଅଧୀଶ୍ବର ପୁରୁଷ ଏହି ଦୁଇଟି ବସୁ ହିଁ ରହିଛି । ପ୍ରକୃତି ହେଲେ 
ଶରୀର, ଆଉ କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ପୁରୁଷ । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ବିନା ଶରୀର ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି 


୫୫ 
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ନଦୀରେ ଫେଣ ଭାସିଯାଏ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମରୂପୀ ନଦୀରେ ଶରୀରରୂପୀ ଫେଣ ଭାସି ଥାଏ । 
ଉଭୟ ହିଁ ଅନାଦି । କ୍ଷେତ୍ରରୂପା ଅପରା ପ୍ରକୃତି ହିଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ମାୟାଶକ୍ତ । ଏହି ମାୟାଶକ୍ତି 
ସତତ, ରଜଃ, ତମଃ- ତି ଗୁଣରୂପା | ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମା ହିଁ ଏହି ତ୍ରିଗ୍ରଣର ଖେଳିବା 
ସ୍ଥାନ । ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ. ହ ଶୁଦ୍ଧସତ୍ଵ୍‌ରୂପା, ତାହା ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ଯେତେ ବେଳେ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, 

ସୁଷୁମ୍ବା। ମଧ୍ଯରେ ଆସି ଖେଳା କରେ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ମନ ଇନ୍ଦି ୟରୂ ପରେ 
ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟାପାର ସମ୍ପନ୍ନ କରେ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଥିରଭାବଟି ହଁ ଭଶ୍ଵରଭାବ, ତାହା ଆଦ୍ୟନ୍ତହୀନ, 

ସୂତରାଂ ଭଶୂରଙ୍କର କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞରୂ ପା ଦୁଇଟି ଯାକ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ଅନାଦି ହେବ ହିଁ । 
ଏହି ପ୍ରକୃତି ହଁ ବିକୃତ ହୋଇ ପଞ୍ଚଭୂତ ଓ ତତ୍ସହ ଏକାଦଶ ଇନ୍ଦିୟ ଏହି ଷୋଡଶ ବିକାର 
ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । ତାଂ ହେଲେ ମୂଳରେ ହେଲା ଏକ ଆତ୍ମା; ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି-ସବ ଦୋଷ 
ବିବର୍ଜ "ତ ଆତ୍ମା କିପରି ସର୍ବଦୋଷ ଯୁକ୍ତ ଶରୀର ହୋଇ ପାରେ ? ଯେପରି ସ୍ଵଚ୍ଛ ନିମଳ 
ଆକାଶ ବାୟୁ ହୋଇ ଧୂମ ହୁଏ ସେଥ୍ରୁ ଅଭ୍ର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଛୋଟ ମେଘ, ପରେ ମେଘରୁ ବର୍ଷା 
ହରଏ, ବର୍ଷାରୂ ଶସ୍ଯାଦି ଏବଂ ଶସ୍ଯାଦିରୁ ରେତଃ ହୂଏ, ତାହା ହିଁ ପୁଣି ସର୍ବଭୂତନିଚୟ | 
ଆତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମବିଜ୍ଞାନମୟ ମନ ଯାହା ହେଉଛି କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା, ଅ।କାଶ ଯେପରି ବାୟୁରୂପେ 
ପରିଣତ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ହ୍ରଏ, ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଆକାଶରୁ ମନ 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୋଇ ଅତ୍ତ ପରି ସ୍ବସ୍ଥାନରୂ ବିଚ୍ୟୁତ ହୁଏ, ପୁଣି ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ବାସନାମୟ 
ହୋଇ ସୂଳଭୂତାଦିରୂପେ ପରିଣତ ହୁଏ । ଏହିରୂପେ ଶୁଦ୍ଧ ବା ସ୍ଥିର ଭାବରୂ ଓହ୍ଲାଇ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ମନ ଏହି ବିଶ୍ବରୂପକ ପରିଣାମ ଲାଭ କରେ । ଏହିପରି ଶୁଦ୍ଧ ମନରୂ କ୍ରମଶଃ ଏହି 
ବିଶ୍ଵର ଉପୂରି ହ୍ରଏ । ମନ ହିଁ ଆସକ୍ତି କାମନା କରି ସକଳ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସୃଷ୍ଟି କରେ ଓ ମନ 
ମଧ୍ଯ କାମନାରହିତ ହୋଇ ବ୍ୟାପକ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପୂର୍ବଜନ୍ନକ୍ୃତ ଫଳାନୁ ସଂଧାନ 
ହେତୁ କର୍ମ ଏବଂ କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ନିମିତ୍ତ ପୁଃନ ପୂନଃ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ହୋଇଥାଏ । ଯିଏ 
ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଇଚନ୍ଚାରହିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ । 
ସେତିକିବେଳେ ସେ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁର ଅତୀତ ହୋଇ ବରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଜୀବର ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋକ୍ଷଲାଭ ନ ହୂଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଂର ଗମନୀଗମନ ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ 
ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ କର୍ମରୂ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ ବା ସୂକ୍ଷ୍ମଶରୀର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମଶରୀର 
ହିଁ ସ୍ଥୂଳଶରୀର ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଆତ୍ମା ନିତ୍ୟ ଓ ସଦା ଏକରୂପ, ତାହାର କୌଣସି 
ପ୍ରକାରର ବିକୃତି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହି ଦେହ ଓ ଜଗଦାଦି ବିକାରକୁ ଜ୍ଞାନୀଗଣ 
ସ୍ଵପ୍ନଦୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ପରି ଶୂନ୍ୟମାତ୍ର ବୋଲି ମାନନ୍ତି । ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନଦୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ 
ଗଡ଼ିକର ସ୍ଥିତି ରହେ ନାହିଁ । ସେହିପରି ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ସାଧକଙ୍କ ସମ୍ମୁ ଖରେ ଏହି ଜଡ ଦେହ ତଥା 
ଦୃଶ୍ୟ ଜଗଦାଦିର କୌଣ ସି ଅସ୍ତି ତୃ ନ ଥାଏ । ଅଧ୍ଯାମ୍ବ- ରାମାୟଣରେ ବ୍ୟାସଦେବ କହନ୍ତି 
((ମାୟାୟା କଳୁତଂ ବିଶ୍ନଂ ପରମାତ୍ମନି କେବଳେ । ରଜ୍ଜୌ ଭୂଜଂଗବତ୍‌ ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ବିଚାରେ 
ନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନ ॥”” ସୁବଣ୍ତ୍ର ରେ ଯେପରି କୁଣ୍ଡଳ କଳ୍ପିତ ହୋଇଥାଏ, ସେହି ପରି ନିର୍ବ କଳ୍ପ ସ୍ଥିର 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ରୂପର କଳନା କରାଯାଇ ଅଛି । ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତ 
ଦୂର୍‌ ହୋଇ ପାରେ । ବିଚାର ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବିଗତ ଚରଣ । ତାହା ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ବିଷୟାନୁସଂଧାନ ରହିଥ୍ବ । ଯେତେବେଳେ ମନର ଚରଣ ବା ଗତି ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ସେଥ୍‌ରେ ବିଷୟାନୁସଂଧାନ ରହିପାରେ ନାହିଁ । ଅତଏବ ତାହା 
ବିଷୟାକାରରେ ମଧ୍ଯ ପରିଣତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସୃଷ୍ଟି ମନରୂ ହୁଏ । ମନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ, 


୫୬ 


ଦ୍ରୟୋଦଶେ|8ଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସେ ପୟ୍ନ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରବାହ ଚାଲିଥୁବ । ମନ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଗଲେ, ତା' ସହିତ ସୃଷ୍ତିର 
ନିରୋଧ ମଧ୍ଯ ହୋଇଯାଏ । । କଣଶ୍ଵରଙ୍କର ସୃଷ୍ଟ୍ୟନୁକୂଳ ଶଚି ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତି, ସେ 
ତ୍ରି ଗୁଣମୟୀ, ଶାସ୍ତରେ ତାଙ୍କୁ ହଁ ମାୟା ବୋଲି କ଼ହାଯାଇଅଛି, ଗୁଣ ଏହି ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟ ବା 
ବିକାର । ପ୍ରାଣ ବା ଶ୍ଵାସର ଚଞ୍ଚଳତାରୁ ଏହି ଜଗଦ୍‌ -ଭାବ ସୂଟିତ ହୋଇ ଉଠୁ ଅଛି, କିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ଓ ତା' ସହିତ ମନ ନିରୁଦ୍ଧ ହେଲେ ତ୍ରି ଗୁଣର କ୍ରିୟା ହୁଏ ନାହିଁ । 
ତ୍ରିଗୁଣ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଇଡ୍ରା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ।ର ଅନ୍ତର୍ଗତ କ୍ରିୟା ରୂଦ୍ଧ ହେଲେ କୌଣସି ଭପୃରି ବା 
ପରିଣାମ ହୁଏ ନାହି, ଏଣୁ ଏ ସବୁ ଗୁଣ-ବିକାର ଆଦି ପ୍ରକୃତିର ପରିଣାମ ଅଟେ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣ - ପ୍ରବାହ ଯୋଗୁଁ ଏହା ହୋଇଥାଏ ! ଅତଏବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମନର ଆସକ୍ତି ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀର ରହିଛି ଏବଂ ଶରୀର ଥ୍‌ଲେ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ପୁରୁଷ 
କୂଟସ୍ଥ ରହିଥ୍‌ବେ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ 'ମ-ଚମୋ'୮ର”' ରହେ ନାହି, 
ସେତେବେଳେ କ୍ଷେତ୍ର ବା କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ରହିବେ ନାହିଁ । ଏହି ନିରୋଧ - ଅବସ୍ଥାରୁ ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ 
ଯେତେବେଳେ କନ୍ପନାର ତରଙ୍ଗ ଉଠେ, ସେତେବେଳେ କାର୍ଯ୍ୟ-ସାଧକ କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ଯ ଉଦିତ 
ହୋଇ ଥାଏ । ଭଶ୍ବରଙ୍କର ଛଣଶ୍ବରତ୍ସ ନିତ୍ୟସିଦ୍ଧ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତିଦୂୟ ଯାହା ଜଗତର କାରଣ 
ତାହା ମଧ୍ଯ ଅନାଦି ହେବେ ।।୧୯ 
କାର୍ଯ୍ୟକାର ଣକର୍ଭୂତ୍ଥେ ହେତ୍ରଃ ପ୍ରକୃତିରୂଚ୍ୟତେ । 
ପୁରୁ ଷଃସୁଖଦୂଃଖାନାଂ ଭୋକ୍ତ ତେ ହେତୃରୂଚ୍ୟତେ ।।୨୦ 

ଅନ୍ୟ -¬ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣକର୍ରୃ ତ୍ସେ (କାଯ୍ୟଯ-ଦେହ, କାରଣ ଇନ୍ଦିୟାଦି, ମନ, ବହି 
ଏଗୁଡ଼ିକର କର୍ରୂତୁ ବିଷୟରେ) ପ୍ରକୃତିଃ ହେତୃଃ ଉଚ୍ୟତେ ( ପ୍ରକୃତି ହେତୁ ବୋଲି କହନ୍ି); 
ପୁରୁଷଃ (ପୁରୁଷ ) ସୁଖଦଃଖାନାଂ ଭୋକୁତେ ( ସ୍ଖଦୁଃଖାଦିର ଭୋଗ ବିଷୟରେ ) ହେତୃଃ 
ଉଚ୍ୟତେ. ( ହେତୂ ବୋଲି ଜୂହାଯାଆନ୍ତ । ||୨ ୦ 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ବିକାରାଣାଂ ପ୍ରକୃତିସମ୍ଭବତ୍ସଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ପୂରୂଷସ୍ୟ ସଂସାର ହେତୃତୂଂ 
ଦଶୟତି-- -କାର୍ଯ୍ୟେତି | କାର୍ଯ୍ୟଂ-ଶରୀରଂ; କାରଣାନି--ସୂଖଦୁଃଖସାଧନାନି ଇନ୍ଦି ୟାଣି | 
ତେଷାଂ କର୍‌ ତ୍ଫେ ତଦାକାର- ପରି ଣାମେ ପ୍ରକୃତିଃ ହେତୂରୂଚ୍ୟତେ କପିଳାଦିଭିଃ । ପୁରୂଷଃ¬ 
ଜୀବଃ ତତ୍କୃତସୁଖଦୁୂଃଖାନାଂ ଭୋଗ୍ତ୍‌ ତ୍ସେ ହେତୁରୁ ଚ୍ୟତେ । ଅୟଂ ଭବଃ- _ଯଦ୍ୟପି 
ଅଚେତନାୟାଃ ପ୍ରକୃତଃ ସ୍ଵତଃ _ କରୁଁ ତ୍ସଂ ନ ସମ୍ଭବତି, ତଥା ପୁରୂଷସ୍ୟାପି ଅବିକାରି ଣୋ 
ଭୋକ୍ସ୍‌ ତ୍ବଂ ନ ସମ୍ଭବତି-ତଥାପି କର୍ର୍‌ଁ ତଂ ନାମ କ୍ରିୟାନିର୍ବର୍ତକନ୍ଧଂ । ତଚ୍ଚ ଅଚେତନ ସ୍ୟାପି 
ଚେତନାଦୃଷ୍ଟବଶାତ୍‌ ଚୈତନ୍ୟାଧ୍‌ ଷ୍ି ନ୍ମାତ୍‌ ସମ୍ଭବତି । ଯଥା ବହେଃ ଉଦ୍ଧବ ଜ୍ଵଳନଂ ବାୟୋଃ 
ତିର୍ଯ୍ୟଗ୍ଗମନଂ, ବସ୍ସାଦୃଷ୍ଟବଶାତ୍‌ ସ୍ତନ୍ୟପୟସଃ କରଣମିତ୍ୟାଦି । ଅତଃ ପୁରୁ ଷସନ୍ନିଧାନାତ୍‌ 
ପ୍ରକୃତେଃ କର୍ର୍ ତ ମୂଚ୍ୟତେ । ଭୋକ୍କ୍‌ ତୃ ଞ୍ଚ ସୂଖ-ଦୂଃଖସଂବେଦନମ୍‌ | ତଚ୍ଚ ଚେତନଧ ମ ଏବେତି 
ପ୍ରକୃତି ସନ୍ନିଧାନାତ୍‌ ପୁରୁ ଷସ୍ୟ ଭୋଲ୍ଡ ତୃମ୍ବଚ୍ୟତେ ଇତି ।।୨୦ 

ଅନୁବାଦ : [ସକଳ ବିକାର ପ୍ରକୃତିରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଅନ୍ତି,। ତାହା ଦେଖାର ପୂରୂଷର 
ସଂସାର ହେତୃତ୍ସ ଦେଖାଭଅଛନତି ]- କାର୍ଯ୍ୟ ଶରୀର, କାରଣ = ସୁଖ- ଦୁଃଖସାଧକ ଇନ୍ଦିିୟ 
ଗୁଡ଼ିକ । ଏମାନଙ୍କ ନ କରୃତ୍ସ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଦାକାର ପରିଣାମ ବିଷୟରେ କପିଳ ଆଦିଙ୍କ 
ମତରେ ପ୍ରକୃତି ହଁ ହେତୁ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛି | ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟକୃତ 
ସୁଖ-ଦୂରଃଖର ଭୋଲ୍ଡ୍‌ ତ୍ଵର ହେତୂ ବୋଲି କୁହା ଯାଇଅଛି । ଏହାର ତାପୃର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଯେ, 


୫୭ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଅଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଯଦ୍ୟପି ଅଚେତନ ପ୍ରକୃତିର ସ୍ଵତଃ କର୍ତୃତ୍ବ ସମ୍ଭବ ନ୍ଲହେଁ, ତଥା ଅବିକାରୀ ପୁରୁଷର ଭୋକ୍ଡ୍‌ ତ୍ସ 
ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ତଥାପି କର୍ଭ୍‌ ତ୍ସ ଶବ୍ଦର ଯେଉଁ କ୍ରି ୟା-ସମ୍ପାଦନ ଅର୍ଥ, ତାହା ଚେତନ 
ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ ହୂଏ । ଚୈତନ୍ୟର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ହେତୂ ଅଚେତନ ପ୍ରକୃତିର କର୍ର୍ତ୍ସ 
ସମ୍ଭବ । ଯେପରି ବହିର ଉର୍ଦ୍ଧ ଜ୍ଵଳନ, ବାୟୁର ତିର୍ଯ୍ୟଗ୍‌ ଗମନ ଏବଂ ବସ୍ତାର ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ 
ସ୍ତନ୍ୟ ଦୂଗ୍ଧର କ୍ଷରଣ ହୂଏ, ସେହି ପରି ପୁରୁଷର ସାନିଧ୍ଧ ହେତୁ ପ୍ରକୃତିର କରୂଁତ୍ କଥ୍ତ 
ହେଲା । ଭୋକ୍ଡ ତ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ସୁଖ-ଦୂଃଖର ଅନୁଭବ | ସୂଖ-ଦୁଃଖ-ସଂବେଦନ ଚେତନର 


ଧର୍ମ । ପ୍ରକୃତିର ସାନିଧ୍ପର କାରଣରୁ ପୂରୁ ଷର ଭୋକ୍ଟ୍‌ ତ୍ଵ ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ, ଏଣୁ ପୁରୁ ଷର 
ଭୋକ୍କ୍‌ ତ କୁହାଗଲା ।।୨୦ 


ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ପଞ୍ଚତତ୍ତ, ମନ, ବୁଦି, ଅହଂଙ୍କାର-ଏଥ୍ରେ ରହିଲେ 
କଉଁ ବ୍ୟ କର୍ମର କାରଣ ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ସେହି କାରଣ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କର୍ମ କଲେ କର୍ତ୍ତ। 
ଅହଂ ଇତ୍ୟାକାର ବୋଧ କରେ । ସବୁ ବିଷୟରେ ଆସନ୍ତ ହୂଏ, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଫଳାକାଡ୍କ୍ଷ। 
ସହିତ କର୍ମ ଜରିବାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ । ସେହି ମହେଶ୍ଵର, ଯିଏ ସ୍ଥିର ହୋଇ କୁ ଟସ୍ଥ- 
ସ୍ରୂପରେ ଏହି ଶରୀରରେ ରହନ୍ତି । ଭକ୍ତି ପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା କଲେ ଯାହାଙ୍କର, କୂଟସ୍ଥର 
ପରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ଦେଖା ମିଳେ -ସେ ସୁଖ-ଦଃଖ ବଜିତ-ସେଥ୍‌ରେ ନ ରହିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ନ ରହିବା ହେତୁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସନ୍ତିର ମୂଳଭୂତ କାରଣ ସେହି 
ଭତ୍ତମ ପୁରୂଷ ଅଟନ୍ତି । କାରଣ ସେ ନ ଥ୍ଲେ ଏ ସବୁର ଅନୁଭବ କିଏ କରିବ ? ଏଣୁ 
ସଖ-ଦୂଃଖ ଭୋଗର ହେତୃ ସେହି | -- 


¬-ପଞ୍ଚତର୍‌, ମନ, ବୁଦ୍ଧି ଓ ଅହଂକାର--ଏଗୁଡ଼ିକୁ ନେଇ ହିଁ ସ୍ଥଳ, ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଓ କାରଣ 
ଶରୀର ରଚିତ ହୋଇଛି । ଏହାରି ନାମ ପ୍ରକୃତି। ପ୍ରକୃତି ହିଁ ଚୈତନ୍ୟର ଲୀଳାପୀଠ । 
ପ୍ରକୃତି ଭିତରୁ ଯେତେବେଳେ ଚୈତନ୍ୟ ନିଜକୂ ପ୍ରକାଶ କରେ, ସେତେବେଳେ ଆମେ 
ଚୈତନ୍ୟର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରୁ । ଏହି ଦେହାଦିରେ ଜୀବର ଅଭିମାନ ଓ ଆସକ୍ତି ବଶତଃ 
ଦେହକୃତ ଶୁଭାଶ୍ଭ କର୍ମ ରେ ଜୀବ ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ଶୁଭାଶୁଭ କର୍ମଜନିତ ଫଳ ଭୋଗ 
କରେ । ଏହି ଆସକ୍ତି କାରଣରୁ ସଂସାରର ଆବାଗମନ ବନ୍ଦ ହୁଏ ନାହିଁ ସମ ଭାବରେ 
ଚଳିଥାଏ। ଯେପରି କର୍ମର ବିରାମ ନାହିଁ, ସେହିପରି ତାହାର ଫଳଭୋଗ ନିମିର 
ଆବାଗମନର ମଧ୍ଯ ବିରାମ ନାହିଁ । ଗ୍ରଣର ବୈଷମ୍ୟ ହେତୂ ଦେହାଭିମାନୀ ଜୀବର  ପ୍ରବୃରି 
ନୀନା ପ୍ରକାରର ଶୂଭାଶୂଭ କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରବୃରି ଅନୁସାରେ କର୍ମ କରି ଜୀବ 
ବାରମ୍ବାର ତାହାର ଫଳ ଭୋଗିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହରୁଏ। ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହାସକ୍ତି ରହିଛି, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରବ୍ୃରି ନିବ୍ବତ୍ତିର ଏହି ସ୍ରୋତ ଅବରୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ _ଜନ୍ମଃ ଜରା, ମରଣର 
ବଶବର୍ରୀ ନ ହୋର ରହି ପାରି ବାର ଉପାୟ କିଛି ନାହଁ | କିନ୍ତୁ, ପ୍ରକୃତି ପରେ ଏକ ଅପ୍ରାକୃତ 
ଭାବ ଅଛି, ତାହା ଚଞ୍ଚଳ ନୁହେଁ, ଜନ୍ମ-ଜରା- ମରଣଶୀଳ ନୁହେଁ । ଯାହା ଚିରନ୍ତନ, ଯାହା 
ନିତ୍ୟ, ସମସ୍ତ ଧ୍ଵଂସ ହେଲେ ବି ଯାହା ଧ୍ଵଂସ ହୁଏ ନାହିଁ-ସେ ହଁ ସୁଖଦଃଖ- ବର୍ଜତ-ଚିରସିର 
ମହେଶ୍ବର-ଯାହା ` ଏହି ପ୍ରାକୃତ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଦେହାତୀତ ଭାବରେ ନି ତ୍ଯ 
ଚିଦ୍ୟମାନ¬ସେ ହଁ କୂଟସ୍ଥ ସତ୍ୟ । ଯେଉଁ ସାଧକର ମନ କୂଟସ୍ଥରେ` ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, 
ସେ ହିଁ ପରମାମ୍ମାଙ୍କର ଏହି ମହେଶ୍ଵର ଭାବ ଅନୁଭବ କରି ପାରଝି । ଉଚକ୍ତିପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା 
କଲେ ହିଁ ଯେଉଁ ସ୍ଥିରତା ବା ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ସର୍ବ ସୁଖଦୂଃଖାତୀତ 


୫୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧି ୟଃ 2 ପ୍ରକୃତି-ପୂରୂୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ମହେଶ୍ଵର ଭାବ । ଯିଏ ଏହି ଭାବରେ. ଭାବିତ ହୁଏ, ତାହାର ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସବି 
ନ ଥାଏ ତାହା ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା । ଯିଏ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ନ ରହେ, ସେ 
ସଂସାର ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ବାରା ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ସେଥ୍‌ ନି ମନ୍ତେ ଅନନ୍ୟ ସୁଖଦୂଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ | 
ଏହି ସଖଦଃଖ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ହ ଅନ୍ତା ନାହିଁ, ଯଦି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ନ ଥାଂନ୍ତେ । ତେଣୁ 
ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ ପୁରୁ ଷଙ୍କୁ ହିଁ ସୁଖଦୂଃଖାଦିର ଭୋକ୍ଡ ତୂ ବିଷୟରେ ହେତୂ ବୋଲି କହନ୍ି । 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟରେ ଚୈତନ୍ୟ ପରୂଷର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବଶତଃ ହ ସଖଦଃଖାଦିର ଅନୁଭବ ହୁଏ । 
ପ୍ରକୃତି ସହିତ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ବଶତଃ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ସୂରିତ ସଖଦଃଖୀଦି ପୂରୂଷର ଜ୍ଞାନର 
ବିଷୟ ହୋଇ ତାହାର ଭୋଗ ସଂପାଦନ କରେ, ନଚେତ୍‌ ଅସଂଲିପ୍ର କୂଟସ୍ଥ ନିର୍ବିକାର 
ପୁରୂଷର ପୁଣି ଭୋଗ ସମ୍ଭବ ହୁଏ କିପରି ? ଅଧ୍ଧାସ ହେତୁ ତାଂଙ୍କୁ ଭୋକ୍ତା ବୋଲି ମନେ 
ହୁଏ । କାରଣ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ପୂରୂଷ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ମୋଂର ବୋଲି ଅଭିମାନ କରନ୍ତି । ଅତଏବ 
ସଖଦ୍ରଃଖାଦି କ୍ଷେତ୍ରଧର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ପୂରୂଷଠାରେ ଆରୋପିତ ମାତ୍ର ହୋଇଥାଏ। ତପ୍ତର 
ନଲୌହଖଣ୍ଡ ଯେପରି ଅଗ୍ନିମୟ ଜଣାଯାଏ, ସେହିପରି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ଗୁଣ ପରସ୍ପର 
ଅଧ୍ଘାରୋପିତ ହୋଇଥାଏ । ପୁରୁଷର ପ୍ରକାଶଶୀଳ ସ୍ଵଭାବ କାରଣରୁ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶଶୀଳ 
ଜଣାଯାଏ ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ଅନ୍ତର୍ଗତ ଯେତେବେଳେ ଅହଂକାର ସୂରିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ଆତ୍ମାର “ମୁଁ କର୍ଭା।୮, “ମୁଁ ଭୋକ୍ତା' ଆଦି ଭାବ ଉଦିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ନିର୍ବି କାର 
ଚେତନ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ପୂରୂ ଷର ଭୋକ ତୁ - ଭାବ” | ଏହା ହିଁ ଅସଂସାରୀ ଆତ୍ମାର ସଂସାରୀ ଭାବ । 
ଯଦି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ସ୍ବରୂପ ଅବଗତ ହୁଏ ନାହିଁ, ତେବେ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର 
ଅସଂଲିପ୍ତ ଭାବର ଧାରଣା କଦାପି ହୁଅନ୍ତା ନାହିଁ । ଏଣୁ ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କରି ବାକ 
ପଡ଼େ । ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପରୀବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ଆତ୍ମା ଓ ପ୍ରକୃତିର ଭେଦ ଓ ଉଭୟର ସମ୍ବନ୍ଧ କେଉଠି ଓ କ'ଣ, ଏହା ବଝି ହଏ ||୨୦ 
ପୁରୂଷଃ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥୋ ହ ଭୂଙ୍‌ଂକ୍ତେ ପ୍ରକୃତିଜାନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ । 
କାରଣଂ ଗୂଣସଙ୍ଗୋ ସ୍ୟ ସଦସଦ୍ଯୋନିଜ ନୁସୂ |।୨୧। 

ଅନୟ == ହି (ଯେହେତୁ ) ପୁରୁଷଃ (ପୁରୁଷ) ପକୃତିସୁ୍ଃ ( ପ୍ରକୃତିରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ହୋଇ) ପ୍ରକୃତିବାନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ( ପ୍ରକୃତିଜାତ ସୁଖଦୁଃଖାଦି ଗୁଣସମୂହକୁ ) ଭୂତ୍‌ଂନ୍ତେ ( ଭୋଗ 
କରନ୍ତି), ଅସ୍ଯ (ପୁରୁଷର) ଗୂଣସଙ୍ଗଃ (ଗୃଣସମୂହର ସହିତ ସଂଯୋଗ ହିଁ) 
ସଦସଦ୍ଯୋନିଜନୁସୂ (ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍‌ ଯୋନି ସମୂହରେ ଜନ୍ଧାରଣର ) କାରଣମ୍‌ ( କାରଣ 
ହଏ) ||୨୧॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତଥାପି. ଅବିକାରଣୋ ଜନ୍ମରହିତସ୍ୟ ଚ ଭୋକ୍ତୃତ୍ଵଂ କଥମ୍‌ ? ଇତି । 
ଅତ ଆହ-ପୁରୂଷ ରତି । ହି ଯସ୍ଟ୍ାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥଃ ତକ୍ରାର୍ଯେୟ ଦେହେ ତାଦାତ୍ମ୍ୟେନ ସ୍ଥିତଃ 
ପୁରୁ ଷଃ ଅତଃ ତଳ୍ଥନିତାନ୍‌ ସୁଖଦୂଃଖାଦୀନ୍‌ ଭୂଙ୍‌ଂସ୍ତେ । ଅସ୍ୟ ଚ ପୁରୂଷସ୍ୟ ସତୀଷୁ 
ଦେବାଦିଯୋନିଷୁ ଅସତୀଷୁ ତୀର୍ଯ୍ୟଗାଦିଯୋନିଷୁ ଯାନି ଜନ୍ମାନି ତେଷୂ ଗୁଣସଙ୍ଗେ-ଗୁଣୈଃ 
ଶୁଭାଶ୍ଭକର୍ମ କାରିଭିଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ ସଙ୍ଗଃ-କାରଣ ମିତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୨୧। 

ଅନୁବାଦ : [ ଅବିକାରୀ ଓ ଜନୁରହିତ ପୁରୁଷର ତଥାପି ଭୋକଵୃତ୍ସ କିପରି ସମ୍ଭବ 
ହୁଏ, ତା'ର ଭଇରରେ କହ ଅଛନଚି ]- ଯେହେତୁ ପ୍ରୁଷ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୂଏ ଅଥ |ତ୍‌ 
ପ୍ରକ୍ତିର କାର୍ଯ୍ୟ ଦେହରେ ତଦାମ୍ବ୍ୟ ଭ।ବରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 


5୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶେ 4 |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗ)। 
ପ୍ରକୃତିଜ।ତ ଗୁଣ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଦେହଜନିତ ସୁଖ-ଦୁୂୁଃଖାଦି ଭୋଗ କରନ୍ତି । ଏହି 
ପୁରୁଷର କିନ୍ତୁ ସତ୍‌ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଦେ ବାଦି ଯୋନି ରେ ; ଆଉ ଅସତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତି ଯ୍ୟଗ।ଦି 
ପଶ୍‌ ପକ୍ଷୀ ଯୋନିରେ ଯେ ଜନ୍ମ ହୁଏ, ଗଣସଙ୍ଗ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶୂଭ।ଶୁଭ କର୍ମକ।ର1 
ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣର ସଙ୍ଗ ହିଁ ତାହାର କାରଣ. |1୨୧॥ 


ଆଧସ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ¬ ପୁରୂଷ ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ପ୍ରକୃତିରୂ ଭପ୍ପନ୍ନ 
ଯେଉଁ ଗୁଣତ୍ରୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା-ସୁଷୂମା, ତାଂର ଭୋଗ, ତ୍ରି ଗୁଣଯନ୍ତ୍ରରେ ଆରୂଢ଼ 
ହୋଇ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କରି ଭୋଗ କରୁଅଛି | ସେହି ପ୍ରକୃତିର 
ଗୁଣ-ସକଳକୁ ଯେପରି କର୍ମ କରାଉଅଛି ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷା ସହିତ ସେହି ପରି ସଦ୍‌ - ଅସଦ୍‌ 
ଯୋନିରେ ସେ ଭୋଗ କରୁ ଅଛନ୍ତି । -- 


--ଅ|ମ୍‌|ରେ ନ ରହି ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସନ୍ି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ି ଦେଲେ ଯେଉଁ ଭୋଗ ହୁଏ, 

ତାହା ଗୁଣଦ୍ରୟରେ ମନସଂଯୋଗ କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ | ଏହା ହଁ ପୁରୁ ଷର ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ 
ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣ ସକଳର ଭୋଗ । ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ନା,. ଏହି _ ତ୍ିଗୂଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଆରୂଢ଼ 
ହେଲେ ହିଁ ଆତ୍ମାର ବହି ମୁଁ ଖ-ଦୃଷି ହୁଏ । ବହିମୁଁଖ ଦୃଷ୍ି ଦାରା ହଁ ଆମ୍ବାର ବିଷୟ- ଭୋର 
ହୁଏ । ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣ ଦ୍ବାର ପ୍ରଭାବିତ କର୍ମ ଗୁଡ଼ିକର କାରଣରୁ ମନରେ ଫଳ-ପ୍ରାପ୍ରିର ଆଶା 
ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ଏବଂ ଏହି ଫଳ ) ପ୍ରାପ୍ତିର ପ୍ରବୃ୍ିରୂ ହଁ ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ହୋଇଥାଏ । 
ଭୋଗର ବିଚିତ୍ରତୀ ହେତୁ ବିଚିତ୍ର ଯୋନି ଏବଂ ବିଚିତ୍ର ଯୋନିଗୁଡ଼ିକରେ ଅନୁରୂପ ଫଳଭୋଗ 
ଗୂଡ଼ିକରେ ମଧ୍ଯ ବିଚିତ୍ରତା ହୋଇଥାଏ । ଯାହର ଦୃଷ୍ଟି କେବଳ କୂଟସ୍ଥରେ ରହେ, ତା'କୁ 
ଆଉ ଯୋନି ଗୁଡ଼ି କରେ ଆସି ବାକୁ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କୃଟସ୍ଥ ସର୍ବଦେବମୟ, ଏଣୁ ଯ଼ାହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କୂଟସ୍ଥରେ ରହିଛି, ତାକୁ ଅସତ୍‌ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ନେବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଯେଉଁ କୂଟସ୍ଥ ବୁହ୍ଣ 
ଏହି ଶରୀରର ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ଆଧ୍ପତ୍ୟ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସେ ସବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ତେଣୁ ତା'ଙ୍କ 
ଦେବରାଜ କହନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ହିଁ ସବୁ ଦେବତାଙ୍କର ଅଧ୍‌ଷ୍କୀନ । ଯିଏ କୂଟସ୍ଥରେ 
ରହିବା ଅଭ୍ୟାସ କରିଛି, ସେ ଏହା ଭିତରେ ସକଳ ଦେବତାଙ୍କୁ ଦେଖେ । କୂଟସ୍ଥ ହଁ ଜଗନ୍ନାଥ ! 
ସକଳ ସିଦ୍ଧପୁରୁ ଷଗଣ ସେହି ଜ୍ୟୋତି ଅନ୍ତର୍ଗତ ଯେଉଁ ତମଃ ଏବଂ ତା'ପରେ ଯେଉଁ ଉଭମ 
ପୁରୂଷଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟି ରେ ଚାହିଁ ରହି ଛନ୍ତି । ତାଂଙ୍କରି ଭିତରେ ହିଁ ସବୁ । ତେଣୁ ସେ 
ଭତ୍ତା, ଭୋକ୍ତା, ମହେଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସବୁ ହୋଇ 
ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ଚକ୍ଷୁ ଯାହାଙ୍କର ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ. ଯାହାଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନାନ୍ନ ହୋଇ ‹‹ମେୋ?ର, ମୋ'ର? କହି ମୁଗୁ ହୋଇ ରହିଥାଆନ୍ତି । ଏହି 
ଅଞ୍ଚାନ- ମୋହରୁ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇବାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି, କ୍ରି ୟା । କୂଟସ୍ଥ ହୁଁ ଗାୟତ୍ରୀ । 
ତା' ଭିତରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟୋମସ୍ଵରୂପ ମହାଦେବ, ସେ ହିଁ ଆତ୍ମା । ଏହି ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଶରୀର 
ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଗ୍ରନ୍ଥିସ୍ବରୂପ ଗହ୍ନର ହୃଦୟରେ ରହିଅଛି ବାୟୁ ଦ୍ବାରା ( ପ୍ରାଣ୍ରାୟାମ ଦ୍ଵାରା 
ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ) ଆପେ ଆପେ କୂୁମ୍ଭକ ହେଲେ , କୂଟସ୍ଥ _ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଆକାଶବଦତ୍‌ 
ଦେଖାଯାଏ ¬ ଯାହା ପୁଣ୍ଡରୀକ- ନୟନ-ସ୍ରୂପ, ତାଂ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ମହାକାଶ ଅଛି । ଏହ 
ଆକାଶ ହିଁ ଆତ୍ମା । ତାହା ହିଁ ବୁ ହ୍ମସ୍ଵ ରୂପ ଗାୟତ୍ରୀ । ତାହା ହିଁ ପରବ୍ୟୋମ ଓ ତାହାରି ନମ 
ଶିବ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ଅଟକି ରହେ, ସେହି ଅଟକିବା ଏହି ଆକାଶରେ ହୁଏ | 
ପ୍ରଭାତ ହେବା ସମୟରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ଦେଖାଯାଏ, ସେହି ପ୍ରକାରର ଏକ ଜ୍ୟୋତିର 
ପ୍ରକାଶ ହୂଏ । ଏହି ଜ୍ୟୋତି -ଦର୍ଶନ ହେଲେ ସକଳ ଆବରଣ ରୂ ମୁକ୍ତି ମିଳେ । ପ୍ରଥମେ ସୁନା 


୨୦ 


ତ୍ରୟେ।ଦଶେ |$ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ- ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ପରି ଜ୍ୟୋତି ଚାରି ଆଡ଼େ ଦେଖାଯାଏ, ତା' ଭିତରେ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଵରୂପ ସବିତା | ସେହି ସବିତାର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ । ପ୍ୂୂରୁ ଷୋଉମ ଦର୍ଶନ ସମୟରେ ବି ଦ୍ଧୈତହୀନ ଭାବ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
ଯେତେବେଳେ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ମଧ୍ଯ ବ୍ର ହ୍ମ ହୋଇଯାଆନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ଏକ ବୋଲି କହିବାକ୍ର 
କେହି ନ ଥାଂନ୍ତିକ ସେତେବେଳେ ପତିର ପତି ପରବ୍ୟୋମରୁ ପକ ଶିବଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଏକ ଅଦ୍ଭିତୀୟ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ପ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ିୟାଦିର. ଅବରୋଧରେ କୂଟସ୍ଥର ଯେଉଁ 
ରୂପ୍‌ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ, ସେଥ୍‌ରେ ରହିଲେ ମନ ଅନ୍ୟ ଦଗରେ ଯାହା 
ନାହୁଁ । ସୁତରାଂ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ଆତ୍ମାକୁ ପାପପୁଣ୍ୟ ସୂଖଦୂଃଖାଦି ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ 
ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଯିଏ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହନ୍ତି ସେ ଦୁନ୍ଦାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ “ମୁ?! ରହେ ନାହିଁ | ସୂତରାଂ କୌଣସି ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ - 
ସେତେବେଳେ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା, ସେତେବେଳେ କିଛି ଅଛି 
ବା ନାହିଁ କହି ହ୍ରଏ ନାହ । ଏହା ହିଁ ତ୍ରି ଗୁଣାତୀତ ବା ଇଡ଼ା-ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମ୍ନାର୍‌ ଅତୀତ 
ଅବସ୍ଥା | ଇତା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୂମ୍ରା ବା ଗଙ୍ଗା, ଯମୁନା, ସରସ୍ବତୀର ସଙ୍ଗମ ସ୍ଥାନ ହି ପବିତ୍ର 
ତୀର୍ଥ-¬ ଏହି ମିଳନର ସ୍ଥାନ ହ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, ଏହି ସ୍ଥାନରେ ହିଁ ବ୍ହ୍ମରେ ମନଃ ¬ 
ପ୍ରାଣ ବଦ୍ଧି ସମର୍ପିତ ହୁଏ । “ ମନଃସୁଂ ମନୋବର୍ଜିତଂ””-__ ଯେତେବେଳେ ମନ ମଧ୍ଯରେ ହଁ 
ମନ ଥୀଏ, ତାହାର ମାନେ ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା -_- ସେହି ମନ ହ ସେତେବେଳେ 
ବ୍ରହ୍ମ । ତା'ଛଡ଼ା କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ରୂପ ନାହିଁ | । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହବା ହିଁ ସତ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠା । ଏହା ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ ଯାହା କିଛି, ସମସ୍ତ ହିଁ ମିଥ୍ୟା । ସାଧନା ଦ୍ଲାର।ା 
ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମ୍ନା ଏକ ହୋଇ ନ ଯିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକ୍ଵତି ମଧ୍ଯରେ ରହିବାକୁ ହଏ । 
ଗୁଣମୟୀ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ମନ ରହିଲେ ହିଁ ମନ କଳ୍ପନା ରାଜ୍ୟରେ ବିଚରଣ କରେ, ତଢ଼ାରା 
ଅନ୍ତର୍ଦ୍ଷ୍ଠି ଅବରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ସଚ ମନଃକଛିତ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତ 
ହୋଇ ଜୀବ ସୁଖଦୂଃଖମୟ ବିଷୟ ସକଳ ଭୋଗ କରିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ଫଳାଜାତ୍କ୍ଷା 
ସହିତ କର୍ମ କରି ବାକୁ ଜୀବ ସ୍ବତଃ-ପ୍ରଦୃଭ ହୁଏ । ଜୀବ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର କମ କରେ, 

ତଦନୂରୂପ ତାହାର ବିବିଧ ଯୋନି ଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ସବୁ ଯୋନିରେ -ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ 
କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ହୋଇଥାଏ । ଗୁଣଯୁକ୍ତ ବସ୍ତୁରେ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ.ଭାବର ଅଭିମାନ କଲେ 
ଜୀବାତ୍ମାକୁ ପୁଖଦ୍ରଃଖାଦି `ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ବିଭିନ୍ନ ଦେହ ଧାରଣ କରିବାକୁ ହଏ। ପ୍ରକୃତି 
ସହିତ ଏହି ତାଦାମତ୍ମ୍ୟ-ଭାବ ନିବନ୍ଧନ ହ ପୁରୁଷ | ଯେତେବେଳେ ସେ ପ୍ରକୃତିର ସକ୍ଵଭାବର 
ଅଭିମାନୀ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି। ସେତେବେଳେ ସେ ଦେବଯୋନି ଲାଭ କରନ୍ତି, ପ୍ରକୃତି 
ରଜୋଗୁଣରେ ଅଭିମାନୀ ହେଲେ ମନୂଷ୍ୟ ଓ ତମୋଗୁଣରେ ଅଭିମାନୀ ହେଲେ ମୂଢ଼ 
ଯୋନିରେ ଜନ୍ମଲାଭ ହୋଇଥାଏ | ପୁରୁଷ ଏହି ପ୍ରକାରର ଆତ୍ମବିସ୍କ୍‌ତ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରକୃତି 
ସହିତ ତାଦାମତ୍ମ୍ୟ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯୁକ୍ତ ହେଲେ ହଁ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ଅଭେଦ ଭାବରେ ମିଳିତ୍‌ ହୋଇ 
ପ୍ରକୃତିଜାତ ସୁଖଦୂଃଖାଦି ନିଜର ମନେ କରି ଭୋଗ କରିଥାଆନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ନିତ୍ୟମକ୍ତ 
ଆତ୍ମାର ବଦ୍ଧଭାବ । ଏହି ବଦ୍ଧଭାବରେ ଖେଳ ଖେଳିବା ନିମନ୍ତେ ଯେପରି ପ୍ରାଣ ଇଡା- 
ପିଙ୍ଗଳାରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ପଢ଼େ । ପୁଣି ସାଧନାଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ 
ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳାର ପ୍ରବାହ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ସଂଚାଳିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବଭାବ ରୂ ଦଵ ହୋଇ 
ଦେବଭାବ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ଏହି ତିନି ମୂଖ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଜୀବ ସର୍ବଭାବ ବିନିର୍ମୂ୍ତ ହୋଇ ଭାବାତୀତ କୈବଲ୍ୟ ଭାବରେ ଯୁ ଲହୁ ଏ । 
ଏହାକୁ ହଁ ଜୀବର ମୁଲ୍ଜି କହନ୍ି । ଏହା ହଁ ପୁରୁଷ ସହିତ ପ୍ରକୃତିର ସଂଯୋଗ ବିଚ଼ୁନ୍ନଭାବ । 


୬୧ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ 4 ୟଃ ୩ ବା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ଏ ସମୟରେ ପୁରୂଷର ଆଉ କିଛି ଭୋଗ | ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଜୀବର ଅଦ୍ୃଷ୍ଟବଶତଃ 
ଥରେ ଏହି ମିଥ୍ୟାଭୋଗ ଆରମ୍ଭ ହେଲେ ଗୁଣସଙ୍ଗ ହେତୃ ଏହି ଭୋଗ ବାରମ୍ବାର ହୋଇ ଥାଏ । 
ପ୍ରକୃତିର ଦ୍ରିଗୁଣମୟୀଭାବ ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳା- -ସୁଷୁମାରେ ` ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ସହିତ ଆତ୍ମାର ଯେଉଁ 
ନିମଜନ, ତାହାରି ନାମ ଗୁଣସଙ୍ଗ । ଏହି ଗୁଣସଙ୍ଗ ହେତୂ ହିଁ ଜୀବର ଶୁଭାଶୁଭ ଫଳ ଯୋଗ । 
ଏହି ଭୋକ୍ତୃତ୍ଵ -ଭମ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯିବ ନାହିଁ ¦ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ନାର ତିନିମୁଖ 
ଏକ ହୋଇ ନ ଯାଇଛି । ଏହି ତିନି ମୁଖର ଗତି ପୃଥକ୍‌ ଥ୍ବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅସାଧକ ଜୀବର ବୃରି 
ବହିମୁଖରେ ସୂରିତ ହେଉଥାଏ ଏବଂ ବହିର୍ବୃରି ସରଣ ସହିତ ଜୀବର . ଭୋକ୍ଡୁତ୍ଵ -ଞ୍ଞାନ କ୍ରମଶଃ 


ବୃଦ୍ଧିଲାଭ କରେ । କ୍ରମେ ବାସନା-ନଦୀ ସମଦ୍‌ ଆକାର ଧାରଣ କରି ଜୀବକ୍ର ନିଜର ଅତଳ 
ଗର୍ଭରେ ବଡ଼ାଇ ଦିଏ।||୨୧ 


ଉପଦ୍ରଷ୍ଟାନୂମନ୍ତା ଚ ଭତ୍ତ। ଭୋକ୍ତା ମହେଶ୍ଵ ରଃ । 
ପରମାମ୍େତି ଚାପ୍ୟୁକ୍ତୋ ଦେହେଃସ୍ଟିନ୍‌ ପୁରୁ ଷଃ ପରଃ ॥୨୨ 


ଅନ୍ବୟ -¬ ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଦେହେ ( ଏହି ଦେହରେ ) ପୂରୁଷଃ (ଆମ୍ବା ) ପରଃ (ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହରୁ ଭିନ୍ନ) [ତାହାର କାରଣ ସେ] ଉପଦ୍ରଷ୍ଟା ( ସ।କ୍ଷୀ ସ୍ଵରୂପ ) ଅନୁମନ୍ତା ( ସନିଧ୍‌ 
ମାତ୍ରେ ହିଁ ଅନୁଗ୍ରାହକ ) ଭର (ଭରଣକରା। - -ଇନ୍ଦ୍ୟ- ମନ-ବୃଦ୍ଧ ଜଡ ହେଲେ ବି ଚେତନ 
ପରୁଷର ଚେତନ ସର୍ାରେ ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ରୂପେ ହିଁ ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ତାହାର ଭରଣ ) 
ଭୋଚଇା (ସଖଦଃଖାଦି, ବଦ୍ିବୃରିର ଉପଲବ୍ଧି ଏହାରି କାରଣରୁ ଦ୍ରଏ, ତେଣ ଏହାକୁ ଭୋକ୍ତା 
କହନ୍ତ । ) ମହେଶ୍ଵରଃ ପରମାମ୍ବା ଚ (ସେହ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର ଏବଂ ପରମାମ୍ବା) ଇତି ଅପି 
ଉକ୍ଃ ( ଏହା ମଧ କଥ୍ତ ହଏ ) ||୨୨। 

ଶ୍ରୀଧର -=- ତଦନେନ ପ୍ରକାରେଣ ପ୍ରକୃତ୍ୟବିବେକାଦେବ ପୁରୂଷସ୍ୟ ସଂସାରଃ, ନ 
ତୂ ସ୍ଵରୂପତଃ ଇତ୍ୟାଶୟେନ ତସ୍ୟ ସ୍ଵରୂପମାହ- ଉପଦ୍ରଷ୍ଟେତି । ଅସ୍ଟିନ୍‌ ପ୍ରକୃତି କାର୍ଯ୍ୟେ ଦେହେ 
ବର୍ରମାନୋଃପି ପ୍ର ଷଃ ପରୋ ଭିନ୍ନ ଏବ, ନ ତଦ୍‌ଗୁଣୈଃ ଯୁଜ୍ୟତ ଇତ୍ୟଥଃ | ତତ୍ର ହେତବଃ 
ଯସ୍କ୍ାତ୍‌ ଉପଦ୍ରଷ୍ଟା ପୃଥକ୍‌ ଭୂତ ଏବ ସମୀପେ ସ୍ଥିତ୍କା ଦ୍ରଷ୍ଟା ସାକ୍ଷୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଥା ଅନୁମନ୍ତା - 
ଅନମୋଦିତେବ ସନ୍ନିଧ୍‌ମାତ୍ରେଣ ଅନୁଗ୍ରାହକଃ୮¬ “ସାକ୍ଷୀ ଚେତା କେବଳୋ ନିର୍ଗଣଶ୍ଠ'' 
ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁ ତେଃ । ତଥା ଏଶ୍ଵବରେଣ ରୂପେଣ ଭରା ବିଧାରକ ରତି ଚୋକ୍ତଃ, ଭୋକ୍ତା ` ପାଳକ 


ଇତି ଚ । ମହାଂଶ୍ଢଚାସୌ ଭଶ୍ଵରଶ୍ଚେତି ସ ବ୍ରହ୍ମାହୀନାମପ ପତରିତ ଚ, ପରମାଗ୍‌! ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀତି 
ଚୋକ୍ତଃ ଶ୍ରୁତ୍ଵା । ତଥା ଚଶ୍ରୁତିଃ ।'' ଏଷ ସର୍ବେଶ୍ବର ଏଷ ଭୁତାଧ୍ପତିରେଷ ଲୋକପାଳଃ'' 
ଇତ୍ୟାଦି ॥ ୨୨॥ 

_ ଅନୁବାଦ-¬¬[ଏହିପରି ରି ପ୍ରକୃତିର ଅବିବେକ କାରଣରୁ ପୂରୂଷର ସଂସାର, କିନ୍ତୁ 
ବାସ୍ତବିକ୍‌ ପୁରୁଷର ସଂସାର ନାହିଁ, ଏହି ଆଧାରରେ ପୁରୁଷର ସ୍ଵରୂପ କହୁଅଛନ୍ତି] ଏହି 
ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟ ଶରୀର, ଏଥ୍ରେ ରହି ମଧ୍ ପୁରୁଷ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର 
ଗୁଣଗୂଡ଼ିକ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ନୂହେଁ । ଏହାର କାରଣ ଏହି ଯେ, ସେ ଉପଦୁଷ୍ଟା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପୃଥକ୍‌ 
ହୋଇ ନିକଟରେ ରହିୁଥ୍ବା ହେତୁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ ଅଟେ 1 ଅନୁମନ୍ତାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 
ସାନିଧ୍ଯ ମାତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଅନୁଗ୍ରାହକ । ଶ୍ରୁତିରେ ଲେଖା ଅଛି--' ' ସେ ସୀକ୍ଷୀ,ଚେତନ, ଉପାଧ୍‌ ବର୍ଜିତ 
ଏବଂ ନିର୍ଗୂଣ । ସେ ଇଶ୍ଵର ରୂପରେ ଭତ୍ତା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବିଧାୟକ ଏବଂ ଭୋକ୍ତା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପାଳକ 
ଅଟନ୍ତି । ସେ ମହାନ୍‌ ଶଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାଦିଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଅଧ୍‌ପତି ଏବଂ ସେ ଶ୍ରୁତ୍ୟୁକ୍ତ ପରମାମା 


୬୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ- ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଅଟନ୍ତି ୮!” ଏ ବିଷୟରେ ଶ୍ରୁତିର ମଧ୍ଯ ପ୍ରମାଣ ଅଛି ' 'ଇଏ ସକଳର 
ଭଶ୍ଵର । ଇଏ ଭୂତାଧ୍‌ପତି ଏବଂ ଇଏ ଲୋକପାଳ ' ||୨ ୨ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସେ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର, ସେ ହିଁ ଗୂରୂ; ଯେଉଁ ଦେଶ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ ତାଂକୂ ଗୁରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଦେଖ୍‌ ପାରେ-ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁରେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ 
ହଁ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଜଗନ୍ମୟ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ବରୂପକୂ ଦେଖ୍‌ ପାରେ । ସେ ହ ସକଳର ଭରଣ 
ପୋଷଣ କରା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆପଣାର ଭରଣ ପୋଷଣ କର୍ତା ନିଜେ ହି- ଏହା ଜାଣି ମଧ୍ଯ 
ଲୋକେ ମୂର୍ଖ ପରି ହାୟ ଭଗବାନ୍‌ ! ହାୟ ଭଗବାନ ! କିପରି ସଂସାର-ଯାତୁା ନିର୍ବାହ 
କରିବି, ଏହିପରି ବ୍ୟର୍ଥ କାଳଯାପନ କରନ୍ତି | ମନୁଷ୍ଯ ମନେ କରେ ଯେ, ମୁଁ ଉପାର୍ଜନ 
କରି ଯାଉଛି, କିନୁ ସଷ୍ଠ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳୁଛି ଯାହା ମନୁଷ୍ୟ ଦେଖ୍‌ ବି ଦେଖୁନାହିଁ ଯେ ମୃତ 
ବ୍ୟନ୍ତି ଖାଏ ନାହ¬ ମୋ? ଭିତରେ ସେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତେଣୁ ସେ ଖାଉଅଛନି ସେ ସବୁରି 
ମଧ୍ଯରେ ସବୂ ଜିନିଷ ଖାଉ ଅଛନ୍ତି, ଜୀବ ସ୍ବରୂପ ହୋଇ-ଦ୍ୂଷ୍ଟାନ୍ତ ଦାନ୍ତର ପୋକ; ସେ 
ସକଳ ଭୂତରେ ଜୀବରୁପେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ- 'ସୂରୂପ ହୋଇ ମହେଶ୍ବର, ଜଗନାଥ, ବ୍ରହୁମୟ 
ସର୍ବଶାସ୍ତରେ କଥ୍ତ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ତାଂଙ୍କଠାରେ ରହିଲେ ସେ ହୋଇ ଯାଅନ୍ତି- ଯାହା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବୋଧ ହୋଇ ମଧ୍ଯ କେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ । କେବଳ ୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ ପରେ ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଧ୍ୟାନଗମ୍ୟ । ଇଏ 
ହଁ ଆତ୍ମାର ପରେ କୂଟସ୍ଥସ୍ଵରୂପ । ଏହି ଦେହରେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥର ପରେ ଏକ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ, 
କ୍ରିୟା ଗୂରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଜାଣି ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି (ଏଇ ଦେହରେ) |=_ - 

--ଯଦ୍ୟପି ପୁରୁଷ ( ଜୀବାମତ୍ଭା) ପ୍ରକୃତିର ପରିଣାମ-ସ୍ଵରୂପ ଏହି ଶରୀରରେ ହଁ ଅବସ୍ଥାନ 
କରେ, ତଥାପି ସେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍, ପ୍ରକୃତିର ଗୂଣସମୂହ ଦ୍ବାରା ସେ କଦାପି ଆବଦ୍ଧ ହୂଏ ନାହିଁ । 
ସ୍ବରୂପତଃ ଏହି ଆତ୍ମା ଅସଂସାରୀ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଉପଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବରେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଅଥାତ୍‌ ସେ 
ପ୍ରକୃତି ସମୀପସ୍ଥ ହୋଇଥ୍ବାରୂ ସେ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 
ଅଧ୍ୟାମ୍‌ ରାମାୟଣରେ ଲେଖା ଅଛି-ଜ୍ଞାତ୍ବା ମାଂ ଚେତନଂ ଶୁଦ୍ଧଂ ଜୀବରୂ ପେଣ ସଂସ୍ଥିତମ୍‌ ।' 
ଏହି ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତିର ସମୀପ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ି କର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର, କିନ୍ତୁ 
କଦାପି ସେ କରା। ନୁହନ୍ତି । 

ସେ ଅନୂ ମନ୍ତା ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହନ୍ତି, “(ଦେହ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର 
ବ୍ୟାପାରଗୁଡ଼ିକରେ ସ୍ଵୟଂ କୌଣସି ପ୍ରକାରରେ ବ୍ୟାପୃତ ନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଆପାତତଃ ଅନୁକୂଳ 
ଭାବ ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପୃତ ହେଲା ପରି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଅଥବା ନିଜ ନିଜ ବ୍ୟାପାରରେ ବ୍ୟାପୃତ 
ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡ଼ିକୁ କଦାପି ନିବାରଣ ନ କରିବାରୁ ହି ଆତ୍ମାକୁ ଅନୁମନ୍ତା ବୋଲି କୁହାଯାଇ 


ପାରେ ନାହିଁ !।'” 

ସେ କରାଁ।-ତା”ଙ୍କ ସରା ବ୍ୟତୀତ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସତ୍ତାର ସୂରଣ ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଚୈତନ୍ୟମୟ ଆତ୍ମାର ଚୈତନ୍ୟ-ଆଭାସ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଏ ଜଡ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବର୍ଗ ଆମ୍ମାର 
ବ୍ୟାବହାରିକ ଭୋଗ ସିଦ୍ଧ କରନ୍ତି । ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିକୁ ଚୈତନ୍ୟମୟ କରି ଦେବା ହେତୁ ହି ସେ 


ଏ ସବୁର ଭର୍ରା | 
ସେ ଭୋକ୍ତା- ଆତ୍ମା ବିନା କୌଣସି ବସ୍ତୁର କିଛି ହେଲେ ଅନୁଭବ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । 
ସକଳ ବସ୍ତୁ ବ୍ରଦ୍ଧିରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇ ଆତ୍ମାର ବୋଧର ବିଷୟ ହୂଏ । ସେ ବୁଦ୍ଧିର 


୬୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | ® > 
ତ୍ରୟୋଦଶେ:¦ଧାୟଃ ୧ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପ୍ରତିସଂବେଦୀ, ତା'ର ନିଜର କିଛି ଭୋଗ ହୁଏ ନାହିଁ | ତଥାପି ସେ ପ୍ରକୃତି ମୋଂର ବୋଲି 


କହି ଅଭିମାନ କରେ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାଂକୁ ପ୍ରକୃତିଜାତ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଭୋକ୍ତା ବୋରି 
କହାଗଲା । 


ସେ (‹ମହେଶ୍ବର”?--ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାନ୍‌ ଓ ଛଶ୍ଵର, କାରଣ ସେ ସକଳର ଆମ୍ମାର ହିଁ 
ଆମ୍ବା ଏବଂ ସେ ସବୁଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର-ସେଥ୍ଯେ।ଗୁଁ ସେ ମହେଶ୍ବର”? | 


ସେ ପରମାତମ୍ମା--ଏହି ଆମା '‹ ପର ' ? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବ୍ଯକ୍ତରୁ ବ୍ବିଲକ୍ଷଣ ଉତ୍ତମ ପୂରୁଷ, 
ତେଣୁ ତା'ଙ୍କୁ ' ପରମାମ୍‌'' କୁହାଯାଏ | ଇଏ ହିଁ ମୂଳତର୍‌, ସକଳ ଜୀବର ଆଶୁୟ । ନାନା 
ପାତ୍ର ସ୍ଥ ଜଳରେ ଯେପରି ଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ପଡିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଚନ୍ଦ୍ର କେବଳ 
ଗୋଟିଏ, ସେହିପରି ନାନା ପ୍ରକାରର ଶରୀରରେ ଯେଉଁ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଚୈତନ୍ୟ ରହିଛି। ସେ 
ସବ୍ର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଗୁଡ଼ିକର ଯେ | ବିମ୍ସ୍ରୂପ, ସେ ହି ପରମାତ୍ମା । 


ତାଙ୍କୁ ମହେଶ୍ଵର କାହିଁକି କହନ୍ତି ? “ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁକୁ ସ୍ଥିର 

ରଖ୍ବାର ନାମ ହେଉଛି ପୂଜା । ସେହି ସ୍ଥିରାବସ୍ଥା ହଁ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା, ଏହି ସ୍ଥିତି - -ସ୍ଵରୂପକୁ 
ହୁଁ ବିଷ୍ଣୁ କହନ୍ତି, ସେ ସବ୍ବବ୍ୟାପକ ଏପରି କୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହିଁ ଯେଉଁଠି ସେ ନାହାନ୍ତି, ଏଣୁ 
ସେ ମହେଶ୍ଵର । ସେ ହିଁ ଗୁରୁ । ଏ ଶରୀରର ରୂପ ହେଉଛି ଓକାର । କୂଟସ୍ଥର ଇଚ୍ଛା ହେଲେ 
ବିନ୍ଦରସ୍ରୂପରେ ପ୍ରକୃତିରେ ` ପ୍ରବେଶ କଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣବାୟୁ ସ୍ବରୂପ ମହାଦେବଙ୍କର ଆପେ 
ଆପେ ଆବିଭାଁବ ହୁଏ । ସେହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଓଁକାର ଧ୍ଵନି ସ୍ବରୂପ ନାଦ ସର୍ବଦା ହେଉଅଛି। 
ସେହି ନାଦ ପରେ. ହୁ ବିନ୍ଦ୍ର, ସେହି ବିନ୍ଦୁ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ଦୃଷ୍ଟି ରଖ୍ଲେ ହଁ ଦେଖା ଯାଏ । ସେହି 
ବିନ୍ଦ୍ର ସ୍ଥିର ହେଲେ ହଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହଏ |। ଏହି ଶରୀରରେ କ୍ୟା କରି କରି ଯେତେବେଳେ 
ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ନ ଯାଇ ସ୍ଥିର ହଏ, ସେତିକିବେଳେ ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାର ଭେଦ କରି 
ସ୍ଵବପ୍ରକାଶ ସ୍ବରୂପ ଅ।ମ୍ମାରାମ ଗୁରୁଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ । କ୍ରିୟା କରି କରି ମେରୁ ଦଣ୍ଡର 
ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତ -ଶକ୍ତକୁ ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିର କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିତ- 
ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ଏହ ମୂଳାଧାରସ୍ଥ ଶକ୍ତି ହାଁ ଶରୀରକୁ ଧରି ସ୍ଥିର କରି ରଖ୍‌ ଅଛି । ହୃଦୟରେ 
ସ୍ଥୂର ରହଲେ ବି ଏହି ଶକ୍ତି ମୃଣାଳତନ୍ତୁ ସଦୃଶ ହୃଦୟରେ ଗମନାଗମନ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ଏହାର ନାମ ହଂସ । ସ୍ଥିର ବାୟୁ ଯେତେବେଳେ ଭ୍ରୁମଞ୍ଯକୁ ଯାଏ ଏବଂ ବିନ୍ଦ୍ର ଦେଖାଯାଏ 
ସେତେବେଳେ ଏହାର ନାମ 'ରୂପ' ହୋଇଥାଏ-ଏହା ହଁ କୂଟସ୍ଥରୂପ । କିନ୍ତ କ୍ରିୟାର 
ପରାଵ ସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ରୂପ, ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମନିରଞ୍ଜନ ରୂପ-ତାହା ଅରୂପର ରୂପ |° 


ସୋଃହଂ ସର୍ବମୟୋ ଭୂତ୍ଵସା ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ବିଲୋକୟେତ୍‌ | 
ପରାପୃ୍ବରତରଂ ନାନ୍ୟତ୍‌ ସର୍ବମେବ ନିରାମୟମ୍‌ || 


କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ “ମୁଁ ହିଁ ସବୁ ''--ଏହା ହେଲେ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ସେ 
ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦ। ସେ ହିଁ ପରାପ୍ବରତର, ତା” ଛଡା ଆଉ କିଛି ନୂହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥା 


ଉଦୟ ହେଲେ ଜୀବ ସର୍ବ ତ୍ର ନିରାମୟ ହ୍ରଏ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ସେତେବେଳେ ମନ ଅନ୍ୟ ଆଡକୂ 
ଯାଏ ନାହିଁ। 


ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସକଳର ଭରଣ -ପୋଷଣ- କର୍ର| | ସେ ହିଁ ଜୀବ ଏବଂ ଜୀବର କର୍ମରୂପେ 
ସେ ହିଁ ଫଳ ଉତ୍ପନ କରନ୍ତି, ତଥା ଜୀବ ରୂପେ ତାହା ଭୋଗ କରେ | ଅତଏବ ଜୀବ ୟେ 


5୬୬୪ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ୮୪ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ- ବିବେକ -ଯୋଗଃ 


' ମୁଁ କରୁଛି' କହି କରା ହୋଇ ବସି ଅଛି ତାହା ନିତାନ୍ତ ହାସ୍ୟଜନକ । କରାଁ। ଏକମାତ୍ର ସେ । 
ସତର ଭାବିବାର କିଛି ନାହିଁ । ଯାହାଦ୍ଲାରା ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ ପ୍ରାଣପଣ 
ପ୍ରଯନ୍‌ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ସ୍ଵ ରୂପାବସ୍ଥା ଲାଭ ହେଲେ ହଁ ବଝିହଏ ଯେ ଜଗତ୍‌ କ'ଣ ଏବଂ 
ଜଗନ୍ନାଥ କ'ଣ । ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ହିଁ ମନ ବହିରମଖ ହଏ । ସେତେବେଳେ ଜଗତ୍‌ 
ଦର୍ଶନ ହଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବୁ ଚଞ୍ଚଳ ଜଣାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହଏ ସେତେବେଳେ 
କିଛି ହେଲେ ଚଞ୍ଚଳ ଜଣାପଡେ ନାହିଁ । ସବୁ ସ୍ଥି, ସବ୍‌ ଅଚଳ ଜଣା ପଡେ । ସଚଳ ଅବସ୍ଥା 
ଯାହାଙ୍କ ପ୍ରଭାବରୁ ଅଚଳ ହୁଏ । ସେ ହିଁ ଜଗନ୍ନାଥ । ଦ୍ରିୟା ଅବସ୍ଥାରେ ଏହାର ବୋଧ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ପରାବସ୍ଥାରେ ଏହାର ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ । ଏଣୁ ଏହାକୂ ଅବ୍ଯସ୍ତପଦ କହନ୍ତି । ଏହା 
ଧ୍ଧାନଗମ୍ୟପଦ । 

ଯସ୍ୟାବଲୋକନାଦେବ ସର୍ବସଙ୍ଗବି ବର୍ଚି ତଃ । 
ଏକାନ୍ତନି ସ୍ବହଃ ଶାନ୍ତସ୍ତ ତ୍‌ କ୍ଷଣାତ୍‌ ଭବତି ପ୍ରିୟେ ।। 
ଏହି ପରମ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଅବଲୋକନ କରି ଜୀବ ସର୍ବସଙ୍ଗରୂ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମକ୍ର ଦେଖେ । ଏହାରି ନାମ ଏକାନ୍ତ । ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ଏକର ଅନୁଭବ ହୋଇ ଗଲା, ତେବେ ଆଉ ସୂହା କିପରି ରହିବ |! ଏହିପରି ଯିଏ 
ଇନ୍ଥାରହିତ ହୋଇଯାଏ,. ସେ. ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ. କରେ | 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ଯୋଗନିଦ୍ରାରେ ମଗ୍ରହନ ତାଂଙ୍କର ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନ ହଏ 
ନାହିଁ, ଏହା ହଁ ପ୍ରକୃତ ସୂଷପ୍` | ଏହି ସୃଷ୍ପ -ଯାନରେ ରହି' ରହି ସେ ସ୍ବୟଂ ମଧ ବୁହ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ | ତା” ପରେ ପ୍ରଞ୍ାନଧନ' ଅବସ୍ଥା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୈର୍ଯ୍ୟଭାବ 
ବହୁ କ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥାୟୀ ଓ, ଗାଢ଼ ହୋଇଯୀଏ।| ତଥା ଅଧ୍କ କାଳ ସାୟୀ ଘଣ୍ଟାନାଦ ଶୁଣି 
ଶୁଣି. ସେହି ଧନିରେ, ଲୟ: ହୋଇ। ଯାଏ! ଅର୍ଥୀତ୍ୟ ସିତି ଲାଇ କରି ଆଅଂନନ୍ଦ-ମୟ ସ୍ବରୂପ ହୋଇ 
କେବଳ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗୀ କରେ।।' ଏହିଷରି ଆନନ୍ଦ-ସ୍ଵଗୂପ ସୁଖ ଗୋଗ ଦୂର! ସାଧକ ପ୍ରା 
ହୋଇ ତୃତୀୟ:.ପାଦ', ପରୀଷ୍ା ହୁଏ! ଅର୍ଥାତ୍‌ 0 ହୃବୟନଗୋଛି: ଭେଦ କରି "ସର୍ବଂ ' ବୁହଜ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ' ' 
ହୋଇଯାଏ। |¦ ସେଡେବେଳେ' ମନୋଵ୍‌ରି ® ଭନ୍ଦ୍ରିୟଗୃରି ବ୍ରନ୍ମରେ ଲୀନଂ ହୋଇ ଯାଏ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସହିତ. ମିଳନ'ଂ ହେଲେ: ପରମୀମ୍‌ାକପାରେ: ସିତି: ହୁଏ, ଏହାରା ନାମ ସନ୍ଧୟ ବା ବ୍ୟୋମ, 
ଯାହା! ୧୭୫୮ ବାର: ପାଣାୟୀମା ଦଲେ ସମ୍ମାନ ହୋଗଯାଏ || ଏହିପରି: ଅବରୁଵ ରହିବାର 
ଅଭ୍ୟାସା ଗାଢ଼' ହେଲେ। ଧ୍ାନାନନାସ୍ଥା ଦୁଏା।। ଯତ୍ାରା। କୌଣ୍ଡସି କାୟ କ୍ଳେଶ ରହେ ନାହିଁ । 
ବ୍ରହ୍ମ୍‌ରେ: ମିଶିଗଲେ ସବୁ ଭୂତରୋ ନିଶି ପାରିବା: ହୁଏ, |¦ ଏହା ହିଁ ଏକଦଣାର ସନ୍ଧ୍ଯା | 
ଯେତେବେଳେ? ସର୍ବଦା ସୂଷ୍ମୀ ରହେ ସେରେବେଳେ, . ଏକଦଣ୍ତୀ ଚୁରଏ ଏବଂ ସେତିକିବେଳେ 
‹ ସୁର୍ଲ ବୁହୁମୟଂଂ ଜଗତ୍‌: ' ହୋଇଥାଏ; |; 
ବିଷୟଗୂଡିକରେ: ରହିଂ ମଧ: ୟିଏ: ଗନକୁ ବୃହୁଗେ ଶଖନ୍ତି ସେହିମୀନେ ହଁ ରଷି । 
ସୂର୍ଯାସ୍ରୂପା କୂଟସନ, ଠକୀଟି: ସୂର୍ଯ୍ଯ¦ ଶରିଂ ପୁକାଶୀ ହୁଏ|| ତାହା ଅପେକ୍ଷା! ବି ମହାଜ୍ୟୋତି 

(ଅଶା ଓ: ବିବ୍ୟତ୍‌, ମିଖିତଃ ଜ୍ୟୋତି ସେଥ୍ରେ: ଅନେକ, ଦେବରା ଉହନ୍ତି । ସେହି ଢୂଟସ୍ଥ 
ଭିତରେ;ଉରମୀ ପୁରୁଷ: ଗହନ, | ଯୀହୀ ଲିତ୍ରେ: ସମ୍ଭସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ଗୁହ୍ନାଣ୍ଡ ରହିଅଛି, ଯାହା କିୟା 
କଲେ  ଦେଖା|ଯୀଆନ: || ସେହିଂ କୂଟସଛ ହଂ ହି: ପୂର୍ଜନୀୟ, ସେ ହଂ ଗୁରୁଦା | ସେ ହିଁ ଶରୀର 
ଧାରଣ, କରି, ଜୁ, ଚରାହଣା କରନି: |; ସେ; ସର୍ବତ: ରହିଥ୍ବା, ହେତୁ, ବିଷୁୁ ଷତଡ ଏ ଶୂର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋବ ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପ୍ରକୃତ -ପୁୂରୂଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ହୋଇଥ୍ବାରୂ ଭଗବାନ୍‌, ତଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିର୍ମଳ ହୋଇ ଥ୍ବାରୂ ଶିବ ଅଟନ୍ତି । ସେ “ 'ପରମ'' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା ହେତୂ ସେ ' ପରମ” 
ଅଟନ୍ତି। ସେ ଅରସ ତଥା ସମସ୍ତ ରସର ରସ ଅଟନ୍ତି। ସେ ବିଜ୍ଞାନ-ସ୍ଵରୂପ, କାରଣ 
ସେଠାରେ ଯେ ରହେ ସେ ସବିଜ୍ଞ ହୁଏ । ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଅତଏବ ମହତ୍‌ । ସେ କ୍ରିୟୀର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ମହାଦେବ ସେ ହୃଦୟରେ ରହି ସବୁ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯକୁ ଯାଆନ୍ତ ଏବଂ କାହାରି 
ବଶରେ ରହନ୍ତ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେ ଭଶ୍ଵର । ସେ `ବ୍ରହ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଛା- ସ୍ବରୂପ ଅଟନ୍ତି । ସେ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି, ଅତଏବ ସେ ଭୂତ । ସେ କ୍ଷେତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରକୁ ଜାଣନ୍ତି, ଏଣୁ ସେ କ୍ଷେତ୍ର୍ଞ । 
ସେ ବ୍ରହ୍ମା, ହର, ଇନ୍ଦ୍ର, _କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ ବିଷ୍ଣ- ସ୍ଵରୂପରେ ଜଗତ୍‌ ଏବଂ ଜୀବକୁ ପାଳନ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ସେ ସବୁର ଆଦି, ଏଣୁ ଆଦିତ୍ୟ । ତାଂଙ୍କର ଜନ୍ମ ନ ଥ୍‌ବାରୂ ସେ ଅଜ ଅଟନ୍ତି । 
ସେ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କୁ ପାଳନ କରଚ୍ତି, ତେଣୁ ସେ ପ୍ରଜାପତି । ଯେତେବେଳେ ସେ ପ୍ରଜ୍ଜାପତି 
ଏବଂ ଜଗତ୍‌ଭର୍ରୀ, ସେତେବେଳେ ଲୋକେ ଅଯଥା ଭୋଜନ ଚିନ୍ତାରେ ଘାରି ହୂ ଅନ୍ତି କାହିଁକି ? 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସେ “କେବଳ” ଅଟନ୍ତି । ଏହି ଦେହପୁରୀରେ ଶୟନ କରୁଥ୍ବାରୁ ସେ 
ପୁରୂଷ ଅଟନ୍ତି। ତାଂଙ୍କରି ଯଜନ କରାଯାଏ, ତେଣୁ ସେ ଯଜ୍ଞ ଅଟନ୍ତି, କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ ହଏ ବୋଲି ସେ ଶାନ୍ତ । ତାଂଙ୍କ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ଏଣୁ 
ସେ ଅଦ୍ବିତୀୟ । ପ୍ରାଣ- ସ୍ଵରୂପ । ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି, ତାହା ହରଣ୍ୟ- ବେଷ୍ଠିତ, ତେଣୁ ସେ ହିରଣ୍ୟଗଭ । 
ଏହି ପ୍ରାଣ ହିଁ ବିଶ୍ଵମ୍ଭର, ତା'କୁ କେହି ଦେଖେ ନାହ, କିନ୍ତୁ ସେ ସବୁ କରୁ ଅଛି ଓ ଖାଉଅଛି | 
ଦେଖ୍ବୀ, ଶୁଣିବା, ମନନ କରିବା--ଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣର ହିଁ କମ ! ପ୍ରାଣ ହୁଁ ବାକ୍ଯ, ପ୍ରାଣ ହଁ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଗୌଣ ନାମ । ଏହି ପ୍ରାଣର ସ୍ରାଧନା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଏହି 
ଦେହ, ଭିତରେ ତଥା ଦେହଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷ ଅଛନ୍ତି, ସେ ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି । 
ସେ ହିଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ, ` ସେ ହଁ ଭୂତାଧ୍ପତି ପରମାମ୍‌| ଅଟନ୍ତି ॥।୨୨॥ 


ଯ ଏବଂ ବେଉଭି ପୂରୂଷଂ ପ୍ରକୃତିଞ୍ଚ ଗୁଣୈଃ ସହ । 
ସର୍ବଥ। ବଉଁମାନାଃପି ନ ସ ଭୂୟୋଭିଜୀୟତେ ।|୨୩। 

ଅନ୍ୟ -=¬ ଯଃ ( ଯେ) ଏବଂ (ଏହି ପରି) ` ପୁରୁଷଂ (ପୁରୁଷକୁ ) ଗ୍ଣୈଃ ସହ ପ୍ରକୃତି 
ଚ (ଏବଂ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସହତ ପ୍ରକୃତିକୁ) ବେଭି (ଜାଣନ୍ତି) ସଃ (ସେ) ସର୍ବଥା (ସବୁ 
ଅବସ୍ଥାରେ ) ବର୍ଭମାନଃ ଅପି ( ବର୍ଭମାନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ) ଭୂୟଃ ( ପୁନଃ) ନ ଅଭିୟତେ ( ଜନ୍ମ 
ଗ୍ରହଣ କରେ ନାହିଁ ) ।।୨୩॥ 

ଶ୍ରୀଧର --- ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ପୁରୁ ଷବିବେକଜ୍ଞାନି ନଂ ସ୍ତୌତି-ଯ ଏବମିତି । ଏବଂ 
ଉପଦ୍ରଷ୍ଟାତ୍ନାଦିରୂପେଣ ପୁରୁଷଂ ଯୋ ବେଭି, ପ୍ରକୃତିଂ ଚ ଗୁଣୈଃ ସହ ସ୍ଵଖଦୂଃଖାଦିପରିଣାମୈଃ 
ସହିତୀଂ ଯୋ ବେରଭି, ସଃ ପୁରୁଷଃ ସର୍ବଥା ବିଧ୍ମଭିଲଂଘ୍ୟ ବର ମାନୋଅପି. ପୂନଃ ନ 
ଅଭିଜାୟତେ ମୂଚ୍ୟତ ଏବ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।୨୩ 


ଅନୁବାଦ --- [ପକୃତି- ପୁରୁଷ ବିବେକଜ୍ଞ ଖ୍ରାନୀଙ୍କର ପ୍ରଶଂସା କରୁ ଅଛନ୍ତି ] - 
ଏହିପରି ଉପଦ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରଭୃତି ଭାବରେ ଯେ ପୁରୁଷକୁ ଜାଣନ୍ତି ଏବଂ ଯିଏ ଗୂଣର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସୁଖଦୂଃଖାଦିର ପରିଣାମ ସହିତ ପ୍ରକୃତିକୁ ଜାଣନ୍ତି, ସେହି ପୂରୁଷ ସର୍ବଥା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଧ୍ଲଂଘନ 
କରି ବର୍ଭମାନ ଥ୍‌ଲେ ବି ପୂନରାୟ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ।୨୩ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଏହିପରି ଭଉମ ପୁରୁ ଷଙ୍କୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେଖନ୍ତି, 
ପଞ୍ଚତତ୍ତ,୨ ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର, ଭଉମ, ମଧ୍ୟମ, ଅଧମଗୁଣ; ସବଥ୍‌ରେ ସେହି 


=) 5୬ 


ଡ୍ର ୟୋଦ ଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ-ଦିବେକ-ଯୋଗଃ 


ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ସ୍ବରୂପ -ସେ ସବୁ ସମୟରେ ସେହି ପୁରୁଷରେ ନ ରହିଲେ ବି ତା'ଙ୍କର 
ପୂନର୍ବାର ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ହୋଇ ମଧୟ ତାହା ହୁଏ ନାହିଁ ଢାରଣ ତଦ୍‌ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵରୂପ 


ହୋଇ ଅଛନ୍ତି--- 

-ପଞ୍ଚତକ୍‌, ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଅହଂକାର ଯୁକ ଜୀବ ପ୍ରକୃତି ଯେତେବେଳେ ଉଜରମ ପୁରୁଷକୁ 
ଜାଣି ପାରେ ସେତେବେଳେ ସେ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁକୁ ଦେଖବାକୁ ପାଏ । ସ୍ରତରାଂ 
କୌଣସି ବସୁ ଯେ ବ୍ରହ୍ମଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ତାହା ତା'ର ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶରୀର, ପ୍ରାଣ, ମନ, 
ଓ ବୁଦ୍ଧିର ଜ୍ଞାତାରୂପେ ଯେଉଁ ସାକ୍ଷୀଚୈତନ୍ୟ ରହି ଅଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କରି ସତ୍ତା ଉପରେ ଏହି 
ବିଶ୍ଵପ୍ରକୃତିର ବିକାଶ ନିର୍ଭର କରୁ ଅଛି, ସୁତରାଂ ସ।କ୍ଷୀଚୈତନ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଏମାନଙ୍କର ସ୍ଵ ତନ୍ତ୍ର 
ଅସ୍ତି ତୃ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ସାଧକର ମନଃ ପ୍ରାଣ ସାଧନ। ଦ୍ବାରା ଏହି ସାକ୍ଷୀଚୈତନ୍ୟ ସହିତ ମିଶି 
ଏକ ହୋଇ ଯାଇଛି-ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରୂ ଖସି 
ଆସିଲେ ବି ଯଦି ସେହି ଅବସ୍ଥାର ସ୍କୁତି ଜାଗ୍ରତ ରହେ, ତାଂ ହେଲେ ସେ ସାଧକର ପୁନର୍ଜନ୍ମ 
ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ଅବଗତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । 

ପ୍ରକୃତି ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଅସୀମ କାଳ ଖଣ୍ଡ -ଖଣ୍ଡ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଏବଂ କାଳର ଖଣ୍ଡତୃ ହେତୂ 
ସବୁ ବସ୍ତୁର ପରି ବଉ ନ ଦେଖାଯାଏ । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା କରି ଯାହାକୁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ଅନୁଭବ 
ହୂଏ, ତଥା ଯାହାର ସେ ଅବସ୍ଥା କ୍ରମଶଃ ଦୀଘ୍ଘ ହୋଇ ଚାଲେ । ସେହି ସାଧକର ବାହ୍ୟ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁ ସମ୍ପର୍କ ଦୂର ହୋଇ ଶିଶୁ ପରି ଅବସ୍ଥା ହୋଇଯାଏ--କେତେ ବେଳେ ହସିବା, 
କେତେବେଳେ କାହିବା ଏବଂ କ୍ଷଣ ମାତ୍ରକେ କାହାରି ନାମ ମାତ୍ର ବି ସ୍ଟରଣ ରହେ ନାହିଁ । 
ଯିଏ ଏପରି ଜୀବନ କ୍ତ, ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ କାଳର ବ୍ୟବଧାନ ରହେ ନାହଁ, ଭୂତ ଭବିଷ୍ୟତ 
ବୋଲି କିଛି ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସମସ୍ତ ବର୍ଭମାନ ସଦୃଶ 
ହୋଇଯାଏ । ଯାହାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ କାଳ ସର୍ବଦା _ ବର୍ଭମାନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅଖଣ୍ଡ। ସେ ଆଉ ଭୂତ 
ଭବିଷ୍ୟତର କଳ୍ପନା କରନ୍ତି ନାହିଁ । କାଳ ଦ୍ଖାରା ହଁ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ସୁଖ- ଦଃଖାଦି ଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ । ଯାହା ସମ୍ମୁଖରେ କାଳ ସର୍ବଦା ବର୍ଭମାନ ରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ, ତା 'ର ପୁଣି ସଖ-ଦଃଖ 
ଭୋଗ କାହି ? ଏକ ବିଚାରରୁ ଅନ୍ୟ ବିଚାରକୁ ଆସିବା ପାଇଁ କାଳ ଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା 
ହୋଇଥାଏ । ଯାହାର ଚିତ୍ତବୃତ୍ତିରେ କୌଣସି ସ୍ପନ୍ଦନ ନାହି, ତାଂର କର୍ମ କିପରି ହେବ ? 
ଅତଏବ କର୍ମର ଫଳସ୍ବରୂପ ସ୍ଖ- -ଦୂଃଖାଦି ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ତା'ର. ପୁନର୍ଜନ୍ମ ହେବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । ଶରୀର ଭିତରେ କୂଟସ୍ଥ/ ତାଂ ପରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ | ସେ ପରବ୍ୟୋମ-ସବରୂପ 
ଅଟନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଅତଏବ ସବୁ ' ମୁଁ”? ତାଂ ଭିତରେ | ''ମୁଁ'' ର 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହିଁ ବିଷୟର ଅନୁଭବ ହୂଏ । ଯେତେବେଳେ “` ମୁଁ”? ରହେ ନାହିଁ ସବୁ କିଛି 
ବିଷୟ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସବୂ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ । ଶରୀର ଦୃଷ୍ଟି 
ରହିଥ୍ବାରୁ ହିଁ ସାକ୍ଷୀ-ଟୈତନ୍ୟ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ରୂପରେ ଅନୁଭବ ହଏ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମାର 
ସର୍ବବ୍ୟାପକତ୍ସ ବୁଝିବା ପରେ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । ପ୍ରବର୍ଭକ ସାଧକକୁ 
ଯାହା ସର୍ବରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସେହି “ସର୍ବଂ? ଏକ ରେ 
ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରଥମେ ବିଶ୍ଵର ବିରାଟ ତ୍ସ ଅଣୁତ୍‌ ରେ ପରିଣତ ହୁଏ ଏବଂ .ଅଣୁ 
କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ହୋଇ ଶୂନ୍ୟରେ ପରିଣତ ହୋଇଯାଏ | ଯେଉଁମାନେ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ବ୍ବହ୍ମ- 
ଅଣୁ ବିନ୍ଦୁ-ରୂପରେ ଦେଖନ୍ତି ସେହିମାନେ ହିଁ ଯୋଗୀ । ସକଳ ବସ୍ତୁ ସଂହତ ବା ଘନୀଭୂତ 


୬୬୭ 


ଦୟଘୋଦଶେଃଃସାୟଃ # 777; 7୧୩ ୭୩ ` ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ- ବିବେଦ-ଯୋଗଛା 
ହୋଇ ବିଛ୍ଛରୂପ ହଏ । ଏହି ଦିଛ ଅଳନ ଦସୁ ରୂପରେ ପରରାଶିତ ହୁଏ ¡ ଏହା ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରତ୍ତ, ସେମାନେ ହିଁ ସ୍ଵସ୍ବରୂଦରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କର 
ନଳ୍ମୃଜମ୍ମାରର ସଂଚିତ କର୍ମ ସମଷ୍ଟି ଅଆତ୍‌ ପ୍ରାଗକ୍ତ ସମୂଟ୍ଟ ବିଧ୍ବଂସ ହୋଇଯାଏ । ସେଟେଦେଳ 
ସାଧକଙ୍କର ସାତତକ୍ଷୁ ସନ୍ମଗରେ ଏବ ଦ୍ରଟୁ ଛତା ଆଂର ଭିଛି ରହେ ନାହିଁ । ପରେ ଏକ 
କହିବାକୁ ମଧ କେନି ରହିଯାଏ ଳାହିଁ । ପରମାତ୍ମା ଦସ୍ତତଃ ଏକ ଓ ଅବ୍ତୀଯ ଯିଏକି ମାୟା 
ପ୍ରଭାବର ଅନେକ ପରି ପ୍ରତୀତ ଝଅନ୍ତ । ଯେତେବେଳେ ଦେହଦୋଧ ହିଗୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ମାୟା ମସ ମାୟୀଙ୍କ ଭିତରେ ସଂପ୍ରଦିଷ୍ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ 
ଏକ ଆମା ହିଁ ଦରମାନ ରବେ । ସ୍ତ୍ରୀମବ୍‌ରାଗବତରେ ଲେଖାଅଛି 
“ ଲଦ୭ ଦିଦ୍ଂ ଭଗଦାନିଦେଳରୋ | 
ଯତୋ କଗାତ୍ୟାନନରୋହାସନାବାଃ ॥|" ” 
ବ୍‌ _ ସେଇ ଇକ୍ସରଙ୍କ ଦାର ଏହି ଇଗଚ୍ର ସୃକି, ସିଚି ଓ ଗୟ ରେରଗଥାଛି, ସେ ରଶୁର ରଥା 
ଏହି କିଗ୍ସ ଏବଂ ଯୀବା ଜୀବ ରୂପେ ପ୍ରଚୀୟମାନ ଦେଉଅଛି, ସଙ୍କ ହଁ ଭଗକାନ୍‌ ଅଥାର୍‌ ସଟ 
ହ ଦୃଟହୁମସ | ୨୩) 
ଧ୍ୟାଜେନାମନି ଫଟା୍ପକ୍ତ ଦେଟିସାମାଃନମାସମ୍‌ନା । 
ଆଳ୍ୟେ ସୀଂଂଖୋଵନ୍ତ ଯୋଗୋନ କର୍ମଯୋଗୋନ ଟାପଣରେ ॥୨୪ 
ଆନୁୟ ୮ କେଡିବ୍‌ (ସେଇ କେହି) ଧାରେସ( ଧାନ ଦାରା) ଆସି (ବିର 
ଅଗ୍ଯକର ) ଆମ୍ହଳଂ ( ଅସ୍‌ୀ5ଳ ) ପର୍ଯାଳି ( ବର୍ଶକ ଦରଞି) ଆମ୍ୟେ( ଆସ କେହି କେଛି ) 
ସାଂଖସ୍ୟାନ ଯୋଗେନ (ସୀଂଗ୍ୟପୋଗ ଟ୍ଲାଗା) ଅଘପରୋ ଟ (ଆର ଅନ୍ଯା ବେଟି ବହୌୈହିଁ । 
ସମଭବଯୋଗେଳ ( ଦର୍ମ ଯୋଗ ବ୍ରା [ଆସ୍ବର୍ଶକ କରଜ ॥|୨୪॥ 
ସାଧର -_ ଏହା ଦଦିଲାଯସାମସାଧାନରିବକରାମ୍‌ ଆର ସାଯଟେବଶନଟଵି ବୁାରୟାମ୍‌ | 
ସାଳେଳ ଆସ୍‌କାରପ୍ରତୟାଗରଭ୍ୟୀନ ଆସ୍‌ ରେର ଏବ ଆସ୍କା ମୀମସୀ, ଏଇମ୍‌ ଆତା" 
କେଡିତ୍‌ ପର୍ଯନ୍ତ ॥ ଆଳ କ଼ ସଦଖ ପ୍ରଗୂତିପୁରୁଷଠବୈଳାକ୍ଷଣା୍ୟାସୋଟରେଶ ଫାରୋ 
ଆଷ୍ଟାଗେଇ୍ଳ ଅପରେ ଟ ଇର୍ମବଯୀଗୋଳ ପାଶ୍ଯାସ୍ତୀତି ସା୍ଗ୍ରାକୁଷାରୀଃ ॥ ଏରେଷୀ” ଟର ଧ୍ାସୀବ୍ଦୀମୀଂ 
ଯାଆଯୋଗଯଂ ରରମାସାମ୍ରଚୟୋ ସର୍ଯପା ଚଦ୍କିସ୍ତରାରେରାରିପ୍ରାପେଣୀ ଗିରଛୋକଃ ॥୨୪୩ 
ଅନଦ୍ୟାଦ- ଏହିପରି ଅଂସ୍‌ସ୍ତାକ ଘାଧାଳ୍ ବିଷୟା ଯେଉଁ ଶୀଳା ବିକଳ ରହିଛି 
କାହା ଭଇନି ଶ୍ଲୋକରେ କହ ଆଛନକ୍ତ- ( ୧} ସୀ ଅଞ୍ଚାର୍‌ ଆସ୍ାଗାଇ- ପୃର୍ଯୟର ଆସ୍ଗୁରି 
ଦାଗା “ଆମ୍ମହିଂ ଦେଳେ ଆମ୍ମା” ମଳ ବ୍ରାଗା କେହି ନେଳି ଆମ୍ମୀର ଘର୍ଶଶ ଗଗଳ୍ତି । 
` ୧୫ ୭୭ ନ -୧-୧୯ୟ୧..%-୨୪୨୩୭୩୯୩-୨୨୫୩୩୮୮୭୦୭୧ ଜଜ, 
ଦ୍ାଇା। ଆ ଅଷ୍ଟାୟ ଯୋଗା ଦ୍ଵାରା ଆମା ଦର୍ଶଳ ଗଇକତି ॥ (୩) ଗେହି କେହି କର୍ମଘୋଗୀ 
ବାଘା ଆଯାୟ ଦନ ଇଇକଛି । ( ଏ୦।ରେ ପାର୍ଯଳଂ ଏହି କିୟାଇ ସର୍ପର ଅଜଷସଂ ଜାଣିସା 
ଶିବ) ॥ ଏହି ସଦଳ ଧ୍ାନାବିର ଯାଆାଯୋଷ୍ଯା ଦ୍ରମୀ ସମୀଗୟା ଜେ ଝି ନିଷ୍ଠୀଶର ବିଶି 
ଆଭିପ୍ତାୟ ୧ସାଯସା ପାଇଁ ଏସଃ ପୂଅକ୍‌ ଘାସରେ ସଥ୍୍‌ଚ ସୋଇଅଛ୍ତି ॥ ।ସ୍ଯସି ଆୟଦର୍ତମ 
ପାଇଁ ହାସ, ସାଂଗଯା ଦର୍ମି ପ୍ରଭୂତି ସାମାଟୟ ଅନ୍ୟାର୍‌ ପାଗସର ମାଳି ରାସରେ ଅମଷ୍ଠୀନ 


2୬୮" 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


କରିବା ହିଁ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ, ତଥାପି ନିଷ୍ଠାଭେଦ ଦେଖାଇବା ପାଇଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ପ୍ରକାର 
ବିକଳ୍ପ ଉକ୍ତି କରି ଅଛନ୍ତି] ।।୨୪॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -_ ୧୭୨୮ ବାର ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ଆତ୍ମା ନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମ- 
ସ୍ବରୂପ ଅଣୁ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ | କେହି ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି ଅପେ ଅ।ପେ 
ଆମ୍ବାକୁ ଦେଖେ, ଅନ୍ୟ କେହି ସବୁଥ୍‌ରୂ ରହିତ ହୋଇ ଆସନି ପୂର୍ବକ ଅନ୍ୟ ଆଡେ 
ମନ ନ ଲଗାଇ କେବଳ ଆତ୍ମାରେ ରହି ଅମ୍ମାକୁ ଅ।ପେ ଅ।ପେ ଦେଖେ-ଯାହାକ୍ର 
ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ କହନ୍ତି-ତା?ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି କିୟା ହ ଅଟେ [ ଅନ୍ୟମାନେ ଫଳାକାଂଡଙ୍କ୍ଷ! 
ରହିତ ହୋଇ ଧାରଣା-ଧ|ନ-ସମାଧ୍ଯୁଆ ହେ|।ଇ ଏହି କିୟ! କରି (ଯ।ହ।| 
ଗୂରବକ୍ତଗମ୍ୟ) ସେହି ଅ।ମ୍ଭାକୁ ଅ।ପେ ଅ।ପେ ଦେଖନ୍ତି । -- 

-_-ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ଇନ୍ଦିୟଦ୍ବାର ଦେଇ ମନକୁ ଆସେ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ିୟଗୃଡ଼ିକର ସହାୟତାରେ 
ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ବାସନା ରୂପରେ ହୃଦୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଭାବ ରହିଛି, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର ରହିଛି । ପ୍ରାଣଧାରା ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ମନ ରୂପେ ଏହି ସମସ୍ତ ସଂକଳ୍ପ- 
ବିକନ୍ଥର ତରଙ୍ଗସବୁ ଉଠାଏ । ଏହା ହିଁ ଜୀବ-ଭାବ, ଏହିପରି ଜୀବର ସଂସାର-ଭାବ ସୁଟିତ 
ହୋଇ ଉଠେ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ଭିତରେ ତରଙ୍ଗର ଉଚ୍ଜାସ ନାହିଁ । ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଠାରୁ କିରଣ- 
ରାଶି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ବିଶ୍ବରେ ବିହୁରିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ପ୍ରାଣ ରୂପେ ଏହି 
ବିଶ୍ଵ ସଂସାରକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ଏବଂ ବାସନାର ସହଯୋଗରେ ତା! ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ କେବଳ 

ସଂସାର - ତରଙ୍ଗ ଗୁଡ଼ିକୁ ହଁ ଅବଲୋକନ କରେ | ଯେତେବେଳେ ଭାଗ୍ୟବଶରେ ସଦ୍ଗୁରୁ କୃପାରୁ 
ଏହି ସଂସାର- ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତା'କୁ କ୍ଳିଷ୍ଟ ବୋଧହନଏ, ସେତେବେଳେ ତରଙ୍ଗାକାର ମନୋବୃରି ଗଡ଼ିକ 
ନିଜ କେନ୍ଦ୍ର ଆଡକୁ ଧାଇଁ ଚାଲନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ବାସନା-ସମୂହ ଆତ୍ମକେନ୍ଦ୍ରରେ ` ପହଞ୍ଚ 
ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଚଞ୍ଚଳ-ପ୍ରାଣ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଶାନ୍ତ ପ୍ରାଣରେ ମିଶି ଏକ 
ଆମ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର ଭାବରେ ଭାବିତ ହୋଇ ଯୀଏ । 
ତତଃ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରଂ ବୃ ହନ୍ତଂ 
ଯଥା ନିକାୟଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଗୂଢ଼ମ୍‌ । 
ବିଶ୍ବସୈୟକଂ ପରି ବେଷ୍ଟ ତାରଂ 
ଭଶଂ ତଂ ପାଦ ମୁତ ଭବନ୍ତ ॥ଶ୍ବେତା.ଉ. ।।୬/୭॥ 
ଜଗତ୍‌ ଆତ୍ମା- ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ, ତାଂ ଅପେକ୍ଷା ଯାହା ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ତାହା କାରଣ ରୂପରେ 
ଜଗତ୍‌ -ପ୍ରପଞ୍ଚ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ବର୍ରମାନ, ତଥା ସେହି ଜଗଦାମତ୍ମକ ବିରାଟ ପୁରୁଷର ଅତୀତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତମ ଓ ବ୍ୟାପକ ହୋଇ ଥ୍‌୍ବାରୁ ବୃହତ୍‌ । 
ସେ “ଯଥାନିକାୟ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭିନ୍‌ ଭିନ୍ନ ଶରୀର ଅନୁସାରେ. ସର୍ବଭୂତରେ ଗୂଢ଼ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ନ 
ଭାବରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଜଗତର ପରି ବେଷ୍ଟିତ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ଜଗତକୁ ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ 
କରି ସ୍ଵସ୍ଵବରୂପରେ ଜଗତକୁ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଅବସ୍ଥିତ । ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଅବଗତ ହୋଇ 
ଜୀବଗଣ ଅମୃ୍ତପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି -ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 

ସେହି ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରନ୍ତି ? “ତ୍ରି ଣି ପାଦା ବିଚକ୍ରମେ 

ବିଷ୍ରୋଗୌପଏଦାଭ୍ୟାଂ ଅ ତୋ ଧର୍ମାଣି ଧାରୟନ୍‌?? (ରଗ୍ବେଦ ) ଅଢ଼ାଇ ଦଶ ବାମ 


7୬୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗ ବଦ୍‌ ଗୀତ।| 
ତ୍ରୟୋଦଶୋଏ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗ ବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପଟେ, ଅଢ଼ାଇ ଦଣ୍ଡ ଡାହାଣ ପଟେ ଏବଂ ଅଳ କିଛି କ୍ଷଣ ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ଶ୍ଵାସ ବହିଥାଏ । 
ଏହାରି ଦ୍ବାରା ସଂସାର- ଚକ୍ରର ପ୍ରବାହ ଚଳେ । ଏହି ଅନନ୍ତ କାଳ-ଚକ୍ରର ଗତି ସ୍ଥିର ହେଲେ 
ହିଁ ବିଷ୍ପଙ୍କର ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ । ବାମ- ଦକ୍ଷି ଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳାର ଗତି କ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାରା ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ସଷ୍ରମ୍ବାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିରତ୍ଵ ପଦ 
ଲାଭ ହଏ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଏ ସ୍ଥିତି ଧୃତ ହୂଏ; ଏହି ସ୍ଥିରତ୍ସ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଧର୍ମ । ଏହି 
ସ୍ଥିରତା ଦ୍ଵାରା ହଁ ନିବୃରି-ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ । ପ୍ରଥମେ କ୍ରିୟୀ କରି କରି ଯେତିକି ମନ 
ସ୍ଥିର ହୋଇଥାଏ, ସେତିକି ପାପ କ୍ଷୟ ହୋଇଥାଏ । ସମସ୍ତ ପାପ-ଷୟ ହେଲେ ମନରେ 
ମନ ବଡ଼ି ଯାଏ ଏବଂ ଏ ଶରୀର ଅଧ୍ପତି ଯେ ବହ୍ମ ତାଂଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ | ଏହି 
ଯୋଗଯୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବ ହ୍ରଏ, ହୃଦୟ ସନ୍ଦର ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ହୃଦୟରେ 
କୌଣସି ଗ୍ହାନି ବା ମଳ ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହେବାରେ ଲାଗେ । ସେତେବେଳେ 
ସାଧକ କୌଣସି ଅନ୍ୟ ଆଶ୍ରୟର ଅପେକ୍ଷାରେ ରହେ ନାହି। ସେ “ରାମ- ଭରୋସେ' 
ହୋଇଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌  ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରତି ତାଂର ପୂର୍ଣ ନିର୍ଭରତା ଆସେ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ହିଁ କ୍ରି ୟାର 
ପରାବସ୍ଥା, ଏହା ହିଁ ବିଷ୍ୁଙ୍କର ପରମ ପଦ ଅଟେ ଶ୍ଵାସ ମସ୍ତି କରେ ଚଢ଼ି ଯେତେବେଳେ 
ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ସଦା ପରମପଦକୁ ଦେଖ୍ବାକୂ ପାଏ। ବାୟୁର ସ୍ଥିର ଗତି 
ସହିତ ମାୟା ରହିତ ହୋଇ ସାଧକ ତରତ୍ତଵାତୀତ ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ରହେ । ଏହା ହିଁ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥା, ପରମ ପଦ ବା ବ୍ରହ୍ମପଦ । ବ୍ରହ୍ମ ସେତେବେଳେ ସୃକ୍ଷ୍ମ୍‌ ଅଣୁସ୍ଵରୂପରେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ 
ହ୍ରଏ, ତାଂର କୌଣସି ଉପଲବ୍ଧ ଦ୍ରଏ ନାହିଁ୨ ତଥାପି ତହିରେ ମନ ଲୀନ ହେଲେ ସାଧକ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ୍ନରେ ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ । ୧୭୨୮ ବାର ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ଯେଉଁ 
ଧ୍ାନାବସ୍ଥା ଆସେ, ତହରେ ନିର୍ମଳ ବ୍ରଞ୍ମାଣୁର ସମୟ ସମୟରେ ଉପଲବ୍ଧି ହର ଏ । ସେ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ 
ହଁ ଆମର ନିଜ ସ୍ଵରୂପ । ଏହାକୁ ଅନୁଭବ କରି ସାଧକ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣର ବାହ୍ୟ ସ୍ପନ୍ଦନ ନ ଥ୍‌ବାରୂ ମନ ପ୍ରାଣରେ ବିଲୀନ ହ୍ରୋଇ ପରମ ଶାନ୍ତିମୟ ଭାବରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନର ସମସ୍ତ ବିଜାତୀୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ-ପ୍ରଭାବ ବିରୁଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ । ସେହି (ସମରସଂ-ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ-ଧାରୀ ତୈଳଧାରା ପରି ଅବିଛହୁନା 
ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ ହୂଏ -ଏହା ହେଉଛି ଧାନ ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର | କିୟାର ପରାବସ୍ାରେ 
ଯେଉଁ ପରମ ସ୍ଥିର ବୀ ବ୍ରହ୍ମଭାବର ଉପଲବ୍ଧି ହ୍ରଏ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସବୁର ଆଧାର । ସେଥ୍‌ରେ 
ରହିଲେ ପରମାନନ୍ଦ ବୋଧ ହୁଏ । ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ବ୍ରହ୍ମବୋଧ ଦାରା ସମସ୍ତ ବୋଧ ଆଚ୍ଛାଦିତ 
ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଯାହା କିଛି ସବ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । 


ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ସାଧନା ତଥା ତା' ପରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକର ଯେଉଁ କ୍ରମ ରହିଛି, 
ସେ ସବୁକୁ ଏକ ସଙ୍ଗେ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଇ ପାରେ । ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୀର୍ଘକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କ୍ରିୟା ଅଭ୍ୟାସ କରିବାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା, ଯାହାକୁ ଧାନଯୋଗ କହନ୍ତି, ପ୍ରକଟିତ 
ହୁଏ । ଏହି ସାଧନାର ଅଙ୍ଗ ହେଉଛି ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ ଓ କ୍ରିୟା ଯୋଗ | (୧) କ୍ିୟାଯୋୌଗର 
ଅନେକ ଅଙ୍ଗ ରହିଛି, ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଜପ ସହିତ ପ୍ରାଣାୟାମ ହଁ ସର୍ବପ୍ରଧାନ । । ପ୍ରାଣାୟାମ- କ୍ରିୟା 
କରି କରି ମନର ବହିର୍ବିଚରଣ କମ୍‌ ହୋଇଯାଏ, ଚିର ଏକାଗ୍ର ହଏ--ଏହା ହିଁ ଧାରଣା | ପରେ 
ଚିତ୍ତ ବିଶେଷରୂପେ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ ନିରୋଧ ଆଡକୁ ଅଗ୍ରସର ହରଏ, ସେତେବେଳେ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାଂ ପରେ ଧ୍ୟାନ ଗମ୍ଭୀରତର ହେବା ପରେ ଚିରତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା ପରାକାଷ୍ଠା ଲାଭ 


୭ ୦ 


ତୁ ୟୋଦଶୋ 8 ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌୍ଗୀତା ପଳୁତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
କରେ, ସେତେବେଳେ ମନ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ--ଏହାରି ନାମ ସମାଧ୍‌ | ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନା 
ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତ ଯେତିକି ଚିନ୍ତାଶୂନ୍ୟ ହୁଏ ସେତିକି ସକ୍‌୍‌ବୁଦ୍ଧି ହେବାରୁ ମନ ଅନ୍ତର୍ମୂଖ ହୋଇ ଆତ୍ମସ୍ଥ 
ହୋଇଯାଏ--ଏହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କଠାରେ ସର୍ବ-କର୍ମ ସମର୍ପଣ | ଚିନ୍ତନ ଦାରା ଭଗଟାନ୍‌ଙ୍କ 
ଠାରେ ସର୍ବ-କର୍ମ -ଅର୍ପଣ କରି ନିୟମିତ କରଁବ୍ୟ କର୍ମଗଡ଼ିକର ଯେଉଁ ଅନୁଷାନ, ତାହା ହିଁ 
କର୍ମଯୋଗ | ପୂବୋକ୍ତ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କ୍ରିୟାଯୋଗ ମଧ୍ଯ କର୍ମଯୋଗ ଅଟେ । 

( ୨ ) ' ସାଂଖ୍ୟ ଓ ଧାନଯୋଗ'!-ବିଚାରଯୁକ ଜ୍ଞାନଯୋଗ ହିଁ ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ । କିନ୍ତ 
କେବଳ ମୌଖ୍‌କ ବିଚାର ନେଇ ରହିଲେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ରତ ହୋଇ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ସାଧକ ଆତ୍ମା ଦ୍ଳାରା ଆତ୍ମାର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । 
ଏଥ୍ରେ ବି ପ୍ରାଣାୟାମର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି, ଏହା ଯୋଗୀଗଣ ଜାଣନଟି | ସାଧକ ପି ଥମେ 
ଯୋନିମ୍ରଦ୍ରା ଦାରା ଶରୀରସ୍ଥ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । କ୍ରମଶଃ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଅଭ୍ୟାସ 
'ପଟୂତା ଦୃାରା ଜ୍ୟୋତି ଅନ୍ତର୍ଗତ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ଉତ୍ତମ ପୂରୁଷ ନାରାୟଣଙ୍କର ଦର୍ଶନ ଲାଭ 
କରନ୍ତି । ଏହା ହି ନିଜକ୍ର ନିଜେ ଦେଖ୍‌ବା । ସେତେବେନେ ମନର ଅନ୍ୟବସୂ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି 
ରହେ ନାହିଁ, ଯୋଗୀ କେବଳ ଆମ୍ବକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଆମ୍ମସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ବଡ଼ି 
ରହନ୍ତି । ଏହା ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣାୟାମର ହିଁ ଫଳ । ଅଧ୍କ ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ସାଧକ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିର ` 
ଦର୍ଶନ ନିତ୍ୟ କରି ପାରେ ।।୨୪॥ 

ଅନ୍ୟେ ତ୍ଵେବମଜା ନନ୍ତଃ ଶ୍ଦୁତବାନ୍ୟେଭ୍ୟ ଭପାସତେ । 
ତେଃପି ଚାତିତର ନ୍ତ୍ୟେବ ମୃତ୍ୟୁଂ ଶ୍ରୁତିପରାୟଣାଃ ।। ୨୫॥ 

ଅନ୍ଧୟ -- ଅନ୍ୟେ ତୂ ( ଅନ୍ୟ କେହି କେହି ।` ଏବଂ ଅଜାନନ୍ତଃ ( ପୂର୍ବେ|ଚ୍ତ 
ଉପାୟଗଡ଼ିକରେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଜାଣିବାରେ ସମର୍ଥ ନ ହୋଇ ) ଅନ୍ୟେୈଭ୍ୟଃ ( ଅନ୍ୟ 
ନିକଟରୁ ) ଶୁତୃ। (ଶ୍ଣ) ଉପାସତେ (ଉପାସନା କରନ୍ତି ) ଶ୍ରୁତି ପର।ୟଣାଃ 
( ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ ହିଁ ଯାହାଙ୍କର ମୋକ୍ଷମାର୍ଗରେ ଚାଲିବାର ସାଧନ ) 
ତେ ଅପି (ସେମାନେ ମଧ୍ଯ) ମୃତ୍ୟୁ ଅତିତରନ୍ତ ଏବ ( ମୃତ୍ୟୁକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରନ୍ତି) ||୨ ୫॥| 

ଶ୍ରୀଧର -_- ଅତିମନ୍ଦାଧ୍କାରୀଣାଂ ନି ସ୍ତାରୋପାୟମାହ--ଅନ୍ୟେ ତୂ ଇତି | ଅନ୍ୟେ ତୂ 
ସାଂଖ୍ୟଯୋଗୀଦିମାଗେଁଣ ଏବଂ ଭୁତଂ ଉପଦ୍ରଷ୍ଟ୍ତ୍ଵାଦିଲକ୍ଷଣଂ ଆତ୍ମାନଂ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କର୍ଭୁଂ ଅଜାନନ୍ତଃ 
ଅନ୍ୟେଭ୍ୟଃ ଆଚାର୍ଯ୍ୟେଭ୍ୟଃ ଉପଦେଶତଃ ଶ୍ରୁନ୍ଧା ଉପାସତେ ଧ୍ୟାୟନ୍ତି । ତେଏପି ଚ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା 
ଉପଦେଶଶ୍ରବଣପରାୟଣଃ ସନ୍ତୋ ମୃତୁ୍ୟୁଂ ସଂସାରଂ ଶନୈଃ ଅତିତରନ୍ତ୍ୟେବ ।।୨୫॥ 

ଅନୁବାଦ : [ ଅତିମନ୍ଦାଧ୍କୀରୀଙ୍କର ନିସ୍ତାରର ଉପାୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ଅନ୍ଯ 
ମନ୍ଦାଧ୍କାରୀଗଣ. ସାଂଖ୍ୟଯୋଗାଦି ମାରି ଦ୍ଵାରା ଉପଦ୍ରଷ୍ଟାଦି ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକରେ ଯୁକ୍ତ ଆତ୍ମାର 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବା ନ ଜାଣି ଅନ୍ୟ ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର ଉପଦେଶ ଶୁଣି ଧ୍ଧାନ କରନ୍ତି । 
ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ଉପଦେଶ ଶ୍ରବଣ -ପରାୟଣ ହୋଇ ମୃତ୍ୟୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାରକୁ 
କ୍ରମଶଃ ଧୀରେ ଧୀରେ ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି ॥୨୫॥ 

ଆଧା ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଏ ସବୁ ଶୁଣି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପର୍ଯ଼କ୍ତ ସବୁ କର୍ମକୁ ଶୂଣି କୌଣସି 
ଗୋଟିକୂ ମନରେ ସ୍ଥିର କରି ନିଅନ୍ତି ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଆଉ କିଛି ନ ପାଇ କେବଳ 


୭୬ ୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତ୍ୟେ।ଦଶୋ | ୟଃ ପ୍ରକୃତି-ପୁରୂଷ- ବିବେକ -ଯୋଗଃ 


ଓକାର ଧ୍ଵନ ଶୁଣି ପଡି ରହନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ତରି ଯାଆ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବା 


୧୪ ବିଆ 


ଡ଼ାରା ଯେଉ ସ୍ଥତ ହୂଏ, ତାହାରି ଅନୁଭବ ହୁଏ ।-୮ 


--ତିନି ଗଣର ସାମ୍ୟ ହେଲେ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ, ତିନିଗୁଣର ଅତୀତ 
ଭାବ । ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନର ଗତି ସମାନ ହ ଏ. | ସେହି ସାମ୍ୟରେ ସ୍ତ 
ହେଲେ ସ୍ଥିରତ୍ସ- ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ଏ । ତିନି ଗୁଣର ଅତୀତ ହେଲେ ସମାନ-ବାୟ୍‌ ନାଭି-ଦେଶରେ 
ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯେତେବେଳ ହୃଦୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିରହରଏ, ସେତେବେ ଳେ ହୃଦୟସ୍ଥ ଣଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ 
ଲୀନ ହୋଇ ସାଧକ ସର୍ବଞ୍ଚ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଅଧ୍କାର ଯାହାଙ୍କ ପାଇଁ କଠିନ ବା ଅସମ୍ଭବ, 
ତା'ଙ୍କର କୁଟସ୍ଥରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ହେଲେ ବି ଅନନ୍ତ ଲୋକର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ; ସେହି କୂଟସ୍ଥର ଗୁହା 
ମଧ୍ଯରେ ଯାହାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ ଯଦି ଗୁରୁ-ଉପଦେଶ 
ଅନୁସାରେ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲନ୍ତି, ସେ ମଧ୍ଯ ଆପେ ଆପେ. ଓକାର-ଧ୍ଵନି ଶୁଣି ବାକର ପାଆନ୍ତି । 
ପୂବୋକ୍ତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀଙ୍କର ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା, ଯାହାଙ୍କର ଗୁରୁ କୃପାରୁ ନାଦ 
ବ୍ଯକ୍ତ ହୋଇଅଛି, ସେ ମଧ୍ଯ ସେଇ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି“ ଯାହାକୁ ବିଷ୍ଣଙ୍କର୍‌ ପରମପଦ 
କହନ୍ତି । ଏହି ଶବ୍ଦ-ବ୍ରହ୍ମରେ ସାଧନ ଖୁବ୍‌ ସହଜ, ଟିକିଏ ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ ପ୍ରଣବଧ୍ବନି 
ଶଣାଯାଏ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ଯିଏ ମନ ଦେଇ ଥାଆନ୍ ତାଂ'ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ନିଶା ହୁଏ ଏବଂ ଜଗତ୍‌ 


ଭୂଲି ହଏ ॥୨୫॥ 
ଯାବତ୍‌ ସଂଜାୟତେ କିଞ୍ଚିତ୍‌ ସତ୍ତଵଂ ସ୍ଥାବରଜ ଙ୍ଗମମ୍‌ । 
କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଜସଂଯେ।ଗାଉ ଦ୍ବିଦ୍ଧି ଭରତ ର୍ଷଭ |।୨୬୬। 
ଅନୁୟ -- ଭରତର୍ଷଭ (ହେ ଭରଦଶ୍ରେଷ୍ଠ !) ଯାବତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ (ଯାହ। କିଛି) 
ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମଂ ସବ୍ଵ୍‌ଂ ( ସ୍ଥାବର - ଜଙ୍ଗମ ପଦାର୍ଥ ) ସଞ୍ଜାୟତେ ( ଉପ୍ନ ହୁଏ ) ତତ୍‌ ( ତାହା ) 
କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚସଂଯୋଗ।ତ୍‌ (କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ସଂଯୋଗରୁ ହଏ) ବିତି (ଜାଣ 
ନିଅ) ||୨୬॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତ୍ର କର୍ମ ଯୋଗସ୍ୟ ତୃତୀୟଚତୁ ଅପଞ୍ଚମେଷ ପି ପଞ୍ଚ୍ତତ୍ାତ୍‌ ଧାନଯୋଗସ୍ୟ 
ଚ ଷଷ୍ଠାଷ୍ଟମୟୋଃ ପ୍ର ପଞ୍ଚ୍‌ତ ତ୍ବାତ୍‌ ଧ୍ୟାନାଦେ ଶ୍ଚ ସାଂଖ୍ୟବି ବି କ୍ତାତ୍ମବ ଷୟତ୍ସା।ତ୍‌ ସାଂଖ୍ୟମେବ 
ପ୍ରପଞ୍ଚୟନ୍‌ ଆହ-ଯାବଦିତ୍ୟାଦି ଯାବଦଧ୍ୟାୟସମାପ୍ତି । ଯାବତ୍‌ କିଞ୍ଚ୍‌ତ୍‌ ବସ୍ତୁମାତ୍ରଂ ସର୍ବଂ 


ଉତ୍ପଦ୍ୟତେ ତତ ସର୍ବଂ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞୋଃ ଯୋଗାତ୍‌ ଅବି ବେକକୃ ତାରାଦାତ୍ମ୍ୟାଧ୍ଯାସାତ୍‌ ଉବତୀତି 
ଜାନୀହି ॥|।୨୬॥ 


ଅନୂବାଦ : [ତୃତୀୟ; ଚତୂର୍ଥ ଏବଂ ପଞ୍ଚମ ଅଧାୟଗୁଡ଼ିକରେ କର୍ମଯୋଗ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ କହିବା ଦ୍ବାରା ତଥା ଷଷ୍ଠ ଏବଂ ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟଗୁଡ଼ିକରେ ଧ୍ୟାନଯୋଗାଦି 
ବିଷୟ ବିସ୍ତାର ପୂର୍ବକ କହିବା ଦ୍ବାରା, ଧାନାଦିର ହେତୁ ସାଂଖ୍ଯବିବିକ୍ତ ଆମ୍ଲବିଷୟକ ହୋଇ 
ଥ୍ବାରୂ ସାଂଖ୍ୟକୁ ହଁ ଏହି ଅଧାୟର ସମାପ୍ରି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତୁତ ରୂପେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - ଯାହା କିଛି 
ସ୍ଥାବର - ଜଙ୍ଗମାବି ବସ୍ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହରଏ, ତାହା ସବ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ଅବି ବେକକ୍ଟୃତ 
ତାଦାତ୍ମ୍ୟାଧ୍ୟାସ କାରଣରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ବୋଲି ଜାଣ । [ଏକ ପଦାର୍ଥ ରେ ଅନ୍ୟ ପଦାର୍ଥର ଧମ କୁ 
ବୋଧ କରିବାର ନାମ ଅଧ୍ାସ । ଅନାତ୍ମାରେ ଆମ୍ମବୋଧ ହେଲେ ଅନାତ୍ମାର ଧର୍ମ କ଼ ଆତ୍ମାର 
ଧର୍ମ ବୋଲି ମାନି ଯେଉଁ ବୋଧ ହୂଏ ତା” ନାମ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ାସ । ସ୍ଥୁଳତ୍ସ୍‌ ଓ କୃଶତ୍କ ଆତ୍ମାର 


୭ ୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ପ୍ରକୃତି -ପୁୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋ।ଗଃ 
ଧର୍ମ ନୂହେଁ, କିନ୍ତୁ (ମୁଁ ସୂଜ', (ମୁଁ କୃଶଂ କହିଲେ ଦେହଧମମ ଆତ୍ମାରେ ଅଧାସିତ ହୁଏ | 
ଆତ୍ମା ଅନାତ୍ମାରୂ ବିଲକ୍ଷଣ, ଏହାର ଜ୍ଞାନ ନ ହେବା ହେତୁ ଏହି ଅଧ୍ୟାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହରଏ । ଅତଃ 
ଏହି ଅଧ୍ୟାସର ହେତୁ ଅବିବେକ ବୋଲି କହି ପାର] ।।୨୬॥ 


[ଳ୍ଚୀବ ଏବଂ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଅଭେଦ ଞ୍ଚ।ନ ମୌକ୍ଷର ସାଧନ, 
.' ଯଜ୍ଞ୍ାତ୍।[ମୃତମଶ୍‌ ତେ ¬ ¦ ଯାହାକୁ ଜାଣି ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କର।ଯାଏ । ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ହେତୁ 
କ”ଣ ଏହା ଦେଖାଇବା ପାଇଁ ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଆରମ୍ଭ କରା ଯାଉଅଛି । ଯାହା କିଛି ବସ୍ତୁ 
ସଞ୍ଜାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ, ସେ ସୂବୁ ସ୍ଥାବର-ଜଙ୍ଗମ ବସ୍ତୁଜାତ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରସ୍ଚ 
ସଂଯୋଗରେ ଉପୂନ୍ନ ହଏ । ଏହି ଯେଉ ଯେଉଁ କ୍ଷେତ୍ର ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ସଂଯୋଗ ନିର୍ଦ୍ଷ୍ଚ 
ହୋଇଛି, ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଅଥାତ୍‌ ଏଠାରେ କିପରି ସଂଯୋଗ ଅଭି ପ୍ରେତ, ଏହା ବଝାଇବାକୁ 
କହୁ ଅଛନ୍ତିକ ଯେପରି ରଜୁ ସହିତ ଘଟର ଅବୟବ--ସଂଯୋଗ--ମୂଳକ ପରସର ସଂଯୋଗ 
ହୁଏ କ୍ଷେତ୍ର ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞର ସଂଯୋଗ କ'ଣ ସେହି ପ୍ରକାରର ? ଏହା ହୋଇପାରେ ନାହ, 
କାରଣ ଆକାଶ ପରି କ୍ଷେତଜ୍ଞର ' କୌଣସି ଅବୟବ ନାହିଁ । ତନ୍ତ ଓ ଘଟର ଯେପରି ସମୁଦାୟ- 
ରୂପକ ସମ୍ବନ୍ଧ ଅଛି, କ'ଣ ସେହିପରି ସମବାୟ- ରୂପକ ସମ୍ବନ୍ଧ ଏଠାରେ କ୍ଷେତ ଓ କ୍ଷେତଜ୍ଚ 
ମଧ୍ଯରେ ରହିଛ୍ଥ ?-ଏହା ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, କାରଣ ତନ୍ତୁ ଓ ଘଟରେ ଗୋଟିଏ କାରଣ ଏବଂ 
ଅନ୍ୟଟି କାର୍ଯ୍ୟ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ- କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ହୋଇଥିବାର ହି ତନ୍ତ ଓ 
ଘଟର ପରସ୍ପର ସମବାୟ ରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧ ସ୍ଵୀକାର କରା ଯାଇଥାଏ । କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ମଧ୍ଯରେ 
ଏହିପରି କାର୍ଯ୍ୟ-କାରଣ ଭାବରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁହ† ଅତଏବ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସମବାୟ- 
ରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ତେବେ ଏହି ସଂଯୋଗ କିପରି, ଏହାର ଉରରରେ କ୍ରହାଯାଇ 
ପାରେ ଯେ, କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ବସ୍ତୁତଃ ବିଲକ୍ଷଣ ସ୍ଵ ଭାବର ଅଟନ୍ତି । ଯେତ୍ର୍ଚ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ- 
ସ୍ଵରୂପ, କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ାନର ବିଷୟ | ଏମାନଙ୍କର ପାରସ୍ବରିକ ଯେଉଁ ଅଧାସ-ରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧ ଅଛି, 
ତାହା ହିଁ ଏଠାରେ ସଂଯୋଗ- ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ଧର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରର 
ଧର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚରେ ଆରୋପିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ପାରସ୍ପରିକ ଧମ ଏବଂ ସ୍ଵରୂପର 
ଯେଉ ଆରୋପ ସେହି ଆରୋପ ବା ଅଧ୍ୟାସ ହୁଁ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଚର ସଂଯୋଗ ଅଟେ । ଏହି 
ସଂଯୋଗ ହିଁ ସଂସାରର କାରଣ । କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞର ସ୍ବରୂପଗତ ବିବେକର ଅଭାବ ହଁ 
ଏହି ସଂଯୋଗର କାରଣ | ଯେପରି ଶୁକ୍ତି ( ଶାମୁକା) ଓ ରଜତର ବି ବେକ ଜ୍ଞାନ ନ ରହିବାରୁ 
ଶକ୍ତିରେ ରଜତ ଏବଂ ରଜତର ଧର୍ମ ଆରୋପିତ ହ୍ରଏ, କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ପର ସ୍ପର।ଧାସ 
ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି ଅବିବେକମୂଳକ ] -ଶଂକର ଭାଷ୍ୟର ଅନୁ ବାଦ | 


ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ଯାହା କିଛି ହୋଇଛି ବୃଦଖଛ-ସ୍ଥାବର ଓ ଜଙ୍ଗମ--ଏ 
ସବ୍ରରେ ସତ୍‌ବ୍ରହ୍ମ ଅଛନ୍ତି ତଥା ସବୁର ଆକାର କ୍ଷେତ୍ରସ୍ବରୂପ ଜୀବ ପରମପୁରୂଷ 
ବ୍ର ହ୍ବସ୍ଵ ରୂପ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ସେ ଏକ, ଅତଏବ ସେହି ଏକ ପୁରୁଷକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ, ଅନନ୍ୟ 
ଚିତ୍ତରେ ସେହି ଏକ ପୁରୂଷରେ ରହିଲେ ଏକ ହିଁ ଏକ ଅଥୀତ୍‌ ବ୍ର ହ୍ନ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ। 
ସେତେବେଳେ ପୁଣି ଅନ୍ୟ କିଛି ଜାଣିବା ବା ପାଇବା ପାଇଁ ବାକି ନାହିଁ ।- 

--ସାବରଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ବହ୍ମୟ-- ' ' ଭଶା ବାସ୍ୟମି ଦଂ ସର୍ବମ୍‌ 7' । ତେବେ 
କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ କିପରି, ତଥା ସେମାନଙ୍କର ସଂଯୋଗର କଳ୍ପନା କିପରି କରାଯାଇ 
ପାରେ ? କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ଉଭୟ ତା''ଙ୍କର ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ତା'୍କଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ | ଆମେ ଯେପରି 


୭୩ 


1ମ ବ 
ତ୍ର ୟୋଦଶେ ବଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ନିଜର ଦକ୍ଷିଣ ହସ୍ତ ସହିତ ବାମ ହସ୍ତକୁ ସଂଯୁକ୍ତ କରୁ, ସେହିପରି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣଙ୍କ 
ଇଚ୍ଛାରୁ ତାଂଙ୍କର ଏହି କ୍ଷର- ଅକ୍ଷର ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବୟର ମିଳନ ହୁଏ, ଏହି ମିଳନ ହିଁ ଜୀବ ଓ 
ଜଗତ । ଉଭୟ ହସ୍ତରେ ଯେପରି “ମଁ '? ବର୍ଭମାନ ସେହିପରି ଉଭୟ ପ୍ରକୃତିରେ ସେ ହିଁ 
ବର୍ତ ମାନ । ସମୁଦ୍ର ରେ ତରଙ୍ଗ ଦେଖ୍‌ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ସମୁଦ୍ରଠାରୁ ତରଙ୍ଗ ଅଭିନ୍ନ, ସେହିପରି 
ଏହି ନାମ-ରୂପମୟ ଢଗତ୍‌ ଏବଂ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପରୂ ଅଭିନ୍ନ । ବହିଦ୍ଦ୍ଧିଷ୍ଟି ଥାଇ ଏହି 
ଅଭିନ୍ନବୋଧ କଦାପି ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ମୌଖ୍କ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ବୁଦ୍ଧି ଏହି ଏକ୍ୟର ଅନୁଭବ 
ତ କରେ, କିନ୍ତ ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟ ରହିଥ୍‌ବାରୁ ଏହି ଏକ୍ୟର ଅନୁଭବ କେବଳ କଥନ ମାତ୍ର । 
ଅଧ୍ଧାସକୁ ବୁଝିଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ମନରୁ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । ଅଧ୍ୟାସର କାରଣ ଅନୁସଂଧାନ 
କରି ଦେଖାଯାଏ ୟେ, ପ୍ରାଣର ସ୍ପନ୍ଦନ ହେତୁ ହିଁ ମନ ସ୍ପନ୍ଦିତ ବା ସଂକଳ୍ରମୟ ହୋଇ ଏହି 
ବିରାଟ ଗନ୍ଧର୍ବ -ନଗରୀ ନିମୀ¡ଣ କିର ପକାଏ | ଜଗତ୍‌ ସତ୍ୟ ବା ଅସତ୍ୟ--କେବଳ ବିଚାର 
ଦ଼ାର। ନିର୍ଧାରଣ କରି ଯିବାଟା ବାଲ୍ୟ -ଚାପଲ୍ଯମାତ୍ର ଅଟେ । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ବାହ୍ୟ ଜଗତ୍‌ 
ବୋଧର ବିଷୟ ହ୍‌ଏ ନାହିଁ । ଜାଗ୍ରଦାବସ୍ଥାରେ ଆମେ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଉଭୟ 
ଅବସ୍ଥାରେ ତଦନୂରୂପ ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖ୍ବା ବନ୍ଦ ହେବ ନାହିଁ । ଏହାକୁ ନାସ୍ତି ବୋଲି ବଝିବା 
ଦ୍ଵାରା ନାସ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଅଛି, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ପ୍ରକ୍ୃତରେ 
ଏହାର ଅସ୍ତିତୁ ରହେ ନାହିଁ । ସ୍ଵପ୍ନ -ଜଗତ୍‌ ଏବଂ ବାହ୍ୟ- - ଜଗତ୍‌ ମନର ଦୁଇଟି ଅବସାଭେଦରେ 
ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୂଏ । ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟଟି ରହେ ନାହିଁ । ସର୍ବକାଳରେ ନ ରହିବା ହେତୁ 
ଏଗଡ଼ିକ ଅସତ୍‌ କୂହାଯାଏ। ସଦ୍‌ବସ୍ତୁ ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମା, ତ୍ରିକାଳରେ ଏହାର କୌଣସି 
ପରିବର୍ଭନ ନାହିଁ । ସେହି ସଦ୍‌ବସ୍ତୁର ଏକ ସ୍ଵସ୍ଥାନ ଅଛି । ବାହ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟ ସ୍ଥାନ ପରି ତାହାର 
ସ୍ଥାନ (5୮୭୦) ନାହ, ତାହା ହିଁ ତା'ର ସ୍ବଧାମ, ସେ ସ୍ବଧାମରେ: କୌଣସି ମାୟା ନାହିଁ, 

ଅତଏବ ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମୀଦି ନାମରୂପାମ୍ବକ ଜଗତର ସେଠାରେ କୌଣସି ଅଘସ୍ତିତ୍ସ ନାହିଁ । 
ଆମ୍ମା ସ୍ଵସ୍ଥାନରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଯେତେବେଳେ ସ୍ବସ୍ଥାନରୁ ଦୂରେଇ ଯାଏ, ଯାହାକୁ ଆତ୍ମାର 
ଗୁଣଯୁକସ୍ତ ଅବସ୍ଥା କହନ୍ଚଥି ସେତେବେଳେ ଯେପରି ସମୁଦ୍ରରେ ଅସଂଖ୍ୟ ତରଙ୍ଗ ଉଠେ, 
ସେହିପରି ସେହି ଏଜ ଆମ୍ମୀରେ ସତେ ଯେପରି ଅସଂଖ୍ୟ ବିମ୍ବପାତ ହୋଇଥାଏ । 
ସେତେବେଳେ ଭେଦ - ଞ୍ଚାପନ ସ୍ଥାବର-ଜଙ୍ଗମାଦି ନାମରୁ ପମୟ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପରିଲକ୍ଷି ତ 
ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଗୁଣମୟୀ ଅବସ୍ଥାର ଅନ୍ତରୀଳରେ ଯେଉଁ ସତ୍ତା ବର୍ରମାନ ରହିଥାଏ, ସେଥ୍‌ରେ 
ନାନାତ୍ସ ନ ଥାଏ, ସେଠାରେ ସର୍ବଦା ସର୍ବଂ ବ୍ରମ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌'',, ଅତଏବ ସେଠାରେ ସୃଷ୍ଟି 
ବା ଲୟ-କୌଣସିଟିର ବି ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । କ୍ଷେଦ୍ରଜ୍ଝ- -ସରୂପ ଜୀବ ତଥା ପରମ ପୁରୁଷ 
ବ୍ରହ୍ମର ଭେଦ ଓପାଧ୍କ, ଏଥ୍‌ରେ ପ୍ରକୃତ ଭେଦ ନାହଁ । ନାନା ପ୍ରକାରର ସ୍ବ ୍ଣ୍ରାଳଙ୍କାର 
ମଧ୍ଯରେ ଯେପରି ଏକ ସ୍ବର୍ଣ ହିଁ ସତ୍ୟ ରୂ ପେ ବର୍ଭମାନ ଥାଏ, ସେହି ପରି ଅନେକ ୍ଷେ ତ୍୍ଞରେ 
ଏକ ଆମ୍ମା ହିଁ ବର୍ଭମାନ ରହିଅଛି। କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣତଃ ଯାହା ଆମ ସମ୍ମୁଖରେ ନାନା 
ରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହଏ, ତଥା ଜଡ- -ଚୈତନ୍ୟର ଭେଦ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ, ତାହା ସବୁ ଆପେକ୍ଷିକ 
ବୋଧମାତ୍ର । ସମସ୍ତ ମ୍ଭେତ୍ରକୂ ତନ୍ମଧ୍ଯସ୍ଥ ପ୍ରରୂଷ ହିଁ ପରିସ୍ମୁଟିତ କରେ । ଯେତେବେଳେ ସେହି 
ପୁରୁଷକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରୁ ସେତେବେଳେ ସେଥ୍‌ରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ରୂପ ଦେଖାଯାଏ । ଏ ସାରା 
ରୂପ ଯାହାର ସେହି ପୂରୁଷକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ନାମ୍ର-ରୂପମୟ ବୋଧ 
ଡୂବି ଯାଏ, ସେତେବେଳେ କେବଳ ସେହି ଅଦ୍ଧିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ରହିଯାଏ | ସେତେବେଳେ 


) ¥ 


ତୟୋଦଶୋଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେବ-ଯୋଗଃ 


ଜ୍ଞାତା, ଞ୍େୟ ଓ ଜ୍ଞାନ ମିଶି ଏକ “ସତ୍‌ '-ସ୍ବରୂପରେ ବିରାଜମାନ ହୁ ଅନତି | କବୀର କହିଛନ୍ି- 
ହରି ଭଳୈ ଆପୀ ମିଟେ, ତବ ପାୟେ କରତାର””- ହରି ଭଳନ କରି କରି ଯେତେବେଳେ 
“ମରଂ୨ ବିଲୁପ୍ତ ହ୍ରଏ ସେତେବେଳେ କର୍ରାକୂ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ କହନ୍ତି ଯେ 
“ହରିଭଜନରେ ସର୍ବନାଶ ହ ଏ”? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ ହରିଙ୍କ ଭଜନ କରେ ତା” ସମ୍ମଖରେ ' ସର୍ବ 'ର 
ପ୍ରତୀତ ରହେ ନାହିଁ, ସେ ସେତେବେଳେ ହରିଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇଯାଏ । ଇକ୍ତ ତୂଳସୀଦାସ 
ରାମଚରି ତମାନସରେ ବଦାନ୍ଜୀକିଙ୍କ ମୁଖରେ କ୍ର ହାଉଛନ୍ତି- .ଓ.ଜାନତ ତୂମହ ତୂମହଁ ହୋଇ 
ଯାଇ ।”” ଏହି ଶରୀର-ଘଟ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟର ଆଲୋକ-ସମ୍ପାତ ଦାରା ଚୈତନ୍ୟମୟ 
ହୋଇ ଯାଉଅଛି, ସେହି ଚୈତନ୍ୟମୟର ସଂଧାନ କର, ତେବେ ଏହି ଦେହ ଭିତରେ ହିଁ 
ତାଂକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରିବ ଏବଂ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦର୍ଶନ କିଛି ହେଲେ ରହିବ ନାହିଁ । 
କବୀର କହିଛନ୍ତି 'ଘଟହୀ ମାଂହ ଚବତର! ଘଟହି ମୀହ ଦୀବାନ'?--ଏହି ଶରୀର ଭିତରେ 
ହି ରାଜା ଓ ରାଜସିଂହାସନ ( କୂଟସ୍ଥଜ୍ୟୋତି ` ଏବଂ ତନ୍ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଉତତ୍ତମପର ଷ ଉଭୟ ବିଦ୍ୟମାନ ) 
ରହିଛନ୍ତି । ଏ ସବୁ ବିଷୟର ସଂଧାନ ନ କରି କେବଳ ଘଟତୁ - ପଟତୃକୁ ନେଇ କଳହ କଲେ 
କଦାପି ସେହି ଅଗମ୍ୟ ଅପାର ବସ୍ତର ସଂଧାନ ମିଳିବ ନାହିଁ ॥।୨୬ 
ସମଂ ସବେ ଷୁ ଭୂତେଷୁ ତିଷ୍ଠନ୍ତଂ ପର ମେଶ୍ବରମ୍‌ 
ବିନଶ୍ୟତ୍‌ସ୍ଵବିନଶ୍ୟନ୍ତେ ଯଃ ପଶ୍ୟତି ସ ପଶ୍ୟତି ।।୨୭।। 

ଅନୟ == ସବେଷୁ ଭୂତେଷୁ (ସକଳ ଭୁତରେ ) ସମଂ ତିଷ୍ବନ୍ତଂ (ସମାନ ଭାବରେ 
ଅବସ୍ଥିତ) ବିନଶତ୍‌ସ୍‌ (ସବ ବସ୍ତୁର ବିନାଶ ହେଲେ ମଧ୍ୟ) ଅବିନଶ୍ଯନ୍ତଂ ( ଅବିନାଶୀ) 
ପରମେଶ୍ବରଂ ( ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ) ଯଃ (ଯେ ) ପଶ୍ୟତି (ଦେଖେ ) ସଃ ( ଯଥାର୍ଥଭାବରେ 
ଦେଖେ ) ।।୨୭॥ । 

ଶ୍ରୀଧର -_ ଅବିବେକକୃତଂ ସଂସାରୋଉବଂ ଉକ୍ସ୍‌ା ତନିବରୟେ ବିବି କ୍ତାତ୍ମର୍ବିଷୟଂ 
ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶନମାହ-ସମମି ତି | ସାବରଜଙ୍ଗମାମ୍କେଷୁ ଭୂତେଷୁ ନିର୍ବିଶେଷଂ ସଦୁପେଣ ସମଂ 
ଯଥା ଭବତି ଏବଂ ତିଷ୍ପନ୍ତଂ ପରମାତ୍ମନଂ ଯଃ ପଶ୍ୟତି, ଅତଏବ ବିନଶ୍ୟତ୍ସ୍ବପି ଅବିନଶ୍ୟନ୍ତଂ 
ଯଃ ପଶ୍ୟତି ସ ଏବ ସମ୍ୟକ୍‌ ପଶ୍ୟତି ନାନ୍ୟ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ||୨୭॥ 

ଅନୁବାଦ--_[ଅବିବେକ- କୃତ ସଂସାରରୋପୂରି କହି ତା'ର ନିବୃରି ନିମନ୍ତେ ବିବିକ୍ତ 
ଆତ୍ମ- ବିଷୟକ ସମ୍ୟକ୍‌ -ଦଶନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତକ୍ବଞ୍ଞାନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କହ ଅଛନ୍ତି- ସ୍ଥାବର - 
ଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ ଭୂତସମୂହରେ ନିର୍ବିଶେଷ ସଦୁୁପରେ ସମଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ୍‌ ଯିଏ 
ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ତଥା ତା'ଙ୍କ ବିନାଶରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରମାତ୍ମା।.ଯେ ଅବିନାଶୀ ରୂପେ ଦେଖନ୍ତି, 
ସେ ହିଁ ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶୀ, ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହନ୍ତି ॥|୨୭॥ 

ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଏହିପରି ଯେତେବେଳେ ସବୂ ଭୁତରେ ସମାନ ହୋଇ 
ଯାଇଛି, ଏବଂ ସବୁ ଭୂତରେ ହିଁ ସ୍ଥିର ରୂପରେ ଅଟକି ରହିଛି--ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମ 
ପରମେଶ୍ବର ହୃଦୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ--ବିନାଶଶୀଳ ବସ୍ଗୁଡ଼ିକର ବିଶେଷରୂପେ 
ନାଶ ହେବା ପରେ ଯିଏ ପରବ୍ର ହ୍ଲଙ୍କ ଦେଖ ଅଛି ତାଂର ଆଉ ବିନାଶ ନାହିଁ--ଏହା ଯିଏ 
ଦେଖଅଛି, ସେ ହିଁ ଦେଖୁଅଛି |--- 
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ସର୍ବବେଦାନ୍ତସି ଦ୍ଧାନ୍ତସଂଗ୍ରହରେ ଲେଖାଅଛି-- 
ଏଷ ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ସ୍ଵପ୍ରକାଶୋ ନିରଂଶୋ- 
ତସଙ୍ଗ ଶୁଦ୍ଧଃ ସର୍ବଦୈ କସ୍ବଭାବଃ | 
ନିତ୍ୟାଖଣ୍ଡାନନ୍ଦରୂପୋ ନିରୀହଃ 

ସାକ୍ଷୀ ଚେତା କେବଳୋ ନିଗ୍ନ ଣଶ୍ଚ ॥ 


ଏହି ଆତ୍ମା ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, ଅଂଶରହିତ, ସଙ୍ଗହୀନ, ନିଦ୍ଦୋଷ, ସର୍ବଦା ଏକରୂପ, ସର୍ବଦା 
ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ କିୟାରହିତ, ଉଦାସୀନ, ଞ୍ଞାନରୂପ, କେବଜ ଏବଂ ନିର୍ଗୁଣ ଅଟନ୍ତି । 


ବାହ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏଣେ ବ୍ୟକ୍ତ-ରୂପ ଯାହାର ଅନ୍ତ ନାହିଁ, ଦେଖ୍‌ ତାଂଙ୍କୁ ଏକ ବୋଲି 
ବୁଝିବା ଅସମ୍ଭବ । ଏହି ଅସମ୍ଭବ ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇଯାଏ । ଏହି 
ଯେଉଁ ନାନା ରୂପ, ତହିଁରେ ସେହି ଏକତ୍ସ ସତେ ଯେପରି ଗ୍ରପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । 
ତ 0୭୭୯୯୨୭୭୩ ଯେପରି .ଗଠନର ନାନାତ୍ଵକୂ ଲୋକେ ଦେଖନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହା ଜାଣନ୍ତି ଯେ, 
ସେ ସଟର ନାନା ରୂପ ସ୍ବଣ୍ଠ ହିଁ ଅଟେ, ସେ ସବ୍ର ଭିତରେ ସ୍ବଵଣ୍ତ ଛଡା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । 
ଆମ୍ବର ହି ୭୭ ସେତେବେଳେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ବହୁଭାବ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂପେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ର ହ୍ଲରନ୍ଧ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଆକର୍ଷଣ ରହେ, ସେତେବେଳେ ମନ ତଲ୍ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ 
ମନ ଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 'ଅବରୂଦ୍ଧ' ରୂପ | ଏହି ରୂପରେ ମନ 
ଅଟକି ରହିବା ଦ୍ବାରା ଆଉ କିଛି ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ସୁଷୁପ୍ତିରେ ମନ ଯେପରି ରୂଦ୍ଧ ହୁଏ, 
ଏ ଅବରୋଧ ସେପରି ନୁହେଁ । ଏହା ପୂର୍ଣ୍ତଃ ଜାଗ୍ରତ ଭାବ । କିନ୍ତୁ ଏଥ୍‌ରେ ମନର ବିଷୟ୍‌- 
ଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ । ମନ ରହେ ନାହିଁ ବୋଲି ଯେ ବିଷୟ-ଦର୍ଶନ ˆହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ନୁହେଁ, 
ଅଞ୍ଚାନ ହିଁ ବିଷୟ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ । ଅବରୁ ଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ, ଅତଏବ 
ଅଆନ ଯାହାଙ୍କ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଉତ୍ପାଦକ, ତାହା ନ ରହିବା ଦ୍ବାରା ପ୍ରପଞ୍ଚ ମଧ୍ଯ ରହିପାରେ ନାହିଁ, 
ଯେପରି ମନର କଳ୍ପନା ଅନୁସୀରେ ଆକାଶରେ ଅନେକ ରୂପ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ କଳ୍ପନା 
ନଷ୍ଟ ହେବା ପରେ କହ୍ଛିତ ରୂପ ଗୁଡ଼ିକର ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହେ ନାହିଁ । ସବୁ ରୂପ ଯେତେବେଳେ 
ଅରୂପ -ସାତାରରେ ବୁଡ଼ି ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ସମତୃ, ତାହା ହିଁ ବ୍ରହୁ- 
ପରମେଶୂରଙ୍କର ସ୍ବରୂପ । ଯେତେ ଜୀବ-ଭୂତ କହିତ ହୋଇ ମୂର୍ରି ରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, 

ସହି ମୂର୍ଭି ମାନଙ୍କର ଅନ୍ତର।ଳରେ ଏହି ଅମ୍ମୂର୍ଭ ବିରାଜିତ ଅଟନ୍ତି । ଅମୂର୍ଭକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହଁ 
୨ ରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ଅସ୍ତିତୂବାନ୍‌ ହୁଏ ¡। ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ରୂପ ପୁଣି ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଅରୂପରେ ଆମ୍ବଗୋପନ କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ସେ ସମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ -ଭାବର ଅଧ୍‌ ଷ୍ଠାନ 
ରୂପକ ଅବ୍ଯନ୍ତଭାବ ବିନଷ୍ଟ ହୂଏ ନାହିଁ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏହ କୁ ଚୂଲିକୋପନି ଷଦରେ ବର୍ଣ୍ଠନ କରି ଛନ୍ତି- 


' ଯସ୍ୁନ୍‌ ସର୍ବମିଦଂ ପ୍ରୋତଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଥାବରଜଙ୍କମମ୍‌ । 

ତସ୍ଟିନ୍ନେବ ଲୟଂ ଯାନ୍ତି ବଦ୍‌ବଦ୍‌ ସାଗରେ ଯଥା || ' 
ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସେହି ସର୍ବ ବ୍ଯାପକ ବ୍ରହ୍ମରେ ହିଁ ଏହି ସ୍ଥାବ୍ରର -ଜଙ୍ଗମ ସତେ 
ଯେପରି ସାଗରରେ ବୁଦ୍ବୁଦ୍‌ ପରି ଉଠି ଚାଲି ଛନ୍ତି ଏବଂ ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ଲୀନ ହୋଇ ଚାଲନ୍ତି । 


୨ 2 


ତଡୟୋ ବରେ ଯଃ ତୀମଦ୍‌ ରଗାବଦ୍ରୀତ! ପରଦୂତି-ପୂରଷ-କିଟେତ-ଯୋଗଛ 


ଯେପରି ସମୁବ୍ରରୂ ଦଦ୍‌ବ୍ରଟ୍‌ର ଗପ୍ଵଭି ତଥ! ସେଥ୍‌ରେ ଲୀଳ ହୁଏ /। ସେହିପରି ଦହ୍ପ- 
ସମୂଦରୂ ବଦ୍‌ବଦ୍‌ -ସୃରୂପ ଏହି ଡିଶ୍ଵତରାଚରର ଜପ୍ପରି ତଥା ଦ୍ରଟ୍ମସ୍ବଭୂପରେ ହିଁ ତ୮ଂ ର ଇୟ 
ହୋଇ ଚାଲିଛି । ବ୍ରହ୍ମ ହ ପ୍ରାଣରୂପରେ ପ୍ରଦୂଇ ହୋଇ ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରୟ 6 ମହରେ ପରିଦୃଷ୍ଟ 
ହେଉଅଛି । କିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ୍ଡସ୍ନମତ ରୂଦଙ୍ଦ ହେଲେ ସମସ୍ତ ବ୍ୟସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରବେଶ କରେ । ଜଗତ୍‌ ସେତେବେଳେ ଜଗତ୍‌ -ରୂପେ ରହେ ନାହିଁ, ତାଚୀ ମସ ଡଟ୍ମୟ 
ହୋରଯାଏ ¦ ବୁଦ୍ବୂଦ୍ର ଭପୂରିଛିତି ଯେପରି କ୍ଷଣିକ, ବିଷର ରପରି-ଛିତି ମସ ସେହିପରି 
କ୍ଷଣିକ । ବୁଦ୍ବୁଦ୍ର ପ୍ରକାଶ ଯେପରି କ୍ଷଣମାଚ, ପାଇଁ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି ଦିଚାାର ପ୍ରକାଳ 
ମଧ୍ଯ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ମାତ୍ର । ମନର ଟଞ୍ଚଳାଦସ୍ଥାରେ ମୁଁ, ତ୍ରମ୍ଭେ ଓ ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତ୍‌ର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ । 
ଜିୟାଗର ପରାବସାରେ ମଳ ସିର ହେଲେ ସମସ୍ତ କଣର ଖଣ୍ଡଞାନ୍ମ ପରଂକସାର ସାାବ୍ତରେ 
ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଦ୍ରହ୍ମଶଳ୍ି ପ୍ରାଣ ଅଟେ, ସେହି ପ୍ରାଶର ସଂନଦ୍ଦନ ଦ୍ଃରା ହଁ ଏହି ନାମ- 
ରୂପମଯ-କର୍ରତ୍‌ ସ୍ୂନ୍ଦିତ ହୋଇ ଇଠେ । ଏଣୁ ପ୍ରାଣ୍ଡ ଯାହାଟ୍ରାରା ସ୍ତଛିତ ଚ ହୁଏ, ଏଥ୍‌ପୀର 
ଟେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ । ପ୍ରାଣର ସ୍ତନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ, ସଂସାର -ବର୍ଚହ ହଷ ହେବ 
ନାହିଁ । ଅତଏବ ସର୍ବବୀ ଫ୍ରାଣ- କ୍ରିଯା କରି ପ୍ରାଣଙ୍କ ହିର କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର ॥ ସୋତେଦେଳେ 
ଆଭ ଏହି ଦ୍ୟ୍ ଗୂପକ ଦେଖ୍‌ ମୂସ୍ପ ହେବାକୁ ପଚିବ ନାହିଁ । ଯିଏ ଅହମ୍ଦର୍ଶୀ ଯୋଗୀ, ସେ 
ନିଜ ଦେହ ଭିତରେ ଦୁଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ସରନ୍ତି ଏଟଂ ଚମଙ୍କ ରିତରେ ଏହି ପରମ ଭୂପମସ 
ଟଙ୍ଗଗର ମଧ୍ଯ ବର୍ଚନ କରନ୍ତି ॥। ଏହି ନାମ-ରୂଫମୟ ଦୃଶ ରାଜ ମସା ଗେଷରେ ସେତେନୟ 
ରଗୂଫରେ ପରିଣତ ହ'ଏ ଏବଂ ସେ ଗ୍ଯୋତି ନାସା ପରାଚହାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ସେହି 
ପରାଟହ୍ସାର ଦିଟାଶ କଏ ନାହିଁ, ଏହାଚ ଯିଏ ଯୋଗ-ପ୍ରଭାଚରେ ନାନି ଚମଙ୍କରି ସାଦ 
ସଂମ୍ୟକ୍‌- ଜାନ |! ୨୭ 

ସମଂ ଫରା୍ୟନ୍‌ ହି ସର୍ବଗ୍ର ସମବଛିତମୀଗ୍ବରମୂ। 
ନ ହିଳସ୍ତଜ୍ାୟତାମ୍ମାନଂ ତତୋ ଯାତି ପରାଂ ଗତିମ୍‌ ୩୨୮୫ - 

ଅନୟ -¬ ¬ ହି (ଯେହେଟ ା) ସର୍ବତ ସମ" ( ସର୍ବତ ସମୀନ)] ସମସହିତମ୍‌ ଗକୁରମ୍‌ 
( ସମରଃବରେ ଅବଚହିତ ଲଗୁରଙ୍କୁ } ପଶନ୍‌ ( େଖ୍‌ } ଆମ୍ମା ( ବିତର ଅବିସ୍-ବଷିତ 
ରି ଟାଗୀ}) ଅାମ୍ରାସଂ (ସରିଦାହନ୍ଦସ୍ଵଭୂପ ଆମ୍ମାକ୍ରଃ ନ ହଳସ୍ତ (ହସା କଭନ୍ତି -ହାହିଁ 
ଆର୍ଥାର' ଜିନଠାରୁ ଅଳ କିଛି ମନେ କଗଳ ନାହିଁ } ତରଃ ( ସେଥ୍ୟୋଗଁ } ପରା" ଭତିମ୍‌ 
( ପରମା ଗତି} ଯାତ, ( ପାସ ଚୁଅଛି) |!୨୮୮/ 

ଶ୍ରିଂଧର - କରର ଗତି ? ଆଚ ଆଟ ସର୍ବତ୍ର ଭୂତମାଙ୍ରଂଥ ସମ ସମ୍ଯତ୍‌ 
ଆପଟ ଗଭୂପେଣା ଅସର୍ହିଗଂ ଘରମୀମ୍ବାନଂଂ ପର୍ଯାନ୍‌ ହି ଯସ୍କ୍ରାଙ୍‌ ଆତ୍ମହୀ ଚ୍ରେହୈଙ ଆତ୍ସଂ 


ହ' ହଳସି ଅବିଦ୍ୟା ସହିବାଳଘ୍ରୁପମାମ୍ା୍" ଚିଚାସୂଚ୍ୟ ନସ ଦିହାଗୟତି, ଭତସୟ୍ଠ ପରା” 
ଶ୍ରୀତିଂ ମୀଷଂ ଆପ୍ଲୋତି । ଯସ୍ତ ଏବଂ ହ ପର୍ଯାତି ସା ଛି ଦେହାନୂଦର୍ତୀ ଦେଢବେଟଟ ସହ 


ଅ୍ଯ୍ୟାମଂ ହିଳସ୍ତ ॥ ତଥା © ସ୍ତୂତିଃ¬ 
ଅସୂର୍ଯ୍ୟା ସାମା ୭ ଗୋଲା ଆନ .ଚସସାକୂଚାଃ 
ଶାଂସେ ଘୌରଞ୍ମରିଶ୍ଦନ୍ତ ଯୋ କେ ଚାଯ୍ହନୋ ନହଳାଞ ୩୭୮୫ 
ଆ୍ସଦାଟ [ସୋ କିପରି ସମ୍ସ୍ବର୍ରୀ, ଚାହା କଟ ଅଛନ୍ତି] ଯିଏ ସରବତ ଅତ୍‌ 
ଭୂଚମା୍ରରେ ଘରମାମ୍ବୀଙ୍କ ଅଫ୍ରଟ୍ଯୀତ-ରୂପରେ ଅଦସିତ ଦେଖୋ, ସୋ ଅଞ୍ଚାଯ ଅପେ 


; ± 


1 ବ 
ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଏ ଧ୍ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
(ଆତ୍ମା)ର ହିଂସା କରେ ¦ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ସଚ୍ଚି ଦାନନ୍ଦ ରୂପ ଆତ୍ମାକୁ ଆବୃର 
କରି ବିନାଶ କରେ ନାହିଁ । ଏହା ଦ୍କାରା ପରା ଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯିଏ 
ଏହିପରି ଦେଖେ ନାହିଁ ସେ ନିଶ୍ଚୟ ଦେହାମ୍ମଦର୍ଶୀ ଅଟେ । ସେ ଦେହର ବିନାଶ ସହିତ 
ଆମ୍ବାର ମଧ୍ଯ ବିନାଶ କରେ । ଏହି ପକାରର ଅବି ବେକୀ ପୁରୁଷ ହିଁ ବସ୍ତୃତଃ ଆତ୍ମହା ଅଟେ | 


ଶୁତି କଁହରି-¬' (ଯେଉଁମାନେ ଆମ୍ହା ଅଟନ୍ତି, ସେମାନେ ମୃତ୍ଯୁ ପରେ ଆଲୋକ ହୀନ 
ଅନ୍ଧକାରାବ୍ବର ନିରୟାଦି ଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି' ' || ୨୮୮ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ଏହିପରି (ସମାନ ରୂପରେ ) ସର୍ବତ୍ର ବ୍ର ହମ ସବ୍ରରେ ସ୍ଥିତ 
ଯିଏ ଦେଖେ--ସେ ଆମ୍ଭାକୁ ଆମ୍ଭା ଦୃାର। ନଷ୍ଟ ନ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟ ନ 
ଦେଇ କ୍ରିୟା କରେ ଯାହା ଗୁରୂବକ୍ତଗମ୍ୟ ଅଟେ, ତା? ପରେ ପର। ଗତି (ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟାର ପରାସ୍ଥିତି ) ଲାଭ କରେ । --_- 


-ପରମାମ୍ମା ସର୍ବ ଭୂତରେ ଏକ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଯିଏ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ କୂଟସ୍ଥ- 
ଦଶନ କରଚ୍ତି, ସେ ତାଂ ଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି । ବାହାରର ରୂପ ଓ ଗୂଣରେ ଜୀବସମୂହର ଏକ୍ୟ 
ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆମ୍ନମ- ତେଜର ଯେଉଁ ପ୍ରକାଶ-ଶକ୍ତି ଦେହାଦି ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି, ତାଂ ମୂଳରେ ଏହି କୂଟସ୍ଥ-ଜ୍ୟୋତି । ଯଦ୍ୟପି ଅନନ୍ତ ବସ୍ତୁରେ ତାଂଙ୍କର ଅନନ୍ତ 
ପ୍ରକାଶ ବିଦ୍ୟମାନ ତଥାପି କୂଟସ୍ଥ ରୂପକ ମୂଳ ଉତ୍ସ ଭିତରେ କୌଣସି ବଣ୍ତଗତ ବା ଗୁଣଗତ 
ଭେଦ ନାହିଁ। କୂଟସ୍ଥ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଗୋଟିଏ ରୂପରେ ବର୍ରମାନ । କୂଟସ୍ଥ ଆତ୍ମାର 
କୌଣସି କାଳରେ ବି ନାଶ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ କୂ ଟସ୍ଥକୁ ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ, କୂଟସ୍ରର ତେଜରେ 
ବିକଶିତ ବିଶେଷ - ବିଶେଷ ଦେହେନ୍ଦ୍ିୟାଦିଯୁକ୍ତ ଆକୃତି -ମାତ୍ରକୁ ଦେଖନ୍ତି, ସେମାନେ ବାରମ୍ବାର 
ନିଜର ଜନ୍ଜ-ମରଣକୁ ଦେଖନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଉପାଧ୍‌ର ବିନାଶ 
ଦେଖନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କୂଟସ୍ଥକ୍‌ ଦେଖନ୍ତି, ସେମାନେ କୌଣସି କୌଣସି ପଦାର୍ଥର ବିନାଶ 
ବା ଜନ୍ମକ୍ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ହିଁ ମନ, ମନ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ସ୍ଥିର 
ପ୍ରାଣର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ । ମନ ଯେ ତେବେଳେ ସଂକଳ୍ପବିହୀନ ହୋଇ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ଆଉ ତାହା ମନ ହୋଇ ରହେ ନାହି । ତାହା ହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ, ସେହି ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହି ଆତ୍ମା | 
ପ୍ରାଣର ଉର୍ଦ୍ବ ଗତି ହେଲେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ତା'ର ଯେଉଁ ସିତି ହୁଏ, ସେହି ସିତିର ଅବସାକୁ † ହିଁ 
ଆମ୍ମା କହନ୍ତି। ତାହା ନିଜବୋଧ ସ୍ଵରୂପ । ଲେଖ୍‌ ବା କହ ତାହା ବୁଝାଇ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଆଜ୍ଞରାଚକ୍ର ରେ ପ୍ରାଣସ୍ଥିର ହେଲେ ମନର ଲୟ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଏକ ଆତମତ୍ମସତ୍ତା ଛଡା 
ଆଉ କିଛି ଉପାଧ୍‌ ବର୍ଭମାନ ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସବୁ ସମାନ ହୋଇଯାଏ, ଏଣୁ 
ଏହାକୁ '' ନିର୍ଦୋଷଂ ହି ସମଂ ବ୍ରହୁ'? କୁହାଯାଇ ଅଛି । ଏହି ଯେଉଁ ସମତାରୂପକ ଆତା 
ଏହାର ହିଂସା ବା ନାଶ କେହି କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଯିଏ ବିଷୟରୂପୀ ବିଷଧରର ମସ୍ତକ 
ଉପରେ ଚରଣ ରଖ୍‌ ପରମାନନ୍ଦରେ ବଂଶୀ ବଜାଉ ଅଛନ୍ତି, ସେହି ସମତାରୂପକ ସମସ୍ତ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ପ୍ରଭୁ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଯିଏ ଦର୍ଶନ କରେ ନାହିଁ ସେ ଆତ୍ମାର ଅବିନାଶୀ ଭାବକୁ କିପରି 
ବୁଝିପାରେ । ତାହାର ଚିରକାଳରୁ ଅଜ୍ଞାନାବୃର ଜ୍ଞାନ କେବଳ ଦେହ- ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଅଟେ । ଦେହରେ 
ଆରୋପିତ ଆମ୍ମବୋଧ ହେତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେହର ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ସେହି ଆତ୍ମାକୁ 
ଜନ୍ମ-ମରଣ ଧର୍ମୀ ପରି ମାନେ ଏବଂ ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ । ଏହିମାନେ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ  (ଆମ୍ହା' ' | 

ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଏବଂ ତଜ୍ଜନିତ ମନର ବି କ୍ଷେପକୁ ପ୍ରତିରୋଧ କରି ପାରନ୍ତି 


€ [୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ୪ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ- ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 
ନାହିଁ, ସେମାନେ ହିଁ ଏହି ନିତ୍ୟ ନିର୍ବିକାର ଅଦ୍ଭି ତୀୟ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମାରେ ନାନାତୃର୍‌ କଳ୍ପନା 
କରନ୍ତି ତଥା ଦେହ-ଦୃଷିରେ ଯୁକ ହୋଇ ଜନ୍-ମୃତୁ୍ୟୁର ବିଭୀଷିକା ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି | ଆତ୍ମାର 
ସ୍ବରୂପ ଅବଗତ ନ ହେବା ହେତୁ ଜୀବକୁ ଏ ପ୍ରକାର ଘୋର ନରକ ଯାତନା ଭୋଗିବାକୁ 
ପଡେ । ଏହିପରି ଆତ୍ମହନନ ରୂପକ ବ୍ୟାପାର ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧ ଜୀବ ଭିତରେ ସର୍ବଦା ଚାଲିଥାଏ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ମନୁଷ୍ୟର ଦୁଃଖ ସବ୍ରର ଏବଂ ଜନ୍ମ-ମରଣର କ୍ଳେଶ ଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । 
ହାୟ ରେ ଜୀବ ! କେବେ ତୂମର ଭାଗ୍ୟୋଦୟ ହେବ ! କେବେ ତୂମ୍ଭର ଶ୍ରୀଗୁରୂଉପଦେଶ 
ଦ଼ାର। ଆତ୍ମଦର୍ଶନ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୋଇ ଏହି ଜନ୍ମ -ଜର।- ମରଣ ଅଭିନୟର ପରି ସମାପି 
ଦେଖ୍‌ ନିଶ୍ଚିତ ହୋଇଯିବ ! ସେଥୁପାଇଁ ବେଦ ଜୀବକୁ ପ୍ରବଦ୍ଧ କରୁ ଅଛନ୍ତି ““ଉତ୍ତିଷ୍ଠତ, 
ଜାଗ୍ରତ, ପ୍ରାପ୍ଯ ବରାନ୍‌ ନିବୋଧତ? ? ଥରେ ସେଇ ଆତ୍ମଦଶୀ ମୁକ୍ତାତ୍ମାର ଚରଣ- ଧୂଳିରେ 
ଅଭିଷିକ୍ତ ହୋଇ, ହେ ଜୀବ, ଜାଗି ଉଠ, ଜାଗିଉଠି ନିଜକୁ ନିଜେ ଚିହ୍ନି ନିଅ । ଅବିଦ୍ୟାବଶରେ 
ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, କୀଟ- ପତଙ୍ଗ ଆଦି ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ନେଇ ନିଜେ ନିଜକୁ ଜାଣିବାର ସୁଯୋଗ 
ତୂମ୍ଭକୂ ମିଳି ନାହିଁ । ଏଥର ତୁମ୍ଭେ ମନୂଷ୍ୟ- ଜନ୍ମ ଲାଭ କରି ଅଛି | ଆରେ ! ଏଥର ତ 
ଆତ୍ମାନୁସନ୍ଧୀନ୍‌ କରି ଦେଖ । ଏ ସୁଯୋଗକୂ ଆଉ କିନ୍ତୁ ହରାଅ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ ଲାଭ 
କରିବା ମଧ୍ଯ ଏତେ କଠିନ ନୂହେଁ, ଅତିଶୟ ଦୂଲଭ ହେଉଛି ମନୁଷ୍ଯ ଦେହ ପାଇ 
ଆମ୍ମାନୂସଂଧାନରେ ସଚେଷ୍ଟ ହେବା । ଯିଏ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହଁ, ତାହାର 
ଗର୍ଭବାସ ଓ ଦେହ ଧାରଣର କ୍ଳେଶ-ସ୍ଵୀକାର ମାତ୍ର ହିଁ ସାର ହଏ । ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ ପାଇ 
କେବଳ ପଶୁମାନଙ୍କ ପରି ଇନ୍ଦିୟ- ସୁଖରେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ରହିଲେ ଆଉ କ'ଣ ହେଲା ? 
ହେ ଜୀବ ! ଥରେ ହେଲେ ଜାଗି ଉଠ, ଥରେ ଜାଗି ନିଜ ସ୍ବରୂପର ସଂଧାନ କର, ତୂମେ 
ସ୍ବୟଂ କିଏ ଦେଖ । ତୁମ୍ଭର ସର୍ବସ୍ବ ଯେ ଆତ୍ମା, ସେହି ଆତ୍ମା ପ୍ରତି ମନଯୋଗ ଦେଇ ସଂସାର 
ସାଗରରୁ ଉତ୍ତୀଣ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀଗୁରୁ ଚରଣକମଳର ଆଶ୍ରୟ ନିଅ । ଦେଖ ଶ୍ରୀମଦ୍‌- 
ଭଗବତରେ କ'ଣ ଲେଖାଅଛି 

(( ନୂଦେହମାଦ୍ୟଂ ସୁଲଭଂ ସୁଦୁଲଭଂ 

ପ୍ଳବଂ ସୂକଳ୍ପଂ ଗୁରୂ କଣ୍ଠଧାରମ୍‌ । 

ମୟାନୁକୂଳେନ ନଭସ୍ଵତେରି ତଂ 

ପୂମାନ୍‌ ଭବାବ୍ଛଂ ନ ତରେତ୍‌ ସ ଆତ୍ମହା ।॥'' ଭାଗ: ୧୧ସ୍କା| 


ଏହି ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ୍‌ ଦୁର୍ଲଭ । କର୍ମଜନିତ ଏହି ଦେହର ପ୍ରାପ୍ତି କୌଣସି ପ୍ରକାରରେ 
ସୁଲଭ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯେଉଁ ଦେହ ଭଗବଦନୁ ସଂଧାନରେ ଲାଗେ, ସେ ଦେହ ଲାଭ କରିବା 
ବଡ କଠିନ ! ମନୁଷ୍ୟ-ଦେହ ପାଇ ଲୋକେ ଦେହେନ୍ଦିୟ ସୁଖରେ ହିଁ ଉନ୍ନର ହୁଅନ୍ତ ଏବଂ 
କାମିନୀ-କାଞ୍ଚନ ଭୋଗରେ ଅନୁରକ୍ତ ରହନ୍ତୁ । ଏହାର ଫଳସ୍ବରୂପ. କେଜାଣି କେତେ ଯେ 
ଅଧମ ଯୋନି ଲାଭ ହୁଏ, ଏହାର ସୀମା ନାହଁ । ଭକ୍ତ ପ୍ରହ୍ଲାଦ କହିଛନ୍ତି ' -_ଦୁଲିଭଂ ମାନୁଷଂ 
ଜନ୍ମ, ତଦପ୍ୟଧୁବମର୍ଥଦମ୍‌ '' ମନୁଷ୍ଯ ଜନ୍ମ ତ ଦୁଲିଭ, କିନ୍ତୁ ଯାହାଦ୍ବାରା ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି 
ହୁଏ, ସେପରି ଜନ୍ମଲାଭ ' କରିବା ତାଂ ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଦୁର୍ଲଭ | ଏହି ମନୁଷ୍ଯ ଦେହ-ରୂପୀ 
ନୌକାର ସହାୟତାରେ ହିଁ ଜୀବ ଭବସିନ୍ଧୁ ଉତ୍ତୀର୍ଣ୍ଣ ହରଏ । ଏହି ଦେହ- ନୌକାର କର୍ଣ୍ର ଧାର 
ଶ୍ରୀ ଗୁରୁଦେବ ଅଟନ୍ତି । ଗୁରୁକୃପା ଲାଭ କରି ଯିଏ ଆତ୍ମାକୁ ସ୍କରଣ କରେ, ତା 'ର ନୌକା 
ଅନୁକୂଳ ବାୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଶୀଘ୍ରାତି ଶୀଘ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚେ । ଏହି ଅପୂର୍ବ ଦେହ- 


୭୯ 


1ମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌୍ଗୀତ। _ _ = ` 
ଡ୍ରୟୋଦଶେ ଯଃ ଏ ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


ନୌକା ଲାଭ କରି ଏବଂ ଏହାର ବାସ୍ତବିକ୍‌ କର୍ଣ୍ଧାରଜ ପାଇ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନର 
ବଞ୍ଚ୍ତ ରହେ, ଅତଏବ ସଂସାରର-ସମୂଦୁରୁ ଉର୍ରୀର୍ଣ୍ ହୁଏ ନାହଁ, ସେ ପ୍ରକୃତରେ ଆମ୍ଘାତୀ 
ଅଟେ । ଏହି ସଂସାରରେ ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତେ ନିଜେ ନିଜକ୍ର ଘାତ କରନ୍ତି । ସମସ୍ତେ ନିଜେ ନିଜକ 
ନଷ୍ଟ କରିଚାରେ ସତତ ଉଦ୍‌ ଯୋଗ ଯୁକ୍ତ । କେବଳ ସେହିମାନେ ଆପଣା ରକ୍ଷା ଆପେ କରନ୍ତି, 
ଯେଉଁମାନେ ଗୂରୂପଢେଶାନୁସାରେ ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ରତ ରହନ୍ତି, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆଦୌ 
ଦୃଷ୍ଟି ଦିଅନ୍ତି ନାହି । ଏ ସବୁ ଉତ୍ତମ ସୁବିଜ୍ଞ ସାଧକ ପରା ଗତି ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ମନ 
ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କଲେ ହି କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ପୁରୂଷ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ସ୍ଥିତି ଅନୁଭବ କରି 
ପାରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଏହି ସ୍ଥିତି ଅନୁଭବ କରିଛନ୍ତି ସେ ଭିତରେ ଏହି ସ୍ଥିର ଅବିଚଳ 
ରାମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ବ୍ରଝୁ ପାରନ୍ତ ଯେ, ସବତ୍ର ସମଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ଏହି ଆତ୍ମା କାହାରି ହନନ 
କରେ ନାହିଁ । ' ମୁଁ”? ହିଁ ଆତ୍ାରୂପରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ରହିଛି | କେହି ନିଜେ ନିଜକୁ 
ହନନ- କରେ ନାହି । ଆତ୍ମାର ଏହି ପ୍ରକାରର ଅବି ନଶ୍ଵରତ୍ସ ଓ ଏକତ୍ସକୁ ବୁଝିଲେ ହଁ ଏହାର 
ଯଥାଥ ଫଳ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୂଏ । ଯିଏ ଆମ୍ଦୃଷ୍ଟି - ସମ୍ପନ୍ନ ନୁହନ୍ତି, ସେମାନେ ଦେହର ମ୍ତ୍ୟୁକୁ 
ହିଁ ମୃତ୍ଯୁ ମାନି ବାରମ୍ବାର ମରଣ -ପାଶରେ ଆବଦଵ ହୁ ଅନ୍ତି ।।୨୮॥ 
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ଯଃ ପଶ୍ୟଯତି ତଥ।ମ୍ବାନମକର୍ତ।ରଂ ସ ପଶ୍ୟତି ॥ ୨୯ 

ଅନୟ -- ଯଃ ଚ ( ଆଉ ଯେ) କର୍ମାଣି (ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ) ପ୍ରକୃତ୍ଯା ଏବ ( ପକୃତି 

ଦ଼ାର। ) ସର୍ବଶଃ ( ସର୍ବ ପ୍ରକାରେ ) କିୟମାଣାନି ( ସାଧ୍ତ ହେଉଅଛି ) ତଥା ( ଏବଂ ) ଆତ୍ମାନମ୍‌ 
( ଆତ୍ମାକୁ ) ଅକରାରଂ ( ଅକର୍ରା ବୋଲି ) ପଶ୍ଯତି ( ଦେଖନ୍ତି) ସଃ ପଶ୍ଯତି ( ସେ ହିଁ ଯଥାର୍ଥତଃ 
ଦର୍ଶନ କରନି ।॥|୨୯ 


ଶୁୀଧର == ନନୁ ଶୁଭାଶୂଭକର୍ମକରୁତେେନ ଦୈଷମ୍ୟେ ଦୃଶ୍ୟ୍ମାନେ କଥମ୍‌ ଆତ୍ମନଃ 
ସମତ୍ସମ୍‌ ଇତ୍ୟାଶଙ୍କାହ-ପ୍ରକୃତେୟୈବେତି । ପ୍ରକ୍ତତୈବ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାକାରେଣ ପରିଣତୟା 
ସର୍ବଶଃ ସର୍ବେଃ ପ୍ରକାରୈଃ କ୍ରିୟମାଣାନି କର୍ମାଣି ଯଃ ପଶ୍ୟତି, ତଥା ଆତ୍ମାନଂ ଚ ଅକର୍ର।ରଂ 
ଦେହାଭିମାନେନୈ ବ ଆମ୍ମାନଃ କରହ୍‌ ତ୍ଵଂଃ ନ ସ୍ଵତଃ ଇତ୍ୟେବଂ ଯଃ ପଶ୍ୟତି ସ ଏବ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ପଶ୍ୟତି, ନାନ୍ଯ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୨୯।॥। 


ଅନୁବାଦ ; [ଯଦି କହ ଯେ ଶୂଭାଶୂଭ କର୍ମ ଗୁଡ଼ିକର କର୍ଭୂତ୍ଵ ହେତୁ ଆମ୍ବାର ବୈ ଷମ୍ୟ 
ଦେଖାଯାଏ, ଅତଏବ ଆମ୍ବାର ସମଦ୍ନ ଜିପରି ହୋଇପାରେ, ତେବେ ଏହି ଆଶଙ୍କାରେ 
ଉତ୍ତର ଦେଉ ଅଛନ୍ତି]- ଦେହେନ୍ଦି ୟର ଆକାରରେ ପରି ଣତ ପ୍ରକୃତି. ଦ୍ଵାରା ସବୁ ପ୍ରକାରର 
କର୍ମ ସମ୍ପାଦିତ ହେଉଅଛି । ଏହା ଯିଏ ଦେଖେ ତଥା ଆତ୍ମାକୁ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଅକ ଉଁ- ରୂପେ 
ଦେଖେ ସେ ହିଁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଦେଖେ, ଅନ୍ୟ ନୁହେଁ | (ଦେହାଭିମାନ. ହେତୁ ଆତ୍ମାର କର୍ଥୁଁ ତୃ 
ରହିଛି, ସ୍ତଃ କରଗତ ନାହିଁ) ।।୨୯ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣ ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ସକଳ କର୍ମ କରେ, କିନ୍ତୁ 
ଆମ୍ବାରେ ଦୃକ୍ତି ରଖ୍‌---ଅତଏବ ଇଏ ଅଳତ୍ତା।-ବ୍ରହ୍ମରେ ସବଦା ରହେ। --- 

--- ଏହି ଶ୍ଵୋକର ବ୍ୟାଖ୍ଯାରେ ଶ୍ରୀ ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭାଷ୍ଯ ଏହି ପରି--ସର୍ବଭୁତସମୀଶଂ 
ସମଂ ପ୍ରଶ୍ୟନ୍‌ ନ ହି ନସ୍ଥି ଆମ୍ବନା ଆତ୍ମାନମିତ୍ୟୁପପନଯ ତଦନୁପନଂ ସ୍ଵଗୁଣକର୍ମ ବୈଲକ୍ଷଣ- 


[୮ © 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଭେଦଭି ନେଷ ଆତ୍ମସୁ ଇତ୍ୟେତଦାଶଙ୍କ୍ୟାହ-ପ୍ରକୂତୈ ବେତି. । ପ୍ରକୃତ୍ୟା ପ୍ରକୃତିର୍ଭଗବବତା ମାୟା 
ତିଗୁଣାମ୍ି୍୍‌କା, ` ‹ମାୟାଂ ତୂ ପ୍ରକୃତିଂ ବିଦ୍ୟାତ୍‌”” ଇତି ମନ୍ତ୍ର ବର୍ଣ୍ରୀତ୍‌, ତୟା ପ୍ରକୃତୈବ ଚ ନାନ୍ୟେନ 
ମହଦାଦି କାର୍ଯ୍ୟକାର ଣାକାର ପରି ଣତୟା ତାନ୍ୟେବ କମ୍ମାଣି ବାଙ୍‌ -ମନଃକାୟାର ଭ୍ୟାଣି - 
କ୍ରି ୟମାଣାନି ନିର୍ବର୍‌ଯମାନାନି ସର୍ବଶଃ ସର୍ବପ୍ରକାରୈଃ ଯଃ ପଶ୍ଯତି ଉପଲଭତତେ ତଥା । 
ଆମ୍ବାନଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞମକରାରଂ ସବ୍ବୋପାଧ୍ବିବର୍ଜିତଂ ପଶ୍ୟତି ସ ପର ମାର୍ଥ ଦର୍ଶୀତ୍ୟଭି ପ୍ରାୟଃ 
ନିର୍ଗଣସ୍ୟାକର୍ଭୁଃ ନିର୍ବି ଶେଷସ୍ୟ ଆକାଶସ୍ୟେବ ଭେଦେ ପ୍ରମାଣାନ୍ରପପଭିରିତ୍ୟାର୍ଥଃ?- ସର୍ବ 
ଭୂତରେ ଅଧୁଷଶ୍ଵିତ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବରେ ଯିଏ ଦେଖେ, ସେ ଆତ୍ମାକୁ ଆତ୍ମାଦ୍ବାରା 
ହିଂସା କରେ ନାହିଁ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛି । ଏଠାରେ ଶଙ୍କା ହୋଇପାରେ ଯେ, ଏହି ଉଚ୍ି 

ଅପ୍ରମାଣିକ, କାରଣ ଜୀବର ଗୁଣ ଓ କର୍ମର ବୈଲକ୍ଷଣକୁ ଦେଖ୍‌ ଏହା ହିଁ ପ୍ରମାଣିତ ହ୍ରଏ 
ଯେ, ଦେହଭେଦରେ ଆମ୍ବ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ । [ସକଳ ଭୂତରେ ଏହି ଆତ୍ମା ସମଭାବରେ 
ରହି ନ ପାରେ । ଏପରି ଯଦି ହୂ ଅନ୍ତା, ତେବେ କେହି ସଖୀ, କେହି ଦୁଃଖୀ, କେହି ଜ୍ଞାନୀ, 
କେହି ଅଜ୍ଞାନୀ-ଜୀବଗଣଙ୍କଠାରେ ଏ ପ୍ରକାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ହଅନ୍ତା ନାହ ।] ଏ ପ୍ରକାର ଶଙ୍କା 
ନିବାରଣ ପାଇଁ କହ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରକୃତି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମାୟା; ସେହି 
ତିଗ୍ଣାମିକା | ଶ୍ରୁତିରେ ମଧ୍ୟ ଅଛି ଯେ, 'ମାୟାକୁ ପ୍ରକୃତି ବୋରି ଜାଣିବ" । ମହରର୍‌ ପ୍ରଭୃତି 
କାର୍ଯ୍ୟ ଓ କାରଣ ରୂପରେ ପରି ଣତ ପ୍ରକୃତି ହିଁ କର୍ମ କରେ, ପ୍ରକୃତି ଛଡା ଅନ୍ୟ କେହି କର୍ତା 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ. । କମ ମଧ୍ଯ ତିନି ପ୍ରକାରର-ବାଚିକ, ମାନସିକ ଓ କାୟିକ | ସକଳ 
ପ୍ରକାରରେ ପିକୃତି ¢ ହିଁ ସମସ୍ତ କମ୍‌ କରନ୍ତି । ଆତ୍ମା କ୍ଷେତରୁଜ୍ଞ କର୍ର| ନୁହେଁ, କାରଣ ଆତ୍ମା ସବ 
ପ୍ରକାରେ ଉପାଧ୍ବଜିତ ଅଟେ | ଏହିପରି ଭାବରେ ପ୍ରକୃତି ଓ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପକୁ ଯିଏ ଦେଖେ, 
ସେ ପରମାର୍ଥଦର୍ଶୀ- ଏହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ଯ । ଯିଏ ନିଗ୍ଣ ଅଥଚ ଅକତ୍ତା। ସେ ଆକାଶ ପରି 
ନିର୍ବଶେଷ ଏବଂ ନିରୂପାଧ୍‌ ଆମ୍ବା ଯିଏ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶରୀରରେ ଭିନ୍ନ, ଏ ବିଷୟରେ କୌଣସି 
ପ୍ରକାରର ପ୍ରମାଣ ମିଳେ ନାହି । ଆତ୍ମା ପ୍ରତି ଦେହରେ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ ତଥା ଆତ୍ମା ଅକର୍ା।, 
ଏହା ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ଆଚାଯ୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କ ମୁଖରୂ ଆମେ ତ ଶୁଣ୍ର, କିନ୍ତୁ ଆମେ କ'ଣ କହି ପାରିବା 
ଯିଏ ଏହା ଆମେ ବଝି ପାରି ଅଛୁ ? ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତରେ ବୈଷମ୍ୟ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ମିଳେ | 
ଯଦି କହ ଯେ ଆତ୍ମା କରାଁ। ନୁହଁ, ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ଏ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦିତ ହ୍ରଏ, ତେବେ 
ଏହାଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାକୁ ତ ଅକର୍ରା। କରାଗଲା, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତି ଆସିଲା କେଉଁଠୁ ? ପୂଣି ପ୍ରକୃତିର 
ପରିଣାମ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଯାହା ଆତ୍ମାର ଆଧ୍ୟାସ ହୁଏ ଏବଂ ଅଧ୍ଧାସ ବଶତଃ ଆତ୍ମାରେ ଯେଉଁ 
କରତ କଳ୍ପିତ ହୁଏ, ସେହି ଆଧ୍ୟାସ ସମ୍ଭବ ହୁଏ କିପରି ? ଆତ୍ମାର କର୍ମ ତମ ସ୍ଵୀକାର କଲେ ବି 
ପ୍ରକୃତିର ଅସ୍ତିତ୍ସ ଅସ୍ଵୀକାର କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ କିପରି ? ଆତ୍ମାର କର ତ ସ୍ଵୀକାର କଲେ ବି 
ପ୍ରକୃତିର ଅସ୍ତିତୃ ଅସ୍ଵୀକାର କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । କାରଣ ଦ୍ରଇଟିର ସଂଯୋଗ ପ୍ରୟୋଜନ; 
ସେତେବେଳେ ଜଗତରେ ଦୁଇଟି ' ପ୍ରଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ମୂଳତକ୍ଵ୍‌ ରହିଛି ବୋଲି କହିବାକୁ ହ୍ରଏ ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କର ପରସ୍ପର ଅଧ୍ଯାସ ହଁ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଜୀବରୂପକ ଯେଉଁ ପରିଣାମ ତାହା କିପରି 

ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଏ ? ଆତ୍ମାକୁ ସକଳର ଅଧ୍ଧ୍ଠାନଭୂତ ଓ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କଲେ ବି¬ 
“ସକଳ”? ତ ରହି ଯାଉଅଛି, ସୁତରାଂ ଦୃଶ୍ୟମାନ ପ୍ରକୃତିକୁ ମଧ ଭଡାଇ ଦେଇ ହୁଏ ନାହିଁ | 
ଯଦି ପ୍ରକୃତିକ ତା'ଙ୍କରି ଶନି ବୋଲି କହ, ତେବେ _ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ବା ଆତ୍ମାକୁ ଅକରା ' କୁହାଯାଏ 
କିପରି ? ଆମ ଶନ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ଆମେ ଅଛ୍ଥ, ସେହିପରି ଭଗବତ୍‌ଶଚ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ 
ବିଦ୍ୟମାନ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ସବ୍ର ନାନା ଶଙ୍କା ଉଦୟ ହୁଏ । 


୮୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତ। __ _ = 
ତ୍ରୟେୋ।ଦଶେ।ଧାୟଃ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ-ଶଚ୍ଚି -ସମ୍ପନ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ନାନା, ପ୍ରକାରର ଏଶ୍ବଵର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଶକ୍ତି 
ରହିଛି । ସେହି ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଯୋଗୁଁ କେବେ ତା'ଙ୍କୁ ନିର୍ଗୁଣ, ନିରୁପାଧ୍କ, ଏବଂ କେବେ ସଗ୍ଣ, 
ସୋପାଧ୍କ ରୂପରେ ଦେଖୁ | ଅତଏବ ଉଭୟର ସତ୍ୟତା ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇ ନ ପାରେ | 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ଅକର୍ରା ହୋଇ ମଧ୍ଯ କର୍ର।। ଅବଶ୍ୟ ଏ କଥା ସତ ଯେ, ସେ ନିର୍ଗୁଣ, 
ନିର୍ବିକାର ଓ ସର୍ବୋପାଧ୍‌ - ବର୍ଜ ତ ହୋଇ ନିତ୍ୟ ନିରଗୁଣ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ମଧ୍ଯ ସଗୁଣ ରୂପରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ, ଭଶ୍ଵର ଏବଂ ଜଗତ୍‌ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶମାନ ଏହା ଅସ୍ଵୀକାର କରିବାର କୌଣସି 
କାରଣ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଏହା କହିବୀ ସଙ୍ଗତ ଯେ, ସେ ଉଭୟ ନିର୍ଗୂଣ ଓ ସଗୁଣ | ନିର୍ଗୁଣ 
ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତିଯୂକ୍ତ ହୋଇ ସଗୁଣ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରକୃତି କୌଣସି ଭିନ୍ନ ସତ୍ତୀ ନୁହେଁ । ଏହା 
ଭଗଦାନ୍‌ଙ୍କର ନିଜ ଶଚ୍ତି ବା ମହିମା । ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମର ଅଘଟନ-ଘଟନକ-ପଟୀୟସୀ ମାୟା 
କହନ୍ତି । ଯେପରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅନ୍ତ ନାହଁ ସେହି ପରି ମାୟାର ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତିକୁ 
କେହି କେହି ଜଡ ବୋଲି କହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହା କାଠ ବା ପଥର ପରି ଜଡ ନୂହେଁ । ଏହା 
ଆତ୍ମାର ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ହୋଇଥ୍‌ବାରୂ ଜଡ ବୋଲାଏ।। ପ୍ରକୃତି ଓ ଆତ୍ମା ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଶ୍ରୟ- 
ଭାବରେ ସମ୍ମିଳିତ । ଉଭୟ ଭଶ୍ଵର ବା ଭଶ୍ଵରୀ । ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇ ପାରେ ଯେ, ଯାହାଙ୍କ 
ଶ୍ରୁତି ଏକ ଓ ଅଦ୍ବିତୀୟ ବୋଲି କହେ, ସେ ଦୁଇ ବା ଅନେକ ହୂଅନ୍ତି କିପରି ? ଏହା ହଁ 
ତା'ଙ୍କର ଅନିଛାର ଇଛା¬ଏହା କିପରି ହୁଏ, କାହିଁକି ହୁଏ, କହି ହୁଏ ନାହିଁ | ଭଗ ବାନ୍‌ଙ୍କର 
ବିକଳ୍ପ ନାହିଁ, ବାସନା ନାହିଁ, ତଥାପି ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ନିଜକୁ ନିଜେ ଦେଖ୍‌ବାର 
ଇଚ୍ଛା ହରଏ, ଯେପରି ଦର୍ପଣରେ ଆମେ ମୁହଁ ଦେଖୁଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ନିଜ ମାୟାକୁ 
ପ୍ରକାଶ କରି ନିଜକୂ ସେ ବହୁରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ ହେଲେ ବି 
ନିଜକୁ ବହୁରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ଅଛି, ସେହି ସାମର୍ଥ୍ଯ ହିଁ ତାଙ୍କର 
ଶକ୍ତି ବା ମାୟା । ଏହି ମାୟା-ମିଳିତ ହୋଇ ହିଁ ସେ ବହୁ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ବହ ହୋଇ 
ଶିଶ୍ର ଯେପରି ନିଜ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସହିତ ଖେଳେ ସେ ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ନିଜ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସହିତ 
ଖେଳନ୍ତି । ଏ ଖେଳ ଖେଳିବା ସମୟରେ ମଧ୍ଯ ସେ ସ୍ଵରୂପରରୁ କଦାପି ବିଟ୍ଯୁତ ହୂ ଅନ୍ତ 
ନାହିଁ । ତାଂଙ୍କର ଏହି ମାୟା-ସୃଷ୍ଟ କ୍ରୀଡନକଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ଏ 
ସବ୍ର ତାଂଙ୍କରି ଶକ୍ତି ମାତ୍ର । ଯେତେବେଳେ ଏହି କ୍ରୀଡନକ ଗୁଡ଼ିକ ମାୟାଚକ୍ର ମଧ୍ଯରେ ପୃଥକ୍‌ 
ଭାବରେ ଖେଳି ଥାଂନ୍ତି ସେତିକି ବେଳେ ସେ ସବ୍‌ ବହୁ ମନେ ହୂ ଅନ୍ତି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମଠାରୂ ଭିନ୍ନବତ୍‌ 
ପ୍ରତୀତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହି କ୍ରୀଡତନକଗୁଡ଼ିକ ଯେତେବେଳେ ମାୟାଭେଦ କରି ସ୍ଵ କେନ୍ଦ୍ରରେ 
ଉପନୀତ ହଅନ୍ତି। ଯେପରି ଜଳ-ବିମ୍ବ ଜଳରେ ମିଶି ଯାଏ, ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ବ୍ରହ୍ମଦେହରେ ମି ଶି ଯାଆନ୍ତି । ଜୀବ- ବିମ୍ବର ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ରିକୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ମୁକ୍ତି କୃହାଯାଏ । 

ଏହି ମାୟା ଅନ୍ୟ କିଛି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ଏହା ତା'ଙ୍କରି ସ୍ଵବଶକ୍ । ରଷିଗଣ ସେହି ମୂଳକେନ୍ଦ୍ରକୁ 
ପିତା ତଥା ତା'ର ଅଚିନ୍ତ୍ଯ ଶକ୍ତିକୁ ଯାହା ଜଗତ ଉତ୍ପଭିର ହେତୁ › ବିଶ୍ବଜନନୀ କହି ସମ୍ବୋଧନ 
କରି ଅଛନ୍ତି । ରଷିମାନଙ୍କର ଏକ ସମ୍ପ୍ରଦାୟ ନିର୍ଗଣ ବ୍ରହ୍ମଭାବକୁ ଛାଡି, ଏହି ବ୍ରହ୍ମଶସ୍ଥିର 
ସଗୁଣ ଭାବକୁ ହିଁ ପୂଜା କରି ଏହାକୁ ବିଶ୍ବର ଆଦି ଜନନୀ ବୋଲି କହି ତାଂଙ୍କୁ ପରମେଶ୍ବରୀ- 
ରୂପେ ଚିନ୍ତା କରି ନିଜକୂ କୃତକୃତ୍ୟ ମାନି ଅଛନ୍ତି । ଏହା ମଧ୍ଯ ଅତି ସନ୍ଦର ଭାବ । ମା' ସତେ 
ଯେପରି ନାନା ସାଜରେ ସାଜି କେବେ ବିଶ୍ଵରୂପରେ କେବେ ବି ଜୀବରୂପରେ କେବେ ପୁଣି 


୮୨ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ 8ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁ ଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଜୀବର ମୋକ୍ଷଦାତ୍ରୀ ହୋଇ ଆତ୍ମପ୍ର କାଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଦେବତା, ଜୀବ ସମସ୍ତେ ତାଂଙ୍କ 
ଖେଳରେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ତା'ଙ୍କ ଆଡକୁ ଅନି ମେଷ ନୟନରେ ଚାହିଁ ରହି ଛନ୍ତି । 


କାର୍ଯ୍ୟରୁ ପରେ ବିଶ୍ଵ ଏବଂ କାରଣରୂପରେ ନିରାକାର, ବିଶ୍ବାତୀତା, ଅରୂପିଣୀ, 
ହୋଇମଧ୍ଯ ଜୀବର ସନ୍ତାପ ହରଣ କରୁ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ରକୁ ମୁଞ୍ତି ଦାନ ନିମନ୍ତେ 
ସଦା ଉଦ୍ୟତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଶିବ ଯେପରି ବୁଦ୍ଧିର ଅଗମ୍ୟ ମା” ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ବଦ୍ଧିର 
ଅଗମ୍ୟା, ତେଣୁ ଦେବୀମାହାତ୍ମ୍ୟରେ ରଷିଗଣ ସ୍ତବ କରୁ ଅଛନ୍ତି-- 

 ହେତୃଃ ସମସ୍ତଳଗତାଂ ତ୍ରି ଗୂଣାପି ଦୋଷୈଃ 

ନ ଜ୍ଞାୟସେ ହରି ହରାଦିଭିରବ୍ୟପାରା । 
ସର୍ବାଶ୍ରୟାଖ୍ଳମିଦଂ ଜଗଦଂଶଭୂତ-- 
ମବ୍ୟାକୃତା ହି ପରମା ପ୍ରକୃତି ସ୍ତ୍ଵ ମାଦ୍ୟା ।।'” 

'ହେ ଦେବୀ, ତୂମେ ସମସ୍ତ ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ, ଯେହେତୁ ତୂମେ ଦିଗ୍‌ଣମୟୀ, 
ତେଣୁ ରଜୋଗୂଣରେ ଜଗତ୍‌ ସୃଷ୍ଟିକର । ସନ୍ଵୁଗୁଣରେ ଜଗତ୍‌ ପାଳନ କର । ପୁଣି 
.ତମୋଗୁଣରେ ଜଖତ୍‌ ସଂହାର କରୁ ଅଛ-ସ୍ଷି.ସିତି ପ୍ରଳୟର ତୂମେ ହଁ ଏକମାତ୍ର ହେତୁ ! 
ଜଗତର ସକଳ ବସ୍ତୁ ତୂମରି ପ୍ରକାଶ ତଥାପି ତୂମେ ରାଗଦ୍ଵେ ଷାଦି ଦୋଷଯୁକ୍ତ ଜୀବର 
ଜ୍ଞେୟ ନୁହଁ । ହରି ହରୀଦି ମଧ୍ଯ ତୂମକୁୂ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ?:,ତୂୁ ମେ ଯେ ଅନ୍ତ-ରହିତ, ତୂମେ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଆଶ୍ରୟରୁପା. ସର୍ବବ୍ୟାପିନୀ ଅଟ । ଏଣୁ ଏହି ଅଖ୍ଳ ବ୍ରହ୍ମାଷ୍ଡ ତୁମର ଏକ ଅଂଶ 
ମାତ୍ର । ପ୍ରକୃତି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁରୂପରେ ଅବିଛିନ୍ନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ତୁମେ ଷଡବିଧ- 
ବିକାର-ଶୂନ୍ୟା ଆଦ୍ୟା ପ୍ରକୃତି । 

ସୁତରାଂ ଜଗତରେ ଯାହା କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଅଛି, ତାହା ସବୁ ପ୍ରକୃତିର । ବ୍ରହ୍ମ 
ଭିତରେ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟରୂପୀ ଭାବ ଓ ଶକ୍ତି ରହିଛି, ତାହା ହଁ ପ୍ରକୃତି | ତାହା ହିଁ ଆତ୍ମାର କ୍ରିୟା 
ଶନ୍ତି, ବାହ୍ୟ-ପୁକାଶ ବା ଶରୀର-ଗ୍ରହଣ ଅଟେ | ଏହି କ୍ରି ୟାଶନ୍ତି ଆତ୍ମକେନ୍ଦ୍ରରୁ ସର୍ବତ୍ର ବିସ୍ତୃତ 
ହୋଇ ଜଗଦାଦି ରୂପେ ପରିଣତ ହୂ ଏ । ଏହି କ୍ରି ୟାଶନ୍ତି ଯେତେବେଳେ ସଂକୁଚିତ ' ହୋଇ 
କେନ୍ଦ୍ରରେ ଲୀନ ହଏ ସେତେବେଳେ ତାହା ଅବ୍ୟାକୃତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଜଗଦାଦିରୂପେ ପରି ଣାମ ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମେ ଏହି ଶକ୍ତି ଆତ୍ମାରେ ଅଭିନ୍ନ ଭାବରେ ସମ୍ମିଳିତ 
ରହିଥାଏ, ପରେ ନିଜେ ନିଜକୁ , ଦେଖ୍ବାକୁ ଇହା ହେବାମାତ୍ରେ ହିଁ ତା” ।ଙ୍କରି ଶନ୍ତି ଯାହା 
ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ସୂପ୍ତ ରହିଛି, ତା'ର ସୂରଣ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ | ଏହା ହିଁ ଏକୋହଂ ବହୁ 
ସ୍ୟାମ୍‌ ' ସଂକଳ୍ପ । ସୂରଣର ପ୍ରଥମାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଶକ୍ତି ଅବ୍ୟକ୍ତ, ସେତେବେଳେ ବି ନିଜ 
ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ, କେବଳ ଭଷତ୍‌ ବ୍ୟଞ୍ଜନାଯୁକ୍ତ , ଶନ୍ଥି ଓ ଶନ୍ତିମାନ୍‌ ସେତେବେଳେ ବି 
ଅଭେଦ । ପରେ ଶଞ୍ତି ଓ ଶକ୍ତିମାନ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରମି ଥୁନ ଅଥଚ ଯୁଗଳ ¬ଏହି ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ ବି ସେମାନେ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ । ପରେ ଶକ୍ତି ଯେତେ ସୃଷ୍ଟି ଦିଗରେ 
ଉନ୍ମୁ ଖ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଶକ୍ତି ଓ ଶ୍ତିମାନ୍‌ ସତେ ଯେପରି ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଉପଲବ୍ଧ 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନେ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ଟିକିଏ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପରସ୍ପରଠାରୁ ସେତେବେଳେ ବି ବିଚ୍ଛୁନ୍ନ ହୋଇ ନ ଥାଂନ୍ତି। ତେଣୁ 
(‹ଚିତ୍‌?'” ଯେତିକି ଶଛି (ପ୍ରକାଶ) ରୂପେ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ସେତି କି ଶଚ୍ଚି ମଧ୍ଯରେ 


୮୩ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ତ୍ରୟେୋ।ଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ଚିଦାଭାସରୂପେ ସେ ନିଜକୁ ନିଜେ ପ୍ରକାଶ କରି ଥାଆନ୍ତି । ବହି ଦୃଷ୍ଟିରେ ଶକ୍ତିକୁ ଯେତିକି 
ଦେହାଦି ସୂଳରୂପରେ ପରିଣତ ହେବାରେ ଦେଖାଯାଏ, ସେତିକି ସେହି ସକଳ ସ୍ଥଳରୂପ 
ମଧ୍ଯରେ ଚୈ ତନ୍ୟ ବିମ୍ବ ପ୍ରଜ୍୍‌ଳିତ ହୋଇ ଉଠେ । ଏହି ରୂପେ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣଶସ୍ତିରୂପେ, ପରେ 
ମନ-ଇନ୍ଦିୟ-ଦେହାଦି ରୂପେ ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସୂକ୍ଷ୍ୁତର ଆତ୍ମଶକ୍ତି ସତେ ଯେପରି ସ୍ଥୁଳରୁ ସୂଳତର 
ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି । ବାଷ୍ପ ଯେପରି ଜଳ ହୁଏ, ଜଳ ଯେପରି ବରଫ ହୁଏ, ସେହିପରି ସୃକ୍ଷ 
ପ୍ରାଣଶକ୍ତି। ମନ, ଇନ୍ଦିୟ ଓ ଦେହରୂପେ ବ୍ଯକ୍ତ ହୋଇ ଥାଏ । ଆମ୍ବା ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରାଣକୁ ହି ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତି କହନ୍ତି । ତାଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ବିଚିତ୍ର ଜଗତ୍‌ ନି ମାଁଣ ଶକ୍ତି ସ୍ଵତଃ ବର୍ଭ ମାନ ଥାଏ । ସେହି ପ୍ରାଣରୂ ପା ଆତ୍ମା- ପ୍ରକୃତି 
ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମଚୈ ତନ୍ୟ ସର୍ବଦା ଝଲ୍‌ମଲ୍‌ କରୁ ଥାଏ । ଏହି ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପରି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ହିଁ 
ଆମ୍ମା ଓ ପ୍ରାଣ ସତେ ଯେପରି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ବସୁ ଏହିପରି ଭାବର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ ହଏ । 
ଏହି ପ୍ରାଣଶକ୍ତ ସହିତ ଆତ୍ମାର ନିତ୍ୟ ନିଗଗଣ ଭାବ ସ୍ଵତଃ ସମ୍ମିଳିତ । ପ୍ରାଣର ବିଚିତ୍ର ନି ମାଣ 
ଶକ୍ତିର ସୂରଣ ସହିତ ତାଂଙ୍କର ସତେ ଯେପରି ନିଜ ସୃଷ୍ଟ ବାହ୍ଯ ଜଗତ ସହିତ ମିଳିତ 
ହେବାର ଏକ ପ୍ରବଳ ଆକର୍ଷଣ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଦିଏ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରାଣର କମ୍ପନ ବା 
ପ୍ରାଣତରଙ୍ଗର ଉଚ୍ଜାସ । ତାହାରି ଫଳରେ ମାୟୋପହିତ ଚୈତନ୍ୟ ଅହଂକୂ ମନଃ ରୂପରେ 
ବାହ୍ୟ ବ୍ୟାପାରରେ ଲିପ୍ତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ। ନିର୍ଗରଣ ପୂରୁଷଠାରୁ ଏହି ମାୟାଂଶର ହଁ 
ପୃଥକ୍‌ ଜୀବ ଉପାଧ୍‌ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକୃତି ସତେ ଯେପରି ପୁରୁଷଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ଏହା 
ଯେ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ତାହା ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ତଥାପି ଯେଉଁ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଯଦ୍ଦାରା ନ ରହେ ଏଥ୍ପାଇଁ. ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ ଭିତରେ ଏକ ପ୍ରବଳ ଆକର୍ଷଣ ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । 
ସେହି ଆକର୍ଷଣର ବେଗ ହିଁ ଜୀବକୁ ପଗମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମିଳିତ ହେବା ପାଇଁ ତ୍ସରାନ୍ଧିତ 
କରେ । ଜଗଦାଦି ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ ଏବଂ ଭୋକ୍ତା ମନ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ହଁ ପରିଣାମ । ଏହି ସମୟରେ 
ପ୍ରାଣର ଅବସ୍ଥା ଚଞ୍ଚଳ ଓ ବିକ୍ଷେପମୟ ହୋଇଥାଏ । ତାହା ଯେତେବେଳେ ନିଜର କେନ୍ଦ୍ର- 
ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ସହିତ ମିଳିତ ହେବା ପାଇଁ ବେଗଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣର ପରିଣାମ 
ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ଆଦି ସମସ୍ତ କେନ୍ଦ୍ରମୁଖୀ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କ୍ର ମଶଃ ସର୍ବତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ 
ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ସଂକୁଚିତ ହୋଇ ସ୍ଵ କେନ୍ଦ୍ରରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ସମ୍ମେଳନର ଉପାୟ 
ହେଉଛି ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣର ଘର୍ଷଣ । ଏହା ମଧ୍ଯ ଏକ ପ୍ରକାରର ହବନଂ କ୍ରିୟା । ଦୁଗ୍ଧର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରମାଣୁ ରେ ଅବସ୍ଥିତ ଘୃତ ଯେପରି ମନ୍ଥନ ଦ୍ବାରା ଏକୀଭୁତ ହୋଇ ଭାସି ଉଠେ, 

କାଷ୍ଠଦ୍ଵ ୟର ସଂଘର୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା ଯେପରି ତା” ମଧ୍ଯରେ ଥ୍‌ବା ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵଳିତ ହୋଇ ଉଠେ, 

ସେହପରି ପ୍ରାଣର ମନ୍ଥନ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯଗତ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣରୂ ପୃଥକ୍‌ 
ହୋଇ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ପ୍ରକୃତିରୂପୀ ସଲିଳ ଭିତରେ ସତେ ଯେପରି ସ୍ଵର୍ଣ୍ରକମଳ ଝଲ୍‌ମଲ୍ଟ 
କରି ଉଠେ । ଏହା ହିଁ କାରଣାଣ୍ତବଶାୟୀ ବା କ୍ଷୀରୋଦଶାୟୀ ଭଗବତ୍୍‌ସ୍ବରୂପ | ଏହା ହଁ 
ପ୍ରକୃତିମଧ୍ଯଗତ ପୁରୁଷ ବା ରାଧାବକ୍ଷବିହାରୀ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ । ଜଡଚେତନ ରୂପକ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁ ଷର 
ଏହା ହିଁ ଯୁଗଳ ଭାବରେ ସମ୍ବନ୍ଧ ଭାବ । ପରେ ଏହି ଯୁଗଳ ଭାବର “ଯୁଗ୍ଭ ବୋଧ ମଧ୍ଯ ଲୁପ୍ତ 
ହୋଇ ଏକ ଅଖଣ୍ଡାକାର ମହାଭାବ ବା ପରାବସ୍ଥା- -ରୂପ ବରଉଁମାନ ରହେ | ଚରାଚର ବୃ ହ୍ାଣ୍ଡ 
ତଥା ନିଜ ବ୍ୟଜ୍ତିତ୍ସ ସବୁ ଏକ ସଙ୍ଗେ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ । 'ସଦେବ ଆସୀତଂ--ଯେଉଁ 
ଏକମେବା ଦ୍ଧି ତୀୟମ୍‌, ପ୍ରଥମେ ବର୍ରଛ ମାନ ଥ୍ଲା, ପରେ ମଧ୍ୟ  ନାନାତ୍ସର 'ସମସ୍ତ:ବିଚିତ୍ର ଭାବ 
ମିଶି ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ହୋଇଯାଏ । ମଝିରେ ଯେଉଁ ଏହି ନାନାତୃ ରହେ । ତାହା 


୮୪ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ- ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


ମାୟାର ଖେଳ-ଯମାତ୍ର, ଯଥାର୍ଥ ନାନାତୃ ନୁହେଁ | ଏହି ପୁନରମିଳନର ନାମ ହିଁ ସମତା, ଏହା 
ସମାଧ୍‌ -ଭାବ-ଗମ୍ୟ | ଯିଏ ଏ ପ୍ରକାର ସମତା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଅଛନ୍ତି, ଦେହାନ୍ତ ପରେ ସେ 
ସାଧ କେନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ଆଉ ସ୍ଥୁଳ ଦେହ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ ଯେଉଁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଅବଲମ୍ବନ 
କରି ସ୍ଥୂଳ ଶରୀର ରଚିତ ହୁଏ, ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ତାଙ୍କର ସେହି ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ସ୍ମୂଳ 
ଦେହର ପତନ ସହିତ ସବ ଦିନ ପାଇଁ ନିର୍ବାପିତ ହୋଇଯାଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତା'ଙ୍କର ସ୍ଥଳ 
ଶରୀର ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତି ତା'ଙ୍କର ସବୁ ପ୍ରକାରରେ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରେ । ତା'ଙ୍କର 
ଅଭିମାନ ବିଲୀନ ହୋଇଗଲେ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟ ସୁ ଖଦ୍ରଃଖାଦିରେ ତା 'ଙ୍କର ଆସଡି - ବୋଧ 
ରହେ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଏ ସବ୍ର ଆତ୍ମମଗ୍ନ ପୁରୁଷ ସଦା ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତିରେ ବର୍ରମାନ ରହିଥା! ନତ 
ଏବଂ ଅହଂକାର ଶୂ ନ୍ୟତା ହେତୁ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟରେ ତାଂଙ୍କର କର୍ର୍‌ ତୃ - ବୋଧ ସବୁଦିନ ପାଇଁ 
ଅନ୍ତର୍ହିତ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ ଅକର୍ତା ରୂପରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପରୂ ଉଦାସୀନ 
ପରି ସେ କେବଳ ଦେଖ୍‌ ରହନ୍ତି ।।୨୯॥ 
ଯଦା ଭୂତପୃଥଗ୍ଭାବମେକସ୍ଥମନୁପଶ୍ୟତି | 
ତତ ଏବ ଚ ବିସ୍ତାରଂ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପଦ୍ୟତେ ତଦା ।।୩୦।। 

ଅନୁୟ ¬¬ ଯଦା (ଯେତେବେଳେ) ଭୂତ ପୃଥଗ୍ଭାବମ୍‌ ( ଭୂତଗଣର ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ 
ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାନାତୃ ¦ ` ଏକତସ୍ଥଂ (ଏକ ଆମ୍ମାରେ ସ୍ଥିତ) ତତଃ ଏବ ଚ (ଏବଂ ସେଥ୍ରୁ ହିଁ ) 
ବିସ୍ତାରଂ (ନାନାତୃର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ବା ବିସ୍ତାର ) ଅନ୍ରପଶ୍ୟତି ( ଦେଖନ୍ତି ) ତଦା (ସେତେବେଳେ ) 
ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପଦ୍ୟତେ ( ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ ) ।।୩୦।। 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ତଦାନୀଂ ତୂ ଭୂତାନାଂ, ପ୍ରକୃତିତାବନ୍ମ।ତ୍ରେ ତ୍ବେ ନ ଅଭେଦାତ୍‌ 
ଭୂତଭେଦକୃତମପି ଆତ୍ମନଃ ଭେଦଂ ଅପଶ୍ୟନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମତ୍୍‌ଂ ଉପୈତି ଇତ୍ୟାହ-ଯଦେତି | ଯଦା 
ଭୂତାନାଂ ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମାନାଂ ପୃଥକ୍‌ ଭାବଂ ଭେଦଂ ପୃଥକ୍ତ୍ସଂ, ଏକସ୍ୟଂ-- ଏକସ୍ୟାମେବ 
ଭଶ୍ଵରଶକ୍ତିରୂପାୟାଂ ପ୍ରକୃତୌ ପ୍ରଳୟେ ସ୍ଥିତମ୍‌ ଅନୁ ପଶ୍ୟତି ଆଲୋଚୟତି । ତତ ଏବ ତସ୍ୟାଃ 
ଏବ ପ୍ରକୃତେଃ ସକାଶାତ୍‌ ଭୂତାନାଂ ବିସ୍ତାରଂ ସୃଷ୍ଟିସମୟେ ଅନୂପଶ୍ୟତି । ତଦା ପ୍ରକୃତି - 
ତାବନ୍ଲାତ୍ରତ୍ନେନ ଭୂତାନାମପି ଅଭେଦଂ ପଶ୍ୟନ୍‌ ପରି ପୂଣ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପ୍ଦ୍ୟତେ, ବ୍ରହ୍ଲୈବ ଭବତି 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୩୦॥ 

ଅନୁବାଦ _¬”[ଭୂତଗଣ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵବକାରଣ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ଅଭିନ୍ନନ ଅତଏବ ଭୂତଭେଦବଶ 
ଆତ୍ମାର ଯେଉଁ ଭେଦ ତାଂ'ଙ୍କୁ ଯିଏ ନ ଦେଖନ୍ତି, ସେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଏଣୁ କହୁଅଛନ୍ତି ]- 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥାବର -ଜଙ୍ଗମାଦି ଭୂତଗଣଙ୍କର ପୃଥକ୍‌ ଭାବଗୁଡ଼ିକୁ ଏକସ୍ଥ ରୂପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ଏକମାତ୍ର ଶଶ୍ଵର ଶଚ୍ଚିରୂପା ପ୍ରକୃତିରେ ଅବସିତ. ଦେଖନ୍ତି ଏବଂ ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ 
ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ଭୂତଗଣର ବିସ୍ତାର ବା ବିକାଶର ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା କରନ୍ତି, ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ସବ୍ର ପ୍ରକୃତିରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ. ହୋଇ. ଯାଆନ୍ତି, ଅତଏବ ସବୁ ଏକ--ଏହି ପରି ଅଭେଦ ଦର୍ଶନ 
କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ପ୍ରକୃତି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଶକ୍ତି ହୋଇଥ୍ବାରୁ 
ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ । ସକଳ ଭୁତ ପ୍ରଳୟକାଳରେ ପ୍ରକୃତି ରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରକୃତି ସହିତ 
ଅଭିନ୍ନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଅତଏବ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଅଭିନ୍ନ-ଏ ପ୍ରକାରର ଅଭେଦଦର୍ଶୀ 


ପୁରୂଷ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୩୦॥ 


୮୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା 
ତ୍ରୟୋଦଶେ[ ଏ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକଳ-ଯୋଗଃ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭୂତଗଣଙ୍କର ଯେତେବେଳେ ସବୁ ଏକ 

ବ୍ର ହ୍ମଞ୍ଚାନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଣୁ ଭିତରେ ସମସ୍ତେ ରହଚ୍, ଅତଏବ ଏ 

ଯେଉଁ ବିସ୍ତୃତ ସଂସାର ସବୁ ବ୍ରହ୍ମୁ ହୋଇଗଲ। । ଏକ ଅଣୁରୂ ହଁ ସବୁ ଏବଂ ସବୁ ଏକ 
ଅଣୁରେ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ।-- 


କିୟାର ପରାବସାରେ ଯେତେବେଳେ ମନ ଓ ପରାଣ ସହିତ ସକଳ ଭୂତ ବ୍ର ହ୍ମରେ 
ଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । ରଗ୍‌ ବେଦ 
୭-୮- ୧୪ରେ ଲେଖା ଅଛି ' ' ଅମୃତଂ ଯଜ୍ଞେ ମଧ୍ମରେ ଷୁ'?- କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ଯେଉଁ କୂଟସତ୍ଥ- ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ମର୍ତ୍ୟଲୋକରେ ସେ ହିଁ ମଧୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅମୃତସ୍ଵରୂପ 
ହେଉଅଛନ୍ତି । ସକଳ ଚଳାୟମାନ ବସ୍ତୁରେ ଅଛନ୍ତି, ନଚେତ୍‌ ବସ୍ତୁର ନାମରୂପ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ 
ପାଆନ୍ତା ନାହିଁ, ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ଚଞ୍ଚଳ ଏବଂ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନ ରୂପରେ ବିବିଧ 
କନ୍ଥନା କରୁ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ହଁ ଆତ୍ମାର ଯ୍ରକୃତି ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ବୋଧ ହେବ । ଆତ୍ମାର ହିଁ 
ବିସ୍ତାର ପ୍ରାଣ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ବିସ୍ତାର ମନ ବା ସଂକଳ୍ପ ଏବଂ ସଂକଳ୍ପ- ସ୍ଵରୂପରୂ ଏହି ଜଗତ୍‌ - 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଉତ୍ପରି । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଯେଉଁ ଅଣୁ- ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ସେହି ଅଣୁ 
ମଧ୍ଯରେ ଜଗତ୍‌- ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସବ ବ୍ରଡ଼ିଯାଏ, ଏବଂ ବୁଦ୍ବଦ୍‌ ଯେପରି ସାଗରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ, 
ସେହିପରି ସେହି ଅଣୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ- ସ୍ବରୂପରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଏକ କହିବାକୁ 
ମଧ୍ଯ କେହି ନ ଥାଏ। କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ହ ବ୍ରହ୍ମ। ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଏକ ଅଣୁରେ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 
ଭରିଯାଏ । ସେହି ଏକ ଅଣୁର ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ହ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହୁଏ । କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ରହି ଅଣୁ 
ଦେଖାଯାଏ । କୂଟସ୍ଥରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା ରହେ ତାହାର ମୁଁ-ମୋଂର ନ ଥାଏ, ଏହି ଆକାଶ- 
ପାତାଳ- ପୃଥ୍ବୀ ସବୁ ତା'ର ବହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଆତ୍ବଦୃଷ୍ି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ଭୂତସମୂହକୂ 
ଆତ୍ମାରେ ଅବସ୍ଥିତ ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ ତରଙ୍ଗମାଳା ଅସଂଖ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ସେଗ୍ରଡିକ 
ସାଗରରୂ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୋଇ ସାଗରରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଅସଂଖ୍ୟ ତରଙ୍ଗକୁ ସାଗରଠରୁ 
ଅଭେଦ୍ୟ ନ୍ଦେଖୀଯାଏ, ସେହିପରି ଏକ ବ୍ରହ୍ମସରାର ଏହି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିକାଶ ଏବଂ ସମସ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବ୍ରମ୍ମସତ୍ତାରେ ହଁ ନିମଜ୍ଜନ ଓ ସେଥ୍‌ରେ ହି ଏକୀକରଣ ଯାହାଙ୍କର ଜ୍ଞାନନେତ୍ରଗେ ଭାସି 
ଉଠିଥାଏ, ସେ ହିଁ ବ୍ହୁ-ସ୍ଵରୂପତା ଲାଭ କରନ୍ତି । ଅଜ୍ଞାନ-ସ୍ଵପୁ କଟିଗଲେ ସର୍ବବୋଧ ରଢୁରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେହପରି ଅଜ୍ଞାନ ବଶତଃ ବହ୍ରେ ଯେଉଁ ଜଗତ୍‌ .ଭୂମ କନିତ ହୋଇଥ୍ଲା, 
ଖ୍ରାନର ପ୍ରକାଶରେ ସେହି ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ । ନାମ-ରୂପ ଦୂର 
-ହୋଇ ଏକ ସଭା ମାତ୍ରରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହଥଏ | 


ଯେପରି ମଣି ଗଣ ମଧ୍ଯରେ ସୂତ ପ୍ରୋତ (ଲମ୍ବ ଭାବରେ ବିସ୍ତୃତ) ରହିଛି, ସେହି ପରି 
ବ୍ରହ୍ମ ସୃକ୍ଷୃ୍‌ରୁପରେ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ନିର୍ଲି ପ୍ତ ଭାବରେ ରହି ଛନ୍ତି । ହୃଦୟ ପ୍ରାଣ, ମନ ଏହି ତିନି 
ସୃତ୍ର-ଯଜ୍ଞୋପବୀତ-ସକଳ ବାହ୍ୟ ବସୁ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରଥ୍ତ; ଯେପରି କୌଣସି କର୍ମର 
ସଂକଳ୍ପ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ହୃଦୟ, ପରେ ପ୍ରାଣ ବାୟୁରେ ଓ ତା'ପରେ ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ । 
ମନରେ ଯାହା ଉଦୟ ହଏ, ତାହା ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରି ଣତ ହଏ । କାର୍ଯ୍ୟ, କାରଣ ଓ କରରଁ ତୃ 
ହେତୁ ବାହ୍ୟିକ ସକଳ କର୍ମ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ରହିଛି, ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ମଞ୍ଜା ସେଇ ଆ । 
ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି _ ହୃଦୟରେ କ୍ରିୟା କରି ହୃଦୟକୁ ସିର କରିବାକୁ ହେବ;--ସେହି 
କ୍ରିୟା- ପ୍ରାଣଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୁ ବୃଦ୍ଧି କଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହୂଏ ଏବଂ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ମନର 


୮୬୬ 


ତ୍ର ୟେଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଆପେ ଆପେ ଦୂର ହୂୁଏ। ସ୍ଥିରତ୍ସ ପଦରେ ରହିଲେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରି ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୂ ଅନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ରହେ ସେ ହିଁ ଯୋଗୀ । କ୍ରିୟା କରି କରି ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଆପେ ଆପେ 
ଧାରଣା ହୁଏ, ସେହି ଧାରଣା ଦାରା ପୂର୍ବୋଆ ସୂତ୍ର ଧାରଣ କରିବାକୁ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ 
ସେମାନେ ଯୋଘଗଯୁକ୍ତାବସ୍ଥାରେ ରହି ୨୪ ତକ୍ଵଵକ୍ର ସତେ ଅବା ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି-ଏହପରି 
ଅନୁଭବ କରନ ¦ ( ୧ ) ମୂଳ ପ୍ରକୃତି- ଏହି ଶରୀର ମୂଳାଧାର, ସେଥ୍ରେ ରହି ରହ, ( ୨) 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମହତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ହୁଏ, (୩) ପରେ ସ୍ଵ୍ହଂ ବ୍ରହ୍ମ ଇତ୍ୟାକୀର ବୋଧ 
ହୁଏ, (୪) ମନ-ଯାହା ବହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁଏ, (୫-୨୪) ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ 
( ପଞ୍ଚ ତନ୍ନାତ୍ରଶ) ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ରକ ରସନା, ନାସିକା, ଚଟ୍‌ ( ପଞ୍ଚଞ୍ଚାନେନ୍ଦିୟ ); ବାକ୍‌, 
ପାଣି, ପାଦ, ପାୟୁ, ଉପସ ( ପଞ୍ଚ କର୍ମେନଦିୟ) କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମ ( ପଞ୍ଚ 
ମହାଭୂତ) ଯାହା ଯୋଗବଳରେ ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ଦେଖାଯାଏ ମୂଳାଧାର, ସ୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନ, 
ମଣିପୁର, ଅନାହତ, ବିଶୁ ଦ୍ଧାଖ୍ୟ, ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର । ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତର ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଅଣୁ ସକଳ ପୃଥକ୍‌ 
ରୂପେ ଦେଖାଯାଏ । ଏହି .ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମ- -ଅଛନ୍ତି, ଏହା ଯେଉଁମାନେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ 
.ପାଆନି, ସେମାନେ ହିଁ ତକ୍ଵ୍ଦର୍ଶୀ । ସକଳ ତବ୍ଵ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଏକ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ରହି ଅଛନ୍ତି । 
ତେଣୁ ସେମାନେ ଯିଏ ତଲ୍‌ ହିଁ ଦେଖନ୍ତି, ସକଳ ତଲ୍ଵରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । 

ମାୟାର ପ୍ରଧାନ ବିକାଶ ଦେଶ ଓ କାଳ । ଏହାଦ୍ଦାରା ହଁ ଏତେ ଅସଂଖ୍ୟ ରୂପରେ 
ପ୍ରତିଭାତ ହୁଏ । ଏହି 'ନାନାତୁୂ ଦର୍ଶନ କଦାପି ଯାଏ ନାହିଁ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମତ୍ମଟିୈ ତନ୍ୟରେ 
ବୁଦ୍ଧି ନିରୂଦ୍ଧ ହ୍ରୁଏ ନାହିଁ । ବୁଦ୍ଧି ନିରୁଵ୍ଧ ନ ହେଲେ ଦେଶ-କାଳର ଅତୀତ ହେବା ସମ୍ଭବ 
ନୂହେଁ । ଦୃଢ଼ ଅଭ୍ୟାସ ସହିତ ଯିଏ ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ପାରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ଦେଶ- 
କାଳଜନିତ ପଦାର୍ଥ ସମୂହର ପାର୍ଥକ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ । ସମସ୍ତ ହିଁ ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ମନେହୁଏ । 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ଲ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଥାଆନ୍ତି । ସ୍ତରାଂ ଏହି ଯେଉଁ ଅସଂଖ୍ୟ 
ଜୀବ ଓ ଜଗତ୍‌ ଯାହା ଦେଖା ଯାଉଅଛି, କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ତାହାର କୌଣସି ଅସ୍ତି ତ୍ସ 
`ହି ରହେ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଏହି ଜଗଦାଦି ରୂପକ ବ୍ରହ୍ମ ବିସ୍ତାର, ସମସ୍ତ କ୍ରି ୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଏ ॥୩୦॥ 

ଅନାଦିତ୍କାନିରଗୁଁଣତ୍ବ।ତ୍‌ ପରମାତ୍ମାୟମବ୍ୟୟଃ । 
ଶରୀରସ୍ଥୋଃପି କୌନ୍ତେୟ ନ କରୋତି ନ ଲିପ୍ୟତେ ।।୩୧।॥ 

ଅନ୍ଧୟ -¬¬ କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନଚ୍ତେୟ ! ) ଅନାଦିତୁ|ତ୍‌ ନିରୁଣତୃାତ୍‌ (ଅନାଦି ଓ 
ନିର୍ଗୂଣ ହୋଇ ଥ୍ବାରୁ ), ଅୟମ୍‌ ଅବ୍ୟୟଃ ପରମାମ୍‌!| ( ଏହି ଅବ୍ୟୟ ପରମାମ୍‌! ) ଶରୀରସ୍ଥଃ 
ଅପି ( ଶରୀରରେ ରହି ମଧ୍ଯ) ନ କରୋତି ନ ଲିପ୍ୟତେ (କିଛି ହେଲେ କରେ ନାହିଁ, 
ଅତଏବ ଲିପ୍ତ ବି ହଏ ନାହିଁ ) ॥୩୧॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଥାପି ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ ସଂସାରାବସ୍ଥାୟାଂ ଦେହସମ୍ମନ୍ଧନିମି ରୈଃ କର୍ମଭିଃ 
ତତ୍‌ଫଳୈଶ୍ଠ ସୁଖ- - ଦୁଃଖାଦି ଭି ବୈଷମ୍ୟଂ ଦୁଷ୍ମରିହରମିତି କୃତଃ ସମଦର୍ଶନଂ ତତ୍ରୟ-- 
ଅନାଦିତ୍ସାଦିତ୍ତି । ଯଦ୍ରପୂର୍ରିମତ୍‌ ତଦେବ ହି ବ୍ୟେତି ବିନାଶମେତି । ଯଚ୍ଚ ଗୁଣବଦ୍ଧସ୍ତୁ ତସ୍ୟ 


୮୭ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 
ତ୍ରୟୋଦଶେ ଧାୟଃ ବଣ 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଗଣନାଶେ ବ୍ୟୟୋ ଭବତି । ଅୟନ୍ତୁ ପରମାମ୍ବା ଅନାଦିଃ ନିଗୁଁଣଶ୍ଚ । ଅତଃ ଅବ୍ୟୟଃ- 


ଅବିକାରୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ତସ୍କାତ୍‌ ଶରୀରେ ସ୍ଥିତୋଃପି ନ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ କରୋତି ନ ଚ କର୍ମଫଳୈଃ 
ଲିପ୍ୟତେ ।।୩୧॥ 


ଅନୁବାଦ---[ତଥାପି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ସଂସାରାବସ।|ରେ ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧ ହେତୁ କର୍ମ 
ଓ ତାହାର ଫଳ ସୁଖ- ଦୁଃଖାଦି ଦ୍ଵାରା ବୈଷମ୍ୟ ଦୁଷ୍ରିହରଣୀୟ ହୁଏ । ଅତଏବ ସମ ଦର୍ଶ ନକି 
ପ୍ରକାରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ ? ଏହି ଆଶଙ୍କାର ଉତ୍ତର ଦେଉ ଅଛନ୍ତି]- ଯାହା ଉପ୍ପରି ମତ୍‌ 
ତାହା ହିଁ ‹‹ ବ୍ୟେତି” ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ | ଆଉ ଯାହା ଗୁଣବତ୍‌ ତାହାର ଗୁଣନାଶରେ 
ବ୍ୟୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବିନାଶ ହୁଏ; କିନ୍ତୁ ଏହି ପରମାତ୍ମା ଅନାଦି ଏବଂ ନିର୍ଗୁଣ, ଅତଏବ ଅବିକାରୀ | 


ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶରୀରେ ଥାଇ ମଧ୍ୟ ସେ କିଛି ହେଲେ କରନ୍ତି ନାହିଁ ବା କର୍ମ ଫଳରେ ଲିପ୍ତ 
ହ ଅନ୍ତି ନାହିଁ ॥୩୧॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ସୂତର।ଂ ଏକରେ ସବୁ, ସବୁରେ ଏକ; ସେତେବେଳେ 
ତାଂର ଆଦି କାହିଁ ? ଗୁଣ ଅବା କେଉଁଠି ଥ।ଏ ସେଚତବେ ଳେ ? କାରଣ ଗୂଣ ସବ୍ର 
ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଇଛି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରମ୍ଗରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି-ଆମ୍ଭାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଅଛି--ଯ।ହାର ସିତି ହେଲେ ବି ଅନନ୍ତ, ତାଂର ଆଉ 
ବିନାଶ କାହିଁ ? ସେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାଙ୍କର ଏପରି ଞ୍ଞଚାନ ହୋଇଅଛି-ଶରୀରରେ ଥାଇ ବି 
କିଛି କରୂ ନାହାନ୍ତି-କିଛି ବ୍ରହ୍ମ କରିବା ବି ବ୍ରହ୍ମ !! ସୂତର।ଂ କିଛି କରୂ ନାହାନ୍ତି-ଅନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁଥ୍‌ଲେ ହେଲେ ଲିପ୍ତ ହୁଅନ୍ତେ, ସବୁ ତ ବ୍ରହ୍ମ, ତେଣୁ ସେ ନିର୍ଲିଷ । ¬ 


-- ଜ୍ୟାର ପର ଅବସାରେ ଯେତେବେଳ ସବ ବହ୍ଲରେ ଲୀନ ହୋଇଗଲା, ତେବେ 
ଆଉ ସେଥ୍‌ରେ ଗୁଣ କିପରି ରହିବ । କ୍ରିୟାର ପ ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ରହ୍ମଦଶା, ତାଂର ଆଦି ଅନ୍ତ 
ନାହି, ଅତଏବ କିଛି କରିବାର ବି ନାହିଁ । ଏପରି ଯଦି ସବୁ ଏକ, ତେବେ ଲିପ୍ତ-କାରୀ 
ଅନ୍ୟବସ୍ତୁ ରହିଲା କେଉଁଠି ? ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳାରେ ବହେ, ତେବେ 
ବହି ର୍ବସ୍ତର ଞ୍ଚାନ ହୂରଏ, ଦେହାଦିର ଅନୁଭବ ହୁଏ, ସତେ ଯେପରି ସେମାନଙ୍କ ମଧରେ ଏକ 
ପାରସ୍ପରିକ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିନ୍ଥ ଏପରି ଧାରଣ। ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ସୁଷ୍କମ୍ନା ବାହୀ ହୋଇ 
ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ତା” ସହିତ କାହାରି 
ସମ୍ପର୍କ ରହେ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସମ୍ପକ ନ ରହିବା ହେତୁ ଜନ୍ମ- ମରଣ ଆଦି ବିକାର ସବୁ 
ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶଂକରାଚା ର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଯେଉଁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଅଛନ୍ତି 
ତାର ସଂକ୍ଷି ପ୍ତ ଭାବ ହେଉଛି--. ' ଯାହାର ଆଦି ନାହିଁ ତାଂକୁ ଅନାଦି କହନ୍ତି, ଆତ୍ମା ନିରବୟବ, 
ଅତଏବ ଏହାର ବିନାଶ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ସଗୁଣ ତା'ର ଗୁଣର ଅପଚୟ ହେଲେ ବିନାଶ 
ହୁଏ । ଆତ୍ମା ନିର୍ଗରଣ ତେଣୁ ତା ଂର ବିନାଶ, ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଶରୀରସ୍ଥ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ଆମ୍ମା କୌଣସି ପ୍ରକାରର କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ ନ କରିବା ହେତୁ. କାର୍ଯ୍ୟର ଫଳ 


ଦ୍ଵାର। ମଧ୍ଯ ଲିପ୍ତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ମାକ୍ର ଶରୀରସ୍ଥ କୁହାଗଲା, କାରଣ ଶରୀରରେ ହି ଆତ୍ମାର 
ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ମି 


ଜଳରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଯେଉଁ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ, ତାହା ଜଳର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହେତୁ ତନ୍ମଧ୍ପସ୍ଥ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ମଧ୍ଯ ହିଲ୍ଲୋଳିତ ବୋଧ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେପରି ପ୍ରକୃତରେ ଚଞ୍ଚଳ ନୁ ହେଁ 
ସେହିପରି ଶରୀରର ସଖ-ଦୂଃଖ ସହିତ ଆତ୍ମାକୁ ସୁଖୀ ବା ଦୂଃଖୀ ବୋଲି ମନେ ହ୍ରଏ ସତ, 


୮୮ 


ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଆମ୍ମା ସହିତ ସେ ସବ୍ର ସୂଖ-ଦଃଖର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧୀ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ଯୋଗଁ ଆମ୍ମା ଶରୀରସ୍ଥ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଶରୀର ଧର୍ମ ସହିତ ଲିପ୍ତ ହୁଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇପାରେ--ଦେହ 
ମଧ୍ଯରେ ତେବେ କିଏ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ? ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବ୍ୟତିରେକେ କୌଣସି ଦେହୀ ଯଦି 
ଥାଏ, ତେବେ ସେ ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ଓ କେବଳ ସେ ହି ଲିପ୍ତ ହୁଏ ବୋଲି. କୁହାଯାଇପାରେ, 
କିନ୍ତ ଦେହୀ ବି ତ ସେ । (ମୋତେ ସକଳ କ୍ଷେତ୍ରରେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ବୋଲି ଜାଣିବ' '- ଏହି 
ପ୍ରକାର ଉକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ଓ ଣଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭେଦ ଅପ୍ରମାଣ୍ୟ ହଏ । ଯଦି ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୂ 
ପୃଥକ୍‌ କୌଣସି ଦେହୀ ନ ଥାଏ, ତାଂ ହେଲେ କରେ ପୁଣି କିଏ ? ଲିପ୍ତ ଅବା ହୁଏ କିଏ ? 
ଭଗବାନ୍‌ 'ଏକ ସ୍ଥାନରେ କହି ଅଛନ୍ତି ' ସ୍ଵ ଭାବସୁ ପରବର୍ର ତେ '¬ ଅବିଦ୍ୟା ହି କର୍ମ କରେ ଏବଂ 
କମ ଫଳରେ ଅବି ଦ୍ଯାଲିପ୍ତ ଜୀବର ମନ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ।'' ଅବିଦ୍ୟା ସଂ ସୃତେହେଁ ତୂ ବିଦ୍ୟା ତସ୍ୟ 
ନି ବର୍ଭି କା? ଅବିଦ୍ୟା ହିଁ ଯେତେବେଳେ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ ମିଥ୍ୟା, ସେତେବେଳେ ତତ୍‌କରୂଁକ 
ବ୍ୟବହାର ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ୟା ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଏହି ଜଗଦାଦି ବିଷୟ, ଜୀବ ଏବଂ କମ 
ଓ ଜୀବର କର୍ମଫଳରେ ଲିପ୍ତ ହେବା, ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ସ୍ବପ୍ନ ଦର୍ଶନ ପରି । ସ୍ଵ ପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଜାଗ୍ର ଦାବସ୍ଥାରେ ତାହାର କୌଣସି ଚିହୃ ନ ଥୀଏ । ଯାହା ସର୍ବକାଳରେ ସତ୍ୟ 
ନୁହେଁ, ତାହା ଅସତ୍ୟ ହିଁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜୀବର ବନ୍ଧନ ଓ ମୋଚନ ଭ୍ରମଜନିତ 
ମନଃବ୍ୟାପାର ମାତ୍ର । ଆମେ ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା ଜଗତରେ ଲିପ୍ତ ଓ ଆବଦ୍ଧ ହେଉ, ଏହି ସଂକନ 
ମନର କାର୍ଯ୍ୟ । ବଳ ପୂର୍ବକ ସଂକଳ୍ପ ନ କଲେ କାହାରିକୂ କୌଣସି ସହିତ ଲିପ୍ତ ବା ବଦ୍ଧ 
ହେବାକୁ ହଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଦେହ ବୋଧ ବି ନ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଦେହାଦି କାର୍ଯ୍ୟରେ କାହାରି ଲିପ୍ତ ହେବାର ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ ।।୩୧॥ 
ଯଥା ସର୍ବଗତଂ ସୌକ୍ଷ୍ମାଦାକାଶଂ ନୋ ପଲି ପ୍ୟତେ । 
ସର୍ବତ୍ରାବସ୍ଥିତୋ ଦେହେ ତଥା ତ୍ମା ନୋପଲି ପ୍ୟତେ ।।୩୨।। 

ଅନୟ -¬ ଯଥା (ଯେପରି ) ସର୍ବଗତଂ ଆକାଶଂ (ସର୍ବତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ଆକାଶ) 
ସୌକ୍ଷ୍ମ୍ୟାତ୍‌ (ସୂକ୍ଷୁ ହୋଇଥ୍ବାରୁ 7 ନ ଉପଲିପ୍ୟତେ ( କୌଣସି ବସୁ ସହିତ ଲିପି ହଏ ନାହି ) 
ତଥା (ଏପରିକି) ଆମ୍‌! ( ଆତ୍ମା) ସର୍ବତ୍ର ଦେହେ (ସବୁ ଦେହରେ ) ଅବସ୍ଥିତଃ ଅପି 
( ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ) ନ ଉପଲିପ୍ୟତେ (କାହାରି ସହିତ ଲିପ୍ତ ହଏ ନାହ ) ||୩୨।। 

ଶ୍ରୀଧର --= ତତ୍ର ଦୃଷାନ୍ତମାହ-ଯଥା ଇତି | ଯଥା ସର୍ବଗତଂ ପଙ୍କଦିଷ୍ଵପି ସିତଂ ଆକାଶଂ 
ସୌକ୍ଷ୍ମାତ୍‌ ଅସଙ୍ଗାତ୍‌ ପଙ୍କାଦିଭିଃ ନୋପଲିପ୍ୟତେ, ତଥା ସବତ୍ର, ଉତ୍ତମେ ମଧ୍ଯମେ ଅଧମେ 
ବା ଦେହେ ଅବସ୍ଥି ତୋଃପି ଆତ୍ମା ନୋପଲି ପ୍ୟତେ-ଦେହି କୈଦୌୋଷଗୁଣୈଃ ନ ଯୁଜ୍ୟତ 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।୩୨॥। 

ଅନୁବାଦ-¬[ ଏହାର ଦୃଷ୍ାନ୍ତ ଦେଖାଉ ଅଛନି ]- ଯେପରି ସର୍ବଗତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପର୍କାଦିରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ଆକାଶ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଏବଂ ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ଥ୍‌ବାରୁ ପଙ୍କାଦି ଦ୍ବାରା ଉପଲିପ୍ତ ହୂଏ ନାହି, 
ସେହିପରି ସର୍ବତ୍ର--ଉତ୍ତମ/ ମଧ୍ଯମ ଓ ଅଧମ ଶରୀରରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା 
ଦୈହିକ ଦୋଷ-ଗ୍ରଣ ଦ୍ବାରା ଦୋଷ ବା ଗୁଣରେ ଯୁକ୍ତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ॥୩୨॥ 

ଆଧ୍ାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬ ଯେପରି ବୁହତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ସକଳଠାରୂ ସୃକ୍ଷ୍‌ରୂପେ 
ଆକାଶର ଗତି 5 ଅର୍ଥ ତ୍‌ ସିତି-ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଥିତି ଗତି _ ଉଭୟ !! ସୃକ୍ଷ୍ଗତି ହେଲେ ସ୍ଥିତି 
ସ୍ଥୂଳ ଗତିରେ ହିଁ ଗତି !!! କିନ୍ତୁ ସୃକ୍ଷ୍ତୃ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ନିଲିପ୍ତ। 


୮୮ମ 


]।ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତ। _ _ = = 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧି ୟଃ ` ୩; ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସେହିପରି କ୍ଷୁଦ୍ର ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତ ଅଣୁସ୍ଵରୂପରେ ସକଳ ଦେହରେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟାପ୍ତ ତଥା ସ୍ଥିତି !! 
ଏହିପରି ଆତ୍ମା ଦେହରେ ସୃକ୍ଷ-ବୁହୁ < ସ୍ଵରୂପରେ ସବ୍ର ସ୍ଥାନରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଗତ ହେଉଛି 
ଅଥଚ ସ୍ଥିତି !! ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହ ନିଲିପ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ-- ସେହି ସ୍ଥିତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା-ଯିଏ 
ନ ପାଇଛି ସେ ଜଗତରେ ଅଛି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଜନ୍ମଠାରୁ ହଁ କେବଳ ଗତିରେ ହିଁ ରହିଅଛି । 
ତାପୃୂଯ \' ଏହି ଯେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଗତ ଅବରୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ କେବଳ ଏହି କ୍ରି ୟା-ଯାହା 
ଗରୁବସକ୍ତ ଗମ୍ୟ ଓ ସ୍ଖରେ କରାଯାଇ ପାରେ, କେବଳ ଟିକିଏ ଅନୁଗ୍ରହ ପୂବକ ଏ 


ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟ ରଖ୍ବା ମାତ୍ରେ । ‹ କେବଳ ସ୍ରୋତରେ ବହିଯିବ'?-_ଏକ ଖୁଣି ଧର ଯାହା 
ତୂମ୍ଭ ମଧ୍ଯରେ ରହିଅଛି ।- 


--ଆମ୍୍‌! ନିଲିପ୍ତ । ଏହାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଆକାଶ । ଆକାଶ ସମସ୍ତ ଭିତରେ ରହିଛି, କିନ୍ତୁ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସହିତ ଆକାଶ ଲିପ୍ତ ନୂହେଁ, କାରଣ ଆକାଶ ବହୁତ ) ସୂକ୍ଷ୍ । ଧୂଳି ଓ ଧୂମ 
ବେଳେ ବେଳେ ସତେ ଯେପରି ଆଚ୍ଛାଦିତ କରୁ ଥ୍ବାର ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଧୂଳି(ଓ ଧ୍ଵମ ଦୂର 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆକାଶରେ କୌଣସି ଦାଗ ଛାଡି ଯାଏ ନାହିଁ, କାରଣ ଆକାଶ ଅସଙ୍ଗ । 
ଆକାଶକ୍କ ସବତ୍ରଗ କହନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବୁ ବସ୍ତୁ ରେ ତାହାର ସ୍ଥିତି । ଏହି ସ୍ଥିତି ଓ ଗତି କ'ଣ ? 
ସ୍ଥିତି ଓ ଗତି ଏକ କଥା । ସିତିଶୀଳ ଆମ୍ବା କାଳ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଗତିଶୀଳ ହୁଏ । ସୀମାବଦ୍ଧ କାଳ 
ହିଁ ମାୟାର ରୂପ, ଦେହ ତାହାର` ˆ ଆଶ୍ରୟ, ଏହି କାଳ ହେଁତୁ ହଁ ଆମେ ଆତ୍ମାର ଇହ-ପରତ୍ର 
ଗମନା- ଗମନର କଥା ଶୁଣିଥାଉଁ | ଏହି କାର ଣରୁ ବାଲ୍ୟ, ଯୁବା, ବାର୍ଵକ୍ୟ, ଜନ୍ମ ଓ ମୃତୂ ୟର 
ନାନା ପ୍ରକାରର ଖେଳ ଦେଖ । ଏହି ପ୍ରାକୃତ ସମ୍ବନ୍ଧର୍‌ ରହିତ ହେଲେ ଆମ୍ମାକୂ ଚିର ସିର, 
ନିତ୍ୟ ନିବିକାର, _ ଜନ୍ନ-ଜର।-ମରଣ-ଶୂନ୍ଯ ରୂପରେ ଉପଲବଵୁ କରି ପାରୁଁ | ସହସ୍ରଦଳରେ 
ଯାହାଙ୍କ ନିତ୍ୟ ନିର୍ବି କାର ରୂପରେ ଦେଖୁଁ, ତା ଙ୍କୁ ଯେତେବେଳେ ସଷ୍ମ୍ନାରେ ଅବସ୍ଥିତ ଦେଖଁ 
ସେତେବେଳେ ସେ ଗତିଶୀଳ, ତଥାପି ସିର । ତ୍ଥ୍୍‌ର _ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଯେ ସୁଷ୍କ୍ମ୍ବାରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ପ୍ରାଣ ମୃତ୍ୟୁପାଖରେ ବଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିବର୍ରିତ ହରଏ ନାହିଁ--‹ ଯାବଦାୟୁଃ 
ମେରୋମଧ୍ୟେ ତାବନ୍ଜତ୍ୟୁଭୟଂ କୁତଃ ।' ` ସେଠାରେ ଯେ ଆଦୌ ଗତି ହରଏ ନାହିଁ, ଏପରି 
ନୂହେଁ । ସମ୍ପୂଣ୍ତ ଗତିଶୂନ୍ଯ ଦେହ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ତଥାପି ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣର ସୂକ୍ଷ୍ଗତିକୁ 
ଗତିଶ୍ରନ୍ଯ କୂହାଯାଏ । କାରଣ ସେ ଗତିରେ କୌଣସି ପରିବର୍ରନ ଜାଣି ହ୍ରଏ ନାହ । 
ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଆସି ଜନ୍ମମରଣଧର୍ମୀ ହଏ, ସେତେବେଳେ ବି 
ସୃକ୍ଷ୍ଭାବରେ ସ୍‌ଷୁମ୍ନାରେ ସ୍ଥିରପ୍ରାଣ ସହିତ ତାଂର ସମ୍ବନ୍ଧ ଥାଏ | ପୁଣି ଏହି ସ୍ଥର ପ୍ରାଣ ଯାହା 
ଅଚଳ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସଚଳ, ତାହା ଯେତେବେଳେ ସମ୍ପୂରଣ୍ଠରୂପେ ସହସ୍ରାରରେ ପହଞ୍ଚୁ ଗତି ଶୂନ୍ୟ 
ହୂଏଥ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ଦେହାଦି ସହିତ ପ୍ରାକୃତ ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ । ଜୀବର ଜନ୍ମଠାରୁ 
ମୃତ୍ୟୁକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଗତିର ବୋଧ ହଏ ନାହିଁ, ତେଣୁ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ ଓ ଦେହ-ସମମ୍ଧ 
ମଧ୍ଯ କଦାପି ରୂଦ ହୁଏ ନାହଁ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଗତିଶ୍ରୀଳ ପଦାର୍ଥ ହିଁ କୌଣସି ଆପେକ୍ଷିକ ଗତିହୀନ 
ପଦାର୍ଥ କୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ରହିଥାଏ, ଅନ୍ଯଥା ତାଂର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅସିତୁ ଅନ୍ଥ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୋଟିଏ ଦିଗରେ ଗତି ଓ ଅନ୍ୟଦି ଗରେ ଗତିହୀନ ଅବସ୍ଥା ରହିବ 
ହଁ ରହିବ | ଏହା ହି ଜୀବର ଜନ୍ମମରଣ ବା ବାରମ୍ବାର ଯାତାୟାତର କାରଣ । ଏହି ଗତି 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସର୍ବତ୍ର । ଗତି ନ ଥ୍‌ଲେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଅସ୍ତି ତ୍ବ ନାହିଁ । ସମସ୍ତେ ଏହି ଗତି ମଧ୍ଯରେ ପଡି 
ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ପୂନଃ ପୁନଃ ପରିଭ୍ରମଣ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି. ଗତି ରୋଧ କରିବାକୁ ହେଲେ 
ବ୍ରହ୍ମାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିବା ଦରକାର, ସେଠାରେ କିଛି ହୁଏ ନାହିଁ, କିଛି ହେବ ନାହିଁ | ' ' ଧାମା 


୯ ୦ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସ୍ଵେନ ସଦା ନିରସ୍ତକ୍ରହକଂ ସତ୍ୟଂ ପରଂ ଧୀମହି ?? । ଏହି ପରମ ସତ୍ୟକ୍ ବଝିବାକ ହେବ, 
ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ହେବ, ସେଠାରେ ମାୟାର କୁହୂକ ଲୀଳା ନିରନ୍ତର କାଳ 
ପାଇଁ ସ୍ତମ୍ଭିତ ହୋଇ ଅଛି । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଏହି ସ୍ଵକୀୟ ଧାମ; ଅତଏବ ଏହି 
ପଥଯାତଦ୍ରୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଏହା ହିଁ ଅନୁରୋଧ ଯେ, ସେମାନେ ଯେପରି ଆମ୍ମବିସ୍କୁତି ହୋଇ 
ନ ଥାଂନ୍ତୁ । ଯେଉଁଥ୍ରେ ଏହି କୈବଲ୍ୟାବସ୍ଥା ଲାଭ ହଏ, ସେଥ୍ପାଇ ଏହି ପ୍ରାଣର ଖଟି 
ସବନେ ଯେପରି ଧରି ରହ ଥାଂନ୍ତୁ । ଏହି ଖୁଣ୍ଢି ବା ସ୍ଥିଇଂ ଭାବ ଏବଂ ଶ୍ଵ।ସ ବା ଗତି ସକଳ 
ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛି; ଯିଏ ଶ୍ଵାସ ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ପାରେ ସେ ହି ସଂସାର ଗତି ଅତିକ୍ରମ 
କରେ । ନିରନ୍ତର ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଚଳୁଅଛି ଏବଂ ପଲକ -ପଲକରେ ଜୀବ ମୃତ୍ୟୁ ଦିଗରେ 
ଅଗ୍ରସର ହେଉଅଛ--ଏହି ସାଧାରଣ ସ୍ରୋତରେ ଆପଣାକୁ ବହି ଯିବାକୁ ନ ଦେଇ ସେହି 
ଅଚଳ ଲକ୍ଷ୍ୟକ୍ର ଧରି ବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବା ହିଁ କର୍ରବ୍ୟ । ପରିଶ୍ରମ କଲେ ହ ଧରି ହଏ; ଥରେ 
ସେହି ଅଚଳ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଧରି ପାରିଲେ ହିଁ 'ଅବିଚଳ ରାମକୁ ପରାପୂ ହେବ, ଯିଏ କି ସକଳ 
ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି ।॥୩୨॥ 
ଯଥା ପ୍ରକାଶୟତ୍ୟେକଃ କୃମ୍ମଂ ଲେ।କମିମଂ ରବିଃ | 
କ୍ଷେତ୍ରଂ କ୍ଷେତ୍ରୀ ତଥା କୃସତ୍ନଂ ପ୍ରକାଶୟତି ଭାରତ ।।୩୩। 

ଅନ୍ୟ -= ଭାରତ ( ହେ ଭାରତ ! ) ଯଥା ( ଯେପରି ) ଏକଃ ରବିଃ ( ଏକ ସୂଯ୍ୟ) 
ଇମଂ କୃସ୍ନମଂ (ଏହି ସମସ୍ତ) ଲୋକଂ (ଜଗତକୁ ) ପ୍ରକାଶୟତି ( ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି) ତଥା 
(ସେହିପରି ) କ୍ଷେତ୍ରୀ (ଆତ୍ମା) କୃସମ୍ମଂ କ୍ଷେତ୍ରଂ ( ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରକ୍ର) ପ୍ରକାଶୟତି ( ପ୍ରକାଶ 
କରନ୍ତି ) ।।୩୩। 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଅସଙ୍ଗତ୍କସ।ାତ୍‌ ଲେପୋ ନାସ୍ତ ଇତି ଆକାଶଦୃଷ୍ଟାନ୍ତେନ ଦର୍ଶି ତମ୍‌ | 
ପ୍ରକାଶକତ୍ସାଚ୍ଟ ପ୍ରକାଶଧମେଁନ ଯୁଜ୍ୟତ ଇତି ରବି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତେନାହ-ଯଥା ପ୍ରକାଶୟତୀତି । 
ସ୍ପଷ୍ଟୋ ଅଃ ।।୩୩। 

ଅନୁବାଦ : [ ଅସଙ୍ଗତୃ ହେତୂ ଆତ୍ମା ଲିପୁ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ଆକାଶ-ୃଷ୍ାନ୍ତ ଦ୍ବାରା 
ଦେଖାଇ ଅଛନ୍ତି । ଏବେ ପ୍ରକାଶକତ୍ସ ହେତୁ ଆତ୍ମା ପ୍ରକାଶଧର୍ମ ଯୁ କ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଦୃଷ୍ଟୀନ୍ତ ଦ୍ବାରା କହୁ ଅଛନ୍ତି।- ଶ୍ଳୋକାର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଟ- ଏକ ରବି ଯେପରି ଏହି ସମସ୍ତ ଲୋକକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି ସେହିପରି କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଆତ୍ମ। ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି ॥୩୩ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଯେପରି ଏକ ସୂର୍ଯ୍ୟ. ସକଳ ପୃଥ୍ବୀକୁ ପ୍ରକାଶ କରୁଅଛନି, 
ସେହିପରି ଶରୀର1 ଏହି ଶରୀରକୁ ପୁକାଶ କରଚି¬ .( ନୋଟ୍‌ ) ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ଧକାର 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆମ୍ମାରୂୁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ରହିଅଛି ଓ ଆତ୍ମାର ସ୍ବରୂପ 
ଅଅଦିତ୍ୟବତ୍‌ ପ୍ରକାଶ କୂଟସ୍ଥରେ ହେଉ ନାହିଁ 5 

-___ସର୍ବଲୋକଚକ୍ଷୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେପରି 'ନ” ଲିପ୍ୟତେ ଚାକ୍ଷୁ ଷୈବାହ୍ୟଦେ, ଷୈଃ ବାହ୍ୟ 
ପଦାର୍ଥ ଗୂଡ଼ିକର ଦୋଷ ଦ୍ବାରା ଦୂଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି ସର୍ବଭୂତରାତ୍ବା ସର୍ବଦେହରେ 
ପ୍ରକାଶକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଦେହର ସୁଖ- - ଦୂଃଖରେ ଲିପ ହୁ ଅନ ନାହି । ଏହିପରି କୂଟସ୍ଥ- ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଭିତରେ ରହି ଏହି ଦେହ-ଇନ୍ଦିୟ-ମନ- ବୁଦି ପ୍ରକାଶିତ କରୁ ଅଛନ୍ତ, ତଥାପି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦର 
ଅଶୁଦ୍ଧ ଏବଂ ନାନାତ୍ସ - ଭାବ କୂଟସ୍ଥକୁ ଲିପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ୟ ଆଡକୂ ଦୃଷ୍ଟି 


୧୯୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତ। _ _ = 5 
ତ୍ରୟୋଦଶେୋ 8 ଧୟଃ ୭ ପ୍ରକୃତ -ପୁୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ଥି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବ ୭ ଅପ୍ରକାଶ, ସବ ଅନ୍ଧକାର ।|। ଯେତେବେଳେ କୂଟସ୍ଥ ଆଦିତ୍ୟ ପରି ପ୍ରକାଶ୍ଶିତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବାହ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ତାଂ କୂ ନାନାନ୍ସ୍‌ ଆଡ଼କ୍ର କଦାପ ଆସକ୍ତ କରିପାରେ ନାହଁ । 
ମନରେ ଆସିପାରେ ଯେ, ଏତେ ବାହ୍ୟରୂପର ସରଣ ହଏ, ତଥା ଏ ସବୁ ପ୍ରତି ମନର ମଧ୍ୟ 
ଅସୀମ ଆକଷ୍ଷଣ, ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଜଗତ ରହିବ ଏବଂ '' ଆମର ମନ ମଧ୍ୟ 
ରହବ, ତେବେ ଜୀବର ମୁକ୍ତ କାହି ! ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ _ ଭଗବାନ୍‌ କହନ୍ତି ଯେ କ୍ଷେତ୍ର ହ୍‌ ଜୀବକ ମୁସୂ କରି 
ରଖୁଛି, ସେହି କ୍ଷେତ୍ରର ପ୍ରକାଶକ କ୍ଷେତ୍ରାଞ୍ଚ ଅଟନ୍ତ । ସେହି କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞକୁ ନ ଦେଖ୍‌ବା ହେତୃ ହ ଏହି 
କ୍ଷେତ୍ରର ନାନାତ୍ୁରେ ମୋହିତ ହୋଇ ଦିନରେ ପଡିଥାଅ । କିନ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଆଲୋକିତ କରୁଥ୍‌ବା 


କ୍ଷେଦସ୍ତ ତୁମ୍ଭେ ହ ଅଟ, ତୂମ୍ଭେ ନିଜକୁ ଜାଣ, ତା' ହେଲେ ତୂମ୍ଭକୂ ଆପଣା ଖେଳରେ ମଗ୍ପ ହେବାକ୍‌ 
ପଡିବ ନାହ ॥୩୩॥ 


କ୍ଷେତ୍ରକ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚୟୋରେବମନ୍ତରଂ ଜ୍ଞାନଚ କ୍ଷୁଷା । 
ଭୂତପ୍ରକୃତିମୋକ୍ଷଂ ଚ ଯେ ବିଦ୍ରର୍ଯାନ୍ତି ତେ ପରମ୍‌ ॥୩୪॥ 


ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।ସୂପନି ଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ରହ୍ହବିଦ୍ୟାୟାଂ ଯୋଗଗଶା ସ୍ତ୍ର 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାଜ୍ଜୁ ନସଂବାଦେ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଜବିଭାଗଯୋଗେ "ନାମ ତ୍ରୟୋଦଶୋଃଧ୍ାୟଃ | 

ଅନ୍ନୟ ¬¬ ଏବଂ (ଏହିପରି) କ୍ଷେତ୍ରକ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଧୟୋଃ ଅନ୍ତରଂ (କ୍ଷେତ୍ର ଏବଂ କ୍ଷେତୃଙ୍ତର ଭେଦ ) 

ଭୁତପ୍ରକୃତିମୋକ୍ଷ୍ୟଂ ଚ ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁଷା ( ଭୂତଗଣର ପ୍ରକୃତି ତଥା ସେଥ୍‌ରୁ ମୁକ୍ତି ପାପ) ଯେ (ଯିଏ ) 


ଜ୍ରାନଚକ୍ଷୁ ଷା ( ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷଦ୍ବାରା ) ବିଦ୍ରଃ (ଜାଣନ୍ତି) ତେ ( ସେମାନେ ) ପରଂ ଯାନ୍ତି (ପରମପଦ ଲାଭ 
କରନ୍ତି) ॥୩୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଅଧ୍ୟାୟାର୍ଥଂ ଉପସଂହର ତି କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚୟୋରିତି । ଏବମ୍‌ ଉକ୍ତ 
ପ୍ରକାରେଣ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚୟୋଃ ଅନ୍ତରଂ ଭେଦଂ ବି ବେକଜ୍ଞାନଲକ୍ଷ ଣେନ ଚକ୍ଷୁଷା ଯେ ବିଦୁଃ, 
ତଥା ଯା ଇୟଂ ଉକ୍ତା ଭୂତାନାଂ ପ୍ରକୃତିଃ ତସ୍ୟାଃ ପ୍ରକାଶାତ୍‌ ମୋକ୍ଷଂ--ମୋକ୍ଷୋପାୟଂ 
ଧାନାଦିକଞ୍ଚ ଯେ ବିଦ୍ରଃ ତେ ପରଂ ଯାନ୍ତି ॥୩୪॥ 


ବିବିକ୍ତୌ ଯେନ ତକ୍ତେ୍‌ନ ମିଶ୍ରୌ ପ୍ରକୃତିପୁରୁ ଷୌ । 
ତଂ ବନ୍ଦେ ପରମାନନ୍ଦଂ ନନ୍ଦନନ୍ଦନମୀଶ୍ଵ ରମ୍‌ ॥ 


[ପକୃତି -ପୂରୁଷ ମିଶି ଏକ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ, ଏହି ଉଭୟଙ୍କୁ ତର୍‌ ବିଶ୍ଳେଷଣ ଦ୍ବାର। ପୃଥକ୍‌ 
ରୂପରେ ଯିଏ ପ୍ରତିପନ୍ନ କରି ଅଛନ୍ତି ସେହି ପରମାନନ୍ଦ ପରମେଶ୍ବରସ୍ଵରୂପ ନନ୍ଦନନ୍ଦନଙ୍କୁ ମୁଁ 
ନମସ୍କାର କରୁ ଅଛି ।] 

ଇତି ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଧରସ୍ଵାମୀକୃତାୟାଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୁବୋଧନ୍ୟାଂ ପ୍ରକୃତି - 
ପୁରୁଷ- ବିବେକ-ଯୋଗୋ ନାମ ତ୍ରୟୋଦଶୋଆ୍ାୟଃ | 

ଅନୁବାଦ--¬[ଏହି ଅଧାୟର ଅର୍ଥର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି ]-ଉକ୍ତ ପ୍ରକାରରେ କ୍ଷେତ୍ର 
ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚର ଅନ୍ତର ଅର୍ଥୀ।ତ୍‌ ଭେଦ ବିବେକ-ଜ୍ଞାନ-ରୂପକ ଚକ୍ଷୁ ଦାରା ଯିଏ ଜାଣର୍ନତି ତଥା 
ଏହି ଭୂତଗଣର ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ତହିଁରୁ ମୋକ୍ଷ- ପ୍ରାପ୍ତିର ଉପାୟ ଧ୍ଯାନାଦିକୁ ଜାଣନ୍ତି, ସେମାନେ 
ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି ॥୩୪॥ 

ଆଧ୍ୟାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬କ୍ଷେତ୍ର ଓ. କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର ଓ ଶରୀରୀକୁ ଜାଣିବା 
ଜ୍ତାନ-ଚକ୍ଷୁ କୂଟସଥର ପ୍ରକାଶ ହେଲେ ହିଁ ହୁଏ ଅର୍ଥ।|ତ୍‌ ଯୋନିମୁଦ୍ରା, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ 


୯୬୨ 


ତ୍ରୟେ।ଦଶୋ 8ଧାୟଃ ସ୍ରୀ ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତ! ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଯାଏ ନାହିଁ, କେବଳ ସେହି ଦିବ୍ୟ-ଦୃଷ୍ଟରେ ହଁ ରହେ, ଯାହା ଗୁରୁବକୁଗମ୍ୟ | ପଞ୍ଚଭୂତ, 
ମୂଳାଧାର, ସ୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନ, ମଣିପୁର, ଅନାହତ, ବିଶ୍ଦ୍ାକ୍ଷ ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତ ଆ ମ୍ଭଲିଙ୍ଗ । 
ଲିଙ୍ଗ ଦ୍ାର। ଲିଙ୍ଗରେ ମୈଥୁନ କରି-ମନକୁ ସ୍ଥିର କଲେ ବୁଦ୍ଧି ହେବ ବୂଦି ପରେ ପରା 
ବୁଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ପରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ସେ ହିଁ 'ମୁଁ ବହୁ” | ତା ପୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଯେ, 
କାଳୀସ୍ଵ ରୁପ ପ୍ରକୃତି ବଳବତୀ--ମହେଶ୍ର- ସ୍ବରୂପ ପୁରୁଷ ଉପରେ ଚଢ଼ି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ 
ମାୟାରେ ହନନ କରୁ ଅଛନ୍ତି। ତାଂଙ୍କ ମହାଦେବ ନିଜର ହି ରୂପ ବନାଇ ନେଉ 
ଅଛନ୍ତି | ବନାଇ ନେଲେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟ ରହିଲ। ନାହିଁ-ନିଳ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ 
ରହିବ।-ତାହା ହରି କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା “ତଥା ସବୁର ପରେ¬ସେଥ୍‌ରେ ହୁଁ ଲୟର ନାମ 
ମୋକ୍ଷ । ଏହା ହଁ ପରମପଦ, ଏହା ହିଁ ପରମ ପଦ ।-- 
--ଯେ ପଯ୍ୟନୁ ଦିବ୍ଯଦ୍ଷି ସଦ୍‌ଗୂରୂ କୃପାରୁ ଲାଭ ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର 
ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚକୂ କେହି ବୂଝି ପାରେ ନାହି । ପ୍ରକୃତି - -ପରଷର ମିଳିତ ଭାବ ଏହି ଦେହ ଦିଗରେ 
ଚାହଲେ ହ କିଛିଟା ବଝିହୁଏ । ଏହି ରକ୍ତ, ମାଂସ, ଅସି ମଜାରେ ଢ଼ଙ୍କା ଦେହ-ସିଏ ତ ଜଡ, 
ତାହାରି ମଧ୍ୟରେ ଚୈତନ୍ୟର ଅପୂର୍ବ ଖେଳ, ତଢ଼ାରା ହିଁ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଡର ପରମାଣୁକ୍ର 
ଯେପରି ଚୈତନ୍ୟମୟ କରି ତୋଳିଛି, ଚେତନ ଜଡ ଯେପରି ମିଶି ଏକ ହୋଇ ରହି ଅଛି, 
କାହାରି ସହତ କାହାକୁ ବି ଯେମିତି ପୃଥକ୍‌ କରି ହୁଏ ନାହିକିନ୍ତୁ ସେହି ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷର 
ବିବିକ୍ତ ଭାବକୂ ବି ଦେଖାଯାଇ ପାରେ । ଏହି ଜଡ ପିଣ୍ଡ ଦେହ ଭେଦ କରି ଏକ ଚୈତନ୍ୟ 
ଜ୍ୟୋତିଃ ପ୍ରତି ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗରେ ଝଲମଲ କରି ଉଠୁଛି । ସଦ୍‌ ଗୁରୂ କୃପାରୂ ଯିଏ ସାଧନ 
ପାଇ ଅଛନ୍ତି ସେ ଯୋନିମୂଦ୍ରାର ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହା ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି; ଏବଂ ' ଏହିପରି 
ଅନୁଭବ କରି କରି ସେ ଅନୁଭବ ଆଉ ଲୁପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସାଧକ ଇଚ୍ଛା କଲେ ହଁ - 
ରବି ମଧେ-.ସିତ ସୋମଃ ସୋମ ମଧେ ହୁତାଶନଃ | 
ତେଜୋମଧ୍ୟେ ସ୍ଥିତଂ ସତ୍ୟଂ ସତ୍ୟମଧ୍ଧେ ସ୍ଥି ତୌଃଚ୍ୟ୍ତଃ ।। 
ଏକୋ ହି ସୋମମଧ୍ୟସ୍ଥୋଃମୃତଂ ଜୋତି ସ୍ଵରୂପକମ୍‌ । 
ହୃ ଦିସ୍ଥଂ ସବଭୂତାନାଂ ଚେତୋ ଜ୍ୟୋତୟତେ ହ୍ୟସୌ ॥| 
ଆଦି ତ୍ୟନ୍ତର୍ଗତଂ ଯଚ୍ଚ ଜ୍ୟୋତି ଷାଂ ଜ୍ୟୋତି ରୂ ଉଭମମ୍‌ । 
ହୃଦୟେ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ଜୀବଭୁତଃ ସ ତି ୍ଠତି ।। 
ଏହା ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ । ଏହି ଜ୍ୟୋତିର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ, ସେ ହିଁ ''ମୁଁ' 
ଏହି 'ମୁ”' କିଏ ଜାଣିଲେ ହିଁ ସବ୍‌ ଜାଣି ହ୍ରଏ । ଯେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟ ` 
ଯାଏ ନାହିଁ, ସେହି ଦିବ୍ୟଚକ୍ଷୁ ରୂପକ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ନିହିତ ଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ ଖୋଲି ଯ।ଏ ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ବିଭାଗ ସମ୍ପୂଣ୍ଠରୂପେ ଧାରଣ। ହୋଇଥାଏ । 
ସେହି ପରମ ପୁରୁ ଷଙ୍କର ସାକ୍ଷାତ୍‌ଲାଭଇର ଉପାୟ ହେଉଛ ¬ ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତମୟ ,ଦେହରେ 
ମୂଳାଧାରାଦି ପଞ୍ଚସ୍ଥାନରେ ପଞ୍ଚ ମୂର୍ରି ରେ ପଞ୍ଚଲିଙ୍ଗ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଏମାନେ ହିଁ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ 
ରୂପେ ଦେହରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଯେ ତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୁ ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ, ଯାହାକୁ 
ମୈଥନ କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେହି ମୈଥୁନର ଫଳସ୍ବରୂପ ମନ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ମନ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୁଏ । ସେହି ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧି ବା ପରାବୁଦ୍ଧିରେ ପ୍ରକାଶିତ ଆତ୍ମଭାବ ହିଁ 
ପୁରୁଷ । ତାହା ହଁ ବ୍ହ୍ମ୍‌ ଏବଂ ତାହ ହିଁ “ମୁଁ”? | ପ୍ରଥମେ ପ୍ରକୃତି ବଳବତୀ-ତେଣୁ କାଳିକା- 
ରୂପିଣୀ ତାଙ୍କର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ମୂର୍ଭି “ଚଣ୍ଡାରୂପାତିଭୀଷଣା'?' ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଏହା ହିଁ ସଂସାର 


୯୩ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଏମ ଣଶଆ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ମୂର୍ଲି-ଆସଛିରୂପା ଘୋରା ବିଭୀଷଣା ମୂର୍ଭି-ଯାହା ସରଣ କଲେ ସକଳର ହୃତ୍‌ କମ୍ପ 
ହୋଇ ଥାଏ । ସ୍ଥିର, ଶୂନ୍ୟ, ବ୍ୟୋମ ବା ମହେଶ୍ଵରଙ୍କର ହୃଦୟ ଭେଦ କରି ବା ତା'ଙ୍କୁ ଆବୃତ୍ତ 
କରି '‹ତାଥେଇ, ତାଥେଇ' ' ଭାବରେ ତା 'ଙ୍କର ଅବିହିନା ନୃତ୍ୟ ଚାଲି ଅଛି, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଅଖଣ୍ଡ ମହାକାଳ ମହେଶ୍ଵରଙ୍କୁ କେତେ ବି[ଚ୍ଛିନ୍ନଭାବରେ, କେତେ ଅସଂଖ୍ୟ ଖଣ୍ଡ-ବି ଖଣ୍ଡ 
ଭାବରେ ଦେଖା ଯାଉଅଛି । ଶେଷରେ ସ୍ବୟଂ ମହାଦେବ ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ଏହି 
କୁହ଼କିନୀ ବହିମୁଖୀ ଶକ୍ତିକୁ ଶଙ୍କୁଚିତ କରି ନିଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ବହ ଏକ ହୋଇଯାଏ, 
ଘୋର। ଅଘୋର।- ହୋଇ ହୋଇଯାଏ । ଜନ୍ମମୃତୂ ର ବିଭୀଷି କାମୟୀ କର।ଳମୂର୍ର _ 
ନୀଳେନ୍ଦୀବରଲୋଚନା ହୋଇ, ଆଉ ଏହି ମୋହମୟୀ ମାୟା ସନ୍ତାନବସଳା ଜନନୀ ହୋଇ, 
ଅନନ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ଭାବକ୍ର ଏକ ମହାକାଶ ବା ଚିଦାକାଶରେ ପରିଣତ କରି --  ‹ ସୌମ୍ୟା 
ସୌମ୍ୟତରା ଶେଷ ସୌମ୍ୟେଭ୍ୟଗ୍କ୍୍‌ ତିସୂ ନ୍ଦରୀଂ ହୋଇ-- ' ' ସର୍ବ ଶ୍ୟାମା ଅସିକରୀା ମୁଣ୍ଡମାଳା 
ବିଭୂଷିତା' ' ହୋଇ ¬ ଅଖଣ୍ ବର ହ୍ାଣକୁ ନିଜ ଭାଣୋଦ ରେ ଶୁଆଇ ରଖନ୍ତି । ଏହା ହି ଶବରୂପକ 
ଅନାମ୍ବଭୀବକୁ ଶିବ ରୂପରେ ପରିଣତ କରି ବା-ଏହା ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା? । 
ତାହା ହେଲେ ହି ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଦ୍ଧି ରହି ଲା- ନାହିଁ । ପୂର୍ବେ ଯେ ଅସିକରା ହୋଇ 
ଶବକୁ ହନନ କରୁଥ୍‌ଲେ-ମାୟା -ମୋହ- - କୂପରେ ନିକ୍ଷେପ କରୁଥ୍‌ଲେ-ଏବେ ସେ ହିଁ ସକଳକୁ 
ନିଜ ଗଳାରେ ପିନ୍ଧି, ସର୍ବକୁ ଆପଣାର ଅଙ୍ଗଶୋଭନ ହାରରୂପରେ ପରିଣତ କରି ଦେଲେ | 
ଯୁଦ୍ଧ ବନ୍ଦ ହୋଇଗଲା । ଅଶ୍ଭ ଶୁଭ ରୂପରେ ରୂପାନ୍ତର ପରିଗ୍ରହ କଲା । ଯେତେବେଳେ 
ଦେବାଦି ଦେବ ଏହି ରୂପେ ସ୍ଵଭକ୍ତକୁ ଆପଣାର ରୂପ କରି ନିଅନ୍ତ, ସେତେବେଳେ ଭକ୍ତ 
ଅନନ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ହୋଇ ଆପଣାକୁ ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ର୍ବସଳନ କରନ୍ତି । ଏହା ହଁ ତ୍ୟାଗର ପରାକାଷ୍ଠା । 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସକ୍ତି ନାହଁ, ସଂସାର ଥାଇ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ସଂସାର _ ନାହିଁ, ଏହା ହିଁ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା, ଏହାରି ନାମ '  କରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା' ' । ଏହ। ହଁ ସର୍ବଶେଷ ଅବସ୍ଥା, 
ଏଥ୍‌ରେ ହିଁ ସବ୍ରର ନିମନଜ୍ଜନ ବା ଲୟ ହ୍ରଏ, ଏହା ହଁ ମୋକ୍ଷପଦ, ଏହା ହିଁ ପରମପଦ | ଏହା 
ହେଉଛି ଭୂତ- ପ୍ରକୃତିରୁ ମୁଚ୍ତି ଲାଉ ତଥା ଏହା ହେଉଛି ଭୁତ-ପ୍ରକୃତିର ମୁକ୍ତି । ସମାଧ୍‌ - 
ସାଧନରେ ଯିଏ ଦୁଢ଼ ଅଭ୍ୟସ୍ତ, ସେ ସମାଧୂଭଙ୍ଗ ପରେ 'ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରକୃତିକାର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ 
ବୋଲି ବଝନ୍ତି ନାହିଁ । ଏ କଥା ନୁହେଁ ଯିଏ, ତା'ଙ୍କର ଏହି ଅବସ୍ାରେ ମଧ୍ଯ କ୍ଷେତ୍ରର ପୃଥକ୍‌ 
ଅସ୍ତନ୍ଦୁ ରହେ ନାହିଁ। ସେ ଜାଗ୍ର ଦାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ପ୍ରକୃତ କ୍ଷେତ୍ରକୁ 
ନିଜର ଆମ୍ବମ-ସତ୍ତାରୁ ପୃଥକ୍‌ ବୋଲି ଉପଲବ୍ଧି କରନ୍ତି ନାହଁ--ଏହା ହଁ ଭୂତ- -ପରକୃତିର ମଧ୍ଯ 
ମୋକ୍ଷ-ପ୍ରାପ୍ତି। ଭକ୍ତ ରାମପ୍ରସାଦ କହିଛନ୍ତି “ଭାଇ ! ଯାହା ଥ୍ଲ ତାହା ହୋଇଯିବ |'' 
ଅଧ୍ୟାସବଶତଃ ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ବାହ୍ୟଦୃଷ୍ଟିଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଏହି ଅନନ୍ତ ଦୃଶ୍ୟକୁ ସମୁପ୍ନ୍ନ 
କରେ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଯେପରି ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେହିପରି ନେହ୍‌. ନାନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନ” ” 
ସାଧକର ଅନୁଭବ ହଥଏ |। ବସ୍ତୁତଃ ତା୮ର ବନ୍ଧନ ବା, ମୋଚନ ହୁଏ ନାହିଁ, ଯାହା ସ୍ବପ୍ନରେ 
ଦେଖାଯାଉଥ୍ଲା, ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗିଗଲା ପରେ ତା ଂର ଅସ୍ତି ତୃ ରହେ ନାହି--ଏତିକି ମାତ୍ର ହେଲା, 
ଏହାରି ନାମ ମୋକ୍ଷ । ଏଥ୍୍‌ଯୋଗୁଁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭାଗବତରେ ଲେଖାଅଛି--(‹ବଦଵୋ ମୁଳ ଇତି 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଗୂଣତୋ ମେ ନ ବସ୍ତୁତଃ” ୧୧ଶ' ସନ୍ଧ ॥୩୪॥। 


ଇତି ଶ୍ରୀ: ଶ୍ୟାମାଚରଣ--ଆଧ୍ାମିକ-ଦୀପିକା ନାମକ ଗୀତାର ତୁ ୟୋଦଶ 


ଅଧ୍ଧାୟର ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ସମାପ୍ତ । 
@® ® ® 


୧୯ ୪ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେୋଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧାୟର ପରିଶିଷ୍ଟ ଏବଂ ଅ।ଲୋଚନା । 


'ତେଷାମହଂ ସମୁ ଵରା ମୃତୁୟୁସଂସାରସାଗରାତ୍‌ ''_ ମୃତ୍ୟୁସଂସାରର ମୁଁ ସବୁ ଭକ୍ତଙ୍କୁ 
ଉଦ୍ଧାର କରେ, ଏହା ଭଗବାନଙ୍କର ପ୍ରତିଜ୍ଞା, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଞ୍ଚାନ ବିନା ଏହା ସମ୍ଭବ ନ ହେଁ । 
ଏଣୁ ଏହି ତର୍‌ଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ ପାଇଁ ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରକୃତି ପୁରୂ ଷବିବେକଯୋଗ ଏହି ତ୍ରୟୋଦଶ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଆରମ୍ଭ କଲେ । ଭଗବାନ୍‌ ସ ପ୍ତମାଧ୍ୟାୟରେ ଅପରା ଓ ପରା ରୂପେ ଏହି ପ୍ରକୃତି 
ପୂରୂଷର ବର୍ଣ୍ଣନା କଲେ । ଏହି ଉଭୟ ପ୍ରକ୍ତତିର ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନର ଅଭାବ ` ହେତୃ ହିଁ ଚିଦଂଶ 
ଜୀବର ସଂସାର-ଗତି ହଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ଅଧ୍ାୟର ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୁଷ, 
କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚଃ ଞ୍ଚାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ ଆଦି ତତ୍ତ୍୍‌ର ଆଲୋଚନା କରି ଅଛନ୍ତି । ଗମ୍ଭୀର 
ଆ୍ଚାନଯୁକ୍ିପୃଣ୍ଠ ରହସ୍ୟମୟ ଆତ୍ମତରକ୍ଵକୂ ନ ବୂଝି ତଥା ବୂଝି ମଧ୍ଯ ତଦନୂସାର ସାଧନ ବିନା 
ଜନ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ | ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ନ ହେଲେ ସଂସାର ସମୁଦୁରୁ ଉତର୍ଣ୍ତ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗ୍ ଶାସ୍ତ୍ର ଆଦେଶ ଦେଉ ଅଛନ୍ତି ଯେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହୋଇ ଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୁ ତକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଶଣ | 
କେବଳ ଶ୍ରଣିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ, ଶଣି 'ମତ୍ପରମ”' ହେବାକୁ ହେବ | 'ମତ୍ପରମ” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପରମବ୍ର ହ୍ନ ରୂପକ ଅକ୍ଷରାତ୍ବା ହିଁ ଯାହାର ନିରତିଶୟ ଗତି, ଏହିପରି ଜ୍ଞାନାଶ୍ରିତ ଉସ୍ଥି ଅବଲମ୍ବନ 
କଲେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରିୟ ବା ଭକ୍ତ ହୋଇ ପାର ପ୍ରିୟୋ ହି ଜ୍ଞାନିନୋଃତ୍ୟଥଂ ' !- ମୁଁ 
ଞ୍ଞାନୀର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ । ଅତଏବ ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ହିଁ ତା?ଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତ । ଭଗବାନ୍‌ ( ଆତ୍ମା ଙ୍କ 
ସହିତ ମିଳନରେ ଦେହାତ୍ମବୋଧ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ବିଘ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଦେହାତ୍ମବୋଧ ହଏ 
କାହିଁକି ? ପରମପୁରୂଷଙ୍କର ଶଚ୍ଚି ପ୍ରାଣ-ରୂପରେ ନାଡୀ ଭିତରୂ ଦେହରେ ସଂଚାରିତ 
ହୋଇଥାଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାଣଶନ୍ତି ବଳରେ ଜଗଦ୍‌ ବସ୍ତୁର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗତ 
ହୋଇ ଏହି ଦର୍ଶନ କ୍ରିୟା ସମ୍ପାଦନ କରେ !। ଏହି ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାର ଶକ୍ତି ହୋଇଥ୍‌ବାରୂ ଆପଣା 
ସରାରେ ଅହଂଧ୍ୟାନ ଉପ୍ନ୍ନ କରି ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଦର୍ଶନ କରେ । ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଅର୍ଥାତ୍‌: 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଦାରା ଦେହବୋଧ ! -ରୂପକ ଅଭିମାନ ନାଶ ହେଲେ ଆମ୍ବପ୍ରତିଷ୍ଠା ବା 
ଜୀବନ୍ୁ କ୍ତ - ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ଦେହାଦିରେ ଯାହାର ଆତ୍ମବଦ୍ଧି ନାହିଁ ତାହା ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ ଚ୍ଚ । 
ଅବିଦ୍ୟା ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ହଁ ଜୀବ ମୁକ୍ତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ କେବଳ 
ଆମ୍ମରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ଅତଏବ ଜ୍ଞାନୀ କେବଳ ତାଂ'ଙ୍କର ପ୍ରିୟ ହିଁ ନୁହେ, ବରଂ 
ତା ଙ୍କର ଆତ୍ମସମ ହୋଇଯାଏ | ' ' ଜ୍ଞାନୀ ତ୍ବାମ୍ୈବ ମେ ମତମ୍‌ ` -ଜାନୀ ଆମ୍ବାର ହିଁ ସ୍ବରୂପ | 
ଅନ୍ୟ ଯେଉଁ ଭକ୍ତ ଆତ୍ମଜ୍ଥାନ-ବିବର୍ଜତ, ତା'ଙ୍କର ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସହିତ ଯେଉଁ ମିଳନ ହୁଏ, 
ତାହା ବାହ୍ୟ-ମି ଳନ | ସେମାନେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କ ସହିତ ଅଭିନ ହୋଇ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ନିଜ- 
ଜନ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ ଶଂକରା ଚାର୍ଯ୍ୟ କହି ଛନ୍ତି¬ ' ' ଯସ୍ବାଦ୍‌ 
ଧର୍ମାମୃତମିଦଂ ଯଥୋଚ୍ତଂ ଅନୂ ତିଷ୍ଠନ୍‌ ଭଗବତୋ ବି ଷ୍ରୋଃ ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ ଅତୀବ ମେ ପ୍ରୟୋ 
ଭବତି, _ତସ୍କାଦ୍‌ ଇଦଂ ଧର୍ମୀମୃତଂ ମୁମ୍କ୍ଷୁଣା ଯନ୍ତଃ ଅନୁଷ୍ଠେୟମ୍‌ ''-ଧର୍ମାମୃତର ଅନୁ ଷ୍ାନ 
କରି କରି ଭଗବାନ୍‌ ପରମେଶ୍ବର ବିଷ୍ଣଙ୍କ ଅତୀବ ପ୍ରିୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ¦ ଏଣୁ, ଯିଏ ବିପ୍ରଙ୍କ 
ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, ଏପରି ମୁ ମୂକ୍ଷୁମାନଙ୍କର ଯନ୍‌ପୂର୍ବକ ଏହି ଧମ୍ମାମ୍ବତ ଅନୁଷ୍ଠାନ 


କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ନାନାତୃ-ଦର୍ଶନ ହଁ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ବିନା ଅମୃତ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମୃତ୍ୟୁ ନାନାତୃ ଦର୍ଶନ ହେଉଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୃତ୍ଯୁ ଆମ୍ଭର ପିଛା 


୯୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 5 
ତ୍ରୟୋଦଶେ 8! ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ପ୍ରକୃତ -ପୂରୂଷ”"ବଵବଦେଳ-ଯୋଗଃ 


ଛାଡିପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ହାଦାର ଣ୍ୟକ ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତ --‹ ମୂତ୍ୟୋଃ ସ ମୃତ୍ଯୁମାପ୍ନେତି ଯ ଇହ 
ନାନେବ ପଶ୍ୟତି ' ' । ଯେ ଏହି ବ୍ରହ୍ୁ୍‌ସରାରେ ଭଶ୍ଵବର -ଜୀବ-ଜଗତ୍‌ ଆଦି ନାନା ଭେଦ ଦର୍ଶନ 
କରନ୍ତି, ସେମାନେ ମୃତ୍ୟୁପରେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ - ମରଣ ପ୍ରାପ୍ତ ହର ଅନ୍ତି । ଆମ୍ବ। ଅନେକ ନୁହେଁ, 
ଆମ୍ମା ଏକ ଏହା ସମାଧ୍ଜ` ଜାନ ଦାରା ଜାଣି ନେଲେ ଜୀବର ଜନ୍-ମରଣ-ତାସ ଦୂର 
ହୁଏ | ଆନା, ଆମ୍ମା ତ ଅମୃତ-ସ୍‌ରୂପ ତଥା ଆତ୍ମା ଛଡା ଅନ୍ୟ କିଛି ଯେତେବେଳେ ନାହ, 
ତେବେ ଆମେ ଜନ୍ମଠମୃତ୍ୟୂ ଆଦି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରଭାବର ଅନୁଭବ କାହିଁକି କରୁଁ ? ଏହି ପ୍ରକାରର 
ଭ୍ରାନ୍ତଁବୋଧର କାରଣ ହେଉଛି ଦେହାମ୍ବମ-ବୁଦ୍ଧି । ଦେହ ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ; ଦେହରେ 
ଆମ୍ମ-ବୋଧ ହେଉଥ୍‌ବାରୁ ଭ୍ରାନ୍ତ ଜୀବକୁ ଏପରି ଲାଗେ ଯେ, ଜନ୍ମମରଣ ସହିତ ଏହି 
ଆତ୍ମାର ମଧ୍ଯ ଜନ୍ମ ମରଣ ହୂଏ । ଏହି ଦେହ-ଭ୍ରମ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୂର ନ ହୁଏ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜୀବର ସଂସାର ସମୁଦ୍ର ପାର ହେବା ଅସମ୍ଭବ । 


ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଆତ୍ମଜ୍ତାନ ଲାଉ କରିବା 

ପାଇଁ ଏହି ଦେହର ପରିଚୟ ଲାଭ କରିବା ଏବଂ ଦେହରେ ଯେଉଁ ଦେହାତୀତ ନିତ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ 

ଜନ୍ନ- ମରଣହୀନ ଏକ ବସ୍ତୁ ଅଛି ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏକ ଅଭ୍ରାନ୍ତ ଜ୍ଚାନ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । 

ଏହା ହିଁ. ଞ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ, ଏହାକୁ ଜାଣି ନେଲେ ହି ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ, ଞ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁଟିକୁ 

ଅବଗତ ହେବା କିଛ୍ଥି ସାଧାରଣ କଥା ନୁହେଁ, ଏଥ୍‌ପାଇଁ ବହୁ ସାଧ୍ଯୟ-ସାଧନା କରି ନିଜକୁ 

ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ବହୁତ ସଦ୍‌ଗୁଣରାଶି ଅର୍ଜନ 

ଦେହାତୀତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ, ଅମାନିତ୍ସ, ଅଦୀମ୍ବିତ୍ଵରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 

ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ସକଳ ପ୍ରକାରର ସଂଯମ ଓ ସାଧନାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହେବାକୁ 

ପଡ଼େ । ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯାହାଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନର 

ସାଧନା କ୍ରହାଯାଇ ଅଛି, ସେହି ସଦ୍‌ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୃ ଆୟର ନ କଲେ ଶାସ୍ତ୍ରର ଅଭ୍ୟାସ ବା 

ଉପଦେଶ _ଶ୍ରଣିବାରେ କୌଣସି ଫଳ ହୁଏ ନାହଁ । ଅତଏବ ଆତ୍ମାା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିବା ପାଇଁ ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ସୁନିପୁଣ ' ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । କେବଳ ମୌଖ୍୍‌କ ଯୁକ୍ତି - - ତକ 
ଦ୍ଵାର। ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ବଙ୍ୁର ଧାରଣା ହୁଏ ନାହିଁ । 


ପ୍ରଥମେ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ସତ୍ସ ଶୁଦ୍ଧି କରିବାକୁ ହେବ, ସବ୍ବଶୁଛ୍ଧି ହେଲେ ଆତ୍ମବିଷୟକ 
ସ୍କୃତି ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । ଏହି ସ୍ଟ୍‌ତିଧାରା ଯେତେବେଳେ ଅବିଚ୍ଛିନ୍ଵ ଭାବରେ ଚାଲିବାରେ ଲାଗେ 
ସେତେବେଳେ ମନୋବୃଭିଗୂଡ଼ିକ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯି ବେ ।ବୃର୍ଭିନି ରୋଧ ପୂର୍ବକ ସମାଧ୍ସ୍ଥ ନ 
ହେଲେ ନିର୍ଗଣ-ପୁରୁଷରେ ସ୍ଥିତି-ଲାଭ କରିବା କଠିନ | ଏହି ସିତିର ନାମ ହଁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି 
ଜ୍ଞାନ ବା କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ।ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ର ପ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

ଯେଉଁ ଆତ୍ମା କୂଟସ୍ଥ ରୂପରେ ବିରାଜିତ, ସେ ହୁଁ ଏହି 

ସତ୍ଵଶୁଦି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରର ଶରୀରର କାରଣ, ଏହି ଶରୀର ଓ ଶରୀରସ୍ଥ ଧାତୁ 
ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ (ଇନ୍ଦିୟ, ମନ, ବୁଦ୍ଧି ଆଦି) ବୁହୁ୍କର ପୃଥକ୍‌ ପ୍ଥକ୍‌ ସୂତ 
ମେରୁଦଣ୍ଡ ଭିତରେ ରହନ୍ତି, ତା'ଙ୍କଭି ଦ୍ବାରା ଏହି ବିଶ୍ଵ- 

ସଂସାର ବିସ୍ତାର ଲାଭ କରେ । ପଞ୍ଚମହାଭୂତରୁ ଏହି ଜଗତ୍‌, ସେହି ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ ହେତୁ 
ଯେଉଁ ସୃକ୍ଷ୍ଚ୍‌ ପଞ୍ଚଭୂତ ଅଛନ୍ତି ସେମାନେ ମେରୂଦଶ୍ଡସ୍ଥିତ ଚକ୍ରରେ ରହି ଜୀବର ଦେହ- 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟକ୍ର ସଂଗଠିତ “କରନ୍ତି । ସେହି ପଞ୍ଚତର୍୍‌ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଅଣୁସ୍ଵରୂପ ବୁ ହ୍ମ ରହିଛନ୍ତି, ସେ 


୧୯.୬ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ $ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ହି ବହିସ୍ଥ ପଞ୍ଚତକ୍୍‌୍‌ ଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେଗୁଡ଼ିକ ପୁଣି ଅନ୍ତମୂଖ ନ 
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ହୋଇଛନ୍ତି ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବର ବିଶ୍ଵ- -ଦର୍ଶନ ରୂପକ ଭ୍ରମ କଦାପ ଦୁର ହୋଇପାରେ 


ନାହିଁ । 
ଯୋଗର ମୂଳତନ୍ଵକୁ ବ୍ରଝି ନେଲେ ମୁକ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ପ୍ର ୟୋଜ୍ଚନଶୀଳତା 
ଜାଣି. ହୁଏ | ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ପ୍ରାଣ -ଧାର। ସହିତ ମିଶି ନାଡ଼ୀମୁଖରେ ପ୍ରବାହିତ ହ୍ରଏ । ଏହି 
ପ୍ରବାହର କମ୍ପନ ସହିତ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵେଷ ଆଦି ମନୋବ୍ୃରି ଗୁଡ଼ିକ ସ୍ପୃଟିତ ହେବାରେ ଲାଗେ, 
ସେତେବେଳେ ଏଗୁଡ଼ିକ ଆହରି ବହିମୂଖ ହୋଇ ବିଷୟ ଅନ୍ନେଷଣ କରି ବାରେ ପ୍ରବ୍ଵ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ବିଷୟ- ଅନେଷଣ ମନର ସ୍ବାଭାବିକ କ୍ରିୟା | 
ଏହି କ୍ରିୟା ଆଉ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଅବର ଦ୍ଧ କରାଯାଇ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କାହିଁକି ପାରେ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ପ୍ରାଣର ଯେଉଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ଦାରା 
ଆବଶ୍ୟକ ଏହି ସଂକଳ୍ପବାସନାମୟ ମ ନୋଧର୍ମ ଆଦି ଜାଗ୍ରତ ହୂ ଅନତି, 
ସେହି ସ୍ପନ୍ଦନକୁ ଅବରୋଧ କରି କରି ଯେତିକି ପ୍ରାଣବୃରି 
ନିଃସ୍ପନ୍ଦିତ ହେବ, ସେତିକି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକର କ୍ରିୟା ସବୁ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରର 
ହୋଇ ଯିବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଦ୍ବାରା ବ୍ୟାବହାରିକ ଜଗତର କ୍ରିୟା ନ ହୋଇ ଅନ୍ତର୍ଚ୍ଗତର କ୍ରିୟା 
ପ୍ରକାଶିତ ହେବ । ପରେ ଏ ସବ କ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ । କ୍ରମଶଃ ଆମ୍ବକ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ହୋଇ ଅବ୍ଯକ୍ତ- ପଦ ଅନୁଭବ ହେବାରେ ଲାଗି ବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 'ସୋଃହଂ ବୁହ୍ମ' ଯାହା 
ପ୍ରଥମେ ଥ୍ଲା, ତାହା ହୋଇଯିବ । ସକଳ ବସ୍ତୁ ତଥା ଭୂତରେ ଏକ ମହାପ୍ରାଣକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟକରି 
ନେବା ପରେ ସେ ହିଁ ସକଳ ଭୁତ ଭିତରେ ସବୁ କିଛି ହୋଇ ରହନ୍ତି, ଏହା ବୁଝିବାକୁ ସରଳ 
ହୋଇ ଯାଏ । ପରେ କ୍ରିୟାର” ପରାବସ୍ଥା ଯେତିକି ବୃଦ୍ଧି ପାଇବ, ସେତିକି ବାହ୍ଯ କ୍ରିୟାର 
ଅବରୋଧ ହୋଇ ଯିବ। ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା-ସୂଷୁମ୍ନ। ଚାଲିଥୂବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅନ୍ୟ ବିଷୟ ଗୁଡ଼ି କରୂ ଆସନ୍ତି ଯିବ ନାହିଁ; ବାହ୍ୟ କ୍ରିୟା ରୂଦ୍ଧ ହେବ ନାହିଁ । ବାହ୍ୟ ଅଣ୍ଠରେ 
ସ୍ଥିତି ହେବା ପରେ ଇଡ଼ା-ପିଙ୍ଗଳା ସୁଷୁମ୍ବା ଏକ ହୋଇ ଯିବ । ସେତେବେଳେ ଜଗନ୍ନୟ 
ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣି ଜୀବନ କୃତ୍ୟ-କୃତ୍ୟହୋଇଯିବ | 
ସେହି ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ର ପୂରୁଷ ଯିଏ କି ଜୀବର ହୃଦୟାକାଶରେ ଅବସ୍ଥିତ ରହି ଅଛନ୍ତି । ତା'ଙ୍କ 
ଦେହରୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ବୋଲି ଅନୂଭବ କରିବାକୁ ହେବ । ମୁଞ୍ଜତୃଣରୂ ଇଷିକା (କାଇଁଶ) 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଦଶ୍ତକ୍ର ଯେପରି ପୃଥକ୍‌ କରି ଦିଅନ୍ତ, ସେହିପରି 
ଆମ୍ମାକୁ ଦେହରୂ ପୃଥକ୍‌ ସର୍ବଦେହସ୍ଥ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ଦେହାତୀତ, ତା'ଙ୍କୁ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା 
କରି ଦେଖ୍‌ବା ସ୍ଥର-ଚିତ୍ତ ହୋଇ ନିଜ ଶରୀରଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ 
ପାରିବ । ଅତଏବ ଦେହ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି କିଏ, କିପରି କରିଛ, 
ସେ କଂଣ, ତୂମ୍ଭେ କ'ଣ, ପୁରୁଷ କ' ଣ, ପ୍ରକୃତି କ'ଣ, ଏ ସବୁ ରହସ୍ୟ ତୁମ୍ଭେ ବ୍ଝି ପାରିବ । ଏହି 
ରହସ୍ୟ ଭେଦ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରାଣୟାମାଦି ଯୋଗାଙ୍ଗ- କ୍ରିୟା ଅନେକ ପରିମାଣରେ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ସେତେବେନେ ଦେଖ୍‌ ପାରିବ ଏ ଶରୀର କାହାର, କିଏ ଏହି ଦେହ-କଦମ୍-ବୃକ୍ଷ 
ଉପରେ ବସି ବଂଶୀ ବଜାଉ ଅଛନ୍ତି । ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌, ତା'ଙ୍କ ବଂଶୀଧନି ଶୁଣି ତଥା ସେହି ପରମ 
ପୁରୁଷଙ୍କ ଦେଖ୍‌ବା ପରେ ତା ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଗଲେ ନାନାତୃୂର କୌଣସି ଚହୁ ରହିଯାଏ 
ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଜାଣିବାକ୍ର ବା ଲାଭ କରିବାକୁ ମଧ୍ଯ କିଛି ରହି ଯିବ ନାହିଁ । 


୯୭ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ $ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଦ୍ଵାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟ ତର୍‌ଜ୍ଞାନୀ ବା ଭକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଇ ଦି ଆ ଯାଇ ଅଛି । ଯେଉଁ ଦେହ 
ଏବଂ ଦେହୀର ଜ୍ଞାନ ତଥା ସେମାନଙ୍କର ଏକ୍ୟ ଲାଭ କରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରିୟ ହୋଇ 


ପାରିବ, ସେହି ତକ୍‌ ଜାନ ବିଷୟ ଏହି ଅଧାୟରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ଆଲୋଚିତ ହୋଇ ଅଛି । 
ଏଣୁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟ ବସ୍ତୁତଃ ବଡ଼ ଦରୂହ । 


ଆତ୍ମତତ୍ଵ୍ଵକୁ ବଝିବା ପାଇଁ ଦ୍ରଇଟି ପ୍ରଧାନ ବିଷୟ ଆଲୋଚନୀୟ- କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ, 
ଅଥବା ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୂଷ। ଏମାନଙ୍କର ପାରସ୍ପରିକ ସଂଯୋଗ ହଁ ସଂସାର । ଏହି ସଂଯୋଗ 
ଛିନ୍ନ ନ ହେଲେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅଥବା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ ।ଏହି ଦେହ 
ଓ ଦେହ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ, ଯିଏ କି ସକଳ କ୍ରିୟାର ସାକ୍ଷୀ ଏବଂ ଯାହା ନ ରହିଲେ 
ଦେହର କ୍ରି ୟା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ - ସେହି ଚେତନ-ପୂରୁଷ, 
ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୂଷ, କ୍ଷେତ୍ର ସାକ୍ଷୀ ବା ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ଦେହ- - ପ୍ରକୃତିର କ୍ରିୟା ଏହି 
ଓ କ୍ଷେତ୍ରସ୍ଚ ପ୍ରକୃତିର ନିଜସ୍ଵ, ଏ କଥା ନ ବୁଝି ପାରିବା ହେତୂ ଆତ୍ମାର 
କାର୍ଯ୍ୟ ଜଣାପଡ଼େ ନାହିଁ । ଯଦ୍ଯପି ଏ କଥା ସତ୍ଯ ଯେ, 
ଆତ୍ମାର ଦେହରେ ବିଦ୍ୟମାନ ନ ରହିଲେ ପ୍ରକୃତିର କ୍ରିୟା (ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୁଦ୍ଧି ଆଦି )ର 
କେହି ପରିଚୟ ଲାଭ କରେ ନାହିଁ । ତଥାପି ଚୈତନ୍ୟ- ସତ୍ତାର ଅସ୍ତିତ୍ସ ହେତୂ, ପ୍ରକୃତି ଯାହା 
କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇଥାଏ, ତାହା ଆତ୍ମାର ଧର୍ମ ବୋଲି ବଝିବା ଭ୍ରମ । ଆମ୍ମା କର। ନୁହେଁ 
କେବଳ ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର । ଏହା କ୍ରିୟାର. ପରାବସ୍ଥାରେ ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହେବା ପରେ ଅନୁଭବ 
କରାଯାଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ତାଂର ଧାରଣା ଅକର୍ତା। ରୂପେ ହୁଏ । ଏହି ଜ୍ଞାନ- ପ୍ରାପ୍ତିର 
ଉପାୟ ହେଉଛି ଯୋଗ ମାଗ ବା କ୍ରିୟାଯୋଗ । ସାଧାରଣତଃ ଭଜ୍ଜି ବା ଞ୍ଚାନାଲୋଚନା ମଧ୍ଯ 
ଏହି ଯୋଗମାର୍ଗର ଅନ୍ତର୍ଗତ। ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ବା ଭକ୍ତି ଆତ୍ମ-ଦର୍ଶନ ବିନା ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । 
ଅଖଣ୍ଡ ଅପରିଚ୍ଛନ୍ନ ଆତ୍ମା କିପରି ଦେହ ଭିତରକ୍ର ଆସି ପ୍ରବେଶ କରି ରହନ୍ତି, ଏହା 
ଅତ୍ଯନ୍ତ ବିସ୍ଟୟଜନକ କଥା । ସହସ୍ରାର-ସ୍ଥିତ ପରମାମ୍ବା ଯେତେବେଳେ ଲୀଳାବଶତଃ 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ଓହ୍ଲାଇ ପଡ଼ନ୍ଚି ସେତେ ବେଳେ ତା 'ଙ୍କର ଯେଉଁ 
ଆମ୍ମାର ଅବତରଣ ଏବଂ ଆବରଣ ରଚିତ ହ୍ରଏ, ତାହା ଅଜ୍ଚାନର ଆବରଣ । ଯିଏ 
ପ୍ରାଣର ପ୍ରକାଶ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସ୍ଥିର ଥ୍ଲେ, ସେ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ସ୍ନ୍ଦନ ଯୁକ୍ତ 
ହୂ ଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମାୟା-ଶକ୍ତି ବା ପ୍ରାଣ ପ୍ରକାଶ ପାଏ 
ସେହି ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ଆତ୍ମା ପ୍ରାଣ ସହିତ ମିଳି ନିମ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂଳରେ ଅବତରଣ 
କରେ- ଏହା ହିଁ ସୃଷ୍ଟି ରହସ୍ୟ । ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ମନୋରୂପରେ ତଥା ପରେ ଦେହାଦି 
ରୂପରେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରି ଏହି ବିଶାଳ ବ୍ୟସ୍ତ ଜଗତକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଏଥ୍ଯୋଗଁ 
ବଦ୍ଧ-ଜୀବକୁ ପ୍ରଥମେ ଦେହରେ ହିଁ ଆତ୍ମାର ଭ୍ରମ ହୁଏ, କାରଣ ସେହି ପଞ୍ଚଭୂତମୟ ଦେହରେ 
ହିଁ ପ୍ରଥମେ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ କରେ । 
ଏହି ଦେହ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଯେଉଁ ଆତ୍ମ-ଭାବର ବିକାଶ ହୁଏ, ସେହି ଆତ୍ମାକୁ( ୧ ) 
ଭୂତାତ୍ମା କହନ୍ତି । ଚିନ୍ତନଶୀଳ ପୁରୁଷ ବିଚାର କରି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ଯେ, ଏହି ବିଶ୍ବର, ନିତ୍ୟ 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଭୂତମୟ ଦେହ କଦାପି ଆତ୍ମା ହୋଇ ନ ପାରେ । ସେ ଦେଖନ୍ତ, ଦେହ 
ଭିତରେ, ଦେହର ଅତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପଦାର୍ଥ ରହିଛି, ଯାହାର ଦୀପ୍ତିରେ ଏ ଦେହ 


୯୮ 


ତ୍ର ୟେ।ଦଶୋ 8 ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ପ୍ରଭାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହେ । ସେହି ଦୀପ୍ତିର ଅଭାବ ହେଲେ ଏ ଦେହ ଜଡ଼ବତ୍‌ ହୋଇ ଯାଏ, 
ଏଥ୍‌ରେ ଚୈତନ୍ୟର ଲେଶମାତ୍ର ସତ୍ତା ରହେ ନାହିଁ । ପରେ ସେ 
ଭୂତାତ୍ମା ସାଧନ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ବାରା ଦେଖନ୍ତି ଯେ। ଦେହ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଏକ 
ସ୍ପନ୍ଦନ ରହିଛି, ତାହାରି ଦ୍ବାରା ଚୈତନ୍ୟର ସଂଚାର ହେଉ ଅଛି । 
ଏହା ହିଁ ପ୍ରାଣର ସ୍ପନ୍ଦନ । ସ୍ପନ୍ଦନ ତ ରହିଛି, କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ନାହିଁ, ଯାହା ଦ୍କାରା 
ଜୀବ ଜୀବିତ ରହେ । ତାହା (୨) ସୂତ୍ରାତ୍ମା ପ୍ରାଣ-ସ୍ପନ୍ଦନ ଏହାରି ଶକ୍ତ । 
ଏହି ପ୍ରାଣ-ସ୍ପନ୍ଦନ ଦାରା ହଁ ଜୀବ ଭୋଗୋପଯ଼ୋଗୀ ଦେହର ପରମାଣୁଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ମିଳିତ 
କରି ଏହି ସ୍ଥୂଳ ଦେହର ରଚନା କରେ । ପରେ ଏହି ଦେହ, ବିଭିନ୍ନ ଭାଗରେ ବିଭଞ ହୋଇ 
ଶରୀର ଭିତରେ ନାଡ଼ୀମୁଖରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ଦେହକୁ ପ୍ରାଣମୟ ତଥା କମ୍ମୋ ପଯୋଗୀ 
କରି ଦିଏ | ଏହି ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ଭିତରେ ଏକ ଅପରୂପ ଶଚ୍ତି ରହିଛି, 
ସୂବ୍ରାତ୍ମା ଯିଏ ଦେହକୁ ସଂଗଠିତ କରି ପାରେ | ପ୍ରାଣ ବିନା ଦେହ ଗଠନର 
କ୍ରିୟା ସମ୍ପନ୍ନ ହୁ ଏ ନାହିଁ। ଏକଥା ଆମେ ସମସ୍ତେ ବୁଝିଥାଉଁ ନାଡ଼ୀ 
ମଧ୍ଯସ୍ଥିତ ଶକ୍ତି ହଁ ପ୍ରାଣର ଶକ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହା ମଧ୍ଯ ମୂଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ନୁହେଁ ନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯସ୍ଥିତ ଶକ୍ତି 
ଏହାର ଶରୀର ବା ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ । ଯିଏ ଏହି ୭ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷରେ ରହି ଦେହ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରୁ ଅଛି ତାହା ହିଁ (୩) ଜୀବାମ୍ବା ବା କୂଟସ୍ଥ। 
ଦେହାଦିରେ ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସେହି କୂଟସ୍ଥ ସର୍ବଦା ଦେହର ଅତୀତ । ଦେହ 
ପ୍ରାଣାଦିରେ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ ରହିଥ୍‌ବାରୂ ତାଂକୁ ସାବୟବ, ସୀମାବଦ୍ଧ, କର୍ମଫଳ-ଭୋକ୍ଜା ଏବଂ 
ଅନେକ ରୂପରେ ଧାରଣା ହୋଇଥାଏ । ବହି ଦୃଷ୍ଟି ହେତୂ ପ୍ରକୃତିରେ ଅନୁଗାମୀ ହୋଇ ଜୀବ 
ସୁଖ- ଦ୍ରଃଖ ଭୋଗକରେ, କିନ୍ତୁ ସେ ସୁଖ-ଦୁଃଖର ଭାଗୀ ଅଥବା କର୍ମ ଫଳର ଭୋକ୍ତା 
ନୁହେଁ | ପ୍ରାଣ, ମନ, ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକର ସାନ୍ନିଧ୍ୟ ଯୋଗୁଁ ସେଗୁଡ଼ିକର କୃତକର୍ମର ଫଳ- 
ଭୋଗାଦି ସେଥ୍‌ ରେ ଅଧ୍ଯସ୍ତ ହୁଏ । ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନରୁ ଏ ପ୍ରକାର ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇ ଯାଏ । ଘୃତ 
ଯେପରି ଦୁଗ୍ଧର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁରେ ରହି ଦୁଗ୍ଧକୁ ଅସ୍ତତ୍ସ ପ୍ରଦାନ କରେ ତଥା ଦୁଗ୍ଧର ଜଳଭାଗ 
ସହିତ ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ, ମନ୍ଥନ ଦଣ୍ଡ ଦ୍ଵାରା ଦୁଗ୍ଧ ମଥ୍ତ 
ଜୀବାମ୍ମବା ହେଲେ ଯେପରି ତନ୍ମୟସ୍ଥ ଘୃତ ଏହାର ଉପରେ ଭାସିବାରେ ଲାଗେ, 
ତା” ସହିତ ଲିପ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସଂଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଏହି 
ପ୍ରକୃ ତିରୂପକ ଦୁଗ୍ଧ ପ୍ରାଣାୟାମରୂପକ ମନ୍ଥନ - ଦଣ୍ତ ସହାୟତାରେ ଆତ୍ମାଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପରେ 
ଭାସିତ ହ୍ରଏ । ସେତେବେଳେ ଏହା ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ବୁଝି ହୁଏ ୟେ, ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ଅସଂଲିପ୍ତ 
ଅଟେ । ଏହା ହେଉଛି ଭୂତପକୃତିରୂ ମୁଛି ଲାଭ | ଏହିପରି _ ଭୂତପ୍ରକୃତିରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ କଲେ 
ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବ ବା ଖଣ୍ଡଭାବ ଏକରେ ମି ଶି ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ । 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟର ଅଗୋଚର, ଅବ୍ଯକ୍ତ, ପରମ-ଏକ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ବା ପରମାତ୍ମା 
ଅଟନ୍ତି । (୪) ଏହି ନିର୍ଗୃଣ ପରମାତ୍ମା, ଲୀଳାବଶତଃ ସଗୁଣ ହୁ ଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ତାଂଙ୍କୁ ଭଶ୍ଵର କହନ୍ତି । ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେହରେ ପ୍ରକଟିତ କୂଟସ୍ଥ- “ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ 
ପୂରୁଷ। ''କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଞ ଚାପି ମାଂ ବିଦି  ସର୍ବକ୍ଷେତ୍ରେ ଷୁ 
ଅମା ଉରତଂ” । ଏହି କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଞଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ । ““ବୀଜଂ 
ମାଂ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ବି୍ିଂ:-- ସେ ସକଳ ଭୂତର ମୂଳ ଅଟନ୍ତି | 


୯୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତ୍ରୟେ।ଦଶେ।ଃ।ୟଃ ପ୍ରକୃଚି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ପରା ଏବଂ ଅପରା ଉଭୟ ପ୍ରକୃତି ତା”ଙ୍କରି, ଅତଏବ ଏକ ପ୍ରକାରେ ସର୍ବଭୂତ ସେ ହିଁ । 
ଏଣୁ ବେଦ ଆମକୁ କୁହନ୍ତି-' ‹ ନେହ ନାନାସ କିଞ୍ଚନ୍‌!? | 


ସ୍‌ଷମ୍ନା ଅନ୍ତର୍ଗତ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର-ପଦ ହଁ ପରାପ୍ରକୃତ (୫) । ତା? ଭିତରେ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ରୂପରେ 

ସମସ୍ତ ଭୂତ ବଉଭମାନ । ଏହାର ସୂଳଭାବ ହି ଅପରା- -ପ୍ରକୃତି ବା ବିଶ୍ଵ । ଅତଏବ ବିଶ୍ଵର 

ଯୋନି ଏହି ବ୍ରହ୍ମସୁତ୍ର ବା ବ୍ରହ୍ମଯୋନି କୂଟସ୍ଥ । କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ 

ପରା ପ୍ରକୃତି ସକଳ ଦେବତା ରହନ୍ତି । ଭିତରର ସବିତା ହିଁ କୂଟସ୍ସର ରୁପ । 
ଏହାରି ଦ୍ବାରା ତ୍ରି ଲୋକର ବିସ୍ତାର ହୋଇଥାଏ । 


ଏହି କଜୂଟସ୍ଥ (5୬) ଭିତରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ- (‹ଯେୋଃଅସାବସୌ ପୁରୁଷଃ ସୋଃହମସ୍ି '?- 
‹‹ଏଷୋଅନୋର(ଦି ତ୍ୟେ ହିରନ୍ବୟ ପରଷେ ଦ୍‌ଶ୍ୟତେ 
କୂଟସ୍ଥ ବା ବ୍ର ହ୍ମଯୋନ ଇତ୍ୟଧ୍ଦୈବତମ୍‌ ' '- ଏହି ଅନରାଦିତ୍ୟ କୂଟସ୍ଥରେ ହିରନ୍ଲୟ 
ପୁରୂଷ ରହନ୍ତ । ଚତୂର୍ଦିଗରେ ସ୍ବଣ୍ଚର ସମାନ ପ୍ରକାଶ ଏବଂ 
ମଧ୍ଯରେ ପୁରୂଷ ରହିଛନ୍ତି । ଯିଏ ଭଲଭାବରେ କ୍ରିୟା କରେ, ସେ ଏହି ଅଧ୍ଦୈବତ ପୁରୂଷକୁୂ 
ଦେଖ୍‌ ବାକ୍ର ପାଏ । ସେହି ପରଷ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମ” 'କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଂ ଚାପି ମାଂ ବିବି?! | 
ଭୂତ ପ୍ରକୃତି ରୂ ମୁକ୍ତି ଲ।ଭ କ୍ଷେତ୍ରାନ୍ତର୍ଗତ ଦିବ୍ୟ ଚକ୍ଷୁ ପରି ପ୍ରକାଶିତ କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ବା 
ପରେ ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯାଏ ନାହିଁ । 
ସେଥ୍‌ରେ ନିତ୍ୟ-ସ୍ଥିତି ହେବା ପରେ ଜୀବନ୍ଗୁ କ୍ତି ବା ଭୂତ-ପ୍ରକୃତିରୁ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । 
ବିଶ୍ବର ଉତ୍ପାଦନ ଚତ୍ୂର୍ବିଂଶତି ତର୍ଵ୍‌ ହଁ କ୍ଷେତ୍ର ବା ପ୍ରକୃତି । ବିରାଟ୍‌ ପ୍ରକୃତି ଏବଂ 
ପ୍ରକୃତିର ପରିଚୟ-ସାଂଖ୍ୟ ଯୋଗାୟତନ ଏହି ଦେହ ଉଭୟର ଉପାଦାନ ଏକ । ଏଣୁ 
ଏବଂ-ଗୀତାର ମତ ଉଭୟକୁ କ୍ଷେତ୍ର ବା ପ୍ରକୃତି ବୋଲି କୁହାଯାଇ ପାରେ । 
ମହାଭୂତାନ୍ୟହଂକାରୋ ବୂଦ୍ଧିରବ୍ୟକ୍ତମେବ ଚ.| 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣୀ ଦଶୈ କଞ୍ଚ ପଞ୍ଚ ଚେନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚରା। ॥ 
ଇଚ୍ଛା ଦ୍ବେଷଃ ସ୍ଖଂ ଦୂଃଖଂ ସଂଘାତଶ୍ଚେ ତନା ଧ୍ୃତଃ । 
ଏତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଂ ସମାସେନ ସବିକାରମୁଦାହୃତମ୍‌ । 


ମହାଭୂତ (କ୍ଷିତି, ଅପ, ତେଜଃ, ମରୂତ୍‌, ବ୍ଯୋମ ) ,ଅହଂକାର ( ବୁଦି ମହରକ୍‌ ) , 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ( ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ), ଦଶ ଇନ୍ଦିୟ, ମନ ତଥା ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦିୟ- ଗୋଚର (ଶବ୍ଦ, ସର୍ଶ, ରୂପ, 
ରସ, ଗନ୍ଧ)-ଏହି ଚତୂର୍ବିଂଶତି ତରତ୍ତ୍‌ ହିଁ କ୍ଷେତ୍ର । ଇଚ୍ଛାକ ଦ୍ଵେଷ, ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ସଂଘ୍ରୀତ 
(ଶରୀର), ଚେତନା (ଜ୍ଞାନାତ୍ମିକା ମନୋବୃରି) ତଥା ଧୃତି-ଏ ସବୁ ମନୋଧର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ଷେତ୍ରର ଅନ୍ତର୍ଗତ । 

ବିଶ୍ଵର ମୂଳ କାରଣ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ମୂଳ ପ୍ରକୃତି । ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ତ୍ରିଗୁଣମୟୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍‌, 
ରଜଃ ଏବଂ ତମୋ ଗୁଣାମ୍ବିକା ଅଟେ । ଗୁଣତ୍ରୟ ଯେତେବେଳେ ସୁପ୍ତ ବା ସାମ୍ୟାବସ୍ଥାରେ 
ରହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡ଼ା, 
ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୂଷୁମ୍ବାର ଅତୀତ ଭାବ, ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ 
କାଳ ପ୍ରଭାବରେ ଏହି ସାମ୍ୟାବସ୍ଥାର ବିଚୁୟୁତି ହୁଏ, 


୧୦୦୭ 


ସୃଷ୍ଟିର ବିକାଷ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8 ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି କ୍ଷୁଦ୍ଧ ହୋଇ ବିକୃତ ହୁଏ । ପ୍ରକୃତିର ଏହି ବିକୃତ ଭାବକୁ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି 
କହନ୍ତି । ସୃଷ୍ଟି -କାଳରେ ପ୍ରଥମେ ଯେତେବେଳେ ସକ୍ବଗ୍ଧଣ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ, ସେତେବେଳେ 
ଅଆାନାତ୍ମନ ମହତ୍ତତ୍ବ ବା ବଦ୍ଧିର ଉପରି ହ୍ରଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ୍ମଂ- -କ'ଣ ତଥା ମୋ'ର ଶକୁି କ'ଣ 
ଏହା ସ୍କୁ୍‌ତିପଥରେ ଉଦିତ ହୁଏ । ପରେ ରଜଃ ଏବଂ ତମୋଗୁଣ ପ୍ରବ୍ରଦ୍ଧ ହେଲେ ଅଭିମାନାତ୍ମକ 
ଅହଂକାର ଉପୂନ୍‌ ହୁଏ | ଅହଂକାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ‹ମୁଁ' "କୁ ପୃଥକ୍‌ ' କରି ଦେଖ୍ବାରୁ ଭାବ ତଥା 
ଏହି ଅହଂ”! କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ସମ୍ବ୍ଧଯୁକ୍ତ ହୋଇ (ମୁଂ କରୁଅଛି, ' ମ୍‌” _ ଦେଖୁଅଛି ଇତ୍ୟାଦି 
ଅଭିମାନ । ବିଷୟଗ୍ରଡ଼ିକୁ ଆତ୍ମଗୋଚର କରିବାର ପ୍ରଧାନ ଶକ୍ତି ହିଁ ଅଭିମାନ । ଏହି 
ଅହଂକାରରୁ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରା ତଥା ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରାର ପଞ୍ଚୀକୃତ ହେବା ପରେ ଆକାଶାଦି ସ୍ଥୂଳ 
ଭୂତ ଉପ୍ଟନ୍ନ ହା ଅନ୍ତ । ପଞ୍ଚତନ୍କାତ୍ରା ଇନ୍ଦି ୟଗୋଚର:- ନୁହେଁ । ଇଏ ଯେତେବେଳେ ପଞ୍ଚୀକୃତ 
ହ ଅନ୍ତି ସେତେବେଳ ସ୍ଥୁଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ଗୋଚର ହୁଏ । 
ସାଂଖ୍ୟଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରକୃତିକୃ ଜଡ କହନ୍ତି । ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଏହି ଜଗତ୍‌ 
ପ୍ରକୃତିର ସ୍ଵତଃ ପରିଣାମ- ମାତ୍ର । କିନ୍ତୁ ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରକୃତିକୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବୋଲି କହନ୍ତି ନାହଁ - 
“ମୟାଧକ୍ଷେଣ ପ୍ରକୃତିଃ ସୂୟତେ ସଚରାଚରମ୍‌ |। 
ହେତୃନାନେନ କୌନ୍ତେୟ ଜଗଦ୍‌ବି ପରି ବର୍ତ ତେ ॥ 
ମୋ'ର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କାରଣରୁ ପ୍ରକୃତି ଚରାଚରାତ୍ମକ. ଢଗତ୍‌କୁ ଜନ ଦିଏ | ହେ କୌନ୍ତେୟ, 
ଏହି ଜଗତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ଏଥ୍ଯୌଗୁଁ ଉପ୍ନା ହୁଏ । 
ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ପ୍ରକୃତି ଜଡ ହେବାରୁ ସୃଷ୍ଟି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଏକାକୀ ସମର୍ଥ ହ୍ରଏ ନାହିଁ | 
ଅତଏବ ପୁରୁଷର ସଂଯୋଗ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସାଂଖ୍ୟର ପୁରୂଷ ନିର୍ଗୁଣ । ନିର୍ଗଣର 
ଇଚ୍ଛା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତେବେ ପୁଣି ତା'ର ` ସଂଯୋଗ ସାଧନ କିଏ କରେ ? ପୂରଷର 
ସାନିଧ୍ଧ "କାରଣରୁ ହଁ ପ୍ରକୃତି ସୃଷ୍ଟିକାର୍ଯ୍ୟରେ ସମର୍ଥ ହରଏ, ଏହା 
ସାଂଖ୍ୟ ଓ ଗୀତାର ମଚ ଠିକ୍‌ । କିନ୍ତୁ ଏହି ସାମର୍ଥ୍ଯ-ପ୍ରଦାନ ତ ପୁରୂଷ ହିଁ କରେ । 
ଅତଏବ ମାନିବାକୁ ପଡିବ ଯେ, ପୁରୁଷ- -ଭିତରେ ପ୍ରେରଣା 
ବା ଇଛା, ରହିଥାଏ | ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ପୁରୂଷକ୍ର ନିର୍ଗରଣ ମାନିଲେ 
ଚଳିବ ନାହିଁ । ଇଚ୍ଛା ଅନ୍ତଃକରଣର ଧର୍ମ । ପୁରୂଷର ଇଚ୍ଛା କହିବା ଦାରା ତାଂକୁ ମନୋଯୁକ୍ତ 
ବୋଲି ମାନିବାକ୍ର ପଡ଼ିବ । ପୁରୁଷର ଞ୍ଜଦାସୀନ୍ୟ ଏବଂ କର୍ରୁ ତ୍ବ ପରସ୍ପର ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିରୁଦ 
ବୋଲି ପ୍ରତିପନ୍ନ ହ୍ରଏ। ଏଣୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୂଷ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ ନୁହନ୍ତି । 
ପ୍ରତୀତ ହ୍ରଏ ଯେପରି ଲୀଳା ହେତୁ ଦ୍ଧି ଧା ବିଉକ୍ତ ହୋଇ ସେ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ ରୂପେ 
ଖେଳା କରନ୍ତି । ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ କହନ୍ତି- 
ଏତଦ୍୍‌ୟୋନୀନି ଭୂତାନି ସର୍ବାଣିତ୍ୟୁପଧାରୟ | 
ଅହଂ କୃସ୍ମସ୍ୟ ଜଗତଃ ପ୍ରଭବଃ ପ୍ରଳୟସ୍ତଥା ॥୭।୬॥ 

। ଭୂତଗଣ କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ- :ସ୍ରୂପ ଏହି ଦ୍ଭିବିଧ ପ୍ରକୃତିରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଅନ୍ତ । ଏହା ଜାଣି 
ରଖ | ଅପରା ପ୍ରକୃତି ଦେହରୂପରେ ପରିଣତ ହୋଇ ତଥା ପରା ପ୍ରକୃତି ଭୋକ୍ତା ରୂପରେ 
ଦେହରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ଏ ମୋ'ର ଦଇ ପ୍ରକୃତି ମୋଂଠାରୁ ହଁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇ ଥା! ନ୍ତି । ଅତଏବ ମୁଁ ହି ନିଖ୍ଳ ଜଗତ୍ର ଉଭବ ଓ ଲୟର କାରଣ | 


୧୦୧ 


1ମ ବଦଗୀତା 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ  ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

ଦେହ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଦେହୀ ବିରାଜମାନ, ତାଙ୍କର ସେହି ଅନୁଭମ ଭୂତ- ମହେଶ୍ଵର 
ଭାବ ସାଧାରଣ ଲୋକେ ଅବଗତ ନୂହନ୍ତି । ଏଣୁ ମ୍ୂଢ଼ଗଣ ବିକ୍ଷିପ୍ର„ଚିଭ ହେବାରୁ ନିଜ 
ନିଜର ପରମ ତବ୍ଵକୁ ବୁଝି ନ ପାରିବାର କାରଣ ତାଂଙ୍କୁ ସାଧାରଣ ମନୂଷ୍ୟ ବୋଲି ବୁଝି 
ଅବଜ୍ଞା କରନ୍ତି । 


ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଏହି ଅନୂର୍ତମ ଭାବ ସୃଷ୍ଟି -ଲୀଳା ସମୟରେ ଯୋଗମାୟୟାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ସମାଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଥାଏ । _ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତି - ପୁରୂଷଙ୍କ ଭିତରେ ସେ ହଁ ଏକ ପରମ ପୁରୁଷ, 
ଏହା ଲୋକେ ବଝି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଯୋଗମାୟାଙ୍କର .¦ ଅର୍ଥ କରିବାକୁ 
ଯାଇ ଲେଖ୍‌ ଛନ୍ତି- ‹(ଏଇଗବତୋ ଯଃ ସଂକନ୍ଧଃ ସ ଏବ ଯୋଗଃ, ତଦ୍‌ବଶବର୍ରି ନୀ ଯ। ମାୟା 
ସା ଯୋଗମାୟା ' ' | ଏହିପରି ଭଗବାନଙ୍କର ଇଚ଼୍ା ବା ସଂକଳୁ 

ଯୋଗମାୟ। ବୋଲି ମାନିବାକୁ ହ୍ରଏ । ଏହି ସଂକନ୍ଥ ଭଗବାନଙ୍କ ଭିତରର 

ବସ୍ତୁ । ଏହା ବାହାରୁ ଆସିଥ୍ବା ପଦାର୍ଥ ନୁହେଁ । ଅତଏବ ଏହି 

ସଂକଳ୍ପ ବା ଇଚ୍ଛା ହ ତାଂ ଙ୍କର ମାୟା । ଏହି ଇଚ୍ଛା ରୂପ- ପରିଗ୍ରହ 


କଲେ ହିଁ ଜଗତ୍‌ ରୂପରେ ଫୁଟି ଉଠେ । ଅତଏବ ଜଗଦାଦି”ମଧ୍ଯ ତା 'ଙ୍କଠାଗୁ ଭିନ୍ନ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ନୂହେଁ | 


ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ଲେଖା ଅଛି-' ' ତତ୍‌ - ସୃଷ୍ବା| ତଦେବାନୁପାବିଶତ୍‌ '', ' 'ତଦନୁପବିଶ୍ୟ 
ସଚ୍ଚ ତ୍ଯଚ୍ଚାଭବତ୍‌”' ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ଗୁଡ଼ିକରେ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ସେ ତତ୍‌ -ଶ ବ୍ଦବାଚ୍ଯ 
ଏବଂ ତ୍ୟତ୍‌ ଶଦ୍ଦବାଚ୍ୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । .“ତଦାତ୍ମାନଂ ସ୍ଵବୟମକ୍ରରୂତ'-ସେ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ସୃଷ୍ଟି ବିଷୟରେ ପରିଣତ କରି ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । ତନ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି¬' 'ଯା ଶକିଃ ସର୍ବଭୂତାନାଂ 
©% ଦ୍ବିଧା ଭବତି ସା ପୂନଃ ।”୮- ଏକମାତ୍ର ଶକ୍ତି ହଁ ସକଳ ଭୂତରେ 
ଉପନଷଦ୍‌ର ମତ ପୁନଃ ଦ୍ଧିଧା ହୋଇ ଗଲେ । 
- ° ଏହି ଶଚି ବିଷୟରେ ଉପନିଷଦ୍ରେ ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ନ ମିଳେ | 
ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତରୋପନି ଷଦ୍‌ରେ ଲେଖା ଅଛି-- 
' ତେ ଧାନଯୋଗାନୁଗତା ଅପଶ୍ୟନ୍‌ 
ଦେବାତ୍ମଶକ୍ତିଂ ସ୍ଵଗୁଣୈନି ଗୂଢ଼ାମ୍‌ । 
ଯଃ କାରଣାନି ନିଖ୍‌ଳାନି ତାନି 
କାଳାତ୍ମଯୁ କ୍ତାନ୍ୟଧ୍‌ ତିଷ୍ଠ ତ୍ୟେକଃ ।|”! 
ଧ୍ାନଯୋଗର ସହାୟତାରେ ରଷିଗଣ ପରମାମ୍ମା- ଦେବଙ୍କୁ ସ୍ଵଗୁଣାବୃତ ଶକ୍ତିକୁ କାରଣ 
ରୂପେ ବୂଝି ପାରିଲେ । ଯିଏ ଏକ ବସ୍ଥୁ କାଳରୁ ପୁରୁଷ. ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ 
ପରିଚାଳିତ କରନ୍ତି ତା'ଙ୍କ ଶକ୍ତିର ଦର୍ଶନ ରଷିଗଣ କରି ଥ୍ଲେ | ବହ୍ମା, ବିଷୁ, ଶିବ ତା'ଙ୍କରି 
ଶକ୍ତି ମାତ୍ର 'ଶକ୍ତୟୋ ଯସ୍ୟ .ଦେବସ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମାବିଷ୍ପୁ-ଶିବାମ୍ମିକା'' | | 'ଦେବାମ୍ଶକିଂ”_ 
ଦେବ, ଆତ୍ମା ଏବଂ ଶକ୍ତି ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ହିଁ ଅବସ୍ଥା-ଭେଦ । ବ୍ରହ୍ମରୂୁପରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ସେ ପ୍ରକୃତି, ପୁରୁଷ ଏବଂ ଣଶ୍ଵର ରୂପରେ ଅଥବା ଭୋକ୍ତା, ଭୋଗ୍ୟ ଏବଂ ପ୍ରେରୟିତା 


୬୩୧୭ ୮୩ ୬୭୭୧ 


ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁ ଅନ୍ତ । ' ° ପରାସ୍ୟ ଶଚ୍ଚିବି ବିଧୈ ବ. ଶରୁୟତେ ସ୍ଵାଭାବିକୀ ଜ୍ଞାନ ବଳଚ୍ରି ୟା 


୧୦୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେ ଧା |ୟଃ ପ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଚ''¬ତା ଙ୍କର ନାନା ପ୍ରକାରର ପରାଶକି, ସ୍ବାଭାବିକ ଜ୍ଞାନ, ପ୍ରଭାବ ତଥା କ୍ରିୟାର କଥା 
ଶଣାଯାଏ । ଇଏ ଯୁକ୍ତିଦ୍ବାରା ବୋଧଗମ୍ୟ ନୂହନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ସାଧକ ତା'ଙ୍କ ଶକ୍ତି ବିଷୟରେ 
ଅବଗତ ହୋଇ ଯାହା ବଣ୍ଣନ କରନ୍ତି ତାଂକୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଜାଣୁ ।୯“ଏକୋ ଦେବଃ 
ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଗୂଢ଼ଃ'-- ସେ ଏକ ବସ୍ତୁ ସକଳ ଭୂତରେ ରହିଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ‹‹ତଂ ଦୂ୍ଦଶଂ 
ଗୃଢ଼ମନୂ ପ୍ରବିଷ୍ଟ” ସକଳ ଭୂତର ହୃଦୟ-ଗୁହାରେ ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ଲନତାବରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଅତଏବ 
ସହଜରେ ତାହା ଜଣା ପଡେ ନାହିଁ । 
ଏହି ପ୍ରକୃତିଦୂୟଠାରୂ ଭଗବାନ୍‌ ଅଭିନ୍ନ । ଗୀତାରେ ଏହା ବ୍ରଝାଇବା ସମୟରେ ତିନିଟି 
ପୁରୂଷଙ୍କର ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଅଛି କ୍ଷର, ଅକ୍ଷର ଏବଂ ପରୁଷୋରମ | (୧) ଯାହା 
କ୍ଷରିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ, ବ୍ରହ୍ମାଦି ସ୍ଥାବରାନ୍ତ ଯେଉଁ-ଶରୀର ସେ ହିଁ କ୍ଷର ପୁରୁଷ । 
( ୨) କ୍ଷରର ଯାହା ବିପରୀତ ସେ ହିଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରକୃତି ଦ୍ରୟ ଭଗବାନଙ୍କର ଯାହା କ୍ଷର ପୁରୁଷର ଉତ୍ପଭିର କାରଣ ଯିଏ ମାୟାର ଆଶ୍ରୟ । 
ହିଁ ଶସ୍ତି -କ୍ଷର,ଅକ୍ଷର ଏବଂ ଯିଏ ଚେତନ ଭୋକ୍ତା । ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେବା ପରେ ବି ସେ 
ପୁରୂଷୋରମ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଂି | (୩) ଯିଏ କ୍ଷର- ଅକ୍ଷର ଉପାଧ୍‌ ଦାରା 
ସୃଷ୍ଟ ନୁହନ୍ତି । ଯିଏ ସର୍ବଦା ଶ୍ରଦ୍ଧ, ମୁକ୍ତ-ସ୍ବଭାବ ଅଟନ୍ତି । ସେ 
ଉରମ-ପୁରୁ ଷ ବା୍‌ ପରମାମ୍‌ | ଉତ୍ଚମ ପରୁଷଙ୍କର ହିଁ କ୍ଷର, ଅକ୍ଷର ବା ଅପରା ଏବଂ ପରା, 
ଦ୍ରର ପ୍ରକୃତି । ଅତଏବ ଦେଖାଯାଏ ଯେ। ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହନ୍ତି । ଏହି ପୁରୂ ଷୋତ୍ତମ ବା 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟକାରି ଣୀ ଶକ୍ତି । ସେ ଜଡ ନୁହନ୍ତି, ବରଂ ନିତ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟମୟୀ ! ଏହି 
ଚୈ ତନ୍ୟମୟୀ ପରମାଶକ୍ତି ଙ୍କୁ ଭଶ୍ଵର କହନ୍ତି । ତନ୍ତ୍ରରେ ଏହାକୁ ହିଁ ପର ମେଶ୍ଵ ରୀ ବୋଲି 
କୁହା ଯାଇଅଛି । ତାହା ହଁ ଆଦ୍ୟାଶନ୍ତି । ଯୋଗୀଗଣ ଏହାକୁ ହିଁ ‹ଚିଦାକାଶ ? କହନ୍ତି | 
ଏହି ଚିଦାକାଶ ହିଁ ସମସ୍ତ ବ୍ୟନ୍ତ ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ । 
ଏଥ୍‌ରୁ ହି ବାହ୍ୀ, ବୈଷବୀ, ମାହେଶ୍ବରୀ ଶକ୍ି ଭପ୍ନା ହୁଅନ୍ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଚିଦାକାଶକୁ 
ଜଗଦମ୍ବା ବା ବ୍ରହ୍ମା-ବିଷୁ-ଶିବ-ପ୍ରସବିନୀ କୁହାଯାଇଅଛି | ଚେତନର ସାନିଧ କାରଣରୁ ହଁ 
ଏହା ଚେତନ ପରି ଯେ ଜଣା ପଡନ୍ତି, ତାହା ନୁହେଁ । ଏହା ମୂଳ ଚେତନ ବସ୍ତୁର ସରଣ ବା 
ଶକ୍ତ । 
ଶକ୍ତି _ଶକ୍ତିମାନ୍‌ଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ନୁହେଁ, ଏହାଙ୍କର ନିତ୍ୟ ଅବି ନାଭାବ- ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି । 
ଅତଏବ ଦ୍ରହିଁ ଙ୍କୁ କେହି କଦାପି .ଅଲଗା କରି .ପାରେ ନାହିଁ | କିନ୍ତୁ ଏହାଙ୍କର ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ 
ଆଲୋଚନା କରାଯାଇ ପାରେ । ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ଗୁଣ, ସେ କଦାପି 
ପ୍ରକୃତ 9 ପୁରୁଷର ବୋଧର ବିଷୟ ନୂହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ବ୍ରାହ୍ମୀଶନ୍ତି ବା ମାୟା- ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ଟୈତନ୍ୟ ବୋଧର ବିଷୟ ହୋଇଥାଏ। ତାଂକୂ ହ ଭଶ୍ଵର 
କହନ୍ତି । ଏହି ଭଶ୍ଵର ବା ପରା-ପ୍ରକୃତିଙ୍କୁ ଜାଣି ନେବା ପରେ 
। ହିଁ ଜୀବ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଯୋଗ୍ୟ ହ୍ରଏ । 
ଦୂର୍ଗାସପ୍ତଶତୀଛରେ ଲେଖା ଅଛି¬ 


୧୦୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତ୍ରୟୋଦଶେ।ଧାୟଃ ପ୍ରକୃଚି -ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


“ନ୍ସଂ ବୈଷ୍ଣବୀ ଶଚ୍ିରନନ୍ତବୀର୍ଯ୍ୟା ବିଶ୍ଵସ୍ୟ ବୀଜଂ ପରମାସି ମାୟା । 
ସଂମୋହିତଂ ଦେବି ସମସ୍ତମେତତ୍‌ ତ୍ଂ ବୈ ପ୍ରସନ୍ନା ଭୂବି ମୁକ୍ତି ହେତୁଃ ।| 


ହେ ଦେବି ! ତୁମ୍ଭେ ଅନନ୍ତବୀର୍ଯ୍ୟା ବୈଷ୍ଣବୀ ଶ୍ତି ଅଟ, ତୃମ୍ଭେ ହିଁ ଜଗତର ମୂଳ 
କାରଣ ମହାମାୟା, ତୂମ୍ଭେ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବକୁ ସଂମୋହିତ କରି ରଖ୍‌ ଅଛି। ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରସନ୍ନ ହେଲେ 
ଜଗତ୍‌ର ମୂଚ୍ଚିର କାରଣ ହୋଇ ଥାଅ । 


ଏହି ଅବସ୍ଥାକ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟକରି କଠୋପନିଷଦ୍‌ କହନ୍ତି '‹ ଧାତୂପ୍ରସାଦାନ୍ୁହିମାନମ ।ମ୍ନଃ' ”-- 
ଧାତୂର ପ୍ରସନ୍ନତା ହେତ୍ର ଆମ୍ମମହିମା ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଏହି ଧାତୁ ଶରୀରଧାରକ କେବଳ 
ମନ ଆଦି କରଣବର୍ଗ ହଁ ନୂହନ୍ତି । ଏହି ଧାତୂ ପ୍ରକୃତି ବା ଶଶ୍ଵରୀ ¦ ଅଟନ୍ତି । ଏହି ଧାତୁ ପ୍ରସନ୍ନ 
ହେଲେ ନିଜ ଓ ,ଦେଖାଇ ସାଧକକୁ ସବୁ ଦିନ ପାଇଁ କୃତାର୍ଥ କରି ଦି ଅନ୍ତି । 
ଧାତୁ =ଧ।¬+ତୂନ୍‌ | 'ଧାଂ ଧାତୃର ଅର୍ଥ ଧାରଣ କରିବା, ଶରୀର- ଧାରଣାତ୍‌ ଧାତବ 
ଇତ୍ୟୁଚ୍ୟତେ” , ଅତଏବ ପ୍ରାଣ-ପଦାର୍ଥ ହଁ ପ୍ରକୃତ ଧାତୂ ଅଟେ । “` ପ୍ରାଣେନ ଧାର୍ଯ୍ୟତେ 
ଲୋକଃ''--ଏହି ପ୍ରାଣ ହଁ ଜଗଦମ୍ବା-ଜଗତ୍‌ର ମା ଅଟନ୍ତ । _'“ ସେହି ଦେବୀ ନିତ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଉତ୍ପରି -ନାଶ-ଶୂନ୍ଯା ଅଟନ୍ତି । ଏହି ଜଗତ୍‌ ତା” ଙ୍କରି ମୂର୍ରି । ସେ ଚିନ୍ନୟୀରୂପରେ ଏହି 
ସମସ୍ତ ଜଗତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ । ତଥାପି ତାଂଙ୍କ ଆବିର୍ଭାବ କଥା ଅନେକ ପ୍ରକାରରେ କୁହା 
ଯାଇ ଅଛି । ସେ ନିତ୍ୟା ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯେତେବେଳେ ଦେବତାମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ 
ଆବି ଭୂତ ହ ଅନ୍ତ ସେତେବେଳେ ସେ ଉପ୍ଠନ୍ନା ନାମରେ ଜଗତରେ ଅଭିହିତ ହୁଅନି? 
ଦୁର୍ଗାସପ୍ତଶତୀ । 


କପିଳମ୍ନି କହନ୍ତି¬' “ସର୍‌ରଜସମସାଂ ସାମ୍ୟାବସ୍ଥା ପ୍ରକୃତି# ? । ଏହାର ଅର୍ଥ ଏହା 
ନୁହେଁ ଯେ ସେ ବଡ । ଜଗତ୍‌ରେ ନିରବହ୍ଥିନ୍ନ ଜଡ ରହିପାରେ ନାହିଁ । ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ରଷିଗଣ 
କହନ୍ତି¬ -- ‹‹ ସର୍ବଂ ପାଣମୟଂ ଜଗତ୍‌ !?? (“ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଦଂ ବହ୍‌?” । ତେବେ ଜଡତ୍ସୁ କଳ୍ପନା 
କାହିଁକି କରିବା ? ଚୈତନ୍ୟକୁ ଛାଡି ଦେଲେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହେ ନାହ । ଏକ 
`.ପରମ ବସ୍ତୁର ହିଁ ଶକ୍ତି ପରା ଓ ଅପରୀ ପ୍ରକୃତି ରୂପେ ବିଦ୍ଯମାନ । ଶକ୍ତିଠାରୂ ଶକ୍ତ ମାନ୍‌ 
ଅଭିନ୍ନ ନହନ୍ତି । ସ୍ଵଣ୍ଟ୍ରାଳଙ୍କାରରୂ ସ୍ଵଣ୍ଠକ ବିଛ୍ଛିନ୍ କଲେ ଅଳଂକାର ବୋଲି କୌଣସି ପଦାର୍ଥ 
ଯେପରି ରହେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଚୈତନ୍ୟ ବିନା କୌଣସି ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥର କଳ୍ରନା ମଧ୍ଯ 
କରାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟା କାରଣରୁ ଆତ୍ମ- ପଦାର୍ଥରେ ଅନାତ୍ମର କେବଳ 
କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ହୋଇଥାଏ । ଏଣୁ ଦଶ୍ଵେ ତାଶ୍ଵ ତରଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି--‹ ‹ ସର୍ବଜୀବେ ସର୍ବସଂସ୍ଥେ ବୃହନ୍ତେ 
ତସ୍ତି ନ୍‌ ହଂସୋ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ ବ୍ରହ୍ମୁଚକ୍ରେ” । ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମାର ଭେଦ-ଦର୍ଶନ କରିବାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ ଜୀବ କେବଳ ଏହି ସଂସାରଚକ୍ର ବା ସ୍ଥୂଳ ଦେହରେ ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ହୁଏ । 


ଏହି ପ୍ରକୃତି ¦ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା ପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଅଗୋଚର । ଏଣୁ ପ୍ରକୃତିକୁ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
କହନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମାର ଅତିରିକ୍ତ ଆତ୍ମାର ଉପାଧ୍ମାତ୍ରକୁ ଜଡ କୁହାଯାଇଅଛି । ଜଡର 
ଅର୍ଥ ହେଲା ସେ ସବ୍‌ ପଦାର୍ଥ ଯ଼ାହା ଅସ୍ଵାଧୀନ । ପ୍ରକୃତି ବସ୍ତୁତଃ ଜଡ଼ ନୁହେଁ । ସେ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଥବା ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ମାତ୍ର । ପ୍ରକୃତିକୂ ପୃଥକ୍‌ ମାନିଲେ ତାଂକ କ ବ୍ରହ୍ମର ' ଆବରଣ ରୂପେ 
ମାନିବାକୃ ପଡ଼େ । ଏହି ଆବରଣକୁ କଳ୍ଥନା କରି ନେଲେ, ଏହି ଆବରଣକୁ କିଏ ସୃଷ୍ଟି 
କରିଛନ୍ତି, କାହିଁ କି କରି ଛନ୍ତି- ଇତ୍ୟାଦି ନାନା ପ୍ରକାରର ପ୍ରଶ୍ନ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେବ । ଭଗବାନ୍‌ 
ଗୀତାରେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ମୀମାଂସା କରି ଅଛନ୍ତ । ସେ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ଏହି ଜୀବ- ଚୈ ତନ୍ୟ 


୧୦୪ 


ତ୍ର ୟେଦଶେ | ଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌ଗୀଚା| ପରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


ତାଂଙ୍କର ପରା-ପ୍ରକୃତି । ଆଉ ଯାହା ବାହ୍ୟ-ପ୍ରକୃତି ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ତାହ। ତା ”ଙ୍କର 
ଅପରା ପ୍ରକୃତି । ଉଭୟ ପ୍ରକୃତି ଯେତେବେଳେ ତାଂଙ୍କରି, ତେବେ ତାହା ଜଡ଼ ହୋଇ ନ 
ପାରେ | ଭାଗବତରେ ଲେଖାଅଛି- 

ଜ୍ଞାନମାତ୍ରଂ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରମାମ୍ମେଶ୍ଵରଃ ପୁମାନ୍‌ | 

ଦୃଶ୍ୟାଦିଭିଃ ପୃଥକ୍‌ ଭାବୈଭଗବାନେକ ଭୟତେ ॥ 


ପରବ୍ର ହ୍ନ ଜ୍ଞାନମାତ୍ର ଅଟନ୍ତି । ସେ ପରମାତ୍ମା, ପରମେଶ୍ବର ଆଦି ଅନେକ ପ୍ରକାର 
ନାମରେ ଅଭିହିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ରୂପରେ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ସେ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ତା'ଙ୍କର ପର।-ପ୍ରକୃତି ପ୍ରାଣ, ଯାହା ବୁଢ଼ା ସୂତ୍ରରେ ଜୀବଦେହରେ ସୁଷ୍‌ମ୍ନା ଭିତରେ 
ବିରାଜମାନ ରହି ଏହି ବିଶ୍ଵଲୀଳା ସଂପାଦନ କରନ୍ତି । 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ- ବିଭବ ପରବ୍ର ହ୍ମକୂ ଯେ ଏହି ବିଶ୍ବରୂପରେ ପରିଣତ କରାନ୍ତି, ସେ ପରମା- 
ଶକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସୁ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଭଗବାନ୍‌ ନିଜ ଶକ୍ତି ବଳରେ 
ସ୍ଵେଛ୍ଛାରେ ନିଜକୁ ବିବିଧ ନାମରୂପ ଦ୍ଵାରା ପରିଛ୍ଥନ୍ତ କରି 
ସଗଣ ଓ ନିର୍ଗଣ ରଖନ୍ତି । ଏହ ଶକ୍ତି ତା'ଙ୍କ ଭିତରେ ସୁ।ଭାବିକ ଓ ସିଦ୍ଧ ରୂପରେ 
ତ; ` ବିଦ୍ୟମାନ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କେହି କେହି ପ୍ରକୃତିକୁ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ପନ୍ଦନ 
ବା ମାୟା ବୋଲି କହନ୍ତି । ବସ୍ତୁତଃ ସେ ନ ଥ୍ଲେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଛି 
କ୍ରି ନାହିଁ କେହି ଜାଣି ପାରନ୍ତେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମର କାର୍ଯ୍ୟଭାବ ବା ସଗ୍ରଣ ଅଥବା ଭଶ୍ଵର ଭାବ 
ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପ୍ରକୃତି | କାରଣ-ଭାବ ହିଁ ନିଗୁଣ- ଭାବ । ସାଧକକୁ ଏହି ନିଗୂଣଭାବ ସହିତ 
ମଧ୍ଯ ପରିଚିତ ହେବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । ନିର୍ଗୂଣଭାବ ସହିତ ପରିଚିତ ନ ହୋଇ ନିର୍ଗଣ ବ୍ରହ୍ମ 
ଆତ୍ମମାୟା ବଶରେ ଅଖ୍‌ଳ ବିଶ୍ଵରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ କିପରି ଅବିକୃତ ଏବଂ ଅସଂସ୍କୃଷ୍ଣ 
ହୋଇ ରହନ୍ତି, ଏହା କିଛି ହେଲେ ବୁଝି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଦୂଇଟି ବିଭାବ 
( &5୮0€୦15 ) କୁ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଆଲୋଚ ନା କଲେ ଏକ ମହାଦୃହ୍ଧ ଉପସ୍ଥିତ ହୂଏ । 
ପରମାତ୍ମା କ୍ଷେତ୍ର ରୂପରେ ନିର୍ଗୁଣ, ପ୍ରକୃତି ରୂପରେ ଗୁଣମୟ | କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଯାହାଙ୍କର 
ପ୍ରକୃତି, ସେହି ପରମାତ୍ମା ସଗୁଣ ଓ ଗୂଣାତୀତ ଉଭୟ କିନ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ବିନା ପ୍ରକାଶିତ 
ହୂଅନ୍ତି ନାହ ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ମଧ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ର ବିନା ରହନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ଏହାର ଅର୍ଥ ଏହି ଯେ, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଯେଉଁ ବିଶ୍ବଲୀଳା ଦେଖାଯାଏ ତା'କୁ 
ସ୍ଵପ୍ନ ବୋଲି କହି ଅସ୍ଵୀକାର କରି ବାର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଶୂଦ୍ଧ ଖ୍ାନାତ୍ମକ 
ଭାବକୁ ପୁରୂଷ'ବା କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚ ତଥା ଏହି ଲୀଳାର ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାନ ବା ଆଶ୍ରୟ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ତା'ର. ସମୂହକୁ କ୍ଷେତ୍ର ବୋଲି କହନ୍ତି । 
ପ୍ରକୃତିରୁ ଯେଉଁ ମହାନ୍‌ ବା ବୁଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ, ବେଦାନ୍ତ ତା'କୁ ହିଁ ଭଗବଦ୍‌ -ଭକ୍ଷଣ 
କହନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରୁ ଭଗବଦ୍‌ -ରକ୍ଷଣ କାର୍ଯ୍ୟତଃ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବୋଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା 
ତା 'ଙ୍କର ନିଜ୍‌ ଶକ୍ତିର ବିଳାସଭାବ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଗନ୍ତକ 
ଭଗବଦ୍‌-ରଇକ୍ଷଣ ପଦାର୍ଥ ନୁହେଁ । ଏହି ଭକ୍ଷଣ ହିଁ ଭଗବନ୍ଗାୟା ଅଟେ | ଏହି 
ମାୟା ଯେତେବେଳେ ଲୀଳାବିଳାସ ହେତୁ ବହିମୂଖ ହଏ, 
ସେତେବେଳେ ସେଥ୍ରୁ ଅହଂକାର ଉପ୍ଵନ୍ନ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 


୧୦୫ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ତ୍ରୟୋଦଶୋ 8 ଧାୟଃ ଏ 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଚୈତନ୍ୟର ବାହ୍ୟ ସ୍ତୂରଣ ହୁଏ ଯେପରି ସୁଷ୍ପ ପ୍ରାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵ ପ୍ନାବସ୍ଥାର ସ୍ତୁରଣ ହେଲେ ଆପେ 
ଆପେ କିଛି ଭାବ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଏହାରି ଆଲୋଚନା ବା ମନନ -କ୍ରି ୟାରୁ ମନ ହୁଏ । 
ପରେ ଏହା ବହଧା ସମ୍ପ୍ରସାରିତ ହୋଇ ଶ୍ରବଣ, ଦର୍ଶନ, ସର୍ଶନାଦିର ଇଚ୍ଛା ଉପୂନ କରେ | 
ସେହି ଇଚ୍ଛାର ରନ୍ଦ୍ିୟ-ଶକ୍ତିର ବିକାଶ ହୁଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ଶସ୍ତି ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ ତା'ର କ୍ଷୁଧା 
ନିବାରଣ ନିମନ୍ତେ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁ ଡ଼ିକର ଭୋଗ୍ୟ ସ୍ଥଳ ଜଡ଼ ଜଗଦାଦି ଉପୂନ୍‌ ହୂ ଅନ୍ତି । କିନ୍ତ ସବରି 
ମୂଳରେ ତା 'ଙ୍କରି ସେହି ଅନାଦି ଇଚ୍ଛା¬' 'ଏକୋଃହଂ ବହୁ ସ୍ୟାମ୍‌ '' ରହିଛି । 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଅନାଦି ଇଚ୍ଛା ବା ସଙ୍କଳ୍ପ ହି ମାୟା । ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାରେ ମାୟାକୁ 
ତିଗୁଣାମ୍ମିକା, ଦୈବୀ ଏବଂ ଦ୍ର ସ୍ତର। ବୋଲି କହି ଅଛ୍ଥନ୍ତି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଦୈବୀ ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ କରି ଛନ୍ତି- ‹ ଦୈବୀ ଦେବସ୍ୟ ମମେଶ୍ବରସ୍ୟ ବିସ୍ତୋଃ ସ୍ଵ ଭାବଭୂତା' ' ଦେବ ପରମେଶ୍ବର 
ବିଷ୍ଣୁ- ସ୍ଵରୂପ ମୁଁ, ଏଣୁ ମୋ ସ୍ଵଭାବଭୂତା ହୋଇ ଥ୍‌ବାରୂ ମାୟା 
ମାୟା ଦୈବୀ ଅଟନ୍ତି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ରାମାନୁଜ କହନ୍ତି ଦେବେନ କ୍ରିୟା- 
ପ୍ରବ୍ବରେନ ମୟା ଏବ ନିର୍ମିତା? ଲୀଳାରେ ପ୍ରବ୍ବତ୍ତ ଭଗବାନ୍‌ 
ଲୀଳା ପାଇଁ ମାୟା ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଛନ୍ତି । ଏହି ମାୟା ମଧ୍ଯ 
ଅନିବବାଚ୍ୟା। ଅଦ୍ଧୈତ ବେଦୀନ୍ତ ମତରେ ଏହି ମାୟା-¬' ‹ ସଦସଦ୍‌ ଭ୍ୟାମନି ରବ ଚନୀୟଂ 
ଦି ଗୁଣାତ୍ମକଂ ଞ୍ଚାନବି ରୋଧ୍‌ ଭାବରୂପଂ ଯତ୍‌ କିଞ୍ତ୍‌' = । ଏହା ସତ୍‌ ନୂହେଁ, ଅସତ୍‌ ନୁହେଁ, 
ଏହା କଂଣ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ କୁହାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତିଗୁଣାମକା, ସାନ-ବିରେ।ଧୀ, 
ଭାବରୂପ,  ଯତ୍‌କିଞ୍ତ୍‌ ଅଟେ | ଏହାକୁ ସତ୍‌ କହି ପାରିବା ନାହିଁ, କାରଣ ଏହା ଜ୍ଞାନ ହେଲେ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏହାକ୍ର ଶଶକଶ୍ବଙ୍ଗ ପରି ମିଥ୍ୟା ବୋଲି କହି ନ ପାରୁ, କାରଣ ଏହାର 
ବ୍ୟାବହାରିକ ସରା ସମସ୍ତେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେ ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ଲଶକ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ପରି ସଦ୍‌ବସ୍ତୁ ନ ହୋଇ ଥ୍‌ବାରୂ ମଧ୍ଯ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ତନ୍ତ୍ରଂମତରେ ଅସତ୍‌ ମଧ୍ଯ ନୁହନ୍ତି । ଏହା ଞ୍ଚାନବିରୋଧୀ, କାରଣ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାୟା 
ମାୟା କ'ଣ ବା ଗୁଣର ଖେଳ ରହେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ଆଚୃତବତ୍‌ ବୋଧ ହୁଏ । ଏହି ଆବରଣ ମାୟାର ଆବରଣ । କିନ୍ତ ତନ୍ତ୍ରଶାସ୍ତ୍ର ମାୟାକୁ 
ଅବସ୍ତୁ କହନ୍ତି ନାହି । 


ଅପ୍ରତର୍କ୍ୟ ମନିର୍ଦେଶ୍ୟ ମନୌପମ୍ୟମନାମୟମ୍‌ । 
ତସ୍ୟ କାଚିତ୍‌ ସ୍ଵତଃ-ସି ଦ୍ଧା ଶନ୍ତିର୍ମାୟେତି ବିଶ୍ରୁତା ॥ ଦେବୀ ଗୀତା ॥ 


ଶ୍ରୁତି- ପ୍ରୁତିପାଦ୍ୟ ସେହି ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଅନୁମାନାଦି ପ୍ରମାଣ୍ଠର ବିଷୟ ନୁହେଁ ସେହି 
ଆମ୍ବା-ପଦାର୍ଥକୁ ଜାତି, ଗ୍ରଣ, କ୍ରିୟା ଏବଂ ସଞ୍ଞାଦି ଦ୍ଵାରା ନିଦ୍ଦେଶ କରି ପାରିବା ନାହିଁ । 
ଏଣୁ, ଅନିର୍ଦେଶ୍ଯୟ, ତା' ପରି ଦିତୀୟ ପଦାର୍ଥ ଅଭାବ” ହେତୁ ସେ ଉପମାରହିତ ତଥା ଜନ୍ମ- 
ମରଣ ଆଦି ଷଟ୍‌-ଭାବ ବିକାରଶୂନ୍ଯ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ସେ ଅନାମୟ । ଏହି ଆତ୍ମା ସ୍ବତଃସିଦ୍ଧ 
ଏକ ଶଚ୍ତି, ଯାହା ମାୟା ନାମରେ ବି ଖ୍ୟାତ । 


ସ୍ବଶକ୍ତେଷ୍ ସମାଯୋଗାଦ୍‌ ଅହଂ ବୀଜାମତ୍ମତାଂ ଗତା.| 
ସ୍ବାଧାରାବରଣାରସ୍ୟା ଦୋଷ ତୃ ଥ୍ଚ ସମାଗତମ୍‌ ॥ ଦେବୀ ଗୀତା ॥ 
ମୁଁ ନିର୍ଗୁଣ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵଶନ୍ତିର ସମାଯୋଗରେ ଜଗତର କାରଣ ତୃକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି । 


୧୦.-୬ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଏହି ମାୟା ଅବିଦ୍ୟା- ଶଚ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମାକୁ ଆବୃତ୍ତ କରେ, ଏହି କାରଣରୁ ମାୟାରେ ସ୍ବଵାଶ୍ରୟ- 
ବ୍ୟାମୋହକତା ରୂପକ ଦୋଷ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଚୈତନ୍ୟସ୍ୟ ସମାଯୋଗାନ୍ିମି ରତ୍ମଞ୍ଚ କଥ୍ୟତେ । 
ପ୍ରପଞ୍ଚ-ପରିଣାମାଚ୍ଚ ସମବାୟିତୃମୁଚ୍ୟତେ ।। ଦେବୀ ଗୀତା ॥| 
ମୋ” ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଜଗତ୍‌ର ନିମି୍-କାରଣ । ମୋ” ମାୟା-ଶକ୍ତି ପ୍ରପଞ୍ଚଂରୂପରେ 
ପରିଣତ ହୋଇ ଜଗତର ନିମାଣ କରନ୍ତି ଅତଏବ ମାୟା ଜଗତ୍‌ର ସମବାୟୀ ଅଥବା 
ଉପାଦାନ କାରଣ ଅଟନ୍ତି । 
ତତ୍ର ଯା ପ୍ରକୃତିଃ ପ୍ରୋକ୍ତା ସା ରାଜନ୍‌ ଦ୍ରିବିଧା ସ୍କୁତା । 
ସତ୍ଵଵାମ୍ବିକା ତୂ ମାୟା ସ୍ୟାତ୍‌ ଅବିଦ୍ୟାଗୁଣମି ଶ୍ରି ତା ।। 
ସ୍ଵାଶ୍ରୟଂ ଯା ତୂ ସଂରକ୍ଷେତ୍‌ସ। ମୟେତି ନି ଗଦ୍ୟତେ । 
ତସ୍ୟାଂ ତତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବଂ ସ୍ୟାଦ୍‌ ବିମ୍ବଭୂତସ୍ୟ ଚେଶି ତୂଃ । 
ସ ଭଶ୍ଵରଃ ସମାଖ୍ୟାତଃ ସ୍ଵାଶ୍ର ୟଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ପରଃ । 
ସର୍ବଜ୍ଞଃ ସର୍ବକରା ଚ ସର୍ବାନୁଗ୍ରହକାରକଃ । 
ଅବିଦ୍ୟାୟାନ୍ତୁ ଯତ୍କିଞ୍ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବ” ନଗ।ଧ୍ପ | 
ତଦେବ ଜୀବସଂଧଧ୍ଥଂ ସ୍ୟାତ୍‌ ସର୍ବଦ୍ଃଖାଶ୍ରୟଂ ପୁନଃ ॥ ଦେବୀ ଗୀତା ।॥ 
ହେ ରାଜନ୍‌ ! ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି କୁହାଯାଇଅଛି, ତାହା ଦୂର ପ୍ରକାରର । ସବ୍‌- 
ପ୍ରଧାନା ପ୍ରକୃତିକୁ ମାୟା ଏବଂ ରଜୋସ୍ତମୋମି ଶ୍ରିତ ପ୍ରକୃତିକ୍ର ଅବିଦ୍ୟା କହନ୍ତି । ଏହି ମାୟା 
ସ୍ବାଶ୍ରୟ ଆତ୍ମାକୁ ଆଦୃତ କରେ । ଏହି ମାୟାରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟର ନାମ ଭଣ୍ଵର । 
ତାଂଙ୍କ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ କଦାପି ଆବୃତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ, ସର୍ବକର।, ତଥା ସମସ୍ତଙ୍କ 
ପ୍ରତ ଅନ ଗ୍ରହ କରିବାରେ ସମର୍ଥ । ହେ ନଗାଧ୍‌ ପ ! ଅବିଦ୍ୟାପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟକୁ ଜୀବ 
କହନ୍ତି । ଏ ସବୁ ଦରଃଖର ଆଶ୍ରୟ । 
କରୋତି ବିବିଧଂ ବିଶ୍ଵଂ ନାନା ଭୋଗାଶ୍ରୟଂ ପୁନଃ । 
ମଚ୍ଛକ୍ତ -ପ୍ରେରି ତୋ ନିତ୍ୟଂ ମୟି ରାଜନ୍‌ ପ୍ର କନଥତଃ ॥ ଦେବୀ ଗୀତା ॥ 
ହେ ରାଜନ୍‌ ! ଭଶ୍ଵର ମୋ' ବ୍ରହ୍ମରୁପିଣୀ ମାୟା ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଅଖ୍‌ଳ 
ବିଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । କାରଣ ଭଶ୍ଵର ମଧ୍ଯ ରଜୁସପ ବତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରୁପୀ ମୋ ମଧ୍ଯରେ କଳ୍ପିତ 
ହୁଅନ୍ତି । ଅତଏବ ସେ ମୋ” ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ପ୍ରେରିତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୋ ଅଧୀନ । 


ମନୁ୍‌ୟାଶଭିସଂକୁପୃଂଂ ଜଗତ୍‌ ସର୍ବଂ ଚରାଚରମ୍‌ | 


ମାୟ। 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସାପି.ମଭଃ ପୃଥଙ୍ଂମାୟା ନାସ୍ତ୍ୟେବ ପରମାର୍ଥଚଃ ॥ ଦେବୀ ଗୀତା ॥ 
୩ ଏହି ଚରାଚର ଜଗତ୍‌ ମୋ!ରି ମାୟାଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା କଳ୍ପିତ ହୁଏ । ଏହି 


ମାୟାଶଟ୍ତି ପରମାର୍ଥ - -ଦୃଷ୍ିରେ ମୋ ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ଅନ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ନୁହେ, କାରଣ ଏହି 
ମାୟା ମୋ ›୦ୀରେ ହଁ କଛିତ ହୁଏ । ପରବ୍ର ହ୍ନର ଦଇ ଶଚ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ଯେ ଚେତନ ଅବିକାରୀ, 
ତା'ଙ୍କ ହଁ ପୁରୁଷ କହନ୍ତି | ତଥା ଯେ ବିକାରଯୁକ୍ତ. ଏବଂ ପରିଣାମୀ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରକୃତି କହନ୍ଥି । 


୧୦୭ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତା __ _ = କି 
ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଏ ଏ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୁତିରେ ଲେଖା ଅଛି, “ଦ୍ବେ ପ୍ରକୃତି ବେଦିତବ୍ୟେ ପରା ଚ ଅପର।'' | ଗୀତାରେ ମଧ୍ ଏହି 
ଦୁଇ ଶକ୍ତଙ୍କୁ ପର।ା- ଅପରା ନାମ ଦିଆ ଯାଇ ଅଛି । ଏହି ପରା- ପ୍ରକୃତି ଜୀବର ଜୀବନ- 
ରୂପା, ଇଏ ଜୀବନକୁ ଧାରଣ କରି . ରଖ୍‌ ଅଛନ୍ତି | ଚୈତନ୍ୟର ଧାରଣାର ବିଷୟ ହେଲେ ହିଁ 
ଜଗତ୍‌ର ଅସ୍ଥିତ୍ଵ । ଏହି ଜଗତ୍‌ ତା'ଙ୍କ ଧାରଣାର ବିଷୟ ନ ହୋଇଥ୍ଲେ ଏହାର ଅସ୍ତିତ୍ସ 
ରହନ୍ତା ନାହ । ଏହାକୁ ହଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହନ୍ତି-' “'ଜୀବରୂପାଂ କ୍ଷେତ ଞ୍ଲକ୍ଷଣାଂ 
ପ୍ରାଣଧାରଣନି ମିର ଭୂତାମ୍‌ '” । ବେଦାନ୍ତ ଭାଷାରେ ଏହା ହିଁ ପରବ୍ର ହ୍ଲର ସ୍ପନ୍ଦନ ଶକ୍ତି । ଯୋଗ 
ଭାଷାରେ ଏହା ପ୍ରାଣଶକ୍ତି । ମଣିରେ ଯେପରି ସ୍ଵାଭାବିକ୍‌ ଜ୍ୟୋତି ଝଲକୁ ଥାଏ, ଶାନ୍ତ, 
ଶୁଦ୍ଧ ଚିନ୍କୟ ବ୍ରହ୍ମରେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ ସ୍ପନ୍ଦନ ଉଠେ | ଏହି ସ୍ବନ୍ଦ୍‌ନ ହିଁ ପ୍ରାଣ ବା 
ମାୟା । ବ୍ରହ୍ମ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟହୀନ, ଶାନ୍ତ, ଶୁଦ୍ଧ ଶିବରୂପ ଏବଂ ତା'ଙ୍କଠାରେ ଯେଉଁ ସନ୍ଦନ ଉଠେ, 
ତାହା ତା 'ଙ୍କର ପ୍ରାଣଶକ୍ତ, ମନ ବା ମାୟା । ପଞ୍ଚଦଶୀ କାର କହନ୍ତି-- 
' ' ମାୟାବିଦ୍ୟେ ବିହାୟୈବଂ ଉପାଧୀ ପର ଜୀବୟୋଃ | 
ଅଖଣ୍ଡଂ ସଚ୍ଚ ଦାନନ୍ଦଂ ପରଂ ବ୍ରହ୍ହୈ ବ ଲକ୍ଷ୍ୟତେ ॥”! 


ଭଶ୍ଵର ଏବଂ ଜୀବ ଉଭୟ ଉପାଧୀ - କନ୍ଥିତ ଅବସ୍ତ-'ଣଶ୍ବରତୁଂ ତୂ ଜୀବତୃଂ ଉପାଧ୍ଦ୍ଵୟ 
କନ୍ଥିତମ୍‌ । ମାୟା ଏବଂ ଅବିଦ୍ୟାରୂପକ ଉପାଧ୍କୁ ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ଅଖଣ୍ଡ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ 
ପରବ୍ର ହ୍ନ ଲକ୍ଷିତ ହ ଅନ୍ତ । । ଅଦ୍ଧୈ ତବାଦୀ ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ବିବିଧ ଲକ୍ଷଣ କହି ଅଛନ୍ତି¬( ୧) ସ୍ଵବରୂଫ 
ଲକ୍ଷଣ ଯାହା ନିଗୁଣ, .ନିର୍ବ କଳ, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ସୃଷ୍ିର କୌଣସି କଥା ଉଠି ନ ପାରେ | ଏଣୁ 
ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ( ୨) ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵୀକାର କରି ଅଛନ୍ତି । ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣରେ 
ସେ ନିର୍ଗଣ, ଏଣୁ ସବିଞ୍ଚ ଶକ୍ତିମାନ୍‌ ସର୍ବକନ୍ଥ ଏବଂ ସ୍ଷ୍ଟି-ସ୍ଥିତି-ପ୍ରଳୟକର୍ର। ଅଟନ୍ତି । 


ଏହାକୁ ନେଇ ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବାଦୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେଜାଣି ଯେ କେତେ ବାଦ ବିବାଦ 
ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ହେଉଅଛି । କିନ୍ତୁ ଯୋଗୀ ନିମନ୍ତେ ଏହି ତଥ୍ୟର ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିବା କିଛି 
ବି କଠିନ ନୂହେଁ । ଦକ୍ଷ-ସ୍,ତିରେ ଲେଖା ଅଛି-- 


‹ ସ୍ଵସଂବେଦ୍ୟଂ ହି ତଦ୍ବ୍ରହ୍ କୁମାରୀ ସ୍ତୀସ୍ଖଂ ଯଥା | 
ଅଯୋଗୀ ନୈବ ଜାନାତି ଜାତ୍ଯନ୍ଧୋ ହି ଯଥା ଘଟମ୍‌ ॥”” 


ଜନ୍ମାନ୍ଧକୁ ଯେପରି ଘଟାଦି ପଦାର୍ଥ ଗ୍ରଡ଼ିକର ଚାକ୍ଷୁଷ ଜ୍ଞାନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, କୂମାରୀ 
ଯେପରି ସ୍ତ୍ରୀସଖ ବ୍ରଝିପାରେ ନାହ, ଅଯୋଗୀ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ସ୍ଵସଂବେଦ୍ୟ ବ୍ହ୍ନ ବିଷୟରେ 
କିନ୍ଥ ହେଲେ ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । 


' ଯୋଗି ନସଂ ପ୍ରପଶ୍ଯନ୍ତ ରଗବନ୍ତଂ ସନାତନମ୍‌ !' ' 
ତନ୍ତ୍ରରେ ଲେଖାଅଛି-- 

ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ କାଦିବଣ୍ତାନି ଯଥା ଶାସ୍ତ୍ରାଣି ବୋଧ ୟେତ୍‌ । 
ତଥା ଯୋଗଂ ସମାସାୀଦ୍ୟ ତର୍‌ଜ୍ଞାନଂ ଚ ଲଭ୍ୟତେ ॥”” 


କକାରାଦି ବଣ୍ଠତର ଅଭ୍ଯାସ ଯେପରି ଶାସ୍ତ୍ରବୋଧ ଉତ୍ପାଦନ କରେ, ଯୋଗ ମଧ୍ଯ 
ସେହିପରି ତକ୍ଵଞ୍ଚାନର ଉଦୟ କରାଇ ଦିଏ । 


ତର୍‌ଜ୍ଞାନ ଯୋଗସାପେକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୋଗାଭ୍ୟାସରୁ ହିଁ ତର୍ଵଞ୍ଞାନ ଉପତ୍ନନ୍ନ ହୁଏ । ଶ୍ରୁତିରେ 
ଲେଖା ଅଛି--' ' ଆମ୍ବା ବା ଅରେ ଦୃଷ୍ଟବ୍ୟଃ ଶ୍ରୋତବ୍ୟୋ ମନ୍ତବ୍ଯୋ ନିଧ୍ଧ୍ୟାସିତବ୍ୟଃ” 7 ଏବଂ 


୧୦୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଏଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


ଏହା ମଧ୍ଯ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ, “ଶାନ୍ତ ଦାନ୍ତ, ଉପରତ, ତିତିକ୍ଷୁ ଏବଂ ସମାହିତ ହୋଇ ନିଜ 
ଭିତରେ ଆତ୍ମାଙ୍କ ଉପଲବ୍ଧ କର !।'? 
ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ, ସେ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ । ଅପର।- 
ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା, ଦେହରୂପେ ବା ଯୋଗସାଧନ ଦ୍ର ବ୍ୟାଦି ରୂପେ ପରିଣତ ହେବା 
ଏବଂ ପରା- ପ୍ରକୃତି ବା କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଭୋକ୍ତୃତ୍ । 
ଇଏ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ““ଭୁଙ୍କ୍ତେ ପ୍ରକୃତିଚ୍ଜାନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ””-- 
ପୁରୁଷ କ୍ଷେବ୍ରଜ୍ଚ ବା ପ୍ରକୃତିର ଗୂଣ ଗୁଡ଼ିକର ଭୋକ୍ତା ହଏ । ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ଏହି 
ଆମ୍ମା, ସେ ହିଁ ଜ୍ଢେୟ । _ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ ଏକ ବସ୍ତୁର ଦୂଇ ଦିଗ ମାତ୍ର । ପରମା୍ମାଙ୍କର 
ଏହି ଦୁଇ ପ୍ରକୃତିର ଏକତ୍ର ରହିବା ହେତୂ ପୂରୁଷର ସଂସାରଭାବ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୋଇଥାଏ । 
ପରା ଏବଂ ଅପରା ପ୍ରକୃତିଦୂୟର ଏକତ୍ର ` ମିଶ୍ରଣରେ ହିଁ ଜୀବର ବଦ୍ଧାବସ୍ଥା ହଏ। ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଚାନୋଦୟ ନ ହୋଇଛି, ଏହି ବଦ୍ଧଭାବ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଥ୍ବ | ଜ୍ଞାନଦୃ।ର। ପୂରୁଷ 
ଯେତେବେଳେ ନିଜ ପରିଚୟ ପାଏ, ସେତେବେଳେ ଅପରା-ପ୍ରକୃତିର ମମତା- ବନ୍ଧଳରୁ 
ଜୀବ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରେ । ଏହି ମୋହ ବନ୍ଧନରୂ ମୁକ୍ତ ହେଲେ ଜୀବ ସ୍ବସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଅପରା ପ୍ରକୃତି ବୃକ୍ଷର ଜୀଣ୍ଠ ତୃଚା ପରି ଆପେ ଆପେ ସ୍ପଳିତ 
ହୋଇଯାଏ । ଏଣୁ ବେଦାନ୍ତ କହନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ହେବା ପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ରୂପ- ଦଶନ ପରେ 
ଜଗଦାଦି ସ୍ଵପୁଦର୍ଶନ ତି ରୋହିତ ହୋଇଯାଏ । ଜ୍ଞାନୋଦୟ ସହିତ ଆମରି ସୃଷ୍ଟ ବିଶ୍ଵ ଆଉ 
ଆମର ପ୍ରତୀତି ବିଷୟ ହୋଇ ରହିଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ବିଲ୍‌କ୍ରଲ୍‌ ଲୁପ୍ତ ମଧ୍ଯ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ମୂକ୍ତ ଜୀବ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କେବଳ ଉଦାସୀନ ହୋଇ ଯା ଆନ୍ତି । ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ସେ ଆଉ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ବସ୍ତୁମାତ୍ରରେ ପ୍ରତୀତି 
ସେତିକିବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ତାହା କାହାରି ବୋଧର ବିଷୟ ହୁଏ । ସ୍ଵରୂପରେ 
ଜୀବର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ତା'ର ବରଦ୍ଧିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ,/ ଅତଏବ ଜଗଦାକାରରେ ବଦ୍ଧିର 
ପରିଣାମ ନ ହେବାରୂ ଜଗତ୍‌ର କୌଣସି ଅନୁଭବ ତା'କୁ ହୁଏ ନାହିଁ ।ଏଣୁ ମୁକ୍ତ ପୂରୂଷର 
ଦେହେନ୍ଦ୍ିୟ ଯନ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା କର୍ମ କଲେ ବି ତାଙ୍କର କର୍ମବନ୍ଧନ ହୁଏ ନାହିଁ । କ୍ଷେତ୍ର ସହିତ 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଙ୍କର ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ହେତୁ ଜଗଦ୍ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ତାହା ତା'ର ବ୍ୟାବହାରିକ ସ୍ଵରୂପ । କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର 
ଏହି ବ୍ୟାବହାରିକ ଭାବକ୍ର ଦେଖାଇ ପରେ ଏହାର ପାରମାର୍ଥୁକ ଅସଂସାରୀ ସ୍ଵରୂପ ଦେଖାଇ 
ଦିଆଯାଏ । କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର ଏହି ଅସଂସାରୀ ସ୍ଵରୂପ ହି .ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ ଏବଂ ଏହି ଞ୍ଚେୟ ବସ୍ତୁ ହଁ 
ବ୍ରହ୍ମ । ଏହାକୁ ନ ଜାଣି କେହି ଅମୃତନ୍ମଵର ଅଧ୍‌କାରୀ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ କହନ୍ତି 
ଯେ, ସେହି ବହ୍ମ-ବସୁ ଅନାଦି, ତାହା-ସତ୍‌ -ଅସତ୍‌ ପମାଣର ବିଷୟ ନୁହେଁ | ସାଧାରଣତଃ 
ଯାହା ସେ ସଦସତ୍‌ ବା ସ୍ଥୁଳ- ସୃକ୍ଷ୍୍‌ କିଛି ହେଲେ ନାହି - ତାହା ନିର୍ବି ଶେଷ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ- ସ୍ଵରୂପ 
ଅଟେ । ତାହା କିଛି ନ ହେଲେ କଂଣ ଶୂନ୍ୟମାତ୍ର ?- ଏହା ନୁହେଁ | ତାହା କିଛି ନୁହେଁ, 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି, ଯେପରି ସ୍ବପ୍ନଦୃଷ୍ଟ ବସୁ ଆମ ମନର ଅତିରିକ୍ତ କୌଣସି ପଦାଥି 
ନୁହେଁ, ସେହିପରି ପରା ବା ଅପରା- ପ୍ରକୃତି, ସ୍ଥୂଳ ବା ସୃକ୍ଷ୍ଟ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଠାରୂ ଅତିରିକ୍ତ 
ପଦାର୍ଥ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ସତ୍‌- -ଅସତ୍‌ ଭାବ ତା 'ର ସ୍ବରୂପରେ ନ ରହି ମଧ୍ଯ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
'ସର୍ବଂର ପ୍ରତୀତି ଅଛି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ସର୍ବାତ୍ମକ- ରୂପରେ “'ସର୍ବତଃ ପାଣିପାଦଂ ତତ୍‌ 


ସର୍ବତୋଏକ୍ଷି ଶିରୋମୂଖମ୍‌, ସର୍ବତଃ ଶୁ ତିମଲ୍ଲୋକେ ସର୍ବମାବୃତ୍ୟ ତିଷ୍ଠତି ” ' କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ବରୂପ - 


୧୦୯ 


ତ୍ର ୟେଦଶେ।୪ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଲକ୍ଷଣରେ ‹ ବହିରନ୍ତଶ ଭୂତାନାମଚରଂ ଚର ମେବ ଚ. ଏହି ସର୍ବାମ୍ମକ ଭାବ ମଧ୍ଯ ରହେ 
ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମର ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ ଏହି ସର୍ବାମ୍କ ଭାବରେ ହିଁ ବୂଝି ହ୍ରଏ। “ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ 
ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପମମୃତଂ ଯଦ୍‌ବିଭାତିଂ?- ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ବରୂପ ଲକ୍ଷଣ । ଯେପରି କନକ- 


କୂୃଣ୍ଡଳର ବାହାର -ଭି ତର ସ୍ଵର୍ଣ, ସେହିପରି ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ତଥା ତା'ର 
ଅତୀତ ଭାବରେ ମଧ୍ଯ କେବଳ ଏକ ବ୍ର ହ୍ଜ ବିଦ୍ୟମାନ । 


ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ସ୍ବତଃ ପରିଣାମ-ମାତ୍ର । ଗୀତା ମତରେ ଯାହା କିନ୍ଥି 
ହୋଇଛି ସବୁ ତାଙ୍କରି ଇଚ୍ଛାରେ 'ମୟାଧକ୍ଷେଣ' - ସେ ସ୍ଵୟଂ ଯେପରି ଦ୍ରିଧା ବିଭକ୍ତ ହୋଇ 
ପ୍ରକୃତି - ପୁରୂଷରୂପେ ଖେଳା କରୁ ଅଛନ୍ତି । ସେହି ପ୍ରକୃତି ହଁ (“ ବୁହୁ୍‌ଯୋନି ବା ମହତ୍ତର୍‌' 
ଏବଂ ଛଶ୍ଵର ବୀଜପ୍ରଦ ପିତା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କର ରକ୍ଷଣରେ ହିଁ ପ୍ରକୃତିର ଗର୍ଭାଧନ ହେଉଅଛି । 
ଣଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ କାମଗନ୍ଧହୀନ, ନିର୍ବିକାର, ନିଜଠାରେ ନିଜେ ପ୍ରତି୍ଚଢିତ, ତଥାପି ଅଚି ନ୍ତନୀୟ 
ଯୋଗେ ଶ୍ବଯ୍ୟ- -ବଳରେ ସେ ଏହି ବିଶ୍ବସଂସାରର ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥତି ଓ ସଂହାର ସାଧନ କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
ଏହି ସୃଷ୍ଟି ସମ୍ପ୍ରଣ୍ରରୂପେ ଅଲୌକିକ । ସୃଷ୍ଠ ବସ୍ତୁ ସହିତ ତା ଙ୍କର କୌଣସି ଯୋଗ ନାହିଁ । 
ସର୍ବବ୍ଯାପକ ଅଥଚ କେଉଁଥ୍‌ରେ ସେ ଲିପ୍ତ ନୂହଁନ୍ତି, ଏ ବିଚିତ୍ରୁ ଅବସ୍ଥା ଏକ କ୍ରି ୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ, ସେ ଲିପ-କାହିଁକି ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ? ପ୍ରଥମତଃ ସୃଷ୍ଠ ବସୁ 
ପ୍ରକୃତରେ ହଁ କନ୍ଥି ତ, ଯାହା କଳ୍ପିତ ବା ସ୍ଵପ୍ନ ମାତ୍ର ତାହା ବସ୍ତୁ ତନ୍ତ୍ରତା- ବିହୀନ । ସୁତରାଂ କିଏ 
ବା କାହା ଦ୍ଵାରା ଲିପ୍ତ ହେବ ? ତାହା ବ୍ୟତୀତ ବ୍ର ହ୍ଳ “` ସୃକ୍ଷ୍ମାଚଚ 
ଜଗତ୍‌ କଂଣ ? ତତ୍‌ ସୂକ୍ଷ୍ତରଂ ବିଭାତି, ଅଣୁଭ୍ୟୋଃଣୁ ଚଂଂ- ଏତେ ସୃକ୍ଷ୍ଚ 
ଯେ, ଅଣୁ ତା' ନିକଟରେ ସୁଳ | ଏତେ ସୃକ୍ଷ୍‌ ଆଉ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ହୋଇ ନ ପାରେ ବୋଲି ସେ କୌଣସିରେ ଲିପ୍ତ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେପରି ବାୟୁ ସୃକ୍ଷ୍ଵ ପଦାର୍ଥ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ଲ ନୂହେଁ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ 
ତାହାର ସ୍ପର୍ଶ ଆମ ତ୍ଵ ଚାରେ ଅନୂଭବ କରିପାରୁ । ଶୂନ୍ୟ ବା ବ୍ୟୋମ, ବାୟୁ ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ସେହି ଶୂନ୍ୟରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଲିପ୍ତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ୮ ସେହି ଶୂନ୍ଯର ଅଣୁର 
ଦଶଭାଗରୁ ଏକ ଭାଗ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ । ସୁତରାଂ ତାହା କିପରି ଅନ୍ୟବସ୍ତୁ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହେବ ? 
ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ସକଳ ବସ୍ତୁର ଆଧାର ହୋଇ ମଧ ସକଳ ବସୁଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ , ଆପ୍ତକାମର ଏହା 
ଏକ ଅପୂର୍ବ ଲୀଳୀ, କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ସେ ଅନାସକ୍ତ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସକଳ ସାଜ 
ତା'ଙ୍କରି, ତଥାପି ସେ ସକଳ ସହିତ ସମ୍ନ୍ଧ- ରହିତ । ରଜ଼ୁରେ ସର୍ପ ଭ୍ରମ ହେଲେ ରହୁ 
ଯେପରି କନ୍ଥିତ ସର୍ପର ଆଶ୍ରୟ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି ନିୁଁଣ ବ୍ରହ୍ମ ସବ୍ବ୍ଵାଦି 'ଗ୍ଣର ଅତୀତ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସନ୍ଵାଦି ଗୁଣର ପାଳକ । ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ-ଲକ୍ଷଣ ବୁଝାଇ ହୁଏ ନାହି | ଯେପରିକି 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା କାହାରିକୁ ବ୍ରଝାଇ ହୁଏ ନାହ । ତାହା କେବଳ ଅନୁଭବଗମ୍ୟ । ତେଣୁ 
ତା'ଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ହୋଇ ନ ପାରେ । ବ୍ରହ୍ମର ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କ 
ସ୍ରୂପର କିଛି କିଛି ଧାରଣା ହୁଏ | ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ୧୩ ଶ୍ଳୋକରୁ ୧୭ 
ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ ସବୁକୁ ବୁଝାଇବାର ପ୍ରୟାସ କରି ଅଛନ୍ତି । ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଭିତରେ, ବାହାରେ ଦୂର ଏବଂ ନିକଟରେ । ସେ ହି ସ୍ଥାବର ଓ 
ଜଙ୍ଗମ, ତଥା ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ଜ୍ୟୋତି ଷ୍ଣ ତାଂଙ୍କରି ଜ୍ୟୋତି -ମାତ୍ର । ସେ ଯଦ୍ୟପି ଏକ ଅଖଣ୍ଡ, 
ଅବିଭକ୍ତ, ତଥାପି ବିଭକ୍ତ ପରି ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି । ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଆମ୍ଭର 


୧୧୦ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌୍ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


୍ଚାନ ଦ୍ଵାରା ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକ । ନିମନ୍ତେ ଅବିଜ୍ଞେୟ । ସେ ହିଁ ଞ୍ଚେୟ ଞ୍ଞାନଗମ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ତଥା 
ସକଳର ହୃଦୟରେ ସେ ହିଁ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ । ତାଂଙ୍କୁ ନ ଜାଣି ପ୍ରକୃତି -ସମୂତ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର 
କବଳରୂ ପରିତ୍ରା।ଣ ପାଇବାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହି | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜ୍ଞାନାଲୋଚନା 
ତଥା ଜ୍ଞାନର ସାଧନାଗୁଡ଼ିକୂ ଜାଣି ଞ୍ଚେୟ ବସ୍ତର ଯଥାର୍ଥ ଧାରଣା କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 
ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ୭ମ ଶ୍ଳୋକରୂ ୧୧ଶ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଥ୍ତ ଅମାନିତୃ ଅଦମ୍ବିନ୍ୁ ଆଦି 
ସଦ୍ଗୁଣ ଗୁଡ଼ିକୁ ଆୟର କରି ବାକୁ ଚେଷ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | 
ଜ୍ଞାନ ଏହା ହି ଜ୍ଞାନର ସାଧନ ତଥା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ 
ଜ୍ଞାନୀଠାରେ ଏ ସମସ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ । 
ଞ୍ମାନେନାତ୍ମନି ପଶ୍ଯନ୍ତି କେଟି ଦାତ୍ମ।ନମାତ୍ମନା | 
ଅନ୍ୟେ ସାଂଖ୍ୟେନ ଯୋଗେନ କର୍ମ ଯୋଗେନ ଚାପରେ ।। 
ଅନ୍ୟେ ତ୍ଵେବମଜାନନ୍ତଃ ଶ୍ରୂତ୍ଧାନେଭ୍ୟ ଉପାସତେ । 
ତେଏପି ଚାତିତରନ୍ତ୍ୟେବ ମୃତ୍ୟୁଂ ଶ୍ରୁତିପର।ୟଣାଃ ।।' 

୧) କୌଣସି କୌଣସି ଅଧ୍କାରୀ ନିମନ୍ତେ ଧ୍ଧାନଯୋଗ ହିଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନର ଉପାୟ, 
ସେମାନେ ବୁ ଵିରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରନ୍ତି, ୨) ଅନ୍ୟ ଅଧ୍କାରୀଗଣ ପ୍ରକୃତି- 
ପର ଷର ପ୍ରଭେଦର ଆଲୋଚନା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନ କରନ୍ତି, 
୩) ତୃତୀୟ ପ୍ରକାରର ଅଧ୍କାରୀ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗ ସାଧନରେ 
ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ୪ ) ଚତୂର୍ଥ ପ୍ରକାରର ଅଧ୍କାରୀଗଣ 
ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ କମାାନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମଦର୍ଶନର ଚେଷ୍ଟା 


ଆ ମ- ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରର 

ବିଭିନ୍ନ ମାଗ 
କରନ୍ତ । 

ଧ୍ଧାନଯୋଗ କଣ ? ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟରୁ ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରି ମନରେ ଅବରୁଵ୍ 
କରି ବାକର ପଡ଼େ ଏବଂ ମନକୂ ଆତ୍ମାରେ ଉପସଂହୃତ କରି ଏକାଗ୍ରଭାବରେ ଯେଉଁ ଚିନ୍ତନ 
ହରଏ ତାହାରି ନାମ ଧ୍ୟାନ । ଏହି ଧ୍ୟାନ- କାଳରେ ବିଜାତୀୟ ଜ୍ଚାନଧାର। ରହେ ନାହିଁ । 
ତୈଳଧାରା ପରି ଅବିହ୍ଛନ ମନୋବୃରି ବହି ଚାଲେ । ଏହି ଧ୍ୟାନ ଦ୍ବାର। ବଦ୍ଧିରେ କେହି କେହି 
ଯୋଗୀ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଚେତନ ବା ଆମ୍ମାର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । 

ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ କି ପକାର ? ସର୍‌, ରଜଃ ଏବଂ ତମଃ - ଏହି ଗୁଣଦ୍ରୟ ମୋ ରି ଦୃଶ୍ୟ 
ଅଟନ୍ତି, ମୁଁ ଏହ ଗୁଣତ୍ରୟରୁ ବିଲକ୍ଷଣ । ଏହି ଗୁଣତ୍ରୟର ଯାହା କିଛି ବ୍ୟାପାର ତା 'ର ମୁଁ 
ଦୃଷ୍ଟା । ମୁଁ ଅବିନାଶୀ ଅପରି ଣାମୀ ଆତ୍ମା । ଏହିପରି ପ୍ରକୃତି - - ପରୁ ଷର ବିଭାଗ- ଚିନ୍ତନ ହୂ 
ସାଂଖ୍ୟାଯୋଗ-ଶଂକର । ଏହି ପ୍ରକାର ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ ଦ୍ବାର। ସଂସ୍କୃତ ଅନ୍ତଃକରଣରେ କେହି 
କେହି ଆତ୍ମଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ତାଙ୍କରି ସାଧନା । କେହି କେହି ଅଧ୍‌ କାରୀ 
ନିଷ୍ଠାମ ଜର୍ମଯୋଗ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଭଜନ କରନ୍ତି । ତାହା ଦ୍ବାରା ଚିଭ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ 
ନିଦିଧ୍ୟାସନର ଅଧ୍ କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେମାନେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ କରି କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଅତିମନ୍ଦ ଅଧ୍କାରୀ, ସେ ଉପଯ୍ଯୂ କ୍ତ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକର ଅବଲମ୍ବନ କରିବାରେ 
ଅସମର୍ଥ ହୋଇ ଗୁରୂବାକ୍ୟାନୁସାରେ ତା 'ଙ୍କ ଉପଦିଷ୍ଠ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହୋଇ 
ଆତ୍ମୋପାସ ନା କରନ୍ତି । ସେ ମଧ୍ଯ ମୃତୁୟକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଭବିଷ୍ୟତରେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରନ୍ତି । 


୧୧୧ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧ |ୟଃ ବମ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 

ପୂଜ୍ୟପାଦ ଗୁରୂଦେବ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ କହିଛନ୍ତି- ଭଲ ଭାବରେ ୧୭୨୮ ବାର 
ପ୍ରାଣାୟମ କଲେ ନିର୍ମଳ ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵରୂପ ଅଣୁ ଦେଖାଯାଏ । ଏହାକୁ ହିଁ ଧ୍ଯାନଯୋଗ କହନ୍ତି, 
କାରଣ ଧ୍ଯାନରେ କିଛି ଧ୍େୟ ବସ୍ତୁ ରହିବା ଆବଶ୍ଯକ। ଏହା ହିଁ ସାବଲମ୍ବ ଧ୍ୟାନ। 
ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ ହେଉଛି ନିରାବଲମ୍ବ ଧ୍ଧାନ- ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦାରା ମନ ଯେତେବେଳେ 
ବିଷୟାଦିରୂ ଅନାସନ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ନିର୍ବିଷୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା ରୂପକ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସାଂଖ୍ୟ ଯୋଗ । ଆଉ 
କ୍ରିୟାଯୋଗ ଃହେଉଛି- ଯେଉଁମାନେ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ରହିତ ହୋଇ ପ୍ରାଣାପାନକୁ ସ୍ଥିର 
କରିବାର କୌଶଳ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଥାଆନ୍ତି- ସେହିମାନେ ହିଁ କ୍ରିୟାଯୋଗୀ | 
କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ କ୍ରିୟାଯୋଗ ଅଛି । 


““ ଞ୍ତାନାଦେବ ହି କୈବଲ୍ୟମତଃ ସ୍ୟାତ୍ତତ୍‌ ସମ ଚ୍ୟଃ । 
ସହାୟତାଂ ବ୍ରଜେତ୍‌ କର୍ମ ଞ୍ଞାନସ୍ୟ ହିତକାରୀ ଚ ॥ 


ଖ୍ରାନ ଦ୍ବାରା ହଁ କୈବଲ୍ଯ ଲାଭ ହ୍ରଏ, କିନ୍ତୁ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଦ୍ବାରା ସେହି ଜ୍ଞାନଲାଭର 
ସହାୟତା ହୁଏ । ଏକ ମାତ୍ର ପ୍ରାଣକର୍ମ ହିଁ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ । ଏହି 
ପ୍ରାଣ କମର ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ପ୍ରାଣର' ସ୍ଥିରତା ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ । 
ସ୍ଥିରତା ହଁ ପ୍ରାଣର ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା, ଏବଂ ଚା ଞ୍ଚଲ୍ୟ ହିଁ ବିକୃତ 
ଅବସ୍ଥା । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହଁ ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଏ । ସ୍ଥିର ଜଳରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ସ୍ବାଭବିକ ହୁଏ, ବିକ୍ଷିପୂ ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବିକୃତ ଦେଖାଯାଏ । ଯେପରି ମେଘମାଳା ଦ୍ବାରା 
ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ଆଚ୍ଚାଦିତବତ୍‌ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୋଇଥାଏ, ପୁଣି ମେଘମାଳା ଅପସାରିତ ହେଲେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରାଯାଏ, ସେହିପରି ପ୍ରାଣାପାନ ପ୍ରଭୃତି ପ୍ରାଣବୃରି ଦ୍ଵାରା ଅନନ୍ତ 
ସ୍ଥିରତା ସତେ ଯେପରି ଆଚ୍ଛାଦିତ ବୋଲି ବୋଧ ହ୍ରଏ । ସାଧନଶକ୍ତି ଦ୍ଲାରା ପୁଣି ପ୍ରାଣୀପାନ- 
ବୃରି ରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ହିଁ ଚିର ସ୍ଥିର, ଚିର ଅବିକୃତ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣକୁ ଉପଲବ୍ଧ କରାଯାଏ । ଏହି ସ୍ଥିର 
ପ୍ରାଣ ହିଁ ଅଅଣ୍ଡ ଏକରସ ଆମ୍ମାର ହିଁ ନାମଭେଦ- ମାତ୍ର । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ- 
ସ୍ବରୂପ ଆତ୍ମାର ଅବବୋଧ ହଁ କୈବଲ୍ୟ ଲାଭର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କାରଣ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ସନ୍ଦନାମିକା 
ପ୍ରାଣବ୍ଟରି ଏହି ଅବବୋଧର ଯେ ପ୍ରଧାନ ଭାବରେ ଅନ୍ତରାୟ, ଏଥ୍‌ରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ 
ନାହିଁ । ପ୍ରାଣବୃଭି ନିଷ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ହିଁ ସମସ୍ତ ବାଧା କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ; ସେତେବେଳେ 
ଆମ୍ବବୋଧ ବାଧାଶୂନ୍ୟ ହେବାରୂ ମେଘମୁକ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ଝଲ୍‌ମଲ୍‌ କରି ଥାଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ 
ରୂପକ ପ୍ରଯତ୍ନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣଶଚ୍ତିକୁ ଆୟତ୍ତ କରାଯାଏ । ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହିଁ ମୋହପୀଶ ଏବଂ 
ତାହା ହିଁ ମୃତ୍ଯୁଭୟର କାରଣ; ପ୍ରାଣାୟାମ ସିଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ସେହି ଭୟ ସମ୍ୟକ୍‌ ବିଦୂରିତ ହୁଏ । 
ତାହା ବ୍ୟତୀତ ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର ଏବଂ ଭୂତ ଓ ରୂପାଦି ବିଷୟ ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାରା ସବ 
ଦେହରେ ପରିଚାଳିତ ହୂ ଅନ୍ତ । 


କ୍ରିୟାଯୋଗ ଦ୍ବ।ର। ମୁକ୍ତି 


୧୧୨ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧା.ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ରୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


' ' ମନୋବୁଦ୍ଧିରହଂକାରୋ|। ଭୂତାନି ବିଷୟାଶ୍ଠ ଯଃ | 
ଏବଂ ତ୍ଭିହ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରାଣେନ ପରି ଚାଲ୍ୟତେ ”” ।। ମହାଭାର ତ, ଶାନ୍ରିପର୍ବ |! 
ଅତଏବ ପ୍ରାଣ ଯଦି ସ୍ଥିର ହୂଏ, ତେବେ ମନ, ବୁଦ୍ଧି ଏବଂ ରୂପାଦି ବିଷୟ ଯାହୀ! ମନକୁ 
ଚଞ୍ଚଳ କରନ୍ତି, ଆଉ ଉଠି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଚକ୍ଷୁ- ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ଞ୍ଜାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣ ବର୍ତମାନ ରହେ ତଥା ବିଷୟ- 
ଞ୍ଚାନବାହକ ଯନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ଶ୍ଵିତ ରହେ, ମସ୍ତିଷ୍କ ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ବର୍ଭମାନ [ ' ପ୍ରାଣୋ ହୃଦୟମ୍‌, 
ହୃଦି ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତଃ' - ପ୍ରାଣ ହୃଦୟରେ ରହେ, ଚକ୍ଷୁ ଆଦିରେ ସିତ ନାଡ଼ୀଗୂଡ଼ିକରେ ଯେପରି 
( ବୋଧବାହୀ) ପ୍ରାଣ-ସ୍ଥାନ, ଶ୍ଵାସ-ଯନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ପ୍ରାଣ-ବୃରି ରହେ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ 
ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି- “'ଉପୃରିମାୟତିଂ ସ୍ଥାନଂ ବିଭୂତ୍ସ ଞ୍ଚେବ ପଞ୍ଚଧା । ଅଧ୍ୟାତ୍ମଞ୍ଚୈବ ପ୍ରାଣସ୍ଯ 
ବିଜ୍ଞାୟାମ୍ତମଶ୍‌ ତେ' ' | ପ୍ରାଣର ଭପୂରି, .ଆଗମନ, ସିତି, ବିଭୂତୁ ଏବଂ ବାହ୍ଯ ଓ ଅଧା୍ାମ୍‌ 
ଭେଦରେ ପଞ୍ଚ ପ୍ରକାରରେ ଅବସ୍ଥିତ ଜାଣି (ସାଧକ) ଅମୃତ ଭୋଗ କରନ୍ତି । 
ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରଥମରେ ହିଁ ପ୍ରାଣ- ' ପ୍ରାଣୋ ଭୂତାନାଂ ଜ୍ଯେଷ ' | ଜାଗତିକ ସମସ୍ତ 
ପଦାର୍ଥକୁ ' ରୟି '? ଓ ‹'ପ୍ରାଣ'' କୁହାଯାଇ ଅଛି । ତନ୍ନ ଧରେ ପାଣ ହଁ ଶସି ପଦାର୍ଥ ଓ ରୟି 
। ଦ୍ରବ୍ୟ-ପଦାର୍ଥ । ' ଏ ଷୋଏଗ୍ି ସୂପତ୍ୟେଷ ସୂର୍ଯ୍ୟ) ଏଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ୟୋ ମଘବାନେଷ 
ପ୍ର ବାୟୁଃ | ଏଷ ପୃଥ୍ବୀ ରୟିଦ୍ଦେବଃ ସଦସଚ଼ଚାମୃତଞ୍ଚ ଯତ୍‌ '”- ପ୍ରଶ୍ନଃ | ଏହି ପ୍ରାଣ ଅଗ୍ନି 
ହୋଇ ତାପ ଦେଉ ଅଛନ୍ତି । ଇଏ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଇଏ ପର୍ଜନ୍ୟ ଇଏ ମଘବାନ୍‌ ( ଇନ୍ଦ୍), ଇଏ ବାୟୁ, 
ଇଏ ପୃଥ୍ବୀ ଏବଂ ଇଏ ପ୍ରକାଶସ୍ଵଭାବ ରୟ (ଚନ୍ଦ); ଅଧ୍କ କ'ଣ, ଯୀହା ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍‌ 
ଏବଂ ଅମୃତ ତାହା ମଧ୍ଯ ଇଏ । ସେହି ଶକ୍ତି ପଦାର୍ଥର ସ୍ଥାନ ହିଁ ସୁଷୁମ୍ନା ନାତ଼ୀ, ଏହା ହଁ ସିର 
ପ୍ରାଣର ଆଧାର । 
“ଦୀରଘ୍ାସ୍ଥିମୂର୍ଦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମଦଣ୍ଡେତି କଥ୍ଯତେ । 
ତସ୍ୟାସ୍ତେ ସୁବିରଂ ସୃକ୍ଷ୍ବଂ ବ୍ରଦ୍ମନାଡୀତି ସୁରିଭିଃ ॥””-¬-ଉରାରଗୀତା 
ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ଦୀ ର୍ଘାସ୍ଥି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମେରୁ ଦଣ୍ଡ ରହି ଅଛି, ତା'କୁ ବହୁଦଶ୍ଡ କହନ୍ତି । 
ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଅତି କୋମଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବ୍ର୍ମନାଡୀ ରହି ଅଛି । ଏହି ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ହି ଶ୍ଵାସକୁ 
ଚାଳନା କରିବାକୁ ହେବ । ଯଦି କୁହାଯାଏ ଯେ ପଥ ତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟ ନୁହେଁ, କିପରି 
ଆ ମେ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣକୁ ଚାଳନା କରିବୁ ? ତେଣୁ ଶ୍ରୁତିର ଉପଦେଶ “` ଯେନାସୌ ପଶ୍ୟତେ 
ମାର୍ଗଂ ପ୍ରାଣସ୍ତେନ ହି ଗଛତି””-(ଅମ୍ତବିନ୍ଦୁ) | ମନ ଦ୍ଵାରା ଯଦି ଏହି ମାଗିଁକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କରାଯାଏ ତେବେ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ସେହି ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରିବ। 
ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପୂଜ୍ୟପାଦ ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ ବେଦାନ୍ତର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ଯାହା କିଛି କହି 
ଅଛନ୍ତି, ତାହା ଜାଣି -ନେଲେ ଉପରୋକ ବିଷୟ ବୁଝିବାରେ ବହୁତ ସୁବିଧ। ହେବ- ' ' ପୂରୂଷ 
ଚତୁଷ୍ପାଦ, ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୂଷୁପ୍ତି ଏବଂ ତୃରୀୟ ଏ ଚାରି ଅବସ୍ଥା। ଏ ଚାରି ଅବସ୍ଥାର 


୧୧୩ 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଚାରିଟି ସଞାନ- ( ୧) ନାଭି, ( ୨) ହୃଦୟ (୩) କଣ୍ଠ, (୪) ମୂର୍ଵା । ନାଭିରେ ବାୟୁ ରହିଲେ 
ନାନୀ ବିଷୟ ଆଡକୁ ମନ ଦୌଡେ, ମନର ନାନା ସାନରେ ଦୌଡିବା ହେତୁ ଚକ୍ଷୁର ପଲକ 
ପଡି ଚାଲେ । ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ବାୟୁ ନାଭିରେ ସ୍ଥିର ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ 
ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ପଲକ ମଧ୍ଯ ପଡେ ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିରତା ହିଁ ଅନୂଭବ ସ୍ଵରୂପ 
ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରଥମ ପାଦ । ହୃଦୟରୁ କଣ୍ଠ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ଚଳାୟମାନ ହେଲେ ଭିତର ଓ ବାହାର 
ସ୍ଵପ୍ନ -ଦର୍ଶନ ହୂଏ । ବାହାରର ସ୍ଵପ୍ନ ବାହାରର ବସ୍ତୁଦର୍ଶନ, ଯାହା ବସ୍ତୁତଃ ନ ଥାଏ, ତାଂକୁ 
ଦେଖ୍‌ ମୋହିତ ହେବା । ଭିତରେ ଯାହା ନାହିଁ ତାହା ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖାଯାଏ । ଚଳାୟମାନ 
ରହେ, ତାହା ସିର ହେଲେ ଆଉ ସ୍ବପ୍ନ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ବାହାରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ଛଡା ଆଉ 
କିଛି ଦେଖେ ନାହିଁ । ସ୍ଵପ୍ନ ନ ଦେଖ୍ବା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞାନର ଚିହ୍ନ । ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ବି ତୀୟ ପାଦ । 
ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିର ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ସୁଷ୍ ପ୍ରାବସ୍ଥା ହଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାନାତୁର 
ଆନ ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ତୃତୀୟ ପାଦ । ଏହି ତିନିପାଦ ଉପରେ ଯେଉଁ 
ବାୟୁ ରହିଛି ତାଂରି ନାମ ଅମୃତ । ତାହା ହିଁ ଉର୍ଶ୍ଵକୂ ଉତ୍ପିତ ହୋଇ ଯେତେ ବେଳେ ବ୍ର ହ୍ଳରନ୍ଧ ରେ 
ସ୍ଥିର ହୁ, ସେତେବେଳେ ଗଗନ-ସଦୃଶ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରକାଶିତ ହୂଏ । ଏହା ହି ଚତୂର୍ଥ ପାଦ 
ଅଥବା ତ୍ରରୀୟାବସ୍ଥା ବା ତୂର୍ଯ୍ୟାବ ସ୍ଥା । 


ଯେତେବେଳେ ତୁମ୍ଭେ ଅସ୍ଥିର ହୁଅ, ସେତେବେଳେ ତୂମ୍ଭର ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୁଏ ନାହିଁ । 
ସେତେବେଳେ ଏହା-ତାହା କରିବା, ଏଆଡେ-ସେଆଡେ ଯିବା ପାଇଁ କେତେ ଯେ ଇଛା 
ହୁଏ । କ୍ରିୟା କରି ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଅ, ଯେତେବେଳେ ନାନା ବାସନାରେ ଚିର 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁଥହ ସେତେବେଳେ ବୂଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ତୂମ୍ଭର ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଯାଇଛି । ଯେଉଁ ବୁଦ୍ଧି ବ୍ରହ୍ମମୁଖୀ ହରଏ, ସେଥ୍‌ରେ ଆଉ କଳ୍ପନା ହୁଏ ନାହିଁ? ସେତେବେଳେ 
ମନ ମଧ୍ଯ ନିରୂଦ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ବ୍ରଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ଏବଂ ଅଚଞ୍ଚଳ ହୁଏ । ଏହି ସ୍ଥୈ ୍ଯ୍ୟ ଯେତେବେଳେ 
ପରାକାଷ୍ଠା ଲାଭ କରେ, ସେତେବେଳେ ପରା ବଦ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ଏବଂ ଅଚଞ୍ଚଳ ହଏ । ଏହି 
ସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ପରାକାଷ୍ଠା ଲାଭ କରେ, ସେତେବେଳେ ତା'କୁ ପରା ବୁଦ୍ଧି କହନ୍ତି | 
ତାହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । ହୃଦୟରେ ପ୍ରାଣବାୟୁର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ହେବା ମାତ୍ରେ ସ୍ଥୈ ୍ଯ୍ୟର 
ପରାକାଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ । ଏହି ପରମ ସି ରତାର ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସର୍ବଂ ବହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ '` 
ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ “ମୁଁ ”' ନ ରହିବା ହେତୁ ଦଷ୍ାର ଦୃଶ୍ୟ- -ପ୍ରପଞ୍ଚ ରହେ ନାହିଁ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ବିଶ୍ଵର ଉପ୍ପଭି ଓ ପ୍ରଳୟ କିଛ୍ଥ ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
'ଜ୍ଚଗତ୍‌ ଆଦି ଅସତ୍ଯ” କ୍ରୁହାଯାଇପାରେ । 

'ଆସୀଦିଦଂ ତମୋଭୂତଂ ଅପଜ୍ଞାତମଲକ୍ଷଣମ୍‌' ` |- ପ୍ରଥମେ କିଛି ନ ଥ୍ଲା, 
ସେତେବେଳେ ଏକ ମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଥ୍ଲା, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ଯ ଞ୍ଚାତାର ଅଭାବ ହେତୁ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ନ 
ରହିବା ପରି ଥ୍ଲା । ଏହି ଅଗୋଚର ଅନିନ୍ଦେସ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଏକ ନର ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ । ସେ 
ହିଁ ପ୍ରଥମ ପ୍ୂୂରୂଷ ନାରାୟଣ କାରଣାର୍ଣ୍ର ବଶାୟୀ । ଏହା କୂଟସ୍ଥ- ରୂପକ କାରଣ-ସଲିଳରେ 


୧୧୪ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଏଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ପ୍ରଥମେ ଦୃଷ୍ଟ ହୂଅନ୍ତି । ଏହାଙ୍କ ଓଁକାର- ମଧ୍ଯସ୍ଥ କହନ୍ତି । ସୂକ୍ଷ୍ୟୁ କାରଣ ଶରୀର ହିଁ ଓଁକାର 
ଏବଂ ଏହା ପରେ ବିଦେହ ପୁରୁଷ । ଏହି ତିନି ଶରୀର ସେହି ବିଦେହ ପୁରୁଷର ପ୍ରକୃତି । 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ ସମରସ -ଭାବାପନ ହୋଇଥା।'ନି | ପରେ ସେମାନେ ପୃଥକ 
ହୋଇ ବିହ୍ଥିନ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ତଥାପି ଉଭୟରେ ଚେତନାମ୍ମକ ଶିବ ଓ ଜଡ଼ାତ୍ମକ 
ପ୍ରକୃତି ବର୍ଭମାନ ରହେ । ସେ ମଧ୍ଯ ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ଦୁଇଟି ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ଗୋଟି ଏ 
ନର ଓ ଅନ୍ୟଟି ନାରୀ । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କଠାରେ.ସଂକନ୍ଥାତ୍ମକ ମନ ଓ ମନର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ 
ନିର୍ବାହ କରୁଥ୍ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆଦି ରଚିତ ହ୍ରଏ, ତଥା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର କାର୍ଯ୍ୟ- ସ୍ଥାନ ମୂଳ ଦେହାଦି 
ମଧ୍ଯ ରଚିତ ହୁଏ । ପରେ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ଅଭିମାନାତ୍ମକ ବୃରି ବଶତଃ ନର ନିଜକ୍ର ଓ 
ନାରୀକୁ ପୃଥକ୍‌ ରୂପରେ ଦେଖ୍‌ବାରେ ଲାଗେ । ପୂଣି ନରର ମନ ନାରୀ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୁଏ । 
ସେହି ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦ୍ବାରା ନିଜର ସୃଷ୍ଟି ନିଜେ କରେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ନର ନାରୀର ଗର୍ଭରେ ଆପେ 
ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ସବ ଜୀବର ଉପୂରି ହଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ଅହଂକାର ଏବଂ 
ପ୍ରାଣ--ଏ ସବୁ ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ । .ଗତିଶୀଳ ହୋଇ ଏ ସବୁ ଆତ୍ମାର ଉପାଧ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ଏହି ଉପାଧ୍‌ ବା ଆବରଣ ହିଁ * ଜୀବର ଜୀବତ୍ଵ । ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ (ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ଅହଂକାର, ଏବଂ 
ପ୍ରାଣ) ଆବରଣ-ଚତୂଷ୍ଟୟ ହିଁ ବନ୍ଧନର କାରଣ । ଏଣୁ ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବର ଏହି ଅବସ୍ଥା 
ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ସୁଖ-ଦୁଃଖର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତଥା ଆହୁରି 
ଅନେକ ପ୍ରକାରର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରୁ ହିଁ ହୃଦୟର ଦ୍ରକ୍‌୍ଦ୍ରକୀ, ଭୟ ଓ 
ବ୍ୟାକୁଳତାର ସ୍ରୋତ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ଚାଲେ । ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବା ବେଗ ନାଡୀମୁଖରୁ ସର୍ବତ୍ର 
ସଂପ୍ରସାରିତ ହୁଏ । ଅତଏବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାଡୀ ଶୋଧନ ବା ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାକ୍ର ଲେଉଟିବା ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଣୁ ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ ଏହି ଆବରଣ-ଚତୂଷ୍ଟୟକୁ ଛିନ୍ନ 
କରି ନେଲେ ହିଁ ଯୋଗୀ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହରଅନ୍ତି । ଏହାରି ନାମ ତ୍ରରୀୟାବସ୍ଥା । 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଗମ୍ଭୀରରୁ ଗମ୍ଭୀରତର ହୋଇ ଏହି ତୂରୀୟାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆଉ ଯୋଗୀକୁ ପୂନରାବର୍ରନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ନିର୍ଗୂଣ ଭାବ, 
ଏହା ଆନନ୍ଦମୟ ବା ନିରାନନ୍ଦମୟ ନୂହେଁ । କୂଟସ୍ଥ ଅବିକାରୀ ଅଟେ । ସକ୍ଵଗୁଣର ଉତ୍ପନ୍ନ 
ବଢ଼ିଲେ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭୁତ ହୁଏ, ତାହା ଆତ୍ମାର ନିଗୁଣ ଅବସ୍ଥାର ନିମ୍ନ ଅବସ୍ଥା । କିନ୍ତୁ ଏହି 

ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହଁ ଯୋଗୀ ବିଶୋକାବସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତ । 
ଗୀତାରେ କ୍ଷୈତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଉଭୟକୁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରକୃତି ବୋଲି କୁହାଯାଉଅଛି । 
ଅତଏବ ଉଭୟ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରୁ କୌଣସି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ଏହା ମୁଁ ପ୍ରଥମେ କହି ଦେଇଛି । 
ପ୍ରକୃତି ବା ମାୟାରୁ ମୂଚ୍ଚି ଭଗବାନ୍‌ ଯେଉଁ ଜଗତ୍‌ -ଲୀଳା. କରନ୍ତି, ଏହି ଲୀଳା 
ଲାଭର ମି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ହଁ ଉଭୟର ଭେଦ ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏ । ଏଣୁ 
ମୁଚି ଲାଭର ଇଚ୍ଛା ରଖ୍ଥ୍ବା ସାଧକଙ୍କୁ ଉଭୟ ତକ୍‌ 


୧୧୫ 


ତ୍ର ୟୋଦଶେୋ ଏ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି-ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଞ୍ଞାତବ୍ୟ । ଉଭୟର ଭେଦ ଯେଉ ଠି ଦୂର ହୋଇଛି, ତାହା ହଁ ପରମତର୍‌ର ସନ | ତକ୍ବିତ୍ଗଣ 
ଏହି ପରମ ତକବ୍୍‌କୁ ହିଁ ତତ୍ଵ-ବସ୍ତୁ ବା ଜ୍ଞେୟ ବୋଲି କହନ୍ତ । ତଦ୍‌ ବସ୍ତୁକୁ ହଁ ପରମବ୍ରହ୍ମ, 
ପରମାମ୍ବା ବା ପରମେଶ୍ବର ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛି । ତାହା ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅଦ୍ବିତୀୟ ସଚ୍ଚି ଦାନନ୍ଦ- 
ସ୍ଵରୂପ । ସାଂଖ୍ୟ କହନ୍ତି, ''ଜ୍ଞାନନୁ ୭8”? । ଏହି ସଚ୍ଚି ଦାନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପର ଜାନ ହେଲେ ହିଁ 
ମୁକ୍ତି ହୁଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହ୍ରଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ତ୍ରିବିଧ ଦ୍ରଃଖର 
ଜ୍ବାଳାରେ ଦଗ୍ଧ ହେଉଥାଏ । ଜୀବର ସ୍ଥଳାଦି ଦେହତ୍ରୟ ତଥା ଏଥ୍‌ରେ ଜୀବର ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ଆସକ୍ତି ହେତୁ ଏହି ଦ୍ରଃଖ ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ । ଅବଶ୍ୟ, ଦେହାଦିର ଉପରି ହେତୃ କର୍ମ ହୁଏ ଏବଂ 
ଦେହ ରହିଲେ କମ ହେବା ଅନି ବାର୍ଯ୍ୟ । ଜୀବର ସ୍ଥୂଳ ଦେହରେ ପଞ୍ଚଦଶ ଗୁଣ ରହି ଅଛି । 
ପ୍ରପଞ୍ଚକୃତ ପଞ୍ଚଭୂତର ସମଷ୍ଟି । ବ୍ୟୋମରେ ଶବ୍ଦ, ଅନିଳରେ ଶବ୍ଦ ଓ ଅନଳରେ ଶବ୍ଦ, 
ସର୍ଶ ଓ ରୂପ, ସଲିଳରେ ଶବ୍ଦ, ସର୍ଶ ରୂପ ଓ ରସ, ତଥା ୟ୍ଷିତିରେ ଶବ୍ଦ, ସ୍ର୍ଶ, ରୂପ, ରସ 
ଓ ଗନ୍ଧ, ସବୁ ମିଶି ପଞ୍ଚଦଶ ହୂଏ । ଏହି ପଞ୍ଚଦଶ ଗୁଣ ଦ୍ଵାର। ହିଁ ଜୀବ ମୋହିତ ହୋଇ 
ତତ୍‌ ତତ୍‌ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତ ହ୍ରଏ । ଏହି ଆସଚକ୍ତି ହିଁ ବନ୍ଧନ । ଏହି ଆସଚ୍ତିରୂ ମୁକ୍ତ ହେବାର 
ଉପାୟ ହେଉଛି ଯୋଗାର୍ୟାସ । ଏହି ବନ୍ଧନର ଫାସ ପ୍ରକୃତରେ ସ୍ଥଳ ଦେହରେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସ୍ଥଳରେ ଅଭିବ୍ୟଚ୍ତି ମାତ୍ର ହରଏ । ଏହି ବନ୍ଧନର ମୂଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଦେହରେ ଏବଂ ଏହି 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଦେହର ଶୋଧନ ହିଁ ଭୂତ-ଶୁଦି । 

ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ବିନା ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହରେ ଲାଗିଥ୍‌ବା ସଂସ୍କାର କଦାପି ଦୁର ହୁଏ ନାହିଁ । ସୃକ୍ଷ୍ଚ 
ଦେହରେ ପୃଥ୍ବୀ ତର୍‌ ରୂ ଭୟ, ' ଜଳତର୍‌ରୁ ମୋହ, ଅଗ ତର୍‌ରୂ କ୍ରୋଧ, ବାୟୁତର୍‌ରୁ 
କାମ ତଥା ଆକାଶତତ୍ତଵରୂ ଲୋଭ ଉପୂନ୍ନ ହୁ ଏ । ସୃକ୍ଷ୍ଲ୍‌ ପଞ୍ଚଭୂତ ଦ୍ଵାର। ହିଁ ଜୀବର ଚିତ୍ତରେ 
ନାନା ପ୍ରକାରର ମନୋବୃରି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ତା'କୁ ଆବଦ୍ଧ କରେ | ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାର। 
ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯୀଏତଥା ବିଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧିରେ 
ଆତ୍ମତକ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଏ । ଏଣୁ ପ୍ରାଚୀନ ଆଂଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ ତଥା' ରଷିଗଣ ଯୋଗୀଭ୍ୟାସ ନିମନ୍ତେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦେଇ: ଅଛନ୍ତି । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଭୂତ-ଶୁଦ୍ଧି ହେଲେ କାମ, 
କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ଭୟ ଏବଂ ମୋହ ଆପେ ଆପେ ନି ବୃର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ମନରେ 
ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତଭାବ ଆସି ସାଧକକ୍ର ପରମାନନ୍ଦର ଅଧ୍‌ କାରୀ କରି ଦିଏ । ଗୌତମସୁୂତ୍ର 
ବା ନ୍ୟାୟଦର୍ଶନରେ ତଥା ତା'ର ବାସତ୍ସ୍ୟାୟନ-ଭାଷ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ସ୍ଵୀକାର କରୀଯାଇ ଅଛି 
ଯେ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାର। ହିଁ ତାହା ଲଭ୍ଯ¬¬ 


'“ ଅରଣ୍ୟଗ୍‌ହାପୁ ଲିନାଦିଷୁ ଯୋଗାଭ୍ୟାସେପଦେଶଃ' '- ¬ ଗୌତମସୂତ୍ର ତ ବର୍ଜ୍ଜନ 
ବିବ୍‌ଦ୍ଧିପ୍ରକରଣମ୍‌ । ଯୋଗ।ଭ୍ୟାସଜ ନି ତେ। ଧର୍ମେ। ଜନ୍ମାନ୍ତରେଃପ୍ୟନୁ ବର୍ଭ ତେ । 
ପ୍ରଚୟକ।ଷ୍ଠାଗତେ ତରତ୍ତୁଞ୍ଚିନ ହେତୌ ଧମେ ପ୍ରକୃଷ୍ଟାୟାଂ ସମାଧ୍‌ ର।ବ ନ।ୟାଂ 
ତର୍‌ଜ୍ଞାନମୁପ୍ବଦ୍ୟତେ ଇତି । ଦୃଷ୍ଟଶ୍ଚ ସମାଧ୍ନା “` ତଦର୍ଥଂ ଯମନିୟମାଭ୍ୟାମାତ୍ମସଂସ୍କାରୋ 
ଯୋଗାଚ୍ଟାଧ୍ୟାମ୍‌ବି ଧ୍ୟୂପାୟୈଃ ।”? 


୧୧୯୬ 


ତ୍ର ୟୌଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


“` ତସ୍ୟାପବଗ ସ୍ୟାଧ୍ଗମାୟ ଯମନିୟମାଭ୍ୟାମାତ୍ମସଂସ୍ବାରଃ | ଯୋ।ଗଶା ସ୍ତାଚ୍ଚାଧାତ୍ମବିଧ୍େ 
ପ୍ରତିପତ୍ତବ୍ୟଃ। ସ ପୁନଃ ତପଃ ପ୍ରାଣାୟାମଃ ପ୍ରତ୍ୟାହ।ରେ। ଧ୍ୟାନଂ ଧାର ଣେତି । 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟପବିଷୟେଷ୍ଠ ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନାଭ୍ୟାସେ। ର।ଗଦ୍ଧେ ଷପ୍ରହା।ଣାର୍ଥଥ ଉପାୟସ୍ତୁ 
ଯୋଗାଚାରବି ଧାନମି ତି-_-ବାସ୍୍ୟାୟନଭାଷ୍ୟ | 

ଯେନାବବୁଧ୍ୟତେ ତର୍‌ଂ ପ୍ରକୃ ତେଃ ପୁରୁ ଷସ୍ୟ ଚ” ¬ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ମ।ର। ପ୍ରକୃତି 
ଓ ପୂରୁଷର ତକ୍‌ ଅବଗତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ମୂି ଲ।ଭ କରିବାର ଉପାୟ | 
ତକ୍ଵବିଚାର ଦ୍ଵ।ରା ହି ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ମଳଯୁକ୍ତ-ଚିତ୍ତରେ ତତ୍ଵ୍ବବି ଚାର ଉଦୟ 
ହଏ ନାହିଁ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭୂତଶୁଵି କରିବ।|କୁ ପଡ଼େ | କ୍ରି ୟାଯୋଗ ହେଉଛି ଭୂତଶୂଦିର 
ସର୍ବେ।ତ୍ତମ ସାଧନା । ପ୍ର।ଣପ୍ର ବ।ହ ଯେ ତେ ବେ ଳେ ଉର୍ଦ୍ଧ ।ମ୍ବ |।ୟ ରେ (ବେଦର 
ଶି ରେ।ଭାଗରେ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ସହସ୍ରାର ରେ ) ସ୍ଥିତ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ଭୂତପ୍ରକୃତିରୁ 
ମୁନ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି । ଦେହ଼୍ାତ୍ମବେ।ଧଧ ହି ସଂସୃତିର କାରଣ |। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭାଗବତରେ 
କପିଳଦେବ କହନ୍ତି--- 

' 'ଭୂତୈଃ ପଞ୍ଚରିରାରାରଵୁେ ଦେହେ ଦେହ୍ଯବୁଧୋଃସକୃତ୍‌ | 

ଅହଂ ମ ମେତ୍ୟସଦ୍‌ଗ୍ରାହଃ କରୋତି କୁମତି ୍ମତିମ୍‌ ॥| 

ତଦର୍ଥଂ କୁରୁତେ କର୍ମ ଯଦ୍ବଦ୍ଧୋ ଯାତି ସଂସ୍ତିମ୍‌ | 

ଯୋଏନୁଯାତି ଦଦତ୍‌ କ୍ଲେଶମବିଦ୍ୟାକର୍ମବନ୍ଧନଃ ।”୨୨ ଭାଗବତ ୩-୩୧ || 

ଯେଉଁମାନେ ମୂଢ଼ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ଦେହାତି ରିକ୍ତ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ସନ୍ଧ।ନ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ, ସେମାନେ ଏହି ପଞ୍ଚତକ୍‌ବି ନି ମିତ ସ୍ଥୁଳ ଦେହରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ମୂଢ଼ତାବଶତଃ 
ପୁନଃ ପୁନଃ ଅସଦ୍‌ ଆଗ୍ରହଯୁକ୍ତ ହୋଇ କୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ଅବି ଦ୍ୟା କର୍ମବନ୍ଧନ କାରଣରୁ 
ଯେଉଁ ଦେହ ଏତେ ଦୁଃଖ ଦିଏ, ମୂଢ଼ ଲେ।କେ ସେହି ଦେହ ପାଇଁ କମ କରି 
ଆସକ୍ତି ବଶତଃ ସଂସାର ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ । 

ଦେବହତି କହନ୍ତି- ¬ 

° ଯାବତ୍‌ ପୃଥକ୍‌ତୁମି ଦମାମତ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାର୍ଥ - 
'ମାୟାବଳଂ ଭଗବତୋ ଜନ ଭଶ ପଶ୍ୟେତ୍‌ । 


ତାବନ୍ନ ସଂସୃତିରସୌ ପ୍ରତିସଂକ୍ର ମେତ 
ବ୍ୟଥୀପି ଦୁଃଖନିବହଂ ବହତୀ କ୍ରି ୟାର୍ଥ! ॥' 
ହେ ଭଗବାନ୍‌ । ଲେକେ ଯେ ଯଯଯ ନ୍ତ ଇନ୍ଦି ୟଫଳ ଦାତ୍ରୀ ମାୟା 
ଦ୍ଵ।ର। ବର୍ଵି ତ ଏହି ଦେହକୁ ତୂ ମ୍ଭଠ।ରୂ ସ୍ତନ୍ତ୍ର ବେଇଲି ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନ।ହିଁ , ସେ 
ପ ଯ ଅନ୍ତ ଦୂ 8ଖଦ |ୟୀ କ୍ରି ୟାଫଳ ପ୍ର ସବକ।ରୀ ଏହି ସଂସ।ର ତା!”ଙ୍କ ଠ।ରୁ 


ହେ।ଇପାରେ ନାହିଁ । 
୧୧୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତ୍ରୟୋଦଶୋ ଧ ୟଃ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


କିନ୍ତୁ ଦେହଠାରୂ ଦେହୀକୂ ପୃଥକ୍‌ରୂପେ ଦେଖ୍‌ବା ମଧ୍ଯ ବଡ଼ କଠିନ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ 
ଦେବହୂତି କହନ୍ତି--- 
ପୁରୂଷଂ ପ୍ରକୃତିବ୍ରହ୍ମନ୍‌ ନ ବିମୂଞ୍ଚତି କହିଁ ଚିତ୍‌ । 
ଅନ୍ୟୋଃନ୍ୟାପାଶ୍ରୟତ୍କାଚ୍ଚ ନିତ୍ୟତ୍ସାଚଳ୍ଚାନୟୋଃ ପ୍ରଭୋ ॥ 
ହେ ପ୍ରଭେ।! ହେ ବ୍ରହ୍ମନ୍‌ ! ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯରେ ପାରସ୍ପରିକ ଦୃଢ଼ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି ତଥା ଉଭୟ ଅବି ନାଶୀ, ଅତଏବ ପ୍ରକୃତି କଦାପି ପୁରୂଷକୁ ପରି ତ୍ୟାଗ 
କରିପାରେ ନାହ । 
“ “ଯଥା ଗନ୍ଧସ୍ୟ ଭୂମେଶ୍ଚ ନ ଭାବୋ ବ୍ୟତି ରେକତଃ । 
ଅପାଂ ରସସ୍ୟ ଚ ଯଥା ତଥା ବୂଦ୍ଧେଃ ପରସ୍ୟ ଚ ॥ 


ଯେପରି ଗନ୍ଧ ଓ ପୃଥ୍ଵୀର, ଜଳ ଓ ରସର ସମ୍ବନ୍ଧ ବିନା ଭାବ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୋଟିକର ଅଭାବରେ ଅନ୍ୟର ସତ୍ତା ଥାଇ ନ ପାରେ, ସେହିପରି ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୂଷ 
ମଧ୍ଯରେ ଗୋଟି କର ଅଭାବରେ ଅନ୍ୟର ସତ୍ତା ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ନ ପାରେ । 


“ 'କ୍ଵଚିତ୍‌ ତର୍‌।ବମର୍ଶେନ ନିବୃରଂ ଭୟମୁଛତାମ୍‌ | 
ଅନିବୃତ୍ତନିମିର ତ୍ଗାତ୍‌ ପୁନଃ ପ୍ରତ୍ୟକତି ଷ୍ଠତେ ॥|' ' 
କେବେ କେବେ ତକ୍ଵ ବିଚାର ଦ୍ବାରା କୌଣସି ପୁରୁଷର ସଂସାରଭୟ ନିବୃତ୍ତ ହେଲେ 


ମଧ୍ଯ ତାହାର କାରଣଦ୍ଵୟ ଅବିନାଶୀ ହୋଇଥ୍ବାରୁୂ ସେ ସବୁ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ନିଚ୍ଟରଭ ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଏଣୁ ପୂଣି ସେହି ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହାର ଉତ୍ତରରେ କପିଳଦେବ କହନ୍ତି- 

ଅନିମିଇନି ମିତ୍ତେନ ସ୍ଵଧର୍ମେଣାମ ଳାତ୍ମନା । 
ତୀବ୍ରୟା ମୟି ଭକ୍ତୟା ଚ ଶ୍ରୁତସଂଭୃତୟା' ଚି ରମ୍‌. || 
ଜ୍ଞାନେନ ଦୃଷ୍ଠତତ୍ନେନ ବୈରାଗ୍ୟେଣ ବଲୀୟସା 
ତପୋଯୁକ୍ତେନ ଯୋଗେନ ତୀବ୍ରେଣାତ୍ମସମାଧ୍ନା 
ପ୍ରକୃତିଃ ପୁରୁ ଷସ୍ୟେହ ଦହ୍ୟମାନା ତ୍ସ ହର୍ନି ଶମ୍‌ 
ତିରୋଭବିତ୍ରୀ ଶନକୈର ଗ୍ନେର୍ଯ୍ୟୋନିରି ବାରଣିଃ 
ଭୂକ୍ତଭୋଗା ପରିତ୍ୟକ୍ତା ଦୃଷ୍ଟଦୋଷା ଚ ନିତ୍ୟଶଃ 
ନିଶ୍ଵରସ୍ୟଶୁଭଂ ଧତ୍ଭେ ସ୍ଵେ ମହିମ୍ନି ସ୍ଥତସ୍ୟ ଚ ॥ 
ଯଥା ହ୍ୟପ୍ରତି ବୁ ଦ୍ଧସ୍ୟ ପ୍ରସ୍ଵାପୋ ବହ୍ଣ ନ ର୍ଥଭୃତ୍‌ 
ସ ଏବ ପ୍ରତିବ୍ରଦ୍ଧସ୍ଯ ନ ବୈ ମୋହାୟ କବତେ ॥ 


୧୧୮ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରକୃତି -ପୂରୁଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 


ଏବଂ ବି ଦିତତକ୍ଵସ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର୍ମୟି ମାନସମ୍‌ । 
ଯୁଞ୍ଜତୋ ନାପକ୍ରର୍‌ ତ ଆତ୍ମାରାମସ୍ୟ କହିଁଚିତ୍‌ |! 
କାଷ୍ଠରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ ଅଗ୍ନି ଯେପରି ସେହି କାଷ୍ଠକୁ ଦମ୍ପ କରେ, ସେହିପରି ନିଷ୍କାମ ଧର୍ମ, 
ନିର୍ମଳ ମନ, ତୀବ୍ର ଭଗବଦନୁୂରାଗ, ପ୍ରକୃତି-ପୁରୂଷର ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ, ପ୍ରବଳ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଏବଂ ତପୋଯୁକ୍ତ -ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଜନିତ ତୀବ୍ର ଆତ୍ମସମାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ପୁରୁଷର ପ୍ରକୃତି ( ଲିଙ୍ଗ- 
ଶରୀର ) ଉପଯ୍ଯୁକ୍ତ ରୀତିରେ ସତତ ଦହ୍ୟମାନ ହୋଇ ତି ରୋହିତ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ 
ପ୍ରକୃତିର ଭୋଗର ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତଂ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର ଦୌଷ-ଗୁଣ ଗୁଡିକ 
ପ୍ରତି ସତତ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖେ । ଏଣୁ ପ୍ରକୃତି ଜାଣ ପରି ତ୍ୟକ୍ତା ସ୍ତ୍ରୀ ପରି ନିଜର ମହିମାରେ ସ୍ଥିତ 
ପୁରୂ ଷର କୌଣସି ଅକଲ୍ୟାଣ ବା ବନ୍ଧନ ଉତ୍ପାଦନ କରି ବାରେ ସମର୍ଥ ହଏ ନାହିଁ । ନିଦ୍ରିତ 
ହେଲେ ଯେପରି ସ୍ବପ୍ନରେ ପୁରୁଷକୁ ନାନା ପ୍ରକାରର ଅନର୍ଥ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ 
ହେବା ମାତ୍ରେ ସ୍ଵପ୍ନର କଥା ଚିତ୍ତରେ ଆସିଲେ ବି ତାହା ଆଉ ମୋହ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ନାହିଁ । 
ସେହିପରି ମୋ'ଠାରେ ଚିର ଲଗାଇ ରଖ୍ଥ୍ବା: ଯେଉଁ ଆତ୍ମାରାମ ପୂରୁଷ, ତାଂଙ୍କର କୌଣସି 
ଅପକାର କରି ବାରେ ପ୍ରକୃତି ସମର୍ଥ ହୁଏନାହିଁ । 
‹ଏତୈରନେ୍ୟେଶୃ ପଥ୍ଭିମନୋ ଦ୍ରଷ୍ଟମସତ୍‌ପଥମ୍‌ । 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ଯୁଞ୍ଜୀତ ଶନକୈ ଜି ତପ୍ରାାଣୋ ହ୍ୟତନ୍ଦ୍ରିତଃ |” 
ଆଳସ୍ୟ ତ୍ୟାଗ କରି ଶାସ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ଦାରା ତଥା ଜିତ-ପ୍ରାଣ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମ - ପରାୟଣ ହୋଇ ଅସତ୍‌ ପଥରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ଦ୍ରଷ୍ଟ ମନକୁ ବରଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଯୋଗ 
ସାଧନରେ ଲଗାଅ । 
ଏହାର ଫଳ କହୁ ଅଛନ୍ତି- 
ମନୋଃଚିରାତ୍ସ୍ୟାଦ୍‌ ବିରଜଂ ଜିତଶ୍ଵାସସ୍ୟ ଯୋଗି ନଃ । 
ବାୟୁଗ୍ନି ଭ୍ୟାଂ ଯଥା ଲୋହଂ ଧ୍ଳାତଂ ତ୍ୟଳତି ବୈ ମଳମ୍‌ ॥ 
ଯେପରି ସନା ଅଗ୍ନିରେ ସୁତପ୍ତ ହେଲେ ଶୀଘ୍ର ନିଜର ମଳିନତା ପରିତ୍ୟାଗ କରେ । 
ସେହିପରି ଜିତଶ୍ଵାସ ଯୋଗୀଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଅଳ୍ପ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଏ । 
ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଭୂତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରରେ ନିହିତ ରହନ୍ତି ବୋଲି ପୂର୍ବରୁ କହି ଅଛି । ସୂକ୍ଷୁ ଶରୀର 
ବାୟୁଭୂତ | ସୂଦାମ୍ମା ହିଁ ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ ଶରୀରର ପ୍ରାଣ । ସୂତ୍ରାତ୍ମ ପ୍ରାଣମୟ, ଅତଏବ ସ୍ପନ୍ଦନଧମୀ । 
ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବନ୍ଦ ନ ହୋଇଛି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତ୍ରିତାପ ଜ୍ବାଳା କିପରି ଦୁର ହେବ 
ଏବଂ ଏହି ଜୀବର ମୁଚି ଲାଭ କିପରି ହେବ ? 
ଅତଏବ ପ୍ରାଣତକ୍ଵ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏଠାରେ ଆଉ ଟିକିଏ ଆଲୋଚନା କରି ବାକୁ ଚାହୁଁଛି । 
ଥ୍ରାତ୍ମନ ଏଷ ପ୍ରାଣୋ ଜାୟତେ । ଯଥୈଷା ପୁରୁଷେ 
ପ୍ରାଣତତ୍ଵ୍‌ ଛାୟା ଏତସ୍ଟିନ୍ନେତଦାତତଂ, 
ମନୋଧ୍କ୍‌ ତେ ନାୟାତ୍ୟସ୍ତିଳ୍ଛରୀରେ””- (ପରଶ ଉପ: ) 


୧୧୯ 


ତଚ୍ରୟୋଦଶେ | ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପ୍ରକୃତ -ପୁରୂଷ-ବିବେକ-ଯୋଗଃ 
ଆତ୍ମାରୂ ଏହି ପ୍ରାଣ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ, ପୁରୁଷ-ଦେହରେ ଯେପରି ଛାୟା ଉପନ୍ନ ହୁଏ । 
ସେହିପରି ଏହି ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାରେ ବା ପରମେଶ୍ବରରେ ଅନୁଗତ ରହେ ତଥା ମନ 
ସମ୍ପାଦିତ ଦ୍ଵାରା (କାମାଦି) ଏହି ସୂଳ ଶରୀରରେ ଆସେ । 


' (ଯଥା ସମାଡେବାଧ୍କୃତାନ୍‌ ବିନି ଯୁଙ୍କେ - ଏତାନ୍‌ ଗ୍ରାମାନେତାନ୍‌ ଗ୍ରାମାନଧ  ତିଷ୍ଠ ସ୍ଵେତି , 
ଏବମେବେୈଷ ପ୍ରାଣ ଇତରାନ୍‌ ପ୍ରାଣାନ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ପ୍ଥଗେବ ସନିଧତେ””' - ( ପ୍ରଶ୍ନ ଉପ: ) | 
ଏହି ସମସ୍ତ ଗ୍ରାମ ଶାସନ କର କହି ଅଧ୍‌କାର-ଘପ୍ରାପ୍ତ ଲୋକଙ୍କୁ ସମ୍ରାଟ ଯେପରି ନିଯୁକ୍ତ 


କରନ୍ତି, ଠିକ୍‌ ସେହି ପରି ଏହି ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଅପର. ପ୍ରାଣକୁ ( ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ତଥା ସ୍ଵୀୟ ଭେଦ 
ଗ୍ରଡିକ) ଯଥା ସ୍ଥାନରେ ନିଯୁକ୍ତ କରନ୍ତି । 


“` ପାୟୁପସ୍ଥେଃପାନଂ ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରେ ମୁଖନାସିକାଭ୍ୟାଂ ପ୍ରାଣଃ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠତେ ଚ 
ମଧ୍ଯେ ତୂ ସମାନଃ, ଏଷ ହ୍ୟେତଦ୍ଦୁତମନ୍‌ଂ ସମଂ ନୟତି ତସ୍କାଦେତାଃ ସପ୍ତାର୍ଟିଷୋ ଭବନ୍ତି”” __ 
( ପ୍ରଶ୍ନ ଉପ:) । ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଅପାନକୁ ପାୟୁ ଏବଂ ଉପସ୍ଥ ଦେଶରେ ନିଯୁକ୍ତ କରେ 
ତଥା ପ୍ରାଣ ନିଜର ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୌତ୍ର, ମୁଖ ଏବଂ ନାସିକାରେ ଅଧ୍ସ୍ଵିତ ହରଏ । ସମାନ ମଧ୍ଯମ 
ସ୍ଥାନରେ ନାଭିରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । କାରଣ ଇଏ ହିଁ ହ୍ରତ ଅନ୍ନକୁ ସମତା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ । 
ପ୍ରାଣାଗ୍ନ ରୂ ଏହି ସାତ ପ୍ରକାର ଦୀପ୍ତି ( ଚକ୍ଷୁଦ୍ବୟ, ଶ୍ରୌତଦ୍ଵୟ, ନାସିକାଦ୍ୟ, ମଖ ଓ ଜିହ୍ା- 
ସମ୍ପାଦିତ ଞ୍ଜାନ ) ନିର୍ଗତ ହୋଇଥାଏ । 

' 'ହୃଦି ହ୍ୟେଷ ଆତ୍ମା: ଅତ୍ତୈ ତଦେକଶତଂ .ନାଡୀନାଂ, ତାସ!ଂ° ଶତଂ ଶତମେକୈ କସ୍ୟାଂ 
ଦ୍ଵାସପ୍ତତି ର୍ଦ୍ଧାସପ୍ତତିଃ ପ୍ରତି ଶାଖାନାଡୀ ସହସ୍ରାଣି ଭବନ୍ତ୍ୟାସୁ ବ୍ୟାନଶ୍ଚରତି '?-_ ( ପରଶ: ) । 
ଜୀବାତ୍ମ। ମାଂସପି ଣ୍ଡ ଦ୍ଵାର। ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ ହୃଦୟାକାଶରେ ବାସ କରନ୍ତି । ଏହି ହୃଦୟରେ ଏକଶତ 
ଏକ ନାଡୀ ଅଛି । ସେଗ୍ରଡିକର ପ୍ରତ୍ୟେକଟିରେ ପୁଣି ଶହେ ଶହେଟିକରି ଶାଖା ନାଡୀ ରହିଛି । 
ସେହି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖା ନାଡୀରେ ପୁଣି ବାଆସ୍ତରୀ ହଜାର ନାଡୀ ଅଛି। ଏହି ସକଳର 
ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ବ୍ୟାନ ବାୟୁ ସଞ୍ଚରଣ .କରେ | 

ଆଦିତ୍ଯମଣ୍ଡଳରୁ ନିର୍ଗତ ରଶ୍କଳିସମୂହ ପରି ହୃଦୟରୁ ସର୍ବାବୟବଗାମୀ ନାଡୀସମୂହ 
ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ଦେହ. ବ୍ୟାପୀ ବ୍ୟାନ ବାୟୁ. ରହି ଅଛି | 

ଏହି ସକଳ ନାଡୀର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ଦେଇ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ହ୍ରଏ ତାହାରି ଦ୍ବାରା 
ଦେହକୁ ପ୍ରାଶମୟ କରି ରଖେ ଏବଂ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣକୁ ଚୈତନ୍ୟମୟ କରି ରଖେ | 
ଜୀବାତ୍ମାର ସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯ ଜୀବ- ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ହୃଦୟରେ ଏବଂ ଏହି ହୃଦୟରେ ବାଆସ୍ତରୀ 
ହଚ୍ଚାର ନାତୀ ଅଛି । ଏହି ସକଳର ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ବ୍ୟାନ ବାୟୁ ସଂଚରଣ କରେ । ଏହା 
ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବ୍ରଝାଯାଏ ପ୍ରାଣାଦି ବାୟୁ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଆତ୍ମାର ଶକ୍ତି କ୍ରୀଡା କରେ । 


““ ଅଥୈକୟୋଜୁଂ ଉଦାନଃ ପୁଣ୍ୟେନ ପୁଣ୍ଯଂ ଲୋକଂ ନୟତି । ପାପେନ ପାପଂ, 
ଉଭାଭ୍ୟମେଟ ମନୁ ଷ୍ୟଲୋକମ୍‌ ( ପରଶ: : ) | ଏକଶହ ଏକ'ଂ ନାଡୀ ମଧ୍ରେ ସୁଷମା ନାମକ 
ଏଚ ଉର୍ଦ୍ଧ ଗାମିନୀ ନାଡୀ ଅଛି । ଏହାଦ୍ବାରା ଭଦାନ ବାୟୁ ଉର୍ଦ୍ଧ ଗାମୀ ହୋଇ ପଦତଳରୁ 


୧୬୦ 


ତ୍ରୟେ।ଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍ରୀଚା ପରଳୁତି-ପୂରୁଷ-ବିବେଳ-ଯୋଗଃ 


ମସ୍ତକ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବତ୍ର ବିଚରଣ କରୂ କରୂ ଜୀବକୁ ପୂଣ୍ୟକର୍ମ ଦ୍ବାରା ପୂଣ୍ଯଲୋକକୁ ଏବଂ 
ପାପ-କର୍ମ ଦାରା ପାପଲୋକକୁ ନେଇଯାଏ ତଥା ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ସମାନ ହେଲେ ମନୁଷ୍ଯଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ । ଉଦାନକୁ ଜୟ କଲେ ଶରୀର ଲଘୁ ହୁଏ ଏବଂ ଇଛା-ଯମ୍ତ୍ୟୁର କ୍ଷ ମତା ହଏ । 
ମେରୂ ଦଣ୍ଡର ଅଭ୍ୟନ୍ତରସ୍ଥ ବୋଧବାହୀ ନାଡୀ ହିଁ ସୁଷ୍ମ୍ନା। ସ୍ରଷ୍ପମ୍ନା ଉର୍ଦ୍ଧଗାମିନୀ । ଉଦାନ 
ମଧ୍ଯ ସୁଷ୍ମ୍ନାମ୍ଥିତ ଶନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ବୁଝନ୍ତି ଯେ ପ୍ରାଣ ଏକ ପ୍ରକାରର ବାୟ଼ୁ, ସେମାନେ 
ଶାସ୍ତ୍ର-ସି ଵ୍ାନ୍ତ ଅବଗତ ନୁହଁନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତସୂତ୍ରର ଅଧ୍ୟାୟ- ୨, ପାଦ- ୪ ରେ ଲେଖାଅଛି '‹ନ 
ବାୟୁକି ୟେ ପୃଥଗୁପଦେଶାତ୍‌ `` | ଏହି ସୂତ ଦୁ।ରା ଜଣାଯାଏ ଯେ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ-ବାୟୁ ବା 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡିକର ସାମାନ୍ୟ ଟୃରିମାତ୍ର ନୁହେଁ । କାରଣ ଶ୍ରୁତି ପୃଥକ୍‌ ରୂପେ ଏହି 
ପ୍ରାଣର ଉପଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି ।-_ 
“ପୀତଂ ଭକ୍ଷିତମାଘ୍ରାତଂ ରକ୍ତପିରକଫାନି ଳାତ୍‌ । 
ସମଂ ନୟତି ଗାତ୍ରାଣି ସମାନୋ ନାମ ମାରୂତଃ ।|। ଯୋଗାର୍ଣ୍ର ବ । 


ସମାନ ବାୟୁ ଅନ୍ନରସକୁ ସର୍ବସ୍ଥାନରେ ସମନୟନ କରେ । ଭକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟକ୍ର ସମନୟନ 
(^ 551711616 ) କରାଇବା ବା ଶରୀରର ଉପ୍‌ାଦନ ରସରକାଦି ରୂପେ ପରିଣତ କରାଇବା 
ସମାନର କାର୍ଯ୍ୟ । 
ଧ୍ବାନସିଦ୍ଧ ପୁରଷ ଅଲୌକିକ ଯୋଗବଳ ପ୍ରଭାବରେ ଦେଖଛନ୍ତି ଯେ, ପାଣବାୟ ସିର 
ହେଲେ ଅମରପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୂଏ । ସେହି ଅମରପଦ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଯୋନି । ସେହି ଯୌନିରୁ ହିଁ 
ସକଳର ଉପୂରି ତଥା ସେଥ୍ରେ ହିଁ ସକଳର ଲୟ ହଏ | ଏହି ସଂସାରରେ ଜୀବ କର୍ମବଶତଃ 
ବାରମ୍ବାର ଆସେ ଓ ଯାଏ । ଯିଏ ବ୍ର ହ୍ମଙ୍କର ଖୁଣ୍ଟି ସ୍ଥିର ବା ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣକୁ ଦୃଢ଼ ରୂପେ ଧରି 
ରହେ, ସେ- ଆବାଗମନରୁ ମୂକ ହୋଇ ଯାଏ | ଏହି ପ୍ରାଣକ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ହଁ କ୍ରିୟୀର ପରା ବସ୍ଥା 
ବା ସ୍ଥିତି-ପଦର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
ଉମାସହାୟଂ ପରମେଶ୍ବରଂ ପ୍ରଭୂଂ 
ତ୍ରି ଲୋଚନଂ ନୀଳକଣ୍ଠଂ ପ୍ରଶାନ୍ତଂ । 
ଧ୍ୟାତ୍ବା। ମୁନିର୍ଗନ୍ଛତି ଭୂତଯୋନି ମ୍‌ ।॥ ଶ୍ରୀରାମତାପିନୀ । 
ଉମା=ଉ- ଶିବ, ମା- ଲକ୍ଷ | ଶିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାର ଲକ୍ଷ୍ମୀ ବା ଏଶୂଯ୍ଯ ଏହି ଶରୀର, 
ଏହି ଶରୀର ହିଁ ପ୍ରକୃତି ବା ଉମା । ଏହି ଉମାର ସହାୟତାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଶରୀର ଦ୍ବାରା 
(ସାଧନ ଶରୀର ଦ଼ାରା ହ ହି ହୁଏ) ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ହୃଦୟରେ ସିତିରୂପକ ଯେଉଁ ଅନୁଭବ, ତାହା ହିଁ ଛଶ୍ବର ବା ସେତେବେଳେ ତୃତୀୟ ଚକ୍ଷୁ 
ଦେଖାଯାଏ । ଏହା ହିଁ ତୃତୀୟ ଚକ୍ଷୁ । ଏହି ସଂସାର ସମୁଦୂ -ସ୍ରୂପ | କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଏହି 
ସମୁଦ୍ର ମନ୍ଥ୍ରନ କରି ଯେଉଁ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟାଦି ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ତାହା ହଁ ବିଶ୍ଵାସ-ରୂପକ ବିଷ | ଏହି 
ବିଷକୁ ଗିଳି ଦିଅନ୍ତି ନୀଳକଣ୍ଠ । କଣ୍ଠସ୍ଥିତ ଷୋଡଶଦଳ ପଦ୍ମରେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ ସାଧକ 


୧୬୧ 


ତ୍ର ୟୋଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷ-ବିବେକ -ଯୋଗଃ 
ନୀଳକଣ୍ଠ ହୋରଯାଏ । ସେତେବେଳେ ସଂସାରର ବିଷ-ଜ୍ବାଳା ପ୍ରଶମିତ ହୋଇ ଶାନ୍ତି ପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହ। । ସେତେବେଳେ ଲାଗେ ଯେ '(‹ବଧ୍ର ବୋବା ରସେ ଡୋବା' ”' ଅର୍ଥାତ୍‌ କାଲ, 
ମକ ପୁଣି ରସରେ ବୁଡ଼ି ରହିଛି । କାହାରି ସହିତ କଥା କହିବାକୁ ମଧ୍ଯ ଇନ୍ଥା ହୁଏ ନାହିଁ । 
ତେବେ ଯାଇଁ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମଯୋନିରେ ସ୍ଥିତ ହଏ । 

ଭୂଗ୍ବଲ୍ଲୀରେ ଲେଖା ଅଛି-- ' 'ପ୍ରାଣୋ ବହ୍‌ ଇତି, ମନୋ ବହ୍ଲେତି, ବିଜ୍ଞାନଂ ବୁହ୍େତି, 
ଆନନ୍ଦଂ ବ୍ର ହ୍ଲେତି' '- ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ପରବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରାଣ ସହିତ ମନ ରହେ, 
ଅତଏବ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ମନ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ 
ହୋଇଯାଏ । ପରେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ବିଜ୍ଞାନପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ, ତାହା ମଧ୍ୟ 
ବ୍ରହ୍ମ । ବିଜ୍ଞାନପଦ ପରେ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦବୋଧ ହ୍ରଏ, ସେହି ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ। 


`= ୨) 


' 'ପଣାପାନୟୋ କର୍ମେତି''-ପ୍ର।ଣ ଓ ଅପାନର କର୍ମକୁ ହିଁ କ୍ରିୟା କହନ୍ତି । ଏହି କ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାର। ହିଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହରଏ । ଏହି କର୍ମ ହିଁ ପ୍ରକୃତ କର୍ମ, ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅକର୍ମ । 

ଏହି ପ୍ରଜାର କମମରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇ ଯିଏ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଜୀବଭାବକ୍ର ନଷ୍ଟ କରି 
ପାରନ୍ତି, ସେମାନେ ହିଁ ପରମ ତର୍‌କ୍ର ଜାଣି ଅନାୟାସରେ ମୂଚକ୍ତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । ଏଣୁ 
ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ୧୩ଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଜୀବର ବନ୍ଧନର କାରଣ ତଥା ତହିଁରୁ ବିମୁକ୍ତିର ମାଗ 
ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି । 
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୧୨୨ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଚତୁ ବ୍ଦଶୋ ୪ ଧ୍ାୟଃ 
(ଗୁଣତୟ-ବିଭାଗ-ଯେ।ଗଃ ) 


ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ 
ପରଂ ଭୂୟଃ ପ୍ରବକ୍ଷାମି ଞ୍ଞାନାନାଂ ଜ୍ଞାନମୁ ତ୍ତମମ୍‌ । 
ଯଜ୍୍‌ଞ୍ଞାତ୍କ। ମୂନୟଃ ସର୍ବେ ପର।ଂ ସି ଵିମିତୋ ଗତାଃ ।॥୧॥ 


ଅନୁୟ-¬¬ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ )--ଜ୍ଞାନାନାଂ (ସବ ଜ୍ଞାନ 
ମଧ୍ଯରେ ) ଉରମଂ (ଶ୍ରେଷ୍ଠ) ପରଂ ଜ୍ଞାନଂ ( ପରମ ଜାନ) ଭୁୟଃ (ପୁନଃ) ପର ବକ୍ଷ।ମି 
(କହଅଛି), ଯତ୍‌ ଜାତୁ। _ (ଯାହା ଜାଣି) ସର୍ବେ ମୂନୟଃ (ସବ. ମନିଗଣ) ଇତଃ (ଏହି 
ଦେହ-ବନ୍ଧନରୁ ) ପରାଂ: ସିଦିଂ ( ପରା ସିଦ୍ଦି) ଗତାଃ ( ପ୍ର।ପୃ ହୋଇ ଅଛନ୍ି ) || ୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -- ପୁଂ ପ୍ରକୃତ୍ୟୋଃ ସ୍ଵ ତନ୍ତ୍ରଚୁଂ ବାରୟନ୍‌ ଗ୍ରଣସଙ୍ଗତଃ । 
ପ୍ରାହ ସଂସାର- ବୈଚିତ୍ୟୁଂ ବିସ୍ତରେଣ ଚତୂଦ୍ଦଶେ ।। 
ଯାବତ୍‌ ସଞ୍ଜାୟତେ କଞ୍ଚ୍‌ତ୍‌ ସବ୍ଵଂ ସ୍ଥାବରଜଙ୍ଗମମ୍‌ । କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚସଂଯେ।ଗାତ୍‌ 
ତଦ୍‌ବିଦ୍ଧି ଭରତର୍ଷର”'-ଇତ୍ୟକ୍ତଂ, ସଚ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଜ୍ଚୟୋଃ ସଂଯେ।ଗେ। 
ନରୀଶ୍ଵରସାଂଖ୍ୟାନାମିବ ନା ସ୍ବାତନ୍ତ୍ରୋଣ କିନ୍ତୁ ଭଶ୍ଵରେନ୍ଡତୟା ଏବେତି କଥନପୂର୍ବକଂ 
' କାରଣଂ ଗୁଣସଙ୍ଗୋଃସ୍ୟ ସଦସଦ୍ଯୋନିଳନ୍ନସୁ”'” ଇତ୍ୟନେନ ଉଚ୍ଚଂ ସବ୍ାଦିଗଣକୃତଂ 
ସଂସାରବୈ ଚିତ୍ର୍ୟଂ ପ୍ରପଞ୍ଚୟିଷ୍ୟଯନ୍‌ ଏବଂଭୂତଂ ବକ୍ଷମାତାମର୍ଥଂ ସ୍ତୌତି- ପରଂ ଭୂୟ ଇତି 
ଦ୍ବାଭ୍ଯାମ୍‌ । ପରଂ ପରମାମ୍‌ନି ଷ୍ଠଂ । ଞ୍ଥାୟତେ ଅନେନେତି ଜ୍ଞାନମୂର୍ପଦେଶଃ ଭୂୟୋଅପି ତ୍ଭ୍ୟଂ 
ପ୍ରକଷ୍େଣ ବକ୍ଷାମି । କଥମ୍ଭୂତଂ ? ଜ୍ଞାନାନାଂ ତପଃକ ମଦି ବି ଷୟାଣାଂ ମଧ୍ୟେ ଉରମଂ 
ମୋକ୍ଷ ହେତୁ ତ୍ଵ।ତ୍‌ । ତଦେବାହ-ଯତ୍‌ ଜ୍ଞାତ୍ବ। ମୁ ନୟଃ-ମନନଶୀଳ।ଃ ସର୍ବେ, ଇତଃ 
ଦେହବନ୍ଧନାତ୍‌ ପରାଂ ସିଦ୍ଧିଂ ମୋକ୍ଷଂ, ଗତାଃ- ପ୍ରାପ୍ତାଃ ॥୧॥ 
ଅନୁବାଦ--¬[ପୂରୁଷ ଏବଂ ପ୍ରକୃତିର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ନିଷେଧ କରି ଗୁଣ- ସଂଗ ହେତୃ ଯେଉଁ 
ସଂସାରର ବିଚିତ୍ରତା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେ ବିଷୟରେ ଚତୁ୍ଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବି ସ୍ତାର ପୂର୍ବକ କହୁ 


ଅଛନ୍ତି ।]- 

‹ ହେ ଭର ତର୍ଷ ଇ ! କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ର ସଂଯୋଗରେ ସ୍ଥାବର -ଜଙ୍ଗମାମତ୍ମକ ସକଳ 
ପଦାର୍ଥ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି' -- ଏହା ୧୩ଶ ଅଧ୍ଧାୟର ୨.୬ଶ ଶ୍ଳୋକରେ କୂହାଯାଇ ଅଛି । 
ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ଏ ବଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ସଂଯୋଗ ନିରୀଶ୍ଵର ସାଂଖ୍ୟଗୂଣ ଯେପରି କହି ଅଛନ୍ତି, ସେହିପରି 
ସ୍ଵାଧୀନ ଭାବରେ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଶଶ୍ଵର ଇଚ୍ଛାରେ ହୁଏ । ଏହା କହିବାକୁ ଯାର ତ୍ରୟୋଦଶ 
ଅଧ୍ୟାୟର ୨୧ଶ ଶ୍ଳୋକରେ ଯେଉଁ ସତ୍ବଵାଦି ଗୁଣଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ସଂସାର- ବୈଚିତ୍ର୍ୟ 
କଥା କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଏହାର ବି ସ୍ତାରପୂର୍ବକ ବର୍ଣ୍ଣନ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଦୂଇଟି ଶ୍ଳୋକ 
ଦ୍ବାର। ସେହି ବକ୍ଷମାଣର ବିଷୟରେ ପ୍ରଶଂସା କରନ୍ତ-' ପରଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାତ୍ମନିଷ୍ଠ ଯେଉଁ 
ଞ୍ଚାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପଦେଶ, ତାହା ପୁଣି ତୂମ୍ଭକୁ ପ୍ରକୃଷ୍ରୂପେ କହିବି । ସେ ଜ୍ଞାନ କିପରି ? 
ମୋକ୍ଷର କାରଣ ହୋଇଥ୍‌ ବାର ସେହି ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଅଥାତ୍‌ ତପସ୍ୟା ଏବଂ କର୍ମାଦିବିଷୟକ 


୧୬୦୩ 


< 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ଚତୃଦଶେ|2 ଧାୟଃ 2 ` ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ସ୍ଞାନଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ | ଯେଉଁ ସ୍ତ୍ରାନକ ଜାଣି ମନନଶୀଳ ମୁନିଗଣ 'ଇତଃ'”-¬ଏହି ଦେହ ବନ୍ଧନରୁ 
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'ପରାସଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତ; ତାହା ହଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି !| ୧॥। 


ଆସଧ୍ବାମ୍ବମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି--ସବୁ ଞ୍ଚାନରେ ଉତ୍ତମ 
ଜ୍ଞାନ--ଯ।ହା ଜାଣି ନେଲେ ଆପେ ଆ ପେ କିନ୍ଥ କହିବାକୁ ଇଛା ହ୍ରଏ ନାହି--ଏପରି 
ଯେଉଁ ମୁନି ସେ ଏହି କ୍ରିୟା ପାଇ ( ଯାହା ଗୁରୁ ବକ୍ତ ଗମ୍ୟ) ସକଳ ସିଦ୍ଧି ପରେ ଯେଉଁ 
ପରା ସିଦ୍ଧି ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ବ୍ରହ୍ନ -ଇଚ୍ଥୀରହିତ ତଥ।ପି ଇଚ୍ଛୀ ହେଉ ନ ହେଉ ସବୁ ଅ।ପେ ଆପେ 
ହଏ--ଏହିପରି ଯଥାର୍ଥ ହଁ ହୁଏ--ଏହା କଥାର କଥା ନୁହେଁ ! କାମର କଥା! !! ଯଥାର୍ଥ !!! 
ଦୋହାଇ ତ୍ରମ୍ଭର 11! ଯ।ହାର ପରେ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । -_- 


ଭଗବାନ୍‌ ଦ୍ରୟୋଦଶ. ଅଧାୟରେ ଯେଉଁ ବିଷୟ ସକଳ କହି ଅଛନ୍ତି, ସେଥ୍‌ ମଧ୍ଯରୁ 
କେତେଟିକୁ ଆହୁରି ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରୁ ଅଛନ୍ତି । କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଚର 
ସଂଯୋଗରେ ଜପଗଦାଦି ସ୍ଷ୍ଟି ହ୍ରଏ । ଏହାକ୍ର ନିରୀଶ୍ଵର ସାଂଖ୍ୟ ମଧ୍ଯ ସମର୍ଥନ କରି ଅଛନ୍ତି । 
ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ଅଧ୍ଧାୟରେ ବୁଝାଇବେ ଯେ, ସାଂଖ୍ୟ'ମତବାଦୀ ଯେପରି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞର 
ସଂଯୋଗକୁ ସ୍ବାଧୀନ ଭାବରେ ହେଉଥ୍‌ବାର କହନ୍ତି, ସେପରି ନୁହେଁ | । କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର 

ସଂଯୋଗ ସ୍ଵାଧୀନ ଭାବରେ ହୋଇ ନ ପାରେ, ଏହା ଭଶ୍ଵର- ଇଚ୍ଛାରେ ହିଁ ହୁଏ | ଏ ଅଧାୟରେ 
ଏହି କଥା ଉଗବାନ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ କହିବେ । ଜୀବ ଗୁଣସଂଗ ଦ୍ବାରା ବିବିଧ ଯୋନିରେ 
ପରିଭ୍ରମଣ କରେ | ଏହ୍‌| ଭଗବାନ୍‌ ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି । ଗୁଣ କଂଣ, ଗୁଣ ସଂଯୋଗ 
କିପରି ହୁଏ ତଥା ଗୁଣ ସମୂହ କିପରି ଜୀବକୁ ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ ଏହା ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇ 
ନାହିଁ । ଏହି ବିଷୟରେ କିଛି କହି ବା ଆବଶ୍ୟକ । ଭୁତପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ଜୀବ କିପରି ମୃ୍ତି ଲାଭ 
କରି ପାରେ ତଥା ପୂବୋକ୍ତ ଅମାନିତ୍ସାଦି' ' ଜ୍ଞାନ ସାଧନ ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଯେଉଁ ଉକ୍ସଟଷ୍ 
ଞ୍ଚାନତକ୍ଵ ଅନ୍ଥ ସେହି ପରମ ଜ୍ଞାନ କ'ଣ ଏବଂ କେଉଁ କେଉଁ ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା ମୁକ୍ତ 
ପୁରୂଷମାନଙ୍କ ଚିହ୍ନି ପାରିବା-ସେ ସବୁ ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକୂୁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରି ବେ । 
ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ଯାୟରେ ସାଧନ ନିମନ୍ତେ 'ସାଧନ ସନ” ମୁଖ୍ୟତଃ ଉପ୍ଦେଶ ଦେଇ ଚତୁ ବଦ୍ଦଶ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ସେହି “' ସାଧ୍ଧ ଜ୍ଞାନ” ` ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କରୁ ଅଛନ୍ତି, ଯାହା ଅପେକ୍ଷା 
ପରମ ଧ୍ଞାନ ଆଉ କିଛ୍ଥ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ସାଧ କେନ୍ଦ୍ର 
ବାସନାଶୂନ୍ୟ ପରମ ସିଦ୍ଧି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଏହା ସବ୍ର ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯରେ ଉତ୍ତମ ଜ୍ଞାନ, 
କାରଣ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟ ଜାଣି ନେଲେ, ତା' ଆଗକୁ ଆଉ କ'ଣ ଅଛି, ଏହି ପ୍ରକାର 
ପ୍ରଶ୍ନ ମନରେ ରହିଯାଏ । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ରୂପକ ଯେଉଁ ସାଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ, ତାହା ଚ୍ଚାଣି 
ନେଲେ ପୁଣି ଅଧ୍କ ଆଉ ଜାଣିବାର କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ରହିଯ୍ଯାଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ପରେ 
ମଧ୍ଧ ଆଉ । କୌଣସି ଉକ୍ରଷ୍ଟ ଅବସ୍ଥା ହୁଏତ ନାହ--ଏହି ପ୍ରକାରର ଜିଜ୍ଞାସା କରିବାର ପ୍ରବୃରି 
ମଧ୍ଯ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, କାରଣ ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ସକଳ ସଂକଳ୍ପ ଏବଂ ` ବାସନାଗୁଡିକର ପୂଣ୍ଠତଃ 
ପରିସମାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ । ଏହି ପ୍ରକାରର ସଂଲୀନ ମାନସ ମୁନିଜନ ପରମାନନ୍ଦ ରୂପକ 
ଚରମା ବସ୍ଥାକୁ ଜ୍ଚଜାଣି ଆପେ ଆପେ ସ୍ତବ୍ଧ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ତା'ଙ୍କର ଆଉ କିଛି ପାଇବାକୁ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏଣୁ ତାଂଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ସଂକଳ୍ପ ଉଦୟ ହ୍ଏ .ନାହିଁ ତଥା 
ଅନାବଶ୍ୟକ ବିଷୟରେ କହିବାର ପ୍ରବୃରି ନ ହେବା କାରଣରୁ ସେମାନେ ସଂଯତବାକ୍‌ ବା 
ମୌନ ରହନ୍ତି । ଭୂତ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ଯୋଗି ଗଣଙ୍କର ମୁନ୍ତି ଏହିପରି ଲାଭ ହୁଏ । ଅବଶ୍ଯ, 


୧୬୪ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଧାୟଃ ଏ ଏ ଏ ର ୯ ଗୁଣତ୍ରୟ- ବିର।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଏ ପ୍ରକାର ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି ସାଧାରଣ ଶକ୍ତି ବା ସୌଭାଗ୍ୟର କଥା ନୂ ହେଁ । ଆଚ୍ଛା ଯଦି ଏ ପ୍ରକାର 
ଇଛ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥାକୁ ହଁ ଚରମ ସୌଭାଗ୍ୟ ବୋଲି ମାନ, ତେବେ ଯାହାକ୍ ଏହି ସୌଭାଗ୍ୟ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ତା'ର ଦେହ ଯାତ୍ରା କିପରି ଚଳିବ ? ସିଦ୍ଧ ସାଧକଗଣଙ୍କୁ ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୂସାରେ 
ଣଶ୍ଵର କୃପାରୂ ସବୂ ବିଷୟ ଆପେ ଆପେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସାଧକ ସେ ସବୁ ବିଷୟ ଲାଭ କରି 
ହଷିତ ହ ଅନତି ନାହିଁ ଏବଂ ସେ ସବୂରେ ତା”ଙ୍କର କୌଣସି ଆସନ୍ତି ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ ।ଏ ସଚ୍ର 
ବିଷୟ ସିଦ୍ଧି ରୂପେ ସାଧକ ନିକଟରେ ଆପେ ଉପସିତ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଏହି ସିଦ୍ଧି ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ଚରମ ସିଦ୍ଧି ବା ପରା ସିଦ୍ଧି ନୁହେଁ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକର ଭୟ, ଦ଼େଷ, ସଙ୍କନ ଆଦି 
କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ପରମାତ୍ମନିଷ୍ଠ ହୋଇ ଥ୍‌ବାରୂ ଆତ୍ମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ 
ପୁରୁଷଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟ ତାଂଙ୍କର ଚିରକୂ କଦାପି ବିକ୍ଷୁବ୍ଧ ବା ଅଶୀନ୍ତ କରି ପାରେ ନାହି । 
ଅପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁ ପାଇବାର ଇଛ୍ଛା ମଧ୍ଯ ହ୍ରଏ ନାହଁ । ଯାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ତା'ର ସଂରକ୍ଷଣରେ 
ମଧ୍ଯ ସେ ଉଦାସୀନ ହୁ ଅନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାରର ଅବସ୍ଥାକୁ ହଁ ପରା ସିଦ୍ଧି କହନ୍ତି । ଆଉ ବିଶେଷତା 
ତ ଏହି ଯେ ତାଂଙ୍କ ଭୂତ ପ୍ରକୃତି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଆବଶ୍ୟକତା 
ହେଲେ ତା'ଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ହେବା ପୂର୍ବରୂ ତାଂଙ୍କ ସମ୍ପୂଖରେ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଯଦି କୌଣସି 
ପ୍ରକାରର ଇଛା ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ପୂଣ୍ଠ ନ ହୋଇ ରହେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତାଂଙ୍କର ଇନ୍ଥା ହେବା 
ହି କଠିନ । ମନ ରହିଲେ ବିଷୟ ଭୋଗ ହଏ, କିନ୍ତୁ ଅମନସ୍କ ପୂରୂଷଙ୍କ ପାଖକୁ ବିଷୟର 
ଯିବା-ଆସିବା ସମାନ | ଯେ କୌଣସି ଅବସ୍ଥାରେ ତାଙ୍କର କୌଣସି. ଅଭାବବୋଧ ନ 
ଥାଏ । ଅତଏବ ସିଦ୍ଧି ଅସିଦ୍ଧି ତାଂଙ୍କ ଏକ ପ୍ରକାର ଜଣା ପଡ଼େ । ସେ ହିଁ ପୂଣ୍ଠକାମ ଅଟନ୍ତି 
ଏବଂ ସେ ହିଁ ପରା ସିଜି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଅଛନ୍ତି ॥ ୧ 
ଇଦଂ ଜ୍ଞାନମୂପାଶ୍ରିତ୍ୟ ମମ ସାଧର୍ମ୍ୟ୍ମାଗତାଃ । 
ସଗେ ପି ନୋପଜାୟନ୍ତେ ପ୍ରଳୟେ ନ ବ୍ୟଥନ୍ତି ଚ ।।୨।॥ 

ଅନ୍ୟ -¬ ଇଦଂ ଜ୍ଞାନଂ ( ଏହି ସାନକୁ ) ଉପାଶିତ୍ୟ ( ଆଶ୍ରୟ କରି ) ମମ ସାଧମ୍ମ୍ୟଂ 
( ମୋ' ସ୍ବରୂପତାକୁ ) ଆଗତାଃ ( ପାପ ହୋଇ ) ସଗେ ଅପି (ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ମଧ୍ଯ) ନ 
ଉପଜାୟନ୍ତେ ( ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ ), ପ୍ରଳୟେ ଚ ( ଆଉ ପ୍ରହୟକାଳରେ ମଧ୍ଯ) ନଂ 
ବ୍ୟୟନ୍ତି (ବ୍ୟୟିତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ) ॥୨॥| 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ- ଇଦମିତି । ଇଦଂ- ବକ୍ଷମାଣଂ ଜ୍ଞାନଂ ଉପାଶ୍ରି ତ୍ୟ ଇଦଂଃଜ୍ଞାନ ସାଧନଂ 
ଅନୁଷ୍ଠାୟ, ମମ ସାଧର୍ମ୍ୟଂ ମଦ୍ରପତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତାଃ ସନ୍ତଃ ସଗୈପି ବ୍ରହ୍ମାଦିଷୁ ଉତ୍ପାଦ୍ୟମାନେଷ୍ଟ୍ଵପି 
ନୋପୃଦ୍ୟନ୍ତେ ତଥା ପ୍ରଳୟେଏପି ନ ବ୍ୟଥନ୍ତି-ପ୍ରଳୟ-ଦୂଃଖାନି ନ ଅନୁଭବନ୍ତି । ପୁନନାବ୍ନନ୍ତ 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।|୨।॥। 

ଅନୂବାଦ-¬[ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି[- ଏହି ବକ୍ଷମାଣ ଜ୍ଞାନସାଧନ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି 
ମୋ” ସାଧର୍ମ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଦ୍ୁପତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ, ସୃଷ୍ଟି କାଳରେ ( ବହ୍ଯାଦିଙ୍କର ଉପରି ସମୟରେ ) 
ପୁନଃ ଉପୂନ୍ନ ହୂଅନ୍ତି ନାହିଁ ତଥା ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଳୟ ଦୂଃଖର ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି 
ନାହଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କୁ ଲେଉଟି ଆସି ବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ ॥୨॥| 

ଆଧା।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଏହା ଜାଣି 'ଯ।ହା କୌଣସି କର୍ମ ନୁହେଁ, ତଥାପି ଏକ 
କର୍ମ ! ସେ ନିଜ ଧର୍ମରେ ଆସିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ସ୍‌ ଖରେ ମଧ୍ଯ ତାହା ନଷ୍ଟ ହୂଏ 


୧୨୫ 


॥ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 5 
ଚତୂର୍ଵ୍ଶୋଃ ଧ୍ୟାୟଃ ସୂ ଗବ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ନାହିଁ- ବିଶେଷ ରୂପେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଗଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ !! ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
କ୍ରିୟାର ପରର ସିତି !! -- 


-ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ କଥା କହିବେ ବୋଲି କହିଥ୍‌ଲେ, ସେହି ଜ୍ଞାନ 
ଫଳ ଏହି ଶ୍ଵଳୋକରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଅଛନ୍ତ । ' ' ତର୍‌ଂ ଯଦ୍ଞ୍ଚାନମଦୃୟଂ””- ଭାଗ: ୧ମ ସ୍‌ ; | 
“ତତ୍‌ ଅଦ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନଂ ତର୍‌ଂ ବଦନ୍ତି' ' । ଯେ ଅଦ୍ଵୟ ଜ୍ଞାନ ବ୍ରହୁ, ପରମାମ୍ବା ଏବଂ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି 
ତିନି ନାମରେ ଅଭିହିତ ହଅନ୍ତ, ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ ତତ୍‌ବିଦ୍ଗଣ “ତର୍‌”? କହନ୍ତି । ଅଦ୍ମୟ ଅର୍ଥ 
ଅଦ୍ବିତୀୟ, କେବଳ ` ଯେଉ' ଚିତ୍‌! ମାତ୍ର ବସ୍ତୁ ବିଶ୍ଣ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ, ଯାହା ଛଡ଼ା ବିଶ୍ଵରେ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହିଁ, ସେହି ଜ୍ଞାନ ହିଁ “ତର୍‌! ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମକ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ଜ୍ଞାନ- ସ୍ବରୂପକୁ 
ଜାଣିବାର ସାଧନ ଅଛି, ତା' କୁ ହଁ ଜ୍ଞାନ କହନ୍ତି । ଏହି ଜ୍ଞାନ-ସାଧନର ସମ୍ୟକ୍‌ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ଵାରା 

ମତ୍ସ୍ଵରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏବେ ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ନିଜକୁ ପ୍ଥକ୍‌ ରୂପେ 
ବୋଧ ହେଉଅଛ, ସେହି ଭେଦଭାବ ଦୁର ହୋଇଗଲେ ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ ଭାବରେ ସାଧକର ସ୍ିତି 
ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ପରିସିତି ହେଲେ ଆଉ ତା'ଙ୍କୁ ଜନ୍ନ-ମରଣର କ୍ଳେଶ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଯେଉଁ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଏହି ପରିସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ, ତା?କୂ ଏକ ପ୍ରକାର କର୍ମ ହିଁ କୂହାଯାଏ 
ସତ, କିନ୍ତ ସେ କର୍ମ ଅନ୍ୟ ସାଧାରଣ କର୍ମ ପରି କ୍ଲେଶ ସ୍ଵୀକାର ବା ଉଦ୍ୟମ କରି କରିବାକୁ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ କର୍ମ ଆପେ ଆପେ ହୁଏ । ସେ. କର୍ମ- ପ୍ରାଣକର୍ମ । ତାହା ସ୍ଵସ୍ଥାନଚ୍ୟୂତ ହୋଇ 
ଦିବାରାତ୍ ଆପେ ଆଫେ ଚାଲୁଅଛି - କିନ୍ତ ତହିଁରେ. ସଛିତି ନାହଁ, କେବଳ ଚଳନ । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ 
ପ୍ରାଣ-ତରଙ୍ଗର ଉପ୍‌[ତରେ ସମସ୍ତ ରନ୍ଦ୍ିୟାଦି ଅହରହ ସ୍ଵସ୍ଵବିଷୟ କର୍ମ ନେଇ ବ୍ୟାପୃତ ଅଛନ୍ତି- 
ଯାହାକ୍ର ଅଞ୍ଚଜାନ ତମଃ ବୋଲି ସାଧୁଗଣ ନିନ୍ଦା କରନ୍ତି । ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାରର କି ଭୀଷଣ ମୂରି । ! ଜନ୍ଜ/ ଜରା, ମରଣ, ଅଭାବର ଶତ ଶତ କ୍ଳେଶ ସତେ 
ଯେପରି ଆଁ କରି ଗିଳିବାର୍ଜ ଆସୁଅଛି । ଏହାର ବିକଟ ବଦନରୁ କାହାରି ପରିତ୍ରାଣ ପାଇବାର 
ଉପାୟ ନାହିଁ ! ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହଁ ପୁଣି ବହୁ ସୌଭାଗ୍ୟବଶରୁ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵସ୍ଥାନକୁ ଆସି 
ପହଞ୍ଚେ, ସେତେବେଳେ ତାହା ନିଜ ସ୍ଵଭାବକୁ ଆସେ । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣର ନିଜ ସ୍ଵଭାବକୁ 
ଆସିବା ହିଁ ତାହାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ । ତାହା ଚିର ସ୍ଥିର, ଚିର ନିର୍ମଳ, ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଜନ୍ମ- 
ମରଣର ଅତୀତ ଭାବ । ପ୍ରାଣର ସ୍ର ଷ୍ମ୍ନାରେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ଏହି ସକଳ ଅଭୟ ପରମ ଭାବଗୁଡ଼ିକ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ସ୍ଥିତିରେ କିଛି ହେଲେ ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ସଦା 
ସମାନ ଭାବରେ ଏହି ସ୍ଥିତି ବଳବତ୍ତର ରହେ, _ ସେତେବେଳେ ସୂଖ-ଭୋଗ କର ବା ଦୁଃଖ - - ଭୋଗ 
କର- ତୂମ୍ଭ ମନ କଦାପି ବିଚଳିତ ହେବ ନାହଁ । ଏହି ଅଚଳ ସ୍ତ୍ତତି ହଁ । ବ୍ରହ୍ମପଦ ! .ଜନ୍ମ- - ମରଣର 
କ୍ଳେଶ ତାଂକୁ ହ ହୁଏ, ଯିଏ ଏହି ଅଚଳ ସ୍ଥିତି- ପଦକୁ ଧାରଣ କରି ପାରନ୍ତି ନାହି । ଯେଉଁମାନେ ଏହି 
ସ୍ଥିର ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ୧ କରି ଅଛନ୍ତି, ତା ଙ୍କ ଚିର ପ୍ରକୃଷ୍ଠ ରୂପେ .ଲୟ ହୋଇ ଯାଏ-ଏହା ହଁ ପ୍ରଳୟ 
ଯାହାଙ୍କର ମନ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କ ପାଇଁ ସୃଷ୍ଟି ନାହିଁ କି ପ୍ରଳୟ ମଧ୍ୟ ନାହଁ ॥|୨॥ 


ମମ ଯୋନିର୍ମ ହଦ୍‌ ବ୍ର ହ୍ନ ତସ୍ତିନ୍‌ ଗର୍ଭଂ ଦଧାମ୍ୟହମ୍‌: | 
ସମ୍ଭବଃ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ତତୋ ଭବତି ଭାରତ ॥ ୩. 1 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ଭାରତ (ହେ ଭାରତ !) ମହତ୍‌ ବହୁ ( ମୋ. ପ୍ରକୃତି) ମମ ଯୋନିଃ 
(ମୋ” ଗର୍ଭାଧାନ ସ୍ଥାନ), ତସ୍ଟିନ୍‌ ଏ ଅହଂ ( ମୁଁ ) ଗର୍ଭ ଦଧାମି ( ଜଗଦ୍‌ - ବୀଜ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା। ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ନିକ୍ଷେପ କରୁଅଛି ) । ତତଃ (ତଢ଼ାର।) ସର୍ବଭୂତାନାଂ (ସକଳ ଭୂତର ) ସଂଭବଃ ( ଭପୂରି 
ହେଉଅଛି ) ॥୩॥ 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତଦେବଂ ପ୍ରଶଂସୟା ଶ୍ରୋତାରଂ ଅଭିମୁଖୀକୃତ୍ୟ ପରମେଶ୍ବରାଧୀନୟୋଃ 
ପ୍ରକୃତି ପୂରୂଷୟୋଃ ସର୍ବଭୂତୋପ୍ପରିଂ ପ୍ରତି ହେତୂତ୍କଂ, ନ ତୂ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରୟୋଃ ଇତି ଇମଂ 
ବିବକ୍ଷିତମଥଂ କଥୟତି -ମମେତି | ଦେଶତଃ କାଳତଶ୍ଚ ଅପରିଛିନାତ୍|ତ୍‌ ମହତ୍‌ ବୃଂହିତତ୍|ତ୍‌ 
ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟାଣାଂ ବୃ ଦ୍ଵିହେତୂ ତ୍ଳାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକୃ ତିରିତ୍ୟର୍ଥଃ । ତତ୍‌ ମହଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ମମ ପରମେଶ୍ବରସ୍ୟ 
ଯୋନିଃ- ଗର୍ଭାଧାନସ୍ଥାନମ୍‌ । ତସ୍ତିନ୍ନହୁଂ ଗର୍ଭଂ ଜଗଦ୍‌ ବିସ୍ତାରହେତୂୃଂ ଚିଦାଭାସଂ ଦଧାମି 
ନିକ୍ଷିପାମି । ପ୍ରଳୟେ ମୟି ଲୀନଂ ସନ୍ତମ୍‌ ଅବିଦ୍ୟାକାମକମାନୁଶୟବନ୍ତଂ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚଂ ସୃଷ୍ଟିସମୟେ 
ଭୋଗଯୋଗ୍ୟେନ କ୍ଷେତ୍ରେଣ ସଂଯୌଜୟାମୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ତତଃ ଗର୍ଭ।ଧାନାତ୍‌ ସର୍ବଭୂତାନାଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଦୀନାଂ ସମ୍ଭବଃ-` ଉପୂରିଃ ଭବତି ||୩। 

ଅନୂବାଦ-¬[ଏହି ପ୍ରକାର ବକ୍ଷ୍ୟମାଣ ବିଷୟର ପ୍ରଶଂସା ଦାରା ଶ୍ରୋତାକୁ ଅଭିଭୂତ 
କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରୋତାକୁ ଶ୍ରବଣାନ୍ଧୁ ଖ କରି ପ୍ରକୃତି- ପୁରୁଷର ସର୍ବଭୂତୋପୂରି ପତି ଯେଉଁ ହେତୃଦ୍ଧ, 
ତାହା ପରମେଶ୍ବରାଧୀନ, ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଭାବରେ ତାଂଙ୍କର ହେତୃତ୍କ ନାହିଁ- ଏହା ହିଁ ବିବକ୍ଷିତ ଅଥ ବା 
ବକ୍ତାର ବକ୍ତବ୍ୟର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ବୋଲି କହୂ ଅଛନ୍ତି ]- ପ୍ରକୃତିକୁ ମହଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି, କାରଣ ଦେଶ 
ଓ କାଳ ଦ୍ଲାରା ଅପରିଛନ ହୋଇ ଥୁବାରୁ ପ୍ରକୃତି ମହତ୍‌ । ବୃଂହତତ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ କର୍ମର 
ବୃଦ୍ଧହେତୂ ପ୍ରକୃତି ବୁଦ୍ଧ ( ନିରତିଶୟ ) । ସେହି ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମ (ପ୍ରକୃତି) ମୋ'ର ( ପରମେଶ୍ବ ରଙ୍କର) 
ଯୋନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗର୍ଭାଧାନସ୍ଥାନ । ସେଥ୍‌ରେ ହା ମୁଁ ଗର୍ଭ ଅଥାତ୍‌ ଜଗଦ୍ଦିସ୍ତାର ହେତୁ- ଟିଦାଭାସକୁ 
ନିକ୍ଷେପ କରେ । ପ୍ରଳୟକାଳରେ ଅବିଦ୍ୟାକର୍ମାନୁଶାୟୀ ବୀଜ ମୋଂଠାରେ ଲୀନ ରହନ୍ତି । 
ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ତାହାର ଭୋଗଯୋଗ୍ୟ କ୍ଷେତୂ ସହିତ ସେହି ଜୀବ ଗ୍ରଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଯୋଜନା 
କରେ । ଏହି ପ୍ରକାର ଗର୍ଭାଧାନରୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଦି ସକଳ ଭୂତର ଉପରି ହୁଏ । 
[କ୍ଷେତ ' କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଧସସଂଯୋଗ ଇଦୃ ଶୋ ଭୂତକାରଣମିତ୍ୟାହ- ମମେତି`| ମମ ସ୍ଵଭୂତା ମଦୀୟା 
ମାୟା ଡ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକା ପ୍ରକୃତିଯୋନିଃ ସର୍ବ ଭୂତାନାଂ ସର୍ବ କାର୍ଯେୟେଭ୍ୟଃ ମହତ୍ତ୍ଵାତ୍‌ ଭରଣାଚ୍ଚ 
ସ୍ଵବିକାରାଣାଂ ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମେତି ଯୋନିରେବ _ ବିଶିଷ୍ୟତେ । ତସ୍ତୁନ୍‌ ମହତି ବୃହୁଣି ଯୋନୌ 
ଗର୍ଭଂ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭସ୍ୟ ଜନ୍ମନୋ ବୀଜଂ ସର୍ବଭୂତଜନ୍କାରଣଂ ବୀଜଂ ଦଧାମି ନିକ୍ଷି ପାମି । 
କ୍ଷେତ୍ର-କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ- ପ୍ରକୃତି- ଦୟ - ଶକ୍ତିମାନୀଶ୍ଵରୋଃହଂ ଅବିଦ୍ୟାକାମକମୋପାଧ୍ସ୍ଵରୂପାନବିଧାୟିନଂ 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞଂ କ୍ଷେତ୍ରେଣ ସଂଯୋଜୟାମୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ସଂଭବଃ ଉପ୍ପଭିଃ ସର୍ବଭୂତ|ନ।ଂ 
ହିରଣ୍ୟଗରଭୋଁପ୍ଵରିଦ୍ଵାରେଣ ତତସ୍ତସ୍ହାତ୍‌ ଯୌନିମୂଳକାରଣାତ୍‌ ଗର୍ଭଧଧାନାଭବତି ହେ ଭାରତ- 
ଏହିପରି କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚର ସଂଯୋଗ ହିଁ ପ୍ରାଣୀ- ସୃଷ୍ଟିର କାରଣ, ଏହା କହୁ ଅଛନ୍ତି । 
ମୋ'ର ଆମ୍ମସ୍ପରୂପା- ମଦୀୟା ମାୟା ଯେ ତିଗୁଣାମିକା ପ୍ରକୃତି ନାମରେ ନିର୍ଦିଷ୍ୟ ହୋର ଅଛନ୍ତି, 
ସେହି ମାୟା ହି ଯୋନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ଭୁତଙ୍କର ଉତ୍ପରଭିର କାରଣ । ଅତଏବ ଏହି ପ୍ରକୃତି ସକଳ 
ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରଧାନ ତଥା ଆମ୍ବିକାର- ସ୍ଵରୂପ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟର ଭରଣ କରନ୍ତି. | 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତି ଏଠାରେ ' ମହତ୍‌ ' ଏବଂ 'ବୁହୁ' ଏହି ଦରଟି ବିଶେଷଣ ଦ୍ବାରା ବିଶେଷିତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସେହି ମହତ୍‌ ଓ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ୍‌ ଯୋନିରେ ମୁଁ ଗର୍ଭର ଆଧାନ କରେ । ଏଠାରେ 
ଗର୍ଭ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ହି ରଣ୍ୟଗର୍ଭର _ଜନ୍ମହେତୂ ବୀଜ ଅଥବ। ସର୍ବଭୁତଙ୍କର 
ଜନ୍ମକାରଣସ୍ଵରୂପ ବୀଜ । ସେହି ବୀଜକୁ ମୂ ଏହି ପ୍ରକୃତିରୂପକ ଯୋନିରେ ଆଧାନ କରେ | 


ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଯେ, କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷୈତ୍ରଞ୍ଚ।ଳ ଏହି ଦୁବିଧ ପ୍ରକ୍ତି ଇଶ୍ଵରକର ଶଚି | ଏହି 
୧୨୭ 


ଧି 1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ୮ 
ଚତୁର୍ଵ୍ଧଶୋଃଧାୟଃ ଏ ଏ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଦ୍ଧିବିଧ ପ୍ରକୃତି ଯୁକ୍ତ ପରଷ ହଁ ଇଶ୍ଵର । ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଏବଂ କର୍ମରୂପକ ନିଜର ଉପାଧ୍‌ 
ବଶରେ ସ୍ରୂପ-ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟତ ଜୀବଗଣଙ୍କୁ ସେହିଁ ଇଶ୍ଵର କ୍ଷେତ୍ର ସହିତ ସଂଯୋଜିତ 
କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଉୂତଗଣଙ୍କୁ ତା' ଙ୍କର ନିଜ ନିଜ ପ୍ରାକ୍ତନ କର୍ମାନୁସାରେ କ୍ଷେତ୍ର ସହିତ ସଂଯୋଜିତ 
କରନ୍ତି । ଏପଭି “ସଂଯୋଜନ ହୁ ଗର୍ଭାଧାନ । ଏହି ଗର୍ଭାଧାନର ଫଳ ହେଉଚି ଭୂତ଼ଗଣଙ୍କର 


ସମ୍ଭବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପ୍ରି | ଏ ସବୁ ଭୂତଙ୍କର ଉପ୍ରି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ଉପ୍ରି ପରେ ହୋଇଥାଏ - 
ଶଂକର ଭାଷ୍ୟରୁ ଅନୁବାଦ] ||୩। . 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ମୋଂଉ ଯେଉଁ ଯୋନି “ସର୍ବଂ ବ୍ର ହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ 
ବ୍ୟାପକ? ? ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ- ତାଂର ଯେଉଁ ଅଣୁ ତା'ରି ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟାର ପରର ସ୍ଥିତି- ସୂକ୍ଷ୍ୁ ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ରୂପରେ- ଯେଉଁଠାକୁ ଗଲେ କିଛି କହି ପାରେ 
ନାହିଁ - ପଚାରିଲେ ବି ଯାହା ତାହା କହେ !!!- 


---ଭଗବାନ୍‌ ଏଠାରେ ପୁଣି ସ୍ଷିକମ କହ ଅଛନ୍ି | ଏହି ସୃଷ୍ଟିତର୍‌ ଅତିଶୟ ସୃକ୍ଷୁ। 
ପ୍ରଜ୍ଞାଚକ୍ଷ୍‌ ପ୍ରୀପ୍ତ ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କେହି ଏହାର ଧାରଣା କରିବା କଠିନ । ତଥାପି 
ଶାସ୍ତ୍ରଗଡ଼ିକରେ ଏହି କଥାକୁ ବାରମ୍ବାର ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରା ଯାଇଅଛି । ବାହ୍ୟରୂପରେ 
ବୁଝାଇବା ସମୟରେ ଏହା କହି ସମୀପ୍ତ କରି ହୂଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଶ୍ରୋତର ସବୁ ପ୍ରଶ୍ନର 
ମୀମାଂସା ମଧ୍ଯ ଏହା ଦ୍ଵାରା ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ନିଜ- - ବୋଧସ୍ବରୂପ | ରାଗର ସ୍ବାଦ ଖାଇବା 
ଲୋକ ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କେହି ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ, ସବହ୍ଞ 
ଏବଂ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷୁ । ତାଂର ଏକାଂଶ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଣୁ ସମାନ ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକୁ 
ଯୋଗୀଗଣ ଅନ୍ରଭବ କରନ୍ତି । ତା'ରି ଭିତରେ ତ୍ରି ଲୋକ ବିଦ୍ୟମାନ । ବ୍ରହ୍ମ ଅଣୁର ଷଷ୍ଠାଂଶ 
ଏହି ମର୍ର୍ୟଲୋକ | ଏହାରି ଭିତରେ ସପ୍ତ- ସମୁଦ୍ର ଓ ସପ୍ତଦ୍ବୀପ ରହିଛି । ଏହି ସପ୍ତଦ୍ଧୀପର 
ଏକ ଭାଗ ଜମ୍ବଦ୍ଧୀପ । ସେହି ଜମ୍ବଦ୍ବୀପର ଲକ୍ଷକୋଟି ଅଂଶର ଏକ ଅଂଶ ମଧ୍ଯ ତୁମ୍ଭେ ନୁହଁ 
ଏବଂ ତୁମ୍ଭ ଭିତରେ ନ ଜାଣେ କେତେ ଯେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଅଣୁ ରହିଛି । ଏ ସବୁ ଅଣୁ ଅନୂଭବ 
ଦ୍ବାରା ବୋଧଗମ୍ୟ । ଭଗବାନ୍‌ କେତେ ଯେ ସୃକ୍ଷ୍ରୂପରେ ଏହି ଅଣୁ ଭିତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହିଛନ୍ତି, 
ଏହା ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାର। ବୁଝିବା ସର୍ବଥା ଅସମ୍ଭବ । ଅଣୁ ଭିତରେ:.ହିଁ ସବୁ କିଛି ରହିଛି, ଏହି ଅଣୁ 
ହୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଯୋନ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ଗୁଣାତୀତ, ନିର୍ଲିପ୍ର, ଏବଂ ` ଅବ୍ୟକ୍ତ, ସେ ହିଁ 
ସର୍ବଗ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ଇଶ୍ଵର । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରି ୟାର ପରା।ବସ୍ଥା ଅନୁଭବ କରି 
ନାହାନ୍ତି, ସେମାନେ ପ୍ରପଞ୍ଚରେ ବର୍ରମାନ ରହନ୍ତି । ଏଣୁ ସେମାନେ ସଂସାରକୁ ଦେଖନ୍ତି, 
ବ୍ର୍ଗ୍‌ଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ। ମନର ସଂକଳ୍ପ ହେତୂ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଦେଖାଯାଏ । ମନ ହିଁ ସଂକଳ୍ପ କରି ବଦ୍ଧ 
ହଏ, ସଂକଳ୍ପ ନଂଥ୍‌ଲେ ଜୀବ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଆପେ ଆପେ 
ନିଃସଙ୍ଗ ହୋଇ ହୃଦୟରେ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ | ଏହି ପରି ନିରୁଦ୍ଧ ରହି ରହି ଉନ୍ନନୀ ଭାବ 
ହୋଇ ଯାଏ ।ଏହି ଭଉନ୍ନନୀ ଭାବ ହିଁ ପରମ-ପଦ | ମନରେ ହଁ ସଂସାର ଭାସି ଉଠେ | ଏଣୁ 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର କ୍ଷୟ ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଭଲ । ଭାବରେ: ହଏ 
ନାହିଁ, ହେଲେ ବେଶିକ୍ଷଣ ରହେ ନାହିଁ । ଉର୍ଧ ବିନ୍ଦୁ ଓ ଅଧୋବିନ୍ଦୁ ମଝିରେ ହଁ ମନ । ସେହି 
ମନ ମନରେ ରହି ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ କର୍ରାଁ ବା କରଣ ନାମରେ କୌଣସି 


ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ରହେ ନାହିଁ । 
୧୨୮ 


ଚତୂର୍ଭଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଇଗବଦ୍‌ଗୀଡା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭା।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଆମ୍ମା ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇ ମନ ଉପାଧ୍୍‌ ଧାରଣ କରେ ଏବଂ ସେହି ମନରୁ ହିଁ ଏହି 
ପ୍ରପଞ୍ଚର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁଣର ସ୍ଥାନ । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅଚଳ ସ୍ଥିତି ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତି କବଳରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । 
ଆଞ୍ଚାଚକ୍ର ହିଁ ବୃହ୍ମଯୋନି, ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରୂ ତଳକୂ ଓହ୍ଲାଇବା ହଁ ସଂସାରାଭିମୂଖୀ ଗତି | ଏହିଠାରେ 
ହଁ ଉର୍ଦ୍ଧମୁଖୀ ତ୍ରି କୋଣ ଓ ଅଧୋମ୍‌ ଖୀ ତ୍ରିକୋଣର ସ୍ଥାନ । ଅଧୋମୁଖ ଦ୍ରିକୋଣ ଦୃାର। ସଂସାର- 
ପ୍ରବୃରି ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ତଥା ଉର୍ଦ୍ବ ମୂଖ ତ୍ରି କୋଣର ଉର୍ଦ୍ଧ ମୁଖ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ପଥ । ଏଠାରେ 
ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହେଲେ ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଆଞ୍ଚାଚକ୍ର ଯୋଗମାୟାଙ୍କ ପୂର, 
ଏହି ପୂରରେ ଯିଏ ରହନ୍ତି ସେ ହିଁ ପୁରୁଷ । ସେ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର ବା ଉତ୍ତମ- ପୁରୁଷ । ଏହି 
ମହେଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ଅବିନା-ଭାବ- ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନିତ୍ୟଯୁକଙ୍ତ ରହିଛନ୍ତି । ଗୁଣାତୀତ 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରାଶିବ ହିଁ ମହେଶ୍ଵର ବା ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଙ୍କର ଆଦି ଅଟନ୍ତି । ଏହି ପରାଶିବ 
ଅବାଙ୍ମାନସ- ଗୋଚର ଅଟନ୍ତି | ଏଠାରେ ପ୍ରକୃତି ବି ନାହାନ୍ତି ଏବଂ ପୂରୂଷ ବି ନାହାନ୍ତି । 
ପରେ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଶିବଶକ୍ତି ସମଭାବରେ ସମ୍ମିଳିତ; ସେଠାରେ 
ବି ପରସ୍ପରକୁ ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ପୁରୂଷ- ପ୍ରକୃତି ଅଭିନ୍ନରୂପ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ତାହା ହଁ ସେମାନଙ୍କର ଯୁଗଳରୂପ । ଏକ ଦିଗରେ ସଗୁଣ, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ନିର୍ଗଣ- ଏହା 
ହଁ ମହେଶ୍ଵର ବା ଶିବଶକ୍ତି ସମ୍ମଳିତ ଅର୍ଵ୍ଵନାରୀଶ୍ଵର- ଭାବ । ଶାରଦାତିଳକରେ ଲେଖା ଅଛି- 
ନିଗୁଁଣଃ ସଗ୍ଣଶ୍େତି ଶିବ ଜ୍ଞେୟଃ ସନାତନଃ | 

ନିର୍ଗରଣଃ ପ୍ରକୃତେରନ୍ୟଃ ସଗୁଣଃ ସକଳଃ ସ୍କ୍ତଃ ।। 

ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦବିଭବାତ୍‌ ସକଳାତ୍‌ ପରମେଶ୍ବରାତ୍‌ । 

ଆସୀ ନ୍ଥକ୍ତି ସ୍ତ ତୋ ନାଦୋ ନାଦାଦ୍‌ ବିନ୍ଦୁ ସମୁଦ୍ଭବଃ ।॥!”' 

ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସଗୁଣ ନିର୍ଗୂଣ ଭେଦରେ ଦ୍ଇଟି ବିଭାବ । ବ୍ରହ୍ମ ଯେତେବେଳେ 
ମାୟାରେ ଅନୂପହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାୟାକୁ ସ୍ବୀକାର କରେ ନାହିଁ ସେତିକିବେଳେ ନିର୍ଗୁଣ; ମାୟାରେ 
ଉପହିତ ହେଲେ ତା'କୁ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି । ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଯେତେବେଳେ କଳାଯୁକ୍ତ 
ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରେ ଉପହିତ ରହେ, ସେତେବେଳେ ତାଂ ଠାରୁ ଶଚି ଆବିଭ୍ଭାବ ହଏ 
ଏବଂ ଏହି ଆବିଭ୍ଭୁତ ଶକ୍ତିରୁ ନାଦ (ମହରତୃ) ଏବଂ ନାଦରୁ ବିନ୍ଦୁ ( ଅହଂକାର ତବ୍‌ ) ଭପ୍ନ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରେ ଉପହିତ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମର ହି ଉପାସନା! ହୋଇଥାଏ | 
ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରେ ଅନୁପହିତ ଯେଉଁ ନିଗୁଁଣ ବ୍ରହ୍ମ, ତା'ଙ୍କର ଉପାସନା ହୁଏ ନାହିଁ | ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ 
ବ୍ରହ୍ମ ଜୀବର ଅଦ୍ଷ୍ଟ ସଂଯୋଗରେ ଅଥବା କୌଣସି ଦୈବ-କାରଣବଶତଃ ( ଯାହା କାହାରିକୁ 
ଜଣା ନାହ ) ତାଦାତ୍ମ୍ୟ- ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ ହେବା ସମୟରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କଲେ ଚୈତନ୍ୟଯକ୍ତ 
ମୂଳପ୍ରକୃତିରୂ ପ୍ରଥମତଃ ଶକ୍ତର ଆବିର୍ଭାବ ହୁଏ । ଏହି ଶକ୍ତି ହଁ ଆଦ୍ୟା- ଶକ୍ତି ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ଏହି 
ଆଦ୍ୟାଶନ୍ତି ମୂଳ ପ୍ରକୃତିର ରୂପ -ଭେଦ ମାତ୍ର । ଏହା ମଧ୍ଯ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦଙ୍କ ସହିତ ଏକୀଉୁତ ଏବଂ 
ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ଗୁଣସାମ୍ୟାବସ୍ଥା ବର୍ଭମାନ । ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରେ ବିକୃତି ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ କାଳର ସାହଟର୍ଯ୍ୟରେ 
ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ ହେତୁ ଏହି ଆଦ୍ୟାଶଚ୍ତିରେ ଗୁଣ କ୍ଷୋଭ ହୁଏ । ତନ୍ତ୍ରରେ ଲେଖା ଅଛି- 
.ସୁଷ୍ଟିଶତୂର୍ବିଧା ଦେବୀ ପ୍ରକୃତ୍ୟଯାମନୁବର୍ଭତେ | 


ଅଦୃଷ୍ଟାଜ୍ନାୟତେ ସୃଷ୍ଟିଃ ପ୍ରଥମେ ତୂ ବରାନନେ ॥ 


୧୨୯ 


। ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀ ମି 
ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଏ `` ଗୁଣତ୍ର ୟ- ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ବିବର୍ଭଭାବେ ସଂପ୍ରାପ୍ତେ ମାନସୀ ସ୍ଷ୍ଚି ରୂଚ୍ୟତେ । 
ତୃତୀୟେ ବିକୃତିଂ ପ୍ରାପ୍ତେ ପରି ଣାମାତ୍ମିକା ତଥା ॥| 
ଆରମ୍ଭସ୍‌ଷ୍ଟିଶ୍ଚ ତତଶ୍ଚତୂର୍ଥେ ଯୌଗି କୀ ପ୍ରିୟେ । ‹ 
ଇଦାନୀଂ ଶ୍ଵଣୁ ଦେବେଶି ତଉ୍ତକ୍ବଞ୍ଚ ବିଶେଷତଃ । 
ସୃଷ୍ଟିଶ୍ଚତୂର୍ବିଧା ଦେବି ଯଥାପୂର୍ବଂ ସମାଗତଃ ॥ 


ହେ ଦେବି ! ପ୍ରକୃତିରୂ ଚାରି ପ୍ରକାରର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ ଜୀବ ସମଷ୍ଟିର 
ଯୋଗକାଳ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ଯେଉଁ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ତାହା ପ୍ରଥମ ସୃଷ୍ଟି ବା ଅଦୃଷ୍ଟ- ସୃଷ୍ଟି ବୋଲାଏ । 
ମୂଳ ପ୍ରକୃତିରୂ ଶକ୍ତିର ଆବିର୍ଭାବ ଏବଂ ଗୂଣକ୍ଷୋଭ ହିଁ ପ୍ରଥମ ସୃଷ୍ଟି ,! 


ବିବର୍ଭ ସୃଷ୍ଟିକୁ ମାନସୀ ସୃଷ୍ଟି କହନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତସାରରେ ଲେଖା ଅଛି- 
ସତର ତୋଃନ୍ୟଥା ପ୍ରଥା ବିକାର ଇତ୍ର୍ୟୁଦୀରି ତଃ । 
ଅତକ୍‌ଵତୋଃନ୍ୟଥା ପ୍ରଥା ବିବର୍ତ ଇତ୍ୟଦାହୃତଃ ॥।` 


ଯେଉଁଠି ଏକ ବସୁରୂ ଅନ୍ୟବସ୍ତୁ .ଭପୂପନ୍ନ ହେବା ସମୟରେ ବସ୍ତୂ ବସ୍ତୁତଃ ରୂପାନ୍ତର 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ତାଂକୁ ବିକାର କହନ୍ତି ।। ଯେପରି ଦୁଗ୍ଧର, ବିକାର ଦଧ୍‌ ତଥା ଶବ୍ଦ- 
ତନ୍ମାତ୍ରାଦିର ବିକାର ଆକୀଶାଦି ଅଟେ । ଯେଉଁଠି ଏକ `ବସ୍ତୁରୁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଉପ୍ନ୍ନ ହୁଏ, 
ତଥାପି ପୂର୍ବବସୂର ଅନ୍ୟଥାଭାବ ହୁଏ ନାହିଁ, ତା'କୁ ବିବର୍ଭ କହନି ।| ରଜରେ ସର୍ପର ଭ୍ରମ 
କାଳରେ ରହ୍ଛୁରେ ମିଥ୍ୟା ସର୍ପର ଉପ୍ରି ହେଲେ ମଧ୍ଯ ରହ୍ଛୁର ସ୍ଵରୂପ ସେ ସମୟରେ ମଧ୍ଯ 
ଅବ୍ୟାହତ ରହେ । ତା'କୁ ହିଁ ବିବର୍ଭ କହନ୍ତି । ଏହି ପରି ପ୍ରକ୍ବୃତି ରେ ଉପହିତ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଯେଉଁ 
ଜଗତ୍‌୍ର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, .ସେଥ୍‌ରେ . ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ବ୍ରହ୍ମର- ବ୍ର ହ୍ନତ୍ଵ୍‌ ଅବ୍ୟାହତ ରହେ । ରଢ଼ୁରେ ସର୍ପ - 
କଳ୍ପନା ପରି ମାୟା- - କଳିତ ଏହି ଜଗତ୍‌, ବହ୍ର ବିବରାନସ୍ବରୂପ `ଅଟେ । ଏହା: ହିଁ ଦ୍ବି ତୀୟ- 
ସୃଷ୍ଟି ବା ମାନସୀ ସୃଷ୍ଟି ନାମରେ ଅଭିହିତ । ଏହି ସୃଷ୍ଟି ପଦାଥ ଯେତେବେଳେ ବିକୃତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ହୋଇ ଏକ ବସ୍ତୁକୁ ରୂପାନ୍ତରିତ କରି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଉତ୍ପନ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ତାଂକୁ ତୃତୀୟ ସୃଷ୍ଟି ବା ପରିଣାମ-ସ୍ଷ୍ଟି କହନ୍ତି । ମହତ୍ତତ୍୍‌ରୁ ଅହଂକାର ତର୍‌, ଅହଂକାର 
ତଭ୍‌ରୁ ଏକାଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରା ତଥା ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରାରୁ ପଞ୍ଚଭୂତର ଉପରି ହଁ ତୃତୀୟ 
ସ୍ଷ୍ଟି ବା ପରିଣାମ-ସୃଷି ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ପଞ୍ଚୀକୃତ ପରମାଣୁ ସମୂହର ପାରସ୍ପରିକ 
ଯୋଗ ଦ୍ଧାରା ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁର ଉତ୍ପଭି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତା'କୁ ଚତୁର୍ଥ ସ୍ଷ୍ି, ଆରମ୍ଭ ସୃଷି 
ବା ଯୌଗିକୀ ସୃଷ୍ଟି କହନ୍ତି । 


ଅଦୃଷ୍ଟ-ବଶ୍ତଃ ଜୀବ- ସମଷ୍ଠିର ଯୋଗକାଳ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ଯେତେବେଳେ ଆଦ୍ୟା- 
ଶଚ୍ତ (ମୂଳ- ପ୍ରକୃତି) ରେ ଗୁଣ- କ୍ଷୋଭ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ହଠାତ୍‌ ପ୍ରଥମେ. ତମୋଗୁଣର 
ଆବିଭାଁବ ହୁଏ । ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ତମୋଗୁଣରେ. ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏ । 
ଏହି ତମୋଗୂଣ ମହାକାଳ ଶବ୍ଦରେ. ଅଭିହିତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଳୟକାଳ ଉପସ୍ଥିତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସର୍‌ଗୁଣ ଶବ୍ଦରେ ଅଭିହିତ ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଳୟକାଳ ଉପସ୍ଥିତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସର୍‌ଗୂୁଣ ରଜୋଗୂଣରେ ଏବଂ ରଜୋଗୁଣ ତମୋଗୁଣରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ସେହି ତମୋଗୁଣ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହାଁ ହେଉଛି ଆଦ୍ୟାକାଳୀଙ୍କର 
ମହାକାଳଙ୍କୁ ପ୍ରସବ କରି ତାଂଙ୍କଠାରେ ଉପଗତ ହେବା ବା ବିପରୀତ ରତିରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ 


୧୩୦ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ଦିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ହେବା । ଏହା ହିଁ ଆଦ୍ୟାଶନ୍ତିରେ ଆବିର୍ଭୂତ ତମୋଗୁଣରେ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ଙ୍କର ଅଳ୍ପପ୍ତ ବେଶ । 
ସୀ-ପୂରୁ ଷ-ସଂଯେ।ଗରେ ଯେପରି ଜୀବ- -ସୃଷ୍ଟି ହୂ, ସେହିପରି ମହାକାଳ ଏବଂ 
ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତିଙ୍କ ସଂଯୋଗରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ -ସ୍ଜନ ହୁଏ । 
ପ୍ରକୃତିର ଗୂଣକ୍ଷୋଭ ହେଲେ ସେଥ୍‌ରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାକାଳ ସହିତ ନାଦ ବା ମହତ୍ତତକ୍ଵର 
ଉପୂରି ହଏ । ଏହି ନାଦ ପ୍ରନଃ ସନ୍ତକ ରଚ୍ଚଃ ଏବଂ ତମୋ ଭେଦରେ ତିନି ପ୍ରକାରର 
ହୋଇଥାଏ | ଏହି ମହରକ୍‌ ହଁ ହିରଣ୍ୟଗଭ୍ଭ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରଥମ ସୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ । “ହି ରଣ୍ୟଗର୍ଭଃ 
ସମବତ୍ତ  ତାଗ୍ରେ ' ”--ପ୍ରଥମେ ହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ । ଉପୃନ୍ନ ହୋଇଥ୍ଲା । ଗୁଣଭେଦରୁ ବ୍ରହ୍ମା ବିଷ୍ ଏବଂ 
ମହେଶ୍ଵର ଏହି ତିନି ହେଉଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କରି ମୂର୍ରି । ରୂଦ୍ର ଜ୍ଞାନଶନ୍ତି -ସ୍ଵରୂପ, ବ୍ରହ୍ମା ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି 
ସ୍ବରୂପ, ତଥା, ବିଷୁ, କ୍ରିୟାଶଚି ସ୍ଵରୂପ | 
ଗୋରକ୍ଷସଂହିତାରେ ଲେଖା ଅଛି- 
“ଇଛାଂକ୍ରିୟା ତଥା ଜ୍ଞାନଂ ଗୌରୀ ବ୍ରାହ୍ମୀ ଚ ବୈ ଷ୍ଣବୀ । 
ତ୍ରିଧା ଶନ୍ତିଃ ସିତା ଲୋକେ ତପୂରଂ ଜ୍ୟୋତି ରୋମି ତି ||”? 
ଞ୍ଞାନଶକ୍ତକ ଇଚ୍ଛାଶନ୍ତି ଏବଂ କ୍ରି ୟାଶକ୍ତି- ଗୌରୀ, ବ୍ର।ହ୍ମୀ ଏବଂ ବୈଷ୍ଣବୀ ନାମରେ 
ଅଭିହିତ । ଏହି ତିନି ଶକ୍ତିଙ୍କ ଦ୍ବାରା ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି ଏବଂ ପ୍ରଳୟ ହେଉଅଛି । ଏହି ତ୍ରି ଧାଶନ୍ତିରୂପକ 
ଜ୍ୟୋତି ହଁ ପ୍ରଣବର ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ । 
କିୟାସ।ରରେ ଲେଖା ଅଛି- 
ବିନ୍ଦୁଃ ଶିବାତ୍ମକସ୍ତତ୍ର ବୀଜଂ ଶକ୍ତ୍ୟାତ୍ମକଂ ସ୍କ ତମ୍‌ । 
ତୟୋଯୈ।ଗେ ଭବେନ୍ନାଦସ୍ତେ ଭ୍ୟୋ ଜାତାପ୍ରିଶକ୍ତୟଃ ।। 
ବିନ୍ଦୁ ଶିବାତ୍ମକ, ବୀଜ ଶକ୍ତ୍ୟାତ୍ମକ ତଥା ନାଦ ଶି ବଶକ୍ତ୍ୟାମ୍ବକ ଅଟେ । ଏହି ବିନ୍ଦ୍ରକ ବୀଜ 
ଓ ନାଦରୁ ତ୍ରି ଶକ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଞ୍ଚାନ ଇଚ୍ଛା ଏବଂ କ୍ରି ୟାଶକ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ । 
ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମର ଯେପରି କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ, ସେହି ପରି 
ରୁଦ୍ର, ବ୍ରହ୍ମା ଏବଂ ବିଷ୍ଣୁ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ, ଇଚ୍ଛା ଏବଂ କିୟାଶବ୍ି ' ସହିତ ତାଦାତ୍ମ୍ୟରୂପେ ସମ୍ମିଳିତ | । 
ଅତଏବ ଶକ୍ତି ସହିତ ଶକ୍ତି ମାନଙ୍କର କୌଣସି. ଭେଦ ନାହିଁ । ମାୟାର ସଂକୁଚିତ ଅବସ୍ଥା ହିଁ 
ବ୍ରନ୍ମଭାବ, ଅତଏବ ସେ ଅଗୋଚର | ଏହା ହିଁ ତୂର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା, କୈବଲ୍ୟାବସ୍ଥା ` ଏବଂ ଅବାଚ୍ୟ । 
ଏହା ହିଁ ମୂହାକାରଣ ଦେହ, କୈବଲ୍ୟଜ୍ଞାନ- ଦେହ ଏବଂ ବିଦେହ । ଏହା ହିଁ ପରା, ପରା- 
ପରା ଏବଂ ନିଃଶହ୍ବ୍‌ ବାକ୍‌ | ଏହା ହିଁ ଅଗୋଚରୀ, ଉନୁନୀ ଏବଂ ବୃହ୍ମ | ଏହା ହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ବେଦ 
ଏବଂ ଅଗୋଚର | ଏହା ହିଁ ହୃଦୟାକାଶ, 'ଅଗୋଚର, ଶୂନ୍ୟ ଏବଂ ସର୍ବଶୂଦ୍ଧାତୀତ । ଏହା 
ହି ଭଶ, ଅଘୋର ଏବଂ ନିରାକାର | ଏହା ହିଁ ' ମସୂରମାତ୍ର -ଦୀପକଂଂ ଏବଂ 'ସୋଏହଂ 
ବ୍ରହ୍ମ ଦୃାର। ସୂଚିତ | 
ଏହି ଭାଷ୍ତ ( ଦେହ) ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଗୋଟିଏ ନିୟମର ଅଧୀନ, ଗୋଟିଏ ରୂପଗୁଣ- 
ସମାବେଶରେ ନିର୍ମିତ । ଅତଏବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ଯାହା ଅଛି, ଦେହରେ ତାହା ହିଁ ଅଛି । ଏହି ବହ୍ମାଣ୍ଡ 
ବା ଦେହ ସବୁ ପ୍ରଣବରୂପ । ସମସ୍ତ ଦେବସ୍ଥାନ ଏହି ଦେହରେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଟ । ପ୍ରଣବର ଅ-କାର 
ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମା ପୃଥ୍ଵୀତର୍ଵ୍‌ ମୂଳାଧାର- ଚକ୍ରରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ଉ-କାର ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵାଧ୍ଷ୍ଠାନ-ଚକ୍ରରେ, 


୧୩୧ 


୮ ]ମଦ୍‌ ଭ ମି 
ଚତୁ ର୍ଵ୍ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ୩ ୩୦ 5 ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିରାଗ-ଯୋଗଃ 


ମ- କାର ସ୍ଵରୂପ ରୂଦ୍ର ତେଜସ୍ତବ୍୍‌୍‌ ମଣିପୂରଚକ୍ରରେ, ନାଦସ୍ଵରୂପ ଭଶ୍ଵର ବାଯୁତର୍୍‌୍‌ ଅନାହତଚକ୍ର ରେ, 
ବିନ୍ଦୁ-ସ୍ଵବରୂପ ମହେଶ୍ଵର ଆକାଶତର୍‌ `ବିଶୁଦ୍ଧ- ଚକ୍ରରେ, କଳା ସ୍ଵରୂପ ପରାଶିବ ମନୋରୂପକ 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଏବଂ କଳାତୀତ ପରବୃହ୍ମ୍‌ ବା ପରମା- “ପ୍ରକୃତି ସହସ୍ରାର- ଚକ୍ରରେ, ଅବସ୍ଥାନ, କରନ୍ତ | 


ଏହି ସପ୍ତଚକ୍ର ହଁ ପ୍ରଣବର ସପ୍ତାଙ୍ଗ, ଏବଂ ବର୍ହ ଦ୍‌ ଷ୍ଟି ରେ ଏହା ହିଁ ସପ୍ତ ଆମ୍ନାୟ । ଏହି 
ସପ୍ତ ଆମ୍ନାଯକୁ ଜାଣି ନେଲେ ସବୁ ଜାଣିବା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରଥମ ଆମ୍ବାୟରେ 
ସୃଷ୍ଟି-ମୂଳାଧାରରେ କଳକୁଣ୍ଡଳିନୀ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ଜଗତ୍‌ର ସୃଷ୍ଟି କରେ । ଦ୍ଧି ତୀୟ 
ଆମ୍ନାୟରେ ସ୍ଥିତି ଲିଙ୍ଗମୂଳରେ ସ୍ଥିତି ରୂପକ ବିଷ୍ଣୁ । ତୃତୀୟ ଅମ୍ବାୟରେ ସଂହାର -ନାଭିଦେଶରେ 
ରୂଦ୍ର-ରୂପ । ନାଭିଶ୍ଵାସର୍‌ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହେଲେ ଜୀବର ମୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ଚତୂର୍ଥ ଆମ୍ବାୟରେ 
ଅନୁଗ୍ରହ -ଭଞି ହେଲେ ହିଁ ଭଜନ ହୁଏ । ସେଥ୍ରେ ହିଁ ଅନାହତ ସ୍ଥିତି । ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ହୁଁ 
ଭଶ୍ଵରକୃପା ଅଟେ, ସେତେବେଳେ ହୃଦୟସ୍ଥ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପା ଅନୁଭବ ହୁଏ । ପଞ୍ଚମ ଆମ୍ନାୟରେ 
ଅନୁଭବ-ବିଶୁ ଦ୍ଧଚକ୍ରରେ କଣ୍ଠରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହେବା ମାତ୍ରେ ଅନୁଭବ- ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ । 
ଷଷ୍ଠ ଆମ୍ନାୟ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ନିରନୂ ଭବ, ଏହା ଅନୁଭବାତୀତ ଅବସ୍ଥା । ଆଉ ସପ୍ତମ ଆମ୍ନାୟ 
ହେଉଛି ସହସ୍ତାରରେ ପର ବ୍ୟୋମ । 


ପ୍ରଥମ ଆମ୍ନାୟର ଞ୍ଞଢେୟ ହେଲା କ୍ରଣ୍ଠଳିନୀ ଶକ୍ତି, ଦ୍ବିତୀୟ ଆମ୍ନାୟର ଗମ୍ୟ ହେଉଛି 
ନାରାୟାଣ ବା ପୁରୂଷୋତ୍ତମ, ତୃତୀୟ ଆମ୍ନାୟର ଜ୍ଚେୟ ହେଉଁଛି କାଳ, ଚତ୍ରର୍ଥର ଗମ୍ୟ 
ହେଉଛି ବିଜ୍ଞାନ ପଦ, ପଞ୍ଚମର ଜ୍ଢେୟ ଶୂନ୍ଯଃ ଷଷ୍ଠର ଗମ୍ଯ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ/ ସପ୍ତମର ଞ୍ଢେୟ 
ହେଉଛି ପରବ୍ରହ୍ମ ବା ପର ବ୍ୟୋମ । 


ପ୍ରଥମ ଆମ୍ବନାୟର ସାଧନ ହେଉଛି କ୍ର ଳକ୍ରଣ୍ଡଳିନୀକ୍୍‌ ଜଗାଇବା ପାଇଁ ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ ଏବଂ 
ହଠଯୋଗ । ଦ୍ବିତୀୟ ଆମ୍ନାୟର ସାଧନ ହେଉଛି ଭକ୍ତ ଯୋଗ ବା ଲୟଯ଼ୋଗ । ତୃତୀୟ ଆମ୍ନାୟର 
ସାଧନ ହେଉଛି କ୍ରିୟାଯୋଗ ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅଥବା ଧ୍ୟାନଯୋଗ । ଚତୁର୍ଥ ଆମ୍ନାୟର ସାଧନ 
ହେଉଛି ଞ୍ଚାନଯୋଗ ଏବଂ ଉରୋଯୋଗ ( ହୃଦୟଗ୍ରଛି -ଭେଦର ସାଧନା) ପଞ୍ଚମ ଆମ୍ନାୟର 
ସାଧନ ହେଉଛି ପରାଯୋଗ ଏବଂ ସନ୍ୟାସ । ଷଷ୍ଠ ଆମ୍ନାୟର ସାଧନ ହେଉଛି ଅମନସ୍କ ଯୋଗ 
ଏବଂ ଶାମ୍ଭବୀ ଯୋଗ । ସପ୍ତମ ଆମ୍ବନାୟରେ ସହଜଯୋଗ ଏବଂ ମୋକ୍ଷସାଧନ ହୋଇଥାଏ । 


ଏହ ଯୋଗ-ସାଧନର କାରଣ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ନାୟ-ଭେଦରେ ବିଭିନ୍ନ । ପ୍ରଥମ ଆମ୍ନାୟର 
କାରଣ ହେଉଛି ନାସିକା-- ଶ୍ଵାସ- ପ୍ରଶ୍ବାସର. ଦ୍ବାର । । ଶ୍ଵାସ - ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଦାରା ହ ପ୍ରଥମ ଆମ୍ନାୟ 
ସାଧନ ହଏ। ଶ୍ଵାସ ସ୍ଥିର ନ ହେଲେ କ୍ରଳକ୍ରଶ୍ଚଳିନୀ ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହଏ ନାହିଁ । “ଦିତୀୟ 
ଯୋଗର କାରଣ ହେଉଛି ଜିହ୍କା-ଜିହ୍ଦା ତାଳକ୍ରହରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ବାକ୍‌-ସ ]ଂ ଯମ ହଏ 
ଏବଂ ବାକ୍‌- ସଂଯମ ହେବା ମାତ୍ରେ ଇଛା ନାଶ ହୁଏ । ମନୋଗତି ଅନ୍ୟ କେଉଁ ଆଡେ ନ 
ଯାଇ ନିରବହ୍ଛନ୍ନ ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମରେ (2 = ହୋଇ ଯିବା ହେଉଛି ଭଳି ଯୋଗ | ତୃତୀୟ 
ଆମ୍ନାୟରେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର କାରଣ ହେଉଛି ଚକ୍ଷୁ । ଚକ୍ଷୁର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ହେଲେ ମନ 
ଏକାନ୍ତ କ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ନିଯୁକ୍ତ ହୁଏ । ଦୃଷ୍ଟି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥର ନ ହୋଇଛି, ମନ ଚାରି ଆଡକୁ 
ନାନା ବିଷୟରେ ଧାଇଁ ବ୍ରଲେ । ଚତୁଥ ଆମ୍ବନାୟର ଯୋଗାଭ୍ୟାସର କାରଣ ହେଉଛି ତକ୍‌ 
କୁମ୍ଭକ ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟରେ ପୁନଃ ପୁନଃ ଠୋକର | ଏହି ଠୋକର୍‌- କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଚର୍ମରେ ଯେଉଁ 
ମୋହମୟୀ ଶକ୍ତି ଆଚ୍ଛାଦିତ ) ହୋଇଅଛି, ତାହାରି ଶୋଧନ ହୁଏ । ଚର୍ମର ଆକର୍ଷଣ ସର୍ବାପେକ୍ଷା 
ମୋହମୟ ଆକର୍ଷଣ, କାମ ସଂକଳନର ଏହା ହଁ ପ୍ରଧାନ ସ୍ଥାନ । ଏହି ସାଧନର ପରି ସମାପ୍ରିରେ 


୧୩୨୫ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ସ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ହୃଦୟ-ଗ୍ରଛ୍ଥି ଭେଦ ହୋଇ ଦିବ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ସଂଚାର ହ୍ରଏ । ପଞ୍ଚମ ଆମ୍ନାୟସ୍ଥ ଯୋଗାଲ୍ୟାସର 
କାରଣ ହେଉଛି ଶ୍ରୋତ୍ର । ଶ୍ରୋତ୍ର ସ୍ତନ୍ଜ ହେଲେ ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ତମ୍ ଖ ହୁଏ । ଶବ୍ଦ ହଁ ଆମ କ୍ର 
ଜଗତ୍‌ ସହିତ ବିଭିନ୍ନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସମ୍ବନ୍ଧିତ କରିଦିଏ । ଶବ୍ଦର ବନ୍ଧନ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ବହୁତ ଦୃଢ଼ 
ହଏ ଓ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ । ସକଳ ତକ୍ଵ୍‌ ଆକାଶ ତତ୍ଵ୍‌ରେ ମିଶିଗଲେ ଏକ ଅନିର୍ବଚନୀୟ 
ଶବ୍ଦ ଶତିଗୋଚର ହୁଏ, ଯାହା ଦାରା ଭବବନ୍ଧନ ଦୂର ହୁଏ । ଏହା ହଁ ଭଗ ବନ୍ନାମ-ଶ୍ରବଣ । 
ଏହି ଶବ୍ଦରେ ତନ୍ମୟ ହେଲେ ଧ୍ବନି ଅନ୍ତର୍ଗତ ଜ୍ୟୋତି ତଥା ଜ୍ୟୋତି ଅନ୍ତର୍ଗତ ଶୁଦ୍ଧ ମନର 
ସଂଧାନ ମିଳେ । ଏହି ମନ ହିଁ ଷଷ୍ଠ ଆମ୍ଵବାୟସ୍ଥ ଯେୋଗାଭ୍ୟାସର କରଣ | (ମନଃସୁଂ ମନ 
ମଧ୍ଯସ୍ଥଂ ମନସ୍ଥଂ ମନୋବର୍ଜି ତମ୍‌ । ମନସା ମନମାଲୋକ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ସିଦ୍ଦ୍ୟନ୍ତ ଯୋଗିନଃ |'?' ବାହାର 
ଦିଗରୂ ଏହି ଷଷ୍ଠ ଆମ୍ନାୟର କରଣ ପ୍ରାଣ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା କଲେ ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ମନ 
ମନରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ, ଏତେ ଶୀଘ୍ର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ ହୁଏ ନାହିଁ । ସପ୍ତମ 
ଆମ୍ବନାୟର ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ସମାଧ୍‌ -ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ରି। ବାହ୍ୟ ଭାବରେ ଏହି ସପ୍ତମ ଆମ୍ନାୟର 
କରଣ ହେଉଛି ମୃତ୍ୟୁ । ବସ୍ତୁତଃ ସମାଧ୍‌ ଏବଂ ମୃତ୍ୟ୍ୟ ଏକ କଥା । 
ଏହିପରି ' 'ମମ ଯୋନି ମହଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ': -ମହଦ୍ବ ହ୍‌ --ମହଦ୍‌ ବହୁ ହିଁ ହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଯୋନି, 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗର୍ଭାଧାନସ୍ଥାନତଥା ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମ କି ବସ୍ତୁ, ଏହା ବୁଝାଇ ଦିଆଗଲା | ଏହି ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମରେ 
ଗର୍ଭାଧାନ ହିଁ ଦ୍ବିତୀୟ ବା ବିବର୍ର -ସୃଷି | ଏଠାରେ ମୂଳ ସରା ଅବିକୃତ | କେବଳ କନନାରେ 
ଜଗତ୍‌ ରଚିତବତ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ | ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମ ରୂପକ ଯୋନିରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ନାନା ରୂପରେ ପ୍ରକାଶ ହୂଏ । ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ଲ- ବ୍ହ୍ମା ହିଁ ସମଷ୍ଟି ମନ । ଏଥ୍‌ରେ ଅନୁପ୍ର ବିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ବ୍ରହ୍ମ ବିଶ୍ବକ୍ର ଉତ୍ପନ୍ନ କରନ୍ତି । “ “ତେନେ ବ୍ରହ୍ମ ହୃଦା ଯ ଆଦିକବୟେ''- ସେ (ହୁଦା) ନିଜ 
ଇଛାରେ ପ୍ରଭାବ ଦ୍ବାରା. ( ଆଦିକବୟେ) ବ୍ହ୍ମାଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ( ବ୍ରହ୍ମ) ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ 
( ତେନେ) ବିସ୍ାର କରିଥ୍ଲେ (ଭାଗ:୧ମ ସ୍ବନ୍ଧ) । ବ୍ରହ୍ମା ହଁ ସାରା ବୁହ୍ମାଣ୍ଡର ମନ । ଏହି 
ମନ ସଂକଜକଳ୍ପର ସ୍ଥାନ । ମନ ବିନା କିଛି ହେଲେ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହାଦ୍ରାର। ଜାଣ 
ବୁହ୍ମର ମନଃସ୍ଵ ରୂପ ବ୍ରହ୍ମା ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ । ବିଶ୍ଵସ୍‌ଷ୍ଟିର ସଂକଳ୍ପ ଏହି ମନରେ 
ହି ବର୍ଭମାନ ରହେ | ‹ବିଦି ମାୟା ` ମନୋନୟମ୍‌ ' '¬( ଭାଗ: ୧୧ଶସ୍ଦ୍ନ୍ଧ)। କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଏହି ମନ ରହେ ନାହିଁ । . କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସଂକନ୍ନ ହେଉ ନ 
ହେଉ ସବ କିଛି ହୁଏ । ଏପରି ଯେଉଁ ବ୍ର ହ୍ଲ- ଅଣ୍‌ ଯାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ଚଂ ସେହି ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଅଣୁ 
ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇଥା'ଏ | ଏହା ହ ତା 'ଙ୍କର ଏକାଂଶ, ଏହା ହି ବୃହ୍ଯୋନି | 
ଏଠାରେ ନିଜ ସଂକଳ୍ପ କିଛି ହଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ, ଅନି ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ଏହି ସ୍ଥାନରୂ ସମସ୍ତ 
ବିଷୟର ସୂରଣ ହୁଏ | ବିନା ସଂକନ୍ଥରେ ସେ ଯାହା କହନ୍ତି ତାହା ହିଁ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମଯୋନି । ଏହି ବ୍ରହ୍ମଯୋନି ହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସୁଶକୁ । ଏହାର ନିଜର କୌଣସି କାମ୍ଭନା 
ବା ସଂକଳ୍ପ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟବଶରେ ଏହି ' ଅନିଛାର ଇଚ୍ଛାରୂପରେ ସଂକନ୍ଥ ଜାଗୃତ 
ହଏ, ସେତେବେଳେ ଶକି କିୟାବତୀ ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ତାଂର ଗର୍ଭଧାରଣ | ଏହା ହିଁ ତା 'ର 
ବସ୍ତୁ ହେବାର ଇଛା । ଏଣୁ କୁହାଯାଏ ଯେ, ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ ଏହାରି ହେତ୍ର । ଯଦ୍ୟସ୍ତି ଅଦୃଷ୍ଟ 
କର୍ମବଶ ହିଁ ହୋଇଥାଏ | ତଥାପି ଜୀବର ଯେପରି ଆଦି ନାହିଁ ସେହିପରି କର୍ମର ମଧ୍ଯ 
କେଉଁଠି ଆଦି ନାହିଁ । ଜୀବ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ କାମନା ନେଇ ମୃତ୍ୟୁ କବଳରେ ପଡେ, ଅତଏବ 
ଏହାର ଉପୂରିର ବୀଜ ତା'ରି ଭିତରେ ହିଁ ଲୀନ ରହି ଥାଏ । ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରଳୟ ହେଲେ 


୧୩୩ 


< 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 5 
ଚତୁ ଦଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯ ଜୀବର କର୍ମର ଅନ୍ତ ନାହିଁ, ଅତଏବ ପ୍ରଳୟ ପରେ ପୁଣି ତାଂର ଉପୂରି ହେବା 
ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ । ପ୍ରଳୟ କାଳରେ କର୍ମ ସହିତ ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହ୍ରଏ, ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକୃତିରେ 
ସ୍ପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ସ୍‌ଷ୍ଟିକାଳରେ କାମ-କର୍ମ।ନୁଯାୟୀ ଜୀବର ସ୍ଵ-ସ୍ଵ ଅଦୃଷ୍ଟ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ 
ଭୋଗ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ର ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ କରି ବାକୁ ଯେଉଁ ଚେଷ୍ଟା କରାଯାଏ, ତାହା ହଁ ଗର୍ଭାଧାନ 
କ୍ରିୟା । ସେହି ଗର୍ଭାଧାନକର୍ରା ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍କ ଅଟନ୍ତି । 


` ପରେ ମହତ୍ତର୍‌ରୂ ଅହଂକାର ତତ୍‌, ଅହଂକାରତର୍‌ରୂ ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ାଗୁଡିକର ସୃଷ୍ିହୁଏ- 
ଏହା ହି ବିକାର-ସୃଷିି ବା ପରିଣାମ-ସ୍ଷ୍ି | ଏହି ତୃତୀୟ- ସ୍ଷି ଛଡା ଅପଞ୍ଚୀକୃତ ପରମାଣୁ 
ଜୀବଙ୍କର ଅଦୃଷ୍ଟ ବଶତଃ ପଞ୍ଚୀକୃତ ହୋଇ ସ୍ଥଳ ଦେହ ଓ ଅନାଦି. ଉପ୍ନନ କରନ୍ତି ଏହା ହଁ 
ଚତୂର୍ଥ ସୃଷ୍ଟି ବା ଯୌଗିକ ସୃଷ୍ଟି। ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ପ୍ରଥମ ବ୍ରହ୍ମରୂପ କ୍ରି ୟାର ପର।ବସ୍ଥାରୂ 
. ତତ୍‌ପରାବ ସାରେ କୂଟସ୍ଥ- ଜ୍ୟୋତି ଭିତରେ ବିନ୍ଦୁରୂପା ମହାଶଚ୍ତିଙ୍କର ଆବିର୍ଭାବ ହୁଏ । ପରେ 
ଶୁଦ୍ଧ ସଂକନ୍ପର ଆବିର୍ଭ।ବ ହୁଏ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ନିଜ ଭୋଗେଛା ନ ଥାଏ, ତଥାପି ବ୍ରହ୍ମାଷ୍ଡ ବୀଜ 
କାରଣ-ସଲୀଳ ଭିତରେ ଭାସି ରହେ | ପଣି ବିବିଧ ବସୁର ବିଭିନ୍ନ ପରମାଣୁଗୁଡିକର ପ୍ରକାଶ 
ହୁଏ । ତତ୍‌ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସ୍ଥୁଳତମ ପିଣ୍ଡଭାବର ସୃଷ୍ଟିହ୍ରଏ । କିନ୍ତୁ ପିଣ୍ଡ ଭାବ ହେଉ ବା ସୃକ୍ଷ୍ଚ, ସୂକ୍ଷ୍ତର, 
ସୃକ୍ଷ୍ୁତମ ଭାବ ହେଉ-ସବୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ବା ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ । ଏକ ଅଦ୍ଭି ତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ କିପରି କୋଟି 
କୋଟି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ରୂପରେ: ପରି ଣାମ ପ୍ରାପ୍ତ ଦ୍ରଏ, ସେହି ବିଶାଳ ବିସ୍ତୃତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ 
ସହିତ ପୁଣି କିପରି ଅଣୁସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ସେହି ଅଣୁ କିପରି ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଭିତରେ ବିଲୀନ ହୃରଏ-ଏହା ବହୃତ ରହସ୍ୟର କଥା ॥୩॥। 

ସର୍ବଯୋନିଷୁ କୌନ୍ତେୟ ମୂର୍ତୟଃ ସମ୍ଭବନ୍ତି ଯ।ଃ । 

ତାସାଂ ବ୍ରହ୍ମ ମହଦ୍‌ଯୋନିରହଂ ବୀଜପ୍ରଦଃ ପିତାଃ ।।୪। 


ଅନୟ -- କୌନ୍ତେୟ. ( ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ) ସର୍ବଯୋନିଷୁ (ସକଳ ଯୋଜିରେ ), 
ଯାଃ (ଯେଉଁ ସବ ) ମୂର୍ରୟଃ (ମୂରିଗୁଡିକ), ସମ୍ଭବନ୍ତି (ଉପ୍ନ ହୁଅନ୍ତି), ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମ 
(ମହଦ୍ବହୁ), ତାସାଂ ଯୋ।ନିଃ.(ତା'ଙ୍କର ମାତୃ ସାନୀୟା), ଅହଂ ବୀଜପଦଃ ପିତା ( ମୁଁ 
ବୀଜଦାତା ପିତା ଅଟେ ) ।॥୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ନ କେବଳଂ ସୃଷ୍ଟ୍ୟାପକ୍ରମ ଏବ ମଦପଧ୍‌ଷ୍ଠି ତାଭ୍ୟାଂ. ପ୍ରକୃତି ପୁରୂଷୀଭ୍ୟାଂ 
ଅୟଂ ଭୂତୋପୃରି ପ୍ରକାରଃ ଅପି ତୂ ସର୍ବଦୈବ ଇତ୍ୟାହ- ସବୈତି.। ସର୍ବା।ସୁ ଯୋନି ଷୁ 
ମନୁଷ୍ୟାଦ୍ୟାସୁ ଯା ମୂର୍ଭୟଃ-¬ ସ୍ଥାବରଜଙ୍ଗମାତମ୍ମିକା ଉତ୍ପଦ୍ୟନ୍ତେ, ତାସାଂ ମୂର୍ରିନାଂ ମହଦ୍‌ବ୍ର ହ୍ମ 
ପ୍ରକୃତିଃ ଯୋନିଃ¬ ମାତୃସ୍ଥାନୀୟା, ଅହ ବୀଜପ୍ରଦଃ ପିତା--ଗର୍ଭାଧାନକର୍ରା ପିତା || ୪॥| 


ଅନୁବାଦ-¬[ କେବଳ ସୃଷ୍ଟିର ଉପକମରେ ହି ଯେ ମୋଂ ଅଧ୍‌ଷ୍କାନ ହେତୁ ପ୍ରକୃତି 
ପୁରୁଷ ଦ୍ବାରା ଭୂତୋପୃରି ହୂଏ, ତାହା ନୁହେଁ | କିନ୍ତୁ ଏହିପରି ସର୍ବଦା ଭୂତୋପୃରି ହୋଇ 
ଚାଲେ, ସେ ବିଷୟରେ _ କହୁଅଛି]- ମନୁଷ୍ୟାଦି ସବୁ ଯୋନି ରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥାବରଜଙ୍ଗମାତ୍ମକ 


ମୂର୍ଭି ଗୁଡିକ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ପାଇଁ ମହଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପ୍ରକୃତି ହିଁ ମାତୃସ୍ଥାନୀୟା ଏବଂ ମୁଁ 
ହ ଗଭାଧାନକରଁ| ପିତା ॥|୪॥ 


୧୩୪ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଇଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଆସ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଯେତେ ସବୁ ଯୋନିରେ ମୂରି ଗୁଡିକ ହୁଏ, ସେ ସବୁ 
ଟିକି ଟିକି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଯୋନି-ସେ ସବୁ ଯୋନିରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ସେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୂ 
ଉପୂରି-କିନ୍ତୁ ସେହି ବିଭକ୍ତ ଅବିଭକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ମହଦ୍‌ ଯୋନି, ମୁ-ତାଂର ବୀଜ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅଣୁସ୍ରୂପରେ ରହିଛି, ତଥ| ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପରେ ଦ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଯୌନି, ସେଥ୍‌୍ରେ ହଁ ରଖ୍‌ 
ଦିଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରଖେ-ଯାହା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା-ପୁଣି ମୁଁ ପିତା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶନ୍ତି ପୂର୍ବକ ନିଜଠାରୁ ନିଜର ମୂର୍ଭ୍ୟାନ୍ତର-କୂଟସ୍ଥର ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ !! ଅ ୍ଥ।ତ୍‌ 
ଅ।ମଜ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ପିତା, ପିତା ହିଁ ପୂତ !!! ପୁତ ହଁ ପିତ। !!!-_- 

-_ ଦେବ, ପିତୃ, ମନୁଷ୍ୟ, ପଶୁ ମୃଗ ଆଦି ଯୋନିଗୁଡିକରେ ଯେଉଁ ମୂର୍ରିସବୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହ ଏ, ବହ୍ନ୍‌ ସେ ସବୁର ଯୋନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପ୍ଭିର କାରଣ ଏବଂ ମୁଁ ହିଁ ବୀଜପ୍ରଦ ପିତା | ଅଟେ | 
ଏହି ମହଦ୍‌ବ୍ରହ୍ଲ କଂଣ ଏବଂ ମୁଁ କ'ଣ ? ଯାହା ନ ରହିଲେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମ ହି ମହଦ୍‌ଯୋନି ଅଥବା ପରମ କାରଣ । ଯେତେ ଯୋନିରେ ଯେତେ ମୂର୍ତି ସବୁ ପ୍ରକଟ 
ହୂଅନ୍ତି। ସେ ସବ୍ର ଯୋନି ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ କାରଣ ସବ ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମ ବିନା 
କୌଣସି ହେଲେ ବସ୍ତୁର ଉପତ୍ପରି ହୋଇ ନ . ପାରେ | ସବୁରି. ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମ ମହଦ୍‌ଯୋନି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କି ୟାର ପରାବସ୍ଥା । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ ବିଭକ୍ତ ଯୋନି ଅବିଭକ୍ତ ରୂପରେ 
ରହନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ତ ସର୍ବଦା ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ, ତେବେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ସବ ସମୟରେ 
ବା ସର୍ବତ୍ର କାହକି ହେଉ ନାହିଁ ? କାରଣ ସେଠାରେ ଅହଂଜ୍ଞାନର ଅଭାବ । ଯୋନିରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହେବା ପାଇଁ ଅହଂଜ୍ଞାନ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅହଂଜ୍ଞାନ ଯେତେବେଳେ ସଂମ୍ପୂର୍ଣ 
ଲୋପ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଓ ତଦତିରିକ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ଯେଉଁ ବିଶାଳ ବ୍ରହ୍ମ ପଡି 
ରହିଛନ୍ତି। ସେ କେବଳ ସତ୍ତାମାତ୍ର ଭାବରେ ରହିଛନ୍ତି । ସେ ଅଛନ୍ତି ଏହା କହିବାକ୍ର ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ୟ କେହି ସେଠାରେ ରହେ ନାହିଁ । ପରେ ଅହଂଜ୍ଞାନ ସୂରିତ ହ୍ରଏ, ସେହି 'ଅହଂଂ ଭିତରେ 
ମଧ୍ଯ ସେ ରହନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେହି 'ଅହଂଂ ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥ- ଚୈତନ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରତିବିନ୍ଦିତ 
ହଏ । ଏହି “ଅହଂ” ବ୍ର ହ୍ମାଶ୍ଡରୂପେ ସବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ର ବା କୂଟସ୍ଥ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯାହା ମହତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶ୍ବମୟ ଏକାକାର ଥ୍ଲା, ତାହା ହିଁ ଭକିପୂର୍ବକ 
କ୍ରିୟା କଲେ, ପିତାଠାରୁ ଯେପରି ପୁତ୍ର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେହିପରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
କୂଟସ୍ଥ “ସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ସକଳ ଦେହରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୃଏ । କେବେ ପିତା ପୂତ୍ର ହ୍ରଏ ତ କେବେ 
ପୁତ୍ର ପିତା ହ୍ରଏ । ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ “କୂ ଟସ୍ଥ -ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ଏବଂ 
କେବେ କୂଟସ୍ଥ- ଜ୍ୟୋତିରୂ କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
ଗୋଟିକର ମୂର୍ଭ୍ୟାନ୍ତର ମାତ୍ର । ଏଣୁ ମୁଁ ହଁ ବୀଜ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ରୂପରେ ସର୍ବତ୍ର ସଂପ୍ରବିଷ୍ଟ 
ଅଟେ, ତଥା ମହଦ୍ବ୍ର ହମ୍‌ ବିରାଟ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଅଟେ । ଇଏ ହି ତ୍ରି ଭୁବନକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ 
କରି ରଖ୍ଛି | ସମୂଦରୁ ତର ଙ୍ଗୋହ଼ାସ ପରି ଏଥ୍‌ରୁ ଏହି ବୁହ୍ାଠ ବାରମ୍ବାର ଉଠେ ଓ ବୁଡେ | 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଏବଂ କୂଟସ୍ଥ କ'ଣ--ଏହା ଭଲ ଭାବରେ ବୁଝି ନେଲେ ପୁରୁଷ-ଘପୁକ୍ତି, 
ବ୍ରହ୍ମ -ମାୟା, ସଗୁଣ-ନିଗୁଁଣକୁ ନେଇ ଗୋଳମାଳରେ ପଡ଼ିବାକୁ ନ ଥାଏ | 

ମହାଭାରତର ଶାନ୍ତିପର୍ବରେ ଲେଖା ଅଛ୍ଥି-- (ଯୋଗ ମତରେ ପରମାଗମ୍ବା ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ଜୀବରୂପେ ପରିଣତ ହୂ ଅନ୍ତି ।'' ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ ହିଁ ହେଲା ଏହି ସ୍ଥୂଳ, ସୃକ୍ଷ୍ଚ 

୧୩୫ 


) ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ଚଚୂର୍ଦ୍ଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ` ମି ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


କାରଣ ଦେହ ବା ପ୍ରକୃତି । ପ୍ରକୃତି ଭିତରେ ଚୈତନ୍ୟର ଖେଳ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିନ୍ଥ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଦ୍ଧଭାବ ବା ଜୀବ ଭାବ ଅଛି । ପ୍ରକୃତି, ପୁରୂଷ ଏକର ହିଁ ବିଭିନ୍ନ ଉପାଧ୍‌- ମାତ୍‌ 
ଯେତେବେଳେ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଗୁଣସଙ୍ଗରହିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ନିର୍ଗଣ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ଉପାଧ୍‌ ପୁରୂଷ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସେ ବ୍ର ହ୍ମବ୍ୟାପାର ରେ 
ଲିପ୍ତ ହୂଏଥ, ସେତେବେଳେ ସେ ଗୁୟଘଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଉପାଧ୍‌ ପ୍ରକୃତି ହ୍ରଏ । 
ପ୍ରକୃତି ଭିତରେ ତମୋଭାବ ପ୍ରବଳ ହେଲେ ସେ ଜଡ ଦୃଶ୍ୟ- ରୂପରେ ପରି ଣତ ହୁଏ । 
ପ୍ରକୃତି ଭିତରେ ରଜଃ ଏବଂ ସର୍ଵଭାବ ରହିଲେ ମନୂଷ୍ୟ-ଭାବ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ତଥା ପ୍ରକୃତି 
ଭିତରେ ସବ୍‌ଗୁଣ ପ୍ରକାଶିତ ହେଲେ ତାହା ଦେବ ଶରୀର ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଆତ୍ମା 


ପ୍ରକୃତି ସ୍ଥ ହେଲେ ହିଁ ତାଂର ମନ ଉପାଧ୍‌ ହ୍ରଏ ଏବଂ ସେହ ମନରୁ ହି ଏହି ସ୍‌ଷ୍ଟିକାର୍ଯ୍ୟ 
ଚଳିଥାଏ । 


ଆଜ୍ଞା ଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁଣର ସ୍ଥାନ । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ମନର ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ 
ଜୀବ ପ୍ରକୃତିମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରେ । ସେତେବେଳେ କୌଣସି ଉପାଧ୍‌ ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ସୃଷ୍ଟି 
ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ସାଧକ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଠନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ସେ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନ ରହନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ଜଗତ୍‌- ପ୍ରପଞ୍ଚକୂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରନ୍ତି । ଅତଏବ 
ଯେଉଁଠି ଗ୍ରଣର ସ୍ଥାନ ବା ଆରମ୍ଭ, ସେଠାରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ କଲେ ଗୁଣର ଅତୀତୀଂବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ଯାଏ । ତାହା ହିଁ ଯୋନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୃଷ୍ଟିର କାରଣ । ଅତଏବ ଏହି ଆଧ୍ଚାଚକ୍ର ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଯୋନି 
ବା ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଥାନ । .ସେଥ୍‌ରୁ ଭୁତ ଗୁଡିକର ଉପ୍ପଭି ବା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ଆ ଜ୍ଞାଚକ୍ରର 
ଅଧୋଦେଶକୁ ଖସି ଆସିଲେ ଇଚ୍ଛାର ଉଉବ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଇଚ୍ଛାରୂ ହଁ ସୃଷ୍ଟି ହୂଏ ॥୪॥ 


ସତ୍ତଵବଂ ରଜସ୍ତମ ଇତି ଗୁଣାଃ ପ୍ରକୃତିସମ୍ଭବ।ଃ 
ନିବଧ୍ଧନ୍ତ ମହାବାହୋ ଦେହେ ଦେହିନମବ୍ୟୟମ୍‌ ।୫॥ 


ଅନୂୟ -=¬ ମହାବାହୋ (ହେ ମହାବାହୋ !) ସବ୍‌ଂ ରଜଃ ତମଃ ଇତି (ଏ ସବ୍‌, 
ରଜଃ ଏବଂ ତମଃ) ପ୍ରକୃତିସମ୍ଭବାଃ ଗୁଣାଃ (ପ୍ରକୃତି ସମ୍ଭୂତ ଗୁଣତ୍ରୟ) ଅବ୍ୟୟଂ ଦେହ ନଂ 
( ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ମାକୁ ) ଦେହେ ( ଦେହରେ ) ନିବଧନ୍ତ ( ଆବଦ୍ଧ କରନ୍ତ ) ।।୫।। 

ଶ୍ରୀଧର --- ତଦେବଂ ପରମେଶ୍ବରାଧୀନାଭ୍ୟାଂ ପ୍ରକୃତିପୁରୁଷାଭ୍ୟାଂ ସର୍ବଭୂତୋପୂରିଂ 
ନିରୂପ୍ୟ ଇଦାନୀଂ ପ୍ରକୃତି ସଂଗେନ ପୁରୂଷସ୍ୟ ସଂସାରଂ ରଜସ୍ତମଃ ଇତି ତ୍ରୟୋ ଗୁଣାଃ 
ପ୍ରକୃତିସମ୍ଭବାଃ- ପ୍ରକୃତେଃ ସମ୍ଭବଃ ଉଦ୍‌ଭୂବୋ ଯେଷାଂ ତେ ତଥୋକ୍ତାଃ । ଗୁଣସ।ମ୍ୟଂ ପ୍ରକୃତିଃ, 
ତସ୍ୟାଃ ସକାଶାତ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ତ୍ଵେ ନ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତା ସନ୍ତଃ ପ୍ରକୃତିକାର୍ଯେୟ ଦେହେ ତାଦାତ୍ମ୍ୟେନ ସ୍ଥି ତଂ 
ଦେହିନଂ ଚିଦଂଶଂ ବ ସତତୋଃବ୍ୟୟଂ--ନି ରବି କାର ମେବ ସନ୍ତଂ ନି ବଧୁ ନି--ସୃକ।ଯେ।ଃ 
ସୂଖଦଃଖମୋହାଦିଭିଃ ସଂଯୋଜୟନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୫॥ 


ଅନୂ ବାଦ : [ପର ମେଶ୍ବରାଧୀନ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷଠାରୁ ସକଳ ଭୂତର ଉପୂରିର ନିରୂପଣ 
କରି ଏବେ ପ୍ରକୃତି-ସଂଗ ଦ୍ବାରା 'ପୂରୁଷର ସଂସାରାବସ୍ଥାର ବିଷୟ ଚତୂର୍ଥରୂ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଶ୍ଳୋକ 
ଦ୍ଵାରା ବିସ୍ତାରପୂର୍ବକ କହ୍ର ଅଛନ୍ତି ସତ୍ଵ୍‌ଚ ରଜଃ ଓ ତମଃ ନାମକ ତିନି ଗୁଣ ପ୍ରକୃତିରୂ 


୧୩.-୬ 


ଚତୁ ା୍ଦଶୋଃଵ ଧାୟଃ 5 ଗଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ସମୂତ | ଗୁଣ ଗୁଡିକର ସାମ୍ୟାବସ୍ଥା ହଁ ପ୍ରକୃତି । ଗୁଣତ୍ରୟ ପୃଥକ୍‌ ରୂପରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ 
ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟ ଶରୀରରେ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ଦେହୀକୁ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ମୋହାଦିରେ 
ଆବଦ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂଯୁକ୍ତ କରନ୍ତି । ଦେହୀ ଚିଦଂଶ ଓ ସେହି ଚିଦଂଶ ବସ୍ତୁତଃ ଅବ୍ୟୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିବି କାର ଅଟନ୍ତି ।୫॥ 

ଆସଧ୍ରମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -¬ ସତ୍ତଥ ରଜଃ, ତମଃ- ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସ୍ଷମନାରୂପୀ 
ଯନ୍ତ୍ରରେ ଆରୂଢ଼ ରହି ଯେଉଁ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵ ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଅହଂକାର ସହିତ ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ 
ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଆସନିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ଦେଇ ଏଇ ଦେହରେ ଦେହୀ ଆତ୍ମା 
ଅବିନାଶୀ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଅ।ବଦ୍ଧ !! ସେହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ସେ ଶୂଦ୍ଧ ବଦ୍ଧ ମୂକ୍ତ 
ସ୍ବଵରୂପ-¬କ୍ରିୟା ପରର ସ୍ିତି ରୂପକ ଢ଼ାଙ୍କୁଣିର କାଠ ଘଡମ୍‌ କରି ପଡ଼ିବ । ¬¬ 

¬ ଆନା, ଦେହୀ ତ ଜନ୍ୁ-ଜର|।-ମରଣ ଆଦିରୂ ରହିତ, ପୁଣି, ସର୍ଵ, ରଜଃ ଏବଂ 
ତମୋଗୁଣ ତଥା ଏଥୁରୂ ଉପ୍ବନ୍ନ ସୁଖ, ଦୂଃଖ, ମୋହାଦି ତାଂ”ଙ୍କୁ କିପରି ଆବଦ୍ଧ କରେ ? 
ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ସନ୍ତକ, ରଜଃ ଏବଂ ତମୋଗୁଣ ସାମ୍ୟାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସାମ୍ୟାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ତ୍ରିଗୁଣ ଏବଂ ପ୍ରକୃତିରେ କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତିରେ ବୈଷମ୍ୟ ଆରମ୍ଭ ହେବା ମାତ୍ରେ 
ତ୍ରିଗୁଣ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଯାଏ | ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଓ ଜଗତ୍ର ସବ ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ହୋଇ 
ଯାଏ । ପ୍ରକୃତିରୁ ଗୁଣ ଉପ୍ୂନ୍ଥନ ହୋଇ ଏହି ଦେହରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଜନ୍ମ-ମରଣ- ଜରା 
ଆଦିର ଅତୀତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଦେହରେ ତାଦାମ୍ବ୍ୟ ଭାବ ହେତୁ ଦେହସ୍ଥ ତ୍ରିଗୂଣର ଧମ ଶୋକ- 
ମୋହାଦି ଦ୍ମାରା ଦେହୀ ଜୀବାତ୍ମା ଆବଦ୍ଧ ରହେ। ଯେପରି ଦେହାଶ୍ରିତ ଛାୟା ଦେହକ୍ର 
ଆବୃତ କରୁଛି ବୋଲି ଜଣାପଡେ, ସେହି ପରି କ୍ଷେତ ଜ- ଆମ୍ନାର ଆଶିତ ଯେଉଁ ଗୁଣ, ତାହା 
ସତେ ଯେପରି ଆଶ୍ରୟଦାତା କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚକୁ ବନ୍ଧନ କରୂଥ୍‌ବାର ମନେ ହଏ । 

ଗଣ ହିଁ ଶକ୍ତି । ଗୂଣ କେଉଁଠାରୂ ଆସେ ଓ କାହିଁକି ? ଶସ୍ତିମାନ୍‌ ଭିତରେ ଶକ୍ତି ଅନ୍ତନିହିତ । 
-ସେ ସେହି ଶଚିର ଖେଳ ଯେ ସବବେଳେ ଦେଖାଏ ତାହା ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଇଛା ହେଲେ ଦେଖାଇ 
ପାରେ । ଏହିପରି ଗୁଣୀ ଭିତରେ ଗୁଣ ସବିଦା ଅନ୍ତନ୍ନିବିଷ୍ଠ ରହିଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହାର 
ପ୍ରକାଶ ହ୍ୁରଏଥ, ସେତେବେଳେ ଶକ୍ତିମାନ୍‌ଙ୍କ ଶକ୍ତିକୁ ଆମେ ବଝିପାରୁ । ଏହି ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ହେଉଥ୍ବା କାରଣରୁ ଏଥ୍ପାଇଁ କୌଣସି ସଂକନ କରିବାକୁ ପଡେ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ଏହି 
ଶକ୍ତି ତା'ଙ୍କ ଠାରେ ସୁଷୁ ପ୍ରାବସ୍ଥାରେ ରହିଥାଏ, ଦୀଘ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ ସେହି ଅବସ୍ଥା ନିର୍ଗଣ, ନିସ୍ନନ୍ଦିତ ଭାବ ହୁଏ । ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତିର ସାମ୍ଯଭାବ, 
ପୂରୂଷ ଓ ପ୍ରକୃତି ସେତେବେଳେ ଶିବଗୌରୀ ରୂପରେ ପରସ୍ପର ଭିତରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ରହିଥା'ନ୍ତି । ରଷିଗଣ ଧାନ ଯୋଗ ଦ୍ବାରା ସେହି ବିଶ୍ର-କାରଣ ଶକ୍ତିକୁ ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ- ¬ 


(ତେ ଧାନଯୋଗାନୁଗତା ଅପଶ୍ୟନ୍‌ 
ଦୈବାତ୍ମଶକ୍ଚିଂ ସ୍ଵଗୁ ଣୈନ୍ନି ଗୂଢ଼ାମ୍‌ । 


ଯଃ କାରଣାନି ନିଖ୍‌ଳାନି ତାନି 
କାଳାତ୍ମଯୁୂକ୍ତାନ୍ୟଧ୍‌ ତିଷ୍ପ ତ୍ୟେକଃ ॥ ଶ୍ଵେତା:ଉପ । 


୧୩୭. 


< 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। . 
ଚତୂଦ୍ଦଶେ[ଃ ଧାୟଃ ଏ 4 ଦ୍‌ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବରାଗ -ଯୋଗଃ 


ସ୍ବପ୍ରକାଶ ମାୟାଧ୍‌ଶ୍ଵର ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଆମ୍ମଭୂତ ଶକ୍ତିକୁ ସେ କାରଣରୂ ପେ 
ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ। ତାହା ହିଁ ଶକ୍ତି, ମାୟା ବା ପ୍ରକୃତି । କିନ୍ତୁ ସାଂଖ୍ୟର ପ୍ରକୃତି ପରି ତାହା ଜଡ 
ନୁହେଁ । ତାହା ତା'କରି ନିଜ ଶକ୍ି | ““ମାୟାନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତିଂ ବିଦ୍ୟାତ୍‌ ମାୟି ନନ୍ତୁ ମହେଶ୍ଵବରମ୍‌ ॥|” 
ଏହି ମାୟା ହିଁ ପରା ପ୍ରକୃତି । ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଗୀତାରେ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଏହି ପ୍ରକୃତି 
ମୋ'ରି ଅଧ୍ୟକ୍ଷତାରେ ( ପ୍ରେରଣାରେ ) ସମସ୍ତ ଚରାଚର ଜଗତ୍‌କ୍ର ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । ସେ ଶକ୍ତି 
ସତ୍ଵ, ରଜଃ ତମୋନାଶକ ଗୁଣଗୁଡିକ ଏବଂ ସ୍ଵୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ପୃଥ୍ବୀ ଜଳାଦି ଦ୍ବାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ । 


କାରଣ ସ୍ଵୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ଦାରା ଆବର ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାରଣର ଆକାର କାର୍ଯ୍ୟର ଆକାରରେ 
ଲଚି ରହେ । ଏଣୁ କାରଣ ବସୁକ୍ର ଆମେ ଧରି ପାରଁ ନାହଁ | 


ଏହି ବିଶ୍ବଳନନୀ ଯାହାର ଶକ୍ତି । ସେ ଦେବତା କାଳାମ୍ଯୁକ୍ତ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ସମସ୍ତ 
କାରଣଗଡ଼ିକର ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା । ଯିଏ ଏହିସବୁ କାରଣଗୁଡିକ ନିୟମାନୁସାରେ ପରିଚାଳିତ କରେ, 
ସେହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସ୍ବୀୟ ଶକ୍ତିକ ସେ ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ |. 


ଯେପରି ଅଗ୍ନିରେ ଜ୍ସଳନ ସ୍ବାଭାବିକ ତାଂରି ପ୍ରକାଶ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ଆୟାସର 
ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ ନାହିଁ, ,. ସେହିପରି ବ୍ହ୍ରେ ଶକ୍ତିର ହିଲ୍ଲୋଳ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ । ତାହା ବିନା 
ପ୍ରଯନ୍‌ ବା ସଂକଳରେ ହିଁ ସୂରିତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସ୍ମୃରଣ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ମାନି ନେବାକୁ ହେବ ଯେ ତାହା ତାଂଙ୍କର ସଂକଳ୍ପ । ଏହି ଶକ୍ତି ଗତିଶୀଳା, ସ୍ବନ୍ଦନଧର୍ମୀ, କିନ୍ତ 
କୌଣସି ଗତି କୌଣସି ସ୍ଥିତିଶୀଳ ସତ୍ତାରେ ଯୁକ୍ତ ନ ହୋଇ ଗତିଶୀଳ ହୋଇ ନ ପାରନ୍ତି । ଏହି 
ଗତି ଚିରନ୍ତନ ନୂହେଁ, ଅତଏବ ଏହାକୁ ମିଥ୍ଯା ବା ମାୟା କହନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ସ୍ଥିତିଶୀଳତା ଏହା 
ଭିତରେ ସଦା ଉପସ୍ଥିତ ରହେ । ଜଳରେ ପଡ଼ୁଥ୍ବା ଚନ୍ଦ୍ରିକାର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତ 
ଚନ୍ଦରକାରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନ ଥାଏ । ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ଭିତରେ ଯେଉଁ ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ ଜ୍ଞାନ- -କୌମଦୀ 
ବିଚ୍ଛୁରିତ, ତାହା ସବ୍ର ପ୍ରକାରର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ- ବିକ୍ଷେପାଦି ଧର୍ମ -ରହିତ ଅଟେ | ଏଣୁ ସେ ଚିର ସିର, 
ଚିର ନିର୍ମଳ, ଅତଏବ ନିତ୍ଯ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମକିରଣ ମାୟାର ସ୍ପର୍ଶରେ ମାୟାର 
ଚଞ୍ଚଳତୂ ଆଦି ଗୁଣଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଅଚଞ୍ଚଳବତ୍‌ ଜଣା ପଡେ । ପ୍ରକୃତି. ବିକ୍ଷୁବ ନ ହେଲେ ସୃଷ୍ଠି 
ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତି ବିକ୍ଷୁବକ୍ଧ ହେଲେ ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ସର୍‌-ରଜଃ- 
ତମୋଗୁଣ ରୁପେ ତଥା ସେ ସବ୍ରର ବାହନ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମା ନାଡୀ ମୁଖରେ ପ୍ରବାହିତ 
ହୋଇ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍‌, ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଅହଂବାରରେ ପରିଣତ ହୋଇ ଏହି ଜଗତର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦିଏ । ସେତେବେଳେ ଏହି ସବୁ ବସ୍ତୁରେ ଆତ୍ମବୋଧ ହେଲେ ଏ ସବୁ ପ୍ରତି କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଆସନ୍ତି 
ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ପାତ କରନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ନିତ୍ୟମୁସ୍ତ ଅବିନାଶୀ କୂଟସ୍ଥ `'ଦେହୀର ଦେହ ଭିତରେ 
ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହି ଦେହ ହିଁ ତା'ଂଙ୍କର ନିଜସ୍ଵ ତଥା ସର୍ବସ୍ଵ ବୋଲି ଜଣାପଡେ, ଏହା 
ହିଁ ଦେହୀର ବଦ୍ଧାବସ୍ଥା । ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ମ୍ରାତ୍ରେ ସେ ଶୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଥ୍‌ବାରୁ ନିଜର 
ଶୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ସ୍ଵଭାବକୁ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ହଁ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଏତେ ଗୋଳମାଳ ସ୍ଷ୍ଟି କରେ, 
ଏଣୁ ବହୁତ ଯନ୍‌ପୂର୍ବକ ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟକୂ ଅବରୂଦ୍ଧ କରିବାକୂ ହେବ । କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର 
ପରାସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ମାତ୍ରେ ସର୍ବବନ୍ଧନବିନିର୍ମକ୍ତ ଆତ୍ମା ନିଜ ମହିମାରେ ନିଜେ ବିରାଜମାନ 
ହୁଏ.||୫।| 


୧୩୮ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃ ଧାୟଃ ସ୍ରୀମଦ୍ବଭଗବଦ୍‌ଗୀଚା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭା।ଗ-ଯୋଗଃ 


( ସକ୍ଵଗୁଣର ବନ୍ଧନ ) 
ତତ୍ର ସତ୍ଵଂ ନିର୍ମଳତୃାତ୍‌ ପ୍ରକାଶକମନାମୟମ୍‌ । 
ସୁଖସଙ୍ଗେନ ବଧ୍ଧାତି ଜ୍ଞାନସଙ୍ଗେନ ଚା।ନଘ ।॥୬। 

ଅନ୍ୟ ¬¬ ଅନଘ ( ହେ ନିଷାପ !) ତତ (ତାଂଙ୍କଠାରେ ) ନିର୍ମଳତାତ୍‌ ( ନିର୍ମଳ 
ହେବା କାରଣରୁ ) ପ୍ରକାଶକମ୍‌ ( ପ୍ରକାଶଶୀଳ ) ଅନାମୟଂ ( ନିରୂପଦବ ) ସତଂ (ସକ୍ଗୁଣ) 
[ଆତ୍ମାକୁ ସୁଖସଙ୍ଗେନ ଜ୍ଞାନସଙ୍ଗେନ ଚ (ସୁ୍‌ଖାସଚ୍ତି ଏବଂ ଜ୍ଞାନଶକ୍ତି ଦାରା) ବଧ୍ବାତି 
(ବନ୍ଧନରେ ପକାଇ ଦିଏ ) ॥୬॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତ୍ର ସର୍‌ସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣଂ ବନ୍ଧକତୃପ୍ରକାରଂ ଚାହ _ତତ୍ରେତି | ତତ ତେଷାଂ 
ଗଣାନାଂ ମଧ୍ୟେ, ସର୍‌ଂ ନିର୍ମଳତ୍ାତ୍‌, ସ୍ବଚ୍ଛନାତ୍‌ ସୂଟିକମଣିରିବ ପ୍ରକାଶକଂ ଭାସ୍‌୍ଵରଂ ଅନାମୟଞ୍ଚ, 
ନିରୂପଦ୍ରବଂ, ଶାନ୍ତମିତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅତଃ ଶାନ୍ତତ୍ପାତ୍‌ ସ୍ଵ କାର୍ଯୟଣ ସୁଖେନ ଯଃ ସଙ୍ଗଃ ତେନ ବଧ୍ଧାତି । 
ପ୍ରକାଶକତ୍ପାଚ୍ଚ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟେଣ ଜ୍ଞାନେନ ଯଃ ସଙ୍ଗଃ ତେନ ଚ ବଧ୍ଧୀତି । ହେ ଅନଘ-_-ଅପାୟ ! 
ଅହଂ ସୁଖୀ ଜ୍ଞାନୀ ଚେତି ମନୋଧମ୍ାନ୍‌ ତଦଭିମାନି ନି କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚେ ସଂଯେ।ଜୟତୀତ୍ୟଥଥଃ ॥୬॥ 

ଅନୁବାଦ -_- [ସଚଗୁଣର ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ ତା'ର ବନ୍ଧକତୂର ପ୍ରକାର କହ ଅଛନ୍ତି]- 
ସେହି ତିନିଗୁଣ ମଧ୍ୟରୂ ସବ୍ଵଗୁଣ ନିର୍ମଳ ହୋଇଥୁବାରୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ସ୍ତଟିକ-ମଣି ପରି ପ୍ରକାଶକ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଭାସ୍ଵର ଏବଂ ଅନାମୟ ଅଟେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରୂପଦ୍ରବ ଏନଂ ଶାନ୍ତ ଅଟେ । ଅତଏବ 
ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଥ୍ବାରୂ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେଉଁ ସୁଖ ତା' ସହିତ ସଙ୍ଗ ବା ଆସକ୍ତି ଦୁା[ର। ଜୀବକୁ 
ଆବଦ୍ଧ କରେ । ସତ୍ତ୍‌ଗ୍ଣର ପ୍ରକାଶକତ୍ସ ହେତ୍ର ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ, ତା' ସହିତ ଯେଉଁ 
ସଙ୍ଗ ବା ଆସନ୍ତି, ତଢ଼ାରା ଆବଦ୍ଧ କରେ । ହେ ନିଷ୍ପାପ ଅର୍ଜନ, ' (ମୁଁ ସୁଖୀ”!, 'ମୁଁ 
ଜ୍ାନୀ”” ପ୍ରଭୃତି ମନୋଧର୍ମର ସେହି ତଦଭି ମାନୀ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଠାରେ ସଂଯୋଜନ କରେ ॥୬। 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ଯା।ଖ୍ଯା-- ସେଠାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ-¬ପଞ୍ଚତତ୍‌, 
ମନ, ବୁଛି, ଅହଂକାର ଏ ସବୂରେ ହିଁ ମଇଳା-_ଏ ସବୁ ଛାଡି ଆ ମାରେ ରହିବା ନିର୍ମଳ | 
କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ !! କୌଣସି ଡଢସ୍ତୁ ନିର୍ମଳ ହେଲେ ପ୍ରକାଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ---ଯେଉଁ ଖଣ୍ଡାରେ 
କଳଙ୍କ ଲାଗିଛି, ତା'କୁ କିୟା ଦାରା ପରିଷାର କରି- ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତଗମ୍ଯ- ¬ସେହି 
ଖଣ୍ଡାରେ ଏପରି ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ଯେ ନିଜ ମୁହଁ ସେଥ୍‌ରେ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ । ଏହାକୁ ପାତଞ୍ଜଳ 
ସୂତ୍ରରେ କ୍ରହାଯାଇଛି, 'ସ୍ଵରୂପ- ଦର୍ଶ ନମ୍‌! ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଜୁତିକ ଦର୍ପଣରେ ନିଜ ମୂହଁ ଆପେ 
ଦେଖାଯାଏ ) । ଯେତେବେଳେ ନିଜେ ନିଜକୁ ଦେଖ୍‌ ନେଲ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଗଲ 
ସେତେବେଳେ ସବୁ କିଛି ବ୍ରହ୍ମ ! ଆଭ ସକଳକୂ ପ୍ରକାଶ-ସ୍ଵରୂପ ହଁ ଦେଖ୍ଲେ-ବହୁ, 
ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତରେ ତାଂକୁ ସ୍ଵ-ପ୍ରକାଶ ସୂରୂପ କୂହାଯାଇଛି । ଯେତେବେଳେ ସବୂ ଏକ 
ବସ୍ତ ହୋଇଗଲ], ସେତେବେଳେ ଆଉ ବିଶେଷ ନାଶ ହୋଇ ଅନ୍ୟ ବସୁରେ ପରିଣତ 
କିପରି ହେବ ? ଅତଏବ ଅବିନାଶୀ---ବିକାର ରହିତ---ଆସଚିପୂର୍ବକ ଅନ୍ୟ ବସୁରେ 
ସୁଖାଭିଳାଷ କଲେ ନିଃଶେଷ ରୂପେ ସେଥ୍‌ରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇଗଲା । ଏହାକୁ ଛାଡି 
ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଵୟଂ ଚହିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କଲେ, ମୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା--- 


୧୩୯ 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। କି 
ଚତୂର୍ଵଶେ୪ଧାୟଃ ୩ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


¬ ¬ଜ୍ଞାନକୁ ତମୋଗୁଣ ଆବୃର କରି ରଖେ | ସର୍‌ଗୁଣ ସେହି ଆବରଣକୁ ନଷ୍ଟ କରେ | 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାହା ପ୍ରକାଶକ । ସର୍ଵଗୁଣରେ ପ୍ରକାଶକତ୍ସ- ଗଣ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ସେ ଯେଉଁ 
ବସ୍ତୁର ଯେଉଁ ସ୍ବରୂପ ତାହା ଦେଖାଇଦିଏ । ରଜସ୍ତମୋ ଗୁଣ୍ଢ ପରି ତାହା ବିକ୍ଷେପ ଏବଂ 
ଆବରଣଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବସ୍ତର ଯଥାର୍ଥ ରୂପକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଏଥୁରୂ ଆମେ 
ବୁଝିପାରୁ ଯେ, କେଉଁ ବସୁ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ ଏବଂ କେଉଁଟି ତ୍ୟାଗଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ | ଏହାଦ୍ବାରା 
କୌଣସି. ଭ୍ରମ-ଦଶନ ନ ହେଉଥ୍୍‌ବାରୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ଉପଦ୍ରବରୁ ରହିତ, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ତଃକରଣର 
ସବ୍ଵଗୁଣରୂ ଉପ୍ନ୍ନ ପ୍ରକାଶ ଧମ ରେ ଜ୍ଞାନ ତ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମିଶ୍ର ୍ଚାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା 
ସହିତ ରଜସ୍ତମୋ ଭାବ ମିଶି ଥାଏ । ତାହା ନାନାତ୍ସ - ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶି କା ହୋଇ ଥାଏ । ତାହା 
କେବେ କେବେ ସୁଖମୟ ହେଉ ଥ୍‌ବାରୁ ଜୀବକୁ ଖଣ୍ଚିତ ସୁଖରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ଏଣୁ 
ଅଖଣ୍ଡ ଜ୍ଞାନ ଯାହା ଶୁଦ୍ଧ ଆମ୍ମାର ଧର୍ମ, ସେ ଜ୍ଞାନ ଏହା ନୁହେଁ, ଯାହାକୁ ପରାବି ଦ୍ୟା କହନ୍ତି । 
ଯାହା ଦାରା ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ହୂଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଏହା ନୁହେଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏହି ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା 
ବହିର୍ବିଷୟ ଗୁଡିକରେ ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ଜୀବ ବନ୍ଧନ-ଦଶା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅ।ଲୋଚନାମ୍ମକ 
ଦଶନଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏବଂ ପଦାର୍ଥ -ବିଜ୍ଞାନରୁ ଉପ୍ନ ଜ୍ଞାନ ଦାରା ଦ୍ରବ୍ଯାଦିର ଗୁଣଗୂଡିକ ବିଷୟରେ 
ଯେଉଁ ସ୍ତାନ ହୂଏ, ତାହା ଏହି ଜାତୀୟ ଜ୍ଞାନ । ଏହା ସଙ୍ଗ- -ତ୍ୟାଗ ମଧ୍ଯ କଠିନ ନୂହେଁ । 
ଆମ୍ବାରେ ମନର ଏୀକାନ୍ତିକ ସ୍ଥିତି ହଁ ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ତାହା ହିଁ ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶକ । 
ତା'ର ଲକ୍ଷଣ ହେଉଛି ବିଶୁଦ ଜ୍ଞାନ ତ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆନନ୍ଦ । ଏହା ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମାର ହିଁ ଧର୍ମ । 
ଏହି ଆତ୍ମାରେ ନ ରହି ମନ ଯେତେବେଳେ ପଞ୍ଚତର୍‌ ରେ ରହେ, ସେତେବେଳେ ସେଥ୍‌ରେ 
ନାନା ପ୍ରକାରର ମଇଳା ଲାଗି ଯାଏ ଏବଂ ତାଂର ସ୍ଵଚ୍ଛତାର ହ୍ରାସ ହ୍ରଏ । ଖଣ୍ଡରେ କଳଙ୍କ 
ଲାଗିଲେ ଯେପରି ତାହା ମଳିନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡେ ନାହିଁ, ସେହି ପରି 
ମନ ମଳିନ ରହିଲେ ସେଥ୍ରେ ଆମତ୍ମା-ପରତିବିମ୍‌ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ | ଖଣ୍ଡାକୁ ଘସି ଲେ ଯେପରି 
ତାହା ନିର୍ମଳ ହୋଇ ଝଟକିବାରେ ଲାଗେ ଏବଂ ସେଥ୍‌୍ରେ ନିଜର ମୁହଁ ବି ଦେଖ୍‌ ହ୍ରଏ, 
ସେହିପରି କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ମନ ବିକଳ୍ପଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଵନ୍ଥ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ସ୍ବନ୍ଥ 
ଶୁଦ୍ଧ ମନରେ ଆମ୍ମ-ସ୍ବରୂପର ଦର୍ଶନ ହ ଏ ।' ଆତ୍ମା ଛଡା ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରୁ ଯେଉ ସଖ ପାଇବାର 
ଲାଳସା ଲାଗି ରହିଥାଏ, ତାହା ହିଁ ମନର ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ । ମନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ ରହେ, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମାର ବିଶୁଦ୍ଧ ଭାବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଏ ନାହଁ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ, 
ଏ ବିଷୟରେ କବୀର ସାହେବ କହନ୍ତି-- 


‹ଚଳବିର ସିକନିଗର କୀଜିଏ ସବଦ ମସ୍ବୟା ଦେର | 
ମନ କୀ ମୈଲ ଛଡାଇକେ ଚିତ ଦର୍ପଣ କରି ଲେଭ ॥ 


ଅସ୍ତ୍ର ଉପରୁ ମଇଳା ପରିଷ୍କାର କରିବା ନିମନ୍ତେ ଯନ୍ତ୍ରର ନାମ ସିକଲିଗର୍‌- ¬କମାରର 
ଶାଣ-ପଥର | ଅସ୍ତ୍ରକୁ ଶାଣ ଦେବା ପାଇଁ ଏ ମୂଶ୍ତରୁ ସେ ମୂଣ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପୁଣି ଓଲଟାଇ 
ସେହିପରି ବାରମ୍ବାର ଶାଣ ଦେବାକ୍ର ପଡେ । ଶାଣ-ଯନ୍ତର ଯେପରି ଆଗକୁ ପଛକୁ ଘୂରିଥାଏ, 
ସେହିପରି ସେହି ଚକ୍ର ରୂପକ ଶ୍ଵାସ ଜ୍ରିୟା ବାରମ୍ବାର ଯି ବା ଆସିବା .କରେ | ସେହି ଯିବା 
ଆସିବା ସହିତ ତୂମ୍ଭେ ଅସ୍ତର-ଁରୁପକ ମନକୂ ଲଗାର ରଖ । ଅସ୍ତକୁ ଶାଣ ଦେବା ସମୟରେ 


୧୪୦ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶେ।୪ଧାୟଃ ଆମ୍‌ ୭ଗନ୍ଗୀତା ଗୁଣଡ୍ରୟ- ବିର।ଗ-ଯୋଗଃ 
ଏକ ପ୍ରକାର ଶବ୍ଦ ହୁଏ । ସେହିପରି କଳଙ୍କ ଲାଗିଥ୍‌ବା ମନ ରୂପକ ଅସ୍ତକ୍ର ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣ ରୂପକ ଶାଣ ଉପରେ ବସାଇବ, ସେତେବେଳେ ଏକ ପ୍ରକାର ଶବ୍ଦ ହେବ | କଳଙ୍କ 
ପରିଷ୍କାର ହୋଇଗଲେ ଆଉ ଶବ୍ଦ ହେବ ନାହ । ସେହିପରି ମନର ମଇଳା ପରି ଷ୍ପାର ହେଲେ 
ଯେତିକି ନିର୍ମଳ ହେବ, ସେତିକି ଶବ୍ଦ ହେବା ବନ୍ଦ ହୋଇଯିବ । ମନର ସଂକଳ- ବିକନ ମଧ 
ରହିବ ନାହ । ମନ କିଛି ସ୍ଥିର ହେଲେ ବିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନ ହେବ । କିନ୍ତ ସେହି ବିନ୍ଦୁ ସ୍ଥିର ନୁହେଁ, 
ସତେ ଯେପରି ହଲୁଥ୍‌ବାର ଜଣାପଡେ । ଯେତିକି ହଲିବ, ସେତିକି କମ୍‌ ଦେଖାଯିବ | ଅଧ୍କ 
ହଲିଲେ ଆଦୌ ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ, ଯେପରି ଦର୍ପଣ ହଲିଲେ ମୁଖ ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ | ଦର୍ପଣ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ଯେ କୌଣସି ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡିଲେ ବି ଦେଖାଯିବ । ସେହିପରି ଚିତ୍ତ ରୂପକ 
ବିନ୍ଧୁକୁ ଘିର କରି ଦପଣ ପରି ସମ୍ମୁଖରେ ରଖ୍‌ଲେ ସମସ୍ତ ଜଗତ ଦେଖାଯାଏ । ସେହି ବିନ୍ଦୁ- 
ଜ୍ୟୋତି ଦର୍ଶନ କିପରି ହେବ ? କବୀର ସାହେବ କହନ୍ତି-- 
“'ଗୁରୁ ଧୋବୀ ସିଖ କାପଡା ସାଧନ ସୀଜନହାର | 
ସରତ ସିଲାପର ଧୋଇୟେ ନିକଲେ ଜୋତି ଅପାର ।।'” 

କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ଶିଷ୍ୟର ମନ ମଇଳା କପଡା ପରି ଏବଂ ଗ୍ରରୁ ହେଉଛନ୍ତି 
ଧୋବା । ଧୋବା ଯେପରି କପଡାକୁ ସାଜି ମାଟି ବୋଳି ପଥରରେ ପି ଟେ, ଗ୍ରୁ ରୂପକ 
ଧୋବା ମଧ୍ୟ ଶିଷ୍ଯକୂ ସାଧନ ରୂପକ ସୀଳିମାଟି ମିଶାଇ ଆତ୍ମାର ଧ୍ୟାନରୂପକ ଶିଳା 
ଉପରେ ବାରମ୍ବାର ପିଟି ଶିକ୍ଷା ଦି ନ୍ତି । ପିଟି ପିଟି କପଡାର ସମସ୍ତ ମଇଳା ପରି ଷ୍କାର 
ହୋଇ ଯେପରି କପଡା ସ୍ଵଚ୍ଛ ହୋଇଯାଏ, ସେହିପରି ଗ୍ରଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁ ସାରେ 
ସାଧନ କରି କରି ଶିଷ୍ଯର ମନରୁ ସମସ୍ତ ମଇଳ।-ପରିଷ୍ଠାର ହୋଇଯ।ଏ ଏବଂ ତ!' 
ଭିତରେ ଅପୂର୍ବ ଚିତ୍‌ -ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ | ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵ।ର। ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ 
ମନରେ ଯେଉଁ ସ୍ବଚ୍ଛତା ଏବଂ ବିଶୁଦ୍ଧତା ଆସେ, ତା” ଦ୍ଵାରା ହର ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମସ୍ୟାନ 
ଉପୂନ୍ନ ହୂଏ । ଆଉ ତା .ଦୃ।ର। ହଁ ଆମ୍ବମାନୁ ଭୂତି -ହୁଁ ଏ | ବିବେକ-ଚୂଡାମଣିରେ 
ଶ୍ରୀମଦାଚାଯ୍ୟ ଶଂକର କହନ୍ଥି--- 

‹ବିଶୁଦ୍ଧସର୍‌ସ୍ୟ ଗୁଣାଃ ପ୍ରସାଦଃ ସ୍ବାମ୍ବା।ନୁଭୂତିଃ ପ୍ରଶାନ୍ତଃ | 
ତୃପ୍ତିଃ ପ୍ରହର୍ଷଃ ଷରମାତ୍ମନିଷ୍ଠା ଯଥା ସଦାନନ୍ଦରସଂ ସମ୍ବଛତି ॥”? 


ବିଶୁଦ୍ଧ ସର୍ଵର ଲକ୍ଷଣ ହେଉଛି -=( ୧ ୟପରସନାତ।|, (୨) ଆତ୍ମାନୁଭୂତି (୩) 
ପରମାଶାନି, (୪) ତୃପ, (୫) ପହର୍ଷ ଏବଂ ( ୬) ପରମାତ୍ମନିଷା__-ଏଗୁଡିକ ଦାର। ହଁ 
ନିତ୍ୟରସରୂପକ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ । 

ଯେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ଚଞ୍ଚଳ ରହିଥୁବ ଏବଂ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା ମୁଖରେ 
ଚାଲୁଥ୍‌ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଉପଲ ତ ହେବ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସାଂସାରିକ ଜ୍ଞାନ ହେବ, ପରମାମତ୍ମନିଷ୍ପ 
ଞ୍ଚାନ ନୁହେଁ । ସୂଷ୍ପମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହ ଚାଲୁଥ୍‌ଲେ ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ଵ୍୍‌ର ଆବିଭାବ ହୁଏ । ପରେ 
ତିଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଉହୁଏ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପର ମାତ୍ମନିଷ୍ଠା, ଏପରି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ 
ଆଉ ଅଶାନ୍ତି, ନିରାନନ୍ଦ ବା ଅଞ୍ଚାନ ସାଧକକ୍ର ଆଚ୍ଛନ୍ନ କରି ପାରିବେ ନାହିଁ ॥୬। 


୧୪୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ `; 
ଚତୁ ର୍ଵଶୋଃଧାୟଃ ୨୩୭୦ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


( ରଜୋଗୁଣର ବନ୍ଧନ ) 
ରଜୋ। ରାଗାତ୍ମକଂ ବିଦ୍ଧି ତୃଷ୍ଣାସଙ୍ଗସମୂ ଦ୍ଭ ବମ୍‌ । 
ତନି ବଧ୍ଵାତି କୌନ୍ତେୟ କର୍ମସଙ୍ଗେନ ଦେହି ନମ୍‌ ॥୭॥ 


ଅନ୍ରୟ -¬ କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନ୍ତେୟ ।) ରଜଃ (ର ଜୋଗୁଣକୁ ) ରାଗାମ୍କଂ 
( ଅନୁରାଗ ରୂପକ ) ତୃଷାସଙ୍ଗସମୁଦ୍ଭବଂ (ତୃଷା ଓ ଆସକଚିର ଉପାଦକ ) ବିଦି (ଜାଣ ) 
କର୍ମସଂଗେନ ( ଆସକି ଦ୍ଵାରା) ଦେହି ନଂ ( ଦେହୀକୁ ) ନିବଧୁନ୍ତି ( ଆବଦ୍ଧ କରେ ) ॥୭।॥ 


ଶ୍ରୀଧର “୮୮” ରଜସୋ ଲକ୍ଷିଣଂ ବନ୍ଧକତ୍ଵ ଞ୍ଚାହ ରଜ ଇତି । ରଜଃ ସଂଜ୍ଞକଂ ଗୁଣଂ 
ରଅଗାମ୍କ" ଅନୁରଂଜନରୂପଂ ବିଦ୍ଧି । ଅତଏବ ତ୍‌ ଷାସଙ୍ଗସମୂଦ୍‌ ଭବଂ- ତ୍‌. ଷ୍। 
ଅପ୍ରାପ୍ତେଧଥିଭିଳାଷଃ, ସଙ୍ଗଃ ପ୍ରାପ୍ତେଥେ ପ୍ରୀତିଃ ବିଶେଷଣ ଆସକ୍ତି | ତୟୋଃ ତୃଷ୍ଠାସଙ୍ଗୟୋଃ 
ସମଦ୍ଭବଃ ଯସ୍ଟାତ୍‌ ତତ୍‌ ରଜୋ ଦେହିନଂ ଦୃଷ୍ଟାଦ୍‌ ଷ୍ଟାର୍ଥେଷୁ କର୍ମସୁ ସଙ୍ଗେନ ଆସକବ୍ତୟା 
ନିତରାଂ ବଧ୍ବାତି । ତୃଷ୍ଠାସଙ୍ଗାଭ୍ୟାଂ ହ କର୍ମସ୍‌ ଆସକ୍ତି ଭବତି ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୭॥ 


ଅନୁବାଦ : [ରଜଢୋଗୁଣର ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ ବନ୍ଧକତ୍ଵ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ରଜଃ ସଂଜ୍ଞକ 
ଗୁଣକୁ ରୀଗାମ୍କ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନୂଗଂଜନରୂପକ ଅନୁରାଗ-ସ୍ବରୂପ ଜାଣ, ଅତଏବ ତାହା ତୃଷ୍ା 
ଓଁ ସଙ୍ଗର । ଉତ୍ପାଦକ । ତୃଷ୍ଣା ¬ଅପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟର ଅଭିଳାଷା, ସଙ୍ଗ ପ୍ରାପ ବିଷୟରେ ପ୍ରୀତି 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବିଶେଷ ରୂପରେ ଆସକ୍ତି । ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ ସଙ୍ଗ, ଏହି ଦୂଇଟିଯାକ ଯାହା ଦ୍ବାରା 
ସମୁଦ୍ଭବ ହୁଏ, ସେହି ରଜୋଗୁଣ ଦେହୀକୁ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟ କର୍ମଗୁଡିକର ଆସକ୍ତି ରେ ନିରନ୍ତର 
ଆବଦ୍ଧ ରଖେ, କାରଣ ତୃଷ୍ଣା ଓ ସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ହ କମରେ ଆସକ୍ତି ହ୍ରଏ ॥୭॥ 


ଆଧ୍ଵାର୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା-¬ ରଜଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା; ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ 
ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଇଚ୍ଛା- ଆମ୍ମା ଦ୍ବାର। ହି ହ୍ରଏ- ସେହି ବସ୍ତୁରେ. ପ୍ରାଥନାର ଇଚ୍ଛା, ଅନେକ 
କ୍ଷଣ ଦୃଷ୍ଟ କଲେ ସେହି ବସ୍ତୁକୁ ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆଗ୍ରହର ସହିତ, ଯାହା 
ନ ପାଇଲେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାକ୍ରଳ ହୁଏ । ତାହାରି ନାମ ଦୁଷ୍ଣଫା, ସେହି ତୃଷ୍ଣା ତରମ୍ଭକୂ ଅ।ବଦ୍ଧ 
କରି .ଭଲ ଭାବରେ ହାତ ଯୋଡ଼ି ଠି ଅ। କରି ରଖେ । କାରଣ, ସେହି ବସୁ ଦୁ।[ର। ଅ।ମ 
ମନର ତୃପରୂପକ. ଫଳ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ ଲାଭ. ହେବ [| ଏହି ପ୍ରକାର ଇନ୍ଛାରେ ଠିଆ 
ହୋଇ ରହିବା ପରି କର୍ମ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ- ଏହି ଶରୀର ଭିତରେ କୃଟସ୍ଥ-ସ୍ରୂପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମହାଦେବ ଙ୍କର- ଯେପରି କେହି ଲୋକ ମିଠାଇ ଦୋକାନରେ ଠିଆ ହୋଇ ରହେ |-- 


-_-ରଜୋଗୁଣର ସ୍ବଭାବ ହେଲା ରଂଜିତ କରିବା | ସେଥ୍ରୁ ତୃଷା ଓ ଆସନି ହୁଏ | 
ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ନିଜ ପାଖରେ ନାହିଁ । ତାହା ପାଇବା ପାଇଁ ଯେଉ ଅଭିଳାଷ ହୁଏ, ତା'ରି 
ନାମ ତୃଷ୍ଣା। ଆଉ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଆମ ପାଖରେ ଅଛି ସେଥ୍‌ରେ ପ୍ରୀତିବଶତଃ ତାହା 
ଯେପରି ରହେ, ଏପରି ମନୋବୃଭିର ନାମ ଆସି | ରାଜୋଗୁଣ ହିଁ କର୍ମସଙ୍ଗ ଉପୂନ୍ନ 
କରି ତଦ୍ଦ୍ରାରା ଜୀବକୂ ବଦ୍ଧ କରେ । କୌଣସି ବସ୍ତୂକ୍ର ବାରନ୍ବାର _ଆସକ୍ତିର ସହିତ 
ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ ତାହ ପାଇବ। ନିମନ୍ତେ ଲୋଭ ହୁଏ । ଏହି ଲୋଭ ହିଁ ଜୀବକୂ ପରର 
ଦାସତୁ ସ୍ବୀକାର କର।ଏ, ଅନ୍ୟ ପାଖରେ ମଥା ଅବନତ କରା ଏ | କାରଣ ଅଭିଳପଷିତ 
ବସ୍ତୁ ପାଇ ମନର ଟିକିଏ ତୃପ୍ତିଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଅତୃପ୍ତିର ବେଗ ମନରେ ଉଦୟ ହ୍‌ଏ 
କାହଁକି ? ତାହାର କାରଣ, ସେତେବେଳେ ଇଡ଼ା ନାଢ଼ୀରେ ପ୍ରାଣବେଗ ସଞ୍ଚାରିତ 


୧୪୬ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 
ହଏ। ଗୈରିକ ରଙ୍ଗ ଧଳା କପଡ଼ାରେ ଲଗାଇଲେ ସେ କପଡ଼ାକୁ ଯେପରି ଗୈରିକ 
ରଙ୍ଗରେ ଅନୁରଞ୍ଜତ କରେ, ସେହିପରି ଇଡ଼ା- ନାଡ଼ୀରେ ପର ବାହ ଚାଲି ଲେ ସକଳ ବସ୍ତୂ 
ପ୍ରତି ଲୋଭ ସହିତ ଅଆସଚି ଆସେ | ଆମର ଦେଶ-ପରତି, ଜୀବର କଲ୍ଯାଣ- -ଇହା- 
ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ଆସନ୍ତି। ଜୀବ ଯେ ମହାଦେବ ସେ ଭିଖାରୀ ପରି ସାମାନ୍ୟ କିଛି 
ପାଇବା ଆଶାରେ ଯେପରି ହାତ ଯୋଡ଼ି ଠିଆ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ 
ତାଂଙ୍କରି ସତ୍ତାରେ ସବ୍ର, ତାଂ?ଙ୍କର ପାଇବାର କିଛି ନାହିଁ, ତଥାପି ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯ 
ହେତୂର ଏହି ଅମନସ୍କ ଅଶୁଚି ଭାବ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହଏ। ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା ଜଲେ 
ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ଯେତିକି ଯେତିକି ହେଉଥ୍ବ, ବସୁ ପ୍ରତି ସେତେବେଳେ ଆଉ କିଛି 
ହେଲେ ଆସନି ରହେ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁମାନେ କଲ୍ୟ।ଣକାମୀ, ସମସ୍ତଙ୍କର 
ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ॥୭॥ 
( ତମୋଗଣର ବନ୍ଧନ ) 
ତମସ୍ତ୍ର ଜ୍ଜାନଜଂ ବିଦ୍ଧିଃ ମେ।ହନଂ ସର୍ବ ଦେହି ନାମ୍‌ । 
ପ୍ରମାଦାଳସ୍ୟନିଦ୍ରାଭିସ୍ତନ୍ତି ବଧ୍ଧାତି ଭାରତ ।।୮।। 

ଅନ୍ୟ -¬ ଭାରତ ( ହେ ଭରତ!) ତମଃ ତୂ (କିନ୍ତୁ ତମୋଗୁଣକୁ) ଅଜ୍ଞାନରୂ 
ଉପୂନ୍ନ ) ସର୍ବଦେହି ନାଂ ( ସବୁ ଶରୀରି ମାନଙ୍କ) ମୋହନଂ ବିଦ୍ଧି ( ମୋହୋପ୍।ଦକ ଜାଣ). । 
ତତ୍‌ ( ସେହି ) ପ୍ରମାଦାଳସ୍ଯନିଦାଭିଃ ( ପ୍ରମାଦ, ଆଳସ୍ୟ ଏବଂ ନିଦ୍ରା ଦ୍ାର।) ନି ବଧ୍ବାତି 
( ଦେହୀକୁ ଆବଦ କରେ ) ||୮।| 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତମସୋ ଲକ୍ଷଣଂ ବନ୍ଧକତ୍ୃଞ୍ଚ ଆହ- ତମ ଇତି । ତମଃ ତୁ ଅଜ୍ଞନାତ୍‌ 
ଜାତଂ ଆବରଣଶକ୍ଡି ପ୍ରଧାନାତ୍‌ ପ୍ରକୃତ୍ୟଂଶାତ୍‌ ଉଦ୍‌ଭୂତଂ ବିଦ୍ଧି ଇତ୍ୟର୍ଥ । ଅତଃ ସର୍ବେଷାଂ 
ଦେହି ନାଂ ମୋହନଂ ଭ୍ରାନ୍ତନନକଂ, ଅତଏବ ପ୍ରମାଦେନ ଆଳସ୍ୟେନ ନିଦ୍ରୟ୍ରା ଚ ତତ୍‌ ତମୋ 
ଦେହିନଂ ନିବଧ୍ଧାତି । ତତ୍ର ପ୍ରମାଦଃ- ଅନବଧାନଂ, ଆଳସ୍ୟଂ- ଅନୁଦ୍ୟମଃ ନିଦ୍ରା ଚିରସ୍ଯ 
ଅବସାଦାତ୍‌ ଲୟଃ ॥୮॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ତମୋଗୁଣର ଲକ୍ଷଣ ଓ ବନ୍ଧକତୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]- ତମୋଗୁଣ ଅଧ୍ଞାନରୁ 
ଉପୂନ୍ନ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ଯେଉଁ ଅଂଶ ଆବରଣ- ଶଚ୍ି- ପ୍ରଧାନ ସେଥ୍ରୂ ଉଦ୍ଭୂତ | ଅତଏବ 
ସବୁ ଦେହୀଙ୍କ ପାଇଁ ମୋହନ ଅର୍ଥାତ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନକ । ଅତଏବ ପ୍ରମାଦ, ଆଳସ୍ୟ ଏବଂ 
ନିଦ୍ରା ଦ୍ଵାରା ଏହି ତମୋଗୁଣ ଦେହୀକୁ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ପ୍ରମାଦ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 
ଅନ ବଧାନତା, ଆଳସ୍ୟର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଅନୁଦ୍ୟମ ତଥା ନିଦ୍ରାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଚିରର 
ଅବସାଦଳନିତ ଲୟ ॥୮॥ 

ଅ|ଧ|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା - ଆମ୍ମାରେ ନ ରହି- ଅନ୍ୟ ବସୁରେ ଆସନିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ 
କରିବାର ନାମ ତମୋଗୁଣ ଅଥ୍ଥାତ୍‌ ପିଙ୍ଗଳା ସକଳ ଦେହୀଙ୍କୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାଦେବଙ୍କୁ 
ମୋହିତ କରି ରଖ୍ଛି, ନଚେତ୍‌ ଜୀବ ମାତ୍ରେ ଶିବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କଲେ ଯାହା 
ଗୁରୂବକ୍ଥ ଗମ୍ୟ । ସେ ସକଳ କର୍ମ, ଯାହା ଦାରା ଆବଦ୍ଧ ହେଉଅଛି, ତାହା ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପରେ 
ଆସଡି ସହିତ ତଦ୍ଗତ- ଚିତ୍ତରେ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକଟ କରି ପାଗଳ ପରି ନିରଥକ କାହାକୁ 
କ”ଂଣ କହେ, ତା?ର ଅନୁଧାବନ କରିପାରେ ନାହିଁ | ସେପରି ନ କରି ପାରିବାର 


୧୪୩ 


? । ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା = 
ଚତୁର୍ଦ୍ଧଶୋଃଧାୟଃ ` ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ -ଯୋଗଃ 


କାରଣ ନିଜ ଗର୍ମୀରେ ନିଜେ ଉଛଳି ଉଠେ ଏବଂ ନାଚି ନାଚି ନାନା ରପ ଦେଖାଇ 
ଦେଖାଇ କାଳ ଯାପନ କରେ ଏବଂ କହେ ଯେ ମୋତେ ଫୁରସତ୍‌ ନାହିଁ ଏବଂ ଯାହା 
କିଛି କରେ ତାହା ନିଜେ ବୁଝିପାରେ ନାହିଁ, କାରଣ ଉନ୍ମତ୍ତ ଅଟେ !! 'ଯେଉଁ ଶୂଭ କର୍ମ 
ଆଗେ ଆଗେ ଧାଉଁଛି ଏବଂ ନିଦ୍ରା ଘେରୁଛି !! ଯାହା ଆବଶ୍ୟକ: ନୁହେଁ, ତାଂଠାରୁ 
ମଧ୍ଯ ଅଧ୍କ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂଧାା ସମୟରେ ଶୋଇ ଦିନ ପ୍ରହରକ ପରେ ଉଠେ । ଏହିପରି 
ଅଳସ୍ଯରେ କେତେ ଯେ ଦିନ ବିତି ଯାଏ। ବିନା କଏଦେର - କହିଲେ ବି ମାନେ 
ନାହିଁ- କିପରି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଯେ ବିନାବନ୍ଧନରେ ବନ୍ଧନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ଦୃାର। ନିଜେ ବନ୍ଧା - 
ଅଥାତ୍‌ କେହି କୂହ ବି ନାହିଁ ଯେ ତୁମ୍ଭେ ଶୋଉଛ- ନ କଲ। କାମ କରୁଛ ଇତ୍ୟାଦି ।___ 


---ଯେପରି ଆବିଦ୍ଯାର ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତି, ରଜୋଗୁଣ, ସେହିପରି ଆବିଦ୍ୟାର ଆବରଣ 
ଶକ୍ତି ତମୋଗୁଣ | ତମୋଗଣ ସର୍ବଦା ଜୀବକୁ ଆଚ୍ଛାନ୍ନତ କରି ରଖେ, ମୋହାଭିଭୂତ କରି 
ଦ୍ରିଏ। ଯେଉଁ କାଯ୍ୟ କଲେ କଲ୍ୟାଣ ହେବ, ସେ ଦିଗକୁ ଘୂରି ଦେଖେ ନାହିଁ ଏବଂ ଯେଉଁ 
କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ନିଜର ହାନୀ ହେବ . ସେଥ୍ପତି ଖବ୍‌ ଉତ୍ସାହ ଦେଖାଇବ- ଏହାକୁ ହଁ ପ୍ରମାଦ 
କହନ୍ତି । ସର୍ବଦା ବଦ୍ଧିରେ ଜଡ଼ତା ରହେ, ଅତଏର୍ବଂ ସ୍ଵୟଂ କିଛି ବିଚାର ପୂର୍ବକ କରି ପାରେ 
ନାହିଁ, ସର୍ବଦା ପରମୁ ଖାପେକ୍ଷୀ ରହେ । ଚିତ୍ତର ଏତେ ଅବସାଦ ଯେ, ଯେବେ କିଛି ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ବସେ, ତେବେ ହାଁଇ ଉଠେ, ନିଦ ଆସେ । ହାତରେ ମାଳା ଯେତେ ଗଡୂ ବା ନ ଗଡୂ 
ପଛେ, କାନରେ ଠକ୍‌ ଠକ୍‌ କରି ମଣ୍ଡ ପିଟି ଚାଲେ। ସ୍ନ୍ଦର ଉପଦେଶ ଶୁଣିଲେ ଏତେ ନିଦ 
ଆସେ ଯେ, ଗୋଟିଏ ବି କଥା ଶ୍ରବଣଗେୋଚର ହୂଏ ନାହିଁ । ଧାନରେ ବସିଲେ ନାକ ଗରଜି 
ଉଠେ, କିନ୍ତ ମନରେ ଧାରଣା ହୁଏ ଯେ ସେ ସମାଧ୍‌ସ୍ପ ହୋଇଛି, ଏ ସବ୍ର ବଦ୍ଧିର ବିପର୍ଯ୍ୟୟ 
ଭାବ ତମୋଗୁଣକ୍ର ସବଦା ଘେରି ରହନ୍ତି । ହରି ନାମ - - ସରଣ କରିବା ବେଳେ ଆଳସ୍ୟ 
ଲାଗେ । ଏଣୁ କହେ ଯେ ଏ ସବୁ ହୋ-ହଲ୍ଲା ଭଲ ନୂହେଁ । ଧ୍ଧାନ ବା ସାଧନା କରିବାକୁ ଭଲ 
ଲାଗେ ନାହିଁ । ପଚାରିଲେ କହେ ଯେ ଏ ସବୁର ଅନାବଶ୍ୟକ, ମୋ 'ର ବସିଲେ ତ ଧ୍ୟାନ 
ଆସି ଯାଏ । କିନ୍ତୁ ବସ୍ତୁତଃ ତା 'ର ଧାନ ହ୍ରଏ ନାହ, ଆସେ ନିଦ୍ଲା !! ଏହି ତମୋଗୁଣ 
ବଶରେ ଯିଏ ଯେତିକି ରହିବ ତା'ର ଅଜ୍ଞାନ ସେତିକି ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ସେତିକି ତାଂ ସମ୍ମଖରେ 
ଆମ୍ମା ଘନାଚ୍ଛାଦିତ ପରି ପ୍ରତୀତ ହେବ [ ଏଥ୍‌ର କହିବାକ୍ର ହେବ ଯେ, ତମୋଗୁଣଠାରୁ ବଳି 
ମନୁଷ୍ୟର ବଡ଼ ଶତ୍ରୁ ଆଉ କେହି ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ ଯାହା କରିବେ, ତାହା ହଁ ହେବ ବୋଲି କହ 
ଅନେକ ଲୋକ ଆଳସ୍ଯରେ କାଳକ୍ଷେପ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଏହା ପ୍ରକୃତ ଭଗବତ୍‌ - ନିର୍ଭରତା ନୂହେଁ 
ଭଗବାନ୍‌ ଏହାକ ହି ଦେହୀର ଭ୍ରାନ୍ତ ଜନକ ଭାବ ବା ତମୋଗୁଣ ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି । 
ଆଳସ୍ୟ ଓ ନିଦ୍ରାର ବଶବର୍ତୀ ହେଲେ ଭଗବତ୍‌-ସାଧନା ହଏ ନାହିଁ । ଆମର ଶ୍ଵାସ- କ୍ରିୟା 
କେବେ ଇଡ଼ାରେ ଚାଲେ ଓ କେବେ ପିଙ୍ଗଳାରେ । ଏହି ଶ୍ବାସର ଗତି ଅନୁସାରେ ମନର ରଙ୍ଗ 
ବଦଳିବାରେ ଲାଗେ । ଶ୍ଵାସର ଗତି ପ୍ରତି ଯାହାର ଲକ୍ଷ୍ଯ ନାହ, ୬, ସେ ଚିତ୍ତସ୍ପନ୍ଦନର ସ୍ରୋତରେ 
ନିଜକୁ ଭସାଇ ଦିଏ । ସେ ନିଜେ ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ ତା'ର କାହିଁକି କ୍ରୋଧ ହୁଏ, ସେ କାହିଁକି 
ନିଦ୍ରାତୂର ହୁଏ, କାହିକି ଆଳସ୍ୟର ବଶବର୍ତୀ ହୁଏ । ଯେ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଶ୍ଵାସରେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ବାର ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତ, ସେ ବୁଝନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରାଣର ସ୍ନ୍ଦନ ଅନୁସାରେ ହିଁ ମନ ସ୍ପନ୍ଦିତ 


୧୪୪ 


ଚତୂ ର୍ଦ୍ଦଶୋଏ ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ହେଉଅଛି । ଏହି କାରଣରୁ ଚିତ୍ତରେ ଅବୈଧ ଚିନ୍ତନ ଉଠିବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । କିଛି କ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ଲେ ଅଥବା ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ଗଣର 
ଆକ୍ରମଣରୁ ନିଜର ରକ୍ଷା କର।ଯାଇପାରେ । ଶରୀର ଓ ମନ ନିମନ୍ତେ କିଛି ବିଶ୍ରାମ ବା ନିଦ୍ରା 
ତ ଆବଶ୍ଯକ, କିନ୍ତୁ ଧ୍ୟାନ ରଖ୍‌ବାକୁ ହେବ ଯେ ତାଂର ମାତ୍ରା ସୀମା ଉଲ୍ଲଂଘନ କରି ନ 
ବସୁ । ଏହି ବନ୍ଧନ କେହି ଆମ କାନ୍ଧ ଉପରେ ଚାପି ଦିଏ ନାହିଁ, ଆମେ ସ୍ଵୟଂ ଅବିବେକ ଓ 
ଆଳସ୍ୟ ବଶରେ ଶୁଭ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ନ ହୋଇ ଅଶ୍ରଭ ହାତରେ ଆମ୍ସମପଣ କରୁ !! 


ଏହା ଦ୍ବାରା ଆମେ କେତେ ଯେ ଦୁଃଖ ପାଉ, କିନ୍ତୁ ମୋହ କଟେ ନାହିଁ ॥୮।॥ 
(ତିଗଣର ସାମର୍ଥ୍ଯ) 
ସତତଂ ସୁଖେ ସଞ୍ଚୟତି ରକଃ କର୍ମଣି ଭାରତ | 
ଜ୍ଞାନମାବୃତ୍ୟ ତୂ ତମଃ ପ୍ରମାଦେ ସଞଜୟତ୍ର୍ୟତ ।।୯।॥ 

ଅନ୍ୟ - ¬ ଭାରତ (ହେ ଭାରତ ! ) ସକ୍‌ଂ (ସକ୍‌ରଗୃଣ) ସୁଖେ ସଞୟତି ( ଦେହୀକୁ 
ସୁଖରେ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ କରେ) ରଜଃ କମ୍ମ ଣି (ରଜୋଗ୍ଣ କର୍ମରେ ), ଭତ (ଏବଂ) ତମଃ ତୂ 
( ତମଃ କିନ୍ତୁ) ଜ୍ଞାନମ୍‌ ଆବ୍ତ୍ୟ (ଜ୍ଞାନକୁ ଆବୃତ କରି ) ପ୍ରମାଦେ ସଞ୍ଜୟତି ( ପ୍ରମାଦରେ 
ସଂଯୁକ୍ତ କରେ ) | ୯/॥| 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ସବ୍ବଵାଦୀନାମେବଂ ସ୍ଵସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟକରଣେ ସାମିର୍ଥ୍ୟାତି ଶୟମାହ- ସରଜୁମିତି 1 
ସର୍‌ଂ ସୁଖେ ସଞ୍ଜୟତି- ସଂଶ୍ଳେଷୟତି, ଦୂଃଖଶୋକାଦିକାରଣେ ସତ୍ୟପି ସୁଖାଭିମୁଖମେବ 
ଦେହିନଂ କରୋତୀତ୍ୟର୍ଥ । ଏବଂ ସୁଖାଦିକାରଣେ ସତ୍ୟପି ରଜଃ କର୍ମଣ୍ୟେବ ସଞ୍ୟତି । 
ତମସ୍ତୁ ମହତ୍ସଙ୍ଗେନ ଉତ୍ପଦ୍ୟମାନମପି ଜ୍ଞାନଂ ଆବୃତ୍ୟ- ଆଚ୍ଛାଦ୍ୟ ପ୍ରମାଦେ ସଞ୍ଜୟତି । 
ମହଦ୍‌ଭିଃ ଉପଦିଶ୍ୟମାନସ୍ୟ ଅର୍ଥସ୍ଯ ଅନବଧାନେ ଯୋଜୟତି | ଉତ- ଅପି, ଆଳସ୍ୟାଦୌ 
ଅପି ସଂଯୋଜୟତୀତ୍ୟଥଃ || ୯॥| 

ଅନୁ ବାଦ-[ସର୍‌।ଦି ଗୁଣତ୍ରୟର ହି ଯେ ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍ଵସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟକରଣର 
ସାମର୍ଥ୍ୟାତି ଶୟ ଅଛି ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]- ସତ୍ଵଗୂଣ ସ୍ଖରେ ସଂଗ୍କୁଷ୍ଟ କରେ, ଦୂଃଖ 
ଶୋକାଦିର କାରଣ ଥ୍ଲେ ବି, ଦେହୀଖକୁ ସୁଖାଭିମୁଖୀ କରାଏ, ଏବଂ ସୂଖାଦିର 
କାରଣ ଥ୍ଲେ ବି ରଜଃକର୍ମରେ ସଂଶ୍ଭୃଷ୍ଟ “କରେ | ତମଃ କିନ୍ତୁ ମହତ୍‌ ସଙ୍ଗରେ 
ଉତ୍ପଦ୍ୟମାନ ଜ୍ଞାନକୁ ମଧ୍ଯ ଆଚ୍ଛାଦନ କରି ପ୍ରମାଦରେ ସଂଯୋକି ତ କରେ । ମହତ୍‌ 
ଦୁ।ର। ଉପଦିଶ୍ୟମାନ ବିଷୟରେ ଅସାବଧାନତ। ତଥା ଆଳସ୍ୟାଦି ରେ ମଧ୍ଯ 
ସଂଯୋଜିତ କରେ ।।୯/॥ 

ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --ଅ।ମା|ରେ ସର୍ବ ଦା ରହିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟା ଜଲେ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ପ୍ରକାରରେ ସୁଖର ଉପ୍ପଭ୍ି ହୁଏ ଅ।ପେ ଆପେ ସୁଖରେ ରହି ପରମାନନ୍ଦ ପାଏ, , କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ । ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦକର ମୁଖରେ ବ୍ୟନ୍ତ କରିବାକୁ କାହାରିଠାରେ 
କ୍ଷମତା ନାହିଁ, ଏଣୁ ତାହା ଅବ୍ୟକ୍ତ ନିଜବୋଧରୂପ ଅଟେ - ଅନ୍ୟ କେହି ତାହା ବୁଝାଇ 
ପାରେ ନାହ । ରଜୋଗୁଣରେ ଫଳାକାଡ୍‌ କ୍ଷା “ସହିତ ଫଳ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ହୁଏ, 
ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ଏ ଜମି ଶହେ ବର୍ଗ ପାଇଁ ମୋଂର, ପରେ କାହାର ହେବ, ଏହା ନିଶ୍ଚିତ 
ନୁହେଁ- ଜମି ତ ଦଶ ହାତ ଲମ୍ବା ଓ ସାଢେ ତିନିହାତ ଚଭଡ଼ା, ଏଥ୍ପାଇଁ ଦଶ ଲୋକଙ୍କ ର 


ହତ୍ୟା, କେତେ ରକ୍ତପାତ, କେତେ ଅର୍ଥବ୍ୟୟ ? ଯିଏ ମକଦମା ଲଢି ଲଢି ଫକୀର 
୧୪୫ 


ଏ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀ ଏ 
ଚତୃଜଶେଏସାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଏ ଏ ତୁ ୭୭୭୦ ୦୩୩ 


ହୋଇଗଲା- ପେଶାଦାର ସାଧୂ ହୋଇଗଲ।- ଏହ। ତ ରଜୋଗୁଣର କର୍ମ, ଲେକେ 
ପ୍ରାୟଃ ଏ ପ୍ରକାର କର୍ମରେ ଆବିଷ୍ଟ ରହନ୍ତ- ଅ।ଉ ମୁଁ କିଏ ?- ଆତ୍ମା କଂ ଣ ? ଏହା 
ଜନ୍ମଠାରୂ ମରଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୂଲ୍‌ରେ ବି ମନରେ ଆସିଲ। ନାହିଁ- ତଥାପି ଜ ୍।ନ- 
ସନ ଭାଉଁ ଉ।ଉଁ କରି ଉଠେ ଓ ସେ ଭାବେ ଲୋକଙ୍କ ସାମନାରେ ମହା।ପୁରୂଷ 
ରୂପେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଯିବି, ଅତଏବ ଅନ୍ଯ|ନ୍ୟ ବସୁ ତଥା କଥ|ରେ ଅସକ୍ତିପ୍ବକ 
ପ୍ରାୟଃ ସାର। ସମୟ ଲଗାଇ ଦିଏ। ଯାହା କିଛି ସମୟ ବଞ୍ଚେ- ଘୂଙ୍ଗଡ଼ି ମାରୁ 
ମାରୂ ନିଦ୍ରାରୂପୀ ଅନିୟମିତ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରତିଦିନ ଅ।ବୃତ ରହି ଘୋର ଅନ୍ଧକାରରେ 
ପଡ଼ି ରହେ- ଅତଏବ ପ୍ରକାଶ ନ ହେବା ଦ୍ଵାର। ଅନ୍ଧକ।ର ରେ ରହିବାକୁ ପଡ଼େ। 
ସେହି ପ୍ରକାଶର ଚେଷ୍ଟାପୂର୍ବକ୍‌ ଅନୁସଂଧାନ କରିବ। ଉଚିତ । ଏହ!। ଜାଣି ଓ ଶୂଣ 
ମଧ୍ଯ ସେହି ଅନ୍ଧକାରରେ ରହିବାକୁ ସେ ପସନ୍ଦ କରେ ବୋଲି କହେ- ମୋଂର 
ଧନ ଅଛି, ମୁଁ ଖାଉଛି ପି ଉଛି , ଝାଡ଼ା ପରିଷ୍କାର ` ହେଉଛି- ବେଶ୍‌ ମଉଜରେ ରହିଛି- 
ଏପରି ମିଥ୍ୟା ଅ।ମୋଦରେ ଅଜ୍ତାନାନ୍ଧକାରରେ ମିଛଟାରେ କିଛି ଦିନ ପାଇଁ ମତ୍ତ ରହି 
ଓଡ଼ଶ ପରି ମୃତ୍ୟୁର ସାକ୍ଷାତ୍‌-ଯମ ଆସି ଧରି ନିଏ ।-- 


--ସର୍‌ଗୁଣ ଜୀବକୂ ସୁଖରେ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ କରେ । ଆତ୍ମାରେ ନ ରହି ପାରିବା ହେତୁ 
ପ୍ରକୃତି ସୂଖର ମୁଖ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ। କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆତ୍ମାରେ ସ୍ଥି ତିରୂପକ 
ପରମାନନ୍ଦ- ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁ ଏ । ତାହୀ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ମୁହଁରେ କହିବାର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ | 
କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା କରିବା ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ ସ୍ଖକର ନୁହେଁ, ବରଂ କରିବାରେ ନୀରସ ଜଣା ପଡେ | 
ତଥାପି ଯେ ସବ୍ଵ ପ୍ରବଣଚିତ୍ର, ସେ କ୍ରିୟା କରି ସ୍ବାଦ ନ ପାଇଲେ ବି ପ୍ରତିଦିନ ନିୟମିତ 
ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରି ଥାଏ । ଯିଏ ପ୍ରତିଦିନ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ କ୍ରି ୟା ଅଭ୍ୟାସ କରିଥାଏ, ତା” ମନ 
ଧୀରେ ଧୀରେ ସବ୍ଵଗୁଣରେ ଭରି ଯାଏ । ଦୁଃଖ ଶୋକର ପ୍ରକୃତ କାରଣ ରହିଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ 
ଯିଏ ବଳପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା କରି ବ୍ରସେ, ତା'ର ଯଦି କ୍ରିୟାରେ ଟିକିଏ ବି .ମନ ଲାଗେ ତା' ମନରୁ 
ବିଷୟ ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଏକ ଅନାମୟ ଅବସ୍ଥା ମନକୁ ଘେରି ନିଏ । 
ସେତେବେଳେ ମନର ନିଶ୍ଚିତ ଅବସ୍ଥା ଯୋଗୁଁ ଏକ ପ୍ରକାର ସୁଖ-ବୋଧ ହଏ । ଏଥ୍‌ରେ 
ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ଯେ, ଅର୍ଥ, ସମ୍ମାନ, ଭୋଗାଦି ଲାଭ କଲେ ମଧ ମନରେ ଏକ ପ୍ରକାର ସୁଖର 
ଉଦୟ ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ସେ ସୁଖ ସାବ୍ବିକ ସୁଖ ନୁହେଁ । ଦୁଃଖଂଶୋକ ନ ହୋଇ ମନରେ ହର୍ଷ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଏଣୁ ସେଥ୍‌ରେ କିଛି ସାତ୍ତ୍ିକତା ଥାଏ । ˆସକ୍ଵଗ୍ଣ ସୁଖରେ ଆବଦ୍ଧ ତ କରେ, 
କିନ୍ତୁ ଏ ବନ୍ଧନ- ରୁ ଏତେ ଦୁଚ୍ଛେଦ୍ୟ ନୂହେଁ । ସତ୍ଵୁଗୁଣ ସୁଖରେ କିପରି ଆବଦ୍ଧ କରେ ? 
କ୍ରିୟା କରି କରି ଯେଉଁ ଅଳ୍ପ ଅଳ୍ପ ଶାନ୍ତି ମିଳେ, ଏହି ଦୁଃଖମୟ ଜଗତରେ ତାହା ବଡ 
ଦୂର୍ଲଭ । ସେହି ଶାନ୍ତି ଭୋଗରେ ସେ ପ୍ରତିଦିନ ନିୟମିତ ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରି ବସେ । ଏହି 
ସୁଖର ବନ୍ଧନ ଅବଶ୍ୟ ,ସବ୍ବଗୁଣରେ ରହିଛି | କିନ୍ତୁ ଏହି ବନ୍ଧନ ଶେଷରେ ବନ୍ଧନମୋଚନ 
କରି ଦିଏ । ଏଣୁ ଏହା ମନ୍ଦ ବୋଲି କୁହାଯିବ ନାହ । 

ରଜୋଗୁଣର ବନ୍ଧନ କର୍ମରେ ନି ୟୋଗ କରିବା । ସାଧୁ ହୋଇଗଲେ, ତ୍ୟାଗୀର ବେଶ 
ଧରିଲେ, ତଥାପି କର୍ମ।ସଚ୍ଚି ଯାଏ ନାହିଁ । ସାଧାରଣ ବସ୍ତୁଗୂଡ଼ିକ ଯାହାକୁ ଉପେକ୍ଷା କଲେ 
ବି କାମ ଚଳିବ, ସେ ସବୁ ପାଇଁ ମାସରେ କୋଡିଏ ଥର ଅଦାଲତକୁ ଧାଇଁ ବାରେ ଲାଗେ । 
ସନ୍ୟାସୀର ବାନା ଧାରଣ କଲେ ବି ବିଷୟ-ଭୋଗ ଦିଗକୁ ଖୁବ୍‌ ଆକର୍ଷଣ । ଯଦି କେହି 


୧୪୬୯୬୬ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋେଏଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣନ୍ର ୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


କିଛି କହେ, ତେବେ ବୁଝାଇ ଦିଅନ୍ତି ଯେ, ରାଜା ଜନକଙ୍କ ପରି ସେ ବିଷୟ-ଭୋଗ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ଏଥ୍‌ ଯୋଗ ଆଜି କାଲି ଘରେ ଘରେ ରାଜା ଜନକଙ୍କ ଭିଡ଼ରେ ଲୋକେ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ବିପନ୍ନ ହେଉ ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଧନୀ ସେମାନେ ସାଧସଙ୍ଗ କଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଧନ- 
ମଦର ଦୁଗନ୍ଧରେ ଲୋକଙ୍କୁ ବ୍ୟାକୁଳ କରି ଦି ଅନ୍ତି । ଟଙ୍କା- ପଇସା ତ ଖୁବ୍‌ ଅଛି, ସାଂସାରିକ 
ବସ୍ତ୍‌ ମଧ୍ଯ ଅଭାବ ନାହିଁ । ପେନ୍‌ସନ୍‌ ମିଳଛି- ତଥାପି କିଛି ଭଗବତ୍ଚର୍ଚ୍ଚୀ କରିବାରେ ବା 
ସାଧନ କରିବା ଦିଗରେ କୌଣସି ଧ୍ୟାନ ନାହିଁ । ବୃଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ମଇଳା ଘାଣ୍ଟ ବାର 
ଅଭିଳାଷ ଅତ୍ୟଧ୍‌ କ ବିଦ୍ୟମାନ । ଏ ସବ୍ର ରଜୋଗୁ ଣର ଖେଳ । ରଜୋଗୁଣ ଜୀବକୁ ଏହିପରି 
ଭାବରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ତମୋଗୁଣ ଆହୁରି ଅଦ୍‌ଭୁତ । ତାହା କେବଳ କର୍ଚ ବ୍ୟ- କର୍ମର 
ଅକରଣ ଜନିତ ପ୍ରମାଦରେ ଜୀ ବକୁ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ କରେ । କିଛି ଯେ ବ୍ରଝେ ନାହିଁ, ତା' ନୁହେଁ । 
ଖୁବ୍‌ ବିଚାର-ଶକ୍ତି ବି ଅଛି, କିନ୍ଧୁ ଏତେ ଅଳସୁଆ, ଏତେ ନିଦ୍ବାଳୁ ଯେ ସତ୍ପଥରେ ଯିବାକୁ 
ଇଛା ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସମ୍ଭବତଃ ସତ୍‌ ସଙ୍ଗ କାରଣରୂ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ 
ମଧ୍ଯ ଅଛି, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଆଡକୁ ମନ ବି ଯାଉଛି, କିନ୍ତୁ ସାଧନ ପାଇଁ ଏତେ ସମୟ ଆସନରେ 
ବସି ରହିବ ! ସାଧନ କରିବା ସମୟରେ କେହି ଆସି ଭୂତ ଗପ ଶୁଣାଇବା ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେଲା ତ କାନ ଡେରି ତାହା ହିଁ ଶୁଣିବାକ୍ର ଲାଗିଲା । ଏପରି ଦ୍ରର୍ଲଭ ସମୟ ପ୍ରମାଦରେ, 
ଆଳସ୍ଯରେ, ବୃଥା କାର୍ଯ୍ୟରେ ବିତି ଯାଏ । ଏ ସବୂ ହିଁ ତମୋଗୁଣର ଖେଳ । ଅବିଦ୍ୟାର 
ମାତ୍ରା ଏହି ତମୋଗୁଣରେ ହି ଅଧ୍କ ଦେଖାଯାଏ । ମାତାଲ ଯେପରି ମଳପିଶ୍ତଦେହର 
କୂସ୍ମିତ ଭାବର ଅନୂଦ୍ଭବ କରିପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ତମୋଗୁଣ ଅଞଜ୍ଞାନ- ଅନ୍ଧକାରରେ 
ଆବୃତ ହୋଇ ନିଜ ପ୍ରମାଦ-ଜନିତ ଦୁଃଖ ଅବସ୍ଥାର ଅନୂଭବ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ପରେ 
ଅଚାନକ ଦିନେ ମୃତ୍ୟୁ ଆସି ତାଂକୁ ଲୋକାନ୍ତରକୁ ନେଇ ଯାଏ ।।୯॥ 
( ଦୁଇଟି ଗୁଣର ଅଭିଭବ ଏବଂ ଗୋଟି କର ପ୍ରାବଲ୍ୟ ) 
ରଜସ୍ତମଶ୍ଚ।ଭିଭୂୟ ସତ୍ବ ଭବତି ଭାରତ । 
ରଜଃ ସତ୍ତଵ୍‌ଂ' ତମଙ୍ଟୈବ ତମଃ ସତ୍ଵଵଂ ରଜସ୍ତଥା ।।୧୦॥ 

ଅନୟ --- ଭାରତ (ହେ ଭାରତ ! ) ସରକ୍‌ଂ (ସର୍‌ଗୂଣ ) ରଜଃ ତମଃ ଚ (ରଜୋଗୁଣ 
ଓ ତମୋଗୁଣକୁ ) ଅଭିଭୂୟ (ଅଭିଭୂତ କରି) ଭବତି (ଉଦ୍ଭୂତ ଓ ପ୍ରବଳ ହୁଏ) 
ରଜଃ (ର ଜୋଗ୍ଣ) ସର୍‌ଂ ତମଃ ଚ (ସର୍‌ ଓ ତମୋଗୁଣକୁ ) [ଅଭିଭୂତ କରି]- ତଥା 
(ଆଉ ) ତମଃ (ତମୋଗୁଣ) ସକ୍‌ଂ ରଜଃ ଏବ (ସବ୍‌ ଓ ରଜୋଗୁଣକୁ ) [ଅଭିଭୂତ 
କରି ପ୍ରବଳ ହୁଏ]- ||୧୦। 

ଶ୍ରୀଧର -_ ତତ୍ର ହେତୃମାହ --ରଜ ଇତି | ରଜସମଶ୍ଚେତି ଗୁଣଦ୍ଵୟଂ ଅଭିଭୂୟ 
ତିରସ୍କୃତ୍ୟ ସତକ୍ଵଂ ଭବତି-¬ଅଦୃଷ୍ବଶାତ୍‌ ଉଦ୍‌ଭବତି, ତତଃ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟେ ସ୍‌ ଖଞ୍ଞାନାଦୌ 
ସଂଯୋଜୟତୀତ୍ୟର୍ଥଃ । ଏବଂ ରଜୋଏପି ସର୍‌ଂ ତମଶ୍ଚେତି ଗୁଣଦୃବୟମଭିଭୂୟ ଭଦ୍ଭବତି | 
ତତଃ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟେ ତୃଷ୍ଣାକର୍ମାଦୌ ସଂଯୋଜୟତି । ଏବଂ ତମୋଅପି ସବ୍ଵ୍‌ଂ ରଜଶ୍ଠ ଉଭୌ ଅପି 


ଗୁଣୌ ଅଭିଭୂୟ ଉଦ୍୍‌ଭବତି | ତତଶ୍ଠ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟେ ପ୍ରମାଦାଳସ୍ୟାଦୌ ସଞ୍ଜୟତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ॥|୧୦॥ 
୧୪୭ 


ଏ ] ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। । 
ଚତୁ ର୍ଦିଶୋଃ ଧାୟଃ ଏ ଣ୍‌ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ:' 


ଅନୁବାଦ-¬[ଏହାର ହେତୂ କ'ଣ, ତାହା କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ରଜ ଓ ତମୋଗୁଣକୁ ତିରସ୍କୃତ 
କରି ସତ୍ଵଗୁଣ ଉଦ୍‌ଭୂତ ହରଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟବଶତଃ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ତାଂ ପରେ 
ସ୍ବକାର୍ଯ୍ୟ ସୁଖ ଏବଂ ଛଞାନାଦିରେ ଜୀବକୁ ସଂଯୋଜିତ କରେ । ସବ୍ଵ୍‌ ତମୋଗୁଣକୁ ଅଭିଭୂତ 
କରି ରଜୋଗୁଣ ଉପୂନ୍ନ ହୃଏ ଏବଂ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ ତୃଷ୍ଣା ଓ କର୍ମାଦିରେ ଜୀବକୁ ସଂଯୁକ୍ତ କରେ । 
ତମୋଗୁଣ ମଧ୍ଯ ସକ୍ଵ୍‌ ଏବଂ ରଜଃ ଉଭୟକୁ ଅଭିଭୂତ କରି ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟ 
ପ୍ରମାଦ ଏବଂ ଆଳସ୍ୟରେ ଦେହୀକୁ ସଂଯୁକ୍ତ କରେ ॥୧୦॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ପ୍ରଥମେ ଗୋଟି କୁ ମାରିଲି -_ ମାରି ଦୁଃଖ କରିବାରେ 
ଲାଗିଲି, ଏହି ପ୍ରକାରେ ରଜଃ ଏବଂ ତମୋଗୁଣ ଦ୍ମାରା ଅ।ବୃତ ହୋଇ ସତ୍ଵ୍‌ ଗୁଣାବଲମ୍ବୀ 
ହୋଇ ଗଲି ଅର୍ଥାତ୍‌ କାଶୀକ ଆସି ବ୍ର ହ୍ଚାରୀ ବନିଗଲି--ମାରି କରି ହାୟ-ହାୟ 
କଲି - ର ଜୋଗୁଣରୁ ସତ୍ତଗୂଣକୂ ଆସିଲି, ପୁଣି କହିବାରେ ଲାଗିଲି ଯେ, ହାୟ-ହାୟ 
କଲେ କଣ ହେବ--" ମାରିଲି ତ ଠିକ୍‌ କଲି-__ସତୂଗୁଣରୁ ତ ତମୋ ଗୁଣକ୍ର ଆସିଲି , ପୂଣି 
ଭାବିବାରେ ଲାଗିଲି ଯେ, ଏ କାମ ଭଲ କଲି ନାହିଁ -ପୁଣି ତମୋଗୂଣରୁ ସତ୍ତଗୁଣକୁ 
ଅଅସିଲି । ଏବେ ଯାହାକୂ ମାରିଥ୍‌ଲି ତାଂ ତରଫରୂ ଲୋକେ ପୁଣି ଲଢ଼ାଇ କରିବାକୁ 
ଅ।ସିଲେ--ଅତଏବ ସବ୍‌ଗୁଣରୁ ପୂଣି ରଜୋଗୁଣକୁୂ ଆସିଲି---ଏହିପରି ତାଳପତ୍ରର 
ସିପାହୀକୁ ଯମରାଜ ଏକ ଫଙ୍କାରେ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ନିଃଶ୍ବାସରେ ଉଡାଇ ନେଇ ଯାଆନ୍ତି ।_ - 


--ତିନିଟି ଯାକ ଗ୍ରଣ ଏକ ସମୟରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ ଗୁଣ 
ପ୍ରବଳ ହେଲେ ଅନ୍ୟ ଦୂଇଟି ଅଭିଭୂତ ଅବସ୍ଥାରେ ରହଚ୍ି, କିନ୍ତୁ ନଷ୍ଟ ହୂ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଏହି 
ଗଣ ସବ ଅବସ୍ଥାରେ ହ ମିଶି ରହିଥାଂନ୍ତି । ସତ୍ଵର୍ଗୂଣର ଉଦୟ ହେଲା ବୋଲି ସେତିକିବେଳେ 
କହାଯାଏ, ଯେତେବେଳେ ସରତ୍ବଗୂଣ ପ୍ରବଳ ହୋଇ ଶିର ଉଠାଇ ଠିଆଁ ହୁଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟ 
ଦୂଇଟି ଅଭିଭୂତ ଭାବରେ ରହନ୍ତି । ଯେଉମାନେ .ନିଜ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖନ୍ତି, ସେମାନେ ବୁଝି 
ପାରନ୍ତି ଯେ, କେଉଁ ଗ୍ରଣ କେତେବେଳେ ମଥାରେ ଚଢ଼ି ବସିଛି । ଯିଏ ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ 
ମନକୁ ନିଯ଼କ୍ତ ନ ରଖନ୍ତି ତାଂଙ୍କୁ ଗୁଣଗୁଡିକ ନିଜ ଇଚ୍ଛାନୁସା।ରେ ନଚାନ୍ତ । ତେଣୁ ତାଙ୍କର 
କେତେବେଳେ ବେଶ୍‌ ସାବ୍ବ୍ରିକ ଭାବ, କେତେବେଳେ ରାଜସିକ ତ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ 
ତାମସିକ ଭାବ ଉଦୟ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । ସେହି.ଭାବ ଦେଖ୍‌ ବ୍ରଝାଯାଏ ଯେ, ତାଂ "ଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଏବେ କେଉଁ ଭାବ ଖେଳ କରୁଛି । ଶ୍ଵାସର ଗତି ଦେଖ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବୁଝାଯାଇ 
ପାରେ ବୋଲି ପୂର୍ବରୂ ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଅଛି । 

କିନ୍ତୁ ଏହି ଗୁଣଗୁଡିକ ସ୍ଲେହାରେ ଆସି କ'ଣ ଦେହୀକୁ ଆକ୍ରମଣ କରନ୍ତି ? ତାହା 
ନୁହେଁ, ଏହା ହେଉଛି ଜୀବର ପୂର୍ବ କର୍ମ ବା ଅଦୃଷ୍ଟ | ବେଶ୍‌ ଭଲ ଲୋକଟି ବସି ଅଛି, ହଠାତ୍‌ 
ଭିତରେ ଭୂତ ରାଗି ଉଠିଲା, ମନଟା ସେତେବେଳେ ତମୋଭାବରେ ଅଭିଭୁତ ହୋଇ ପଡିଲା । 
ଏହି ସବୁ _ଗ୍ରଣକ୍ରିୟା ପୂର୍ବସୂତ୍ର ଧରି ଦେହୀକୁ ବିକଳ କରିଥାଏ । ବାହୀର ଦିଗରୁ କେବେ 
କେବେ କୌଣସି କାରଣ ଖୋଜି ପାଇବା ହୁଏ ନାହିଁ । ଅଥଚ ମନଟା କେବେ: ଆନନ୍ଦିତ, 
କେବେ ବିଷାଦିତ ହେଉଅଛି । ଏହା ହିଁ ରଜୋଗୁଣଜନିତ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଭାବ । 


ସାଧାରଣ ଲୋକେ ? ଅଧ୍କ!ଂଶ ସମୟରେ ସ୍ରୋତରେ ପଡିଥ୍ବା ' ତ୍ଵଣ ପରି ଗଣ କର୍ମ 
ଦ୍କାର। ଅଭିଭୂତ ହ ଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସାଧକ ପୁରୂଷ ଏପରି  ପ୍ରମାଦଗ୍ରସ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ ନାହିଁ | ସେ ସର୍ବଦା 
ପ୍ରାଣରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖନ୍ତ । ଏଣୁ କୌଣସି ' ଗୁଣ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୀତିରେ ପ୍ରବଳ ହେଲେ ବି ତା” ଙ୍କ 


୧୪୮ 


ଟାତୂର୍ଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଏକାବେଳକେ ଅଭିଭୂତ କରିପାରେ ନାହିଁ । କୌଣସି ଗୁଣକୂ ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦେଲେ ତାହା ଅତି 
ମାତ୍ରାରେ ଦେହକୁ ମାଡି ବସେ । ଏଣୁ ଗୁଣ ପ୍ରତି ବା ପ୍ରାଣ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍୍‌ବା ଆବଶ୍ୟକ | 
ଯିଏ ଅଳସ୍‌ଆ, ଯଦି ନିଜର ଏହି ତମୋଗଣ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନତା ଦେଖାନ୍ତି, ତେବେ ତା'ଙ୍କୁ 
ଏହି ତମୋଗ୍ରଣ ଏପରି ଆକ୍ରାନ୍ତ କରିବ ଯେ, ତା'ଙ୍କୁ ତାହା ସ୍ଵାଭାବିକ ଜଣା ପଡିବ ଏବଂ 
ତା”ଙ୍କ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ତାହା ସତେ ଯେପରି ଡେରା ଜମାଇ ଦେଇଥ୍‌ବାର ଦେଖାଯିବ । 
ଏହିପରି ସବଗ୍ରଣ ପ୍ରବଳ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଜୀବ ଅଭ୍ୟାସବଶତଃ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଭାବରେ 
ସେଗୁଡିକୁ ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦେବ, ସେଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରକାର ପ୍ରବଳ ବା ଦୂର୍ବଳ ଭାବରେ ଦେହୀକ୍ର 
ଆକ୍ରାନ୍ତ କରିବେ |।୧୦।॥ 
( ଗୁଣଗୁଡିକର ବୃଦିର ଚିହୁ ) 

ସର୍ବ ଦବାରେଷୁ ଦେହେସ୍କିନ୍‌ ପ୍ରକାଶ ଉପଜ।ୟତେ । 

ଜ୍ଞାନଂ ଯଦା ତଦା ବିଦ୍ୟାଦ୍‌ ବିବୁ ଂ ସତ୍ଵ୍ଵମିତ୍ୟୁତ ।।୧୧। 

ଅନୟ -¬ ଯଦା (ଯେତେବେଳେ) ଅସ୍କନ୍‌ ଦେହେ ( ଏହି ଦେହରେ ) ସର୍ବ ଦୃ ।ରେଷୁ 
(ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପରେ) ଜ୍ଞାନଂ ପ୍ରକାଶଃ ( ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ପ୍ରକାଶ) ଉପଜାୟତେ ( ଆବିର୍ଭୂତ 
ହଅନ୍ତି) ତଦା ଉତ ( ସେତେବେଳେ ) ସରଚ୍‌ଂ ବିବୃଦ୍ଧଂ ( ସକ୍‌୍ଗୁଣ ବିଶେଷରୂପେ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହଅନ୍ତି) ଇତି ବିଦ୍ୟାତ୍‌ ( ଏହା ଜାଣ ) !|୧୧॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଇଦାନୀଂ ସବ୍ବାଦୀନାଂ ବିବୃଦ୍ଧାନାଂ ଲିଙ୍ଗାନି ଆହ ସର୍ବଦ୍ବା।ରେଷୁ ଇତି 
ତ୍ରି ଭିଃ | ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଆମ୍ବ ନୋ - ଭୋଗାୟତନେ ଦେହେ ସର୍ବେ ଷ୍‌ ଅପି ଦ୍ବାରେଷୁ-¬ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦିଷୁ 
ଯଦା ଶବ୍ଦାଦି ଜ୍ଞାନାତ୍ମକଃ ପ୍ରକାଶ ଉପଜାୟତେ--ଉପୂଦ୍ୟତେ, ତଦା ଅନେନ ପ୍ରକାଶଲିଙ୍ଗେନ 
ସକ୍ଵଂ ବିବ୍ୃଦ୍ଧଂ ବିଦ୍ୟାତ୍‌---ଜାନୀୟାତ୍‌ । ଉତଶବ୍ଦାତ୍‌ ସୁଖାଦି ଲିଙ୍ଗେନାପି ଜାନୀୟାତ୍‌ 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । ।। ୧॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ ଏବେ ସବ୍ାଦି ଗୁଣଗୁଡିକର ବିଶେଷରୂପେ ବୃଦିର ଚିହୁ ତିନିଟି ଶ୍ଲୋକରେ 
କହନ୍ତି] ଆତ୍ମାର ଏହି ଭୋଗାୟତନ ଦେହର ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ଦ୍ବାର ଗୁଡିକରେ ଯେତେବେଳେ 
ଶବ୍ଦାଦି ଜ୍ଞାନମୟ ପ୍ରକାଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରକାଶ- - ଚିହୁ ଦ୍ବାରା ଜାଣି ବାକ୍ର 
ହେବ ଯେ, ସବ୍‌ଗୁଣ ବିଶେଷରୂପେ ବୃଦିପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ! “ଉତ ଶବ୍ଦ ଦାରା ସୁଖାଦି ଚିହୁଗୁଡିକ 
ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ସତ୍ଵଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ବୋଲି ଜାଣିବା ଉଚିତ ॥୧୧॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଏହି ଦେହରେ ସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଆମ୍ମାର 
ପ୍ରକାଶ ଗୁରୁ ବାକ୍ୟ ଦୁଃ ରା ଉପୂନ୍ନ ହୋଇପାରେ । ତାହା କ୍ରିୟା ସ୍ଵରୂପ ଞ୍ଚାନ, ଯାହା 
ଗୁରୁ ବକ୍ତ ଗମ୍ୟ ଅଟେ। ସେହି ବିଦ୍ୟା ହିଁ ବିଦ୍ୟା, ଅ।ଉ ସବ୍‌ ଅବିଦ୍ୟା । ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା 
ଜାଣବା ହିଁ ଜାଣିବା, ଆଉ ସବୁ ଅଜ୍ଞତା | ସେହି କିୟାକ ବୃଦ୍ଧି କରିବା ହିଁ ସତ୍ତ୍‌ଗୂଣରେ 
ରହିବ। |-¬- 

-_-ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଗୁଣ ବୃଦି ପରାପୁ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଗୁଣର କିପରି 
ଚିହୁ ଦେଖାଯାଏ, ସେ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଯେତେ ବେଳେ ସବ୍‌ଗୁଣର ବୃଦ୍ଧି 
ପ୍ରାପ୍ତି ହଏ ସେତେବେଳେ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରା ସାନ୍ତି କ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଯାଏ. 
ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ- ପ୍ରବାହ ଚଳେ, ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି ଭୁମ-ପରମାଦ ରହେ ନାହିଁ, 


୧୪୯ 


କଁ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଛି 
ଚତୂର୍ଵ୍ଧଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଯାହାର ଯାହା ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୁପ ତାହା ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସବ୍ଵ୍‌ଗୂଣଶାଳୀ ସାବ୍ଵିକ ପୁରୁଷର 
କଥାବାର୍ରା, ଭାବ-ଭଙ୍ଗିମା ଆଦିରେ ମଧୁ ସାର୍ଵିକତାର ଚିହ୍ନ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ତା' ମୂଖରୂ ଏପରି କଥା ବାହାରେ ନାହିଁ ବା ତାଂର ମନ ଏପରି କିଛ ମନନ କରିପାରେ 
ନାହିଁ, ଯାହା ସାବ୍ଵରିକତା ବିରୋଧୀ ହୁଏ ବା ଇନ୍ଦି ୟାଦି ନିମନ୍ତେ ଉତ୍ତେଜକ ବା ଅବସାଦ- 


ଜନକ ହୂଏ | ସେତେବେଳେ ସାଧକ ଏହି ଉପନିଷଦ୍‌ -କଥ୍ତ ପ୍ରାର୍ଥନା- ବାକ୍ୟର ସଫଳତା 
ନିଜ ଭିତରେ ର ପାରନ୍ତି--- 


“' ‡ ଭଦ୍ରଂ କର୍ଣ୍ରେଭିଃ ଶୃଣ୍ୟାମ ଦେବାଃ 
ଭଦ୍ରଂ ପଶ୍ୟେମାକ୍ଷଭି ର୍ଯ ଜତ୍ରାଃ ।।? 


' ହେ ଦେବଗଣ ! ଯଜ୍ଞ-ପରାୟଣ ହୋଇ ଆମେ କାନ ଦ୍ବାରା ଉଭଭମ ବିଷୟଗୁଡିକ୍ସ 
ଶ୍ରବଣ କରୁଁ, ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ଭମ ବିଷୟ ଦର୍ଶନ କରୁ ॥|'? _ସତ୍ତ୍ୁଗୁଣ ପ୍ରଦୃଦ୍ଧ ହେଲେ କଣ୍ଠ 
ଏପରି ଶବ୍ଦ ଶରଣି ପାରେ, ଯାହା ଶୁଣି ନେଲେ ମନର ବହିମୁଖ-ଭାବ ସ୍ଵତଃ ତି ରୋହିତ 
ହୋଇଯାଏ । କେବଳ ଏ କଥା ନୁହେଁ, ଅଶବ୍ଦର ଶବ୍ଦ, ମୁରଜମୁରଲୀର ତାନ ଶୁଣି ମନଃ 
ପ୍ରାଣ ବିମୋହିତ ହୋଇ ଉଠନ୍ତି । ବାହ୍ୟ- ଦର୍ଶନ, ଅନଶ୍କ୍ଷ ଖୋଲିଯାଏ | ସାଧକ ନ ଜାଣେ 
କେତେ ଯେ ଅପୂର୍ବ ଦୃଶ୍ୟସବୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ସମସ୍ତ ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟକୁ ଭ୍ରଲି ଯାଏ । ଏପରି 
ପବିତ୍ର ସଗନ୍ଧ ଉଦୟ ହଏ, ଯଦ୍ଵାରା ନାସିକା ପବିତ୍ର ଗନ୍ଧରେ ' ଆମୋଦିତ ହୋଇ ଉଠେ । 
ଜିହ୍ବାରେ ` ଏପରି ରସାସ୍ନାଦନ ହେବାରେ ଲାଗେ ଯେ, ସେହି ରସର ତୂଳନା ବାହ୍ୟ ରସରେ 
କରାଯାଇ ପାରେ ନାହ । ଏହି ପରି ଭାବରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- -ଦୃାରଗୁଡିକ ଉପରେ ଦି ବ୍ୟ- ଭାବ ଫଟି 
ଉଠେ । ମନ ଏତେ ସିର ହୋଇଯାଏ ଯେ, ତାହା ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ ଶାନ୍ତ ଚିରରାକାଶ ଶରତ୍‌ - 
କାଳୀନ ମେଘମୁକ୍ତ ସନ୍ଥ ଆକାଶ ପରି ସୁନିର୍ମଳ ଶ୍ୟାମଳ ଶୋଭାରେ ର ଉତୁ ଲୁ ହୋଇଉଠେ | 
ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦି କେହି ଗାଳି ବି ଦିଏ ତ ଖରାପ ଲାଗେ ନାହିଁ । କେହି ସର୍ବସ୍ଵ ନେଇ 
ଗଲେ ମଧ୍ଯ କିଛି କ୍ଷତି ଜଣା ପଡେ ନାହିଁ । ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣବାୟୁ ପ୍ରବାହିତ 
ହଏ, ସେତିକିବେଳେ ଏ ଅବସ୍ଥା ହଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ତାହା ହ ଅସଲ 
ବିଦ୍ୟା ବା ଞ୍ଚାନନ ଆଉ ସବୁ ଅଜ୍ଞାନ । ଯିଏ ଯେତିକି ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କରେ, ତାଂର 
ସକ୍‌ଗଣ ସେତିକି ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ । ଏଥ୍୍‌ପାଇଁ କବୀର କହନ୍ତି ଯେ, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପାଇବା 
ପାଇଁ ଏହି ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ ସ୍ୟାହୀ ବନୀଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଖୁବ୍‌ ପରିଶ୍ରମ କର ଏବଂ ସେହି 
ମସୀରେ ରାମଙ୍କ ନାମ ଲେଖ୍‌ ପଠାଅ । ଏହିପରି ଯିଏ 'ଆଠ ପ୍ରହର ଲାଗି ରହେ, ସେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରେମାସ୍ଵାଦନର ନିଶାରେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ । କବୀର ଆହୁରି ଉତ୍ସାହର 
ସହିତ କହନ୍ତ--- 

“ପ୍ରେମ ପିୟାଲା ଭରି ପିୟା କବିରା ରଟି ଗୁରୁଜାନ | 
ଦିୟା ନଗାରା ଶବ୍ଦକା, ଲାଲ ଖଡା ମୈଦାନ ॥। ” 


କବୀର କହନ୍ତି ଯେ, କ୍ରିୟା କରି କିୟାର ପରାବସ୍ାରୂପକ ପ୍ରେମପ୍ୟାଲ୍ଯା ଭରି ପିଅ, 
ଯାହା ଦ୍ବାରା ଦେହ- ଇନ୍ଦ୍ର ୟ- ମନ-ପ୍ରାଣ ସବୁ ପ୍ରେମରେ ଭରି ଉଠୁ । ଏ ପ୍ରକାର ଗୁରୂପ୍ରଦର 
ସାଧନାକୁ ଦିନ ରାତି ରଟି ଚାଲ । ତେବେ ତୂମ୍ଭେ ଅନେକ ଅପୂର୍ବ ସୁନ୍ଦର ଦୃଶ୍ୟକ ଅନେକ 
ଅଦ୍ଭୂତ ବ୍ୟାପାର ଦେଖ୍‌ ପାରିବ । ଯେପରି ରାଜା ଆସିଲେ ତା ଙ୍କ ଆଗମନର ଚିହ୍ନ ସ୍ଵରୂପ 
ନାନା ପ୍ରକାରର ସୁସ୍ଵର-ସଂଯୁନ୍ତ ବାଜା ବାଜିବାରେ ଲାଗେ, ସେହିପରି ଏହି ଦେହ ଭିତରେ 


୧୫୦ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ଏ ଗୁଣତ୍ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଓଁକାରର ବି ବିଧ ନାଦ ଝଙ୍କୃତ ହେବାରେ ଲାଗିବ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଦେଖ୍ବ ଯେ, ତୁମ୍ଭର 
ଯେଉଁ ସର୍ବସ୍ଵ ଲୀାଲମଣି ସେ ମୈଦାନରେ -ଚି ଦାକାଶର ପ୍ରାନ୍ତରରେ ଅପରୂପ ଦିବ୍ୟ 
ବେଶଭୂଷାରେ ସଜ୍ଜିତ ହୋଇ ତୂମ୍ଭର ଚିରଦିନର ଆଶା ସଫଳ କରୁ ଅଛନ୍ତି ।।୧ ୧॥ 
(ରଜୋଗୁଣର ବୃଦିର ଚିହ୍‌) 
ଲୋଭଃ ପ୍ରବୃତ୍ତିରାରମ୍ଭଃ କର୍ମଣାମଶମଃ ସ୍ଵହା। 
ରଜସ୍ୟେତାନି ଜାୟନ୍ତେ ବିବୃ ଦ୍ଧେ ଭରତର୍ଷଭ ।।୧୨। 

ଅନୟ -_- `ଭରତଷଭ (ହେ ଭରତଶ୍େଷ୍ !) ଲୋଭଃ (ପରଦବ୍ଯ ଗ୍ରହଣ ଇଛା) 
ପ୍ରବୃରିଃ ( ସର୍ବଦା କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗି ରହିବା) କର୍ମଣ।ା ଆରମ୍ଭଃ ( କର୍ମରେ ସତତ ଉଦ୍ୟମ ) 
ଅଶମଃ ( ଅଶାନ୍ତି ବା ଅସ୍ଥିରତା ବା ଉପଶମ ରହିତ ହର୍ଷ ରାଗାଦି ପ୍ରବୃଭି ) ସ୍ତୃହା ( ସକଳ 
ବସ୍ତୁ ପାଇବାର ତୃଷ୍ଣା) ଏତାନି (ଏ ସବୁ ଚିହୁ ) ରଜସି ବିବୃଦ୍ଧେ (ରଜୋଗୁଣ ବୃଦି ହେଲେ) 
ଜାୟନ୍ତେ ( ଉପୂନ ହ ଅନି ) || ୧୨॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ-_ ଲୋଭ ଇତି | ଲୋଭଃ ଧନାଦ୍ୟାଗମେ ବହୁଧା ଜାୟମାନେଏପି 
ପୁନଃ- ପୁନଃବର୍ଵ ମାନୋଃଭି ଳାଷଃ | ପ୍ରବୃଭିଃ- ¬ ନିତ୍ୟଂ କୁର୍ବଦୁପତ।, କର୍ମ ଣାମାରଭ୍ୟଃ 
ମହାଗୃହାଦି ନିର୍ମାଣୋଦ୍ୟମଃ | ଅଶମଃ- _ଇଦଂ କୃତ୍ପା ଇଦଂ କରିଷ୍ୟାମିତ୍ୟାଦି- ¬ ସଙ୍କଳ- 
ବିକନ୍ଥାନୁପରମଃ । ସୃୃହା- -ଉଚ୍ଚାବଚେଷୁ ଦୃଷ୍ଟମାତ୍ରେଷୁ ଇତସ୍ତତୋ ଜିଘୃକ୍ଷା | ରଜସି ବିବୃଦ୍ଧେ 
ସତି ଏତ।ନି ଲିଙ୍ଗାନି ଜାୟନ୍ତେ। ଏଭିଃ ଲିଙ୍ଦୈଃ ର ଜୋଗୁଣସ୍ୟ ବିବୃଦ୍ଧଂ 
ଜାନୀୟାଦିତ୍ୟର୍ଥଃ ||୧୨॥ 

ଅନୁବାଦ ¬+[ପୁଣି କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ଲୋଭ-_ ନାନା ପ୍ରକାରରେ ଧନାଦି ଆଗମ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ପନଃ ପୂନଃ ତା'ର ବୃଦ୍ଧି କରିବାକୁ ଅଭିଳାଷା । ପ୍ରବୃରି--ସଦା କର୍ମରେ ଲାଗି ରହିବା ! 
କର୍ମସବ୍ରର ଆରମ୍ଭ -ମହଲ-_ଅଟ୍ଟାଳିକା ଆଦିର ନିମାଣ ପାଇଁ ଉଦ୍ୟମ । ଅଶମ--ଏହା 
କରି ସାରି ତାହା କରିବି ଇତ୍ୟାଦି ନିରନ୍ତର ସଂକନ୍ଧବିକନ୍ପର ଅଶାନ୍ତ ଭାବ । ସ୍କୃହା- ¬ବସୁକ 
ଦେଖ୍‌ବା ମାତ୍ରେ, ତାହା ଉତ୍ତମ ହେଉ ବା ନ ହେଉ; ସଂଗ୍ରହର ଇଛା । ରଜୋଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି 
ହେଲେ ଏ ସବୁ ଚିହ୍ନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏ ସବୁ ଚିହ୍ନ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବା ଆବଶ୍ୟକ ଯେ, 
ରଜୋଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ହୋଇଛି ! || ୧୨॥ 

ଆଧ୍ବାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଇଚ୍ଛାପୂର୍ବ କ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଅ।ସ ୍ଜି 
ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କରି କରି ତଦ୍‌ଗତଚିତ୍ତ୍‌ ହେବା ପୂର୍ବ କ୍ଷଣର' ନାମ ଲୋଭ, , ପ୍ବୃରି-¬¬ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ସେହି ଅର୍ଥରେ ସଦା ସର୍ବଦା | ତଦୁପ ହୋଇ ମନକୂ ସେଥ୍‌ରେ ହଁ ରଖ୍ବାର 
ନାମ ପ୍ରବୃତ୍ତି କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ଭଲ କରି ଆଖ୍‌ରେ ଦେଖ୍‌ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଅଚାନକ 
କୌଣସି କାମ କରିବାର ନାମ ଆ ରମ୍ଭ | ଫଳାକାଡ୍କ୍ଷା ସହିତ କୌଣସି କାମ କରିବାର 
ନାମ କର୍ମ । ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରେ ଇନ୍ଛାରହିତ ନ ହୋଇ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏହି ଦ୍ବାରକୂ ଦେଖୁଛି, 
ପୁଣି ଅନ୍ୟ ଦ୍ମାରକୁ ଯିବି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁନ୍ସିଫ୍ଙ୍କର ଅଦାଲତ, ` ଛୋଟ ଅଦାଲତ, ବଡ 
ଅଦାଲତ ଇତ୍ୟାଦି । ଏ ସବୁ ରଜୋଗୁଣର କର୍ମ, ରଜୋଗୁଣ-ବୃହଝିର କର୍ମ | ¬- 


--_ରଜୋଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ କି କି ଚିହ୍ନ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଥାଏ, ଏହା ହି ଭଗବାନ୍‌ 
କହ ଅଛନ୍ତି । (୧) ଲୋଭ-କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖ୍‌ବା ମାତ୍ରେ ତାହା ପାଇବା ପାଇଁ 


୧୫୧ 


‡ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ଚତୁ ଦ୍ଦ୍ଶୋଵଧ୍ୟାୟଃ ୦ ୩ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭୀଗ-ଯୋଗଃ 


ଆସଚ୍ଥି ପୂର୍ବକ ଲାଳାୟିତ ରହିବା---ବହୁତ ଧନାଗମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆହୁରି ଅଧ୍କ ପାଇବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା, ଯାହା କିଛି ସାମନାରେ ଆସେ ତାହା ହିଁ ସଂଗ୍ରହ କରି ଘରେ ସାଇତି ରଖ୍‌ବାର 
ଇଛା | (୨) ପବୃରି--ସର୍ବଦା କିଛି ନା କିଛି ନେଇ ବ୍ଯସ୍ତ ରହିବା। ଥରେ ମନ ଲାଗି 
ଗଲା । ସେଥ୍ରେ ମନକୂ ଲଗାଇ ରଖ୍୍‌ବା । ଆହା ! ତା” ଗହଣାଟି -କେମିତି ! ଆହା ! ତା' 
ଘରଟି କେମିତି । ଆହା ! ତା' ବଗିଚାଟି କେଡେ ସନ୍ଦର--ଏ ସବୁ କଥା ସଦା ମନରେ 
କଳ୍ପନା କରି ଚାଲିବା ତଥା ଏ ସବ ବିଷୟ ସଂ ଗ୍ରହରେ ଦିନ ରାତି ପରିଶ୍ରମ କରିବା 
( ୩) କମାରମ୍ଭ- ବଡ ବଡ ମହଲଂ- ଅଟ୍ଟାଳିକା ଆଦିର ନିର୍ମ।ଣରେ ଉଦ୍ୟୋଗ । ନିଜ ପାଖରେ 
ବହୁତ କିଛି ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଅଧ୍କାର ବୃଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ସତତ ଉଦ୍ୟୋଗ । (୪ ) ଅଶମ- 
ମନରେ ଶାନ୍ତି ନାହିଁ, ସର୍ବଦା ମନରେ ସଂକନ୍ଥ-ବିକଳ୍ପର ତରଙ୍ଗ ଉଠେ, ମକଦ୍ଦମୀ କରିବା, 
କେବେ ହାରିବା, କେବେ ଜିତିବା, ହାରି ଲେ ପୁଣି ଉଚ୍ଚ ଅଦାଲତକୁ ଯିବାକୁ ଇଛା ଇତ୍ୟାଦି | 
(୫) ସୃହା-ଦବ୍ୟ, ଭୂମି, ଧନ, ସୀ ସବୁ କିଛି ମୋ'ର ହେଭ, ଏହିପରି ମନକୁ ମନ ବକି 
ଚାଲିବା । 


ଏ ସବୂ ରଜୋଗୁଣର ବୃଦ୍ଧିର ଲକ୍ଷଣ । ଇଡାରେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରବାହିତ ହେଲେ, ମନର 
ଏହିପରି ଅବସ୍ଥା ହୋଇଥାଏ ॥।୧୨।। 


ଅପ୍ରକାଶୋଃପ୍ରବୃ ଭିଶ୍ଚ ପ୍ରମାଦୋ ମୋହ ଏବ ଚ ।॥ 
ତମସ୍ୟେତାନି ଜାୟନ୍ତେ ବିବୃଦ୍ଧେ କୁରୂନନ୍ଦନ ॥୧୩॥। 


ଅନ୍ୟ --¬ କରୁନନ୍ଦନ ( ହେ କୁରୁନନ୍ଦନ ! ) ଅପ୍ରକାଶଃ ( ଆବରଣ ଜ୍ଞାନର ଅଭାବ ) 
ଅପ୍ରବୃରିଃ ଚ (କର୍ମରେ ଅନୁଦ୍ୟମ, ଆଳସ୍ୟ) ପ୍ରମାଦଃ ( ଅନବଧାନତା, କରଉଁ ବ୍ୟର ବିସ୍ଫତି ) 
ମୋହଃ ଏବ ଚ ( ତଥା ମୋହ, ଆଚ୍ୁନ ଭାବ, ବହିର ବିପର୍ଯ୍ୟୟ) ଏତାନି (ଏସବୂ) ତମସି 
ବିବୃଦ୍ଧେ ( ତମୋଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ) ଜାୟନ୍ତେ .( ଉପର ହ ଅନି) ।।୧୩। 

ଶ୍ରୀଧର - କିଞ୍ଚ, ଅପ୍ରକାଶ ଇତି । ଅପ୍ରକାଶଃ-¬ବି ବେକଭୁରଂଶଃ, ଅପ ବୃରିଃ 
ଅନୁଦ୍ୟମଃ, ପ୍ରମାଦଃ _କରଁବ୍ୟାନୁ ସଂଧାନରାହି ତ୍ୟମ୍‌ । ମୋହଃ ମିଥ୍ୟାଭିନିବେଶଃ, ତମସି 
ବିବୃଦ୍ଧେ ସତି ଏତାନି ଲିଙ୍ଗାନି ଜାୟନ୍ତେ । ଏତୈଃ ତମସୋ। ବୃଦ୍ଧି ଜାନୀୟାଦିତ୍ୟର୍ଥଃ ।॥ ୧୩॥। 


ଅନୁବାଦ--[ ଆହୁରି କହୁଅଛନି]- ଅପ୍ରକାଶ ବିବେକଭୁଂଶ, ଅପରବୃଭି-¬ଅନୁଦ୍ୟମ, 
ପ୍ରମାଦ କର୍ଭବ୍ୟ ବି ଷୟରେ ଅନୁ ସଂଧାନର ଅଭାବ, ମୋହ-¬ ମିଥ୍ୟା ଅଭିନିବେଶ, 
ତମୋଗୁଣର ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ଏ ସବୁ ଚିହ୍ନ ପ୍ରକାଶି ତ ହୋଇ ଥାଏ । ଏହି ଚିହ୍ନ ଗୁଡିକରୁ ଜାଣିବା 
ଉଚିତ ଯେ, ତମୋଗୁଣର ବୃଛି ହୋଇ ଯାଇଅଛି ।।୧୩॥। 


ଆଧ୍ଧାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। -- ଅନ୍ଯ ଦିଗକୁ ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କଲେ ଆତ୍ମାତରିକ୍ତ 
ତମୋଗୁଣରେ ରହି ରହି, ଅନ୍ୟ ପ୍ରବୃଉଁ ଭଲ ଭାବରେ ଆସନିପୂର୍ବକ ତଦ୍‌ ଗତଟିତ୍ 
ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ହିଁ ହୋଇଯିବ। .ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ତଥ। ଆପେ ଆପେ 
ତା? ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ମଗ୍ନ ରହିବା, ଏ ସବ୍ର ତମୋଗୁଣ ବୃଦ୍ଧିର କର୍ମ | -- 


---ତମୋଗୁଣ ବୃଦି ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପିଙ୍ଗଳାରେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରବାହିତ ହେଲେ ଯେଉଁ ସବୁ 
ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ତାହା କହୁ ଅଛନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସବୁ କିଛି ଅପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ଜ୍ଞାନ 
କଥା ଶୁଣାଇଲେ ମଧ୍ଯ ମଥାରେ ଢ଼ୂକେ ନାହିଁ । ଜନ୍ମ-ଜର।- ମରଣରୂପକ ଭୟର କାରଣ 


୧୫୨ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଚଶୋଃ ଧାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଥାଇ ମଧ୍ଯ ତା ର ପ୍ରତିକାରରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ନ ହେବା । ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବିବେକ 
ବୁଦ୍ଧିର ଉଦୟ ନ ହେବା । ଠିକ୍‌ ସମୟରେ କର୍ଭ ବ୍ୟାନୁ ସାରେ ସାଧନାଦି କର୍ମ ଗୁଡିକ ଭୂଲିଯିବା, 
ମୋହବଶତଃ ମଦ୍ୟପାନାଦି ଅନର୍ଥ ଗୁଡିକରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା । ବିପରୀତ ବଦ୍ଧି- ଯାହା କଲେ 
କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ । ତାହା ନ କରିବା । ନିଦ୍ରା, ଆଳସ୍ୟ, ଶୋଇ ରହିବା, କଦାପି କିୟା କରି ବାକୁ 
ଇଛା ନ ହେବା । ଯେତେବେଳେ ଏ ସବୁ ବୃରିଗୁଡିକ ସୂରିତ ହୋଇଥା' ି | ସେତେବେଳେ 
ବଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ତମୋଗୁଣର ବୃଦ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି || ୧୩। 
( ମୃତ୍ୟୁକାନରେ ଗୂଣତ୍ରୟର ବୃଦ୍ଧିର ବିଶେଷ ଫଳ ) 
ଯଦା ସତ୍ତ୍‌ ପ୍ରବୃଦ୍ଧେ ତୂ ପ୍ରଳୟଂ ଯାତି ଦେହଭୂତ୍‌ । 
ତଦୋତ୍ତମବି ଦାଂ ଲେ।କାନମଳାନ୍‌ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ ।।୧୪। 

ଅନୟ -=- ଯଦା ତୂ (ଯେତେବେଳେ ) ସକ୍‌ ପରବୃଦେ ( ସକ୍ଗୁଣର ବୃଦିରେ ) ଦେହଭୂତ୍‌ 
( ଦେହୀ) ପରଳୟଂ ଯାତି ( ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ) ତଦା (ସେତେବେଳେ ) ଉରମବିଦାନ୍‌ ( ଉଭମ 
ଖାାତାମାନଙ୍କର ) ଅମଳାନ୍‌ ଲୋକାନ୍‌ ( ନିର୍ମଳ ଲୋକ) ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ ( ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ ) |।।୧୪॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_ ମରଣସମୟ ଏବ ବିବୃଦ୍ଧନାଂ ଫଳବିଶେଷମାହ- _-ଯଦେତି ଦ଼ାଭ୍ୟାମ୍‌ । 
ସତ୍ତେ୍‌ ପ୍ରବୃଦ୍ଧେ ସତି ଯଦା ଜୀବୋ ମୃତ୍ୟୁଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ତହା ଉତ୍ତମାନ୍‌ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ।ଦୀନ୍‌ 
ବିଦନ୍ତି କଚ ଉପାସତେ ଇତି ଉତ୍ତମବିଦଃ ତେଷାଂ ଯେ ଅମଳାଃ ପ୍ରକାଶମୟାଃ ଲୋକାଃ 
ସଖୋପଭୋଗପସ୍ଥାନବି ଶେଷାଃ ତାନ୍‌ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ।।୧୪॥ 

ଅନୁବାଦ-¬¬[ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ବୃଦି ପ୍ର।ପୁ ସର୍ାଦି ଗୁଣ ଗୁଡିକର ବିଶେଷ ଫଳ ଦୁଇଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତ ¡- ସବ୍‌ଗୁଣ ପ୍ରବୃଦଧ ହେଲେ ଯଦି ଜୀବ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତେବେ ସେ 
ଉତ୍ତମବିଦ୍‌ ଲୋକଙ୍କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ତମ ହି ରଣ୍ୟଗର୍ଭୀଦିର ଉପାସନା କରୂଥ୍ବା ଯେଉଁ ଅମଳ 
ଅଥରାତ୍‌ ପ୍ରକାଶମୟ ଲୋକ, ସେହି ସୁଖଭୋଗର ସ୍ଥାନ ସବୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ । 

[ଉରମବିଦାଂ ମହଦାଦିତକ୍କ୍ବଦାଂ ( ମହଦାଦି ତର୍ଵ୍‌ ଗୂଡିକର ଜ୍ଞାତାମାନଙ୍କର) ଶଂକର ] ॥୧୪॥ 

ଆଧମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ସେତେବେଳେ ସତ୍‌ଗୁଣର ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ବୃଦ୍ଧି ହେବ, 
ଯେତେବେଳେ ସବୁ କିଛି ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ଲୟ 
ହୋଇଯିବ--_-ସେତେବେଳେ ଯାହାକୁ ଭଭମ କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ର ହ୍କାଣ୍ଡରେ 
ବ୍ରମ୍ଜଲୋକ ଗମନ କରି ¬¬ ଲେ|କରେ ରହେ -¬ ଯେଉଁଠି କେହି ନାହିଁ, ପ୍ରକୃତିର 
ମଳ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମପଦରେ ରହେ ।-¬- 

. ¬ ପିଙ୍ଗଳାରେ ଯେତେବେଳେ ପ୍ାଣପ୍ରବାହ ରହେ, ସେତେବେଳେ ଚିର୍‌ ମୋହଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ସେତିକିବେଳେ ଦେହ ତ୍ୟାଗ ହେଲେ ଭଗବତ୍‌ -ସ୍କରଣ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅତଏବ 
ତା'ର ସଦ୍ଗତି ମଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ଆଗାମୀ ଶ୍ଳୋକରେ କହିବେ | କିବୁ, ସୂଷୁମ। (¦ ମାଗରେ 
ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ଚାଲୁଥ୍‌ବା ସମୟରେ ଯାହାର ଦେହତ୍ୟାଗ ହୁଏ ତା 'ର ଅବଶ୍ୟ ଭଗ ବଢିନତନରେ 
ଦେହତ୍ୟାଗ ହୂଏ । ସୁଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ଯେତିକି ଅଧ୍କ ସମୟ ପଯ୍ୟନ୍ତ ହୁଏ, ସେତିକି 
ଚିତ୍ତରେ ସତ୍ନୃ- ଭାବର ଉଦୟ ହୁଏ | ଏହି ସ୍ଥିତି ସମୟ ବିଶେଷ ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ଯଦି ମୃତ୍ୟୁ 
ହୂଏ, ତେବେ ସେହି ମୃତ୍ୟୁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହୁଏ । ତାହା ହିଁ ଅମଳ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥାନ, 
ତହିଁରେ ପ୍ରକୃତିର ମଇଳା କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ । ଇଡା ପିଙ୍ଗ ଳା- ସୁଷୁମ୍ନବାର ଅତୀତ ଯେଉଁ 


୧୫୩ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଶୋ ୪ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ „ ଣମ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ -ଯୋଗଃ 
ଗୁଣବର୍ଜିତ ସ୍ଥାନ, ତାହା ହିଁ ବ୍ର୍ମପଦ । ସେହି ବୁହ୍ମପଦରେ ରହି ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମରୁପ ହୋଇଯାଏ । 
କେହି କେହି କହନ୍ତି ଯେ, ବ୍ରହ୍ମା , ବିଷୁ, ଶିବାଦି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ରୂପ, ଯିଏ ଏହାଙ୍କ ଉପାସକ, 
ସେମାନେ ସଗୁଣ ଉପାସକ । ସେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ପ ଏବଂ ଶିବାଦି ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି । ଯିଏ ନିଗୁଣର ଉପାସକ, ତା' ଙ୍କୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଲୋକ ଲୋକାନ୍ତରକୁ ଗମନ 
କରିବାକୁ ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ପ୍ରାଣ ବିଲୟ ସହିତ ଏଠାରେ ହିଁ ସଦ୍ୟମ୍ଚ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ-ଜ୍ୟୋତି ଦର୍ଶନ କରୂ କରୁ ଯାହାଙ୍କର ଦେହ ବିଲୟ ହୁଏ, ନିର୍ମଳ ବୁହ୍ଲଲୋକରେ 
ପ୍ରକୃତିର ପରପାରକୁ ଯାଇ ଉପନୀତ ହୂ ଅନ୍ତ । ପରାବସ୍ଥାରେ ରହି ରହି ଯାହାଙ୍କର ଦେହ- 
ବିଲୟ ହୋଇ ଯାଏ, ତାଙ୍କର ସଦ୍ୟମୁକି ହୁଏ ଅତ ବୁହୁ୍‌ ସମଶ୍‌ ତେ' ||୧୪॥। 


ରଜସି ପ୍ରଳୟଂ ଗତ୍ଵ। କର୍ମସଙ୍ଗିଷ୍‌ ଜାୟତେ । 
ତଥା ପ୍ରଲୀନସ୍ତମସି ମୂଢ଼ଯୋନିଷୁ ଜାୟତେ ।।୧୫। 


ଅନୟ -¬ ରଜସି (ରଜୋଗୁଣର ବୃଦି ସମୟରେ ) ପ୍ରଳୟଂ ଗତ୍। (ମୃତ୍ୟୁ ହେଲେ ) 
କର୍ମସଙ୍ଗିଷ୍ନ ( କର୍ମାସକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରେ ) ଜାୟତେ ( ଜନ୍ମ ହୁଏ ) ତଥା ( ସେହିପରି ) 
ତମସି ( ତମୌଗ୍ଣର ବୃଦିରେ ) ପ୍ରଲୀନଃ (ମୃତ ପୂରୁଷ) ମୂଢ଼. ଯୋନିଷୁ (ପଶୁ ଆଦି 
ଯୋନିଗଡିକରେ ) ଜାୟତେ (ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ ) ।॥୧୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର - କିଞ୍ଚ୍‌ ରଜସୀତି । ରଜସି ପ୍ରବୃଦ୍ଧେ ସତି ମୃତ୍ୁଂ ପ୍ରାପ୍ୟ କର୍ମ।ସ କ୍ତେଷୁ 
ମନୁଷ୍ୟେଷ୍‌ ଜାୟତେ । ତଥା ତମସି ପ୍ରବୃଦ୍ଧେ ସତି ପ୍ରଲୀନୋ¬ମୃତୋ ମୂଢ଼ଯୋନି ଷୁ ପଶ୍ଵାଦିଷୁ 
ଜାୟତେ ॥ ୧୫॥ 

ଅନୁବାଦ : [ଆହୁରି ମଧ କହୁ ଅଛନ୍ତ]- ରଜୋଗୁଣର ବୃଦି ସମୟରେ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲେ କର୍ମାସକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟଲୋକରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ ହୁଏ । ଆଉ ତମୋଗୁଣର ବୃଦ୍ଧି ସମୟରେ 
ମୃତ ବ୍ଯକ୍ତି ପଶ୍ନାଦି ମୂଢ଼ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ନିଏ ||୧୫॥ 

ଆଧା ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ରଜେୋଗୁଣରେ ଯେତେବେଳ ଯାଏ, ପ୍ରକୃଷରୂଂେ ଲୀନ 
ହୋଇ, ସେତେବେଳେ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ସହିତ କର୍ମ କରେ-- ଆଉ ଯେତେବେଳେ 
ତମୋଗୁଣରେ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମୂଖ ପରି ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୃଏ _ ଯେପରିକି ବୋକା !! ଚୈତନ୍ୟ 6 ବୋକା (ବ୍ରହ୍ମ) ବ୍ରହ୍ମ-ଲମ୍ପଟ । ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି--_- ସବୁ ଜାଣେ, ପୁଣି କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ । ଅଚୈତନ୍ୟ ବୋକା (ବ୍ରହ୍ମ) ବେଶ୍ୟା 
ଲମ୍ମଟ-_ “ଜିନି ବି ଜାଣେ ନାହିଁ, ତଥାପି କହେ ଯେ, ସବ୍ର ଜାଣେ।”?”--- 


-___କର୍ମାସଚି ହିଁ ରଜୋଗ ଣର । ଚିହ୍ନ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ରହେ 
ସେତେବେଳ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ! ହିଁ କାମ କରେ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ମନୁଷ୍ୟର ଦେହାନ୍ତ 
ହେଲେ, କେବଳ ଏହାର ଦେହର ହିଁ ଅସ୍ତିତ୍ସ ଲୁପ୍ତ ହୁଏ, କ୍ରିୟା ପ୍ରକଟ କରିବାର ଯନ୍ତ୍ର ନଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଯାଏ । କିନ୍ତୁ କର୍ମ ବାସନାର ଆଶ୍ରୟ ମନ ରହି ଥାଏ । ଦେହ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ସୃକ୍ଷ୍ଚ 
ଦେହସ୍ଥିତ ମନର ବାସନା ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଏ | କିନ୍ତୁ କର୍ମ ବାସନାର ଆଶ୍ରୟ ମନ ରହି ଥାଏ । 
ଦେହ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହସ୍ଥିତ ମନର ବାସନା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଜୀବ ଯେତେବେଳେ 
ପୁଣି ଏହି ପୃଥ୍ବୀ ଉପରକୁ ଆସେ ସେତେବେଳେ ସେହି ମନ, ସେହି ବାସନା ନେଇ, 


୧୫୪ 


ଚ ତୂ ର୍ଦ୍ଦଶୋଏଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଇଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଆସେ । ନବୀନ ଦେହ ଧାରଣ କରି ବା ସମୟରେ ତା'ର ଦେହ-ଘ୍ରକୃତି ତା'ର ପୂର୍ବ 
ବାସନାଗୁଡିକର ଅନୁରୂପ ହି ହୋଇଥାଏ | ଅତଏବ ଯାହାଠାରେ ଅଧ୍କ କର୍ମାସଛି ହୁଏ, 
ତା'ର ପୁଣି ମନୂଷ୍ୟ-ଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ । କର୍ମ କରିବାର ଦେହ ଏହି ମନୂଷ୍ୟ ଦେହ । 
ଦେହାନ୍ତ ସମୟରେ ତମୋଗ୍ ଣର ଅଧ୍କତା ରହିଥ୍ଲେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କାମ - କ୍ରୋଧ ଲୋଭାଦିର 
ଅଧ୍କ ମାତ୍ର। ହେଲେ, ସେହି ବୃଭିଗୁଡିକୁ ଚରିତାର୍ଥ କରିବା ପାଇଁ ଜୀବକୁ ଯେଉଁ ଦେହ 
ମିଳେ, ତାହା ବିରାଡି, କୁକୁର, ଛେଳି, ମଇଁଷି, ବ୍ୟାଘ, ସପ|ଦି ସମାନ ହୋଇଥାଏ, 
ନ ହେଲେ ସେ ବୃରିଗୁଡିକର ଚରି ତାର୍ଥତା। କି ପରି ହେବ । ଜୀବି ତାବସ୍ଥାରେ ଯାହାର 
ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରବଳ ହ୍ରଏ, ସେ ସର୍ବଦା ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷୀ ହୋଇ ନାନା ପ୍ରକାରର କର୍ମରେ 
ନିଜକୂ ଲିପ୍ତ ରଖେ। ତମୋଗୁଣ ପ୍ରବଳ ହେଲେ ତା'ର ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରଦ୍ଧି ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ 
ବୋଲି ଜାଣ ଏବଂ ତା'ର ମନୋଭାବ ପ୍ରଚଶ ମୂଖ ପରି ହୋଇଯାଏ | ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ 
ସେହି ଏକ ନାରାୟଣ, ତଥାପି ଗୂଣ ଭେଦରେ କେତେ ଯେ ବୈ ଷମ୍ୟ ଦେଖାଦିଏ ! 
ରଙ୍ଗୀନ୍‌ କାଚ ଭିତର ଦେଇ ଶୁଦ୍ଧ ବସ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ଯେପରି କାଚର ରଙ୍ଗରେ ଅନୂରଂଜ୍ଚିତ 
ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ନିତ୍ଯ ନିମଳ, ଅବିକାରୀ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ 
ଗୁଣଗୁଡିକର ଭିତର ଦେଇ ଦେଖ୍‌ ଲେ ତାହା ଏ ସବୁ ଗୁଣ ଦ୍ବାରା ରଂଜିତ ହେଲା ପରି 
ଦେଖାଯାଏ । ବସ୍ତୁତଃ ତା'ର ନିଜ ଶ ଭାବରେ କୌଣସି ଗଣର ବ୍ୟଞ୍ଜନା ହ ଏ ନାହିଁ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ମୂଖ, ଚୋର, ଅଞ୍ଚ, ଲମ୍ଫଟ ପରି ଜଣାଯାଏ । କିନ୍ତୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ସବୁ କିଛି ଜାଣି ମଧ୍ଯ ସତେ ଯେପରି କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ ଏବଂ ସାଧାରଣ ଲୋକେ 
କିଛି ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ{ ଅଥଚ କହନ୍ତି ଯେ ସବୁ କିଛି ଜାଣନ୍ତି ॥।୧୫॥ 
'(ସାର୍ଵିକ, ରାଜସ ଏବଂ ତାମସ କର୍ମଗିଡିକର ଫଳ ) 
କର୍ମଣଃ ସୁକୃତସ୍ୟାହୂଃ ସାନ୍ତ୍ଵି ବଂ ନିର୍ମଳଂ ଫଳମ୍‌ । 
ରଜସସ୍ତୁ ଫଳଂ ଦୁଃଖମଜ୍ଞାନଂ ତମସଃ ଫଳମ୍‌ ॥ ୧୬॥ 
ଅନୟ -_- ସକୃତସ୍ୟ କର୍ମଣଃ (ସୁକୃତ ବା ସାର୍କ କର୍ମର ) ଫଳଂ ( ଫଳ ) ନିମଳଂ 
ସାରିିକଂ (ନିର୍ମଳ ଏବଂ ସାର୍କ) ଆହଃ ( ତର୍‌୍ଦଶୀ ଲୋକେ କହନ୍ତ ), ତୂ (କିନ୍ତୁ) ରଜସଃ 
ଫଳଂ (ରଜୋଗଣର ଫଳ ) ଦଃଖଂ ( ଦୂଃଖ ଅଟେ ) ତମସଃ ଫଳଂ ( ଆଉ ତାମସିକ 
କର୍ମଗୁଡିକର ଫଳ ) ଅଜ୍ଞାନଂ ( ଅଜ୍ଞାନ ଅଟେ) ||୧୬। 
ଶ୍ରୀଧର -_- ଇଦାନୀଂ ସତ୍ବାଦୀନାଂ ସ୍ବାନୁରୂପକମ ଦୃାରେଣ ବିଚିତ୍ରଫଳହେତୃତୃମାହ ¬ 
କର୍ମଣ ଇତି । ସୂକୃତସ୍ୟ-ସାର୍ବ୍ଵିକସ୍ୟ କର୍ମଣଃ ସାନ୍ଵ୍ଵିକଂ ସତ୍ଵପ୍ରଧାନଂ ନିର୍ମଳଂ ପ୍ରକାଶବହୃଳଂ 
ସୁଖଂ ଫଳମାହୂଃ କପିଳାଦୟଃ | ˆରଜସଃ ଇତି --ର।|ଜସସ୍ୟ କମଣଃ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ | 
କର୍ମ ଫଳକଥନସ୍ୟ ପ୍ରକୃତତ୍ସାତ୍‌ । ତସ୍ୟ ଦୂଃଖଂ ଫଳମାହୂଃ ତମସଃ ଇତି । ତାମସସ୍ୟ କର୍ମଣଃ 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ତସ୍ୟ ଅଜ୍ଞାନଂ--ମୂଢ଼ତୁଂ ଫଳମାହୂୁଃ । ସାର୍ତ୍ବି କାଦିକର୍ମଲକ୍ଷଣଂ ଚ ନିୟତଂ । 
ସଙ୍ଗରହି ତମି ତ୍ୟାଦିନା ଅଷ୍ଟାଦଶୋଃଧ୍ୟାୟେ ବକ୍ଷ୍ଯତି ॥୧୬॥ 
ଅନୁବାଦ-¬[ଏବେ ସତ୍ବ୍ଵବାଦି ଗୁଣଗୁଡିକର ସ୍ଵାନୂରୂପ କର୍ମ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ବିଚିତ୍ର ଫଳ 
ହୁଏ । ତା' ବିଷୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ସାନ୍ଵ୍ରିକ କର୍ମଗୁଡିକର ସତ୍ତ୍ଵପ୍ରଧାନ, ନିର୍ମଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ 


୧୫୫ 


ଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଧ୍ଯାୟଃ ଏ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭ।ଗ -ଯୋଗଃ 


ପ୍ରକାଶବହୂଳ ସୁଖରୁପକ ଫଳ ହୁଏ ବୋଲି କପିଳ ଆଦି ରଷ୍ି କହନ୍ତି । ରଜଃ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ରସ କର୍ମ, ଏହାର ଫଳ ଦୁଃଖ ବୋଲି ରଷିଗଣ କହି ଅଛନ୍ତି । ତମଃ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ତାମସ କମ, ତା'ର ଫଳ ଅଞ୍ଚଛାନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୂଢ଼ତ୍ଵ । ସାବ୍ଵ୍ଵି କାଦି କର୍ମ ଗଡିକର ଲକ୍ଷଣ 
(( ନିୟତଂ ସଙ୍ଗରହିତଂ” ” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ଵାରା ଅଷ୍ଟାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ କହି ବେ ।।୧୬॥ 


ଆଧିମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଫଳାକାଡ୍‌ କ୍ଷାରହିତ କର୍ମ ଯାହା ମନର ଗ୍ରାହ୍ଯ ହୁଏ, 
ତାହା ଏପରି କ୍ରିୟ। ଯାହୀ ଗ୍ଭରୁବାକ୍ୟ ଦ୍ବାର। ହୂଏ- ଏହା ହିଁ ସତ୍‌ ସୁ କୃତ । ଏହା ହଁ 
ସାଦ୍ବିକ କର୍ମ। ଏହାର ନିର୍ମଳ ଫଳ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ହଏ- - 
ର ଜୋଗୁଣର ଫଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷ! ସହିତ କର୍ମ କଲେ ଦୁଃଖ ହଏ- ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ଆସି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କଲେ, ତମୋଗୁଣରେ ରହି- _ ମୁଁ କିଏ ଏହା ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ, 


ଅତଏବ ଅଞ୍ଚାନ _ତମୋଗଣର ଫଳ---ଯେପରି କେହି ଭଦ୍ର ଲୋକ ଚମାରୁଣୀର 
ଘରକ ଯାଇ ନିଜେ ନିଜକୁ ଭୂଲି ଯାଏ ।--- 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିର୍ମଳ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ସାନ୍ବ୍ଵିକ କର୍ମର ସର୍ବପ୍ରଧାନ ଫଳ “ହେଉଛି ମନର 
ଅକପଟ, ମଳଶୂନ୍ଯ ଅବସା, ସେତେବେଳେ କୌଣସି ଆବରଣ ରହେ ନାହିଁ | ଯେଉଁ କର୍ମ 
ଦ୍ବାରା ମନର ' ଅହଂମମାକାର '- ରୂପକ ଆବରଣ ହଟିଯାଏ, ତାହା ହିଁ ସାବ୍ବିକ କର୍ମ | 
ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ବାରା ଆମେ ଶୁଭ କାମ ବି କରୁଁ ତେବେ ତାହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାନ୍ତିକ ହୁଏ ନାହିଁ । 
କାରଣ, ରଜୋଗୁଣ ଓ ତମୋଗୁଣ ପ୍ରବ୍ୃଦ୍ଧ ହେଲେ ହଁ ଅଭିମାନାତ୍ମକ ଅହଂକାରର ଉପୂରି 
ହୁଏ । ଅହଂକାରର ସାବ୍ବ୍ିକ ଅଂଶ ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ହେଲେ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ଉପୁନ୍ନ ହୁଏ । ଅତଏବ 
ମନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ବାରା ଠିକ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହିତ କର୍ମ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ିୟ, 
ପଞ୍ଚ ସ୍ତ୍ରାନେନ୍ଦିୟ, ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକ- ଏହି ସପ୍ତଦଶ 'ଅବୟବର ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର । 
ଏହି ଲିଙ୍ଗ ଶରୀରଟି ସୃକ୍ଷ୍ ବସ୍ତୁ, ଅତଏବ ସ୍ଥୁଳ ଦେହାଦିରୁ ସୃକ୍ଷ୍ୁଧର୍ମୀ । ମନ ଓ ପ୍ରାଣରୂପୀ 
ଯନ୍ତ୍ର ଅବିରତ ଚଳୁ ଅଛି । ଏହି ଅନବରତ କର୍ମ କରି ବାର ପରି ଣାମ ହେଉଛି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଏବଂ 
ଅବସାଦ । ଅତଏବ ଏହା ସାବ୍ଟ୍ରିକ ନୁହେଁ । ସାଗ୍ଵ୍ରିକ କର୍ମ ସେତିକି ବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ସ୍ଥିର ହୋଇ ସାଧକ ସଂକନ୍ଥ ବିକଳ୍ପଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ଯାଏ । ଅତଏବ ଯାହା ଦ୍ରାରା 
ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହରଏ ତାହା ହିଁ ସୁକୃତ ବା ସାନ୍ତ୍ରିକ କମ ଏବଂ ତାଂ ସହିତ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଯାଏ । ଏହି କର୍ମ ପ୍ରାଣ ଜ୍ରିୟୀ, ଏହା ହଁ ଏକମାତ୍ର ମନର ସାର୍ବ୍ଵିକ କର୍ମ ଏବଂ ମନ ମଳଶୂନ୍ଯ 
ହେବା ଏହାର ଫଳ । ବ୍ର ହ୍ଲ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ମଳଶୂନ୍ୟ ଏବଂ ପବିତ୍ର ଯାହ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ଆପେ ଆପେ ହୁ ଏ ¦ ବ୍ରହ୍ମାତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କରି କର୍ମ କଲେ ଫଳ 
ପାଇଁ ମନ ଧୁକ୍‌-ଧୂକ୍‌ କରେ, ତଢ଼ାର। ଆସଚି ଉପ୍ନ.ହୁଏ _- ଏହା ହଁ ରଜୋଗୁଣର ଫଳ | 
ତମୋଗୁଣରେ ଆମ୍ମବିସ୍କତ ଜୀବ ନିଜର କର୍ଭବ୍ୟାକର୍ଭ ବ୍ୟଯକୁ ଭୂଲି ଯାଏ । କେବଳ ପ୍ରବୃରି 
ଦ୍ବାରା ସଂତାଡ଼ିତ ହୋଇ ପଶ୍‌ ପରି ବିଷୟଭୋଗରେ ଆସକ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ଆସକ୍ତି ଅଜ୍ଞାନର 
ଫଳ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତମୋଗୁ୍‌ ଣର ଫଳ ହେଉଛି ଦୁୂଃଖବାହୂଲ୍ଯ ॥୧୬।॥ 


( ଗୁଣଦତ୍ରୟର ବିଶେଷ ବିଶେଷ ଫଳ ) 
ସତ୍ତୁ୍‌ତ୍‌ ସଞ୍ଜାୟତେ ଞ୍ଚାନଂ ରଜସୋ ଲୋଭ ଏବ ଚ । 
ପ୍ରମାଦମୋହୈୌ ତମସୋ ଭବତୋ:ଜଞ୍ଜାନମେବ ଚ ॥୧୭।॥ 


୧୫-୬ 


ଚ ତୂ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣଦତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଅନୟ - ¬ ସତାତ୍‌ ( ସର୍‌ଗୁଣରୁ ) ଜ୍ଞାନଂ ସଞ୍ାୟତେ ( ଜ୍ଞାନ ଉପୂଲ ହୁଏ), ରଜସଃ 
(ରଜୋଗୁଣରୁ ) ଲୋଭଃ ଏବ ଚ (ଲୋଭ ହଏ ), ତମସଃ (ତ ମୋଗୁଣର୍‌ ) ପରମାଦମୋହାଁ 
(ପ୍ରମାଦ ଓ ମୋହ) ଅଜ୍ଞାନ ଏବ ଚ (ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ) ଭବତଃ (ହୁଏ) [୧୭ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଡ୍ରୈବ ହେତୃମାହ--_ ସନବ୍ତ୍ଵାଦିତି | ସର୍‌ାତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ସଞ୍ଜାୟତେ | ଅତଃ 
ସାନ୍ବ୍ରିକସ୍ଥ କର୍ମଣଃ ପ୍ରକାଶବହ୍ରଳଂ ସୁଖଂ ଫଳଂ ଭବତି । ରଜସୋ ଲୋଭେ! ଜାୟତେ, ତସ୍ୟ 
ଚ ଦୁଃଖହେତୁତ୍ବ।ତ୍‌ ତତ୍‌ପୂର୍ବକସ୍ୟ କର୍ମଣୋ ଦ୍ରଃଖଂ ଫଳଂ ଭବତି । ତମସମ୍ତୁ 
ପ୍ରମାଦ ମୋହାଃଜ୍ଞାନା ନି ଭବନ୍ତି । ତତଃ ତାମସସ୍ କର୍ମ ଣଃ ଅଜ୍ଞାନପ୍ର।ପକଂ ଫଳଂ ଭବତୀତି 
ଯୁକ୍ତମେବ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୧୭॥ 

ଅନୁବାଦ : [ଏହି ବିଷୟରେ ହେତୁ କ'ଣ, ଏହା କହ ଅଛନ୍ତି] _ସକ୍‌ଗ଼ଣରୁ ଜାନ 
ଉପୂନ ହୁଏ, ଲୋଭ ଦୁଃଖର ହେତୃ, ଅତଏବ ଲୋଭପୂର୍ବକ କମର ଫଳ ଦୁଃଖ | ତମୋଗୁଣରୁ 
ପ୍ରମାଦ, ମୋହ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନର ଉପ୍ପଭି ହୁଏ, ଅତଏବ ତାମସ କର୍ମର ଫଳ ଅଜ୍ଜାନ- ପ୍ରାପକ 
ଅଟେ ।॥୧୭॥ 

ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ସତ୍ତୁଗୂଣରେ ରହିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ନିଜର ସ୍ଥିରପଦ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହ୍ରଏ । ରଜେ।ଗୂଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ାରେ ରହେ 
ସେତେବେଳେ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ସହିତ କର୍ମ କରି ତଦ୍‌ଗତ୍‌ ଚିତ୍ତ ହୋଇ ତାହାର ପ୍ରାତ୍ତ 
ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ସବୁ ପ୍ରକାରରେ କରେ -¬ଏହାରି ନାମ ଯୋଗ | ପିଙ୍ଗଳାରେ ରହି ପ୍ରକୃଷ୍ଟ 
ରୂପରେ ମତ୍ତ ହୋଇ ଗୋଟିକୁ ମାରିଲେ ଅନ୍ୟକୂ ମାରେ, ମୋହିତ ହୋଇ ସେହି ବସୁ 
ପ୍ରତି-- ଅ।ପେ ଅଆପେ ଚିହ୍ନେ ନାହିଁ, ଅତଏବ ଅଞ୍ତାନ ତମୋଗୁଣରେ ହୁଏ ।-- 


--- ପ୍ରଥମରୁ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, କ୍ରିୟା କଲେ ସଜକ୍‌ଗୁଣ ବଢେ | ଅତଏବ ଯିଏ ଅଧ୍କ 
କ୍ରିୟା କରେ, ତାଂର ସତ୍ଵଗୁଣ ଆହରି ଅଧ୍‌କ ବଢିଯାଏ। ସଦ୍ଵଗ୍ରଣ ହେଉଛି କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ପ ଅଳ ସ୍ଥିତି । ସେତେବେଳେ ସପଷିମ୍ଳାରେ. ପ୍ରାଣ ଧୀରେ ଧୀରେ ଚାଲେ | 
ଏହି ସ୍ଥିରତା ବଢିଲେ ହିଁ ସ୍ଥିରଡ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାହା ହଁ ବୃ ହ୍ମଜ୍ଞାନ । କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା 
କ୍ରମଶଃ କ୍ରିୟା କରି କରି ହୁଏ । ଯିଏ ଯେପରି କ୍ରିୟା କରିବ, କତା ' ର ସେହିପରି ନିଶା ହେବ | 
କୂଟସ୍ଥରେ ପରବ୍ୟୋମସ୍ଵରୂପର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ତାହା ହଁ ପରମାକାଶ । ପରମାକାଶର 
ଅନୁଭବ ହିଁ ଜ୍ଞାନର ଚିହ୍ନ । ବ୍ରହ୍ମର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଚିହ୍ନ ନାହିଁ । ତାହା ଅଛି, ଏହା ଜାଣିବା 
ହିଁ ତା'ର ଚିହୁ । ଅନ୍ୟ ସାଧନାରେ ଯେଉଁ ମୁଚ୍ିକ୍ରମ ଅଛି, ତା” ଅପେକ୍ଷା କ୍ରିୟା ଦ଼ାର। ତାହା 
ସହଜ ଲଭ୍ୟ ଅଟେ । ସୃଷ୍ଟିର ବିକାଶ ସମୟରେ ଆକାଶରୁ ବାୟୁ, ବାୟୁରୁ' ଅଗ, ଅଗ୍ନରୂ 
ଜଳ ଏବଂ ଜଳରୁ ପୃଥ୍ବୀ ହୁଏ । କ୍ରମ ପୂର୍ବକ ପ୍ରଳୟ ହେଲେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତତ୍ଵ୍‌ ନିଜ ନିଜ 
କାରଣରେ ଲୟ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଏକ ସଙ୍ଗେ ପ୍ରଳୟ ହ୍ରଏ, କ୍ର ମର ଅପେକ୍ଷା 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଏକାବେଳେକେ ସବୁ କାରଣଗୁଡ଼ିକର କାରଣ-ସ୍ଵରୂପ ଯେ ବ୍ରହ୍ମ, ତାହା ହିଁ 
ହୋଇଯାଏ । ଉପର୍ଯୂ କ୍ତ ଅବସ୍ଥା କ୍ରିୟା କରି ସୂଷ୍ମ୍ନାରେ ରହିବାର ଫଳସ୍ବରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
ଇଡ଼ାରେ ରହିଲେ ବିଷୟ-ତୃଷ୍ଣା ବଢିଚାଲେ ଏବଂ ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଲୋଭ ଅଥାତ୍‌ ବିଷୟାସଚ୍ତି 
ଖୁବ୍‌ ବଢିଯାଏ । ତମୋଗୁଣରେ ରହେ କେବଳ ପ୍ରମାଦ ଏବଂ ମୋହ ।।୧୭॥ 


୧୫୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଧଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ -ଯୋଗଃ 


(ସବ୍ଵାଦି ବୃରିଶୀଳର ଫଳରେ ଭେଦ ) 
ଉଦ୍ଧଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତ ସତ୍ବାସ୍ଥା ମଧ୍ଯେ ଗଚ୍ଛନ୍ତି ରାଜସା । 
ଜଘନ୍ୟଗୁଣବୃୁ ରି ସ୍ଥା ଅଧେ।ଗଛନ୍ତି ତାମସା ॥୧୮॥ 


ଅନ୍ୟ -¬ ସର୍‌ସ୍ଃ ( ସର୍‌ଗୂଣପଧ।ନ ଲୋକ ) ଭର୍ଵ୍ଵେ (ଉର୍ଵ୍ବ ଲୋକରେ ) ଗଛନ୍ତି 
(ଗମନ କରନ୍ତି) ରାଜସ।ଃ ( ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରଧାନ ଲୋକ ) ମଧ୍ୟେ ତିଷ୍ପନ୍ତି (ମଧ୍ଯଲୋକରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି ), ଜଘନ୍ୟଗୁଣବୃରି ସ୍ଥାଃ ( ନି କୃଷ୍ଗୁଣସମ୍ପନ) ତାମସାଃ (ତାମସୀ ମନୁଷ୍ୟ) 
ଅଧଃ ଗଛନ୍ତି ( ଅଧୋଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ ) ।୧୮॥ ୮ 

ଶ୍ରୀଧର -- ଇଦ।ନୀଂ ସର୍ବ୍‌ାଦିବୃ ରି ଶୀଳ।ନାଂ ଫଳ ଭେଦମାହ- _ ଭର୍ତୃ ମିତି | 
ସବ୍ଵସ୍ଥାଃ  ସର୍‌ବୃରିପ୍ରଧାନାଃ। ଉତ୍ଧ୍ବଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତି-- ସବର୍ରେ୍‌ାକୁ ଷ୍ପତ।ର ତ ମ୍ୟାତ୍‌ 
ଉତ୍ତରୋଉର ଶତଗୁ ଣା ନନ୍ଦାନ୍‌ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗନ୍ଧର୍ବପିତୃଦେବାଦିଲୋକାନ୍‌ ସତ୍ୟଲୋକପର୍ଯ୍ୟନ୍ତାନ୍‌ 
ପ୍ରାପ୍‌ବନ୍ତ ଇତ୍ୟଥଃ । ରାଜସାସ୍ତୁ ତୃଷ୍ଣାବ୍ୟାକୁଳା ମଧ୍ୟେ ତିଷ୍ଠନ୍ତି ମନୂଷ୍ୟଲୋକେ ଏବ 
ଉତ୍ପଦ୍ୟନ୍ତେ । ଜଘନ୍ୟୋ- ନିକୃଷ୍ଠଃ ତମେୋ।ଗୁଣଃ ତସ୍ୟ ବରିଃ- ପ୍ରମାଦ- ମୋହାଦିଃ । ତତ୍ଵ 
ସ୍ଥିତା ଅଧୋ ଗଚ୍ଛନ୍ତି । ତମସୌ ବୁ ଦ୍ଧିତାର ତମ୍ୟାତ୍‌ ତାମି ସ୍ରାଦିଷୂ ନିରୟେଷ ଉପତ୍ପଦ୍ୟନ୍ତେ ॥ ୧୮॥ 


ଅନୂବାଦ--[ଏବେ ସନ୍ତଵାଦି ବୃରିଶୀଳ ଲୋକଙ୍କର ଫଳଭେଦ ବିଷୟରେ କହ୍‌ 
ଅଛନ୍ତିଏ  ସର୍‌ବ୍ରିପ୍ରଧାନ ଲୋକେ ଉର୍ଦ୍ବଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି । ସତ୍ଵଗ୍ରଣର ଉକ୍ରଷ୍ଷ 
ଏବଂ ତାରତମ୍ୟ ଅନୁସାରେ ମନୁଷ୍ୟ ଗନ୍ଧର୍ବ, ଦେବଲୋକ ଏପରି କି ସତ୍ୟଲୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।। ମନୁଷ୍ଯ ଲୋକରେ ଯେତିକି ସଖ, ତାଂର ଶତଗ୍‌ଣ ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକରେ, 
ଗନ୍ଧବଲୋକର ଶତଗୁଣ ପିତୃଲୋକରେ, ପିତ୍ଲୋକର ଶତଗୁଣ ଦେବଲୋକରେ ତଥା 
ଦେବଲୋକର ଶତଗ୍ରଣ ସତ୍ୟଲୋକରେ ଆ ନନ୍ଦ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ ରାଜ ସୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିକୃଷ୍ଟ ତମୋଗୁଣର. ବୃରିଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରମାଦ ଏବଂ ମୋହାଦିରେ ସ୍ଥିତ ପୁରୁଷ, ସେମାନେ 
ଅଧୋଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି । ତମୋଗୁଣର ବୃଦ୍ଧି ତାରତମ୍ୟ ଅନୁସାରେ ତାମିସ୍ରାଦି ନିରୟ 
(ନରକ) ରେ ଜନ୍ମ ହୁଏ ।।୧୮॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- କ୍ରିୟା କରି କରି ମସ୍ତକ ଉପରକୁ ଯାଏ--ସେଠାକୁ 
ଗଲେ ନିଶା ହୂୁଏ--- ସେ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ କରେ-- ଲଢାଇ -ବଡ଼ାଇ 
ମଧ୍ୟସ୍ଥାନରେ ବାହ ଦ୍ଵାର। କରେ-- ଯାହା ରଜୋଗୁଣର କର୍ମ ଏବଂ ଅଧମ କ୍ରିୟା, 
ଅଧଃରେ ରହି ଅଧୋଦେଶକ୍କତ ଗମନ କରେ- ଯାହା ତମୋଗୁଣର କର୍ମ -- ଯାହା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିକୃଷ୍ଟ ।--- 


--- ସୂଷମ୍ନା ମାର୍ଗରେ ସ୍ଥିର ସ୍ତମ୍ଭସ୍ଵବରୂପ ବାୟୁ ଯାହା ଏହି ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରି 
ଅଛି, ଏଥ୍ରେ ଯିଏ ରହେ, ସେ ବୃହର ଅଣୁର ଅନୁଭବ କରେ | ପରେ ହୃଦୟରେ, କୂଟସ୍ଥରେ 
ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ମରେ ମନ ଓ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସର୍ବତ୍ର ହଁ ଉପଲବ୍ଧି 
ହୁଏ। କ୍ରିୟା ନ କରି ସାଧାରଣ ପୁରୂଷ ଏହା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ 
ଏକ ସୁନ୍ଦର ଜ୍ୟୋତିବିଶିଷ୍ଟ ଆକାଶମଣ୍ଡଳ ରହିଛି, ପ୍ରଦୀପର ବଳିତା ପରି ପ୍ରକାଶ ସେହି 
ଆକାଶମଶ୍ଚଳରେ ପ୍ରଜ୍୍‌ଳିତ ହେଉଅଛି । ତା'ରି ଭିତରେ ଦ୍ରି ଲୋକ ବିଦ୍ୟମାନ । ପରେ 
ବୋଧହୁଏ ଯେ, ଏ ସବ୍‌ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ମନ ଲଗାଇ ଦୀର୍ଘ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରିୟା କରି କରି ପ୍ରାଣ 


୧୫୮ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗ୍ରଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 
ସୂଷ୍ମ୍ବାରେ ଯିବା- ଆସି ବାରେ ଲାଗେ | ଯାହାର ଏହି ଅବସ୍ଥା ହୁଏ, ସେ ହିଁ ସର୍‌ପ୍ରଧାନ 
ପୁରୁଷ । ପରେ ଏହି ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ମସ୍ତକରେ ଚଢି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଯେ ସୁଷୁମ୍ବାରେ ରହେ, ତା'ର ଭର୍ଵଗତି ହୋଇ ହୋଇ 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ସ୍ଥିତି ହୂଏ । ପରେ ସହସ୍ରାରରେ ପ୍ରବେଶ ହୂଏ । ଅଜ୍ଞାଚକ୍ରରୂ କଣ୍ଠ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସକ୍ଵ୍‌ଗୁଣର ସ୍ଥାନ । କଣ୍ଠରୂ ନାଭି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଜୋଗୁଣର ତଥା ନାଭିର ତଳକୂ ତମୋଗ୍ରଣର 
ସ୍ଥାନ । ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଯିଏ କଣ୍ଠ ଉପରକୂ ମନ ରଖେ, ତାଂର ମନ ର ଜୋସ୍ତମୋମୟ 
କ୍ଷେତ୍ରକୁ ପାର କରି ସତ୍ଵଗୁଣର ବିବୃଵ୍ଧାବସ୍ଥା ଦ୍ଵାର। ହିଁ ଆଜ୍ଞାନକ୍ର ଏବଂ ତାଂ ଉପରେ 
ମନର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ତ୍ରି ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସକ୍ଵଗୁଣର ବିବୃ ଵ୍ଧାବସ୍ଥା ହେଲେ 
ଦେହର ସର୍ବ ଦ୍ବାରରୁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହରଏ । ସେତେବେଳେ ଦୁର-ଶ୍ରବଣ, ଦୁର- ଦର୍ଶନ 
ତଥା ଇଚ୍ଛାମାଦ୍ରକେ ଦେବଲୋକରେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସହିତ ଅବସ୍ଥାନ ହୋଇପାରେ । 
ଯାହାର ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରବଳ, ତା'ର ସାନ ମଧ୍ୟଲୋକରେ ହ ଏ, ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ସେହି କର୍ମଭ୍‌ମି 
ଏହି ଜଗତରେ ବାରମ୍ବାର ଆବାଗମନ କରେ । ତା'ର କର୍ମ ସ୍ଥାନ କଣ୍ଠ ତଳେ ` (ହୃଦୟରେ ) 
ରହେ। ଏହି ହୃଦୟ ସର୍ବଦା ଧୂକ୍‌-ଧୂକ୍‌ କରୂଥାଏ ¬_ କ'ଣ ହେବ, କିପରି ତାଂକୁ 
ଆୟର କରି ବାକୁ ହେବ, ଏହା ହି ତା'ର ମନୋଭାବ | ହସ୍ାଦି, ଯାହା ଦ୍।ର। ସାଧାରଣତଃ 
ସାଂସାରିକ ଜୀବ କମ କରି ଥାଏ, ତା'ର କର୍ମର ପ୍ରଧାନ ସାଧନ ।| ତମୋଗୁଣର ଅଧମ 
କାର୍ଯ୍ୟାଦି ଧ୍କତର ଅଧୋଦେଶରୁ ହିଁ ହଏ । ନାଭିର ତଳକ୍ର ନିତମ୍ବ, ଜଘନାଦି ପ୍ରଦେଶ 
ଅଛି, ଏହି ସ୍ଥାନରେ କାମର ବାସ । କାମଲୀଳା ଆଦି ସକଳ ପଶ ଭାବ ଏହି ପ୍ରଦେଶରୂ 
ହିଁ ହୋଇଥାଏ | ଯାହାର ମନ ସର୍ବଦ। ନାଭି ତଳକୁ ରହେ, ସେହି କାମ ଭେ|।ଗପର।ୟଣ 
ଜଘନ୍ୟ ଜୀବକୁ ଅଧୋଗତି ପ୍ରପ୍ତ ହୂଏ ॥୧୮॥ 
(ଗୁଣର ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ହଁ ମୋକ୍ଷ ମିଳେ) 
ନାନ୍ୟଂ ଗୂଣେଭ୍ୟଃ କଉଁ।ରଂ ଯଦା ଦ୍ରଷ୍ଟାନୂପଶ୍ୟତି । 
ଗଣେଭ୍ୟଶ୍ଚ ପରଂ ବେଭଉି ମଦ୍‌ ଭାବଂ ସୋ ଅଧ୍ଗଚ୍ଛତି ।।୧୯॥ 


ଅନୟ ¬ ଯଦା ଦ୍ରଷ୍ଟା (ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟା) ଗୁଣେଭ୍ୟଃ ( ତ୍ରି ଗୁଣରୁ ) ଅନ୍ୟଂ 
କର୍ଭ।ରଂ ( ଅନ୍ୟ କର୍ରାକୁ ) ନ ଅନୁପଶ୍ୟତି ( ଦେଖେ ନାହିଁ ) ଗୁ ଣେଭ୍ୟଃ ଚ ( ଆଉ ଗୁଣରୁ) 
ପରଂ ( ଅତୀତ ବସକୁ ) ବେରି ( ଜାଣେ ) ତଦା ( ତେବେ ) ସଃ (ସେହି ଜୀବ ) ମଦ୍୍‌ଭାବଂ 
( ମୋ'ର ଭାବ, ବହୁଭାବକୁ ) ଅଧ୍ଗଚଢ଼ତି ( ପାପ ହୁଏ) ||୧୯। 

ଶ୍ରୀଧର --- ତଦେବଂ ପ୍ରକୃତିଗୁଣସଙ୍ଗକୃତଂ ସଂସାର ପ୍ରପଞ୍ଚଂ ଉକ୍ତା ତଦ୍‌ବିବେକତଃ 
( ତଦ୍ବ୍ୟତିରେକେନ) ମୌକ୍ଷଂ ଦର୍ଶୟତି-¬ ନାନ୍ୟମିତି | ଯଦା ତୂ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବିବେକୀ ଭୂତ୍ସା 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦି" ଆକାର - ପରି ଣତେ ଭ୍ୟୋ ଗୁ ଣେଭ୍ୟଃ ଅନ୍ୟଂ କରଉ୍ଭଁଁରଂ ନ ଅନୁ ପଶ୍ୟତି, ଅପି ତୂ 
ଗଣା ଏବ କର୍ମାଣି କୂର୍ବନ୍ତୀତି ପଶ୍ୟତି । ଗୁଣେଭ୍ୟଶ୍ଢ ପରଂ- ବ୍ୟତି ରିଙ୍ତଂ ତତ୍‌ ସାକ୍ଷି ଣମ୍‌ 
ଆତ୍ମାନଂ ବେରି ତୂ ମଦ୍‌ଭାବଂ-_= ବହୁତୁମ୍‌ ଅଧ୍ଗଚ୍ଚତି-_ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ।|୧୯॥ 

ଅନୁବାଦ- -[ଏହିରୂପେ ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣ-ସଙ୍ଗ ହେତୁ ଯେଉଁ ସଂସାର-ପରପଞ୍ଚ ହୁଏ, 
ତାହା କହି ଏବେ ତଦ୍‌ ବ୍ୟତିରେକେ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି- ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ବିବେକୀ ହୋଇ ବ୍ରଦ୍ଧ୍ୟାଦି ଆକାରରେ ପରିଣତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟକୂ କର୍ରାଁରୂପେ 


୧୫୯ 


ଏ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 7 
ଚତୂାର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ାୟଃ ରେ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଦେଖେ ନାହିଁ, କିନ୍ତ ଗଣ ହି କର୍ମ କରେ ବୋଲି ଦେଖେ ତଥା ଗୁଣସଵ୍‌ର ଅତିରିକ୍ତ ସେ 


ସବ୍ରର ସାକ୍ଷୀ ରୂପକ ଆତ୍ମାକୁ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ମଦ୍‌ ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମତ୍ସ୍‌କୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ଏ ॥୧୯॥ 


ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ୀ› ପିଙ୍ଗଳା, 
ସଷୁମ୍ରା ଯେ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟ କରନ୍ତି, ଯ।ହା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାରେ ସର୍ବଦା ଦୃଷ୍ଟି ରହେ-_- 


ସେତେବେଳେ ତ୍ରି ଗୁଣାତୀତ ହୋଇ ପରବ୍ରହ୍ମରେ ରହି ମୋ” ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକ ହୋଇ 
ଅ। ପେ ଆପେ ବୁଦ୍ଧିର ପରେ ପରାବୁଦ୍ତି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଗମନ କରେ ।-- 


--_-ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହତ୍ି ପୁରୁ ଷର ପ୍ରକୃତିସ୍ଥରୂପକ ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ସହିତ ଯେଉଁ 
ଜୀବ ସନ୍ବନ୍ଧ ହ୍ରଏ, ତାହାରି ଗୁଣତ୍ରୟରେ ଆସକ୍ତି ହ୍ରଏ । ତ୍ରି ବଧ ଗୁଣରୁ ମୁଁ ସ୍ଖୀ, ମୁଁ 
ଦଃଖୀ, ମୁଁ ମୂଢ଼ ¬ଏ ପ୍ରକାର ସୁଖ-ଦୁଃଖ- - ମୋହାଦି ବୋଧ ହିଁ ଗୁଣଦ୍ରୟ ସହିତ ପୁରୁଷର 
ସଙ୍ଗ । ଏହି ସଙ୍ଗ ହିଁ ପ୍ରରୁଷର ଆବାଗମନର କାରଣ । ସଦସଦ୍‌ ଯୋନି ଗୁଡିକରେ ଜନ୍ମ 
ନେବାକୁ ଆବାଗମନ କହନ୍ତି । ଏହି ଅବି ଦ୍ୟାମୂଳକ ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ହିଁ ବନ୍ଧନର କାରଣ ଏବଂ 
ସମ୍ୟଗ୍ଦଶନ ମୋକ୍ଷ ର ଉପାୟ । ଅତଏବ କୁହାଯାଏ ଯେ, କାର୍ଯ୍ୟ, କାରଣ ଓ ବିଷୟ¬¬ 
ଏହି ତିନି ରୂପରେ ପରିଣତ ଗୁଣତୟ ଛଡା ଅନ୍ୟ କେହି କର୍ତା ହୋଇ ନ ପାରେ । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏପରି ଦେଖେ ତଥା ଗୁଣଠାରୁ ପୂର୍ଣ ପୃଥକ୍‌ ଗୁଣଗୁଡିକର ସାକ୍ଷୀକୁ ମଧ୍ଯ ଦେଖେ, ସେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଦ୍‌ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ° ବସ୍ତୁତଃ ଦେହ -ବଦ୍ଧି ଆଦିର ଆକାରରେ ପରିଣତ ଗୁଣଗୁଡିକ 
ଛଡା କର୍ମର କରା ଆଉ କେହି ନୂ ହେଁ । ଗୁଣ ହେଉଛି କର୍ତା ତଥା ତା” ଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଆମ୍‌ା 
ସାକ୍ଷୀମାତ୍ର । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଯାହାର ସୁଦୃଢ଼ ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେ ଭଗବଦ୍‌ -ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 
ଅଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍କ- ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯାଏ |! ଏହା ହିଁ “ମମ ସାଧର୍ମ୍ୟମାଗତାଃ”” | ଉପର -ଉପର 
କିନ୍ଥ ପୋଥ୍‌ ପଢ଼ି ଏହା ଜାଣି ନେଲେ ଯେ କେହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସ୍ବ ରୂପାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ 
ପାରେ, ତାଂ ନୁହେଁ । ଆମକୁ ସଂସାରରେ କିଏ ଚାପି ଧରିଛି ? ତ୍ରିଗୁଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା, 

ପିଙ୍ଗଳା, ସଷମ୍ାରେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ଚାଲେ, ତାହାରି ଦ୍ଵାରା ହଁ ଜୀବ ସହିତ ତ୍ରି ଗୁଣର 
ତଦାତ୍ମ୍ୟ ହୁଏ । ତାହା ହଁ ଜୀବର ବହିରୃଷ୍ଟିରୂପକ ସଂସାର ସୃଷ୍ଟି କରେ । ସେହି ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ 
ଅନ୍ଯଥା ନ ହେଲେ ସଂସାର ସୃଷ୍ଟି କଦାପି ନଷ୍ଟ ହୂଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ପାଇଁ କଂଣ କରି ବାକୁ 
ହେବ ? ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନା କଲେ ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ 
ସୁଷୁମ୍ନାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ' କରି ଗୁଣାତୀତ ପରବ୍ହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ମିଳିତ ହେବ ଓ ପରାବୁଦି 
ସହିତ ଏହି ବୃଦ୍ଧି ଏକ ହୋଇଯିବ । ଗୁଣ ସହିତ ବ୍ରଦ୍ଧିର ସମ୍ବନ୍ଧ ଲୁପ୍ତ ହୋଇ ଗଲେ ଗୁଣ- 
କାଯ୍ୟ ଆଉ ଆମକୁ ବିଚଳିତ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ସେତିକି ବେଳେ ଆତ୍ମାକୁ ଗୁଣାତୀତ 
ରୂପରେ ବୁଝି ହେବ । ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ରଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଏବଂ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ରହିଲେ ବିଷୟଗୁଡିକର 
ଆସଛିପୂର୍ବକ ' ଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟିସମମ୍ପନ୍ନ ହେବା ପାଇଁ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଏବଂ ସୁଷୁମ୍ଜା ଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ସାଧନ କରି ବାକର 'ହେବ ଏବଂ ଏହା ଦ୍ବାରା ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ଏହୀର 
କୌଶଳ ଗୁରୂ-ମୂଖରୁ ଜଣାଯାଏ । ଗୁଣାତୀତ ପୁରୁଷ ଗୁଣଗୁଡିକର କାର୍ଯ୍ୟକୁ କେବଳ 
ସାକ୍ଷୀରୂପେ ଦେଖନ୍ତି । ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟର ଏହି ପରି ଦ୍ର ଷ୍ଟାମାତ୍ର ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରାଣକୁ 
ସ୍ଥିର କରି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ଉପରେ ରଖ୍‌ଲେ ଜଗତ୍‌ - କାର୍ଯ୍ୟରେ ଓଦାସୀନ୍ୟ ଆସିଥାଏ ।।୧୯॥ 


ଗଣାନେତାନତୀତ୍ୟ ତ୍ରୀନ୍‌ ଦେହୀ ଦେହସମୁଦ୍‌ ଭବାନ୍‌ । 
ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୂଜର।ଦ୍ରଃଖୈ ବି ମୁକ୍ତୋଃମୃତମଶ୍‌ ତେ ।| ୨୦॥ 


୧୬୦ 


ଚାତୂର୍ଦ୍ଦଶେ।ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଇଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଅନୟ - ¬ ଦେହୀ (ଜୀବ) ଦେହସମୁଦ୍ଭବାନ୍‌ ( ଦେହୋପ୍ରିର ବୀଜଭୂତ) ଏତାନ୍‌ 
ତ୍ରୀନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ (ଏହି ତିନି ଗୁଣକୁ) ଅତୀତ୍ୟ ( ଅତି କମ କରି ) ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁଜରାଦୁଃଖୈଃ 
( ଜନ୍ୁ,ମୃତ୍ଯୁ,ଜରାର ଦୁଃଖରୁ ) ବିମୁକତଃ (ବିମୂକ୍ତ ହୋଇ ) ଅମୃତଂ ଅଶ୍‌ ତେ ( ମୋକ୍ଷ ଲାଇ 
କରେ ) ||୨୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ତତଶ୍ଚ ଗୁଣକୃତସର୍ବୀନ ର୍ଥନି ବୃତ୍ତ୍ୟା କୃତାର୍ଥେ। ଭବତି ଇତ୍ୟାହ- 
ଗଣାନିତି । ଦେହାଦ୍ୟାକାରଃ ସମୁଦ୍ଭବଃ ପରିଣାମୋ ଯେଷାଂ ତେ .ଦେହସମୂଭବାଃ ତାନ୍‌ 
ଏତାନ୍‌ ଦ୍ରୀନ୍‌ ଅପି ଗୁଣାନ୍‌ ଅତୀତ୍ୟ---ପ୍ରତିକରମ୍ଯ, ତକୁ ତୈଃ ଜନ୍ାଦିଭିର୍ବି ମୁଠ୍ଃ ସନ୍‌, ଅମୃତଂ 
ପରମାନନ୍ଦଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ।॥୨୦।॥ 

ଅନୁବାଦ : [ଏହାପରେ ସବ୍ାଦିଗୁଣକୃତ ' ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ ଗୁଣଦ୍ୟ ଦେହାଦି ଆକାରରେ 
ପରିଣାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛି ) ଅନର୍ଥଗୁଡିକର ନିବୃତ୍ତି ଦବାର। ମନୁଷ୍ୟ କୃତାର୍ଥ ହୋଇଯାଏ, 
ଏହା କହୁଅଛନ୍ତି[- ଦେହ ସମୁଉବର କାରଣ ରୂପକ ଗୁଣତ୍ରୟକ୍ର ଅତିକ୍ରମ କରି ଦେହୀ ତତ୍‌କୃତ 
ଚ୍ଚନ୍ଜ-ଜରା-ମୃତ୍ୁ ରୂପକ ଦୂଃଖରୁ ବିମୁନ୍ତ ହୋଇ ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ କରେ ।।୨୦।॥ 

ଆଅଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -¬- ଏହି ତନିଗୂଣର ଅତୀତ ହୋଇ କ୍ରିୟାର ପରାବ ସ୍ଥାରେ 
ରହନ୍ତି ସେହି ମହାଦେବ ଯେ ଏହି ଦେହରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଵରୂପ 
ଅ। ପେ ଆସିଛନ୍ତି, ସେହି ସି ରତ୍ନ - ପଦକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଜନ୍ମଂ- ମୃତ୍ୟୁ- - ଜର।|-ବ୍ୟାଧ୍ରୁ ମୂକ 
ହୋଇ ଅମର-ପଦ ଭୋଗ କରନ୍ତି ।-_- 

ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଏହି ଶ୍ଳୋକର ବ୍ୟାଖାରେ କହନ୍ତି ଯେ, “ମାୟାର 
ଉପାଧ୍ଭୂତ ତିନି ଗୁଣକୁ ଅତିକୁମ କରି ଦେହୀ ଜୀବିତ ରହି ରହି ଜନ୍-ମୃତ୍ୟୁ-ଜରା ଜନିତ 
ଦୁଃଖ ଗୁଡିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅମ୍ବତ-ପଦ ଲାଭ କରେ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜୀବ ମଦ୍‌ ଭାବ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଶ୍ଵରଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ଏହି ଦେହୋପୃରଭିର ମୂଳ ହେତୁ ଉପଯୂକ୍ତ ଗୁଣତ୍ରୟର 
ପରିଣାମ ଏହି ଦେହ | ଦେହର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ନ କଲେ କେହି ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଏହି ଦେହାତୀତ ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଗୁଣତ୍ରୟକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ନା ବଜିତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ପଡେ । ଏହାର ଉପାୟ 
ହେଲା କ୍ରିୟା। କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଅଣୁପରିଣାମ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅଣୁ ରେ ମିଶି. ଅଜୀବ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ । ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି । ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ମଣିର ଅଣୁ ପରି ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ କୂଟସ୍ଥରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଅତଏବ 
ସେହି ଅଣୁ ସ୍ବରୂପଂବ୍ରହ୍ମକୁ ଦେଖ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡିକ ନିବୃ ଉ୍ଭ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଅର୍ଥ|ତ୍‌ 
ବିଷୟାନ୍ସେଷଣରେ ବ୍ୟାପୃତ ନ ରହି ସ୍ଥିରଭାବରେ ରହନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ଏହା ହଁ 
ନିଦର୍ଶନ । ସେତେବେଳେ ଦେହୀ ମଦ୍‌ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଶ୍ଵରଭ୍ରାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାହା କିପରି 
ହୁଏ ? କିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ମନ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଯାଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ପରମାତ୍ମାରେ ଲୀନ 
ହେଲେ ଯେଉଁ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ. (ନିଶା) ହୁଏ| ତହିଁରେ ରହି ମହଦ୍ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମହତ୍ତର୍‌ ଆଦିର ଗତି ଏବଂ ଗୁଣର ଞ୍ଥାନ ହେଲେ ତାଂକୁ ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ କହନ୍ତି । ସେହିଁ 
ଜଗଦ୍‌ବ୍ୟାପକ ମହେଶ୍ଵର ¦. କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ନକ୍ଷତ୍ର ସ୍ଵରୂପ “ଜ୍ୟୋତି ଅଛି । ସେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଅତଏବ ସେ ସର୍ବଗତ ଶିବ, ଯେପରି ତିଳ ଭିତରେ ତୈଳ, ଦଧ୍‌ ଭିତରେ 
ଘୃତ, ସ୍ରୋତ ଭିତରେ ଜଳ, କାଷ୍ରେ ଅଗ୍ନି | ଯେପରି ଘର୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା ବା ପେଷଣ ଦ୍ବାରା ଏ 


୧୬୧ 


| ମଦ୍‌ ଭଗବ _ 
ଚତୂର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ସେଭ୍‌ ଗାତ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯ଼ୋଗଃ 


ସବୁକୁ ବାହାରକ୍ତ ବାହାର କରାଯାଏ, ସେହିପରି ପ୍ରାଣାପାନର ଘର୍ଷଣ ଦ୍ବାରା ଏହି ଗର ହାସ୍ଥିତ 
ପରୁଷଙ୍କର ଦର୍ଶନ କରାଯାଏ। ଯିଏ ପ୍ରାଞ୍ଚ (ଜୀବ), ସେ ହଁ ପରମାମ୍ବା। ତାଂର ଉପାଧୂ 
ହୃଦାକାଶ । କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ଅଟକି ରହିଲେ “ଅହଂ? ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସୁାକୁ ହଁ 
ଅନ୍ତରାକାଶ କହନ୍ତି । ଏହି ଅନ୍ତରାକାଶ ହଁ ପର ବ୍ୟୋମ ବ୍ର ହ୍ମସ୍ଵରୂପ । ପରମାତ୍ମା ଶରୀରରେ 
ନଖାଗ୍ରରୂ କେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହି ଅନ୍ଥନ୍ତି। ଶରୀରର ସାର ଜ୍ୟୋତି । ଏହା ନ ରହିଲେ 
ଶରୀର ମୃତବତ୍‌ ହୋଇ ଯାଏ । ସେହି ଅଚିନ୍ତନୀୟ ଶସ୍ତିରୂପା ଜ୍ୟୋତିର ସାର ସେ ହଁ, ଯିଏ 
ହୃଦୟଗୁହାରେ ' ଅଣୋରଣୀୟାନ୍‌ ' ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି | ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହ୍‌ଏ । ଅତଏବ ମହାଦେବ କୂଟସ୍ଥ ହ ଦେହରେ 
ଉପୂନ୍ନ ହୋଇ ଜୀବ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁ ଅନ୍ତି ଏବଂ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିରତ୍ସ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରି ଜନ୍ମ -ଜରା-ବ୍ୟାଧ୍‌ରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ବିଦେହ ଅବସ୍ଥା ଅମୃତ-ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ।।୨୦॥ 
ଅଜ୍ପନ ଉବାଚ 
କୈଲି ଜୈସ୍ତ୍ରୀନ୍‌ ଗୁଣାନେତାନତୀତେ। ଭବତି ପ୍ରଭେ। । 
କିମାଚାରଃ କଥଂ ଚୈ ତାଂସ୍ତ୍ରୀନ୍‌ ଗୁଣାନତିବର୍ତ ତେ ।।୨୧।। 
ଅନୟ --- ଅହୁଁ ନ ଭବାଚ ( ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ) ପ୍ରଭୋ (ହେ ପ୍ରଭୋ !) କୈଃ 

ଲିଙ୍କୈଃ ( କି ପ୍ରକାରର ଲକ୍ଷଣଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା) [ଦେହୀ] ଏତାନ୍‌ ତୀନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ( ଏହି ତିନି 
ଗ୍ରଣକ୍ ) ଅତୀତୋ ଭବତି ( ଅତିକ୍ରମ କରେ) କିମାଚାରଃ (କି ପ୍ରକାରର ଆଚାରଯୁକ୍ତ ହୁଏ), 


କଥଂ ଟ ( ଆଉ କେଉଁ ପ୍ରକାରେ ) ଏତାନ୍‌ ତୀନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ( ଏହି ତିନି ଗୁଣର ) ଅତିବର୍ର ତେ 
( ଅତିକ୍ରମ କରେ ) ? ||୨୧॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬-- ଗୁଣାନ୍‌ ଏତାନ୍‌ ଅତୀତ୍ୟ ଅମୃତଂ ଅଶୁ ତେ ଇତ୍ୟେତତ୍‌ ଶ୍ରୁତ୍। ଗ୍ଣାତୀତସ୍ୟ 
ଲକ୍ଷଣଂ ଆଚାରଂ ଗ୍ରଣାତ୍ୟୟୋପାୟଂ ଚ ସମ୍ୟଗ୍ବଭ୍‌ ସତ୍ୁଃ ଅନ୍ଜ ନ ଉବାଚ-_କୈରିତି | ହେ 
ପ୍ରଭୋ ! କୈଃ ଲିଗୈଃ କୀଦୃ ଶୈଃ ଆତ୍ମନି ଉତ୍ପନୈଃ ଚିହ୍ନୈଃ ଗୁଣ ।ତୀ ତୋ ଦେହୀ ଭବତୀତି 
ଲକ୍ଷଣପ୍ରଶ୍ନଃ । କଃ ଆଚାରଃ ଅସ୍ଯ ଇତି କିମାଚାରଃ କଥଂ ବର୍ଭ ତେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । କଥଞ୍ଚ-- 
କେନ ଉପାୟେନ, ଏତାନ୍‌ ତଦ୍ରୀନପି ଗୁଣାନ୍‌ ଅତୀତ୍ୟ ବଉଁତେ ? ତତ୍କଥୟ ଇତ୍ୟରଥଃ |! ୨ ୧॥ 

ଅନୁବାଦ : [ଏହି ଗୁଣତ୍ରୟକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ଅମୃତ ପ୍ରାପ୍ତ ହରଏ, ଏହା ଶୁଣି 
ଗୁଣାତୀତର ଲକ୍ଷଣ ତାଂ? ର ଆଚାର ତଥା ଗୁଣତ୍ରୟର ଅତିକ୍ରମଣର ଉପାୟ ବି ଷୟରେ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ରଖ୍‌]- ଅର୍ଜ୍ଜନ କହିଲେ, ପ୍ରଭୋ! ଦେହୀର କି ପ୍ରକାର ଲକ୍ଷଣ ବା 
ଚିହ୍ମଗ୍ରଡିକ ଦ୍ଵାରା ତାଂକୁ ଗୁଣାତୀତ ବୋଲି ବୁଝି ହେବ ? ତା'ର ` ଆଚାର କିପରି ହେବ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ କିପରି ଅବସ୍ଥାନ କରେ, କିପରି ଏହି ଗୁଣତ୍ରୟକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରାଯାଇ ପାରେ, 
ଏହା କହନ୍ତୁ ॥୨୧॥ “_ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଶରୀରର ତେଜ କହୁଅଛନ୍ତ-¬-ଏ ତନିଟିର ଚିହୁ କିପରି ? 
ଆଭ ଏହାର ଅତୀତ କି ପ୍ରକାର ହୁଏ ? ଆଉ କେଉଁଠି ରହିଲେ ହୁଏ ? ଆଉ ଏ ତିନି 
ଗୁଣ କି ପ୍ରକାରର ? ଆଭ ତିନି ଲୋକ କିପରି ରହନ୍ତି ? ହେ ପ୍ରଭେ। ! ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ 
ହୋଇଛ ତ୍ରମ୍ଭେ ଏହି ଶରୀର, ଅର୍ଥ!।ତ୍‌ ଭତ୍ତମ ପୁରୂଷ ତୂମ୍ଭେ କହ ।-- 


୧୬୨ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଚିଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


--- ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନ ହେଲା ଯେ, ଏହି ଗଣତ୍ରୟ ହି ଆମ ଉବବନ୍ଧନର ହେତୃ, 
ସେତେବେଳେ ସାଧକ ନିମନ୍ତେ ଭବବନ୍ଧନରୁ ମୂକ୍ରଳିବାର ଉପାୟ ଜାଣିବାକୁ ଜି ଜ୍ଞାସ। କରିବା 
ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ । ଅତଏବ ଅଡ଼ୁନ କହୁଛନ୍ତ, ହେ ପ୍ରଭୋ । ଯେଉଁ ତ୍ରିଗୁଣର ବାଳାରେ ଜୀବ 
ଛଟପଟ ହୋଇ ଘୂରି ବଲଛି, ସେହି ଦରି ଗୂଣର ଲକ୍ଷଣ ତ୍ର ମ୍ଭେ କହିଲ ଓ ମୁଁ ବୁଝିଲି ମଧ୍ଯ । 
ଏବେ କହ, ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁର ମଝିରେ ଏହି ଦ୍ରିଗୁଣକୁ କିପରି _ଅତିକ୍ରମକ କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଯେ ଅତିକ୍ରମ କରେ ତା' ଠାରେ କି ପ୍ରକାର ଲକ୍ଷଣ ଫୂଟି ଉଠେ, ଯାହା ଦ୍ବାରା ତାଂକ 
ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ରୂପେ ବ୍ର ଝାଯାଏ । ତୂମ୍ଭେ ଯଦି ଏହାର ପରିଚୟ ନ କହ, ତେବେ ମୁ 
ଅହଂକାରବଶତଃ ସର୍ବଦା ଭୂଲ କରି ଚାଲିବି । ଗୁଣ ସବରେ କିପରି ରହେ, ଗୁଣାତୀତ କି 
ପ୍ରକାର, ଗଣାତୀତ ହେଲେ ତା'ର ଆଚାର- ବ୍ୟବହାର କିପରି ହ୍ରଏ, ଏ ସବ୍ର ବ୍ରଝାଇ ଦିଅ 


ପ୍ରଭେ। ! || ୨୧॥ 


ଡୁ 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନୁ ବାଚ 
ପ୍ରକାଶଂ ଚ ପ୍ରବୃତ୍ତିଞ୍ଚ ମୋହମେବ ଚ ପାଣ୍ଡବ । 

ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଟ ସମ୍ପ୍ରବୃତ୍ତାନି ନ ନିବୃତ୍ତାନି କାଡକ୍ଷତି ।।୨୨।। 
ଅନ୍ୟ -¬ ଶୁ] ଭଗବାନୁବାଚ ( ଶଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) ¬ ପାଣ୍ଡବ ( ହେ ପାଶ୍ଚବ ! ) ` 
ପ୍ରକାଶଂ ଚ (ପ୍ରକାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ) ପ୍ରବୃତ୍ତିଂ ଚ ( ଏବଂ କର୍ମ -ପ୍ରବୃରି) ମୋହଂ ଏବ ଚ 
(ଏବଂ ମୋହ ) ସଂପୁବୃରାନି (ସମୁଦିତ ହେଲେ) ନ ଦ୍ଲେଷ୍ଟି (ଯେ ଦ୍ବେଷ କରେ ନାହିଁ) 
ନିବୃରାନି ଚ (ତଥା ଏ ସବୁ ନିବୃର ହେଲେ) ନ କାଙ୍କ୍ଷତି ( ଆକାଙ୍କ୍ଷ। କରେ ନାହିଁ) ||୨୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର-- ସିତପ୍ରଞ୍ଚସ୍ୟ କା ଭ।ଷା' ଇତ୍ୟାଦିନ। ଦ୍ଵି ତୀୟାଧ୍ୟାୟେ ପୃଷ୍ଠମପି 
ଦର୍ତୋଉରମପି ପୁ ନର୍ବି ଶେଷବୂ ଭୂତ୍ସୟା ପୃଚ୍ଛତୀତି ଜ୍ଞାତ୍ସା ପ୍ରକାରାନ୍ତରେଣ ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣାଦିକଂ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ ¬ ପ୍ରକାଶଂ ଚେତ୍ୟାଦି-ଷଡ୍ଭିଃ | ତଦ୍ରୈ କେନ ଲକ୍ଷ ଣମାହ-ପ୍ରକାଶମିତି | 
ପ୍ରକାଶଞ୍ଚ-ସର୍ବଦ୍ଵାରେଷୁ ଦେହେଏ୍ ନିତି ପୂବୋ୍ତଂ ସକ୍ଵ୍‌କାର୍ଯ୍ୟଂ | ପ୍ରବୃତ୍ତିଞ୍ଚ ରଜଃକାର୍ଯ୍ୟ । 
ମୋହଞ୍ଚ ତମଃକାର୍ଯ୍ୟଂ ଉପଲକ୍ଷଣମେତତ୍‌ ସବ୍କ୍ଵାଦୀନାମ୍‌ । ସର୍ବାଣ୍ଯପି କାର୍ଯ୍ୟାଣି ଯଥାଯଥଂ 
ସଂ ପ୍ରବୃତ୍ତାନି- ସ୍ଵତଃ ପ୍ରାପ୍ତାନି ସନ୍ତି ଦୁଃଖବୁଦ୍ଧ୍ୟା ଯୋ ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଟି । ନିଦୃତ୍ତାନି ଚ ସନ୍ତି ସୁଖବୃଦ୍ଧ୍ୟା 

ନ କାଙ୍କ୍ଷତି- ¬ (ଗୁଣାତୀତଃ ସ ଉଚ୍ୟତେ'' ଇତି ଚତୁ ର୍ଥେନ ଅନ୍ୟଃ ||୨୨॥ 
ଅନୁବାଦ-=[ଦିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ୫୪ ଶ୍ଳୋକରେ “' ସିତପ୍ରଜ୍ଞର ଲକ୍ଷଣ କ'ଣ”! ଇତ୍ୟାଦି 
ଜିଜ୍ଞାସ୍ୟର ଉତ୍ତର ଦିଆଯିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ପୁଣି ତାହା ବିଶେଷରୂପେ ଜାଣି ବା ଅଭିପ୍ରାୟରେ 
ଅର୍ଜୁନ ଜିଞ୍ଚାସା କରୁ ଅଛନ୍ତି, ଏଣୁ ପ୍ରକାରାନ୍ତରେ ତା'ର ଲକ୍ଷଣ ଆଦି ଛଅ ଶ୍ଳୋକରେ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ବୁଝାଉଭ୍‌ ` ଅଛନ୍ି]- ପ୍ରକାଶ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ସବ୍ଵର କାର୍ଯ୍ୟ, .ପ୍ରବୃରି ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ ରଜୋଗୁଣର କାର୍ଯ୍ୟ ତଥା ମୋହ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ତମୋଗୁଣର କାର୍ଯ୍ୟ । । ଗୁଣତ୍ରୟର 
ଲକ୍ଷଣାର୍ଥରେ ତା'ଙ୍କର ଏହା ହିଁ କଥନ । ! ସକ୍ାଦି ଗୁଣତ୍ୟର କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ 
ଯିଏ ଦୁଃଖ-ବୁଦିରେ ଦ୍ବେଷ କରନ୍ତି ନାହିଁ ତଥା ନିବ୍୍‌ର ହେଲେ ସୁଖବୁ ଦ୍ଧିରେ ଆକାନ୍ଥା ମଧ୍ଯ 


କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେ ଗୁଣାତୀତ ॥୨୨॥ 
.[ତାମସୀ ବୃରି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏଣୁ ମୁଁ ମୂଢ଼ ହେଉଅଛି, ରାଜସୀ ବୂରି ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇ. ଯାଇଛି, ଏଣୁ ରଳୋଗୁଣ ଦ୍ବାରୀ ପ୍ରବର୍ରିତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵରୂପରୂ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେଉଅଛି - 


୧୬୩ 


< 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ | ` 
ଚଚଟୁ ଦ୍ଶୋଃଧାୟଃ ଏ ଦ୍‌ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଏହା ମୋ ପାଇଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ _କ୍ଲେଶକର । ପୁନଃ ସାବ୍ବଵିକ ପଆ୍ରୁକାଶରୂପକ ଗଣ ମେ।୮ଠାରେ 
ବିବେକ ଉତ୍ପାଦନ କରୁ ଅଛି ଏବଂ ମୋତେ ସ୍ଖରେ ଆସକ୍ତ କରୁଅଛି-¬¬ ଏ ପ୍ରକାରର 
ଭାବନାଗୁଡିକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ` ଗୁଣତ୍ରୟର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡିକ ପ୍ରତି ଗ୍ଣାତୀତ ବିଦ୍ବେଷ- ଭୀାବାପତ୍ନ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସତ୍ବ୍ଵାଦି ଗୁଣତ୍ର ୟରେ ଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ଯେପରି ଗୁଣଗୁଡିକର କାର୍ଯ୍ୟସବୁ 


ପ୍ରତି ଆକାଙ୍ୟିତ ହୁଏ, ଗୁଣାତୀତ ପୁରୁ ଷ କଦାପି ଗୁଣଗୁଡିକର କାର୍ଯ୍ୟସବୁ ପ୍ରତି ସେପରି 
ଆକାଙ୍ୟିତ ହୁଅନି ନାହିଁ - ଶଂକର] || 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ କୂଟସ୍ଥ ଦୁ।ର। ଅନୂଭବ ହେଉଅଛି କ୍ରିୟାର 

ପରାବସ୍ଥାରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ଯେଉଁଠି ନାଁ ଦିନ ହୁଏ ନା ରମତି---ସେହି 
ପ୍ରକାରେ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପରେ ତଦ୍ଗତଚିତରା ହୁଏ, ସେହି ପ୍ରକାର ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୁପରେ ମତ୍ତ ମାତାଲ୍‌ ପରି ରହି ଅନ୍ୟ ସବୁ ଦିଗରୂ ଚିତ୍ତ ତଦ୍‌ଗତ ହୋଇ 
ତତ୍ପଦରେ ମୋହିତ ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେଥ୍ରେ ରହିବାକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଇଚ୍ଛା, ତାହା ବି 
ନାହ ଓ ସେଥ୍‌ରେ ନ ରହେ ତାହୀର ବି ଇଚ୍ଛା ନାହିଁ- ମଥା ଉପରେ ଚଢ଼ି ବସି 
ଯେପରି କେହି ବସିଛି ଏହିପରି ବସି ଥାଇ ଏହି ତିନି ଗୁଣକୁ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଇଡା ପିଙ୍ଗଳା 
ସୁଷୁମ୍ନା ବିଶେଷରୂପେ ଚଳୁ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୃକ୍ଷ୍ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମନାଡୀରେ ଚଳୂଅଛି ଏହିପରି 
ଗଣର ପର ଅବସ୍ଥା ଏକ୍‌ ଭାବରେ ରହିବା । ଏହା ଯିଏ ଜାଣେ, ସେ ହିଁ ମୋ” 
ଭାବରେ ଯାଏ-_-ଅର୍ଥ|ତ୍‌ କିୟାର ପର।ବସାର ବଣ୍ତନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର।ଯ।ଇ ପାରେ 
କରାଗଲ। ( ଯାହ। ଗୁରୂବକ୍ତୁ ଗମ୍ୟ- ` ରଂର ଅର୍ଥ ସବ ସ୍ଥିର) ।-- 


--ଅ।ମେ ସାଧାରଣତଃ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର ପ୍ରକାଶକୁ ପ୍ରକାଶ କହୂ, କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ସେ ଧରଣର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ନାହ | ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ବା ଅନ୍ଧକାର “ହୁଏ, ତାହା 
ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ତାହା ଆଲୋକ ପରି ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ତାହା ଏକ ଅଦ୍ଭୂତ ପ୍ରକାଶ ଯାହା 
ଇନ୍ଦିୟାଦିର ଗମ୍ୟ ନୁହେଁ । ଉପନିଷଦ୍‌ କହନ୍ତି 

ନ ତତ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଭାତି ନ ଚନ୍ଦ୍ରତାରକମ୍‌. 

ନେମା ବିଦ୍ର୍ୟତୋ ଭାନ୍ତି କୁତୋୟମଗ୍ନିଃ 

ତମେବ ଭାନ୍ତମନୁଭାତି ସବଂ । 

ତସ୍ୟ ଭାସା ସର୍ବମିଦଂ ବିଭାତି ॥କଠ:୨।୨॥ 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ସକଳ ବସ୍ତୁର ପ୍ରକାଶକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସର୍ବାତ୍ମଭୂତ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି 
ପାରେ ନାହିଁ । ସେହିପରି ଚନ୍ଦ୍ର-ତାରା ଆଉ ଏହି ବିଦ୍ୟୁତ୍ସମୂହ ମଧ୍ଯ ତା'କୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଯ-ଗୋଚର ଏହି ଅଗ୍ନି ଭଲା ଏଥ୍‌ରେ କିପରି 
ସମର୍ଥ ହୋଇ ପାରେ ! ଖାଲି ସେତିକି ନୂହେଁ, ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତି ମୟ ପଦାର୍ଥ 
ସେହି ପ୍ରକାଶମାନ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଅନୁଗତ ହୋଇ ହ ପ୍ରକାଶିତ: ହୁଅନ୍ତି । କାଠ ଯେପରି 
ଅଗ୍ନିର ସଂଯୋଗରେ ହିଁ ଦାହକ ହୋଇ ଜଳାଏ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵଭାବତଃ' ଜଳାଏ ନାହିଁ, ସେହି ପରି 
ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ତା'ରି ଦୀପ୍ତିରେ ହଁ ବିଭାତ ହୁ ଅନ୍ତି । ଏହି ପରି ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଭାତ ଓ ବିଭାତ 
ହୁଅନ୍ତି । କାର୍ଯ୍ୟଗତ ନାନା ପ୍ରକାରର ଦୀପ୍ତିରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ରୀପ୍ତିସନ୍ତା ସ୍ଵତଃ ଅବଗତ 
ହୋଇଯାଏ, କାରଣ ଯାହାଠାରେ ସ୍ଵ ଭାବସିଦ୍ଧ ଦୀପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ କଦାପି ଅନ୍ୟକୁ ଦୀପ୍ତି 
ପ୍ରଦାନ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 


୧୬୬୪ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଇଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ର ୟ- ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ -ରୂପ ଅଟନ୍ତି, ଏଣୁ ତା'ଙ୍କ ଟୈତନ୍ୟ-ସରାରେ ଚରାଚର ଜଢଗତ୍‌ 

ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛି । 
ଏଷ ସବେ ଷୁ ଭୂତେଷୁ ଗୂଢ଼ାତ୍ମା ନ ପ୍ରକାଶତେ 
ଦୃଶ୍ୟତେ ତ୍ଵଗ୍ରୟା ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ସୃକ୍ଷ୍ୟୟା ସୃକ୍ଷ୍ମଦର୍ଶିଭିଃ |କଠ:୧/୩ ॥| 

ବ୍ରହ୍ମାଦି ସ୍ତମ୍ଭ । ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସକଳ ଭୂତରେ ଆତ୍ମା-ରୂପରେ ଆବୃଭ ବ୍ରହ୍ମ କାହାରି ସମ୍ମୁଖରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କାରଣ, ଦର୍ଶନ- -ଶ୍ରବଣାଦି ବ୍ୟାପାର ମଧ୍ଯ ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ସମାଚ୍ଚନ୍ନ । 
ସେ ତ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି ନାହି, ତେବେ ଧୀର ବ୍ୟଚ୍ତି ତା'ଙ୍କର ମନନ କରି ଶୋକମୁକ୍ତ କିପରି 
ହୁ ଅନ୍ତି ? _ ସେ ଅବିଶୁଦି ବୁଦି ପାଇଁ ଅଜ୍ଞେୟ, କିନ୍ତୁ ସଂସ୍ତ, ଅଗ୍ର୍ୟ, ଏକାଗ୍ରତାଯୁକ୍ତ ତଥା 
ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ବସ୍ତୁ ଗ୍ରହଣରେ ତପୂର ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ଦୃଷ୍ଟ ହୁ ଅନ୍ତି । 

ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି ନେଲେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମରୂ ସୂକ୍ଷ୍ପତର ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ । “° କ୍ଷୀଣଦୋଷାଃ 
ଯତୟଃ _ ପଶ୍ୟନ୍ତିଂ - ସେ ସଂଯତଚିର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାଙ୍କର ମନ ଅନ୍ୟ “ଆଡକୁ ଯାଏ ନାହିଁ, 
ସେ ଶୂତ୍ଭ ଜ୍ୟୋତି ମୟ ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖନ୍ତି । 

ସେ ଯେଉଁ ଶ୍ରଭ୍ର ଜ୍ୟୋତିମୟ ପ୍ରକାଶ, ସେହି ପ୍ରକାଶ- ସ୍ବରୂପରେ ଯାହାଙ୍କର ଚିର 
'ତଦ୍ଗତ, ସେହି ପରମପଦକୁ ଛାଡି ଯାହାଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଅନ୍ୟତ୍ର ଯିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହଁ -ଏ 
ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେ ତ ଭବସାଗରରୂ ପାର ହେବା 
ଅବସ୍ଥାରେ, କିନ୍ତ ଯିଏ ଭବସାଗର ପାର ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି, ପରମ ନିର୍ଭୟପଦ ଲାଭ କରି 
ଅଛନ୍ତି, ସେ ଉପର୍ଯ୍ୟୁଙ୍ତ ଅବସ୍ଥାର ମଧ୍ଯ ଆଗ୍ରହ ପୂର୍ବକ କାମନା କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ଚିର ଯଦି 
କିଛିଟା ସଂସାର ଆଡକ୍ର ଖସି ଆସେ, ତେବେ ସେଥ୍ରେ ଉଦାସ ହୁ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ତା 'ଙ୍କର 
ସବୁ ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମ ଦଶନ କରିବାର ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି । ଅତଏବ ` ପରମପଦରେ 
ହ ବସି ରହିବି, , ଏବଂ ସଂସାରକୁ ଦେଖ୍ବି ନାହ '?---ଏ ପ୍ରକାରର ଇଛା ମଧ୍ଯ ତା 'ଙ୍କଠାରେ 
ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ | ସଂସାରର ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଭୋଗ ବାକି ଅଛି, ସେ ସବୁ ଭୋଗ କରି ବାକୁ 
ଇଛା ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କ ମନରେ ଉଠେ ନାହଁ । 

ଯେ ଯେ କାମା ଦରଲ୍ଲଭା ମର୍ର୍ୟଲୋକେ, ସର୍ବାନ୍‌ କାମାଂଶଚନ୍ଦତଃ ପ୍ରାର୍ଥୟସ୍ଵ । 

ଇମା ରାମାଃ ସରଥାଃ ସତୂଯ୍ଯ୍ୟା, ନହୀଦୃଶା ଲମ୍ଭନୀୟା ମନୁଷ୍ୟୌଃ ॥କଠ:୧- ୧-୨୫ ॥| 


“ମନୁଷ୍ୟଲୋକରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ କାମ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ରର୍ଲିଭ ସେ ସବ କାମ୍ୟ 
ବସ୍ତୁଗୁଡିକୁ ସ୍ଵେ ଚ୍ଛାନୁସାରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କର । ରଥଣ୍ଥିତା, ବାଦିତ୍ରାଦିଯୁକ୍ତା ରମଣୀଗଣ ତୁମ୍ଭ 
ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କରି ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏପରି ସୁନ୍ଦରୀଗଣ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଦୁଲିଭ ` 
ସାଧନରେ ବହୁଦୂର ଅଗ୍ରସର ହେଲେ ଏହି ସବୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପଭୋଗ୍ୟ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ସବ୍ର ସାଧକ ନିକଟରେ ଆପେ ଆପେ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଅନ୍ତି ଯିଏ ଏହି ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡିକରେ 
ମୋହିତ ନ ହୋଇ ଏହାକୁ ନିଷ୍ଠୀବନ (ଛେପ) ପରିତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେ ନିଶ୍ଚୟ ହିଁ 
ସାଧକାଗ୍ରଗଣ୍ୟ, ଏଥ୍ରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହାଙ୍କଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚକୋଟିର 
ସାଧକ ସେହି ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ଏହି ସବୁ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ତଥା ବୁହ୍ମବସକୁ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ଅନ୍ତର 
ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଲୋଲୁପତା ` ହେତୁ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡିକ ସୁଖକର ଜଣା ପଡନ୍ତି ତଥା 
ଦୂଃଖ-ଜନକ ବସ୍ତୁ ଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ଅନିଚ୍ଛା ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଯିଏ, ମନ-ବୃଦି- 


୧୬୫ 


ଧି ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୮ ର, 
ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ` ଗୁଣତ୍ର ୟ- ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଇନ୍ଦ୍ରି ୟଗୁଡିକ୍କର ଅତୀତ .ସାନରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ନିଜକୁ ନିଜେ ହଜାଇ ଦେଇଛନ୍ତି, ଯିଏ ଭଲ-ମନ୍ଦ 
ଉଭୟରେ କିଛି ଅନ୍ତର ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ଯୋଗୀଙ୍କର ପ୍ରାଣଶକ୍ତ ( ଯାହା 
ଚାଳିତ ହେଲେ ମନ ବିଷୟାନଭବ କରେ) ମସ୍ତକ ଉପରକୁ ଚଢ଼ି ବସି ଯାଇଛି ଓ ଖସେ 
ନାହିଁ । କାରଣ ସେ ଗୁଣତ୍ରୟର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୁଷୁମ୍ବାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଛନ୍ତି, ଅତଏବ ତା 'ଙୁଁ ଗୁଣ ଗୁଡିକ ଆକର୍ଷଣ କରି ବିଷୟ ଆଡକୁ ଆଣି ପାରେ ନାହିଁ | 
ଯେତେବେଳେ ସକ୍ଷ୍ମରୂପରେ ପ୍ରାଣ ବ୍ରଙ୍ଲନାଡୀରେ ଚଳେ ସେତେବେଳେ ଗୁଣଗ୍ରଡିକର 
ପରାବସ୍ଥା ହୁଏ, ଅଥାତ୍‌ ସେତେବେଳେ ମନ ଅନନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ, ଏକ ଭାବରେ ସଦା ସ୍ଥିର 
ରହେ । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ଯିଏ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତଥା ସେଥ୍‌ରେ ହଁ ରହେ, ସେ ବୃହ୍ମପଦ ପାଏ । 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ଏହା ହିଁ । ଏହା ହଁ ଗୁରୁଭାବ । କାରଣ--- 


ଗୁକାରଃ ପ୍ର ଥମୋ ବଣ୍ଡତେ। ମାୟାଦିଗୁଣଭାସକଃ । 
' ରୁଂକାରେୋ। ଦ୍ବିତୀୟୋ ବହୁ ମାୟାଭାନିବମୋଚକଃ || 


' ଗୁରୁ 'ର ' ଗୁ' ବଣ ମାୟାକୁ କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହ। ଗୁଣ- ବିଶିଷ୍ଠ | ମୂଳାଧାରସିତ ଶକ୍ି 
ହୃଦୟରେ ପାଇ ସ୍ଥିତିପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଏବଂ ମ୍ଣାଳ ତନ୍ତୁ ପରି ହୃଦୟରେ ଗମନାଗମନ 
କରେ, ସେହି ସ୍ଥିତି-ଓପଦର ନାମ ହଂସ । ତାହା ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣରେ ଯାଏ ଓ ବିନ୍ଦ 
ଦେଖାଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତାଂର ନାମ ଗୂପ ବା କୂଟସ୍ଥ। ଏ _ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 'ଗ୍ର 'ର “ଗୁ ' 

କାର। ତାଂ ପରେ “ରୁ” କାର ମାୟାଭ୍ରାନ୍ତି ବିମୋଚକ, ତାହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା- ¬ 
ବ୍ରହ୍ମର ନିରଞ୍ଜନ ରୂପ । ସେତେବେଳେ ସବୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ଏହି ପରମ ସ୍ଥିର ଭାବ ହିଁ 
ବିଶ୍ବାତୀତ ବା ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା । 


କ୍ରିୟାର ପରବସ୍ଥାର ପର।ବସ୍ଥାରେ -ପହଞ୍ଚ୍‌ ଏହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୂରୂଷ ସଂସାରର କିଛ 
କାର୍ଯ୍ୟ ତ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସଂସାର ଦ୍ଵାରା ଅଭିଭୂତ ନ ହେବା କାରଣରୁ ପ୍ରକୃତି ତା'ଙ୍କୁ କଦାପି 
ଲିପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ ସମୟରେ ସେ ଏ ଲୋକର ମନୁଷ୍ୟ ନୂହନ୍ତି । ପରା ବସ୍ଥାର 
ପରାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଗୁଣ ତା'ଙ୍କୁ ଜାବୋଡି ଧରି ପାରେ ନାହିଁ । ରଜଃ ଏବଂ ତମଃ ତ ଆସି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କେବେ କେବେ କ୍ଷୀଣ ଧାରାରେ ସତ୍ବଗୁଣ ଆସେ, କିନ୍ତୁ ତାହା ତା'ଙ୍କ 
ସ୍ବରୂପଚ୍ୟଯୁତି କରିପାରେ ନାହିଁ ॥୨୨॥ 
ଉଦାସୀନବଦାସୀନୋ ଗୁୂଣଶୈଯୌ। ନ ବିଚାଲ୍ୟତେ | 
ଗୁଣା ବର୍ତନ୍ତ ଇତ୍ୟେବ ଯ।୪ବତିଷ୍ଠତି ନେଙ୍ଗତେ ।।୨୩। 
ଅନୁୟ --- ଯଃ ( ଯେ) ଉଦାସୀନବତ୍‌ ( ଉଦାସୀନ ପରି) ଆସୀନଃ ( ସିତ ହେବା କାରଣର ) 
ଗୁଣୈଃ (ଗୁଣର କାର୍ଯ୍ୟ ସୁଖ ଦୁଃଖାଦି ଦ୍ବାରା) ନ ବିଚାଲ୍ୟତେ ( ବିଚଳିତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ) ଗୁଣାଃ 
(ଗୁଣ ସମୂହ) ବର୍ଭନ୍ତେ ( ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତ) ଇତ୍ୟେବଂ ( ଏହି ରୂପରେ) ଯଃ ଅବତିଷ୍ଠତି (ଯିଏ 
ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି) ନ ଇଙ୍ଗତେ (ଚଞ୍ଚଳ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ) ( ସେ ହଁ ଗୁଣାତୀତ} ॥୨୩॥ 
ଶ୍ରୀଧର -_- ତଦେବଂ ସ୍ବସଂବେଦ୍ୟଂ ଗୁଣାତୀତସ୍ଯ ଲକ୍ଷଣଂ ଭକ୍ଵ ପରସଂବେଦ୍ୟଂ 
ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣଂ ବଚ୍ତୁଂ କିମାଚାର ଇତି ଦ୍ଧି ତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନସ୍ୟ ଉତ୍ତରମାହ ଉଦାସୀନବଦିତି ତ୍ରି ଭିଃ । 
ଉଦାସୀନବତ୍‌ ସାକ୍ଷିତୟା ଆସୀନଃ-_ ସିତଃ ସନ୍‌ ଗୁଣୈଃ-_ଗୁଣକାର୍ଯେ୍ୟେଃ ସୂଖଦୂଃଖାଦିଭି, 
ନ ଯୋ ବିଚାଲ୍ଯତେ--ସ୍ଵରୂପାତ୍‌ ନ ପ୍ରଚ୍ୟାବ୍ୟତେ। ଅପି ତୂ ଗୁଣା ଏବ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟେଷୁ 


୧୬୬୬ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଇଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ବର୍ଚନ୍ତେ ଏତୈଃ ମମ ସମ୍ବନ୍ଧ ଏବ ନାସ୍ତୀତି ବିବେକଞ୍ଚାନେନ ଯଃ ତୃଷ୍ଣୀଂ ଅବତିଶ୍ଠତି । 
ପରସ୍କୈପଦମାଷ ମ୍‌ । ନେଙ୍ଗତେ ନ ଚଳତି ।।୨୩॥। 


ଅନୁବାଦ-¬[ଏହିପରି ଗୁଣାତୀତର ସ୍ବସଂବେଦ୍ୟ ( ନିଜବୋଧଗମ୍ୟ) ଲକ୍ଷଣ କହି 
ପରମସଂବେଦ୍ୟ ( ଅନ୍ୟର ବୋଧଗମ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂର ଆଚାର କିପରି ହୁଏ, ଏହି 
ଦିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ( ୧) ଭଦାସୀନବତ୍‌- _ ଉଦାସୀନ 
ପରି ସାକ୍ଷୀସ୍ଵରୁପରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ (୨୬ ଗୂଣକମ ସୁଖଦୁଃଖାଦି ଦ୍ବାରା ଯିଏ ବିଚଳିତ 
ହଅନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵରୂପରୂ ଚ୍ଯ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ ୩) ସବ୍ଵାଦି ଗୁଣ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହନ୍ତି, ଏହାଙ୍କ ସହିତ୍‌ ମୋଂର ସମ୍ବନ୍ଧ ହି ଳାହିଁ- -ଏ ପ୍ରକାରର ବି ବେକ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା 
ଯିଏ ଚୂପ୍‌ଚାପ୍‌ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି, ଚଞ୍ଚଳ ହ ଅନ୍ତି ନାହିଁ |।।୨୩। 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। -- ଗୁଣ ଯେପରି ଅଛି ସେହିପରି ଅଛି-_-ବାୟ ସିର ଯେପରି 


ନିର୍ବାତ ଦୀପ 1-- 
--_-ନିର୍ବାତ ସାନରେ ଦୀପଶିଖା ଯେପରି ସିର ଓ ଅଚଞ୍ଚଳ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି 
ଯୋଗୀର ପ୍ରାଣବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ତଥା ପ୍ରାଣବାୟୁର ସ୍ଥିରତା ସହିତ ମନ ମଧ୍ଯ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ମନ ଆଉ ବିଷୟରେ ଭ୍ରମଣ କରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ଦେହ- - ପ୍ରକୃତି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯୋଗୀର ପ୍ରାରକ୍ଧ କର୍ମର ଭୌଗ ଦେହାଦି ରେ 
ଯେପରି ହେବାର କଥା, ହୋଇ ଚାଲିବ, କିନ୍ତୁ ତାଂର ମନ ସେହି ସୁଖ -ଦୂଃଖାଦି ଭୋଗ 
ଗଡିକରେ ନିଲି ପ୍ର “ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ସୁଖର ବିଷୟ ପାଇ ସୁଖୀ ବା ଦୁଃଖଦ ବ୍ୟାପାରରେ 
ଦୂଃଖ୍ତ ହୁ ଅନି ନାହିଁ । ତୂର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥାଗତ ଚିତ୍ତରେ ବି ଷୟ-ସଂସ୍ପଶ ହୁଏ ନାହିଁ ! ଜାଗ୍ରତ, ସବପ, 
ସଷ୍ପପ୍ତ ଏବଂ ତୂ ଯ୍ାବସ୍ଥା - -ଏହି ଚାରିଟିର ପ୍ରଥମ ତିନି ଅବସ୍ଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଗର ଆନନ୍ଦର 
ଅବସ୍ଥା । ଚତୁର୍ଥାବସ୍ଥା ଶିବଭାବ, ସେଠାରେ କିଛି ନାହିଁ, କୌଣସି ଭୋଗ ନାହିଁ । ଏହି 
କୂଟସ୍ଥର ପରେ ଯେଉ ପୁରୁଷ (ଚତୂଥ ଅବସ୍ଥା-ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଛି) ତାହା ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମ । କୂଟସ୍ଥ ହଁ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଧ ପୂରୁଷ, ସେ ହୁଁ ସକଳ କମର କାରୟିତା | ଆଉ ଯିଏ କର୍ମ କରେ, 
ବିଷୟଗୁଡିକରେ ଲିପ୍ତ ହୂଏ, ସେ ଭୂତାତ୍ମା। ଏହି ଭୂତାତ୍ମୀ ହି ଶ୍ଵାସ ବା ଜୀବ, ଯିଏ 
ବିଷଗୁଡିକରେ ଲିପ୍ତ ହୂଏ। କୂଟସ୍ଥ ହ ମହତ୍‌, ତାହା ଅଣୁର ବି ଅଣୁ | ଚାନ୍ଦ ପରି ତା'ର 
ଅଅଭା । ତାଂ ପରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ, ସେ ହିଁ ଶିବ । ଏହି ଶ୍ଵାସ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ, ଏହାରି ଦ୍ଵାର। ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୂ, ସେତେବେଳେ ସବୁ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେହି ଏକକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ 
ସବୁ ଦେଖାଯାଏ । ମନ ସକଳକୁ ସୃଷ୍ଟି କରେ, ସେହି .ମନ ଯାହାର କୂଟସ୍ଥରେ ରହେ, ସେ 
ସର୍ବଜ୍ଞ ହୋଇ ଯାଏ | କିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ତା,ର ଚରାଚର ରୂପ ଯେଉଁ ବୋଧ ବା ଭାବ ତାହାର ହନନ ହୂଏ । ମନ ହିଁ ସକଳ ଭାବର 
କର୍ର, ମନ ଯେତେବେଳେ ଚର ବା ଅଚର କୌଣସି ବସ୍ତୁ ମନନ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ତାହା ମସ୍ତକରେ ଗ୍ହୀତ ହୁଏ | ସେହି ମସ୍ତକରେ ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ମନ ବ୍ରହ୍ଲଲୀନ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଚରାଚର ସକଳ ବସ୍ତୁର ବିନାଶ ହଏ; ତାହା ହିଁ ଜ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା ବା ବ୍ରହ୍ମ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ମା ପରମାତ୍ମାରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଲୀନ ହୂଅନ୍ତ, 
ସେତେବେଳେ ସକଳ ରକମର ଦେଖା-ଶୁଣାର ସଂହାର ହୁଏ, ଓ ତଦ୍ଗତ-ଚିର ହୋଇ ଚରାଚର 
ବସ୍ତର ନାଶ ହୁଏ । ଅତଏବ ସେହି ଶିବ ହିଁ ରୂଦ୍ଧରୂପେ ସକଳକର ନାଶ କରନ୍ତି । ଇଏ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ସଦା 


୧୬୭ 


< 1 ଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଏ 
ଚଟୂୁଦ୍ଦଶୌଃଧାୟଃ ଏ ଏ ଏ ଣଶ ଗୁଣତ୍ରୟ-ବଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ସର୍ବଦା ଏହାଙ୍କୁ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ତାହା ହେଲେ ହଁ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁରୁ ରହିତ ହୋଇ 
ମନୁଷ୍ୟ ପରମ ପଦରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ସଂସାରରେ ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଆଉ ମଙ୍ଗଳକର 
ବିଷୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ରୂପେ ହଁ ସକଳ ବସ୍ତୁର ତ୍ୟାଗ ଆପେ ଆପେ ହୋଇଥାଏ । 
ସେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ହ ମନ ଯାଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଅନୁକୂଳ ବା ପ୍ରତିକୂଳ ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରତି ତା'ଙ୍କର ରାଗ ବା ଦ୍ଵେଷ ଥାଇ ନ ପାରେ । ସର୍ବ ବିଷୟରେ ସେ ଉଦାସୀନବତ୍‌ ରହନ୍ତି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ୟ କୌଣସି ବ୍ୟାପାର ହିଁ ତାଂ ଙ୍କୁ ଚଞ୍ଚଳ କରିପାରେ ନାହ । ଚିତ୍ତକୁ ବହିମୁଁଖ 
କରିବା ପରି ଶତ ଶତ ' ଘଟଣା ଘଟିଯାଏ, କିନ୍ତ କୌଣସି ଘଟଣା ତା'ଙ୍କ ମନକୁ ବାହାରକୁ 
ଟାଣି ଆଣି ପାରେ ନାହ । ବିଷୟର ପ୍ରବାହ ନଦୀସ୍ରରୋତ ପରି ଚଳୁ ଅଛି, ସେ ତାହା ଦ୍ବାରା 
ତଳେଇ ଯାଆନ୍ତି ନାହଁ, ସ୍ରୋତ ଉପରେ ଯେପରି ଭାସି ଥା ଆନ୍ତି । ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ” ଉତ୍ଧ୍ବି ଦେଶରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକରେ ହେଲେ, ଏହି ଅବସ୍ଥା ସାଧକର ସ୍ଵାଭାବିକ ହଏ | ଏହା ହଁ ପ୍ରାଣବାୟୁର 
ସ୍ଥିରତା । ଗ୍ରଣସକଳ ଯିଏ । ଯାହାର କର୍ମ କରୁଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେ ନିର୍ବାତ ଦୀପ ପରି ସ୍ଥର-- 
ଏହିପରି ଆତ୍ମସ୍ଥ ପରୂଷ ହିଁ ଗୁଣାତୀତ । ସୁଖ,ଦୂଃଖ ବା ମୋହରେ ତା'ଙ୍କ ହୃଦୟ ଟିକିଏ ବି 
ବିଚଳିତ ହ୍ରଏ ନାହ । ।॥।୨୩॥ 


ସମଦ୍ରଃଖସୁଖଃ ସ୍ଵସ୍ଥଃ ସମଲୋଷ୍ଟ୍ରାଶ୍ଟକାଞ୍ଚନଃ । 
ତଲ୍ୟପ୍ରିୟାପ୍ରୟେ। ଧୀରସ୍ତୁଲ୍ୟ ନିନ୍ଦାତ୍ମସଂସ୍ତୁତି ।। ୨୪।। 


ଅନ୍ନୟ -¬¬ (ଯଃ-ଯିଏ) ସମଦୂଃଖସୁଖଃ (ଦୂଃଖ ଓ ସୁଖରେ ସମଜ୍ଞାନ ବିଶିଷ୍ଟ) 
ସ୍ଵସ୍ଥଃ (ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ ) ସମଲୋଷ୍ଟ୍ରାଶ୍ଳ କାଞ୍ଚନଃ (ଲୋଷ୍କ, ପାଷାଣ ଏବଂ ସ ବଣ୍ଠ ରେ 
ସମଞ୍ଜାନବିଶିଷ୍ଟ ) ତୂଲ୍ୟପ୍ରି ୟାପ୍ରିୟଃ (ପ୍ରିୟ ଓ ଅପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁରେ ତୂଲ୍ୟବ୍ରଦ୍ଧି- ସମ୍ପନ୍ନ ଧୀରଃ 
( ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ) ତୂଲ୍ୟନିନ୍ଦାତ୍ମସଂସ୍ତୁତିଃ (ନିନ୍ଦା ଓ ପ୍ରଶଂସାରେ `ସମଭାବ)--_- ॥୨୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -_- ଅପି ଚ ସମେତି | ସମେ ସଖଦୂଃଖେ ଯସ୍ୟ | ଯତଃ ସ୍ବସ୍ଥଃ- ସ୍ବରୂପ 
ଏବ ସ୍ଥିତଃ) ଅତଏବ ସମାନି ଲୋଷ୍ଟ୍ରାଶ୍ଳକ।ଞ୍ଚନାନି ଯସ୍ଯ। ତୂଲ୍ୟେୋ ପ୍ର ୟାପ୍ର ୟେ 
ସୁଖଦୂଃଖହେତୂ ଭୂତେ ଯସ୍ୟ । ଧୀରଃ- ¬ ଧୀମାନ୍‌ | ତୂଲ୍ୟା ନିନ୍ଦା ଟ ଆତ୍ମନଃ ସଂସ୍ତତିଶ୍ଚ 
ଯସ୍ୟ ॥୨୪॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଆହୁରି ମଧ] (୪) ଯେଉଁ ବ୍ୟଲିକୁ ସୂଖଦୂଃଖରେ ସମାନ ଜାନ ହୁଏ, 
(୫) ଯିଏ ସ୍ଵସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଅତଏବ (୬) ଲୋଷ୍ଟ୍ର, ପାଷାଣ ଏବଂ 
ସ୍ବଣ୍ତର ରେ ସମଞ୍ଚାନ ସମ୍ପ, ( ୭ )ସୂଖଦୁଃଖରେ ହେତୁଭୂତ ଯେଉଁ ପ୍ରିୟ- ଅପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁ ସବୁ 
ଅଛି, ସେ ସବୁ ବିଷୟରେ ଯାହାର ତୂଲ୍ୟବଦ୍ଧି (୮) ଯେ `ଧୀମାନ୍‌ ତଥା ( ୯ ) ନିନ୍ଦାସ୍ତତିରେ 
ଯାହାର ତୂଲ୍ୟ ଜ୍ଞାନ [ ସେ ହିଁ ଗୁଣାତୀତ] || ୨୪॥ 


ଆଧ୍ପାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ସ୍ବୀୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି, ସୂଖ ଦୁଃଖ ଉଭୟରେ 
ସମାନ ରହେ, ସେତେବେଳେ ସୁନ! ଓ ଢେଲା, ନିନ୍ଦ। ସୂତି ଭଭୟ ସମାନ 
ହୁଏ ଯେପରି ମାତାଲ ପ୍ରିୟ- ଅପ୍ରିୟ ଉଭୟରେ ସମନ ହୁଏ, ବୂଦହିର ପରେ 
ପର।ବୁଛିରେ ଦୃଷ୍ଟ ।--- 


_ _---କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ହୁଏ, ତାହା ହଁ ପରା।ବୁଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ.ମଧରେ 
ନି ଜେ ରହିବା । ସେହି ପରମାନନ୍ଦ- ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ନିତ୍ୟ ମଗ୍ନ ରହନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ସଳ୍ମଖରେ 


୧-୬୮ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧାୟଃ ୬ ୩ ଜଗ ଗା ଗୁଣତ୍ୟ- ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 
ପୂଣି ସୂଖ-ଦୂଃଖ କ'ଣ | ସୁଖ-ଦୂଃଖ ଅନ୍ତଃକରଣର ଧର୍ମ, ଏଣୁ ଯେତେବେଳେ ମନ ହଁ 
ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଆସିବ କିପରି ? ବିଷୟାସକ୍ତ ଚିଇ ସୁଖର ବସ୍ତୁ ପାଇ 
ସୁଖୀ ହୁଏ, ଦୂଃଖର ଘଟଣା ଘଟିଲେ କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି ବ୍ଯାକ୍ରଳ ହଏ । କିନ୍ତ ଯିଏ ଆତ୍ମସ୍ଥ ରହି 
ଏହି ଜଗଦ୍‌ ଓ ଜଗଦ୍‌ -ବ୍ୟାପାରକୁ ସ୍ବପ୍ନତୂଲ୍ୟ ବୋଧ କରନ୍ତି, ସେହି ସଦା- ଜାଗ୍ରତ ପୂରୁ ଷଙ୍କ 
ପୁଣି ସୁଖ-ଦୂଃଖ କିଏ ଦେଇ ପାରେ ? ପରମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯିଏ ନିଜର ସାଂସାରିକ 
ହିତାହତ ଆଡକୁ ଦୃଷ୍ଟି ଦି ଅନ୍ତି ନାହିଁ, ତାଂଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଓ ମାଟି ଢ଼େଲାର ମୂଲ୍ୟ 
ସମାନ | ଗୁଣସ୍ଥର ହି ସ୍ତୁତି-ନିନ୍ଦା ହୋଇଥାଏ, ଯେ ଗୁଣକୂ ଅତିକ୍ରମ କରି ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ 
ଯାଇ ଅଛନ୍ତି ତା”ଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପୁଣି ସ୍ତୁତି ଓ ନିନ୍ଦାରେ ଅନ୍ତର କାହିଁ । ମାତାଲକ୍ର ଯେପରି 
ନିଜ ଅବସ୍ଥାର ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଯାହାର ଲକ୍ଷ୍ଯ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଛାଡି ପର।ବୁଦ୍ଧିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇଛି ସେ ହିଁ ଗୁଣାତୀତ । ମଦ୍ୟପ ଯେପରି ସୁଖ- ଦୁଃଖ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ହୁଏ, ସେହିପରି 
ପରାବୁ ଵିରେ ସିତି ହେତୁ ମୂକ୍ତ ପୂରୂଷଙ୍କ ସମ୍ମୂଖରେ ପ୍ରିୟ- ଅପ୍ରିୟ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ॥୨୪॥ 
ମାନାପମାନୟୋ ସ୍ପୂଲ୍ୟଯ ସୂଲ୍ୟେ। ମିତ୍ରା।ରିପକ୍ଷୟେ।ଃ | 
ସର୍ବାରମ୍ଭପରିତ୍ୟାଗୀ ଗଣାତୀତ ସ ଉଚ ତେ ।। ୨୫॥ 

_ ଅନ୍ୟ - ¬ ମାନାପମାନୋୟଃ (ମାନ ଓ ଅପମାନରେ ) ତୂଲ୍ଯଃ ( ସମବୋଧଯୁକ୍ତ ) 
ମିତାରିପକ୍ଷୟୋଃ ( ମିତୁ ଓ ଶତୁ ପକ୍ଷରେ ) ତୂଲ୍ୟଃ ( ସମବୁଦ୍ବି - - ସମ୍ପନ ) ସର୍ବାରମତା- ପରିତ୍ୟାଗୀ 
( ଦେହଧାରଣାର୍ଥ କମ ଗ୍ରଡିକର ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ ସବ୍ର ଉଦ୍ୟମ ତ୍ୟାଗକାରୀ) ସଃ ( ସେ) 
ଗଣାତୀତଃ ( ଗୁଣାତୀତ ` ଉଚ୍ୟତେ ( କହା ଯାଆନ୍ତ ) ।।୨୫।॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_¬ ଅପି ଚ -ମାନେତି | ମାନେ ଅପମାନେ ଚ ତୂଲ୍ୟଃ | ମିତ୍ରପକ୍ଷେ ଅରିପକ୍ଷେ 
ଚ ତୂଲ୍ୟଃ । ସର୍ବାନ୍‌ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟାର୍ଥାନ୍‌ ଆରମ୍ଭାନ୍‌ ଉଦ୍ୟମାନ ପରିତ୍ୟସ୍ତଂ ଶୀଳଂ ଯସ୍ୟ ସଃ 
ଏବମ୍ତୁ ତାଚାର ଯୁ କ୍ତୋ ଗୁଣାତୀତ ଉଚ୍ୟତ || ୨ ୫।। 

ଅନୁବାଦ : [ଆହରି ମଧ କହୁଛନ୍]- ( ୧୦) ଯିଏ ମାନାପମାନରେ ତୂଲ୍ଯ, ( ୧୧) 
ମିତ୍ରପକ୍ଷ ଏବଂ ଶତୁପକ୍ଷରେ ତୂଲ୍ୟ ତଥା” ( ୧୨) ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟ ବିଷୟଗୂଡିକର ଉଦ୍ୟମରେ 
ତ୍ଯାଗଶୀଳ, ଏ ପ୍ରକାର ଆଚାର ଦ୍ଵାରା ଯୁକ୍ତ ମନୂଷ୍ୟ ହୁଁ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଗଣାତୀତ 
ବୋଲାନ୍ତି ।।୨୫॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ମାନ ଅପମାନ, ଶତୁ - ମିତ୍ର, ବୃଦ୍ଧ-କ୍ଷୟ ଉଭୟରେ ହିଁ 
ତୂଲ୍ୟ ମାତାଲ ପରି । ଆରମ୍ଭ ପୂର୍ବରୂ ହଁ ତ୍ୟାଗ ହୋଇଯାଏ। ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହଁ 
ଚାହେଁ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ ନ କରିବାକୁ ଚାହେ-- 
ଏହାରି ନାମ ଗୁଣାତୀତ 1|=- 

-__ମାତାଲ ପାଇଁ ଯେପରି ତିରସ୍କାର _ପୁରସା।ର ଉଭୟ ଏକାପରି, ଗୁଣାତୀତର ମଧ୍ଯ 
ଅବସ୍ଥା ସେହିପରି । ତାଂଙ୍କର କୌଣସି କାମ ]। ସଂକଳ୍ପପୂର୍ବକ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କେହି କିଛି 
କରିବାକ୍ର କହିଲେ ତ କରିଦେଲେ । ଯଦି କେହି ବାରମ୍ବାର ନିଷେଧ କରେ, ତେବେ ତାହା ମଧ 
ତା'ଙ୍କ କାନରେ ପହଞ୍ଚେ ନାହିଁ । ଆମିଷ ଭୋଜନ କଲେ ବା ନିରାମିଷ, ଏହାର୍ଵ କୌଣସି 
ଧାରଣା ହିଁ ତାଂଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ । ଖାଇବାକୁ ଦେଲେ ତ ଖାଇଦେଲେ । ଯାହା ମନକୁ ଆସିଲା 
କଲେ, କରି ମଧେ | ସେଥ୍ପାଇଁ କିଛି ଆନନ୍ଦ ନାହିଁ କି ସନ୍ତାପ ନାହିଁ । ଶତୁପକ୍ଷ ଅପମାନ ଦେଲା, 
ନିନ୍ଦା କଲା, ବା ମିତୃପକ୍ଷ ପ୍ରଶଂସା କଲା---କିଛି ହେଲେ ତା'ଙ୍କର ଗ୍ରାହ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ ॥୨୫।॥ 


୧୬୯ 
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(ଗୁଣାତୀତ ହେବାର ଉପାୟ ) 
ମାଂ ଚ ଯୋ ବବ୍ୟଭିଚାରେଣ ଭନ୍ତିଯେଗେନ ସେବତେ । 
ସ ଗୁଣାନ୍‌ସମତୀତେୈ ତାନ ବ୍ରହ୍ମଭୂୟାୟ କଳ୍ପତେ ।।୨୫।॥ 


ଅନ୍ୟ -¬ ଯଃ ଚ (ଆଉ ଯେ) ମାମ୍‌ (ମୋତେ ) ଅବ୍ୟଭିଚାୀରେଣ ଭକିଯେ।ଗେନ 
(ଏଁକାନ୍ତିକ ଉଗ୍ତି ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା) ସେବତେ (ସେବନ ବା ଉପାସନା କରନ୍ତି ), ସଃ ( ସେ) 
ଏତାନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ( ଏହି ଗୂଣଗୁଡିକୁ ) ସମତୀତ୍ୟ ( ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ଅତିକ୍ରମ କରି ) ବ୍ରହୁଭୂୟାୟ 
କନ୍ଧତେ ( ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତିର ଯୋଗ୍ୟ ହଏ) ।॥|।୨୬। 


ଶ୍ରୀଧର -¬ କଥଞ୍ଚ ଏତାନ୍‌ ତ୍ରୀନ୍‌ ଗ୍ଲଣାନ୍‌ ଅତିବର୍ଭତ ଇତି ? ଅସ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନସ୍ୟ 
ଭରରମାହ--_ମାଞ୍ଚେତି । ଚ- ଶବ୍ଦଃ ଅବଧାରଣାର୍ଥଃ | ମାମେବ ପରମେଶ୍ବରଂ ଅବ୍ୟଭିଚାରେଣ 
ଏକାନ୍ତେନ ଭନ୍ତିଯୋଗେନ ଯଃ ସେବତେ ସ ଏତାନ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ ସମତୀତ୍ୟ ସମ୍ୟ ଗତି କ୍ରମ୍ୟ, 
ବ୍ରଜ୍ମଭୁୟାୟ ବ୍ରହ୍ନଭାବାୟ ମୋକ୍ଷାୟ, କନ୍ପତେ ସମର୍ଥେ। ଭବତି ।॥୨୬॥ 


ଅନୁବ।ଦ-¬¬[କିପରି ଗୁଣତ୍ରୟର ଅତିକ୍ରମଣ କରାଯାଏ, ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉରରରେ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି|- ମୁଁ ଯେ ପର ମେଶ୍ବୁର, ମୋତେ ହିଁ ଅବ୍ୟଭିଚାର ଅର୍ଥାତ୍‌, .ଏ କାନ୍ତ ଭକିଯେ।ଗ ସହ 
ଯିଏ ସେବା କରନ୍ତି, ସେ ହଁ ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ ସମ୍ୟଗ୍‌ରୂପେ ଅତିକ୍ରମ କରି ବ୍ରହ୍ମଲଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମୋକ୍ଷଲାଭ କରିବାକ୍ର ସମର୍ଥ ହର ଅନ୍ତି ।।୨୬॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬= ‹ 'ମାଞ୍ଚଂ' ମୋତେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ଯିଏ କରନ୍ତ ଅନ୍ୟ 
ଦିଗରେ (ମନ) ଆସକ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଦେଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତୀ ହୋଇ-କୂଟସ୍ଥ ପ୍ରତି 
ଏକ ଦୃଷ୍ଟ କରି ଆତ୍ମାରେ ରହିବା, ଅପର ବସ୍ତୁରେ ଆସନ ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କରି ନ ରହିବା 
--ଧାରଣା, ସନ, ସମାଧ୍‌ ପୂର୍ବକ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ଯିଏ କ୍ରିୟା କରେ-- 
ଯାହା ଗୁରୁ ବକ୍ତ ଗମ୍ୟ, ସେହି କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ରହି ତ୍ରିଗୂଣରହିତ ହୋଇ ଆଠ 
ପ୍ରହର ସମାନ ରୂପରେ ସ୍ଥିର ରହି ମୋ” ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଇଛି ବା 
ହେବି ଏହିପରି କଳ୍ପନା ହୃଏ- ଓଁ 1 


--ଏବେ ଭଗବାନ୍‌ ଏହା କହିଅଛନ୍ତି ଯେ ତ୍ରିଗୁଣକ୍ର କିପରି ଅତିକ୍ରମ କରାଯାଏ । 
ଏହାର ଉପାୟ ହେଉଛି ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ ଭକ୍ତିରୂପକ ଯୋଗ ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସେବା । 
ଅବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀ “ଭକ୍ି` କ'ଣ ? ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହନ୍ତ-- (ନ କଦାଚିତ୍‌ ଯା ବ୍ୟଭିଚରିତ 
ତେନ ଭକ୍ତି ଯୋଗେନ ଭଜନମ୍‌ ।'' ଯେଉଁ ଭକ୍ତିଯୋଗ କୌଣସି ସମୟରେ ଅନ୍ୟଥାଭାବକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ ନାହିଁହ ସେହି ଭକ୍ତିଯୋଗ ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ଅଟେ । ଏ ପ୍ରକାରର ଅବ୍ଯଭିଚାରୀ 
ଭକ୍ତି ଯୋଗ ଦାରା ବସ୍ତୁତଃ ଭଜନ୍‌ ହୁଏ । ସୀଧାରଣତଃ ଆମ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ବୃଭିର ଉଦୟ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଅନ୍ୟବୃରିର ଉଦୟ ହଏ ନାହିଁ, କେବଳ 
ସକଳ ଭୂତର ହୃଦୟସ୍ଥ ଆତ୍ମା, ନାରାୟଣ ବା ଭଶ୍ଵର ଯେ ଆମର . 'ଅହଂ?, ସେହି ' ଅହଂଂ କୁ 
ଛାଡି ଅନ୍ୟ ଭାବ ବା ଅନ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଯାହା ମନରେ ଆସେ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କରି ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ 
ଭକ୍ତି ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଭଜନ ହୁଏ । 


ସବୁ ରୂପରେ ତୀ'ଙ୍କର ରୂପ, ଜଗତରେ ଚେତନ-ଅଚେତନ ସକଳ ପଦାର୍ଥ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ରା ପରି ପୂର୍ଣ୍ଣ ତା'ଙ୍କ ଛଡା ଆଉ କିଛି ନାହଁ ଏହିପରି ଅନୁପ୍ରାଣିତ ହୋଇ 
ଭଜନ କରିବା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଭଜନ । ଏହା କେବଳ ମୌଖ୍୍‌କ କଥା ନୂହେଁ। ଚିନ୍ତା କରିବା 


୧୭୦ 


ଚ ତୂ ର୍ଦ୍ଦ ଶେ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ମାତ୍ରେ ହିଁ ଏ ଭାବ ମନରେ ଜମିଯାଏ ବା ସ୍ଥାୟୀ ହୋଇ ଯାଏ, ଏ କଥା ମଧ୍ଯ ନହେଁ । 
ଅନନ୍ୟ ଭାବ ସେତିକିବେଳେ ହୋଇ ପାରେ, ଯେତେବେଳେ ଶବ୍ଦ- ସଶ-ରୂପ-ରସ- ଗନ୍ଧ 
ଦ୍ବାରା ମନ ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ ମନକୁ ନିଶ୍ଚଳ 
କରିବାକୁ ହେବ | ମନ ଯଦି ମଇଳା ଘାଣ୍ଟେ ବା ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ବିଷୟଗୁଡିକ ଦିଗରେ ଲୋଲ୍ପ 
ଦୃଷ୍ଟି ନିକ୍ଷେପ କରେ ତେବେ ତା'ର ସତୀତ୍ସ କେଉଁଠି ରହିଲା ? ସେ ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ କିପରି 
ହେଲା ? ସେ ସେତିକିବେଳେ ଅବ୍ଯଭି ଚାରୀ ହୋଇପାରେ, ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟିପାତ ନ କରେ । ଦୃଷ୍ଟିକ୍ର ଆତ୍ମାଭିମୁଖ କରିବା ପାଇଁ କ୍ରିୟା 
କରିବାକୁ ପଡିବ, କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ବିନା ଅବରୋଧରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ତା' ସହିତ ମନ 
ମଧ୍ଯ ସ୍ପନ୍ଦନଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯିବ । ସ୍ପନ୍ଦନଶୂନ୍ୟ ମନର କୌଣସି ଅବଲମ୍ବନ ରହେ ନାହଁ । ସେହି 
ନିରାବଲମ୍ବ ଚିତ୍ତରେ ହିଁ ଅନନ୍ୟ- “ଭାବ ବା ଭକ୍ତି ଫୂଟି ଉଠେ । ଇଡା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଶ୍ଵାସ 
ଚାଲିଥ୍‌ଲେ ଏହା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ | କ୍ରିୟା କରି କରି ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ସହିତ ଯେତେବେଳେ 
ଶ୍ଵାସ ସଷମ୍ନାରେ ପ୍ରବାହିତ ହେବ ଏବଂ ଏହି ପ୍ରବାହ ଦୀର୍ଘକାଳ ସ୍ଥାୟୀ ହେବ, ସେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣ ମସ୍ତକକ୍ର ଯାଇ ବସି ବ । ସେତିକିବେଳେ ଆଠ ପ୍ରହର ସ୍ଥିର ଭାବ ହେବ । ଏ ପ୍ରକାର 
ସାଧକ ତ୍ରି ଗ୍ରଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ପରମ ଅଭୟପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତ । କେବଳ ଜ୍ଞାନର 
ଆବୃରି ବା ଉଚ୍ଚକଣ୍ଠରେ ହରିନାମ ନେଇ ଅଶ୍ରୁ ବହାଇଲେ କାମ ଚଳିବ ନାହିଁ । ବିଷୟଗଡିକ 
ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ରହିଲେ ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତି ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । କାମିନୀ- କାଞ୍ଚନରେ ଅତ୍ୟାସକ୍ତ 
ପରୁଷର ଭଜ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ଞାନ ଭକ୍ତି ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂରବକ ଚିନ୍ତନ କରନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କର ଯଥେଷ ଉପକାର ହଏ | 

କବୀର କହନ୍ତ-- 

ପାବକରୂପୀ ରାମ ହୈ ସବ ଘଟ ରହା ସମାୟ । 

ଚିତ୍‌ ଚକ୍ମକ୍‌ ଜିନ ନହି ହଟ୍‌୍ୟୋ ଧୂଆଁ ହୋ ହୋ ଜାୟ ॥ 

କବୀର କହନ୍ତି ଯେ, ରାମ ଅଗ୍ନିରୂପକ ଅଟନ୍ତି, ସବୁ ଘଟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଅଛନ୍ତି, 

ଯିଏ ଚିରରୂପୀ ଚକ୍ମକ୍କୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନର କଳ୍ପନାକୁ ଦୂର କରି ନ ପାରେ, ତା'କୁ ଅଗ୍ନିଦଶନର 
ସୌଭାଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, କେବଳ ଧୂମମାତ୍ର ଦେଖାଯାଏ । 

ଚିରଃ କାରଣ ମଥ୍ଥାନାଂ ନାସ୍ତିନ୍ନାପ୍ତି ଜଗତ୍ତ୍ରୟମ୍‌ | 

ତସ୍କିନ୍‌ କ୍ଷୀଣେ ଜଗତ୍‌ କ୍ଷୀଣଂ ତଚ୍ଚିକି ସତ୍ସ୍ୟଯଂ ପ୍ରୟନ୍ତଃ ॥| 

ବିଷୟର କାରଣ ଚିଭ, ସେଥ୍ରେ ହିଁ ତିନିଲୋକ ବର୍ଭମାନ, ସେହି ଚିତା ଯେତେବେଳେ 

କ୍ଷୀଣ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜଗତ୍‌ ମଧ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ | ଅତଏବ ଚିର- ୟର ଚିକସ୍ସା 


ପ୍ରଯନ୍‌-ପୂର୍ବକ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | 
ସେ ବସ୍ତୁ ତ ସହଜ ନୂହେଁ, ତାହା ତ ନାମ ରୂପର ଅତୀତ, ନାମ-ରୂପ ଦୂର ନ 


ହେଲେ, ତାହା ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । କବୀର କହନ୍ତି ¬ 
ନିସଦିନ ଦମେ ବିରହିନୀ ଅନ୍ତରଗତ କୀ ଲାୟ । 
ଦାସ କବୀରା କା ବଝେ ସତଗୁରୁ ଗୟେ ଲଗାୟ ॥| 
୧୭୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା କୁ 
ଚତୁ ର୍ଵଶୋଃ ଧାୟଃ ଏ ଏ ୯ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଜୋ ଜନ ବିରହୀ ନାମ କେ ସଦା ମଗନ ମନ ମୀହ । 
ୟା ଦରପନ କୀ ସୁନ୍ଦରୀ କହୁ ନ ପକଡୀ ବୀହ ॥ 
କବୀର ଦାସ ବିରହିଣୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଗବାନଙ୍କ ଛଡା ଆଉ କିଛି ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଉଦୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଦିନ-ରାତି ବିରହ- ଳ୍ଵୁଳାରେ. ଜଳୁ ଅଛନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କ ପାଇଁ ଜଳୁ ଅଛନ୍ତି, ସେ 
ଅନ୍ତର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଏକାନ୍ତରେ ବସି ଅଛନ୍ତି । କବୀରଙ୍କର ସେହି ଜ୍ଵାଳାକ୍ର ଅନ୍ୟ 
ବା କିଏ ବୂଝିବ ? ସଦ୍‌ଗୁରୁ ଏହି ନିଆ ଲଗାଇ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । କବୀର ନାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ବିରହୀ, ଭଗବାନଙ୍କ ଛଡ। ଆଉ କିଛି ଆକାଡଙ୍‌କ୍ଷ। କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ପରମାତ୍ମା, ଯାହାକୁ ପାଇ ପ୍ରାଣ ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ, ତାଂକୁ ପାଇବା 
ପାଇଁ ମନ ସାଧନକୂ ନେଇ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି । ଭାବିଥ୍‌ଲେ ଯେ ତାଂକୁ ସାଧାରଣ 
ଦୃଶ୍ୟ ସ୍ତ୍ରୀ ପୂତ୍ରାଦି ପରି ଦେଖ୍‌ବାକୁ ବା ଧରିବାକ୍ର ଯିବେ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ଆଉ 
ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେବ ନାହିଁ, ଯେପରି ଦର୍ପଣରେ ସ୍ନ୍ଦରୀ ଦେଖାଯାଏ, ଅନୁଭବ କରାଯାଏ, 
କିନ୍ତ ଧରା ଯାଏ ନାହିଁ । ଯଦି ଧରା ଯାଆନ୍ତା, ତେବେ ଚିନ୍ମୟ ଜଡରେ ପରିଣତ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତା । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କୁ ଧରି ମଧ ଧରି ହଏ ନାହିଁ, ପାଇ ମଧ ପାଇ ହଏ ନାହିଁ | ତେବେ 
ଯାହାଙ୍କର ଏହି ବିରହା ବସ୍ଥା ପ୍ରୀପ୍ତ ହୁଏ ତାଂଙ୍କ ମନରେ କୌଣସି ବିଷୟାଭିଳାଷା- ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ଚିର ସ୍ପନ୍ଦନ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଯାହା କିଛି ଦେଖାଯାଏ, ସବୁ ବିଷୁମୟ 
ଜଣାପଡେ । ଏହି ଜଗତ୍‌ପ୍ରପଞ୍ଚ ମନର ହିଁ କଳ୍ପନା । ସେହି ମନ ରହିଥ୍ଲେ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଦୂର ହୁଏ 
ନାହିଁ, ବ୍ହ୍ମ-ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯ ହେବ ନାହିଁ । ଅତଏବ ପ୍ରକୃତ ଭଗବଦ୍‌ଭଜନ ହେଉଛି ମନୋନିଗ୍ରହ, 
ଆଉ ମନକୁ ନିଗ୍ରହ କରିବା ପାଇଁ ସବ୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପାୟ ହେଉଛି କ୍ରିୟା ॥ ୨୬॥ 
ବ୍ରହ୍ମଣୋ ହି ପ୍ରତିଷ୍ଠାହମମୃ ତସ୍ୟାବ୍ୟୟସ୍ୟ ଚ । 
ଶାଶ୍ବତସ୍ୟ ଚ ଧର୍ମସ୍ୟ ସଖସୈଃ୍ପକାନ୍ତିକସ୍ୟ ଚ ।।୨୭। 
ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତ।ସୂପନି ଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ରହ୍ହବି ଦ୍ୟାୟାଂ, ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାର୍ଜ୍ଣ ନସଂବାଦେ ଗୁଣତ୍ର ୟବିଭାଗଯୋଗୋ ନାମ ଚତୂ ର୍ଦଶୋଃଧ୍ଯାୟଃ । 
ଅନ୍ୟ -_ ହି (ଯେହେତୁ ) ଅହଂ (ମୁଁ) ବ୍ରହ୍ଣଃ (ବହୁ୍କର) ପ୍ରତିଷ୍ଠା (ଆଶ୍ରୟ, 
ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ରି, ପ୍ରତିଭା ବା ଘନୀଭୂତ ପ୍ରକାଶ ) ଅବ୍ୟୟସ୍ୟ ( ଅବ୍ୟୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରି ଣାମ- ଶୂନ୍ୟ ) 
ଅମୃତସ୍ୟ ( ମୋକ୍ଷର) [ୁପ୍ରତିଷ୍ଠା।, ଶାଶ୍ବତସ୍ୟ (ଅପକ୍ଷୟ ରହିତ ବା ନିରନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା) ଧର୍ମସ୍ଯ ଚ (ଧର୍ମର ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠ।), ଏକାନ୍ତିକସ୍ୟ. ସ୍ଖସ୍ୟଯଂ ଚ ( ଅଖଣ୍ଡ 
ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପର ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠା) ।।୨୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -_¬- ତତ ହେତୃମାହ-_ବାହୁଣୋହୀତି | ହି ଯସ୍କାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଣୋଦହଂ ପ୍ରତିଷଠା-¬¬ 
ପ୍ରତିମା, ଘନୀଭୂତଂ ବ୍ର ହ୍ଳୈବାହମ୍‌ । ଯଥା ଘନୀଭୂତଃ ପ୍ରକାଶ ଏବ ସୂ ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳଂ 
ତଦ୍‌ବିଦିତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଥା ଅବ୍ୟୟସ୍ଯ--ନିତ୍ୟସ୍ୟ, ଅମୃତସ୍ୟ ଚ-_ମୋକ୍ଷସ୍ୟ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତତ୍ାତ୍‌ | 
ତଥା ତତ୍‌ ସାଧନସ୍ୟ ଶାଶ୍ଵତସ୍ୟ ଧର୍ମସ୍ୟ ଚ ଶୁଦ୍ଧସବ୍ବଵାତ୍ମକତ୍ଵ।ତ୍‌, ତଥା ଏକାନ୍ତି କସ୍ୟ 
ଅଖଣ୍ତିତସ୍ୟ ସୁଖସ୍ୟ ଚ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅହଂ ପରମାନନ୍ଦୈକରୂପତ୍ସାତ୍‌, ଅତୋ ମତ୍‌ ସେବିନଃ 
ଯଦ୍‌ଭାବସ୍ୟ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବିତୃତ୍‌ ଯୁନ୍ତମେବୋକ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମଭୂୟାୟ କନ୍ପତେ ଇତି ॥୨୭॥ 


୧୭୨ 


ଚତୂାର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


କୃଷ୍ଣାଧୀନ-ଗୁଣାସଙ୍ଗ-ପ୍ରସଞ୍ଜତ-ଭବାମ୍୍‌ଧ୍ମ୍‌ | 
ସୁଖଂ ତରତି ତଦ୍‌ଭକ୍ତ ଇତ୍ୟଭାଷି ଚତୂଦ୍ଦଶେ ॥ 

ଇତି ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀଧରସ୍ବୀମୀକୃତାୟାଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ 
ଗୁଣତ୍ରୟବିଭାଗଯୋଗୋ ନାମ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶୋଞ୍ଯାୟଃ । 


ଅନୁବାଦ : [ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ଲକ୍ଷଣ- ସମ୍ପନ ବ୍ୟସିର ବହୁପ୍ରାପ୍ରି ବିଷୟରେ ହେତୁ କହୁଅଛନି]- 
ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତିମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ଘନୀଭୂତ ବ୍ରହ୍ମ । ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳ ଘନୀଭୂତ ପ୍ରକାଶ, 
ସେହିପରି ମୁଁ ମଧ୍ଯ ବୁହ୍ମର ଘନୀଭୂତ “ପ୍ରକାଶ । ମୁଁ ନିତ୍ୟଯୂକ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୂ ନିତ୍ଯ ଅମୃତ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୋକ୍ଷର ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା ଅଟେ । ପରମାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଏକାନ୍ତିକ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଅଖଣ୍ଡିତ ସୁଖର ମଧ୍ୟ ମୁଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା ଅଟେ । ଅତଏବ ମଦ୍‌ଭକ୍ତମାନଙ୍କର ମଦ୍‌ ଭାବ- ପ୍ରାପ୍ତିର 
ଅବଶ୍ଯମ୍ଭାବିତର ହେତ୍ର ତାଂଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମଭାବ--ପ୍ରାପ୍ରିରେ ସମର୍ଥ ହେବା ଯସିଯୁକ୍ତ ହିଁ 
ଅଟେ ||୨୭॥ 

ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଅଧୀନସ୍ଥ ଭସ୍ତଗଣ ଗୁଣତ୍ରୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ଦ୍ବାରା ସଂଗଠିତ ଏହି ଭବସାଗରକୁ 
ସୁଖରେ ପାର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି--ଏହା ହିଁ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଅଧାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି । 

ଆଧୀା।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସେଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ଯେତେବେଳ କ୍ରିୟା କରି କରି ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ 
ସିତି ହୂଥ, ସେତେବେଳେ ଅମରପଦ ଲାଭ କରି ଅମୃତ-କ୍ଷରଣ ହଏ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଏକ ବହୁ 
ହେ। ଇଯ। ଏ-_ ସେତେବେଳେ ଅବ୍ୟୟ ଅବିନାଶୀ ହୁଏ-_କ।ରଣ ସବୁ ବହୁ 
ହୋଇଗଲେ ନାଶ ହୋଇଗଲେ ଯାହା ହୂଏ ତାହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଣ[{[ ଏକ ବସ୍ତୁ ହେଲେ । ବସ୍ତ୍ରନ୍ତର 
ନ ହେଲେ ନାଶ କିପରି ହୋଇ ପାରିବ ¢ ନିତ୍ୟ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅ।ଠ 
ପ୍ରହର ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ-¬ ସେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯ।ଏ- ଏହାରି ନାମ 
ଧର୍ମ -_-ଅ ଧର୍ମର ନାମ ଧର୍ମ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ନ 
ଦେଇ ଆମ୍ମାରେ ରହିବାର ନାମ ଧର୍ମ-_ଫଳାକାଙ୍ କ୍ଷ।ରହିତ କର୍ମ କରିବାର ନାମ 
ଧର୍ମ ଯାହା ଗୁରୂ ବକ୍ତ ଗମ୍ୟ-- ଯେଉଁଠି ରହିଲେ ସୁଖର ଏକ ଅନ୍ତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବରାବର 
ଗୋଟିଏ ଅବସ୍ଥାରେ ପରମାନନ୍ଦ ସୁଖରେ ଅବସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଯାହା. କ୍ରି ୟାର 
ପରା ବସ୍ଥା ରେ, ଯିଏ କ୍ରିୟ। କରନ୍ତି, ସମସ୍ତଙ୍କୁ କିଛି କିଛି ହୃଏ _ଅ।ଭ ସୂଖପାଇଁ ସମସ୍େ 
ଅନ୍ୟର ଗୋଲାମି କରନ୍ତି ଏବଂ ମହାଶୟ ମହାଶୟ କହି ଖୋସାମଦ୍‌ କରନ୍ତି !! କିନ୍ତ 
ବିର ଲେ।ହି ମହାଶୟଃ ”? ଯାହା ଅଷ୍ଟ୍ାବକ୍ର କହିଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ସଦ।-ସର୍ବଦା 
ବିଶେଷରୂପେ ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମଶଚି ପୂର୍ବକ କୂଟସ୍ରେ ଅଟକି ରହନ୍ତି, ତତ୍‌ ପଦ 
ଛଡା ଆଜ କିଛି ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ମହତ୍‌ , ଏବଂ ମହାଶୟ-_- ସେହି ମହାପ୍ରୂଷ 
ଯାହା କିଛି ଦିଅନ୍ତି ତାଂ କ୍ର ପାଇ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ ସଖ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ସୁଖର ଅନ୍ତ 
ନାହଁ, ଏପରି ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ଇଛା କାହାକୁ ନ ହଏ-_ଏପରି ସ୍ଖ ନିମନ୍ତେ 
ସର୍ବସାଧାରଣ ଇଛା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ !!!. 

ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ କୁ କହାଯାଇ ଅଛି ଯେ, ଅଚଳା ଭଜି ସହିତ ଯିଏ ମୋ' ସେବା କରନ୍ତି, 
ସେ ଗୁଣତ୍ରୟକ୍ର ଅତିକ୍ରମ କରି ବଦ୍ଧତ୍ସ ବା ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ହଅନ୍ତି । ଅତଏବ ଏହା ଜଣା ଯାଉଅଛି 
ଯେ, ବ୍ରହ୍ମଭାବ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା ନିମନ୍ତେ ଗୁଣ ସବୁକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 


୧୭୩ 


ୃ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ପି 
ଚତୂର୍ଦଶୋଃଧ।ୟଃ ସି ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷୁମ୍ନାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ' ' ମୁ” ଏହି ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରତୀକ ଅଥାତ୍‌ ଘନୀଭୂତ ସ୍ଵରୂପ । ଏଠାରେ ' ମୁଁ”? କ'ଣ ? ଏହା ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ 
ଯେ ଗୀତା କହି ଅଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ଛ୍‌ ହଁ ଅନ୍ତିମ ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥାନ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସବୁ ପ୍ରକାରର ଉପାଧ୍‌ - 
ବ଼୍ି ତ, ସରାମାଦ୍ର ଏବଂ ନିର୍ଗଣ- - ସ୍ରୂପ । ଏହା କରି ୟାର ପରାବସ୍ା ଦୁ।ରା ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ଏହି 
ନିଗୁଣ-ସ୍ଵରୂପ ଅଦୃଶ୍ୟ, ଅସ୍ପର୍ଶ୍ଯ ଏବଂ ଅବ୍ଯବହାର୍ଯ୍ୟ । ଏଥ୍‌ରେ ନା ଆନନ୍ଦ ଅଛି, ନା 
ନିରାନନ୍ଦ । ଜଳ ଯେପରି ବାଷ୍ଠର ଘନୀଭୂତ ମୂର୍ରି, ହିମ ଯେପରି ଜଳର ଘନୀଭୂତ  ମୂରରି | 
ସେହିପରି ନିରବୟବ, ନିଲିପ୍ତ, ବିଶ୍ବବ୍ୟାପୀ ଆମ୍ମସତ୍ତାର ଘନୀଭୂତ ପ୍ରକାଶ ଏହି କୂଟସ୍ଥ 
ଚୈତନ୍ୟ, ସେ ହିଁ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ, ଅର୍ଜୁ ନର ଞ୍ଞାନଦାତା, ସକଳ ଉପାସକଙ୍କର ଜ୍ଞାନଦାତା । ଅତଏବ 
ରୂପବିବଳି ତ ବ୍ରହ୍ମର ଯଦି କିଛି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବା ଆଶ୍ରୟ ଅଛି, ଯାହାକୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ବ୍ରହ୍ମ 
ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି, ସେ ହଁ କୁଟସ୍ଥ- ଚୈତନ୍ୟ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ । ଏହି କୂଟସ୍ଥଚୈତନ୍ୟ ଓ ବ୍ର 
ଏକ । ବ୍ରହ୍ମ ମନ-ବଦ୍ଧିର ଅତୀତ ଏବଂ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ମନ-ବୂଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଗ୍ରାହ୍ୟ । ଏହା ହଁ 
ବିଶେଷତା। କିନ୍ତୁ ଏହାଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ପାରିବା ନାହିଁ । ଯେପରି ସରୋବରରେ 
କମଳ ଫୁଟି ଉଠେ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ନ-ସରେୋ।ବରରେ ଏହି କୂଟସ୍ଥ-ଚଟୈତନ୍ୟର ବିମଳ- ଜ୍ୟୋତି 
ସୂରିତ ହୁଏ | ଏହା ହିଁ ଅରୂପର ରୂପ | ଭକ୍ତ ସାଧକ ଏହି ରୂପକୁ ଦେଖ୍‌ କୃତାର୍ଥ ହ ଅନ୍ି"। 


“'ଏକସ୍କମାମଗ୍‌| ପୁରୁଷଃ ପୁରାଣଃ 
ସତ୍ୟଃ ସୂୟଂ ଜ୍ୟୋତିର ନନ୍ତ ଆଦ୍ୟଃ ॥|' ” 


ତୂମ୍ଭେ ସବବତ୍ରୁ ଏକରୂପ | ସକଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ତ୍ର ମ୍ଭେ ଆମ୍ମା, ଶରୀରରୂପୀ ପୁରରେ 
ତୂମ୍ଭେ ଅବସ୍ଥିତ, ତୂମ୍ଭେ ନିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ, ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ : ଡ୍ରମ୍ଭେ ଅନ୍ତହୀନ 
ତଥାପି ସକଳର ଆଦି | ଏହି କୂଟସ୍ଥ - - ଚୈତନ୍ୟର ଯିଏ ଉପାସକ, ସେ ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ସବଂବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ତାହା ଅବିଜ୍ଞାତ ଭାବ । ଆମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନ 
ତାହାର କୌଣସି ଧାରଣା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେ ହଁ ଅବି ଜ୍ଞାତ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହାଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି 
ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ନିଜ ଶକ୍ତି ବା ମାୟା, ତାହା ହିଁ ସଗୁଣଭାବ ମହେଶ୍ଵରଭାବ- 
ତାହାଙ୍କୁ ପୁରୁଷୋରମ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି ଏବଂ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ କୂହାଯାଏ। ଯୋଗୀଗଣ ଏହି 
ଶକ୍ତିକୁ ହଁ କୂଟସ୍ଥ - ଚୈତନ୍ୟ କହନ୍ତି । ଯୋଗୀଗଣ କୂଟସ୍ଥ ବୁହ୍ୁକ୍‌ ଭେଦ କରି ଯୋଗଧାରଣା 
ଦ୍ଵାର। ପୁର ଷୋରମ- -ସନ ଲାଭ କରନ୍ତି | ଯେତେବେଳେ ମ୍ହ ସେହି ଏକ ପୁରଷ ବ୍ର ହ୍ଲାଣ୍ଡ - 
ବ୍ୟାପକ- ଏହିପରି ଅନୁଭବ ହୁଏ ସେତିକିବେଳେ ' ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ! ଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆମ୍ବା ପରମାତ୍ମା ବ୍ର ହ୍ଲସ୍ଵ ରୂପ ହୁଅନ୍ତ ଏବଂ ସବ୍ର ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହେବା ଦ୍ଵାର। ମୁ ମଧ୍ୟ ରହେ 
ନାହିଁ। କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସ୍ଥିତିପଦ ଲାଭ କଲେ ହିଁ ଉପରୋକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ। ତାହା ହଁ 
ଅମୃତ-ପଦ । ତାହାର ନାଶ କେବେହେଲେ ନାହ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ. ଅବ୍ୟୟ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ନ ଦେଇ ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ଯେ ସେହିଁ. ଅବସ୍ଥାରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ 
ରହନ୍ତି, ସେ ହିଁ ବଝି ପାରନ୍ତ-ଏହି କରି ୟାର ପର ଅବସ୍ା ହଁ ଶୀଶ୍ଵତଧର୍ମର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଏବଂ 
ଏଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଅଛ, ତାହା ରିପୁର ଦାସତ୍ଵ ବା ଲୋକଙ୍କ ଦାସତ୍ଵ ଦ୍ବାର। 
ପ୍ରାଇବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଏହି ପରମପଦ ହିଁ ଏକାନ୍ତିକ ସ୍ଖର ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ ବା ତାହା 
ହଁ ଏକମାତ୍ର ନିରତିଶୟ ସୂଖ- -ସ୍ବରୂପ । ସେତେବେଳେ ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନିମନ୍ତେ ନାହିଁ । 
ଏହିପରି ଇଚ୍ଛାରହିତ ହେଲେ ହିଁ ଶାନ୍ତିପଦ ବା ଅମୃତପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ପ୍ରାଣବାୟ୍‌ର: ସ୍ଥରତାରୁ 


୧୭୪ 


ଚତୂର୍ଚ୍ଚଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଇଗବଦ୍‌ଗୀଚା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିରା।ଗ-ଯୋଗଃ 


ହିଁ ଏହି ଅମୃତପଦ ଲାଭ ହୁଏ । ସେହି ଅମରପଦ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଯୋନି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ସିତିପଦରୁ 
ହ ବ୍ରହ୍ମସ୍ରୂପତା ଲାଭ ହୂଏ । ସେହି ବ୍ରଜ୍ମଯୋନିରୂ ସବୂ କିଛିର ଉପରି ଏବଂ ସେହିଠାରେ 
ହି ସବୁ କିଛିର ଲୟ ହୁଏ | ଏହି ସଂସାରରେ ଜୀବ ଥରେ ଯାଉଛି ଥରେ ଆସୁଛି ଏହି ପରି 
ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଜନ୍ମ ବୃଥାରେ କଟି ଯାଇଛି, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମର ଖୁଣ୍ଟି ପ୍ରାଣକୂ ଯେ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ 
ଧାରଣ କରି ରହିଛି, ସେହି କେବଳ ଗତାୟତରୁ ମୁକ୍ତ ॥୨୭॥ 


ଇତି ଶ୍ୟାମାଚରଣ- ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକଦୀପିକା ନାମକ ଗୀତାର ଚତୁ ୍ଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର 


ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସମାପ୍ତ । 
ଚଚୁଦ୍ଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ସୀର ସଂକ୍ଷେପ । 

ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମ ନିରାକାର ନିରବୟବ, କିନ୍ତୁ ସେ ଘଟସ୍ଥ ହେଲେ ବି ତାଂର ନାମ 
ରୂପ ଉପାଧ୍‌ ହୁଏ | ଅସଂଖ୍ୟ ଘଟରେ ଯେପରି ଆକାଶର କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ, ପ୍ରତି 
ଦେହଘଟରେ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ଓ ତନ୍ମ ଧ୍ଯସ୍ଥ ବିନ୍ଦୁ ହଁ ସେହି ବିଶାଚ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମ-ସ୍ଵରୂପର ପ୍ରତି ବିମ୍ବ । 
ଏହି ଦେହଘଟରେ ଆସସିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା ମାତ୍ରେ ଅବିନାଶୀ କୂଟସ୍ଥ-ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ର ହ୍ମବ୍ତ୍‌ 
ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୂଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସଷ୍ମା।ରୂପକ ଯନ୍ରେ ଆରୂଢ ହୋଇ 
ଶିବ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ପଞ୍ଚତର୍‌, ମନ, ବ୍ଧି, ଅହଂକାର ରୂପକ ଉପାଧ୍‌ଗ୍ର ସ୍ତ ହୋଇ ସେ 
ଜୀବଭାବରେ ମୋହି ତ ହୂ ଅନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପରାସ୍ଥିତି ହେଲେ ହିଁ ଏହି ବନ୍ଧନ ମୋଟନ ହଏ । 
ଦପଣ ଯେପରି ମଳଯୁକ୍ତ ହେଲେ ଆଉ ସେଥ୍‌ରେ ପ୍ରତିବିୟ ସ୍ପତ୍କ ଭାବରେ ଉପଲବ୍ଧ ର ତ୍ରଏ 
ନାହିଁ, ସେହି ପରି ନିର୍ମଳ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ପଞ୍ଚତତ୍୍‌ ମଧ୍ଯରେ ଆସି ପଡ଼ିଲେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାର ସୂନିମଳ 
ଭାବ ଆବୃର ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ କଳଙ୍କ-ଧରା ତରବାରି ପରି ଆଉ ସେଥ୍‌ରେ 
ମୁହଁ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ସବ ଅନ୍ଧକାର ପରି ହୋଇଯାଏ | ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳାରେ 
ଚାଲିଲେ ଜୀବର ଏହିପରି ` ଦଶା ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ _ସବତ୍ର ପରି ବ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ରକ୍ମର 
ଯେପରି କୌଣସି ସଂଧାନ ହିଁ ମିଳେ ନାହିଁ । ଇଡ଼ାରେ ପ୍ରାଣ ଚାଲି ଲେ କେବଳ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା 
ହି ପ୍ରବଳ ହୁଏ; ବିଷୟ-ତୃତ୍ତାରେ ସେତେବେଳେ ମନ ଉଦ୍‌ଭ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ନିଜକ ନିଜେ ଭୂଲି 
ଯାଏ । ପଣି ପିଙ୍ଗଳାରେ ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହ ଚାଲି ଲେ ମନୁ ଷ୍ୟ ଠିକ୍‌ ମାତାଲ୍‌ ପରି ହୋଇଯାଏ, 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ବା ସହ୍ଥୈ ର୍ଯ୍ୟ କିଛ୍ଛହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ଆଳସ୍ୟ ପ୍ରମାଦରେ ଜୀବର 
ହତଚେତନ କରି ଦିଏ, ଅଞ୍ଞାନାନ୍ନଳାରରେ ପଡ଼ି ଜୀବ କେବଳ ଛଟପଟ ହେବାରେ ଲାଗେ | 
ଶ୍ଵାସ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଚାଲିଲେ ମନ୍‌. ସାଗ୍ଵିକ ଭାବରେ ପୃଣ୍ଠ ରହେ। ଶ୍ଵାସର ଗତି ଅନୁଯାୟୀ 
ମନର ଗତି ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ପରିବରିତ ହୁଏ । ଏଣୁ ଶ୍ଵାସ ଯଦ୍ବାରା ସ୍ଥିର ହୁଏ, ତାହା ହୁଁ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ଶ୍ଵାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ହି ଶ୍ଵାସର ଚାଞ୍ଚଲଏ ହ୍ରାସ ହୁଏ । ଯିଏ ଯେତିକି 
କିୟା ବୃଦ୍ଧି କରି ପାରିବ, ,.ତାହାର ସର୍‌ଗୁଣ ସେତିକି ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ସାଧକର ଅତ୍ୟଧ୍କ 
ସକ୍ବ୍‌ଗୁଣ ସୂରିତ ହେଲେ ହିଁ ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ ରଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ଯଦି ଦେହତ୍ୟାଗ ହୂରଏ, ତାହା ହେଲେ ବହ ଚିନ୍ତାରେ ଦେହତ୍ୟାଗ ହେବ, ତାହା ହେଲେ 
ସାଧକର ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗତି ହେବ; ସେଠାରେ ପ୍ରକୃତିର ମଚ୍ଚଯୁକ୍ତ ଭାବ ନ ଥ୍ବା ହେତୁ 
ସାଧକ ବୃହ୍ମପଦରେ ସିତିଲାଭ କରି ପରମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ରଜସ୍ତମଗୁଣର ସ୍ୂରଣ 
ସମୟରେ ଦେହତ୍ୟାଗ ଘଟିଲେ, କର୍ମମୟ ଜୀବନ ବା ଅଜ୍ଞାନାଚ୍ଛନ୍ନ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
କ୍ରିୟା ବେଶିକ୍ଷଣ କଲେ ସନ୍ଵଗ୍ରଣ ବଢେ, ସେତେବେଳେ ଶ୍ଵାସ ଉଦ୍ଵ୍ଧରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଥାରେ 


୧୭୫ 


ୟ ]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 7 
ଚତୁର୍ଦ୍ଧଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ବଣ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ପ୍ରବେଶ କରେ, ସେତିକିବେଳେ ହିଁ ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ ହୁଏ | ଯେଉଁମାନେ ବାସନା ବଶରେ 
କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ `ପୁଣି ମନୁଷ୍ଯଯୋନିକୁ ଫେରି ଆସନ୍ତି, ଆଉ ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନଙ୍କ ଅନ୍ତଃକରଣରୂ କାମବ୍‌ରି କଦାପି ଅପସାରିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ 
ଦୃଷ୍ଟି ଅଧୋଦିଗରେ ସୁତରୀଂ ସେମାନଙ୍କ ଗତି ମଧ୍ଯ ତଦୁପ । ଯାହା କିଛି କର୍ମ, ସବ ଏହି 
ତ୍ରିଗୁଣର ଖେଳ । ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରଚ୍ଛାହ ହେତୁ ଏହା ହୋଇ ଥାଏ । ଆମ୍ମା ଏ 
ସବ ବ୍ୟାପାରରୁ ଉର୍ଦ୍ବ ରେ, ତେଣୁ ତା'କୁ ଦିଗୁଣାତୀତ କହନ୍ତି । ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୂଷୁମ୍ାର 
କ୍ରିୟା ଯେତେଦିନ ଚଳେ, ସେତେଦିନ କାହାରି ମୁଚ୍ତିଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା 
ଯିଏ ସର୍ବଦା ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ଶିଖ୍‌ ଅଛନ୍ତି, ସେ ଗୁଣକାର୍ଯ୍ୟରେ ଆସକ୍ତ ନ ହେବା ଦ୍ବାରା 
ସ୍ଥିରଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ତାଂଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ପରାବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟଂ ହୋଇ ଅମୃତପଦ ଲାଭ 
କରେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ସର୍ବଦା କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ରହନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାର 
ସାଧକର ଚିତ୍ତ ତଦ୍ଗତ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି କାମନା ତା'ଙ୍କର ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ 
ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମ୍ନାରେ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଚଳେ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାଣ 
ସକ୍ଷ୍ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଚଳି ଥାଏ । ଏହା ହିଁ ଗୁଣକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବା। ଗୁଣ 
ସକଳ ପ୍ରାଣ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରୀ ଚାଳିତ ହୁଏ, ବାୟୁ ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିର । ସ୍ତରାଂ ଗୁଣର ଗୁଣତ୍ସ୍‌ 
-ସେତେବେଳେ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ ପୁରୂଷ ପକ୍ଷରେ ସ୍ଵଣ୍ଠ ଓ 
ପଥର, ନିନ୍ଦା ଓ ସ୍ତୁତି, ମାନ ଓ ଅପମାନ, ଶତୁ ଓ ମିତ୍ର ସବୁ ସମାନ ବୋଧ ହୁଏ । 
ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ସମାନ ଭାବରେ ଏ ପ୍ରକାର ସ୍ଥିତି ଯାହାଙ୍କର ହୁଏ, ସେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ॥ 


ଚତୁଦ୍ଦଶ ଅଧ୍।ୟର ପରିଶିଷ୍ଟ 


ପ୍ରାଣୀଶାସ୍ତ୍ରାନୂସାରେ ଉତ୍ପାଦନ ଓ ସଂହରଣ ଏହି ଦୁଇଟି କ୍ରିୟା ହିଁ ଜୀବନତର୍ତ୍ଵର ପ୍ରଧାନ 
ବିଷୟ 1 ଏହି ଦୁଇଟି କ୍ରିୟା ପରସ୍ପର ବିପରୀତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟ ସହିତ ମିଳିତ 
ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ । କେହି କାହାକୁ ଛାଡ଼ି ରହିପାରେ ନାହିଁ । ତାହା ସର୍ବଦା ଏକ ସଙ୍ଗେ 
ବିଦ୍ୟମାନ । ହିନ୍ଦୁମାନଙ୍କର ଲିଙ୍ଗପୂଜା ମଧ୍ଯରେ ଏହି ମିଳିତ ଭାବଟି ବଡ଼ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ 
ରହି ଥ୍ବାର ଦେଖ୍ବାକ ମିଳେ |। ଯୋନି ସହିତ ଲିଙ୍ଗର ନିତ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ ମୂର୍ରି ଟି ହେଲା 
ଶିବଲିଙ୍ଗ । ଏହି ବିଷୟଟି ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ ଯାହା ପ୍ରଥମେ ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ ସେହି ପ୍ରସଙ୍ଗ 
ହିଁ ଏଠାରେ ଉତ୍‌ ଥାପନ କରୁ ଅଛ୍ଥ । ସଂହରଣ କ୍ରି ୟାର ସର୍ବ ପ୍ରଧାନ ବ୍ୟାପାର ହେଉଛି ଉତ୍ସଗ 
କ୍ରିୟା, ପ୍ରଶ୍ଵାସ ବା ବାୟୁର ଅପଶମ । ଏହାରି ଦ୍ବାରା ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବକୋଷାଣୁର ମଳ 
ବାହାରକୁ ପ୍ରକ୍ଷିପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । କ୍ଷଣକ ପାଇଁ ଏ କ୍ରିୟା ବନ୍ଦ ହେଲେ ଜୀବର ଜୀବନ ରହେ 
ନାହଁ । ଉପାୟ ବିଶେଷ ଦ୍ଵାରା ଏହି ? ଶ୍ଵାସର ନିର୍ଗମନ ରୋଧ କରା ଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଶ୍ଵାସ 
ଗ୍ରହଣର ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହଁ । ସାମାଧ୍‌୍ମଗ୍ନ ଯୋଗୀଙ୍କର ଏହି ଅବସ୍ଥୀ ଏତେ ସ୍ବାଭାବିକ 
ହରଏ ଯେ, ସାଧାରଣ ଜୀବ ପରି ଶ୍ଵାସ ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗ ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଅସ୍ବଭାବିକ ମନେ 
ହୋଇଥାଏ । ଶ୍ଵାସର ବହିଃକ୍ରିୟା ଯୋଗୀଙ୍କର ନିରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ଏହି ଶ୍ଵସନ କ୍ରିୟା 
ଭିତରେ ଚାଲିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ହୁଏ ବୋଲି ବାହାରୂ 
ତା'ର କ୍ରିୟା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ ଥରେ ବନ୍ଦ ହୋଇ ଗଲେ ଶରୀରରେ ରହି ପାରେ 
ନାହିଁ । ଆମର ଶାରୀରିକ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା ହିଁ ଏହି ଶ୍ଵସନ କ୍ରି ୟାର ଅଧୀନ । 

୧୭୬-୬ 


ଚତୁ ର୍ଜଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 
ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, କୀଟ, ପତଙ୍ଗ ଏପରି କି ବୃକ୍ଷ ଲତାଦି ମଧ୍ୟରେ ବି ଏହି ଶ୍ଵସନ କ୍ରିୟ। 
ଅବିରାମ ଗତିରେ ଚାଲୁ ଅଛି । ସୁଷୁମ୍ନାନ୍ତର୍ଗତ ଶ୍ଵସନ କ୍ରିୟାର ବାହ୍ଯ ଚିହ୍ନ ନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ 
ତାହା ଯେ ଅଛି, ତାହାର ପ୍ରମାଣ ଶ୍ଵସନ କ୍ରିୟା ନ ଥ୍ଲେ ବୀଜ ମଧ୍ଯରେ ଅଙ୍କୁ ରୋପୂରି ହୋଇ 
ପାଭନ୍ତା ନାହିଁ। ଭର୍ଜିତ ବୀଜରେ ଅଙ୍କୁରୋଦ୍‌ଗମ ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ- 
ପ୍ରବାହିକାର ଆଧାରଭୁତ ନାଡ଼ୀ ଅଗ୍ନି ରେ ପୋଡ଼ି ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଏ | ଏହି ପ୍ରବାହିକା ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟର ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ମୃତବତ୍‌ ହେଲେ ମଧ ତା' ମଧରେ ଜୀବନୀ-ଶଞି ଫେରି 
ଆସି ଦାରେ । ଏହି ପ୍ରବାହିକା ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ ଜୀବନର ଆଉ କୌଣସି ଆଶା ରହେ 
ନାହିଁ । ସମାଧ୍ମଗ୍ନ ଯୋଗୀଙ୍କର ବାହ୍ୟ ଶ୍ଵାସ କିୟା ନ ଥାଏ | ଏପରି କି ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣଠ ନାସିକା, 
ଜିହ୍ନା, ତ୍ଵକ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ବି ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦନ ମିଳେ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ତଥାପି ସେ ସବ୍ର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ 
ନିଶ୍ଚୟ ଅଛି, କାରଣ ବ୍ର୍ୟତ୍ରିତ ଯୋଗୀଙ୍କର ସାଧାରଣ ଜୀବ ପରି ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କାର୍ଯ୍ୟ ହେବା 
ଦେଖା ଯାଏ । ଏହି ପ୍ରାଣଧାରା ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ପ୍ରବାହିତ ହୂଏ, 
ସେତିକିବେଳେ ଶ୍ଵାସର ଆଗମ ନିଗମକୁ ଆମେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରୁ | ଜୀବର ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ 
ହିଁ ସାଧାରଣ ଭାଷାରେ ଜୀବି ତାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ଏକମାତ୍ର ପ୍ରାଣକୁ ହଁ ବିବିଧ କାର୍ଯ୍ୟାନୁସାରେ 
ଓ ତାହାର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ଗତି ଅନୁସାରେ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ଉଦାନ, ବ୍ୟାନ, ନାଗ, କୁମ୍ନ, 
କୃକର, ଦେବଦର୍ର, ଓ ଧନଞ୍ଜୟ ପ୍ରଭୃତି ଉପାଧ୍‌ ଦେବା ହୋଇଥାଏ । ଏହି ରୂପେ ପ୍ରାଣ 
ଦେହର ସର୍ବତୁ ବିଚରଣ କରି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ- ମନୋବୁଦଧି ପ୍ରଭୃତିକୁ ନିଜ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ସଂସ୍ଥାପିତ କରେ । ସୃଷ୍ଟି, ପୋଷଣ ଓ ଧ୍ଵଂସ କାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ପ୍ରାଣର ହିଁ ଶକ୍ତି ବିଶେଷ । ଏହି 
ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟ-ଶଚ୍ତି ହ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣୁ ରୂଦ୍ର ନାମରେ ଅଭିହିତ ହଏ । ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ଥାନ ହେଲା 
ମୂଳାଧାରରୁ ନାଭି, ନାଭି ଓ ବକ୍ଷ ମଧରେ ପୋଷଣ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ, କଣ୍ଠରୁ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର 
ହେଲା ଲୟସ୍ଥାନ ଏବଂ ତଦୂର୍ଶ୍ଧ ସହସ୍ରାର ହିଁ ଅମୃତମୟ ସ୍ଥାନ । ଏହି ସ୍ଥାନରେ ସିତି ହେଲେ 
ଜୀବ ଅଜର ଅମର ହୋଇ ଯାଏ । ପ୍ରାଣର ଏହି ସ୍ଥିର ଭାବ ନ ଥ୍ଲେ ତାହାର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ମଧ୍ଯ 
ରହି ପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିର ଓ ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ଏକ ସଙ୍ଗରେ ଗୁଛା ହୋଇ ରହିଅଛି -- 
ଯୋନି ଓ ଲିଙ୍ଗ ବା ପୁରୂଷ ଓ ପ୍ରକୃତିର ସଂଯୁକ୍ତାବସ୍ଥା ପରି । ତାହା ଦ୍ବାରା ହି ଜଗତ୍‌ ଓ ବ୍ରହ୍ଧ 
ସତେ ଯେପରି ଏକ ସୂତ୍ରରେ ଗ୍ରଥ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି, ଚଞ୍ଚଳ ଓ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ଏକ ସଙ୍ଗେ 
ଗ୍ରଥ୍ତ, ସେହି ଚଞ୍ଚଳତାରୁ ସ୍ଥିର ଭାବକୁ ବାହାର କରି ନେବାକୁ ହେବ । ଯେପରି ଦୁଗ୍ଧର 
ଜଳଭାଗ ପୃଥକ୍‌ କଲେ ହଁ ତନ୍ମ ଧ୍ପସ୍ଥ ଘୃତକୂ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ, ସେହି ପରି ଅନନ୍ତ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ 
ମଧ୍ଯରୁ ହଁ ଅନନ୍ତ ସ୍ଥିରତାକୁ ବାହାର କରି ନେବାକୁ ହେବ । ମୁଞ୍ଜ- ତୃଣରୂ ଇଷୀକା ( ମଧ୍ୟସ୍ଥ 
ଦଣ୍ଡ ) ଗ୍ରହଣ ପରି ଧୈର୍ଯ୍ୟସହକାରେ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ଅନ୍ତରାତ୍ମାକୁ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗ କୌଶଳ 
ଦ୍ଵାର। ଏହି ଶରୀରେନ୍ଦ୍ରିୟରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେବାକୁ ହେବ। ସୂତ୍ରାତ୍ମାୀ (ଜୀବ ବା ପ୍ରାଣ) 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ନିତ୍ୟ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଜୀବର ଅଦୃଷ୍ଟ ବଶତଃ ନିଜେ କେନ୍ଦ୍ୁରୁ 
ପରିଧ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତ୍ତ ମଣ କରି ପୁଣି କେନ୍ଦ୍ର ମୁଖକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ: ହେଉଅଛି । ଜୀବ ବହିମୁଖ 
ହୋଇ କେନ୍ଦ୍ରରୁ ପରିଧ୍‌ ମଧ୍ୟରେ ପୁନଃ ପୁନଃ 8 ଘୂରି ବୁଲୁଛି; ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରୁ 
ସୁଖଦ୍ରଃଖାଦିର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବା ବିକାର ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ସ୍ଵକେନ୍ଦ୍ରର ବହିର୍ଭାଗରେ ବିଚରଣ ହେତୁ 
ହୋଇଥାଏ । ପୁଣି ନିଜ କେନ୍ଦ୍ରକୁ ଫେରି ଆସିଲେ ଏ ସବୁ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଲେଶମାତ୍ର ରହେ ନାହି | 
ସାଧନ ପ୍ରଭାବରେ ପ୍ରାଣ୍ଠାଦି ବାୟୁ ନିଳ କେନ୍ଦ୍ଵ୍‌ ସୂତ୍ରାତ୍ମା ମଧ୍ଯକୁ ଫେରି ଆସେ ଏବଂ ସୃତ୍ରାତ୍ମା 
ପରମାତ୍ମା ସହିତ ସମ୍ମିଳିତ ହେଲେ ହିଁ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୂରଏ, ଯୋଗୀଗଣ ତା କୁ ହ 


୧୭୭ 


ଚତୂର୍ଦ୍ଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ୫୭ ଗୁଣତ୍ର ୟ-ବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 
ଅବସ୍ଥା ଭେଦରେ ସବି କଳ୍ପ ଓ ନିର୍ବି କଳ୍ପ ସମାଧ୍‌ ନାମ ଦେଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣକୁ ର୍‌ଦ୍ର 
କ୍ରହାଯାଏ । ଯେପରି ରୂଦ୍ର ସଂଖ୍ୟାରେ ଏକାଦଶ, ସେହି ପରି ପ୍ରାଣ ( ପାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, 
ଉଦାନ, ବ୍ଯାନ¬¬ ନାଗ, କୂର୍ମ କୃକର, ଦେବଦତ୍ତ ଓ ଧନଞ୍ଜୟ) ସୂତ୍ର।ତ୍ମାକୁ ନେଇ 
ଏକାଦଶ | ପ୍ରାଣକୁ ଯେ ରୂଦ୍ର କହନ୍ତି ତ।ହ।ର ପ୍ରମାଣ-¬ “ଯେ ରୂଦ୍ର।ସ୍ତେ ଖଳୁ 
ପ୍ରାଣାଃ ॥””ରୂଦ୍ରର ଅର୍ଥ ଯେ ରୋଦନ କରାନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣରୂପୀ ରୂଦ୍ର ହିଁ ବିବିଧ ନାଢ଼ୀ 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ଦେହୀକୁ ଅଷ୍ଟପାଶରେ ସତେ ଯେପରି ଆବଦ୍ଧ କରି ରହି ଥାଏ । 
ତେଣୁ ଶ୍ରୁତିରେ ରଷିମାନଙ୍କର ପ୍ରାର୍ଥନା ହେଉଛି--_ ' ' ରୁଦ୍ର ଯରେ ଦକ୍ଷିଣଂ ମୁଖଂ ତେନ ମାଂ 
ପାହ . ନିତ୍ୟଂ ହେ ରୂଦ୍ର,ତୂମଭର ପ୍ରସନ୍ନ ଦକ୍ଷିଣ ମୁଖ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ରକ୍ଷା କର । 
ପ୍ରାଣର ସିରତା ହିଁ ରୂଦ୍ରଙ୍କର ଦକ୍ଷିଣ ମୁଖ । ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ବାବାହୀ ହେଲେ ହିଁ ଏହି ପ୍ରାଣର 
ପ୍ରସନ୍ନ ଭାବ ସାଧକଙ୍କୁ' ଅଭୟ ଦାନ କରି ଥାଏ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଵଷ୍ମ୍ନା।ବାହୀ ହୋଇ ପ୍ରଶାନ୍ତଭାବ 
ଧାରଣ ନ କଲେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ୍‌ ମରଣର ଭ୍ରମଣରୂ ପରିତ୍ରାଣ ଲାଭର ଆଉ କୌଣସି 
ଉପାୟ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଶି ବୋପାସନା ବା ଲିଙ୍ଗପୂଜା। ଏହିପରି ଶିବୋପାସନା ହଁ 
ସାରାତ୍‌ସାର ତର୍‌ । ଭକ୍ତ ସାଧକ..ତୂଳସୀଦାସ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ., କହି ଅଛନ୍ତି 


 ‹ ସବହିଁ କହୌ କର. ଜୋରି । 
ଶଂକର ଭଜନ ବିନା ନର ଭଗତି ନ ପାବୈ ମୋରି !' ? 


ଲିଙ୍ଗ ଓ ଯୋନି ଏହି ଦୁଇଟି ହିଁ ସୃଷ୍ଟି କାର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରଧାନ. ଉପକରଣ | ଶିବ ଶଚି, ପୁରୁଷ 
ପ୍ରକୃତି, କିମ୍ବା ଭଶ୍ଵର ଓ ମାୟା, ଏହି ଯୁଗଟ୍ଲ ଭାବଗୁଡ଼ିକ ଏହି ଲିଙ୍ଗ ଓ ଯୋନିର ସାଙ୍କେତିକ 
ନାମ ମାତ୍ର । ଏହି ଦୂଇ ମୂଳ ଶକ୍ତିର୍‌ ସଂଯୋଗରୁ ସୃଷ୍ଟି କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଥାଏ _ଯଦିଓ ଏହି 
ଦୂଇ ଶକ୍ତି ସ୍ଵବରୂପତଃ ଗୋଟିକର ହିଁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାଶ । ବୀଜାବସ୍ଥାରେ ଏହି ଦୁଇ ଶକ୍ତି ଏକତ୍ର 
ମିଳିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ବୀଜ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଦୁଇ ଶକ୍ି ଅଭିନରୂପେ ବିଦ୍ଯମାନ 
ରହିଥାଏ । ଏହି ଅଭିନ୍ନ ସୂକ୍ଷୁ ଭାବକୁ ହିଁ ଭୁଶ୍ଵଗ ବା ଛଶ୍ଵରୀ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଛଶ୍ଵର ମଧ୍ଯରେ 
ଏକ ଦିଗରେ ଯେପରି ସୃଷ୍ଟିକାରିଣୀ ଶକ୍ତିର ବିଦ୍ୟମାନତା ରହିଅଛି, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ତାହା 
ଦତୁପ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଶାନ୍ତ ଶିବାଦ୍ଧୈ ତ ପରମବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । ସେତେବେଳେ ଶିବ 
ଓ ଶକ୍ତିକୁ ପୃଥକ୍‌ ବୋଲି ବୂଝି ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ: ଯେତେବେଳେ ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସୃଷ୍ଟିର ଇଚ୍ଛା ହୁଥ, ସେତେବେଳେ ‹'ସ ଏକ୍ଷତ''- ପରମବ୍ର ହ୍ମର ଏହି ସୃଷ୍ଟିମୁଖୀ ସଂକନ୍ଥର 
ବୁଦ୍‌ବୂଦ୍‌ ଉପରେ ଉତ୍ଥିତ ହେଉ ନ ହେଉଣୁ ଶିବଶଜ୍ତି ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ଦ୍ଧୈ ତତକ୍ତ୍‌ର ବିକାଶ 
ହେବାରେ ଲାଗେ। କିନ୍ତୁ ଏହି ଶିବ-ଶକ୍ତି ସେତେବେଳେ ବି ପରସ୍ପର ବିହ୍ନ୍ନ ନୂହନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ବି ଉଭୟେ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭାବରେ ଅଛେଦ୍ୟ ବନ୍ଧନରେ ମିଳିତ ହୋଇ ରହିଥା ନ୍ଥ । 
ସେତେବେଳେ ବି ତାହା ଅଲିଙ୍ଗ ପଦବାଚ୍ୟ ନ “ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ- ଗୋଚର ନୁହନ୍ତି ¬ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏ ଭାବକୁ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା କୁହାଯାଇ ପାରେ । ଏହା ହିଁ ଶିବ- -ଶଲିର ` ସମରସ 
ଭାବ, ତାହା ହିଁ ଜଗଦମ୍ବା ବା ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି । ଏଥ୍‌ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ ତାହା ହିଁ ଦ୍ବିତୀୟ 
ପୁରୁଷ | _ ପରେ ଏହି ଅଟ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ଭେଦ କରି ଯେଉଁ ଭାସ୍କର ଜ୍ୟୋତିଃ ଆବିଭୂତ ହୁଏ, 
ତାହାକୁ ହିଁ ଲିଙ୍ଗ କୁହାଯାଏ, ଇଏ ହିଁ ତୃତୀୟ ପୁରୁଷ, ଏହି ସାନରୁ ହିଁ ପ୍ରକୃତି ପୁରୂଷର ଭେଦ 


୧୭୮ 


ଚତୁ ର୍ଦ୍ଦଶେ୪ଧାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଗୁଣତ୍ରୟ-ବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଆରମ୍ଭ ହୂଏ । ଲିଙ୍ଗ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକାଶିତ ହଏ ତା' ସହିତ ଯୋନି ମଧ୍ଯ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ । 
ପୂର୍ବରୁ ଯାହା ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ ଥ୍‌ଲେ । ପରେ ଯାହା ଦ୍ରୈତରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀରୁ ପେ ଉପସ୍ଥିତ ଥୁଲା, ଏବେ ସେହି ଅଭେଦ ଭାବ ସତେ ଯେପରି 
ଦୁର ହେଲା, ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ ଉଭୟ ପୃଥକ୍‌ ଭୀବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେବାରେ ଲାଗି ଲେ, କିନ୍ତ 
ପରସ୍ପରର ଏହି ପୃଥକ୍‌ ଅଗ୍ତତ୍ସ ପ୍ରସ୍»ୁଟିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ଏକ ଅନ୍ୟର ସହିତ ସତେ 
ଯେପରି ଜଡ଼ିତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନଙ୍କର 
ପୃଥକ୍‌ ରୂପ ବା ଭାବ ପ୍ରକାଶିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ କଦାପି ସେମାନେ ଏକ ଅନ୍ୟକୁ ଛାଡ଼ି ନ 
ଥାଂନି | ଏହା ହିଁ ପୂରୁଷ-ପ୍ରକୃତିର ପୃଥକ୍‌ ଓ ମିଳିତ ଭାବ | ଯୋଗୀଗଣ ଏହାକୁ- ହିଁ କୂଟସ୍ଥ 
ଜ୍ୟୋତିଃ ରୂପେ ଦଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଜ୍ୟୋତି ମଁୟୀ ପ୍ରକୃତିମଣ୍ଡଳର ମଧ୍ଯବିନ୍ଦୁ ବା କେନ୍ଦ୍ର- 
ସ୍ଥାନୀୟ ଯେଉଁ କୃଷ୍ଣ - ଗୋଲକ (ଛୋଟ ଶାଳଗ୍ରାମ ଶିଳା ପରି ), ସେ ହିଁ ରାଧାବକ୍ଷସଳସିତ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ, ସେ ହି ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଗଣଙ୍କର ଧ୍ୟେୟ ସବିତୃମଶ୍ଚଳ-ମଧବର୍ରୀ ପୁରୁଷ | ଏହି ପୁରୁଷଟି 
ହିଁ ପୂରୁଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣ ବା ଦ୍ଭି ତୀୟ ପୂରୁଷ ସହିତ ଅଭିନ୍ନ । କିନ୍ତୁ ଜ୍ୟୋତିଃ ଓ ତନ୍ମଧ୍ପସ୍ଥ 
କୃଷ୍ଣ ` ଯେଉଁ ' 'ପୁରୁଷଂ କୃଷପିଙ୍ଗଳଂ” ( ନୀଳ ପିତ୍ତର ମିଶ୍ରଣ), ସେ ହିଁ ତୃତୀୟ ପୁରୁଷ | ଏ 
ଦୃହଙ୍କର ଏପରି ସମ୍ବନ୍ଧ ଯେ, ଏକକୁ ଛାଡ଼ି ଅନ୍ୟଟି ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଫୀରନ୍ତି ନାହିଁ---ଏହା 
ହିଁ ଯୁଗଳ ଭାବ । ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଯୁଗ୍ଭଭାବ ଅନୁସୃତ 
ହୋଇ ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏହି ଯୁଗ୍ନଲରୂପ ସେହି ଶି ବଶକ୍ତି-ସମରସ-ଭାବପୂର୍ଣ୍ଣ ଚିଦାକାଶରୁ ହିଁ 
ସରୋବରର ସଲିଳ ମଧ୍ଯରୁ କମଳର ପ୍ରସୂରଣ ପରି ଉଦ୍ଜିତ ହ୍ରଏ, ଠିକ୍‌ ଯୋନିର ଅନ୍ତଗତ 
ଲିଙ୍ଗ ପରି । ଜ୍ୟୋତିଃ ହିଁ ସତେ ଯେପରି ପ୍ରକୃତିର ଦେହ ଏବଂ କୃଷ୍ଣଗୋଲକ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ବିନ୍ଦୁ 
ହଁ ସତେ ଯେପରି ପ୍ରଷର ଦେହ | ଏହି ଦେହଦ୍ସୟ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ଅନାଦିକାଳରୁ ନିତ୍ୟ ମିଳିତାବସ୍ଥାରେ ଚିର ବର୍ତମାନ । ଏହି ଜ୍ୟୋତିଃ ସ୍ଵରୂପ ଦେହ 
ଦ୍ରିଗୁଣାନ୍ିତ, ତେଣୁ ଏହାକ୍ର ତିନିଟି ରେଖାରୂ ପେ କନ୍ପନା କରାଯାଇ ପାରେ । ଏହି ତିନିଟି 
ରେଖାର ମିଳନରେ ଗୋଟିଏ ତ୍ରିଭୂଜ ଗଠିତ ହୁଏ । ଏହି ତିନିଟି ବଫ୍ଫୁତଃ ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ଗୁଣର ପ୍ରଭେଦ ହେତୁ ବିଭିନ୍ନାକାର ( ଶ୍ଵେତ, ରକ୍ତ, କୃଷ୍ଣ ରୂପ) ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ସେ 
ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର କେନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟସ୍ଥ ବିନ୍ଦ୍ରଟି ଏକ । ଏହି ଯୋନି ମଣ୍ଡଳ ଉତ୍ଧ୍ଵମୂଖ ଓ 
ଅ ଧୋମୁ ଖ ଭେଦରେ ଦର ପ୍ରକାର । ଉର୍ଦ୍ବ ମୁଖ ଯୋନି କୁ ବ୍ରହ୍ମ ଯୋନି ଓ ଅଧୋମୁ ଖ ଯୋନିକୁ 
ମାତୃ ଯୋନି କ୍ରହାଯାଏ । ସାଧକଙ୍କୁ ଏହି ମାତୃ ଯୋନି ଭେଦ କରି ଉର୍ଢ୍ଧକୁ ଉଠିବାକୁ ହୁଏ, 
ତେଣୁ , ତନ୍ବରେ କୁହାଯାଇଛି- ¬ ' ମାତ୍‌ ଯେ|ନିଂ ପରିତ୍ୟଜ୍ଯ ସର୍ବଯୋନିଂ (ବହୁ) 
ସମାଚରେତ୍‌ ।”? କିନ୍ତୁ ଉଭୟଯୋନିର କେନ୍ଦ୍ର ହେଲା ସେହି ବିନ୍ଦୁ। ଏହି ବିନ୍ଦୂସ୍ଥାନକୁ ନ 
ଜାଣିଲେ କେହି ହେଲେ ସାଧକ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯଦିଓ ଉଭୟ ଯୋନି ମଧ୍ଯରେ ସେହି 
ଗୋଟିଏ ବିନ୍ଦ୍ (ପୁରୁଷ ) ବର୍ଭମାନ, ତଥାପି ଜଗଦ୍ଯୋନି କୁଣ୍ଠଡଳିନୀର ଉର୍ଵ୍ବ ଓ ଅଧୋଭାଗରେ 
ଅବସ୍ଥାନ ହେତୂ ଏହି ବିନ୍ଦରକୁ ମଧ୍ଯ ସତେ ଯେପରି ଦୂଇଟି ବୋଲି ଭ୍ରମ ହୂଏ । ଏହି ଦୁଇଟି ବିନ୍ଦୁ 
ଥର୍ମୋମିଟର ପାରଦ ପରି ଉପରେ ରହିପାରେ, ନିମ୍ନରେ ମଧ୍ଯ ରହିପାରେ । ପାର୍ଥକ୍ୟ ଏହି 
ଯେ, ଏହି ବିନ୍ଦୁ ଏକ ସମୟରେ ଉଭୟ ଯୋନିରେ ରହିଥାଏ | ଯେତେବେଳେ ଏହି ବିନ୍ଦୁ ଅଧୋମୁଖ 
ହୋଇ ମୂଳାଧାରସ୍ଥ ତ୍ରିକୋଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ସଂସାରମୁଖୀ ବାସନା 
୧୭୯ 


< 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ ଗୀ ଜୟ 
ଚଚୂ ଦ ଶୋଃଧ୍ାୟଃ ମର ୭ ଗୁଣନ୍ରୟ-ବଭ|ଗ-ଯୋଗଃ 


ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ । ଶିବ ଜୀବରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଅଧୋମୁଖ ବିନ୍ଦୁକୁ ଉତ୍ସବ ମୁଖ 
କରିବାର ପ୍ରକ୍ରି ୟା ହେଲା ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ଭେଦର କ୍ରିୟା ବା ପ୍ରାଣାୟାମ । ଏହାକୁ ମୂଳାଧାରରୁ 
ଯେପରି ଜୋର କରି ଉଠାଇ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରର ଉପରେ ଉଦ୍ଧବ - ତ୍ରିକୋଣ ମଧ୍ଯରେ ସଂସ୍ଥାପନ କରି ବାକୁ 
ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ସଂଯମ ଦ୍ଵାରା ଯେତେବେଳେ ଉର୍ଦ୍ଧ ତ୍ରି କୋଣ- କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିନ୍ଦୁ ସଂସ୍ଥାପିତ ହୁ ଅନ୍ତି, 
ସେତିକି ବେଳେ ଜୀବ ଶିବ ହୋଇ ଯା।ଆନ୍ତ । ଏହାକୁ ସ୍ବ୍ରଣ କରି ହଁ ବେଦ କହି ଅଛନ୍ତି - 
' ‹ ଭୁ ଲିଙ୍ଗଂ ବିରୁ ପାକ୍ଷଂ ବିଶ୍ବରୂପଂ ନମୋନମଃ ।””` ଇଏ ବିରୂପାକ୍ଷ କାରଣ ତା'ଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟ 
ସେତେବେଳେ ଜଗତ ସମ୍ବନ୍ଧ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଉର୍ତ୍ଵ ଦ୍ରିକୋଣରେ ବିନ୍ଦୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହୁଏ । ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବ ତ୍ରି କୋଣରେ ବିନ୍ଦୂକୁ ଧାରଣ କରିବା ହ ଗର୍ଭାଧନ କ୍ରିୟା । 
ଉର୍ଦ୍ଧ ତ୍ରି କୋଣରେ ଗର୍ଭଧାରଣ ହେଲେ ହିଁ ଜଗତ ଲୟ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ମୁଖୀ ଅପ୍ରାକୃତ ଅବସ୍ଥା 
ଉଦୟ ହଏ ଏବଂ ଅଧଃ ତ୍ରି କୋଣରେ ଗର୍ଭାଧାନ ହେଲେ ହିଁ ଜଗତ୍‌-ତପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । 
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ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧାୟଃ ୧ ଦ ପୂରୁ ଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍ଭଗବଦ୍ଗୀତା 


ପଅ୍ଚଦଶୋୌ: ସୟ 
(ପୁରୁଷୋଭମ ଯୋଗଃ ) 
(ସଂସାର ଅଶ୍ଵଦ୍ଥ) 
ଶ୍ରୀଭଗବ।ନୁବାଚ 
ଉର୍ଵ୍ଧମୂଳମଧଃଶାଖମଶ୍‌ ହରଂ ପ୍ରାହ୍ନରବ୍ୟୟମ୍‌ । 
ଛନ୍ଦାଂସି ଯସ୍ୟ ପଣ୍ଠାନି ଯସ୍ତଂ ବେଦ ସ ବେଦବିତ୍‌ ।।୧। 
ଅନୟ -_- ଶଶ ଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ (ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) | ଭର୍ଵଭୁମୂଳଂ (ଉଦରେ 
ଯାହାର ମୂଳ ) ଅଧଃଶାଖମ୍‌ ( ଅଧୋଦିଗରେ ଯାହାର ଶାଖା). ଅବ୍ୟୟମ୍‌ ( ଅବ ୟୟ ) ଅଶ୍ଵ୍ଥଂ 
( ଅଶ୍ଵତ୍ତରୂପକ ସଂସାର ଯାହା କାଲି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ ନାହି ସଂସାର ଏତେ ଅନିତ୍ୟ ! 
ଅ=ନୁହେ, ଶ୍ବ=କାଲି, ସା=ରହିବା) ପାାହଃ (କହନ୍ତି), ଛନ୍ଦାଂସି (ସକଳ ବେଦ) ଯସ୍ଯ 
(ଯାହାର ) ପଣ୍ଠାନି ( ପତ ସବ୍ର ଅଟେ) ତଂ (ତାହାକ୍ର) ଯଃ ବେଦ (ଯେ ଜାଣନ୍ତି ) ସଃ 
ବେଦବିତ୍‌ ( ସେ ବେଦବେରା ଅଟନ୍ତି ) ॥ ୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -- ବୈରାଗ୍ୟେଣ ବିନା ଜ୍ଞାନଂ ନ ଚ ଭକ୍ତି ରତଃ ସ୍ଫ ଟମ୍‌ । 
ବେୈରାଗ୍ୟୋପସ୍କୃତଂ ଜ୍ଞାନମୀଶଃ ପଞ୍ଚଦଶେଏଦି ଶତ୍‌ ॥ 


ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ ‹ ‹ ମାଞ୍ଚ ଯୋଃବ୍ୟଭିଚାରେଣ ଭସ୍ତିଯୋଗେନ ସେବତେ”” ଇତ୍ୟାଦିନା 
ପରମେଶ୍ବରଂ ଏ କାନ୍ତଭକ୍ତ୍ୟା ଉଜତଃ ତତ୍‌ ପ୍ର ସାଦଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନେନ ବ୍ରଜ୍ମଭାବୋ ଭବତି ଇ ତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । 
ନ ଚ ଏକାନ୍ତଭକ୍ତିଃ ଜ୍ଞାନଂ ବା ଅବିରକ୍ତସ୍ୟ ସମ୍ଭବତି ଇତି ବୈରାଗ୍ୟ ପୂର୍ବକମ୍‌ ଜ୍ଞାନମ୍‌ 
ଉପଦେଷ୍ଟୁକାମଃ ପ୍ରଥମଂ ତାବତ ସାଦ୍ଵ ଶ୍ଳୋକାଭ୍ୟାଂ ସଂସାରସ୍ଵ ରୂପଂ ବୃକ୍ଷରୂପକାଳଙ୍କାରେଣ 
ବର୍ଣ୍ଣୟନ୍‌ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ-ଉର୍ଵୁ ମୂଳମିତି | ଉର୍ଵୃଂ-__ଉରମଃ କ୍ଷରାକ୍ଷରାଭ୍ଯାଂ ଉକୃଷ୍ଃ 
ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମୋ ମୂଳଂ ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ଅଧଃ ଇତି ତ ତୋଏର୍ବାଚୀନାଃ କାର୍ଯ୍ୟୋପାଧୟୋ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାଦୟୋ ଗ୍ୃହ୍ୟନ୍ତେ । ତେ ତୂ ଶାଖା ଇବ ଶାଖା ଯସ୍ୟ ତମ୍‌ । ବିନଶ୍ଵରତ୍ସେନ ଶ୍ଵଃ 
ପ୍ରଭାତପର୍ଯ୍ୟନ୍ତମପି ନ ସ୍ଥାସ୍ୟତି ଇତି ବିଶ୍ଵାସାନହଁ ତ୍ଵାତ୍‌ ଅଶ୍ଵତ୍ଵଂ ପ୍ରାହୂଃ । ପ୍ର ବାହରୂପେଣ 
ଅବି ଛେଦାତ୍‌ ଅବ୍ୟୟଞ୍ଚ ପ୍ରାହୁଃ, ' ' ଉର୍ଦ୍ମୂଳୋଃବାକ୍ଶାଖ ଏଷୋଏଶ୍ଵଭ୍ୂଃ ସନାତନଃ' ଇତ୍ୟାଦ୍ଯା 
ଶ୍ରୁତୟଃ । ଛନ୍ଦାଂସି- ¬ବେଦା ଯସ୍ୟ ପଣ୍ଠାନି¬ -ଧମାଧମପରତିପାଦନଵାରେଣ ଛାୟା ସାନୀୟୈଃ 
କର୍ମ ଫନୈଃ ସଂସାର ବୃକ୍ଷସ୍ୟ ସର୍ବଜୀବାଶ୍ରୟଣୀୟତ୍ଵ ପ୍ରତି ପାଦନାତ୍‌ ପର୍ଣ୍ସ୍ଥାନୀୟାଃ ବେଦାଃ | 
ଯଃ ତଂ ଏବଂଭୁତଂ ଅଶ୍ଵହ୍ଥଂ ବେଦ ସ ଏବ ବେଦାର୍ଥବିତ୍‌ । ସଂସାରପ୍ରପଞ୍ଚବୃକ୍ଷସ୍ୟ ମୂଳଂ 
ଣ୍ଶ୍ଵରଃ ଶ୍ରୀନାରାୟଣ । ବ୍ରହ୍ମାଦୟଃ ତଦଂଶାଃ ଶାଖାସ୍ଥାନୀୟାଃ । ସ ଚ ସଂସାରବୃ କ୍ଷୋ 
ବିନଶ୍ଵରଃ, ପ୍ରବାହରୂପେଣ ନିତ୍ୟଶ୍ଚ । ବେଦୋକ୍ତିଃ କର୍ମଭିଃ ସେବ୍ୟତାମ୍‌ ଇତ୍ୟାପାଦି ତଶ୍ଚ । 
ଇତି ଏତାବାନେବ ବେଦାର୍ଥିଃ । ଅତଃ ଏବ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ବେଦବିତ୍‌ ଇତି ସ୍ତ୍ରୟତେ ॥ ୧॥ 

ଅନୁବାଦ : [ବୈରାଗ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଜ୍ଞାନ ବା ଭକ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ- -ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ଯକ୍ତ ହେଲା । ଏଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବୈରାଗ୍ୟ ସହିତ ଜ୍ଞାନର ଉପଦେଶ 


ଦେଉ ଅଛନ୍ତି] 
୧୮୧ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଜଦ ଶେ। ଧା ୟଃ ଏ ର ନ ପୂରୂଷେ ଉମ ଯୋଗଃ 


[ଚତୂଦ୍ଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ଶେଷରେ ( ୨୬ଶ- ୨୭ଶ ଶ୍ଳୋକରେ ) 'ମାଂ ଚ ଯୋଃବ୍ଯଭିଚାରେଣ' 
ଇତ୍ୟାଦି ବାକ୍ୟଗୁଡିକରେ କୂହାଗଲା ଯେ, ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଏକାନ୍ତ ଭକ୍ତିରୁ ଭଜନଶୀଳ ବ୍ୟଞ୍ତି 
ତତ୍‌ପ୍ରସାଦଲବ୍ଧ ଞ୍ଚାନ ଦ୍ବାରା ମୁକ୍ତି ଲୀଭ କରନ୍ତ । କିନ୍ତ ଅବରକ୍ତ ( ବୈରାଗ୍ୟହୀନ ) ବ୍ୟସ୍ତିର ଏକାନ୍ତ 
ଭକ୍ତି ବା ଜ୍ଞାନ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଏଣୁ ବୈରାଗ୍ୟ ପୂର୍ବକ ଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ ଦେବାକୁ ଇଛା କରି 
ପ୍ରଥମ ଦେଢ଼ ଶ୍ଲୋକ ଦ୍ବାରା ସଂସାର-ସ୍ଵରୂପର .ରୂପକାଳଙ୍କାରରେ ବର୍ଣ୍ଵନ କରି] ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ 
କହିଲେ ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷ ଭର୍ଵୁମୂଳ ଅଟେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହାର ମୂଳ ଉର୍ଵ୍ (ଭରମ ) ଅଟେ | କ୍ଷର 
ଓ ଅକ୍ଷରଠାରୂ ଯିଏ ଉକ୍ରୁଷ୍ଟ ସେହି ପୂରୁଷୋତ୍ତମ ଏହାର ମୂଳ । ସଂସାର ତଥା ପୁରୂଷୋତ୍ତମଙ୍କଠାରୁ 
ଅଧଃ ଅବୀଟୀନ କାର୍ଯ୍ୟୋପାଧ୍ବିଶିଷ୍ଟ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାଦି ଏତଦ୍ବାରା ଗୃହୀତ ହୋଇ ଅଛି । ବୃକ୍ଷର ଶାଖା 
ସମାନ ଏହାର ଶାଖା । ଏହାକୁ ଅଶ୍ଵହ୍ଥ୍‌ କହନ୍ତ । କାରଣ ବିନଶ୍ଵର ହୋଇଥ୍ବାରୁୂ ଶୁଃ'! ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆଗାମୀ ପ୍ରଭାତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ ନାହିଁ, ଏଣୁ ବିଶ୍ବାସଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ । ପୁଣି ଏହାକୁ ' ଅବ୍ୟୟ: 
କହନ୍ତି । କାରଣ ପ୍ରବାହରୁ ପେ ଏହାର କଦାପି ବିଚ୍ଛେଦ ନାହିଁ ।  ' ଉର୍ଦୁ ମୂଳୋଃବାକ୍‌ ¬ ଶାଖ 
ଏଷାଏଶ୍ବତ୍ଥଃ ସନାତନଃ' - କଠ ଉ: | (ଏଷଃ¬ ଏହି ସଂସା୍‌ାରରୂପକ ବୃକ୍ଷ, ଅଶ୍ଵହ୍ରଃ ¬ 
ଅସ୍ଥାୟୀ, ଆଗାମୀ ଦିବସ. ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ କି ନା କହି ହେବ ନାହିଁ 1 . ଉର୍ଵ୍ବମୂଳଃ ଏହାର ମୂଵ 
ଉର୍ଦ୍ଧ ଅଥାତ୍‌ ଏହା ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ଉତ୍ପନ, ଅବାକ୍ଶାଖଃ= ନିମଦିଗକୁ ବିସ୍ତୃତ ଶାଖାଯୂକ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେବ ମନୁଷ୍ୟ ତିର୍ଯ୍ୟଗାଦି ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ଣ, ସନାତନଃ- - ଅନାଦିକାଳରୂ ଏହି ସଂସାର 
ପ୍ରବାହରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇଅଛି ) । ବେଦ ସବୁ, ସେହି, ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ପତ୍ରରାଜି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଧର୍ମାଧର୍ମ ପ୍ରତିପାଦନ ଦ୍ବାରା ଛାୟାସ୍ଥାନୀୟ ଯେଉଁ କର୍ମଫଳସମୂହ “ତଢ୍ବାରା ସଂସାରବୃକ୍ଷଟି 
ଜୀବସମୂହର ଆଶ୍ର୍‌ୟଣୀୟ ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦନ କରେ ବୋଲି ବେଦସବୂ ସତେ ଅବା ପତ୍ରର 
କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦ ¿ ଧର୍ମାଧର୍ମ ପ୍ରତିପାଦନ କରି ଅଛନ୍ତି । ସେହି ଧର୍ମାଧର୍ମ ହିଁ କର୍ମଫଳ 
ଉପରର କାରଣ | କମ ଫଳ ହିଁ ଛାୟାସ୍ଥାନୀୟ ହୋଇ ସର୍ବଜୀବର .ଆଶ୍ରୟସ୍କରୁପ, ଏଣୁ ସଂସାର 
ବୃକ୍ଷର ପର୍ଣ୍ରସ୍ଥାନୀୟ ବେଦ । [ଯଥା ବୃକ୍ଷସ୍ୟ ପରି ରକ୍ଷଣାର୍ଥୀନି ପଣ୍ତାନି ତଥ। ବେଦାଃ 
ସଂସାରବୃକ୍ଷ--ପରିରକ୍ଷଣାର୍ଥା ଧର୍ମାଧର୍ମ ତଦେତୂ ଫଳପ୍ରକାଶନାର୍ଥତ୍ୁତ୍‌ । ଯେପରି ପଦ୍ଗୂଡିକ 
ବୃକ୍ଷର ରକ୍ଷାର ହେତୂ, ସେହିପରି ଏହି ବେଦତୟ ମଧୁ ବୃକ୍ଷର ପରିରକ୍ଷକ; ଯେହେତୂ ବେଦ 
ଦାରା ହିଁ ଧର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମର କାରଣ ଏବଂ ଫଳ ପ୍ରକାଶିତ ` ହୋଇଥାଏ--_¬ଶଂକର] । 


ଯିଏ ସଂସାରକୁ ଏହି ଭାବରେ ଜାଣନ୍ତି, ସେ ହିଁ ବେଦାର୍ଥ ବିତ୍‌ । ସଂସାର ପ୍ରପଞ୍ଚରୂ ପକ 
ବୃକ୍ଷର ମୂଳ-_ଭଶ୍ବର ବା ନାରାୟଣ, ତଦଂଶ ବ୍ରହ୍ମାଦି ଶାଖାସ୍ଥାନୀୟ । ଏହି ସଂସାର -ବୃକ୍ଷ 
ବିନଶ୍ବର, କିନ୍ତୁ ପ୍ରବାହରୂପେ ନିତ୍ୟ ଏବଂ ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମ -ସମୂହ ଦ଼ାର। ଏହି ସଂସାରର 
ସେବ୍ୟତ୍ସ ପ୍ରତିପାଦିତ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାରକୁ ଆସି ବେ ଦୋକ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ବାହ କରାଯାଏ 
ବୋଲି ଏହା ସେବ୍ୟ ମଧ୍ଯ ସତ--- ଏହା ହିଁ ବେଦାର୍ଥ ବା ତାପୂର୍ଯ୍ୟ । ଅତଏବ ଏହି ପ୍ରକାର 
ସ୍ାନଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷକୁ ହିଁ ବେଦବିଦ୍ରୂପେ ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ॥ ୯॥ 

ଆଧ୍ଯାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - -କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ବାର। ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି _ ମୂଳ ଭପରେ, ଶାଖା 
ତଳେ-_ ମଥା ଉପରେ, ହାତ ପାଦ ତଳେ, ଏହିପରି ଅଶ୍ଵତୃବୃକ୍ଷାକାର କଳେବର, ଓଲଟା 
ଛନ୍ଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 6 ଯେଉଁସବୁ ଝଟା-ବୁଦା ଦେଖାଯାଏ, , ତାହାରି ପତୁ ; ଏହିପରି 
ଯିଏ କୂଟସ୍ଥକୁ ଜାଣେ ସେ ହଁ ବେଦକୁ ଜାଣେ; ପୁଣି-¬-ଶୁତିରେ ବି ଅଛି--- 

ଉର୍ଦ୍ବମୂଳୋଃବାକ୍‌ଶ।ଖ ଏଷୋ ଏଶ୍ବତୃଃ ସନାତନଃ | 

ତଦେବ ଶୁକ୍ରଂ ତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ତ୍‌ଦେବାମୃତମୁୂଚ୍ୟତେ । 

ତସ୍ଟିଲ୍ଲୋକାଃ ଶ୍ରିତାଃ ସର୍ବେ ତଦ୍ର ନାତ୍ୟେତି କଶ୍ଚ ନ । 


ଏତଦଡ୍ମୈ ତତ୍‌ ।॥--କଠ ଉ: 


୧୮୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ | ଧ୍ଧାୟଃ ଏ ର ପୁରୁଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ଏଷଃ ( ଏହି- -ସଂସାର ରୂପକ ବୃକ୍ଷ) ଅଶ୍ଵଦ୍ଥଃ ( ଅଚିର ସ୍ଥାୟୀ, ଯ[ହା ଆଗାମୀ ଦିବସ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ' ରହିବ କି ନା ସନ୍ଦେହ ) [ଏହି ଅଶ୍ଵତ୍ତର] ଉର୍ଦ୍ଧ ମୂଳଃ ( ଉର୍ଵୁ ଯହା ବି ଷ୍ୁଙ୍କର ପରମପଦ 
ତାହା ହଁ ଯାହାର ମୂଳ) ଅବାକ୍ଶାଖଃ _(ଶାଖା ସମୂହ ଯାହାର ଅଧୋଗାମୀ ¬ ସ୍ଵଗ, 
ନରକ ତୀର୍ଯ୍ୟକ୍‌ ଓ ପ୍ରେତାଦି ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତରରଭୂପକ ଶାଖାସମୂହ ଦ୍ବାରା ଅବାକ୍‌ ଶାଖ ) [ଭୂଃ, 
ଭୁବଃ, ସ୍ବଃ/ ମହଃ ଜନଃ ତପଃ ଓ ସତ୍ଯଃ-¬-ଏହି ସପ୍ଲୋକସ୍ି ବ୍ରହ୍ମାଦି ଭୂତସମୂହରୂପକ 
ପକ୍ଷୀଗଣ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ନୀତ ନିର୍ମିତ କରି ଅଛନ୍ତି ]] ସନାତନଃ ( ଅନାଦି କାଳରୂ ପ୍ରବାହରୂପେ 
ବରଉଁମାନ ବୋଲି ଚିରନ୍ତନ ) - [ଏହି ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ଯିଏ ମୂଳ] ସେ ହି ଶୁକ୍ରଂ ( ଶୁଭା ବା 
ଶୁଦ୍ଧ-ଜ୍ଯୋତି ମୟ, _ଟୈତନ୍ୟାମତ୍ମକ ଆମ୍ବଜେ୍ୟାତି 8ସ୍ଵଭାବ ) , ତତ୍‌ ବ୍ର ହ୍ଳ ( ସର୍ବ।ପେକ୍ଷ। 
ମହକ୍ତ୍ଵନିବନ୍ଧନ ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ) ତତ୍‌ ଏବ (ସେ ହିଁ) ଅମ୍ତଂ (ଅବିନାଶ ସ୍ଵଭାବ) ଉଚ୍ୟତେ 
(ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଅନ୍ତି), ସବେ ଲୋକାଃ ( ସମସ୍ତ ଲୋକ) ଶ୍ରିତାଃ ( ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ହଁ 
ଆଶ୍ରିତ) ତତ୍‌ ଉ ( ତା'ଙ୍କ ) କଶ୍ଚନ ( କେହି ବି} ନ ଅତ୍ୟେତି ( ଅତିକମ କରି ଅବସ୍ଥାନ କରି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ) ଏହା ହିଁ ସେହି ବସ୍ତ ଯାହା ନଚି କେତା ଜାଣିବାକୁ ଚାହିଁ ଥ୍‌ଲେ । 


ମୁଁ ପୂର୍ବରୁ ଅନେକ ଥର ଏହି ଗୀତାର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଅଛି ଯେ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 
ହିଁ ସଂସାର ଏବଂ ଏହି ଦେହ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଶ୍ତର କ୍ଷୁଦ୍ଧ ଆୟତନ । “ ଦୌହେଃସ୍ଟିନ୍‌ ବର୍ତ ତେ 
ମେରିଃ ସପ୍ତଦ୍ବୀପ ସମନ୍ିତଃ । ସରିତଃ ସାଗରାଃ ଶୈଳାଃ କ୍ଷୈତ୍ରାଣି କ୍ଷେତ୍ରପାଳକାଃ ଡ୍ୈଲୋକ୍ୟ 
ଯାନି ଭୂତାନି ତାନି ସର୍ବାଣି ମେ ମତଃ ॥' ( ଶିବସଂହିତା ) | ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ମଧ୍ଯ 
କହି ଅଛନ୍ତି-ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷ ଅବାକ୍ଶାଖଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶାଖାଗୁଡିକ ଅଧୋଦି ଗକୁ ବିସ୍ତୃତ 
ସ୍ଵର୍ଗ ନରକ ତିର୍ଯ୍ୟକ୍‌ ଓ ପ୍ରେତାଦି ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତି ରୂପକ ଶାଖାସମୂହ ଦ୍ବାରା ଅବାକ୍ଶାଖଃ- - 
ଭୂଃ, ଭୂବଃ, ସ୍ବଃଃ/ ମହଃ, ଜନଃ, ତପଃ ଓ ସତ୍ୟଃ ଏହି ସପ୍ତଲୋକସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମାଦି ଭୂତସମୂହ 
ରୂପକ “ପକ୍ଷୀଗଣ ଯେଉଁଠି ଜୀଡ ନିର୍ମିତ କରିଅଛନ୍ତି ଏହି ବୃକ୍ଷାକାର କଳେବର ସ୍ଥଳ 
କହିଲେ ଆମେ ସାଧାରଣତଃ ତଳ ଆଡକୁ ଅନ୍ବେଷଣ କରୁଁ, କିନ୍ତୁ ଏହି ବୃକ୍ଷର ମୂଳ ଉପରେ, 
ଶାଖା ତଳେ । ଏହି ମୂଳ ଜୀବର ମସ୍ତକ, ମେରୂ ଶିଖର । ଏହି ମେରୁଶିଖର ସହସ୍ରାର ହଁ 


ବିଷ୍ପଙ୍କର ପରମ ପଦ | ` 


” ଜୀବର ମୂଳକୁ ମସ୍ତିଷ୍କ ବା ମେରୂଶିଖର କହିଲେ କେହି ଯେପରି ନ ବୁଝନ୍ତି ଯେ, ମସ୍ିଷ୍ (8୮୩୩) 
ହଁ ଯେପରି ଅସଲ ବସ୍ତୁ । ମସ୍ତିଷ୍କ ତ ଜୀବ-ସଂବିତ୍‌ର ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ ସ୍ଥାନ ମାତ୍ର । ମସ୍ତିଷ୍ଣରୂପକ 
ଅବୟବ ଆତ୍ମାର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ । କିନ୍ତୁ ଏ ସବୁ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମ-ଚୈ ତନ୍ୟ ନୂହେଁ, ଦେହକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି 
କେବଳ ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ-ମାତ୍ର କରେ । ଶରୀର ନାଶ ଦ୍ବାରା ଜୀବର ନାଶ ହୂଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଦେହରୁ 
ବିନିର୍ଗତ ହେଲେ ଦେହର ହଁ ନାଶ୍ବ ହୋଇଥାଏ । ଏଣୁ ବାକ୍ୟ ଅସଲ ବସ୍ତୁ ନୂହେଁ, ଯିଏ କହୁଅଛନ୍ତି 
ସେ ହଁ ଜ୍ଞେୟ ବରା ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଅସଲ ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ଘାତା ହଁ ଅସଲ ବସ୍ତୁ, ରୂପ ଅସଲ ବସ୍ତୁ 
ନୁହେଁ, ଦ୍ରଷ୍ଟା ହିଁ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବସ୍ତୁ, ମନ ଅସଲ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ମନନ-କର୍ର| ହଁ ଅସଲ ବସୁ, କର୍ମ 
ଅସଲ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, କର୍ମର କର୍ତା ହଁ ଅସଲ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବସ୍ତୁ . ¬¬( କୌଷୀତକୀ ଉପ:) | ଅତଏବ 
ମନୂଷ୍ଯର ଅବୟବ ମଧ୍ଯରେ ମସ୍ତିଷ୍କ ମଧ୍ଯଗତ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନଟି ରେ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମପଦ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 


ହୋଇଥାଏ, ତାହାକ ହଁ ସହସ୍ର ଦଳ ପଦ୍ମନ କହନ୍ତି । 


୧୮୩ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେଃଧ୍ୟାଯଃ ୬ ସଂସାର ଅଶ୍ଵତ୍ଵ ଯୋଗଃ 
“ଶିବସ୍ଥାନଂ ଶୈବାଃ ପରମପୁରୁଷଂ ବୈଷ୍ଣବଗଣାଃ 
ଲପନ୍ତୀତି ପ୍ରାୟୋ ହରିହରପଦଂ କେଚିଦପରେ । 
ପଦଂ ଦେବ୍ୟାଃ ଦେବୀଚରଣଯୁ ଗଳାନନ୍ଦର ସିକା 
ମୁନୀନ୍ଦ୍ରା ଅପ୍ୟନ୍ୟେ ପ୍ରକୃତିପୂରୁ ଷଂ ସ୍ଥାନମମ ଳାଃ ।।”? 
ଶୈବଗଣ ସେହି ସ୍ଥାନକୁ ଶିବ ସ୍ଥାନ ବୋଲି କହିଥା'ନ୍ତି, ବୈଷ୍ଣବଗ୍ଣ ତାଂକୁ ପରମପୁରୁଷ 
ବିଷ୍ଣସ୍ଥାନ ବୋଲି କହନ୍ତି । କେହି କେହି ତାଂକୁ ହରିହର- ସ୍ଥାନ କହିଥାଂନ୍ତି, ଏବଂ ଦେବୀଭକ୍ତଗଣ 
ତାଂକୁ ଶସ୍ତିସ୍ଥାନ ଏବଂ କେହି କେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ମୁନିଗଣ ଏହି ସ୍ଥାନକୁ ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷର ସ୍ଥାନ 
ବୋଲି ବଣ୍ଠନା କରନ୍ତି । 
“ଇହ ସ୍ଥାନଂ ଜ୍ଞାତ୍ବ। ନିୟତନିଜଚିରୋ ନରବରୋ 
ନ ଭୁୟାତ୍‌ ସଂସାରେ କ୍ଵଚିଦପି ଚ ବଦ୍ଧସ୍ତିଭୂବନେ । 
ସମଗ୍ରା ଶକ୍ତିଃ ସ୍ୟାତିୟମ ମନସ୍ତସ୍ୟ କୃତିନଃ 
ସଦା କର୍ୁଂ ହୁଂ ଖଗତିରପି ବାଣୀ ସ୍‌ବିମଳା ॥ 


ଏହି ସହସ୍ରାରପଦ୍ଗକୁ ଜାଣି ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ସେଥ୍୍‌ରେ ସଂଯତ କରିବାରେ ସମଥ 
ହଏ, ସେ ହିଁ ନର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ । ତାଂ ଙ୍କ ପୂନରାୟ ସଂସାରରେ ବା ତି ଭୂୁବନରେ କେଉଁଠି 
ହେଲେ ଆବଦ୍ଧ ହେବାକୂ ପଡେ ନାହିଁ । ସେହି ସଂଯତଟିର କୃତି ହଁ ସମଗ୍ର ଶକ୍ତି ଆୟତ୍ତ କରି 


ପାରନ୍ତି । ସୃଷ୍ଟି -ସିତି-ସଂହାର ତା'ଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ୟ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ ସେ ଶୂନ୍ୟ ମାର୍ଗରେ 
ବିଚରଣ କରି ପାରନ୍ତି । ବାଗ୍‌ ଦେବୀ ତାଂଙ୍କ ମୂଖରେ ନିରନ୍ତର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି । 


ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧେ ମନ ଦକ୍ଗଧ୍‌ା କ୍ଷଣାର୍ଧବଂ ଯଦି ତିଷ୍ଠତି । 
ସର୍ବପାପବିନି ମୁକ୍ତଃ ସ ଯାତି ପରମାଂ ଗତିମ ।। 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଥୁରେ ମନ ସ୍ଥାପିତ କରି ଯଦି କେହି କ୍ଷଣାର୍ଦି ମଧ୍ଯ ଅବସ୍ଥାନ` କରି ପାରନ୍ତି, 
ତେବେˆସେ ସବପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମଗତି ଲାଭ କରନ୍ତ । 
ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଲୀନଂ ମନୋ ଯସ୍ଯ ସ ଯୋଗୀ ମୟି ଲୀୟତେ । 
ଅଣିମାଦି ଗୁଣାନ୍‌ ଭୂକ୍‌ତ୍କା ସେଚ୍ଛୟା ପୁରୁଷୋତ୍ତମଃ ॥ 
ଯାହାର ଚିଭ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ମରେ ଲୀନ ହରଏ, ସେ ହିଁ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ । ସେ ସ୍ଵେଚ୍ଛାନୁସାରେ 


ଅଣି ମାଦି ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ସବୁ ଭୋଗ କରି, ଶେଷରେ ମୋଂଠାରେ ହି ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ।ଏହି 
ସହସ୍ରାର- କମଳଦଳସ୍ଥି ତ ବିଷ୍ଣଙ୍କର ପରମପଦରୁ ଗଙ୍ଗା-ଯମୁନା- ସରସ୍ଵତୀରୂପା ତ୍ରି ଧାରା 
ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୂଷୁମ୍ନାରୂପିଣୀ ନାଡିଚକ୍ର ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ତିନିଟି ଧାରା ହି ତ୍ରୟୀ 
ବା ବେଦତ୍ରୟ । ଏହି ବେଦୋକ୍ତ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ( ଇଡା- - ପିଙ୍ଗଳା- - ସୁ ଷୁମାରେ ଜ୍ରିୟା କରୁଥ୍ଲେ) 
ତ୍ରି ଲୋକ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହାର କ୍ରି ୟା ବଉଁ ମୀନ ରହିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ 
ଏହି ରୁଃ, ଭୁବଃ ସ୍ବଃ ପ୍ରଭୃତି ତ୍ରିଲୋକର ବିଦ୍ୟମାନ ରହି ଥାଏ । 

ଯେଉଁ ସହସ୍ରାରରେ ସବ୍ର ମିଶି ଏକ ହୋଇ ଯାଇଥ୍ଲେ, ଯେଉଠି କିଛି ନ ଥ୍ଲା, 
ସେହି ମହାଶୂନ୍ୟ ପର ବ୍ୟୋମ ( କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା)ରୁ ସୃଷ୍ଟିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୁଏ । 


୧୮୪ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ ଧାୟଃ 2 4 ସଂସାର ଅଶ୍ଵ ତୃ ଯୋଗଃ 


ସଚ୍ଚଦାନନ୍ଦବିଭବାତ୍‌ ସକଳାତ୍‌ ପରମେଶ୍ବରାତ୍‌ । 
ଆସୀ ଛକ୍ତି ସ୍ତତୋ ନାଦୋ ନାଦାଦ୍‌ବିନ୍ଦୁରସମୁଦ୍‌ଭବଃ ।- -ଶାରଦାତିଳକ 


ସଚ୍ଚଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମଯୁକ୍ତ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତିରୁ ଯେଉଁ ନାଦ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଅଛି, ସେହି ନାଦରୁ 
ବିନ୍ଦୂର ଉପରି ହଏ । 

ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ସକାମଭାବରେ କୃତ- କର୍ମଗୁଡିକ ଯେତେବେଳେ ଫଳୋଙୂଖ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସର୍ବ ସାକ୍ଷୀ - ସର୍ବକର୍ମଫଳପରଦ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୂ ଅବଦିରୂପକ ସୃଷି, ମାୟା 
ଓ ପରଷର ପ୍ରାଦୂର୍ଭାବ ହୁଏ । ତା” ପରେ ବିନ୍ଦରୂପୀ ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମକ ଅବ୍ୟକ୍ତର ଆବିଉ୍ଭାବ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ “ ଶକ୍ିତକ୍‌'”? | ବିନ୍ଦ୍ରର ଅଚିଦଂଶ ବୀଳ ଏବଂ ଚିଦ୍‌- ଅଚିଦ୍‌ ମି ଶ୍ର।ଂଶ 
ଏ. ଚୈତନ୍ୟାଧ୍‌ସ୍ଠିତ ପ୍ରକୃତି ବା ଶନ୍ତିର କ୍ରିୟା-ପ୍ରଧାନ ଅବସ୍ଥା ହଁ ନାଦ । 

, ' ଅବୟୀଭୂତ ହୋଇ? ଏହି ଅର୍ଥ ବାଚୀ ‹ ବିନ୍ଦ୍‌' ଧାତୂର ଉର୍ର ' ଉଂ' ପ୍ରତ୍ୟୟ କରି 
“ ବିନ୍ଦୁ”? ଶବ୍ଦଟି ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଅଛି । ଯାହା ଅବୟୀଭୂତ ହୂଏ ତାହା ହି ବିନ୍ଦୁ । ରେଖାରୁ ତି କୋଣ, 

ଚତୂଷ୍ଟୋଣ ପ୍ରଭୃତି ନାନା ଅବୟବ ( ୮91୮ ) ସ୍ଷ୍ରି ହ୍ରଏ । ସେହି ରେଖା ବିନ୍ଦ୍ରର ସମଷ୍ଟି 
ମାତ୍ର: ବିନ୍ଦୁ ଅବିଭାଜ୍ୟ ବସୁ, କିନ୍ତୁ ସେହି ବିନ୍ଦ୍ର ପରିଚାଳନନରେ ( ମାୟା ଶକ୍ତିର ପ୍ରଭାବରେ ) 
ବହୁ ବିନ୍ଦୂର ଉତ୍ପରି ମନେ ହୁଏ, “ଏବଂ ସେହି ସକଳ ବିନ୍ଦୂର ସମଷ୍ଟି ହି ରେଖା, ଏହଂ 
ରେଖାର ପରିଛିନ୍ନ ସଂଖ୍ୟାନରେ ହି ତ୍ରିକୋଣ, ଚତ ଷ୍ଟୋଣ, ବୃତ୍ତାଦି ଆକୃତି ରେ ପରିଣତ 
ହଏ | 

ଅଖଣ୍ଡ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ମାୟାଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ସ୍ଵୀୟ ତନୂକ୍ର ନାନା ରୂପରେ ପରିଛନ୍ତ 
କରନ୍ତି । ସେହି ମାୟା ଦ୍ବାରା ହ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ବସ୍ତୁ ବହୁରୂପେ ପ୍ରତିଭାତ ହଅନ୍ତି । ସହସ୍ରାରରେ 
କଳାତୀତ ପରବ୍ର ହଲ ବା ପରମା ପ୍ରକୃତି ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ଆଞ୍ଚାଚକ୍ରରେ ମନୋରୂପ 
କଳା ସ୍ଵରୂପ ପରଶିବ ଏବଂ ବିଶୁଦ୍ଧଚକ୍ରରେ ଆକାଶମୂରି ବିନ୍ଦୁ ସ୍ଵରୂପ ମହେଶ୍ଵର, ଅନାହତ 
ଚକ୍ରରେ ମାୟାମୂରି ` ନାଦରୂପେ ଭଶ୍ଵର, ମଣିପୁର ଚକ୍ରରେ ଦୈଜସ ମୂରି ରୂଦ୍ର । ସ୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନ 
ଚକ୍ରରେ ଜଳମୂରି ବିଷ୍ଣୁ, ଓ ମୂଳାଧାର ଚକ୍ରରେ ପୃଥ୍ବୀମୂରି ବ୍ରହ୍ମା ଏବଂ ତା'ଙ୍କଠାରୂ ସମସ୍ତ 
ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥର ଉତ୍ପର୍ରି। ତାଂ ହେଲେ ଆମ୍ଭର ଏଇ ଦେହ ହ ବ୍ରହ୍ମା ପ୍ରଭୃତି ଦେତାଙ୍କର 
ଆଧାର ସ୍ଥାନ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିର ରହିଲେ ଶୂନ୍ୟରୁ ଏକ ଶବ୍ଦ ହୁଏ, ସେହି ଶବ୍ଦର 
ନାମ ନାଦ, ସେହି ନାଦବ୍ରହ୍ମର .ଏକାଂଶରେ ଜଗତ୍‌, ଆଉ ଅର୍ଦ୍ବ ମାତ୍ରାରେ ନିଶ୍ଚଳ ସ୍ଥିତି ବା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା । ପକ୍ଷିଶାବକଙ୍କ ବସା ପରି ହୃଦୟ ଆତ୍ମାର ସ୍ଥାନ । ସେହି ଆତ୍ମା 
ବିଷୟାନ୍ଦିତ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ, ବିଷୟ-ପାଶ- ରହିତ ହେଲେ ହିଁ ଶିବ | କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ହେଉଛି ଅବ୍ୟକ୍ତ ପଦ, ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରୂ ଏକ ପୂରୁଷ _ହୁଏ, ଯାହା ଦେଖାଯାଏ, ପୁଣି 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ସେହି ପୁରୂଷର ପରେ ଆଉ କିଛି ନାହ: ତାହା ହିଁ କାଷ୍ଠ। ଏବଂ ତାହା 
ହି ପରା ଗତି । ୧୮ ନିମେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିନା କ୍ଳେଶରେ ସ୍ଥିତି ଯାହାର ହୁଏ, ସେ ହି କାଳକୁ 
ଜୟ କରି ଅଛି, ତାହା ହଁ ପରାଗତି | ଭରମ ପୁରୁଷଙ୍କ ରୂପ ଶରୀର ପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୁଷ୍ଯାକୃତି, 
ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ର. ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ, ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ଯାହାଙ୍କୁ ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ କେଶର ଏହ ହଜାର 
ଭାଗର ଏକଭାଗ ସଦୃଶ ସୃକ୍ଷ୍ମ ନକ୍ଷତ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତିଃ, ସେ ହିଁ ଜୀବ, ସୁଷି ମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ଯିବା 
ଆସିବା କରୁ ଅଛନ୍ତି.। ଅକ୍ଷରାତ୍‌ ସଂଜାୟତେ କାଳଃ '---ବହ୍ାଠାରୂ କାଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୂନ୍ଯ, 
ଶୂନ୍ଯରୂ ବାୟୁ । ସେହି ବାୟୁ ଉର୍ଦଧ୍ଧକୁ ଯାଇ ତମଃ, ସେହି ତମରୁ ଜଳ, ତାହାର ମଜ୍ତନରେ 


୧୮୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ପଞ୍ଚଦଶେ[ ଧା ୟଃ ` ଦ୍‌ ସଂସାର ଅଶ୍ଵନ୍ବ ଯୋଗଃ 


ଶିଶିର, ତାହର ମନ୍ଥନରେ ଫେଣ, ତହିଁରେ ଅଣ୍ଡ, ଅଶ୍ରୁ ବୃହ୍ମା, ତା'ଙ୍କଠାରୁ ବାୟ, ସେଥ୍‌ରୁ 
ଓକାରସ୍ଵରୂପ ଶରୀର, ସେଥରୁ ସାବିତ ଜଗଦ୍ଧାତ୍ରୀ ମୂଳାଧାରରେ, ତା'ଙ୍କଠାରୂ ସମଦାୟ ଲୋକ, 

ପୂଣି ଏହାର ଓଲଟା ଦିଗ¬¬ ଗାୟତ୍ରୀ ଅଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବା, କିୟା କରି କୃଟସ୍ଥରେ ରହିବା, ପରେ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । କ୍ରିୟା କରି କରି କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା ହୁଏ, ଜ୍ଯୋତିଃ ଦଶନ ହୁଏ ଓ ଅମୃତରୁପକ 
ରସାସ୍ବାଦ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟରୂପକ ସ୍ଥିତି ` ମୂଳାଧାରରୁ ଲିଙ୍ଗମୂଳ ଓ ଲିଙ୍ଗମୂଳରୁ 
ନାଭି ପଯ୍ୟନ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ହୃଦୟରୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ବାୟୁ ତାହା ହିଁ ଇଡା ବା ପ୍ରାଣ ବାୟୁ; 

ପିଙ୍ଗଳାର ଗତି ଅଧୋଦେଶରେ, ଏହି. ଅଧଃ ଓ ଉର୍ଭ୍ଵ୍‌ ମଧରେ ସୁଷମ୍ନା | ସେ ଅଗ୍ନି ସ୍ଵରୂପ, ସକଳ 
ବସ୍ତକ ଭସ୍ହ୍‌ କରି ଏକ କରି ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ନିଜେ ମଧ୍ଯ ଭସ୍ହ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କଣ୍ଠରୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅଗ୍ନି ଅଛନ୍ତି । ଏହାଙ୍କୁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ନି କହନ୍ତି । ଏହା ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ତିନି ବାୟୁ ନାଭିରେ ଏକ 
ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହନ୍ତି, ସେତିକିବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ସମାନ ରୁପେ ସିର ଏହା ହିଁ ପ୍ରଳୟ | ସୃଷ୍ଟି ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମର 
ଦେହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରମ ଅନୁଯାୟୀ ହୁଏ । ଏହି ସ୍‌ଷି- ଲୟ ପୂନଃ ପୂନଃ ହେଉଅଛ, ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ 
ନ ଥାଏ । ତେଣ୍‌ ଏହା ଅଶ୍ଵତ୍ଥ, ପଣି ସର୍ବଦା ଏହିପରି ସୃଷ୍ଟି -ଲୟ ହୁଏ ବୋଲି ପ୍ରବାହ ରୂପରେ ତାହା 
ଅବ୍ୟୟ । ପତ୍ର ଗ୍ଡିକ ଯେପରି ବୃକ୍ଷକୁ ସଜୀବ ରଖେ, ସେହିପରି ଛନ୍ଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବର ଇଛ୍ଛା ବା 
ବାସନା ହଁ ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷକୁ ଜୀବିତ ରଖେ ।' ଏହି ଇଛା ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ବିବିଧ ଶକ୍ତିର ଖେଳ 
ଓ ବଣ୍ଠରୂପେ ଦେଖାଯାଏ । ଏହି କୂଟସ୍ସକୁ ଯିଏ ଜାଣନ୍ତି ସେ ହି ବେଦକୁ ଜାଣନ୍ତି । “ନ ବେଦଂ ବେଦ 
ଇତ୍ୟାହ୍ଦ୍ରବେଦୋ ବ୍ରହ୍ମ ସନାତନମ୍‌' । ଏହ ବେଦ ବ୍ରାହ୍ମଣର ହଁ ପାଠ୍ୟ । ଏଣୁ କ୍ରିୟା ସମସ୍ତଙ୍କର ହିଁ 
କରିବା. ଉଚିତ । କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହୃଦୟ, ପ୍ରାଣ, ମନ ସବୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । 
ଏହା ହିଁ ଯଜ୍ଞସୂତ୍ରର ତିନି ଗ୍ରନ୍ଥି । ସେ ପରମ ପବିତ୍ର ଅଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚତକ୍କ୍‌ର ( ପଞ୍ଚତକ୍‌ ହି ମୂଳ) ଅତୀତ 
ହୁଅନ୍ତି । ସେହ ଆତ୍ମା “ସହଜଂ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ ସହିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି _(ଶ୍ବାସରୂପରେ ) ଏବଂ ତାହା 
'ପୁରସ୍ତାତ୍‌ _ ଏହ ଦେହପୁର ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତ | ସେ ' ପ୍ରଜାପତି _ ସେ ସକଳର ଉପରର 
କରା, ପ୍ରାଣ ନ ଥ୍ଲେ କୌଣସିଟିର ଉପୂରି ହଏ ନାହଁ । ସେ ଆୟୁ ଏବଂ ଆୟୁଃସୂରୂପ, ଯେତେଦିନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବନ । ““ ଅଗ୍ରାମ୍‌ † '_ _ଅଗ୍ରଭାବରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାୟୁ ଉତ୍ଧ୍ବରେ 
ମସ୍ତକକୂ ଗମନ କଲେ ““ବଳମସୁ ତେଜ ¬ ¬ତେଜ ଓ ଶକ୍ତି ତଦ୍ଦାରା ହେଉ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବଳ ଯୋଗବଳ 
ସର୍ବବ୍ୟାପକତୁ ଓ ସର୍ବଜ୍ଞତୃ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତମରତ୍ତା ପ୍ରଭୃତି ଶକ୍ତି ହୁଏ । 


ପରେ ନିର୍ଗଣ ବ୍ରହ୍ମ ଯେ ପରବ୍ୟୋମ ସେଥ୍‌ରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାର ରୂପ ଅଗୋଚର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ଗୁଣ ଅଛି ଅଥଚ ନିର୍ଗୁଣ; ସେହି ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଏହି ସମୁଦାୟ ବିଶ୍ଵ, ତୁମ୍ଭେ, ମୁଁ, ସ୍ତ୍ର, ପୁରୁଷ, ବଡ, ଛୋଟ ସବୁ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ଏକ ବୋଲି 
କହିବାକୁ କେହି ସେଠାରେ ନ ଥାଏ ॥୧॥ 


ଅଧଶ୍ଚୋର୍ଦଂ ପ୍ରସୃତାସ୍ତସ୍ୟ ଶ।ଖ। 

ଗୁଣମ୍ରବୃ ଦ୍ଧା ବିଷୟପ୍ର ବାଳାଃ । 
ଅଧଶ୍ଚ ମୂଳାନ୍ଯନୁସନ୍ତତାନି 

କର୍ମାନୁବନ୍ଧୀନି ମଜୁଷ୍ୟଲେ।କେ ॥ ୨॥ 


୧୮ .-୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ।୪ ଧାୟଃ 2 ର ଏବ ର ସଂସ।ର ଅଶ୍ବନ୍ଗ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ରୟ ¬¬ ତସ୍ୟ (ତାହାର) ଗୁଣପ୍ରବୃଦ୍ଧାଃ (ଗୁଣ ସମୂହ ଦାରା ବିଶେଷରୂପେ 
ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟରୂପକ ପଲ୍ଲବଯ଼କ୍ତ) ଶାଖାଃ (ଶାଖାସମୂହ ) ଅଧଃ ଉତ୍ଧ୍ବଂ ଚ ( ଅଧଃ ( 
ଉର୍ଵୃଭାଗରେ ) ପ୍ରସୃତାଃ ( ବିସ୍ତୃତଃ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକେ ( ମର୍ର୍ୟ ଲୋକରେ ) କ ମ୍ମାନୁ ବନ୍ଧୀନି 
( ଧମାଧରମରୂପକ କର୍ମାନୁବନ୍ଧ) ମୂଳାନି ` { ମୂଳ ସମୂହ ) ଅଧଃ ଚ ( ନିମ୍ନଦିଗରେ ହିଁ ବିଶେଷ 
ଭାବରେ ) ଅନୁସନ୍ତତାନି (ବିସ୍ତ୍ତହୋଇ ପଡି ଅଛି ) || ୨|| 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ କିଞ୍ଚ -ଅଧଶେତି | ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାଁଦୟଃ କାର୍ଯୟୋପାଧୟୋ ଜୀବାଃ 
ଶାଖାସ୍ଥାନୀୟତ୍ସେନ ଉକ୍ତାଃ । ତେଷୁ ଚ ଯେ ଦ୍ରୂଷ୍ଟୃତିନଃ ତେ ଅଧଃ-ପଶ୍ଵ।ଦି ଯୋନି ଷୁ 
ପ୍ରସ୍ତୃତ।ଃ-¬ବି ସ୍ତାରଂଗତ।ଃ | ସୁକୃତିନଶ୍ବ ର୍ଣ“ ଦି 
ସଂସାରବୃକ୍ଷସ୍ଯ ଶାଖାଃ । କିଞ୍ଚ ଗୁଣୈଃ-¬ସରତ୍ଵାଦିବୃରିଭିଃ ଜଳସେଚନୈରିବ ଯଥାଯଥଂ 
ପ୍ରବୃ ଦ୍ଧାଃ ବୃଦ୍ଧିଂ ପ୍ରାପ୍ତାଃ । କିଞ୍ଚ ବିଷୟାଃ- -ରୂପାଦୟଃ, ପରବାଳାଃ- -ପଲୁ ବସାନୀୟା ଯାସାଂ 
ତାଃ । ଶାଖାଗ୍ରସ୍ଥାନୀୟାଭିଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବୃଭି ଭିଃ ସଂଯୁକ୍ତତ୍ମାତ୍‌ । କିଞ୍ଚି ଅଧଶ୍ଚ। ଚ-¬ଶବ୍ଦାଦୂର୍ତୁଂ ଚ 
ମୂଳାନି ଅନୁସନ୍ତତାନି- ¬ ବିରୁଢ଼ାନି | ମୁଖ୍ୟଂ ମୂଳମ୍‌ ଣଶ୍ଵର ଏବ | ଇମାନି ତୂ ଅନ୍ତରାଳାନି 
ମୂଳ।ନି ତତ୍ତ ଭୋଗବ।ସନାଲକ୍ଷଣାନି । ତେଷ।°ଂ କ।ଯ ୟମ।ହ- ମନୁ ଷ୍ୟଲେ।|କେ 
କମ।ନୁବନ୍ଧୀନୀତି । କମ ଏବ ଅନୁବନ୍ଧି--ଉରରକ।ଳଭ।ବି ଯେଷ।ଂ ତାନି | 
ଉର୍ଦ୍ବ।ଧାଧେ।ଲେ।କେଷ୍‌ ଯଦ୍‌ ` ଉପଭୂକ୍ତ--ତରଦ୍‌ ଭେଗବାସନାଦିଭିଃ ହି କମକ୍ଷୟେଣ 
ମନୁଷ୍ୟଲୋକଂ ପ୍ରାପ୍ତାନାଂ ତତ୍ଭଦନୁରୁପେଷୁ କର୍ମ ସୁ ପ୍ରବୃରି ଉଭବତି । ତସ୍ଟିନ୍ନେବ ହି କମାଧ୍‌କାରୋ 
ନାନ୍ୟେଷୁ, ଅତୋ ମନୁଷ୍ୟଲୋକେ ଇ ତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ ॥ ୨॥| 

ଅନୁବାଦ [ପୁଣି କହୁଅଛନ୍ତି]- ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାଦି କାର୍ଯ୍ୟୋପାଧ୍ବିଶିଷ୍ୟ ଜୀବଗଣ 
ଶାଖାସ୍ଥାନୀୟ ବୋଲି କ୍ରହାଁ ଯାଇ ଅଛି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁମାନେ ଦୂଷ୍କତିଶାଳୀ 
ସେହିମାନେ ହିଁ ଅଧଃଶାଖା, ସେମାନେ ହିଁ ଅଶ୍ଵାଦି ଯୋନିରେ ବି ସ୍ତାର ପ୍ରାପ୍ତ । ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ସୂକୃତିଶାଳୀ ସେହି ମାନେ ହିଁ ଉର୍ଵ୍ବଶାଖା, ସେମାନେ ଦେବାଦି ଯୋନିରେ ବିସ୍ତୃତ, 
ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସଂସାରବୃକ୍ଷର ଶାଖା । [ଏହି ସମସ୍ତ ଶାଖା]-ସତ୍ାଦିଗୁଣର ବୃରିରୂପକ 
ଜଳସେଚନ ଦ୍ମା।ର। ଯଥାଯଥଭାବରେ ପ୍ରବୃତ୍ଧ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି । ଆଉ 
ଶାଖାଗ୍ରସ୍ଥାନୀୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବ୍ୃର୍ତି ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ବୋଲି ରୂପରସାଦି ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟବିଷୟସମୂହ ) 
ପ୍ରବାଳ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଶଳୟ ବା ନବପଲ୍ଲବ ସ୍ଵରୂପ । “ଅଧଶ୍ଚଂର “ଚ” ଶବ୍ଦରୁ (କେବଳ 
ଅଧଃ ନୂ ହେଁ ) ଉର୍ଦ୍ବ ଭାଗରେ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ମୂଳ “ଅନୁସନ୍ତତ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିରୂଢ଼ ବା ବିସ୍ତୃତ । 
ମୁଖ୍ୟ ମୂଳ ଅବଶ୍ୟ ପରମେଶ୍ବର, କିନ୍ତୁ ଏହି ଅବାନ୍ତର ମୂଳଗୁଡିକ ଭୋଗ _ବାସନାସ୍ଵରୂପ 
ସେଗୁଡିକର, କାର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ କହୁଅଛନ୍ତି--ମନୁଷ୍ୟଲୋକେ କର୍ମ|ନୁ ବନ୍ଧୀନି 1'” ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
କର୍ମ ମାତ୍ରେ ହିଁ ଅନୁବନ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ତରକାଳଭାବି ଯେଉଁମାନଙ୍କର, ସେମାନେ | ( ଏହି ଅବାନ୍ତର 
ମୂଳଗୁଡିକର “ଅନୁ ବନ୍ଧ ' ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଉଭରଫଳ କର୍ମ ) । ଭର୍ଵୁ ଏବଂ ଅଧୋ।ଲୋକରେ ଉପଭୁଚ 
ଯେଉଁ ସକଳ ଭୋଗନି ଚୟ, ସେହି ସେହି ଭୋଗର ବାସନା ଦାରା କର୍ମକ୍ଷୟରେ ମନୁଷ୍ୟଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ତର୍ତ୍‌ ବାସନାନୁରୂପ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଏବଂ 
ଅଧୋଲେ।କରେ ସେହି ସେହି ଭୋଗବାସନା ଉପଭୋଗ କରି ପୁଣି ଯେତେବେଳ 


୯୮୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଜଦ ଶେ | ଧାୟଃ 1 ରୂ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ମନ ଷ୍ୟଲୋକରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରଚି, ସେତେବେ ଳେ ସେମାନଙ୍କର ସେହି ସେହି 
ବାସନାରୂପକ କର୍ମରେ ପ୍ରବ୍ରି ହୋଇ ଥାଏ । କମମ|ଧ୍କାର, ଅନ୍ୟଲେୋ।କରେ ନାହିଁ, 
ମନୁ ଷ୍ୟଲେ।କରେ ହିଁ ଅଛି, ଏଥ୍ଯୋଗ ମନୁଷ୍ୟଲୋକର କଥା ହିଁ ଏଠାରେ କହି ଲେ ॥|୨॥ 


ଆ ଧ୍। ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। --ଅଧଃରୁ ଶ।ଖା ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ନାଡୀସବୁ ଉପରକୁ ଯାଇଛି 
ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ମଥାକୁ, ଗୁଣ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଖୁମ୍ନା ଭଲରୂପେ ବୃଦ୍ଧ ପାଇଅଛି--- 
ସେହି କୁଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବାଳ ବର୍ଣ ( ଗାଢ଼ ରକ୍ତ) ଯାହା ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି 
ସେମାନେ ହିଁ ରଷିସ୍ଵରୂପରେ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର ଭିତରେ ଦେଖ୍ବାକୂ 
ମିଳନି-¬ ¬ଅଧଃରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ କୁ ଯିବ। ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟ। ପ୍ରାପ୍ତ ଲୋକେ ଫଳାକାହ୍ଥୀ ସହିତ 


କର୍ମ କରି ବାକ଼ ଉଦ୍ୟତ ହୋଇ ମନୁଷ୍ୟମାନେ ନିଜ କର୍ମରେ ହିଁ ନିଜେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି |-- 


ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷଟି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆହୁରି ବିଶେଷ କରି କହୁ ଅଛନ୍ତି । 
ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷ ବା ଏହି ନରତନ୍ନ ମଧ୍ଯରେ _ ବାସନାରୂପକ. କାହାରି ଶୁଭକମ ରେ ପରବୃରି 
କାହାରି ବା ଅଶ୍ଭକ ମରେ ପ୍ରବ୍ୃରି ହେଉଅଛି । ଏହି ସକଳର ମୂଳ୍ଜ କାରଣ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ 
ଯିଏ ଆସ୍ତାଚକ୍ରରେ ଏବଂ ତଦୁର୍ଵ୍ବରେ ରହି ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏମାନଙ୍କର ଅବାନ୍ତର କାରଣ 
ଅସଂଖ୍ୟ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରୀଣର ପ୍ରବାହ ଏବଂ ତଦନୁଯାୟୀ ମନ ଶୁଭୀଶୁଭ କର୍ମରେ 
ସ୍ପନ୍ଦିତ ହର ଏ । କମ୍ାନୂ ଯାୟୀ ଏହି ସକଳ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ଏବଂ ତଦନୁ ଯାୟୀ 
ମନ ଶୁଭାଶୁଭ କମରେ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୁଏ । କର୍ମାନୁୂଯାୟୀ ଏହି ସକଳ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ 
କମ୍ମୋନ୍ଲ୍‌ ଖୀ ସ୍ପନ୍ଦନ - ସବୁ ପ୍ରକାଶିତ ହ୍ରଏ, ତଦ୍ଦାରା ଜୀବ କର୍ମସୂତ୍ରରେ ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ । 
ନାତୀ ସମୂହ ଯେତେବେଳେ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ _ବେଗଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ସେହି ବେଗ ପ୍ରଧାନତଃ 
ଗଣତୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା, ସ୍ୂଷ୍ମାର ହଁ ବେଗ । କମ ଦ୍ବାରା ଏହି ସକଳ ବେଗ 

ଆହୁରି ପ୍ରବଳତର ହୁଏ । ଏଣୁ ଏ ଗୁଡିକ ହି ଜୀବକୁ କର୍ମରେ ବଦ୍ଧ କରେ ନାଡୀଗୁଡିକ 
ଅଧୋଦି ଗରେ ମୂଳାଧାରଠାରୁ ଉଦ୍ଧ୍ଵ ରେ ଆଞ୍ଚାଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ବିସ୍ତୃତ । ଏହି କର୍ମାନୁ ବନ୍ଧି 
ଧାରଗ୍ରଡିକ ପ୍ରଧାନତଃ ଦଇ ପ୍ରକାରର !. କେତେଗୁଡିଏ ଉଦ୍ଧବ ମୁଖୀ ଓ ଅନ୍ଯ କେତେକ 
ଅଧୋମୁଖୀ । ଅଧୋମ୍ଖୀ ସ୍ପନ୍ଦନରୁ ଯେଉ ସବୁ କର୍ମ ବାସନାର ଉଦୟ ହୁଏ, ସେଗୁଡିକ 
ଜୀବକୁ ଆହ୍ରରି ଅଧୋଗତି ଦାନ କରେ। ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ଯାତାୟତ ଏବଂ 
କେବେ କେବେ ମଧ୍ଯ ପଶ୍ଵାଦି ଇତର ଯୋନିରେ ବି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହରୂଏ । କାରଣ 
ଜନ୍ମ ବାସନାନୁରୂପ ହିଁ ସକଳର ହୁଏ । ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌ ମୁଖୀ ସ୍ପନ୍ଦନରୁ ଜୀବର ସବ୍ବ୍‌ଗୁଣ ପ୍ରବୃଦ୍ଧ 
ହଏ: ଏବଂ ସେ ଗ୍ପନ୍ଦନ ସୂଷ୍ମ୍ଳାର । ସୁଷୁମ୍ନାର ସ୍ପନ୍ଦନରୁ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃଦର୍ଶନ ହୁଏ ଏବଂ 
ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତି ଃର ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଗୁହା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ରକ୍ତବର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ୟୋତିଃସବୁ 
ଦେଖାଯାଏ ସେ ସବ ହିଁ ରଷି, ଏହିପରି ଜ୍ୟୋତି ମଁୟରୂ ପରେ ସେମାନେ କୁଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ରହି ଅଛନ୍ତି । ବାହାରେ ଯେପରି ଶବ୍ଦସ୍ପର୍ଶରୂ ପରସାଦି ବିଷୟ ଭୋଗ ହୂଏ, ଅନ୍ତରରେ 
ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ହୁଏ। ତେବେ ଭିତରେ ଯେତିକି ଏହି ସବୁ ଅପ୍ରାକୃତିକ 
ଶବ୍ଦ ସ୍ପର୍ଶରୂ ପରସଗନ୍ଧର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ, ସେତିକି ସାଧକ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ଜଗତର ଉଚ୍ଚ 
ସ୍ତରରେ ପ୍ର ବେଶ କରି ଥାଆନ୍ତି । ॥|୨॥| 


୧ ୮ ୮୮ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେୋଃଧ୍ଯାୟଃ ଆଜ ତ ପୂରୂ ଷେର ମ ଯୋଗଃ 


(ବୈରାଗ୍ୟ ଦୃ।ର। ସଂସାରବୃକ୍ଷର ଛେଦନ ) 


ନ ରୁପମସ୍ୟେହ ତଥୋପଲଭ୍ୟତେ 
ନାନ୍ତୋ ନ ଚାଦିର୍ନ ଚ ସଂପ୍ରତି ଷ୍ଠା । 
ଅଶ୍ଵହ୍ଥମେନଂ ସୂବିରୂଢ଼ମୂଳ 
ମସଙ୍ଗଶସ୍ତେନ ଦୃଢ଼େନ ଛିତ୍ତଵ। ॥|୩। 

ଅନ୍ଧୟ -¬ ଇହ (ଏହି ସଂସାରରେ ) ଅସ୍ୟ (ଏହି ବୃକ୍ଷର) ରୂପଂ (ରୂପ) ନ 
ଉପଲଭ୍ୟତେ ( ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ), ତଥା ( ସେହିପରି ) ନ ଅନ୍ତଃ ନ ଚ ଆଦିଃ ( ନା ଅନୁ, 
ନା ଆଦି) ନ ଚ ସଂପ୍ରତିଷ୍ଠା (ନା ସିତି ) [ଉପଲବୁ ହୁଏ]; ଏନମ୍‌ ( ଏହି ) ସବିରୂଢ଼ମୂଳମ୍‌ 
( ସୁଦୃଢ଼ମୂଳ ) ଅଶହ୍ରଂ ( ଅଶ୍ବହ୍କୁ) ଦୃଢ଼େନ ଅସଙ୍ଗଶସ୍ରେଣ (ଦୃଢ଼ ବୈ ର।|ଗ୍ୟରୂ ପକ 
ଶସ୍ତ୍ରଦ୍ବାର।) ଛିତ୍ନା ( ଛେଦନ କରି ) [ ବୁହୁକୁ ଜାଣିବାକ ହଏ] ।।୩। 

ଶ୍ରୀଧର -¬କିଞ୍ଚ--ନ ରୂପମିତି | ଇହ ସଂସାରେ ସ୍ଥିତୈଃ ପ୍ର।ଣିଭିଃ ଅନ୍ୟ 
ସଂସାର ବୃକ୍ଷସ୍ୟ ତଥା ଉର୍ଦ୍ଧ ମୂଳତ୍ସାଦପ୍ୂ କାରେଣ ରୂପଂ ନ ଉପଲଭ୍ୟତେ, ନ ଚ ଅନ୍ତଃ 
ଅବସାନମ୍‌ ଅପର୍ଯ୍ୟାନ୍ତନ୍ବ ତ୍‌, ନ ଚାଦିଃ ଅନାଦିତ୍ସାତ୍‌, ନ ଚ ସଂପ୍ରତିଷ୍ଠା-_ସିତିଃ, କଥଂ 
ତିଷ୍ପତୀତି ନ ଉପଲଭ୍ୟତେ । ଯସ୍କ୍ାତ୍‌ ଏବଂଭୂତୋଃୟଂ ସଂସାରବୃକ୍ଷୋ ଦୁ ରୂବ୍ଛେଦ୍ୟଃ 
ଅନର୍ଥକରଶ୍ଚ ତସ୍କାତ୍‌ ଏନଂ ଦୃଢ଼େନ ବୈର।ଗ୍ୟେଣ ଶସ୍ତ୍ରେଣ ଛିକ୍କ୍‌ା। ତର୍ଵଜଞ୍ଜାନେ ଯତେତ 
ଇତ୍ୟାହ--- ଅଶ୍ବହ୍ରମେନମିତି ସାର୍ଵେନ । ଏନମ୍‌ ଅଶ୍ଵହ୍ଥମ୍‌ ସୁବିରୂଢ଼ମୂଳମ୍‌-__ ଅତ୍ୟନ୍ତବଦ୍ଧମୂଳମ୍‌ 
ସନ୍ତମ୍‌ ଅସଙ୍ଗଃ- ¬ସଙ୍ଗରାହିତ୍ୟମ୍‌ ଅହଂମମତାତ୍ୟାଗଃ ତେନ ଦୃ ଢ଼େନ ଶସ୍ତେଣ ସମ୍ୟଗ୍‌ 
ବିଚାରେଣ ଛିର୍ଵା---ପୃଥକ୍‌ କୃତ୍ନା ॥୩। 

ଅନୁବାଦ--[ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି“ ଏହି ସଂସାରସ୍ଥିତ ପ୍ରାଣୀଗଣ ଏହି ସଂସାରର 
ଉର୍ଦ୍ଧମୂଳତ୍ପାଦି ସ୍ବରୂପର ଉପଲବ୍ଧ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହାର ଅବସାନ ଉପଲବ୍ଧି ହୂଏ 
ନାହିଁ, ଯେହେତୁ ସଂସାର ଅସୀମ, ଏହାର ଆଦି ମଧ୍ଯ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଯେହେତୂ 
ସଂସାର ଅନାଦି ଏବଂ ଏହାର ସ୍ଥିତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାର ଯେ କିପରି ଭାବରେ ଅଛି _ତାହା 
ମଧ୍ଯ ଉପଲବ୍ଧ ହୂଏ ନାହିଁ । କାରଣ ଏହି ସଂସାର-ବୃକ୍ଷ ଦୁର ବଚ୍ଛେଦ୍ୟ ତଥା ଅନର୍ଥକାରୀ 
ଅଟେ । ଅତଏବ ଏହାକୁ ଦୃଢ଼ ବୈରାଗ୍ୟରୂପକ ଶସ୍ତ୍ରଦ୍ଵାରା ଛେଦନ କରି ତତ୍ଧ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି 
ନିମନ୍ତେ ଯନ୍‌ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ, ଏହା ହି ସାର୍ଵଵ ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାର। କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଅତ୍ୟନ୍ତ ବଦ୍ଧମୂଳ 
ଏହି ଅଶ୍ଵତ୍ଥକୁ ଅସଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂଗଶୃନ୍ଯତା-_ ଅହଂମମତା ତ୍ୟାଗ ରୂପକ ଶସ୍ତ୍ରକୂ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ବିଚାର. ଦାରା ଦୃଢ଼ କରି. ଛେଦନ କରିବାକୁ ହେବ ॥୩। 

ଆଳାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --- କୌଣସି ଭୂତ ଏହାକୁ ଲାଭ କରେ ନାହିଁ---ଏହାର 
ଅନ୍ତ ନାହିଁ କି. ଆଦି ନାହଁ କାରଣ ସବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌--_-ନା ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ 
ସ୍ଥିତି, କ୍ରମାଗତ ଚାଲି ଯ।ଉଅଛି । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାକାର କଳେବରର ଭପରେ ଯେଉଁ ମୂଳ 
ମସ୍ତକ ସ୍ରୂପ ଅଛି, ସେଥ୍‌ରେ ବିଶେଷରୂପେ ଆରୂଢ଼ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି କାରଣବଶତଃ 
ନ ଯିବା ଅଥଚ ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ଚାଲିବା ଇଛାରହିତ ହୋଇ-ଯେଉଁ 
ଅସ୍ତ୍ର ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ` ମଳବୂୃତ୍‌ ଭାବରେ ଇଚ୍ଛା-ରହିତ ସ୍ବରୂପ ଅସ୍ତ୍ରଦୁାରା। ମୂଳ ଛେଦନ 
କରୁ କରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି କରି, ଯାହା ଗୁରୂବନକ୍ତୁଗମ୍ୟ !--_- 

-ସ୍ପ୍ନଦୃଷଠ ବସୁ ସ୍ଵପ୍ନକାଳରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳିଲେ ବି ତାହା ଧା ଜାଗ୍ରଦାବସ୍ଥାରେ ନ 
ଥାଏ, ସୁତରାଂ ସ୍ଵ ପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଯାହା ମିଳିଲା, ତାହା ତ ରହିଲା ନାହିଁ, ତେବେ ସେ ବସ୍ତୁ 
ଅଛି ବୋଲି କିପରି କହିବା ? ତେଣୁ ଯେଉଁ ସଂସାର କୁ ଲୋକେ ବୃଦିର ବିଭ୍ରମ ହେତୁ ଏତେ 


୧୮୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଚଦ ଶୋ ଧ୍ଧାୟଃ ଆ ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଜଡାର ଧରନ୍ତି, ତାଂକୁ କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ଟିକିଏ ବିଚାର କରି ଦେଖ୍‌ଲେ 
ହଁ ଏହା ବୂଝି ହୂଏ । ଏହା ସବୁ ଏନ୍ଦୂଜାଲିକର ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ମାତ୍ର, ମନର କଳ୍ପନା ଦ୍ଵାରା 
ତାହା ସତେ ଯେପରି ରୂପ ଚ୍ରାହଣ କରି ସମ୍ମୁଖରେ ଫୁଟି ଉଠେ । ଆକାଶରେ ଦୃଷ୍ଟ ମୂରି 
ଯେପରି ମେଘର ଗତି ସହିତ ସେହିଠାରେ ମିଳାଇ ଯାଏ, ସେହିପରି କ୍ଷଣ କ୍ଷଣ ଯାହାର 
ରୂପ ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଅଛି, . ସେହି ସଂସାରକୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି କିପରି କହିବା ! ଏହା 
କେବେ ଆରମ୍ଭ ହେଲା ଓ ଏହାର ସମାପ୍ତି କେବେ ହେବ, ତଥା ଏହା ବସୂତଃ ଅଛି କି 
ନାହିଁ- କିଛି ହେଲେ ଜଣା ଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ସଂସାରବୃକ୍ଷ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ 
ସତ୍ୟବତ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହେଉଅଛି । ସଂସାରକୁ ଏପରି ସତ୍ୟବତ୍‌ ଦେଖ୍ବା କେବେ ଦୂର ସମ୍ଭବ 
ହେବ ? ତେଣୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି- ¬  ଅସଙ୍ଗଶସ୍ତେଣ ଦୃଢ଼େନ ଛିତ୍|' ମନର କଳ୍ପନା ଯାହା 
ମନର ଭଉଦ୍ଥିତ, ତାହା ମନ ନ ଗଲେ ଯିବ କିପରି ? ତେଣୁ ଏହାର ଛେଦନ ନିମନ୍ତେ 
ଅସଙ୍ଗ ଶସ୍ତ୍ର ଦରକାର । 'ମୁଁ ଓ ମୋ?ର ଏହି ଯେଉଁ ଭାବ ଏହା ହିଁ ସଙ୍ଗ | ଏପରି 
ଅବସ୍ଥା ଦରକାର ଯେଉଁଠି “ମୁଁ”7” ନ ଥାଏ କି “‹ମୋର'? ନ ଥାଏ | ଗୀତାର ବହୁ 
ସ୍ଥାନରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି “ମୟ ଜୀବତ୍ସଵଂ କନିତଂଂ--ଜୀବଭାବ କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟରେ 
କନ୍ନିତ ହୂଏ ମୀତ୍ର । ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯରେ ଏହି ଜୀବଭାବ୍‌ ଫୁଟି ଉଠେ, ଯଦି ପ୍ରାଣର 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ତି ରୋହିତ ହୁଏ, ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମନର କନ୍ଥନା ମନରେ ହିଁ ଲୟଂ ହୋଇଯିବ । 
ମନ ନ ଥ୍ଲେ ତାହାର କନ୍ଥନା ଉଠିବ କ୍ନି ପରି -?? ତା' .ହେଲେ.କ'ଣ କରିବୀକୁ ହେବ ? 
ଏହି ବୃକ୍ଷାକାର କଳେବରର ମସ୍ତକ ଭାଗରେ ସହସ୍ରଦଳ-କମଳ ଅବସିିତ, ଏହ 
ଅାଞ୍ପୀଚକ୍ରର ଉର୍ହ୍ଵ୍‌ ରେ । କ୍ରି ୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ତାହା ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରର ଉର୍ଧ୍ବରେ ସ୍ଥିତ 
ହଏ, ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ଅସେ, ତାହ| ହଁ ତ୍ରିଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା । 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ ମୁକ୍ତ, ତା 'ଙ୍କର ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନ ଥାଏ । 
ତାହା ହିଁ ବାସ୍ତବିକ ଦେହରୁ ବିଛ୍ଛିନ୍ନ ହେବା । ଏହି ଛେଦନ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହୂଏ କ୍ରିୟା 
ଦ୍ରାର।। ଯିଏ ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରିବେ, 6ସେ ହ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଇଚ୍ଛାରହିତ ହେବେ, 
ତା 'ଙ୍କର ଆଉ ଦେହେନ୍ଦ୍ିୟ ସହିତ ଯୋଗ ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ଅସଙ୍ଗ ଶସ୍ତ୍ର ହଁ ଇଛାରହିତ 
ଅବସ୍ଥା। ଯେ ଯେତେ କ୍ରିୟା କରିବେ ଏବଂ ଯାହାଙ୍କର ମନଃପ୍ରାଣ ଯେତିକି ସ୍ଥିର ହେବ, 
ସେତିକି ସେ ସଙ୍ଗରହିତ ହେବେ 1 ଏହି ସଙ୍ଗରହିତ ଅବସ୍ଥା ବଢ଼ି ବଢ଼ି ଦୀର୍ଘକାଳ ସ୍ଥୟୀ 
ହେଲେ ହିଁ, ପରମ ପାବନ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେବ | ତାହା ହି ମୁସ୍ତିପଦ । 
ହୃ ଦୟରେ ପ୍ରାଣବାୟଯୁର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହଁ ପରମ ସ୍ଥିରତ୍ସ ଭତ୍ତାବର ଉଦୟ 
ହଏ । ତାହା ଦ୍ବ।ର। ହଁ ସର୍ବଂ ନ୍ରନ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ ” ବୋଧ ହୁଏ । ଏହାକୁ ହିଁ ଯୋଗୀଗଣ 
ତ ର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା କହନ୍ତି ॥୩। 


(ସଂସାର ବ୍‌ କ୍ଷର ମୂଳ--ବର ହ୍ାନୁସନ୍ଧାନ): 
ତତଃ ପଦଂ ତତ୍‌ ପରି ମାର୍ଗି ତବ୍ୟଂ 
ଯସ୍ତିନ୍‌ଗତା ନ ନିବର୍ତନ୍ତି ଭୂୟଃ 
ତମେବ ଚା ଦ୍ୟଂ ପୁରୁଷଂ ପ୍ରପଦ୍ୟେ 
ଯତଃ ପ୍ରବୃରିଃ ପ୍ରସୃତା ପୂରାଣୀ ॥ ୪॥ 


୧୯୦ 


ପଞ୍ଚଦ ଶୋ ୪ ଧାୟଃ ଏ ର ର ପୁରୁ ଷୋଭମ ଯୋଗଃ 


ଅନୟ ¬ ¬ ତତଃ ( ତଦନନତର ) ତତ୍‌ ପଦଂ ( ସେହି ବୈ ସ୍ବ ପଦ) ପରିମାର୍ଗିତବ୍ୟମ୍‌ 
( ଅନେଷଣ କରିବାକୁ ହେବ ଯସ୍କିନ୍‌ ଗତାଃ ( ଯେଉଁ ପଦରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହେଲେ) ଭୂୟଃ 
( ପୁନର୍ବାର ) ନ ନିବତ୍ତନ୍ତି ( ସଂସାରକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ); [କିପରି ଅନ୍ଲେଷଣ 
କରିବାକୁ ହେବ ?] ତମ୍‌ ଏବ ଚ ( ସେହି ) ଆଦ୍ୟଂ ପୁରୁଷଂ ( ଆଦି ପୁରୁଷଙ୍କର) ପ୍ରପଦ୍ୟେ 
( ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରୁ ଅଛି--_-ଏହି ପରି ବଦିଯୁକ୍ ହୋଇ) ଯତଃ (ଯେଉଠାରୁ ) [ଏଷ। (ଏହି ) ] 
ପରାଣୀ ( ଚିରନ୍ତନୀ ) ପ୍ରବୃତ୍ିଃ (ସଂସାର 'ଆବୃଭି ) ପ୍ରସୃତା ( ନିଃସୃତ ହୋଇ ଅଛି ) || ୪| 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତତ ଇତି | ତତଃ ତସ୍ୟ ମୂଳଭୂତଂ ତତ୍‌ ପଦଂ-¬ ¬ ବସୁ ବୈଷବଂ ପଦଂ, 
ପରିମାର୍ଗିତବ୍ୟମ୍‌_- ଅନ୍ନେଷ୍ଟବ୍ୟଂ । କୀଦୃଶ୍ୟଂ ? ଯସ୍କିନ୍‌ ଗତାଃ ¬ ଯତ୍ପଦଂ ପ୍ରାପ୍ରାଃ ସନ୍ତୋ, 
ଭୂୟୋ ନ ନିବତ୍ତନ୍ତି- ନ ଆବର୍ଭନ୍ତେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅନ୍େଷଣପ୍ରକାରମାହ _ ଯତ ଏଷା 
ପରାଣୀ--_ ଚିରନ୍ତନୀ, ସଂସାର---ପୁବ୍‌ରିଃ ପ୍ରସୃତା-¬ ବିସତା, ତମେବ ଚାଦ୍ୟଂ ପୁରୁଷଂ 
ପ୍ରପଦ୍ୟେ-¬ ଶରଣଂ ବ୍ରଜାମି ଇତ୍ୟେବମ୍‌ ଏକାନ୍ତଭକ୍ତ୍ୟା ଅନ୍ନେଷ୍ଠବ୍ୟମ୍‌ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।୪॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ତଦନନ୍ତର ସେହି ସଂସାରର ମୂଳଭୂତ 'ତତ୍ପଦଂ” ସେହି ବସୁ ଯାହାକୁ 
ବୈଷ୍ଣବପଦ କହନ୍ତି, ତାହାର ଅନ୍ନେଷଣ କରି ବାକୁ ହେବ । ତତ୍‌ପଦଟି କିପରି ? ଯେଉଁ ପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ପୂନରାୟ ଆଉ ସଂସାରରେ ଆବର୍ତନ କରିବାକୁ ହଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ବେଷଣର 
ପ୍ରଣାଳୀଟି କିପରି ହେବ ତାହା ହିଁ କହ ଅଛନ୍ତି । ' “ଯାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଚିରନ୍ତନୀ ସଂସାର ପ୍ରବବରି 
ବିସ୍ତୃତ ହୋଇ ଅଛି, ସେହି ଆଦି ପୂରୂଷଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କଲି'', ଏହିପରି ଏକାନ୍ତ ଭଚି 
ସହିତ ଅନ୍ବେଷଣ କରିବାକୁ ହେବ--- ଏହା ହିଁ ତାପୃଯ୍ୟ ॥|୪॥] 

ଅ।ଧ|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା | ତାହାର ପର--- ପଦ ---ଅଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି ତତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କୁଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଚାଲିଯିବା ଉଚିତ | ଯେଉଠାକ ଗଲେ ଆଉ 
ଫେରେ ନାହିଁ ପୂନର୍ବାର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ରିୟାର ପର. ଅବସା; ତମେବ ଚାଦ୍ୟଂ ସେ ହିଁ ଆଦି 
ପୁରୂଷ କୂଟସ୍ଥର ପରେ ଯାହାଙ୍କୁ ଦେଖା ଯ।ଏ, ତାଂଙ୍କର ଚରଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାରେ 
ଭଲରୁୂପେ ରହିବା--- ଯେଉଁଠାରୂ ସକଳ ଭଲ ରୂପେ ମନ ଅନ୍ୟ ବସୁରେ ଆସି ପୂବକ 
ଦୃଷ୍ଟି କରି କରି ସେହିପରି ହୋଇଯାଏ ¬ ଏହିରୂପେ ପକୃଷ୍ଟରୂପେ ସୂଜନ ସମୂଦାୟ 
ବସ୍ତୁର ହୋଇଅଛି |-- 

-_ ସେହି ପରମପଦର ଅନେଷଣ କଥା କହା ଯାଉଅଛି । ସେ ପରମ ପଦ ଜ'ଣ ? 
ସଂସାର କୁ ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ବୋଲି ମନରେ କହିଲେ ବି ମନ ତାହା ଅଙ୍ଗୀକାର କରେ 
ନାହଁ । ଯେଉଁ ରସ ପାଏ ସେଥ୍ପାଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଲୋଲୁପ ହୋଇ ସଂସାରକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ 
କରି ପଡ଼ିଥାଏ । ଏଣୁ ଯାହା ପ୍ରକୃତରେ ରସାଳ, ଯାହା ବାସ୍ତବିକ ମଧୁର ସେହି ରସ ତା'କୁ 
ଆସ୍ଵାଦନ କରାଇ ନ ପାରି ଲେ ତାହାର ବିଷୟ - ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟବ ନାହଁ, ବିଷୟର ଆସନ୍ତି ଦୂର 
ହେବ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ ପାଇଁ କ୍ରି ୟା କରି ସଙ୍ଗମୁସ୍ତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ସଙ୍ଗରହତ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ 
ବସ୍ତୁତଃ ବ୍ରହ୍ମାନ୍ଦେଷଣ ହୂଏ । ଏହା ଅନ୍ଥ କିଛି ଚେଷ୍ଟାର କାମ ନୁହେଁ, ଏଥ୍ପାଇଁ ସାଧକକୁ 
ଶୂରବୀର ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ଯିଏ କ୍ରିୟାରେ ଖବ୍‌ ପରିଶ୍ରମ କରନ୍ତି ଏବଂ ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି, ସେ ବିଷ୍ଣଙ୍କର ସେହି ପରମପଦକୁ ଦେଖବାକୁ ପାଆନ୍ତି ।ଯୋନିମଦ୍ରାରେ ଆକାଶ 
ପରି ଏକ ଚକ୍ଷର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ ସେ ତା'କୁ ହିଁ ସର୍ବଦା ଦେଖନ୍ତି । ସେହି ଚକ୍ଷର ଅଣ୍‌ ଭିତରେ 


୧୯୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ପଞ୍ଚଦଶେ। ଧାୟଃ ୩ ଦ୍‌ ପୁରୁଷୋଉମ ଯୋଗଃ 


ତ୍ରି ଲୋକ ରହିଅଛି । ସେହି ତିନି ଲୋକରେ ମର୍ର୍ଯଲୋକ ଅଛି । ମୁଁ ସେ ମର୍ର୍ୟଲୋକରେ 
ଅନ୍ଥ । ସମସ୍ତ ଭିତରେ ମୁଁ ଏବଂ ମୋ? ଭିତରେ ସମସ୍ତ, ଏହା ଅତି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର କଥା !! 
କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ହିଁ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମ ପଦ । ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦା ମସ୍ତକରେ ରହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରାଣ ସହସ୍ରାରକୁ ଯାଇ ଏତେ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ ଯେ, ସେଠାରୂ ଆଉ ସେମାନେ 
ଓହ୍ଲାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେଠାରେ ମୁ ନ ଥାଏ କି ମୋଂର ନ ଥାଏ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସେତେବେଳେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଣୁରୂପେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମରେ ଯିଏ ଲୀନ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, 
ସେ ମଧ୍ଯ ସବ୍ର ହୋଇ ସବେିତ୍ର ରେ ହଁ ରହନ୍ତି । ଆତ୍ମା ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ଇଶ୍ଵର, ସେତେବେଳେ 
ଷଡ଼ୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଯେଉଁମାନେ ମସ୍ତକରେ ସର୍ବଦା ବାସ କରନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ 
ଦେବତା, ଯିଏ କୂଟସ୍ଥ. ବୁହ୍ମରେ ଥାଆନ୍ତି, ସେ ହଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ । କୂଟସ୍ଥ ହଁ ରାଜା, ରଷି, ଦେବତା; 

ସେ ହିଁ ମାତୃରୂପେ ସଂସିିତା, ପୁଣି କୂଟସ୍ଥ ମଧରେ ଯେଉଁ ଦେବତା, ସେ ହିଁ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ | 
ଏହି ପରି କ୍ରିୟା କରି ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ ଏହି ପରମ ଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା ହୁଏ | ଯଜବୈଦର ୩୧ ଅଧାୟରେ 
ଅନ୍ତ '‹ ପଦ୍ଭ୍ୟାଂ ଭୂମିର୍ଦିଶଃ ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ତଥା ଲୋକାନ୍‌ ଅକଳୟନ୍‌ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା ଏହି 
ଦର ଚରଣ ଦ୍ବାର। ଗମନ କରି କରି ଭୂମି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂଳାଧାରକୁ ଯାଇ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର 
ରହିବା, ସିର ରହିବା ଦ୍ଵାରା କାନରେ ସମସ୍ତ ଶୁଣାଯାଏ, ଦୂର ଶ୍ରବଣ ହୁଏ, ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ସମସ୍ତ ଲୋକ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ମନେ କଲେ ହଁ ସୃଜନ, ମନରେ ନ ଆଣିଲେ ବସୁ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରହେ ନାହିଁ ; ସୁତରାଂ ସେତେ ବେଳେ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି, ସେମାନେ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବିସ୍ତାରରୂପେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । ଏହିପରି 
ବ୍ରହ୍ମବିସ୍ତାର ଯେଉଁମାନେ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ବିଭାଗ କିଛି ନ ଥାଏ, ସବୁ ଏକ 
ହୋଇଯାଏ। କ୍ରିୟା କରି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ,କରି` ଯିଏ ତଦ୍‌ବତ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ, 

ତା'ଙ୍କର ଆଉ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ ନାହିଁ । ` ଆଉ. ସଂସାରର ଶବ୍ଦ- -ସୂର୍ଶ -ରୂପ-ରସ- ଗନ୍ଧ ତା କକ 
ଟାଣି ପାରେ ନାହିଁ । ମନର ସଂକଜ୍ଥ ନାହିଁ, 'ସୂତରାଂ କିଛି ହେଲେ ପାଇବାର ଇଚ୍ଛା ବି ନାହିଁ, 

ବଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ତେଣୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରୁ ଓହ୍ଲାଇବାର ପ୍ରୟୋଜନ ମଧ୍ଯ ବୋଧ କରନ୍ତି _ ନାହିଁ 
କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ପରେ ଏହିପରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର ହୂଏ । ସେ ହଁ ଆଦି 
ପୁରୁଷ,ତା'ଙ୍କରି ଶରଣାଗତ ହେବୀକୁ ହେବ | କିପରି ଶରଣାଗତ ହେବ ? ତା'ଙ୍କ ଚରଣ 
ଦୁଇଟି ଧରିବାକୁ ହେବ । ସେହି ଚରଣଦ୍ଧୟ ହିଁ ଏହି ଶ୍ଦାସ-ପ୍ରଶ୍ବାସ, ଯ।ହ। ସର୍ବଦା 
ଗମନ।ଗମନ କରି ଅଛି । ଏହି ଶ୍ବାସର କ୍ରିୟା ଯେଉଁମାନେ କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଯେତେବେଳେ ସେହି ସ୍ଥିରତୁ ପଦ ଲାଭ କରନ୍ତି, ସେତି କିବେଳେ ବିଷୁଙ୍କର ପରମପଦକୁ 
ସେମାନେ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି । ଏହି ପର ମସ୍ଥାନରୁ ହଁ ପୂରାଣୀ ପ୍ରବୃରି ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ, ଅର୍ଥ|ତ୍‌ 
ଏହି ପରମ ସ୍ଥାନରୁ ଅନି ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ଯାହା କିଛି ସଙ୍କଳ୍ପ ବା ଚେଷ୍ଟା ହ୍ରଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ତାହା ପୂର୍ଣ ହୂଏ । ଯାହା ମନେ କରାଯାଏ, ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ତାହା ହାଏ, ଏହିରୂପେ ସମୂଦାୟ 
ବସ୍ତୁର ସୃଜନ ସେଠାରେ ଅଂ ପେ ଆପେ ହୋଇ ଥାଏ। ଏହି “ମନଃ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା 
ପରିପୂଣ୍ଠ ଦୃ ଦୃଶ୍ଯ ଜଗତ୍‌ ଶୂନ୍ୟବତ୍‌ ହୋଇଯାଏ, ପୁଣି ଏହି ମନଃ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥି ରୂତାର ବ୍ୟତିକ୍ରମ 
ଘଟିଲେ ହିଁ ଏହି ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚର ପ୍ରକାଶ ହୂଏ । ମନ ବହି ମୁଁ ଖ ହୋଇ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ର ପଞ୍ଚରେ 
ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ତହିରେ ରମଣ କରେ ॥୪॥ 

୧୯୨ 


ପଞ୍ଚଦଶେ | ଧାୟଃ ଏ 2 4” ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


(ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତିର ସାଧନା ) 
ନିର୍ମାନମୋହା ଜି ତସଙ୍ଗଦୋଷା 
ଅଧ୍ଧାତ୍ମନିତ୍ୟା ବିନିବୃତ୍ତକାମାଃ । 
ଦୂ ବିମୁକ୍ତାଃ ସ୍ଖଦୂଃଖସଞ୍ଚୈ ¬ - 
ଗଁନ୍ଛନ୍ତ୍ୟମୂଢା ପଦମବ୍ୟୟଂ ତତ୍‌ ।।୫।। 


ଅନୁୟ ¬- ନିମାନ ମୋହାଃ _( ମନ ଓ ମୋହଶୂନ୍ୟ), ଚିତ ସଙ୍ଗଦୋଷାଃ ( ଇନ୍ଦିୟ- 
ସଙ୍ଗରୁ ପକ - ଦୋଷଶୂନ୍ଯ), ଅଧାମ୍ନିତ୍ୟାଃ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ପରିନିଷ୍ଠ), ବିନିବୃରକାମାଃ 
( ବିଶେଷରୂପେ ନିବୃରାକାମ ) ସୁଖଦୂଃଖସହୈଃ ଦୁନ୍ଦରୈଃ (ସୁଖ ଦୂଃଖ ରୂପକ ଦୃନ୍ଦ୍ରୂ ) ବିମୂଲ୍ତାଃ 
(ମୁଙ୍ତ ହୋଇ ), ଅମୂଢାଃ (ଅମୂଢ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିବେକୀ ପୂରୁଷଗଣ), ତତ୍‌ ଅବ୍ୟୟଂ ପଦଂ 
(ସେହି ଅବ୍ୟୟ ପଦ ), ଗଛନ୍ି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହ ଅନ୍ତି ) || ୫|| 

ଶ୍ରୀଧର --_- ତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ୌ ସାଧନାନ୍ତର।ଣି ଦର୍ଶୟନ୍‌ ଆହ-_ ନିର୍ମ|ନେତି | ନିରଗତୌ 
ମାନମୋହୌ ଅହଂକାର-_ ମିଥ୍ୟାଭିନିବେଶୌ ଯେଭ୍ୟଃ ତେ | ଅଧାମେ ¬¬ ଆମ୍ଜ୍ାନେ, 
ନିତ୍ୟାଃ- ପରିନିଷ୍ଠିତାଃ ବିଶେଷେଣ ନିବୃତଃ କାମୋ ଯେଭ୍ୟଃ ତେ । ସୁଖଦୁଃଖ ହେତୁ ତ୍ଵାତ୍‌ 
ସ୍‌ଖଦୁଃଖସଂଜ୍ଞାନି ଶୀତୋଷ୍ଠାଦିନି ଦ୍ବନ୍ଦ୍ରାନଫିନ ତୈଃ .ବିମୁକ୍ତଃ । ଅତଏବ ଅମୃୂଢ।ଃ- ¬ 
ନିବୃରାବିଦ୍ୟାଃ ସନ୍ତଃ ତତ୍‌ ଅବ୍ୟୟଂ ପଦଂ ବୈ ଷ୍ଣବଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତି ॥ ୫॥। 

ଅନୁବାଦ-=[ତା' ଙ୍କର ( ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ) ପ୍ରାପ୍ତି ବିଷୟରେ ସାଧନାନ୍ତର ଦେଖାଇ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି]- ୧) ' ନିର୍ମାନମୋହାଃ'” ¬ ନିର୍ଗତ ହୋଇଅଛି ମାନ, ଅହଂକାର, ମୋହ 
ମିଥ୍ଯାଭିନିବେଶ ଯାହାଠାରୁ | ( ୨ ) ''ଜିତସଙ୍ଗ ଦୋଷାଃ' '- ¬ ପୁତ୍ରାଦି-ସଙ୍ଗ-ରୂପକ ଦୋଷ 
ଜିତ ହୋଇ ଅଛି ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଲାରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁ ରେ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ । ୪ ) 'ବିନିବୃତ୍ତକାମାଃ'”-¬ ¬ 
ବିଶେଷରୂପେ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି କାମ ଯାହାଙ୍କର ।(୫). ‹ ସୁଖଦୂଃଖସଙୈଃ ଦ୍ଵନ୍ଦେ 
ଜାମିରାଃ == ସ୍ଖଦୁୂଃଖ ହେତୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁଖଦୂଃଖ ନାମକ ଯେଉଁ ଶୀତୋଷ୍ଠାଦି ଦ୍ନ୍ଦ୍ର ସେଥ୍ରୁ 
ବିମୁଆ୍ | [ଅତଏବ] (୬) ' 'ଅମୂଢାଃ''- _ଯେଉଁମାନେଙ୍କର ଅବିଦ୍ୟା ନିବୃରା ହୋଇ ଅଛି | 
ସେମାନେ ସେହି ଅବ୍ୟୟ ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତ ॥୫॥ 

ଆଧା ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- ମାନରହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କେହି ମୋତେ ଭଲ ବୋଲି କହନୁ, 
ଏ ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ --ନିଜର ବୋଲି ଜାଣିବା--¬ ଇଛ଼ାରହିତ-¬ ଦ଼ିଧାରହିତ¬ 
ସୁଖଦ୍ରଃଖର ଇଚ୍ଛା ରହିତ ହୋଇ  ଜ୍ନିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ଅଷ୍ଟପ୍ରହର-¬¬ ମୂଖଲୋକ 
ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହିଁ- - ଯେଉଁମାନେ କୟା କରନ୍ତି ଓ ଅବ୍ୟୟ ଅବିନାଶୀ 
ପଦକୁ ପାଆନ୍ତି; ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ସିତି | --- 

-_-କି ପ୍ରକାରର ବ୍ୟଳଛିଗଣ ଏହି ପଦପ୍ରାପ ହୁଅନି, ତାହା ହଁ ଏଠାରେ ଭଗବାନ୍‌ କହ 
ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମତଃ ମାନ ଓ ମୋହ ସେମାନଙ୍କର ନ ଥ୍‌ ବ, କେହି ମୋତେ ମାନ୍ୟ କରୁ ବା 
ଭଲ କହ ଏହି ପ୍ରକାରର ଇନ୍ଥା ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତଃକରଣରୁ ଉଭେଇ ଯିବ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିରହଂକାର ହେବାକୁ ହେବ । ଅସତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆମର ଯେଉଁ ଅଭିନିବେଶ ହୂଏ, ତାହାର 
କାରଣ ଅବିବେକ । ଅବିବେକ ବା ମୋହ ବଶତଃ ହିଁ ଆମେ (ମୋଂ ପ୍ତ, ` ମୋଂ ଗହ, 
ମୋଂ” ଧନ ଇତ୍ୟାଦି ନିମନ୍ତେ ଅହରହ ବ୍ୟାକୁଳ ହେଉ । ବୈଷ୍ଣବପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ପୂରୁଷମାନଙ୍କର 

୧୯୩ 


ବଦ୍‌ଗୀତା 
ପଞ୍ଚଦଶେ।ଅଧ୍ଯାୟଃ ଏ ଏ ବ୍‌ ବଇ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଏ ସବୁ ଭାବ ନ ଥାଏ | ପୂତ, ଦାର, ଧନାଦିରେ ଜୀବର ଯେଉଁ ଆସି, ସେହ ଆସକ୍ତି 
ହିଁ ଦୋଷ । _ ପୁତ୍ରଚ ଦାର, ଧନାଦି ସହିତ ଘନିଷ୍ଠତର ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖ୍‌ଲେ ଏହି ଆସକ୍ତି ଆସିବ 
ନିଶ୍ଚୟ । ଏହି ଆସଚ୍ଚି ହ ପରମ ପଦ ଲାଭର ଘୋର ଅନ୍ତରାୟ ।ଏହି ଦୋଷ ରହିତ ହୋଇ 
ନ ପାରିଲେ ପରମୀର୍ଥ ଚିନ୍ତନରେ ବହୂ ବିଘ୍ନ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ ! ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ' ' ଅଧାାତଢ୍ନି ତ୍ୟ' ' 
ହେବାକୁ ହେବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ଏକାନ୍ତ ନିଶ୍ଠା ରହିବା ପ୍ରୟୋଜନ । ପରମାମ୍ମାଙ୍କର 
ସ୍ବରୂପ ଆଲୋଚନା ସର୍ବଦା କରିବାକୁ ହେବ କିନ୍ତୁ କେବଳ କଥାରେ ପାଣ୍ତିତ୍ୟ ଦେଖାଇଲେ 
ଚଳିବ ନାହିଁ । ଖାଲି ପୋଥ୍‌ ପଢି, ପୋଥ୍‌ କଥା ଆଲୋଚନା କରି ହଁ ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ହେଲେ ଚଜିବ 
ନାହ, ଯେଉଥ୍‌ରେ ସ୍ବରୂପର ବୋଧ ହୁଏ, ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ନିଶାରେ ମତ୍ତ ହୋଇ 
ରହିବାକୁ ହେବ । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା ମନ ଦେଇ ଅଧ୍କକ୍ଷଣ ନ କଲେ ଏ ନିଶା ଆସିବ ନାହିଁ । ଏହି 
ନିଶାର ଭାବ ଯାହାର ଯେତେ ବେଶି ହ୍ରଏ, ସେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ସେହି ପରିମାଣରେ 
ଭୋଗ କରେ । ଏ ବଡ଼ କଠିନ ଜିନିଷ, ପରମାଗମ୍ବାଙ୍କ ପ୍ରତି ଅଗାଧ ପ୍ରୀତି ନ ଥ୍ଲେ କ୍ରିୟା 
କରିବାର ଏ ଉତ୍ସାହ ଅଧ୍‌କ ଦିନ ସ୍ଥାୟୀ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ।ˆ 


ଏହିପରି ଆମ୍ବସ୍ତାନରେ ପରିନିଷ୍ଠା ଯାହାର ଯେତେ ବେଶି ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି ଯିଏ 
ଯେତିକି ନିଶାରେ ଥାଏ, ତାହାର ସେତିକି ବିଷୟର ଅନୁଭବ ନିବୃତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି 
ବିନିବ୍ର-କାମରୁ ଶୀତ - ଉଷ, ସଖଦ୍ରଃଖାଦି ଦୁନ୍ଦ୍ଧ ଭାବଗୁଡ଼ିକ ବିଲୁପ୍ତ ହୁଏ । ସୁତରାଂ 
ଯେଉଁ ମାନେ ମୂଢ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଅଞ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ନିଚ୍ର ହୁଏ 
ନାହିଁ, ପରମ ପଦ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣ୍‌ ,ଯେଉଁମାନେ ଅମୂଢ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ସ!ଂସାରି କ 
ସଖଦଃଖ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ମାନେ ବ୍ୟାକୁଳ ନୁହଁନ୍ତି, ସେମାନେ ଦିବାରାତ୍ରି କ୍ରି ୟାରେ ଲାଗି 
ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ “ତାହାର ଫଳରେ ଅବିନାଶୀ ପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ଷେଉଁ 
ସ୍ଥିତି, ତାହା ହିଁ ଲାଙ୍ଗ କରନ୍ତି । ଅବ୍ୟୟ ପଦ--- ଦେଶ, କାଳ, ବସୁ ଦ୍ବାର। ଯାହା 
ପରିଛି ନ୍ନ ନୁହେଁ । ଏକମାତ୍ର କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହଁ ଦେଶ-କାଳର ବା ନାମ-ରୂପର 
ତରଙ୍ଗ ଅଚଳ ହୋଇଯାଏ ॥୫॥ 


* ମହାମ୍ବା କବୀର ସାହେବ କହି ଅଛନ୍ତି--- 
ମି ଯଦ୍‌ ତୋ ଘର ହୈ ପ୍ରେମକା ମାରଗ ଅଗମ ଅଗାଧ । 
ସିର କାଟେ ପଲଡ଼ା ଧରେ ଲାଗେ ପ୍ରେମ ସମାଧ ।। 


ଇଏ ତ (ଏହି ଦେହ ମନୂଷ୍ୟ- -ଜୀବନ) ପ୍ରେମର ଘର, କନ୍ଧ ସେହି ପ୍ରେମର ରାସ୍ତା ବଡ଼ 
ଅଗମ୍ୟ, ସହଜରେ ଯାଇ ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହଁ ଚଞଁଳ ବା ଗତିଶୀଳ କେବଳ ସେହି 
ପ୍ରେମର ଘରକୁ ଯିବାର ରାସ୍ଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ଅଚଞ୍ଚଳ ନ ହେଲେ ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚିବାର ଉପାୟ 
ନାହଁ | ଆଉ ତାହା ଅଗାଧ । ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବଡ଼ ଗଭୀର, ତଳ ପାଇ ହୁଏ ନାହଁ (କ୍ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର 
ପ୍ରେମ-ସମାଧ୍‌ ଲାଗିବ ନାହିଁ । ଦ୍ରଇ ଦିଗର ପଲ୍ଲା ସମାନ ନ କଲେ ହେବ ନାହିଁ । ଯଦି କୌଣସିଟି 
ଟିକିଏ ଭଚ୍ଚ ବା ନୀଚ ହୃଏ, ତେବେ ସେଥ୍ରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ବସ୍ତୁ ରଖ୍‌ ପଲ୍ଲା ଠିକ୍‌ କରିନେବାକୁ ହୁଏ | 
ଦଣ୍ଡିର ଉପର ଅଂଶଟି କାଟି ଦେଲେ ପଲ୍ଲା ଦୂଇଟ ପଡ଼ିଯାଏ, ଏବଂ ଦଣ୍ତ ତାଂ ଉପରେ ରହେ, 
ସେହିପରି ଇଢ଼ା-ପିଙ୍ଗଳାର ପଲ୍ଲ। ଥରେ ତଳକୁ ଗଲେ ଥରେ ଭପରକୁ ଯାଭଧଅଛି, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ 
କେତେବେଳେ ଇଢ଼ା ଚଳେ ତ କେତେବେଳେ ପିଙ୍ଗଳା ଚ଼ଳେ। ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା କରି କରି 


୧୯୪ 


ପଞ୍ଚଦଶେ ୪ ଧ୍ାୟଃ ଏ ଏ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ଵୟ -_ ଯତ୍‌ ଗତ୍ବା ( ଯାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ) ନ ନିବର୍ଭ ନ୍ତେ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ 
କରନ୍ତି ନାହ), ତତ୍‌ (ତାହା ହି) ମମ ପରମଂ ଧାମ (ମୋ'ଂର ପରମ ଧାମ ) | ତତ୍‌ 
( ତାହାକୁ _ ¬ସେହି ପରମପଦକୂୁ) ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ନ ଭାସୟତେ ( ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରେ 
ନାହ), ନ ଶଶାଙ୍କଃ, ନ ପାବକଃ ( ଚନ୍ଦ ମଧ୍ଯ ପାରେ ନାହିଁ, ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯ ପାରେ ନାହିଁ ) ॥୬। 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତଦେବ ଗନ୍ତବ୍ଯଂ ପଦଂ ବିଶିନଷି--ନ ତଦିତି | ତତ୍‌ ପଦଂ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦୟୋ 
ନ ପ୍ରକାଶୟନ୍ତି, ଯତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ୟ ନ ନିବର୍ତନ୍ତେ ଯୋଗିନଃ ତତ୍‌ ଧାମ ¬ସ୍ଵରୂପଂ ପରମଂ ମମ | 
ଅ ନେନ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି -ପ୍ରକାଶା-ବିଷୟତେନ ଜଡତୃଶୀତୋଷ୍ଠାଦିଦୋଷ-ପ୍ରସଙ୍ଗୋ ନିରସ୍ତଃ ||୬। 


ଅନୁବାଦ-¬[ସେହି ଗନ୍ତବ୍ୟ ପଦ କିପରି ତାହା ବିଶେଷରୂପେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - ସେହି 
ପଦକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ପ୍ରକାଶ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ଯୋଗୀଗଣ ଯେଉଁ ପଦ ଲାଭ କରି ସଂସାରକୁ 
ପୁନଃ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ତନ କରନ୍ତି ନାହି, ସେହି ଧାମ ମୋ 'ରି ପରମ ସ୍ଵରୂପ | ଏହା ଦ୍ବାରା କୁହାଗଲା 
ଯେ, ସେହି ପରମ ଧାମ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦିଙ୍କର ପ୍ରକାଶର ମଧ୍ଯ ବିଷୟ ନୁହେଁ, [ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନେ 
ମଧ୍ଯ ସେହି ପରମ ଧାମକୁ ପ୍ରକାଶଂ କରିବାରେ ଅସମର୍ଥ ।] ଏହା ଦ୍ଵାର। ଜଡ଼ତ୍ସ ଏବଂ 
ଶୀତୋଷ୍ଠାଦି ଦୋଷଗୁ ଡିକର ପ୍ରସଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ ନିରସ୍ତ ହୋଇଗଲା । ।।୬। 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ତାହା ଏକ ବଡ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଥାନ ଯାହା କ୍ରି ୟାନ୍ନିତ 
ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ଅନେକେ ହିଁ ଦେଖୁ ଅଛନ୍ତି, ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତ ଗମ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଲେକେ ଶୁଣିଲେ 
ପରିହାସ କରିବେ ନ ଜାଣିବାର କାରଣରୁ __ସେଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର କିରଣ ନାହିଁ--- 
ଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ରଣ୍ଛି ନାହଁ -ଅଗି କର ଦୀପ ନାହି- ଯେଉଁଠିକୁ ଗଲେ ଅ।ଉ ଲେଇଟି ବା 
ହଏ ନାହିଁ--ତାହା ହଁ ମୋ?୨ର ପରମ ଧାମ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍। !-- 

---ସେ ସଛନ ଅତ୍ୟନ ଆଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଜନକ ସାନ, କିନ୍ତୁ ତାହା କାଶୀ, ହରି ଦାର ପରି ସ୍ଥାନ 
ବିଶେଷ ନୁ ହେଁ | ଜୀବ ସ୍ଵରୂପତଃ ବ୍ରହ୍ମ, ତାହାର ମନ-ରୂପକ ଉପାଧ୍‌ ଜନ୍ମିଲେ ହି ତାହାର 


ମସ୍ତକ ନତ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ତହିଁରେ କୌଣସି ବାହ୍ୟ ଚିନ୍ତାର ଉଦୟ ହୂଏ ନାହିଁ (ଏହା ହଁ ମଥା 
କାଟ ପଲୁୁ ଠିକ୍‌ କରିବା), ସେତେବେଳେ ଦଇ ଦିଗର ପଲୁ ଇଡ଼ା-ପିଙ୍ଗଳା ସିର ହୋଇ ଯାଏ | 
ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ସୁଷୂମ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵରେ ତତ୍ତ୍ଵରେ ଚଳୁଥାଏ । ସେତି କିବେଳେ ପର ମାମମ୍ମାଙ୍କ 
ସହିତ ମନର ନିବିଡ଼ ମିଳନ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରେମର ସମାଧ୍‌ । 
‹ହୁନ ପଡ଼େ ଛିନ ଭତରେ ସୋ ତୋ ପ୍ରେମ ନ ହୋୟ | 
ଅ[ଠ ପହର ଲାଗା ରହେ ପ୍ରେମ କହାବେ ସୋୟ ।।”” 
କବୀର ଦାସଜୀ କହୁ ଅଛନ୍ତ ଯେ ଏବେ କିଛିଟା ନିଶା ହେଲା, ପୁଣି କ୍ଷଣକ ପରେ ତାହା 
ଚାଲିଗଲା, ତେବେ ତାକୁ ପ୍ରେମ କହତ୍ତ ନାହଁ | ପ୍ରେମ ତ ସେତିକିବେଳେ କହନ୍ି, ଯେତେବେଳେ 
ଆଠ ପ୍ରହର ନିଶା ସମାନ ଭାବରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ । 
(ଅପୁୂନରାବୃ ର ଓ ପରମ ଧାମ ) 
(ନ ତଦ୍‌ଭାସୟତେ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ନ ଶଶାଙ୍କୋ ନ ପାବକଃ । 
ଯଦ୍‌ ଗତୃ। ନ ନିବର୍ତନ୍ତେ ତଜ୍ଞାମ ପରମଂ ମମ” ||।୬। 


୧୯୫ 


1ମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ଗୀତ | 
ପଞ୍ଜଦଶେ[† ଧୟଃ ଏ ଦ୍‌ ପୁରୂୁଷୌଉତ୍ଭମ ଯୋଗଃ 


ଦେଶ- କାଳର ଧାରଣା ଜନ୍ମେ । . ଏହି ଧାରଣାରୁ ହି ଦେଶ-କାଳର ବ୍ୟବଧାନ, ସେଥ୍ରୁ 
ପୁଣି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ସ୍ଥାନ ଓ ବସ୍ଟ୍‌ରୂପକ ପରିଣାମ ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ । କ୍ରି ଯାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ । 
ଅନ୍ତଃକରଣ ବ୍ରି ନିରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ଭେଦ ଭାବ ଚାଲିଯାଏ । ସେତେବେଳେ 
ଜୀବର ସ୍ଵସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ, ତାହା ହ ବ୍ରହ୍ମଧାମ । ତାହା ଜ୍ରୀବ ପକ୍ଷରେ ବଡ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ବ୍ୟାପାର । ଦେହରେ ଆତ୍ମବୋଧ ବଶତଃ ଯେଉଁ ମନ ଏହି ବିରାଟ ସଂସାରକୁ 
ଗଢ଼ି ତୋଳିଛି ଏବଂ ତାହ୍ଵା ସହିତ ଶତ ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି । ଯେଉଁ ସମ୍ବନ୍ଧ 
କେତେବେଳେ ଯେ ଯିବ ବୋଲି ଜୀବ କନ୍ପନା ମଧ୍ଯ କରିପାରେ ନାହି- ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧ ଓ 
ବିବିଧ ନାମରୂପମୟ ଏହି ଜଗତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ତଃକରଣ ନିରଦ୍ଧ ହେବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ସେ ସବୁର ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଏ । ଘଟ ଯେପରି ମହାକାଶକୁ ଖଣ୍ଡିତ 
କରି ଘଟାକାଶ ଉପାଧ୍‌ ଗ୍ରହଣ କରେ, କିନ୍ତୁ ସ୍ବରୂପତଃ ଘଟାକାଶ ଓ ମହାକାଶରେ କୌଣସି 
ଭେଦ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଅନ୍ତଃକରଣବୃରି ଦାରା ଯେଉଁ ଆତ୍ମଭାବକୁ ମନ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ସେହି ବିଷୟରୁପେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ମିଳୁଅଛି, ସେହି ମନୋରୂପ ଘଟୋପାଧ୍‌ ବିଲୀନ ହେବା 
ମାତ୍ରେ, ତାହାର ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ ପାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ବାସ୍ତବିକ ଯାହା ଥ୍ଲା, ତା'କୁ ତାହା 
ହିଁ ବୋଲି ସେତେବେଳେ ବୋଧ ହ୍ରଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ବିଷ୍ଷଙ୍କର ପରମ ପଦ କହନ୍ତି । ଏହି 
ଅବସ୍ଥା ଥରେ ପାଇଲେ ଆଉ ସ୍ଵ ରୂପଟ୍ୟୁତି ହରଏ ନାହିଁ । ଜଗତ- ସ୍ଵପ୍ନ ଥରେ ଭାଙ୍ଗିଗଲେ ଆଉ 
ସେ ସ୍ବପୂଦର୍ଶନର ପୂନରାବୃରି ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ସଦା ଜାଗ୍ରତ । ସେହି 
ଅବସ୍ଥା ହଁ ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳା- ସୂଷୁମ୍ନୀର ଏ ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା । ସେଠାରେ ଆଲୋକ ନାହିଁ କି ଅନ୍ଧକାର 
ମଧ୍ଯ ନାହ; ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅଗ୍ନି ନାହିଁ, ଅଥଚ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ । ସେଠାରେ ଜୂଟସ୍ଥର ନକ୍ଷତ୍ରରୂପକ 
ଗୁହା ମଧ୍ଯକୁ ଜ୍ବିୟା ଅଭ୍ୟାସ । ଦ୍ଵାର। ଗମନ କରି ହୁଏ | ସେଠାରେ ଦେବତାଗଣ ଆକାଶମୂରି ରେ 
ଓକାରଧ୍ଵନି ଗାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେହିମାନେ 
ହିଁ ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଥାନକ ଯାଗ ପାରନ୍ତି । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ଅନିଳ ସ୍ଥିର ହୁଏ । 
'ସେହି ସ୍ଥିତି ହଁ ଅମୃତପଦ ବା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା । ସେତେବେଳେ ସାଧକ୍କ ମଧ୍ଯ ଆନନ୍ଦମୟଙ୍କ 
ସହତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର୍‌ ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହ। ( ଆନନ୍ଦ) 
ଅନୁଭବ ହ୍ରଏ। ତାଂଙ୍କୁ ନ ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ବହୃଦୁରରେ ଯେପରି ଥ୍ବାର ମନେ 
ହୁଏ | ଯିଏ କିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଅନୁଭବ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ, ତା'ଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ହିଁ 'ସମୁଦାୟ ଏକ ହୋଇ ଅଛି । ସେ ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ସକଳର ଅନ୍ତରେ 
ବାହାରେ କେବଳ ତା'ଙ୍କ ଛଡା ଆଁଭ କିଛି ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ । **ତଦେଜତି ତନୈଜତି ଦଢୂରେ 
ତଦନ୍ତିକେ । ତଦନ୍ତରସ୍ୟ ସର୍ବସ୍ୟ ତଦ୍ର ସର୍ବସ୍ୟାସ୍ୟ ବାହ୍ୟତଃ ॥| ' 


ମମୈବ।ଂଶେ। ଜୀବଲୋକେ ଜୀବଭୁତଃ ସନାତନଃ | 
ମନଃଷଷ୍ଠାନୀନ୍ଦିୟାଣି ପ୍ରକୃତିସ୍ଥାନି କ୍ଷତି ॥୭॥। 


ଅନୟ -_- ଜୀବଲୋକେ ( ସଂସାରରେ ) ଜୀବଭୂତଃ (ସଂସାରୀ ବା ଜୀବରୂ ପେ 
ଯାହା ପ୍ରସିଦ୍ଧ) ସନାତନଃ ( ଏବଂ ଯାହା ନିତ୍ୟ) [ ସେହି ଜୀବ] ମମ ଏବ ଅଂଶଃ .(ମୋ' ରି 
ଅଂଶଭୂତ) ; ପ୍ରକୃତି ସ୍ଥାନି (ପ୍ରକୃତିଲୀନ) ମନଃଷଷ୍ଠାନି ଇନ୍ଦ୍ରି ୟାଣି (ମନା ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଷଷ୍ଠସ୍ଥାନୀୟ ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରି ୟଗଣକ ) [ପ୍ରଳୟାନ୍ତେ ଜୀବଲୋକେ କର୍ଷତି (ସଂସାର ରେ 
ଆକଷଣ କରି ଥାଆନ୍ତି ) ।।୭।॥ 


୧୯୬୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶୋ 8 ଧ ୟଃ ସ୍‌ ପୁରୁ ଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର ¬+ ନନୁ ଚ ତୃଦୀୟଂ ଧାମପ୍ରାପ୍ତାଃ ସନ୍ତଃ ଯଦି ନ ନିବର୍ଇନ୍ତେ, ତହିଁ ସତି 
ସମ୍ପଦ୍ୟ ନ ବିଦୁରଃ ସତି ସମ୍ପଦ୍ୟାମହେ' ' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତେଃ ସୁଷ୍କ ପ୍ତ - ପ୍ରଳୟ ସମୟେ ତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତଃ 
ସବେଷାମସ୍ତୀତି କୋ ନାମ ସଂସାରୀ ସ୍ୟାତ୍‌ ଇତ୍ୟାଶଙ୍କ୍ୟ ସଂସାରିଣଂ ଦର୍ଶୟତି--ମମୈ ବେତି 
ପଞ୍ଚରଭିଃ। ମମ ଏବ ଅଂଶଃ ସୌଃୟମ୍‌, ଅବିଦ୍ଯୟା ଜୀବଦ୍ଭୂତଃ ସନାତନଃ ସର୍ବଦା 
ସଂସାରିତ୍ଲେନ ପ୍ରସିଦ୍ଧଃ । ଅସୌ ସୁଷ୍ର ପ୍ରି-ପ୍ରଳୟୋଃ ପ୍ରକୃତୌ ଲୀନତୟା, ସ୍ଥିତାନି ମନଃ 
ଷଷ୍ଠଂ ଯେଷାଂ ତାନି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ପୂନଃ ଜୀବଲୋକେ-_-ସଂସାରେ ଉପଭୋଗାର୍ଥମ୍‌ ଆକର୍ଷୟତି | 
ଏତଚ୍ଚ କମେନ୍ଦ୍ରି ୟାଣାଂ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ଚ ଉପଲକ୍ଷ ଣାର୍ଥମ୍‌ । ଅୟଂ ଭାବଃ- -ସତ୍ୟଂ ସୁଷ୍‌ ପ୍ରି - 
ପ୍ରଳୟୋରପି ମଦଂଶତ୍ଖାତ୍‌ ସର୍ବସ୍ୟାପି ଜୀବମାତ୍ରସ୍ୟ ମୟି ଲୟାତ୍‌ ଅସ୍ତ୍ୟେଟ ମତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତଃ । 
ତଥାପି ଅବିଦ୍ୟୟାବୃତସ୍ୟ ମାନୁ ଶୟସ୍ୟ ସପ୍ରକୃତିକେ ମୟି ଲୟଃ, ନ ତୂ ଶୁଦ୍ଧେ | ତଦୁୂକ୍ତଂ 
ଅବ୍ୟକ୍ତାବ୍ୟକ୍ତୟଃ ସର୍ବାଃ ପ୍ରଭବନ୍ତି'” ଇତ୍ୟାଦିନା । ଅତଃ ଚ ପୁନଃ ସଂସାରାୟ ନିର୍ଗ ଛନ୍‌ 
ଅବିଦ୍ବାନ୍‌ ପ୍ରକୃତୌ ଲୀନତୟା ସ୍ଥିତାନି ସ୍ଵୋପାଧ୍ଭୂତାନି ଇନ୍ଦ୍ିୟାଣି ଆକର୍ଷି | ବିଦୂଷାଂ ତୂ 
ଶୁଦ୍ଧସ୍ଵରୂପପ୍ରାପ୍ତେଃ ନ ଆବୃୃରିରିତି ॥|୭॥ 

ଅନୁବାଦ-=[ଯଦି ତୂମ୍ଭ ଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ପୂନରାବୃରି ହଏ ନାହିଁ, ତେବେ ' “ସତେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରେ ଂସଂପଦ୍ୟ' ସମ୍ପନ୍ତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏକୀଭୂତ ହେଲେ ବି ସେମାନେ ଳାଣି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଯେ, ଆମେ ବ୍ରହ୍ମରେ ଏକୀଭୂତ ହୋଇ ଅଛୁ ”_ _ଏହି ଶ୍ରୁତି ଦ୍ଵାରା ସୁଷୁପ୍ତ ଓ ପ୍ରଳୟ 
ସମୟରେ ତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ସମସ୍ତଙ୍କର ହଏ, ତେବେ ସଂସାରୀ କିଏ ରହିଲା ? ଏହି ଆଶାଙ୍କାରେ 
ସଂସାରୀ ଯେ କିଏ ତାହା ପାଞ୍ଚଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁଅଛନ୍ି ] _ ମୋ' ର ଏହି ଯେଉଁ ଅଂଶ 
ଯାହା ଅଦିଦ୍ୟା ଦ୍ଲାରା ଜୀବଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ, ସେ ସନାତନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା ସଂସାରୀ ବୋଲି 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ଏହି ଜୀବ ସୁଷପ୍ରି ଓ ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ପ୍ରକୃତିରେ ଲୀନ-¬¬ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ( ମନ 
ହୋଇ ଅଛି ଷଷ୍ଠ ଯେଉଁମାନଙ୍କ ର ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ୍‌ ) ପୂନରାୟ ଜଢୀବଲୋକରେ ସଂସାର 
ଉପଭୋଗାର୍ଥରେ ଆକର୍ଷଣ କରେ । (ଏହି ଶ୍ଳଵୋକସ୍ଥ “ଇନ୍ଦ୍ରିୟ'” ଶବ୍ଦ କମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ 
ପ୍ରାଣର ଉପଲକ୍ଷାର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ) । ଏହି ଶ୍ଲୋକର ଭାବାର୍ଥ ହେଉଛି--ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ, 
ମଦଂଶ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଜୀବମାତ୍ର କୁ ସୁଷ୍ପ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ମୋଂଠାରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲେ ମତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ବାରା ଆବୃତ ସାନୁଶୟ ଜୀବର ସେହି ଲୟ ୟ ପ୍ରକୃତି - 
ବିଶିଷ୍ଠ ମୋଂଠାରେ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ ମୁଁ ସେଥ୍‌ରେ ଲୟ ହୂଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ 
ଭକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି-__ ' 'ଅବ୍ୟକରୂ ସକଳ ବ୍ୟକ ହୁଏ”? ଇତ୍ୟାଦି | ଅତଏବ ପୂନରାୟ ସଂସାର 
ନିମନ୍ତେ ନିର୍ଗତ ହୋଇ ଅବିଦ୍ବାନ୍‌ ବା ଅଜ୍ଞାନୀ ଜୀବ ପ୍ରକୃତିରେ ଲୀନ ଭାବରେ ସ୍ଥିତ ନିଜ 
ଉପାଧ୍ଭୂତ ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣ୍ଡକୁ ଆକର୍ଷଣ କରେ । କିନ୍ତୁ ବିଦ୍ଳାନ୍‌ଗଣଙ୍କର ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହେତୂ 
ପୁନରାବୃଭି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ॥୭॥ 

ଆସ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ମୋଂରି ଅଣୁର ଅଂଶରେ ସବୁ ଜୀବଲୋକ ଜୀବ ହୋଇ 
ଶିବ ସ୍ଵରୂପ ନିତ୍ୟ ହଁ ବର୍ତମାନ, କିନ୍ତୁ ପଞ୍ଚେନ୍ଦିୟ ମନ ଏହି ଛଅ---ଶରୀରର ପଞ୍ଚତତ୍୍, 
ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର ଯାହାର ପ୍ରକୃତି ହେଉଅଛି ସେହି ଆତ୍ମାରେ ନ ରହି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା 
ନ କରି--ପୁକୃତିର ଗୁ ଗଣ ଉପରେ ବଶୀଭୁତ ହୋଇ, ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଆକଷିତ 
ହୋଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ ଆଡକୁ ମନକୁ ଇଛାର ସହିତ ଟାଣି ଉପସ୍ିତ କରାଏ ।--- 


୧୯୭ 


ପଞ୍ଚଜଦ ଶେ।ଅଧ୍ଯାୟଃ ୦ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ସକଳ ଜୀବ ଶିବରୂପ, କାରଣ ସବୁ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ରହିଛି, ଯାହା 
ଦ୍ଵାରା ଏହି ଦେହାଦିର ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି । ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ରହିବାରୁ 
କେବଳ ପ୍ରକୃତି (ଦେହେନ୍ଦ୍ରି ୟ- -ମନ-ପ୍ରାଁଣ) ବେୋ।ଧର ବିଷୟ ହେଉଅଛି । ବ୍ର ହ୍ଲାଣ୍ଠର 
ପରି ବର୍ର ନ ହୁଏ ନାହିଁ, ପରି ବର୍ଭନ ହୁଏ ପ୍ରକୃତିର । ଏହି ପ୍ରକୃତିରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆବାଗମନର ଅନ୍ତ ହେବ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣର ସ୍ପନ୍ଦନ ହି ମନ । ଏହି ପ୍ରାଣ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ ହେଉଥ୍‌ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର ବାହାରକୁ ଯିବା ଆସିବା ଚାଲିଥ୍ବ | 
ଏହି ମନର ଯିବା ଆସିବା ହିଁ ସଂସାର-_ଜନ୍ମ- ମୃତୁୟର ଅଭିନୟ | କିନ୍ତୁ ଯିଏ କ୍ରିୟା କରି 
ପ୍ରକୃତିକୁ ବଶୀଭୂତ କରି ଅଛନ୍ତି, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରାଣ ଗମନା ଗମନକ୍ୂ ନିବୃତ କରି ଦେଇ 
ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ମନ ଆଉ ବିଷୟ ଆଡକୁ ଆକୃଷ୍ଟ ହୂ ଏନାହି । ମନୂଷ୍ଯ ମରିଗଲା ପରେ 
ମଧ୍ଯ ତାଂର ସ୍ଵଭାବ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ନିଦ୍ରିତ ମନୁଷ୍ୟର ସମସ୍ତ ସଂକଳ୍ପ ଓ ଚେଷ୍ଟା ସୁପ୍ତ 
ରହେ। ନିଦ୍ରା ଭଙ୍ଗ ହେଲେ ପୁଣି ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ ସେ ଯେପରି ପୂର୍ବ କୃତ କର୍ମଗୁଡିକର 
ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ, ସେହିପରି ଜୀବର ମୃତ୍ଯୁପରେ ତା'ର ସକଳ ଦେହେନ୍ଦିୟର 
ପରମାଣୁ ନିଜ ନିଜ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ବା ପ୍ରସ୍‌ପ୍ତ ରହେ। 
ସେହି ଜୀବର ଭୋଗ ସମାପ୍ତ ହେଲେ ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ସଂସାରକୂ ଆସିବା ସମୟ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତିରେ ଲୀନ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିକୁ ସେ ଆକଷଣ 
କରେ ତଥା ସେହି ଅନୁସାରେ ତା'ର ଦେହାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟବର୍ଗ ସମଵପ୍ରନ୍ନ ହର ଅନ୍ତି । ଯିଏ 
କର୍ମା।ନୁବନ୍ଧୀ ଅଞ୍ଚ ଜୀବ, ତ 'ରି ଉପର୍ଯ୍ୟୁଆଛ ଅବସୁ। ହୁଏ | ଜିନ୍ତୁ ଯାହାର ପ୍ରାଣ ଶୂ୍ଦି ସହିତ 
ମନ ଶୁଦ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ମନରେ ସାଂସାରିକ ବାସନା ତରଙ୍ଗ ଦୁର ହୋଇଛି, 
ତା'ର ଆଉ ପୁନରାବୃରି ହୁଏ ନାହିଁ | ପାଣାପାନର ଗତି ସହିତ ସଂକଳ-ବିକଳର ବୁଦ୍ବୁଦ୍‌ 
ଆଭାସିତ ହୋଇ ଉଠେ, ଆଉ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ସଂସାର ଚକ୍ର ଘୂରି ଚାଲେ, ଏହାର 
ବିଶ୍ରାନ୍ତି ହଁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଜୀବଭାବ ସ୍ପନ୍ଦନ- ଧର୍ମୀ ଅଟେ, ଅତଏବ ଏହା ଦହି ମୁଁଖ ଅଟେ | 
ଶ୍ବାସର ଗତି ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ଏକ ଗତି ଶୂନ୍ୟ ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥାରେ । ଏହି ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ନ ଥ୍‌ଲେ 
କାହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହି ବାହ୍ୟ ଗମନାଗମନ ହୂ ଅନ୍ତା ? ଅତଏବ ଏକ ପ୍ରିର ଅବସ୍ଥା 
ଅଛି। ସେହି ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥାରେ ଓ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବରେ ଯିଏ ଅଗତିର ଗତି, ଯିଏ ପରମ ଶିବ, 
ଯିଏ ପୂରୁଷୋଉମ, ଯିଏ ଜଗନ୍ନ।ତ। ସେ- ରହିଅଛନ୍ତି । ଯଦିଓ ସେ ଅନୁ ପରବିଷ୍ଠ ହେ।ଇ 
ସକଳ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତାଂଙ୍କଠାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ଥ୍ବାରୁ ତାଂଙ୍କୁ କେହି 
ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି ନହିଁ । ସେହି ପରମ ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ହିଁ ମାୟାତୀତ ଅବସ୍ଥ।, ‹ ' ମାୟା 
ସ୍ଵେନ ସଦା ନି ରସ୍ତକ୍ରହକଂ ?? । ସେହି ପରମ ଧାମ ହିଁ ଏହି ସଚଞ୍ଚଳ, ଅଚଞ୍ଚଳ ସକଳ 
ଅବସ୍ଥାର ଜନନୀ । ତା'ଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଯିଏ. ପାଇଛି--ତା/ର ଆଉ ପଦସ୍ବଳନ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ତା'କୁ ସ୍ଵସ୍ଥାନରୁ ଚ୍ଯୟୂତ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଚଣ୍ଡୀରେ ଅଛି- ନ୍ଦ ମାଶ୍ରିତାନାଂ ନ 
ବି ପନ୍ନର।ଣାଂଂ'ଂ ‹‹ରେ|।ଗ।ାନ ଶେଷନପହଂସି ତୂୃଷ୍ଠାଂ- ତୁମେ ତୃଷ୍ଠ ହେଲେ ସକଳ 
ଉପଦ୍ରବକୁ ନାଶ କରି ଦିଅ ମାଂ, ତୂମ ଆଶ୍ରୟ ଯିଏ ପାଇଛି, ତାଂର କଦାପି ବିପଦର 


୧୯୮ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।ଧାୟଃ ମଦ୍‌ ତାଚାବକ୍ରାତା ପୂରୂଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଜଗଜନନୀଙ୍କର ଅନୁଚରୀ ଅବିଦ୍ୟା ଆଉ ତା'କୁ ସଂସାର 
ଭୋଗ ନି ମନ୍ତେ ଆକର୍ଷଣ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଶ୍ଵାସ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ଚରଣ, ସେହି ଚରଣ 
ଧରି ଯେ ରହିଛି, ତାଂକୁ ମା' ଆପଣା କୋଳକୁ ¬(କରିୟାର ପର ଅବସା ରୂପକ 
ପରମାନନ୍ଦ ଧାମକ ) ଉଠାଇ ନିଅନ୍ତି ।।* |।୭।। 


ଶରୀରଂ ଯଦବାପ୍ନୋତି ଯଜା ପ୍ଯତ୍‌ କ୍ରାମତୀଶ୍ଵ ରଃ । 
ଗୃହୀତ୍ମୈ ତାନି ସଂଯାତି ବାୟୁଗନ୍ଧାନିବାଶୟାତ୍‌ ||୮।। 


ଅନ୍ୟ -¬¬ ଆଶୟାତ୍‌ ( ପୂଷାଦି ସାନରୁ) ଗନ୍ଧାନ୍‌ (ଗନ୍ଧ ସମୂହକୁ) ବାୟୁଃ ଇବ 
( ବାୟୁ ପରି ) [ଗୁହଣ କରି] ଶଶ୍ବରଃ ( ଦେହାଦିର ପ୍ରଭୁ ଜୀବାମ୍ମା) ଯତ୍‌ ଶରୀରମ୍‌ (ଯେଉଁ 
ଦେହ ) ଅବାପ୍ନୋତି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ) ଯତ୍‌ ଚ ଅପି (ଓ ଯେଉଁ ଦେହରୁ ) ଉତ୍କାମତି ( ଉତ୍କମଣ 
କରେ ) [ତଦା-ସେତେବେଳେ] ଏତାନି ( ଏହି ଛଅ ଇନ୍ଦିୟକୂ ) ଗୃହୀତ (ଗ୍ରହଣ କରି ) 
ସଂଯାତି (ଗମନ କରେ ) ॥୮।॥ 

ଶ୍ରୀଧର ତାନି ଆକୃଷ୍ଯ କିଂ କରୋତି ? ଇତ୍ୟାହ-ଶରୀରମିତି । ଯତ୍‌ 
ଯଦା, ଶରୀରାନ୍ତରଂ କର୍ମବଶାତ୍‌ ଅବାପ୍ନୋତି, ଯତଶ୍ଚ ଶରୀରାତ୍‌, ଭଶ୍ବରେ। ¬ଦେହାଦୀନାଂ 
ସ୍ବାମୀ, ତଦୀ ପୂର୍ବସ୍ହାତ୍‌ ଶରୀରାତ୍‌, ଏତାନି ଗୃହୀତ୍ା ତଚ୍ଛରୀରାନ୍ତରଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଯାତି । ଶରୀରେ 
ସତ୍ୟପି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗ୍ରହଣେ ଦୃଷ୍କାନ୍ତଃ । ଆଶୟାତ୍‌ ସ୍ଵସ୍ଥାନାତ୍‌ କୁସ୍ମ।ଦେଃ ସକାଶାତ୍‌ ଗନ୍ଧାନ୍‌ 
ଗନ୍ଧବତଃ ସୃକ୍ଷ୍ମାନ୍‌ ଅଂଶାନ୍‌ ଗୃହୀତ଼ା। ବାୟୁଃ ଯଥା ଗଚଛତି ତଦ୍‌ ବତ୍‌ ।॥୮।। 

ଅନୁବ।ଦ- [ସେହି ରନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଆକର୍ଷଣ କରି ଜୀବ କଂଣ କରଚ୍ତି ? ତାହା 
କହ ଅଛନ୍ତି ] _- (ଜୀବ) ଯେତେବେଳେ କର୍ମବଶରେ ଶରୀରାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ 
ଯେତେବେଳେ ଶରୀରରୁ ଉକ୍ରମଣ କରେ, ଶଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହାଦିର ସ୍ଵାମୀ ସେତେବେଳେ 
ପୂର୍ବ ଶରୀରରୁ ଏହି ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ସେହି ଶରୀରାନ୍ତର ସମ୍ୟଗ୍‌ ରୂପେ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଅନ୍ତି ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରାନ୍ତରରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ଶରୀର ଥଲେ ଯେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଗ୍ରହଣ ହୁଏ, ତାହାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଆଶ୍ରୟରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୁସ୍‌ମାଦିର ନିକଟରୁ ଗନ୍ଧବିଶିଷ୍ଟ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଂଶ ସକଳକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ବାୟୁ ଯେପରି ଗମନ କରେ, ସେହିପରି ॥୮॥ 

ଅଧିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- ଯ।ହା ପାଉଛି, ଯାହା ଛାଡ଼ୁ ଛ--ଶରୀର --_-ହୃଦୟରେ 
ଧାରଣା କରି ବିଷୟାସକ ହୋଇ ଇଚ୍ଛାର ସହିତ---ଅଜାଣତରେ ଯେପରି ଗନ୍ଧ ଲେ।କଙ୍କ 
ନାକରେ ହଠାତ୍‌ ଅନୁଭବ ହୂଏ କିନ୍ତୁ କାହା ଦ୍ଵାରା ସେ ଅନୁଭବ ହେଲା ତାହା ଉପରେ 


=ଅଆମା| ଜୀବ ଲୋକରେ ସୁର-ନର, ପଶୁ- ପକ୍ଷୀ, ଆଦି ଜୀବ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, କିନତୁ.ସେମାନଙ୍କ 
ଦେହାଦିର ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁରେ ଆତ୍ମାର ବିନାଶ ହୂଏ ନାହିଁ, ଏହା ଦ୍ଭି ତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଅନେକ ବାର କଲ ହା 
ଯାଇଅଛି | ଆମ୍ମା ସନାତନ, କାରଣ ତାହା ବ୍ରହୁରୂପ ମୋ'ରି ଅଂଶ, ଅତଏବ ବହୁ ଛତା ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ | 
ଏଥ୍‌ରୂ ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିପାରେ ଯେ, ବ୍ରହ୍ମର ଯଦି ଅଂଶ ଅଛି, ତେବେ ବ୍ରହ୍ମରୂ ଅଖଣ୍ଠତୃ, ସର୍ବବ୍ୟାପିତ୍ସ ଏବଂ 
ଅନନତତୃର ହାନି ହୁଏ, ଅଥବା ବହୁ ଅଂଶ ଦୃ।ରା ପୃଥକ୍‌ ବସୁ ହେଲେ ମାନି ବାକୁ ପଡ଼ଛି ବ୍ର ହ୍ନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
. ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହିଛି । ଏହାର ଉତ୍ତର ଏହା ଦିଆଯାଇ ପାରେ ଯେ, ପ୍ରଥମେ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଆମ୍ମା କଥା 
କୁହାଯାଇଛି, ତଥା ପରମାମାଙ୍କର ପରା-ଅପରା-ଭେଦରେ ଦୁଇଟି କଥା କୃହା ଯାଇଛି । ଏବେ ଯେପରି 
ଶସ୍ତିମାନ୍‌ ଙ୍କ ଠୀରୂ ଶକ୍ତି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ସେହିପରି ପରମାମ୍ାଙ୍କର ପ୍ରକୃତି ବା ଶକି ଦୂୟ ତା 'କଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ନୂହେଁ । ଅତଏବ ମମ ଅଂଶ ଜୀବ ଓ ବ୍ର ହ୍ଲଙ୍କର ଅଭିନ୍ନ ଅଭେଦତ୍ଵ ରେ କୌଣସି ଅନ୍ତର ନାହିଁ । 


୧୯୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀଚ || 
ପଞ୍ଚଦଶେଃଧାୟଃ ମା ପୁରୁଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଲୋକେ ଆନ ଦିଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଏହି ବାୟ ˆ ଦୃାରା ଗନ୍ଧ ଆସୁଅଛି ତ କେଉଁ ଗନ୍ଧ ପରିତ୍ଯାଗ 
କରୁଛି ( ଓ କେଉଁ ଗନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରୁହ--¬ସେହିପରି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସଚ୍ତିପୂର୍ବକ ଯିବାର 
ଇଛା ହିଁ ତାହାର ମୂଳ ହୁଏ ଅଥାତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ ମନ-- ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ ନ ରହି ଘୂରି 
ବଲିଲେ ନିଜ ଦ୍ବାରା ନିଜେ ଆବଦ୍ଧ !!! ଯେପରି ପକ୍ଷୀ ଏକ ନଦୀ ତୀରରେ ପିପାସାନ୍ନତ 
ହୋଇ ଏକ ଧାତବଦଶଣ୍ଡଠ ଉପରେ ବସି ଜଳପାନ କରିବା ଇଛାରେ ବସି ରହିଲା--- 
ଦଣ୍ଡର ଦୁଇ ଦିଗରେ ଦୂଇଟି କାଠି ଥ୍ଲା, ଉପରକୁ ଦଣ୍ଡ ଲମି ଥ୍ଲ|, ସେହି ଦଣ୍ଡ ଏକ 
ନଳ ଭିଚରେ ଥ୍ ଲା, ପକ୍ଷୀ ବସି ଯେମିତି ପାଣି ପିଇବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଯତ ହେଲ। ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଘୂରି ଗଲ।, ଜୋର୍‌ ରେ ଛଟପଟ ହୋଇ ପୁଣି ଉଠିଲା, ପୁଣି ଜଳପାନ କରିବାକୁ 
ଯାଇ ପୁଣି ପଡିଲା, ଏମିତି କରୂ କରୁ ପକ୍ଷୀ ଶିକାରୀ ଆସି ଅନାୟାସରେ ଧରି 
ନେଲ।- ସେହିପରି ସଂସାରରେ ଇଛାସ୍ବରୁପ ତୃଷାରେ ଅ।ବୃତ ହୋଇ ଇଡା- ପଙ୍ଗଳା 


ସ୍ଵରୂପ ଦଇ କାଠିରେ ବସି ଛଟପଟ- କର୍ମରେ ଆବ୍ଟ ତ ହେୌେଇ"ଯମ ଆସି 
ଧରିନେଲେ 1୭୩ 


_ ଯିଏ ଜୀବ ନାମରେ ପରିଚିତ, ସେ କର୍ମ ବଶରେ ଦେହତ୍ୟାଗ କରିବା ସମୟରେ 
ସୂକ୍ଷୁ- ଦେହ ଗ୍ରହଣ କରି ହଁ ଗମନ କରନ୍ତି, ଯେପରି ବାୟ ସହିତ ମିଶି ଗନ୍ଧ ଗମନ କରେ |! 
ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ଦେହୀ ପାପ-ପୂଣ୍ୟାଦି କର୍ମର ଯଥାଯଥ ଫଳ ଭୋଗ କରି ତା'ର 
ଯେତେବେଳେ ଦେହାନ୍ତର ଗ୍ରହଣ ସମୟ ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ବି ତାହାର ପୂର୍ବଜନ୍ମାର୍ଜିତ 
ପ୍ରକୃତି ଅନୁଯାୟୀ ଦେହ ଗଠନ ନିମନ୍ତେ ପୂର୍ବ ଦେହର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ପ୍ରଭୃତିକୁ ସଙ୍ଗ କରି 
ନେଇ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରେ । ଯିଏ ଚିରଦିନ ଲୋକଙ୍କୁ ଭରସା କରିଛି, ତାହାର ସେହି ହିଂସ୍ର 
ସ୍ବଭାବର ଅନୂରୂପ ବା ପରଜନ୍ମରେ ବ୍ଯାଘ୍ର ବା ସର୍ପର ଦେହ ହେବା ନିଶ୍ଚିତ । କାରଣ 
ମନୋମୟ ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହରେ ରଜ୍ତମାଂସାଦି ନାହିଁ, କେବଳ- ଭାବନାମୟ ଦେହ | ଯେତେବେଳେ 
ତାହାର ସେହି ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଦେହ ସ୍ଥୂଳ ଦେହ ନିମନ୍ତେ ସ୍ଥଳ ଅଣୁ ସକଳକୂ ଆକଷଣ କରିବ, 
ସେତେବେଳେ ତା 'ର ଭାବନାମୟ ଦେହର (ଅନୁରୂପ ସହୁଳ ଅଣୁ ଆକର୍ଷି ତ ହେବ । ଅତଏବ 
ଗତ ଜନ୍ମରେ ଯିଏ ଯେପରି ଚିନ୍ତାରେ ଅନୁରକ୍ତ ଥ୍‌ଲା, ତାଂର ପର ଜନ୍ମର ଦେହ ମଧ୍ଯ 
ସେହିପରି ହି ହେବ । ଏଣୁ ଜୀବର ଭାବମୟ ଦେହ ( ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଦେହ”)କ ପବି ତ୍ର ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା 
ପବିତ୍ର କରିବା ବିନା ଶେଷରେ ତା'ର ବିଷମ ପରି ଣାମ ଭୋଗିବାକୁ ହଁ ପଡିବ । ଯେଉଁମାନେ 
ବ୍ରଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଓ ଚତୂର, ସେମାନେ ଜୀବର ଏହି ଦୁର୍ଗତି ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହୋଇ ସାବଧାନ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ ଏବଂ ଯଦ୍ବାରା ଅଶ୍ରଭ ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତ ନା ହୁଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ ଶୁଭକମ ଓ ଶୁଭଚିନ୍ତା 
କରି ଥାଆନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ଏହି ସବୁ ଦୁଃଖ- -ଦରଗତି ପାଇବାକୁ ହଏ ନାହଁ । 
ଯେଉଁମାନେ ପରମାର୍ଥ ଚିନ୍ତା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ଆତ୍ମାକୁ କିଛି ହେଲେ. ବୁଝନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗରେ ଅନୁରକ୍ତ, ସେମାନେ ଆତ୍ମଘାତୀ, ସେମାନଙ୍କୁ ମୂଢ଼ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ 
ଭବ ହୁଏ । 
“ଅସୂର୍ଯ୍ୟା ନାମ ତେ ଲୋକା ଅନ୍ଧେନ ତମସାବୃତାଃ । 
ତାଂସ୍ତେ ପ୍ରତ୍ୟଭିଗଚ୍ଛନ୍ତି ଯେ କେ ଚାତ୍ମହନୋ ଜନାଃ ॥।”” 
--ଭଶୋପନିଷତ୍‌ | 


୨୦୦୭ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧାୟଃ ° ` ପରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଘୋର ଅନ୍ଧକାର ଦ୍ବାର। ଆଚ୍ଛନ୍ନ ଆଲୋକହୀନ ସେହି ସମସ୍ତ ଲୋକ ବା ତଦ୍ରୁପ ଜନ୍ମ 
ସେମାନେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି । କେଉଁମାନେ ? ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମଘାତୀ ଆତ୍ମଜଞ୍ଚାନ- ବିହୀନ 
ସେହି ମାନେ ହିଁ ମୃତ୍ୟ ପରେ ସେହି ସବୁ ଅନ୍ଧକାରାବୃତ ନିରୟାଦିରେ ଏବଂ ପରେ ବୃକ୍ଷ - 


ପାଷାଣରୂପେ ଜନ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 

ଏଥୁଯୋଗୁଁ ନିଜ ନିଜ ମନକୂ ଶୁଦ୍ଧ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା ନ କଲେ ବଡ ନିରୂପାୟ ହେବାକ୍ର 

ହୁଏ !! କେବଳ ଆସନ୍ତି ଓ ବାସନା ନେଇ ସେମାନେ ବାରମ୍ବାର ଦେହ ଛାଡନ୍ତି ଓ ଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତି । ଲୋକେ ହଠାତ୍‌ ପ୍ରବହମାନ ବାୟୁରୂ ଗନ୍ଧ ପାଇଲେ, କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ 
ଯେ ସେ ଗନ୍ଧ ଆସୁଛି କେଉଠାରୂ । ଏତେ ଲେଖା- ପଢ଼ା କରି, ଏତେ ଦେଖ୍‌ ଶଣି ମଧ ଆମ 
ବୁଦ୍ଧି ଅସତ୍‌ କର୍ମରେ କାହିଁକି ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ ? ବାୟୁରେ ଫୁଲର ଗନ୍ଧ ପରି ପୂର୍ବଜନ୍ମର ଦେହ- 
ମନରୁ ସଗନ୍ଧ- ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ରୂପକ ଶୁଭାଶୁଭ କମ୍ମ[ସସ୍ତିକୁ ଏ ଜନ୍ମରେ ମଧ୍ଯ ଜୀବ ଆଣିଥାଏ । 
ଏଣୁ ଅବଶ ହୋଇ ଆମେ ପୂର୍ବ କମ୍ମ[ନୁରୂପ ଯେଉଁ ପୂକୃତି ଲାଭ କରି ଅଛୁ, ତାହାରି ଆଦେଶ 
ଅନୁସାରେ ଚଳିବାକ୍ର ବାଧ୍ଯ ହେଉଅଛ । ଏଇଠି ଟିକିଏ ବିଚାର କରି ଦେଖ ଯେ, କଂଣ 
କରିବାକୁ ହେବ। ନିଜ ଚିଭର ଶବ୍ଧି ନିମନ୍ତେ କି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକ୍ର ହେବ । 
ସତ୍‌ସଙ୍ଗ କର, ସତ୍‌ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ କର, ସଦ୍‌ଗୁରୂଙ୍କର ଅନ୍ରେଷଣ କର । ଏକାନ୍ତରେ ବସି 
କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କର, ଏହା ଦ୍ବାରା ତୂମ୍ଭକୁ ବଳ ମିଳିବ ଓ ଇନ୍ଦିୟ- 
ସଂଯମ ପାଇଁ .ଚେଷିତ ହୋଇ ପାରିବ | ଦଶରେ ବସିଥ୍ବା ପକ୍ଷୀ ପରି ମୁହଁ ବଢ଼ାଇ ଜଳ ପାଳ 
କରିବା ଆଶାରେ ଥରେ ଏ ପଟକୂ ତ ଥରେ ସେଫଟକୁ ଝଙ୍କ ନାହିଁ । ଜୀବ ! ତ୍ରମ୍ଭେ ବିଷୟ 
ତୃଷ୍ଣକାରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଥରେ ଇଡାରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହିତ କରୂଛ ଏବଂ ବିଷୟ ଚିନ୍ତନରେ 
ଜର୍ଜରିତ ହୋଇ ଯାଉଛ, ପୁଣି ଥରେ ପିଙ୍ଗଳାରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହିତ କରି ନିଦ୍ରାରେ, ଆଳସ୍ୟରେ 
ତଥା ବ୍ୟର୍ଥ ଆମୋଦରେ କାଳକ୍ଷେପ କରୁଅଛ !! ଏତେ ଦିନ ତ ବିଷୟ ଭୋଗ କଲ, କ'ଣ 
ତଢ଼ାରୀ ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟଲା ? ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସନ୍ତି ଦୂର ହେଲା ? ଏବେ ତୂମ୍ଭ ମୂଶ୍ଚ ପାଖରେ ଯମ 
ଦଣ୍ଡାୟମାନ । ଆରେ ଭ୍ରାନ୍ତ ଆରେ ଉନ୍ନତ, ଏବେ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନିଅ । ଏବେ ` 
ହେଲେ ସ୍ଵରଣ ଅଭ୍ୟାସରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅ। ଯଦି ତୂମ୍ଭର ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହ ଥରେ ହେଲେ ବି 
ସୁଷୁମ୍ନା-ମୁଖୀ ହୁଏ ତ ତୂମ୍ଭେ ଏହି ମହଦ୍ଭୟରୂ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇ ପାରିବ !!୮॥ 
(ଜୀବ କିପରି ବିଷୟଭୋଗ କରେ ) 
ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ଚକ୍ଷୁଃ ସ୍ପର୍ଶନଂ ଚ ରସନଂ ଘ୍ରାଣମେବ ଚ । 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାୟ ମନଶ୍ଚାୟଂ ବିଷୟାନୁପସେବ ତେ ॥ ୯ 

ଅନୟ -__= ଅୟଂ (ଏହି ଜୀବ) ଶ୍ରୋତଂ (କାନ ) ଚକ୍ଷୁଃ (ଚକ୍ଷୁ) ସର୍ଶନଂ (ତ୍ୃଚା) 
ରସନଂ ( ଜିହାା) ଘାଣଂ ଏବ (ତଥା ନାସିକା) ମନଃ ଚ (ଏବଂ ମନକୁ ) ଅଧ୍‌ ସୟ ( ଆଶ୍ରୟ 
କରି ) ବିଷୟାନ୍‌ ( ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟକୁୁ ଉପସେବତେ (ଉପଭୋଗ କରେ) ।।୯॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତାନ୍ୟେବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଦର୍ଶୟନ୍‌, ଯଦର୍ଥଂ ଗ୍ବହୀତ୍ପା ଗଚ୍ଛନ୍ତି ତଦାହ- 
ଶ୍ରୋତ୍ର ମିତି । ଶ୍ରୋତ୍ପାଦୀନି-¬ବାହ୍ୟେନ୍ଦରିୟାଣି ମନଶ୍ଚ ଅନ୍ତଃକର ଣମ୍‌ ଅଧ୍ଷ୍ାାୟ-_ଆଶିତା, 
ଶବ୍ଦାଦୀନ୍‌, ବିଷୟାନ୍‌ ଅୟଂ ଜୀବ ଉପଭୁଙ୍କ୍ତେ ॥ ୯॥ 

ଅନୁବାଦ : [ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକୁ ଦେଖାଇ ( ନାମୋଲ୍ଲେଖ କରି ) ଯେଉଁ ଥ୍ପାଇଁ 
ସେଗୁଡିକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଗମନ କରେ, ତାହା କହୁଅଛନ୍ତ]_ ଶ୍ରୋତ, ଚକ୍ଷୁ, ତୃକ୍‌,ଜିହୁ। ଓ 


୨୦୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଚଦ ଶେ! ଧ ୟଃ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ନାସିକା ଏହି ବାହ୍ୟଯଯେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତଃକରଣ ମନକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟ 
ସକଳ ଜୀବ ଉପଭୋଗ କରେ ॥୯॥ 


ଆଧ୍ାାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ -- ପୁଥମେ ଲୋକେ ଶୁଣନ୍ତି ଯେ, ଏଥ୍‌୍ରେ ବଡ ମଜା--- 
ପରେ ଦେଖରି---ପରେ ହୁଅନି, ଚାଖନ୍ତ, ଶୁଂଘନ୍ତ-- ଏ ସବୁ କର୍ମ ଆଗରୁ ମନ ଚିତ୍ତ 
ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି ସମସ୍ତ କର୍ମଫଳର ଆକାଙ୍କ୍ଷା ସହିତ ନିଜର ଅସଲ ସେବା କ୍ରିୟ। 
ଛାଡି ଉପସେବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଯଥ|! ମ୍ବଗ ମରୀଚିକାର କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଭ୍ରମରେ ପଡେ-- 
ଏହିପରି କେତେ ଯେ ଧୋକା ଖାଇଛନ୍ତ- କିନ୍ତ ନିଜେ ଯେ ପିଲା, ସେ ପିଲା କେତେଥର 
ଯେ ହେଲେ 1|=-- 


--ଜୀବ ପୂର୍ବ ଶରୀରରୁ ଉକ୍ରମଣ କାଳରେ ମନଃ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ( ସୂକ୍ଷ୍ ଶରୀର ) ସହ 
ଗମନ କରେ । ଏହି ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଜୀବ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ 
ଗନ୍ଧ ପ୍ରଭୃତି ବିଷୟ ସମୂହକୂ ଉପଭୋଗ କରେ । ପଞ୍ଚଭୁତ ନିର୍ମିତ ଏହି ସଜ ଶରୀର ହିଁ 
ଆମ୍ଭର ସର୍ବସ୍ଵ ନୁହେଁ । ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ବିନଷ୍ଟ ହେଲେ ବି ସପ୍ତଦଶ ଅବୟବ-ଯୁକ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ଚ 
ଶରୀର ସେତେବେଳେ ବି ବର୍ତମାନ ରହେ । ଜୀବ ଉକ୍ରମଣ ସମୟରେ ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ଚ ଶରୀର 
ନେଇ ପରଲୋକକୁ ଗମନ କରେ । ପୁଣି ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ ସମୟରେ ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ନ୍‌ ଶରୀର ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଆସେ । ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଶରୀରର ପ୍ରାଣ ମନଃବୁଦ୍ଧି ସବୁ ଥାଏ, ଏଣୁ ଜୀବର ପାପ - ପୁଣ୍ୟ 
ଧମାଧର୍ମର ସମସ୍ତ ସଂସ୍କାର ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରରେ ନିହିତ ଥାଏ । ଏ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ, 
କିନ୍ତ ସକ୍ଷ୍ଚତୁ - ପ୍ରଯୁକ୍ତ ସମସ୍ତେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହ । 


ଏ ସ୍ଥୂଳ ଓ ସୂକ୍ଷୁ ଶରୀର ଜୀବକୁ ବହୁତ ଧୋକା ଦିଅନ୍ତି । ଇଏ ହିଁ ଜୀବକୁ ଜୀବତ୍ସ 
ଭାବରେ ଭାବିତ କରନ୍ତି ଏବଂ ଏଥ୍‌ଯୋଗ୍ର ଜୀବର ସ୍ଵରୂପାନୁସଂଧାନରେ ଆଗ୍ରହ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏହି ଯନ୍ତ୍ର ଉପରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ଜୀବ ବିଷୟଗୁଡିକର ରସାସ୍ଵାଦନ କରେ । ଏଣୁ ଇଏ 
ଯେଉଁ ବଦସ୍ତୁଗଡିକୁ ସ୍ବାଦିଷ୍ଟ ବୋଲି କହେ, ଜୀବ ସ୍ବାଦିଷ୍ଟ ବୋଲି ଅନୂଭବ କରିବାରେ 
ଲାଗେ । ଏହାର ଫଳସ୍ବରୂପ ବିଷୟ- ଭୋଗ କରି ଆଶା ଓ ଆକାଡ୍କ୍ଷା କିଛି ହେଲେ ମିଟେ 
ନାହିଁ । ଏହାଦ୍।ାରା ଅସଲ ବସ୍ତୁର ସେବା ଛାଡି ଅଦରକାରୀ ବସ୍ତୁଂଗୂୁଡିକ ପଛରେ ସମୟ 
ନଷ୍ଟ କରେ । ଅନେକ ଥର ବିଷୟ-ଭୋଗ କରି ବହୁତ ଦୁଃଖ ପାଇଛି, ତଥାପି ଆଶାର 
ସ୍ବପ୍ନ-ଂଭଙ୍ଗ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଲୋକେ ଧକ୍କା ଖାଇ ଶିଖନ୍ତି, କିନ୍ତୁ କେତେ ଥର ଜୀବ କେତେ 
ତାପରେ ସଚନ୍ତପ୍ତ ହେଲା, କେତେ କଷ୍ଟ ସହିଲା, ତଥାପି ବିଷୟକୁ ଦେଖ୍‌ ଅଜ୍ଞ ବାଳକ ପରି 
ତା'କୁ ଉପଭୋଗ କରି ବାକୁ ଚାହେଁ । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସେବା ଛାଡି ପ୍ରାଣର 
ସେଚା କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣର ଶ୍ବାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ଲେ ତା'ଙ୍କର ଚରଣ ସେବା ହୁଏ । 
ଯେଉଁମାନେ ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ମନ ଲଗାଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ପ୍ରାଣ ଓ 
ଅପାନ ଇଡା ଓ ପିଙ୍ଗଳା ମିଳି ଯାଏ । ଏହି ମିଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ତ୍ରି ଭଙ୍ଗ- 
ଭଙ୍ଗିମା-ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ ଭକ୍ତ ସାଧକ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ॥ ୯॥ 


( ଆତ୍ମାକୁ ବିବେକ-ଯୁକ ପୂରୁଷ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ି ) 
ଉତ୍‌କ୍ରାମନ୍ତଂ ସ୍ଥିତଂ ବାପି ଭୂଞ୍ଜାନଂ ବା ଗୁଣା ୍ଵି ତମ୍‌ । 
ବିମୂଢ଼ା ନାନୂ ପଶ୍ଯନ୍ତ ପଶ୍ୟନ୍ତ ଞ୍ଞାନଚକ୍ଷୁଷଃ ।।୧୦।। 


୨୦୨ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ।ଃଧ୍ାୟଃ ମା ରୀତା ପୁରୁ ଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ୟ - ¬ ଉତ୍କମନ୍ଂ ( ଦେହାନରରେ ଗମନଶୀଳ ) ସିତଂ ବା (ଦେହରେ ହିତ) 
ଭଞ୍ଜାନଂ ଅପି ( ଏବଂ ବିଷୟ- ଭୋଗରେ ନିରତ) ଗୁଣାନୁିତଂ (ଗୁଣ ସଂଯୁକ୍ତ) [ଜୀବକୁ ] 
ବିମୂଢ଼ାଃ ( ବିମୂଢ଼ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ) ନ ଅନପଶ୍ଯନ୍ତି ( ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ) _ାନଚକ୍ଷୁଷଃ ( ଅମୂଢ଼ 
ଅଥବା ବିବେକିଗଣ) ପଶ୍ୟନ୍ତି (ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ) |¡୧୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର --_- ନନୁ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣସଂଘାତବ୍ୟତିରେ କେଣ ଏବଂଭୁତମ୍‌ ଆମ୍ମାନଂ ସର୍ବେଅପି 
କିଂ ନ ପଶ୍ୟନ୍ତ ? _ ତତ୍ରାହ¬ଉତ୍‌କ୍ରାମନ୍ତମିତି । ଉତ୍‌କ୍ରାମନ୍ତଂ °ଦେହାତ୍‌ ଦେହାନ୍ତରଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତଂ 
ତସ୍ତିନ୍ନେବ ଦେହେ ସ୍ଥିତଂ ବା ବିଷୟାନ୍‌ ଭୂଞ୍ଜାନଂ ବା ଗୁଣାନ୍ଦିତଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିଯୁକ୍ତଂ ଜୀବଂ ବିମୂଢ଼ାଃ 
ନ ଅନୁପଶ୍ୟନ୍ତି- ନ ଆଲୋକୟନ୍ତି ଜ୍ଞାନମେବ ଚକ୍ଷୁଯେ ଷାଂ ତେ ବିବେକିନଃ ପଶ୍ଯନି || ୧୦॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ଯଦି କହ ଏ ପ୍ରକାର ଆତ୍ମାକୁ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣସଂଘାତର ବ୍ୟତିରିଚ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭିନ୍ନ ବୋଲି ସମସ୍ତେ ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ କାହିଁକି ? ତେଣୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଉତ୍‌ କ୍ରାମନ୍ତଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେହରୁ ଦେହାନ୍ତରକୁ ଗମନଶୀଳ, କିମ୍ବା ସେହି ଦେହରେ ହିଁ ସ୍ଥିତ, ଅଥବା ବିଷ୍ୟଭୋଗଶୀଳ 
ବା ଇନ୍ଦରିୟାଦିଯୁକ୍ତ ଯେଉଁ ଜୀବ ତା'ଙ୍କୁ ବିମୂଢ଼ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, କିନ୍ତ ଜ୍ଞାନ 
ଚକ୍ଷୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସେପରି ବିବେକୀ ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ।୧୦॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି କ୍ରମଶଃ ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷ। ସହିତ ହିଁ କର୍ମ 
କରି ଚାଲନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଚଳୂ ଚଳୂ କିଛି ଦନ ରହି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଭୋଗ ଯେପରି 
ଗ୍ଧଣର କର୍ମ କରୁଅଛି ତଦନ୍ୁଯା ୟି ୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ ଅଛନ୍ତି--ଗୁଣ ଛାଡି ନିର୍ଗୂଣରେ ରହିଲେ 
ହ ହଏ-_କିଛୁ ତାହା କରିବେ ନାହ- ନିଜର ଗୋଟିଏ ଗୂଣ ତାହା କଦାପି ଛାଡି ପାରିବେ 
ନାହ ମୂଖ ପରି ¬ ¬ ଅତଏବ ଫଳାକାଙ୍ୟ୍ଷା ସହତ କର୍ମଯୋଗ ଯାହା ଦୁଃଖ ତାଂକ ସଖ 
ବୋଲି ବ୍ରଝି ତଥା ଯାହା ମିଥ୍ୟ। ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି ଦିନ ପାଇଁ ସିତ | ତା? କୂ ସତ୍ୟ ବୋଲି ବୁଝି 
କିଛ ହେଲେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହ---ତଥାପି ଦେଖ୍‌ବାର ବସ୍ତୁ ଖଣ୍ଡ ପରି ଶରୀର ମଧ୍ୟ 
ସ୍ଥାନରେ ରହିଛି, ତାଂ କୂ ଗୂରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଜାଣି କିୟା କଲେ ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ଦିବ୍ୟ 
ଦୃଷ୍ଟ କୂଟସ୍ଥ ଦ୍ଧାରା ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । ନିଜର ଭଲ ନୂହେଁ ପରର ଭଲ ଏହି--କସଂସ୍,ର 
ଦ଼ାର। ହିଁ ସବନାଶ ହଏ--ଅ।ବଦ୍ଦ ହୋଇ ଲୋକେ ରହନ୍ତ ।-- 

--- ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ନାହି, ଯେଉଁମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସକ୍ଟ, ସେପରି ବିମୂଢ଼ 
ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ କେବଳ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାଯୁକ୍ତ କର୍ମ ନେଇ ହିଁ ବ୍ୟସ୍ତ । ତଢ୍ବାରା ଅନେକ ସମୟରେ 
ବହୁତ ଦରଃଖ-ଯାତନା- କ୍ଳେଶ ସହ୍ୟ କରି ବାକୁ ହୁଏ, ତଥାପି ତାହା ଛାଡି ପର ମାର୍ଥ ଚିନ୍ତାରେ 
ମନୋନିବେଶ କରିବାକୂ ସେମାନଙ୍କର ଟିକିଏ ବି ସମୟ ନ ଥାଏ । ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ” ଗୁଣସମୂତ, 
ସେହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରୟ ନେଇ ହିଁ ସେମାନେ ଦିନ ରାତି ବସି ରହି ଅଛନ୍ତି । ତାହାରି ସେବାରେ 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ଓ ସମୟ ନଷ୍ଟ ହେଉଅଛି, ତଥାପି ସେଥ୍‌ରୂ କିଛି ହେଲେ ଶାନ୍ତି ମିଳୁ ନାହି; 
କାରଣ ଗୁଣରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବାକୁ ହୁଏ, ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ତ୍ରି ତାପ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ-_ 
ତାହା ଛାଡି ମନ ଲଗାଇ ସନ୍ଦର ଭାବରେ (କ୍ରିୟା କଲେ ସବ କିଛ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଦ୍ବାରା 
ଗୁଣ କ୍ଷେତରୁ ନିର୍ଗଣରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏ ଆଡକୁ ଟିକିଏ ବି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହିଁ । ଯଦ୍ୟପି 
ଗୁଣରେ ରହି ସନ୍ତପ୍ତ ହେଉ ଥାଆନ୍ତି, ଦିନରାତି ହାୟ-ହାୟ କରନ୍ତି, ତଥାପି ସଦ୍‌ଗୁରୂଙ୍କର 
ଯେଉଁ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ କ୍ରିୟା କରି ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଲାଭ କରି ତ୍ରାଣ ମିଳିପାରେ, ସେ 
ଦିଗକ୍ର ତାଂଙ୍କର ଟିକିଏ ବି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ଥାଏ । ସେମାନେ ଏହି ମିଥ୍ୟା ଧାରଣା ନେଇ ରହନ୍ତି 


୨୦୩ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧାୟଃ ଏ ଆ ଅଆ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଯେ, କିୟା କଲେ ସଂସାରରୁ ଦୂରେଇ ଯିବାକୁ ପଡିବ | ଏଣୁ କମର କଷି ଏପରି ଚେଷ୍ଟାରେ 
ଲାଗି ଯାଆନ୍ତି ଯେ, କେହି କ୍ରିୟା କରିବାର ଚେଷ୍ଟାରେ ଲାଗି ନ ଯାଏ ଏବଂ ଏହିପରି 
ଭାବରେ ନିଜର ତଥା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସର୍ବନାଶ କରନ୍ତି । 


ଆମ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟର ଅନୁଭବ କେବଜ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହିଁ ହ୍ରଏ। ଆମ୍ବା ଦେହ- 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ପରେ | ଦେହ- ଇନ୍ଦ୍ରୟର ପର ଅବସ୍ଥାକୁ ନ ଗଲେ ତାହାର ଉପଲବ୍ଧି କିପରି ହୋଇ 
ପାରିବ ? ଆମ୍-ଦଶନ ଭୌତିକ ପଦାର୍ଥ ଗଡିକର ଦର୍ଶନ ` ପରି ନୁହେଁ । ଯାହାଙ୍କର ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ 
ବା ତୃତୀୟ-ଚକ୍ଷୁ ଖୋଲି ଯାଇ ଅଛି, ସେହି ଯୋଗୀଗଣ ହିଁ ଆମ୍ଦର୍ଶନ କରି ପାରନ୍ତି । ଏହି 
ଆମ୍ମାର ସରା ଦ୍ଵାରା ହଁ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦଶନ, ଶ୍ରବଣ, ଶ୍ଵାସ - 
ଗ୍ରହଣ, ଗନ୍ଧ-ଗ୍ରହଣ, ମନର ସଂକବ୍ପ, ବଦ୍ଧର ଅନୁଭବ- ¬ସବୁ କିଛି ହେଉ ଅଛି। କିନ୍ତୁ 
ଏପରି ବିଡମ୍ବନା ଯେ ଯେଉଁ ‹ ସତ୍ତାର ପ୍ରଭାବରେ ; ଏ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ଭବ ହେଉଅଛି, ତାଂ କ୍‌ 
ସେ କଦାପି ବଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ୍ଠ ତା'ଙ୍କ ବଦ୍ଧି ଆମ୍ବସ୍ଥ ନୁହେଁ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ, ଆତ୍ମଦର୍ଶନର 
ଇଛା ରଖ୍‌ ଥ୍‌ବା ବ୍ୟକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନ-ବଵିର ବହିର୍ବି ଚରଣ ଭାବକୁ ପ୍ରତିରୋଧ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଏ ସବୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଅନ୍ତର୍ମୂଖ ନ ହେବେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ସମ୍ଭବ 
ହେବ ନାହିଁ । 'ଯିଏ ବିବେକହୀନ, ସେ ନାନା ପ୍ରକାରର କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ରହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
ସେହି କାର୍ଯ୍ୟଗ୍‌ଡିକର କାରଣ ପ୍ରତି ତାଂଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହେ ନାହିଁ/ ଅତଏବ ଯାହାର ତେଜ 
ଦ୍ଵାରା ଏ ସବୁ ଶ୍ରବଣ- -ଦର୍ଶନ- -ମନନ ଆଦି ହେଉଅଛି ତାଂ” ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କରିବାର 
ଅବସର ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମିଳେ ନାହିଁ । ।।୧୦॥ 


(ପ୍ରଯନ୍ଶୀଳ ଯୋଗୀ ଆମକୁ ଦେଖନ୍ତ, ଅନ୍ୟ ନୁହନ୍ତ) 
ଯତନ୍ତୋ ଯୋଗିନ୍ଚୈ ନଂ ପଶ୍ଯନ୍ତ୍ୟାତ୍ମନ୍ୟବ ସ୍ଥି ତମ୍‌ । 
ଯତନ୍ତୋ ଅପ୍ୟକୃତାମ୍ମାନୋ ନୈନଂ ପଶ୍ଯନ୍ତ୍ୟଚେତସଃ ।।୧୧।॥ 
ଅନୟ --- ଯତନ୍ତଃ (ଯନ୍ଶୀଳ ) ଯୋଗିଁନଃ ଚ ( ଯୋଗୀଗଣ ହ) ଆତ୍ମନି ଅବସ୍ଥିତଃ 
(ନିଜ ଦେହରେ ବା ବଦ୍ଧିରେ ଅବସ୍ଥିତ ) ଏନଂ ( ଏହି-- ଆତ୍ମାକୁ ) ପଶ୍ଯନ୍ତି ( ଦେଖ୍‌ ଥାଆନ୍ତ ) ; 
ଯତନ୍ତଃ ଅପି (ଯନ୍‌ କରି ମଧ୍ଯ) ଅକୃତାତ୍ମନଃ ୯ ଅଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ବା ଅଶ୍ରଦ୍ଧଚିତ୍ତ। ଅଚେତସଃ 
(ମୂଢ଼ବ୍ ) ଏନଂ (ଏହି ଆତ୍ମାକୁ) ନ ପଶ୍ଯନ୍ତି ( ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ି ନାହିଁ) ॥|୧୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ଦ୍ରର୍ଞୈେୟଶ୍ର ଅୟଂ ଯତୋ ବିବେକିଷୁ ଅପି କେଚିତ୍‌ ପଶ୍ୟନ୍ତ କେଚିତ୍‌ ନ 
ପଶ୍ଯନ୍ତି ଇତ୍ୟାହ--ଯତନ୍ତ ଇତି ଯତନ୍ତଃ ଧ୍ୟାନାଦିଭିଃ ପ୍ରୟତମାନାଃ ଯୋଗିନଃ କେଚିତ୍‌ 
ଏନଂ ଆମ୍ମାନଂ, ଆତ୍ମନି-_ଦେହେ ଅବସି ତଂ ବବିକଂ ପଶ୍ୟନ୍ତ | ଶାସାଭ୍ୟାସାଦିଭିଃ ପରଯନ୍‌ଂ 


କୁର୍ବାଣୀ ଅପି ଅକୃତାତ୍ମନଃ- - ଅବି ଶୁଦ୍ଧଚିରାଃ ଅତଏବ ଅଚେତସୋ ମନ୍ଦମତୟ ଏନଂ ନ 
ପଶ୍ୟନ୍ତ ।॥।୧୧॥ 

ଅ ନୁବାଦ ; [ଏହି ଆତ୍ମା ଦୂର୍ଞେୟ, କାରଣ ବିବେକୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବି କେହି ଏହାକୁ 
ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ଏବଂ କେହି ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ଏହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଧ୍ୟାନାଦି ଦ୍ଵାର। 
ପ୍ରଯନ୍‌ଶୀଳ ଯୋଗୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କେହି କେହି ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଆପଣା ଶରୀରରେ ଅଥଚ 
ଦେହରୁ ବିବିକ୍ତ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ ଦେଖନ୍ତି । ଶାସ୍ତ୍ରଭ୍ୟାସାଦି ଦ୍ବାରା ପ୍ରଯନ୍‌ କଲେ ମଧ୍ଯ 
ଯେଉଁମାନେ ଅକୃତାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବିଶୁଦ୍ଧ-ଚିଭ ଅତଏବ ମନ୍ଦମତି, ସେମାନେ ଏହାକୁ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ॥୧୧।॥ 


୨୫୦୪ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।ଧା[ୟଃ ୧ ସ୍‌ ପୂରୁ ଷୋଉମ ଯୋଗଃ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯ। -_ ଧାନ ଧାରଣା ସମାଧ୍ଯୁନ୍ତ ହୋଇ ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ଅଟକିରହି 
ନିଜ ମନରେ ନିଜେ ରହି (ଯାହା ଲୋକେ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ଯାହା ନିମନ୍ତେ ଭଉପରେ 
ଦୁଃଖ ପ୍ରକାଶ କରାଗଲା) ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟ୍‌ ଦାରା ଆମ୍ମାର କିୟା କରି ( ଯ।ହା 
ଗୁରୂବକ୍ତଗମ୍ୟ) ସ୍ଥିତି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଥ।ତ୍‌ ଅଟକି ରହି କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ, କିଛୁ ଯେଉଁମାନେ ଆମ୍ାକ ସ୍ଥିତି ନ କରି ପାରିଛନ୍ତି କ୍ରିୟା ଦାରା, କେବଳ 
ମନକୂ ଟାଣି ଆତ୍ମାରେ ଆଣୁ ଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରଥମ ଚେଷ୍ଟା କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସେ ଆ ତ୍ମାକୁ 
ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହଁ କାରଣ ଜୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପ ଅଟକି ରହିବା ହ୍ରଏ 
ନାହି- ଏହାରି ନାମ ଅକୃତାମତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି କାଳ କରି କରି ହେବ |-=_- 

-¬¬ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଏହି ଶ୍ଳୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ କହି ଅଛନ୍ତି-  ' ' କେହି କେହି 
ଯୋଗୀଗଣ ସମାହିତଚିରରେ ଏବଂ ପ୍ରଯନ୍‌ପର ହୋଇ ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍ବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହଅନି- _ଏବଂ ଏହି ଆତ୍ମା ହଁ ମ--ଏହି ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଯାହା ସ୍ଵୀୟ ବୁଦ୍ଧିରେ ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହୁଏ, ସେହି ଆମତ୍ମସ୍ଵରୂପର ଉପଲବ୍ଧି କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଅକୃତାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅସଂସ୍କୃତ- ହୃଦୟ- ଯେଉଁ ମାନେ ତପସ୍ୟା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ -ନଳୟ ଏହି ଦଇଟି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ 
ନ କରନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉମାନେ ଅବିବେକୀ ସେମାନେ ପ୍ରଯନ୍‌ପରାୟଣ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି 
ଆତ୍ମାକ୍ର ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ସମର୍ଥ ହଅନ୍ତି ନାହ ''-__ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିରଶଵି ହଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନର ଏକମାତୁୂ 
ଉପାୟ ଏବଂ ସେଥ୍ପାଇଁ ତପସ୍ୟା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଜୟ ପ୍ରୟୋଜନ । ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ 
ପରମ ତପସ୍ୟା ଏବଂ ତଢ଼୍ବାରା ହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳକ୍ର ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ. କରି ଅନ୍ତମୂଖ କରି 
ପାରିଲେ ହିଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ଚିର୍‌ ଅନ୍ତମୂଖ ହୁଏ । 
ସେହି ଅନ୍ତର୍ମୁଖ- ଭାବର ଗଭୀରତାର ତାରତମ୍ୟ ହିଁ ଧାରଣା, ଧାନ, ସମାଧ୍‌ ବୋଲି 
କୂହାଯାଏ । ସମାଧ୍‌ ଭାବ ଚରମ ଅନ୍ତର୍ମୂଖ ଭାବ, ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ ଅଟକି ଯାଏ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ଵାସର ବର୍ହିଚରଣ ନ ଥାଏ ଏବଂ ମନ ବିଷୟାନ୍ତରକୁ ଧାବମାନ ନ ହୋଇ ନିଚ୍ଚ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । ଏହି ସ୍ଥିତି ଅବସ୍ଥାରେ ହଁ ଆମ୍ମା ଆମର ସ୍ଞାନଗମ୍ୟ ହ ଅନ୍ତ । 
ଯେଉଁମାନେ ଏପରି ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ ଯୋଗୀ | କିନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ 
' ( ଅଚେତସଃ” ' ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସାଧନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ସତ, କିନୁ ଏବେ ବ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ 
କରି ନାହାନ୍ତି, ଏଇ ମାତ୍ର ବା ଦୂଇ ଦଶ ବର୍ଷ ହେଲା ଚେଷ୍ଟା କରି ଅଛନ୍ତ- ସେ ତେବେ ବି 
ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରି ନାହାନ୍ତି-_ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଥାପି ବେଶ୍‌ ସିର ହୋଇ ପାରି ନାହାନ୍ତି । ସାଧନାର 
ବହୁ ଅଭ୍ୟାସ ପରେ ଏହି ସ୍ଥିରତା ଟିକିଏ ଟିକିଏ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ | ଯେଉଁମାନେ ସାଧନା 
ଦ୍ବାର। ଖବ୍‌ ସ୍ଥିରତାର ସ୍ଵାଦ ପାଇ ଅଛନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ କୃତାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନଙ୍କର 
ଜୀବନ ସଫଳ ହୋଇଛି, ସେମାନେ ସ୍ଵ ସ୍ଵ ପ୍ରାଣଧାରାକୁ ଅସୀମ ପ୍ରାଣର ବା ବ୍ରହ୍ମଚେତନ୍ୟ 
ମଧ୍ଯରେ ନିମଜିତ କରି ଦେବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତ; ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସେ ସାମ ଥ୍ୟ 
ଏବେ ବି ଲାଭ ହୋଇ ନାହିଁ, ସେମାନେ ଅକୃତାତ୍ମା ସତ, କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ବି ଯଦି ମନ 
ଦେଇ ଆହରି ଦୀର୍ଘକାଳ ସାଧନା କରନ୍ତି, ତେବେ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ପାରିବେ, 


ଏଥୁରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ||୧୧॥ 
ଯଦାଦିଦ୍ୟଗତଂ ତେଜୋ ଜଗଦ୍‌ ଭାସୟତେ ଖ୍‌ ଳମ୍‌ ! 


ଯଚ୍ନ୍ଦ୍ରମସି ଯଜାଗ୍ନୌତତ୍ତେଜୋ ବିଦ୍ଧି ମାମକମ୍‌ ।।୧୨॥ 


୨୦୫ 


]ମ 
ପଞ୍ଚଦ ଶେ।୪ଧ।ୟଃ ଏ ଏବ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ନୟ -¬¬ ଆଦିତ୍ୟଗତଂ ( ଆଦିତ୍ୟଗତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଥୟ ଯତ୍‌ ତେଜଃ ( ଯେଉଁ 
ତେଜ ଅଛି ) ଚନ୍ଦ୍ରମସି ଚ ଯତ୍‌ ( ଚନ୍ଦ୍ରରେ ଯେଉଁ ତେଜ ଅଛି ) ଯତ୍‌ ଚ ଅଗ୍ନୌ (ଏବଂ ଯେଉଁ 
ତେଜ ଅଗ୍ନି ରେ ଅଛି ) ଅଖ୍କଂ ଜଗତ୍‌ (ସାରା ଜଗତକୁ ) ଭାସୟତେ ( ପ୍ରକାଶିତ କରୁ ଅଛି ) 
ତତ୍‌ ତେଜଃ ( ସେହି ତେଜ) ମାମକଂ ବିଦ୍ଧି ( ମୋଂର ବୋଲି ଜାଣ ) ।।୧୨॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତଦେବଂ “ନ ତଦ୍ଭାସୟତେ ସୂର୍ଯ୍ୟ!” ଇତ୍ୟାଦିନା ପାରମେଶ୍ବରଂ 
ପରଂ ଧାମୋକ୍ତଂ ତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତାନାଞ୍ଚ ଅପୁନରାବ୍ବ ରିଃ ଉକ୍ତା । ତ୍ତ୍ବ ଚ ସଂସାରିଣଃ ଅଭାବମାଶଙ୍କ୍ୟ 
ସଂସାରି ସ୍ଵରୂପ ଦେହାଦି ବ୍ୟତି ରିକ୍ତଂ ଦର୍ଶି ତମ୍‌ । ଇଦାନୀଂ ତଦେବ ପାରମେଶ୍ବରଂ ରୂପଂ 
ଅନନ୍ତଶନ୍ତତେନ ନିରୁ ପୟତି- -ଯଦିତ୍ୟାଦି ଚତୂର୍ଭିଃ । ଆଦିତ୍ୟାଦିଷୁ ସ୍ଥିତଂ ଯତ୍‌ ଅନେକପ୍ରକାରଂ 
ତେଜୌ ବିଶ୍ଵଂ ପ୍ରକାଶୟତି ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ତେଜୋ ମଦୀୟମେବ ଜାନୀହି ।।୧୨॥ 


ଅନୁବାଦ---[ଏହି ଅଧାୟର ଷଷ ଶ୍ଳୋକରେ ‹ ନ ତଦ୍ଭାସୟତେ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ'” ଇତ୍ୟାଦି 
ଦ୍ବାରା ପରମଧାମ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି ଏବଂ ତଦ୍ଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ ଜୀବର ଅପୂନରାବୃଵରି ବିଷୟରେ 
ମଧ୍ଯ କହାଯାଇଅଛି । ସେଠାରେ ଦେହାଦିର ଅତିରିକ୍ତ ସଂସାରୀର ସ୍ଵରୂପ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଇ ଦିଆ 
ଯାଇଅଛି । ଏବେ ଚାରିଟି ଶ୍ଵୋକ ଦ୍ବାରା ଅନନ୍ତଶକ୍ତିତୂରୂପରେ ସେହି ପରମେଶ୍ବର - ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ରୂପର ନିରୂପଣ କରୁ ଅଛନ୍ତି] ସୂର୍ଯ୍ୟାଦିରେ ସ୍ଥିତ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ତେଜ ଯାହା ବିଶ୍ବକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି, ସେହି ସବ୍ରୁ ତେଜଗୁଡିକୁ ମୋଂରି ତେଜ ବୋଲି ବୁଝ ॥୧୨॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ସୂର୍ଯ୍ୟର ତେଜ ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟରୁ ଆସିଛି, ତାହା ଦୁ।ର। 
ସବୁ ପ୍ରକାଶିତ-- ଏମିତି ତ କୂଟସ୍ଥର ତେଜ ଏହି ଶରୀରରେ ରହିଲେ ଶରୀରରେ 
ସ୍ଵ -ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି-_ସେ ତେଜ ବୃହ୍ନମଙ୍କର ରୂପ¬¬ଯାହା ଅଂ'କାଶରୂ ଅସସିଅଛି | 
କିନ୍ତ ଆକାଶରେ କିଛି ହେଲେ ଦେଖାଯାଏ ନାହଁ, କିନ୍ଜ୍‌ ସେହି ଆକାଶ ଭିତରେ ହିଁ 
ସୂକ୍ଷ୍ରୂପରେ ପର ବ୍ଯୋ।ମ---ସ୍ରୂପ ଏକ ଅଣୂରେ ଅନେକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ଅଣୁ ଏବଂ ତା!” 
ଭିତରେ ଅନେକ ବ୍ହ୍ମାଣ୍ଡ ରହିଛି-- ସେହି ବ୍ର ହ୍କାଣ୍ଡଗୁଡିକ ଭିତରେ ତ୍ରମ୍ଭେ ମଧ୍ଯ ଏକ 
ଅଟ, ତୂମୋ କେତେ ଯେ ଛୋଟ ଏହାର ବିବେଚନା ନିଜେ ନିଜେ କରି ପାରୁ ନାହଁ 
ତୂମ୍ଭର ଅ।ସ୍ତାଳନର ସୀମା ନାହିଁ, ତୂ ମ୍ଭୋ କ'ଣ ତାହା ତୂମ୍ଭୋ ନିଜେ କହି ପାର ନାହିଁ | 
ଏହିପରି ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ଅଗ୍ନିର ତେଜର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ମୋଂରି ରୂପ---ଏହା ଦୃଷ୍ଟ ଗୋଚର 
ହେଲେ ହିଁ ବ୍ର ହ୍ନଞ୍ଚାନ ହେଲା । କ୍ରିୟା ନ କଲେ ଏପରି ଅବସ୍ଥାର ବୋଧ ହେବ ନାହି--- 
ବୋଧ ହେଲେ ହିଁ ବୋଧ ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା--- 


ସୂର୍ଯ୍ୟ,ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ତେଜ, ସେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶ ହଁ ତା'ଙ୍କର--- 
“ତମେବ ଭାନ୍ତ ମନୁଭାତି ସର୍ବଂ 
ତସ୍ୟ ଭାସା ସର୍ବମିଦଂ ବିଭାତି ॥”” କଠୋପନି ଷତ୍‌ | 
ପ୍ରକାଶମାନ ସେହି ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶରେ ହିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶଶୀଳ ପଦାର୍ଥ ପ୍ରକା ଶିତ 
ହେଉଅଛି, ଏହି ସାବରଜଙ୍ଗମାମ୍କ ଜଗତ୍‌ ତା' ଙ୍କରି ପ୍ରଭାବରେ ଦୀପ୍ତ ଲାଭ କରୁ ଅଛି। 
ସେ '“ଜ୍ୟେତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିଃ”?---ସେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ବସ୍ତ୍‌କ୍ର ଜ୍ୟୋତିଃ ଦାନ କରନ୍ତ । 
ଜ୍ୟୋତିଃ ନ ଥ୍‌ଲେ କୌଣସି ବସ୍ତ୍‌ ପ୍ରକାଶ ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତା ନାହଁ । ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ବି ସେ 


୬୨ ୦ 5୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ ଧାାୟଃ ଏ ମର ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଜ୍ୟୋତିଃ ରୁପେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତେଣୁ ଏହି ଶରୀରର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି । ଆମେ ଯେଉଁ 
ଶରୀରର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଓ ଲାବଣ୍ୟର କଥା କହ, ସେହି ଲାବଣ୍ୟ ଓ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ସବୁ ସେହି ଚୂଟସ୍ଥ 
ଜ୍ୟୋତିଃର ଜ୍ୟୋତିଃ ମାତ୍ର । ସେହି କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ସୂତ୍ରାତ୍ମା ସହିତ ଯେତେବେଳେ ଏ ଦେହ 
ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଏ ଦେହ ଶ୍ରୀହୀନ ଓ ମଳିନ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃ ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ରୂପରେ ଏହି ଆକାଶର ସର୍ବତ୍ର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । କ୍ଷୁଦୂ ଏକ ବ୍ରହ୍ମାଣୁର ପ୍ରକାଶ ଏହି ଜ୍ୟୋତିଃ ସେହି 
ବହ୍ଲାଣୁ ମଧ୍ଯରେ କେତେ ଯେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଭରି ରହିଅଛି। ଚନ୍ଦ୍ର, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଗ୍ନିର ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ 
ତା'ଙ୍କରି ରୂପ ଭରି ରହିଛି | ଏହା ଯେଉଁଦିନ ଆମର ବୋଧଗମ୍ୟ ହେବ, ସେହି ଦିନ ହଁ ଆମେ 
ବ୍ରହ୍ମ - ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବା । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣୂ, ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମାଣୁର ହି ଅନ୍ତର୍ଗତ । 
ସେହି ଏକ ହିଁ ବହୂ ଏକ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ବହ ଏକ ହିଁ 'ଏକଂ ଅଦବିତୀୟଂ” ହୋଇ ବିଭାସିତ 
ହେଉ ଅଛନ୍ତି। ଏକକ୍ର ସହସ୍ର ଲକ୍ଷବାର ଏକ ଦେଇ ଗ୍ରଣିଲେ ତଥୀପି ତାହା ଏକ ହିଁ ରହିବ 
(ଯେପରି ୧×୧×୧×୧×୧×.........= ୧) | ଯାହା ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛି ସବୂ ସେହି ଏକରୁ | 
ମହାଶୂନ୍ୟ ହିଁ ସେହି, ବହୁବାର ସେଥ୍ରୁ କିଛି ଗ୍ରହଣ କର ବା ସେଥ୍ରେ କିଛି ଯୋଗ କର ଫଳ ଏକ 
-- ¬ ' ' ପୂଣଠସ୍ଯ ପୂଣ୍ରମାଦାୟ ପୂର୍ଣ଼୍ମେବାବଶିସ୍ଯତେଂ' ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ମଧରେ ସେହି ଯେଉଁ କୂଚଟସ୍ଥ 
ଏବଂ ତଦନ୍ତର୍ଗତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିନ୍ଦୁ ତାହା ହଁ '' ଚିକ୍ରଣ'' | ଅନନ୍ତ ଚିଦାକାଶରେ ଏହିପରି କୋଟି କୋଟି 
'“ ଚିତ୍କଣ' ' ଆକାଶ ଗାତରେ ନକ୍ଷତୃ ପରି ଝଲ୍ମଲ୍‌ କରୁଅଛି | ଏହି ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ' ଚିତ୍କଣ” 
ହଁ ଆମର '( ଅହଂ”? ବା 'ମ'' | ଏହି ' ‹ଚିତ୍କଣ' ' ଅନନ ଚିତ୍‌ ସହିତ ଭିନ୍‌ ଓ ଅଭିନ ଭାବରେ 
ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ । ଚିଦ୍‌ଘନ ପୁରୂଷୋରମ ବା ଚିନ୍ମୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଏହି '' ଚିତ୍କଣ'' 
ସମଧର୍ମଭାବାପନ୍ନ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଏ ବି ଜନ୍ମ-ଜରା-ମରଣାଦିବର୍ଞିତ, ନିତ୍ୟ- ଶୁଦ୍ଧ- ବୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ । 
ଯେପରି ପ୍ରଦୀପ୍ତ ଅଗ୍ନିରୂ ସହସ୍ର ସହସ୍ର ସ୍ତୂଲିଙ୍ଗ ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ସେହିପରି ଅକ୍ଷର ପରମାଗ୍ମାଙ୍କଠାରୁ 
ଏହି ସହସ୍ର ସହସ୍ର ଚିତ୍‌କଣ ଛଟି ବାହାରି ଯାଉଅଛି 
“ଯଥା ସୂଦୀପ୍ତାତ୍‌ ପାବକାତ୍‌ ବସ୍‌ ଫୁଲିଙ୍ଗାଃ 
ସହସ୍ରଶଃ ପ୍ରଭବନ୍ତେ ସରୂ ପାଃ । 
ତଥାକ୍ଷରାତ୍‌ ବିବିଧାଃ ସୌମ୍ୟଭାବାଃ 
ପ୍ରଜାାୟନ୍ତେ ତତ୍ର ଚୈ ବାପିୟନ୍ତି ॥'? ମୂଣ୍ଡକୋପନି ଷତ୍‌ | 
ଇଏ ହିଁ ଅକ୍ଷର ପୂରୂଷ, ଇଏ ହଁ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେହରେ ପ୍ରକଟିତ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ, 
ସେ ଏହାଙ୍କର ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ । ଏହାଙ୍କଠାରୁ ସୁଖ ଦୁଃଖଭୋକ୍ତା ଜୀବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଧ୍ୟାମ୍ବ ନାମରେ 
ପ୍ରଖ୍ୟାତ ହେଉଅଛନ୍ତି । ଶରୀରାଦି ପ୍ରକୃତି ସହିତ ଏହାଙ୍କର ହୁଁ ସମ୍ବନ୍ଧ । ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ଶରୀରାଦିରୁ 
ପୃଥକ୍‌, ଶରୀରର ଦୋଷଗୁଣ ତା ଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ ମଧ୍ଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରି ନିତ୍ୟ, 
ବଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ସ୍ଵଭାବ । ଏହି ଜୀବ ହୁଁ ସେହି ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷଙ୍କର ଉପାସନା କରି ତା'ଙ୍କ ସହିତ 
ତଦାତ୍ମ୍ୟଭାବରେ ମିଳିତ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ ମୁଚ୍ତି କହନ୍ତି ॥୧୨॥ 
ଗାମାବିଶ୍ୟ ଚ ଭୂତାନି ଧାରୟାମ୍ୟହମୋଜସା । 
ପୂଷ୍କାମି ଚୌଷଧୀଃ ସର୍ବ।ଃ ସୋମେ ଭୂତ୍ା ରସାମ୍କଃ |।୧୩। 
ଅନୟ ¬ ଅହଂ ଚ (ମୁଁ) ଗାମ୍‌ ( ପୃଥ୍ବୀରେ ) ଆବିଶ୍ୟ (ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ) ଓଜସା 
( ବଳ ଦ଼ାର।| ) ଭୂତାନି ଧାରୟାମି ( ଭୂତସକଳକୁ ଧାରଣ କରି ଅଛି), ରସାମ୍କଃ (ରସମୟ) 


୨୦୭ 


ଯ ବଦ୍‌ ଗୀଫ 
ପଞ୍ଚଦଶୋ ଧୃ।ୟଃ ୩ ରୂ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ସୋମଃ ଚ ଭୂତ୍ଆଵା ( ଚନ୍ଦ୍ର ହୋଇ ) ସର୍ବାଃ 5 ଷଧୀଃ (ସମ୍ଦାୟ ବ୍ରୀହି - ଯବାଦି ଓଷଧ୍ଗୁଡ଼ିକ୍‌ ) 
ପୁଷ୍ପାମି ( ପୃଷ୍ଠ କରୁଅଛ) ॥୧୩॥ 


ଶ୍ରୀଧର --- କିଞ୍ଚ---ଗାମିତି | ଗାଂ-¬-ପୃଥ୍ବୀମ୍‌, ଓଜସା- ¬ବଳେନ ଅଧ୍ଷ୍ଠାୟ 
ଅହମେବ ଚରାଚରାଣି ଭୂତାନି ଧାରୟାମି । ଅହମେବ ଚ ରସମୟଃ ସୋମୌ ଭୂତ୍ସା 
ବ୍ରୀହ୍ୟାଦୌଷଧୀଃ ସର୍ବାଃ ସଂବର୍ଵୟାମି ॥| ୧୩॥ 


ଅନୁବାଦ : [ଆହୁରି କହଅଛନ୍ତି-_-ପୃଥ୍ବୀରେ ବଳ ଦ୍ବାରା ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କରି ମୁଁ ଚରାଚର 


ଭୂତସକଳକୂ ଧାରଣ କରି ଅଛି । ମୁଁ ରସମୟ ଚନ୍ଦ୍ର ହୋଇ ବ୍ରୀହି - ଯବାଦି ଶସ୍ୟସମୂହକୁ 
ସଂବର୍ଵନ କରୁ ଅଛି ॥ ୧୩॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- ଏହି ପୃଥ୍ବୀର ଚନ୍ଦ୍ରର ରଶ୍ଚିଦ୍ଵାରା ସମୁଦାୟ ଗଛଲତାରେ 
ରସ ପ୍ରବେଶ କରି କରି ଓାଷଧ୍‌ ସ୍ଵରୂପରେ ମୁଁ ପୃଷ୍ଟ କରୁଅଛି--ତାହା ଯୋଗୀଗଣ 
ବଳପୂର୍ବକ ମୂର୍ଵାରେ ଅମମ୍‌ପ୍ରାଣ ରଖ୍‌ ସ୍ଥିର କରୁ କରୁ ଦ୍ରବ୍ୟର ଗୁଣ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ 
କରନ୍ତି- ¬ ଯେଉଁ ଯେ|ଗୀ ଏପରି ଅବସ୍ରେ ରହିଥାନ୍ତି ତାଙ୍କ କ୍ରିୟା ଭଲ ରୂପେ ହୁଏ 
ନାହିଁ, କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ଗୁଣ ବି ଅନନ୍ତ -ଏକ ଅନନ୍ତରେ ହିଁ ରକ୍ଷା ଗାତ ± 


ପୁଣି ଅନନ୍ତର ଅନନ୍ତ ଗଲେ ତାଂଙ୍କର ଅନ୍ତ ପାଇବାର ଉପାୟ ନାହିଁ - -ସେ ନିଜକ୍ର 
ନିଜେ ଭଲି ଯାଏ |-¬-- 


¬¬-ପୃଥ୍ବୀ ଯେ ସ୍ବସ୍ଥାନରେ € ରହିଛ, ସ୍ଵସ୍ଥାନରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ସ୍ଥାନାନ୍ତରକୂ ପ୍ରକ୍ଷିପ୍ତ ହେଉନାହିଁ, 

ଏହା ପୃଥ୍ବୀର ନଜସ୍ଵ ଗ୍ରଣ ନୁହେଁ, ବା ମାଧ୍ୟାକର୍ଷଣ ଶକ୍ତି ନୁହେ ଏହା ହିଁ ଏଶବରିକ ଶକି; 
ସେହି ଏଶ୍ଵରିକ ଶକ୍ତିର ପ୍ରେରଣା ହଁ ମାଧ୍ଯାକର୍ଷ ଣରୂପେ ପରିଜ୍ଞାତ ହେଉଅଛି । ଚନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ 

ଯେଉଁ ଅମତ ରହିଛି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଏଶ୍ଵରିକ ଶକ୍ତି, ସେହ ଶକ୍ତି ଅମୃତ ରୂପରେ ଓ ଷଧାଦି 
ମଧ୍ଯରେ ସଞ୍ଚାରିତ ହୋଇ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ରୋଗନିବାରିଣୀ ଓ ଜୀବନ ଦାୟିନୀ ଶକ୍ତି ହୋଇ ବିଶ୍ଵକର 
ରକ୍ଷା କରୁଅଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ତରୁଲତା ଗୁଳ୍ପ ମଧ୍ଯରେ ରୋଗନିବାରିଣୀ ଅସାଧାରଣ ଶକ୍ତି ବିଦ୍ୟମାନ, 
ସେ ସବୁ ଚନ୍ଦ୍ରର ରଶ୍ଳିରୁ ଏହି ସକଳ ଶକ୍ତ ଲାଭ କରନ୍ତ । କିନ୍ତୁ କେଉଁ ଓଷଧୂର କି କିଗ୍ରଣ 
ରହିଛି, ତାହା କେବଳ ବାହ୍ୟ ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ବାରା ସଂପୂଣ୍ଠ ଆୟତ୍ତ କରାଯାଏ ନାହ । ଯୋଗୀଗଣ୍ଠ 
ଯୋଗବଳରେ ସମସ୍ତ ଓଷଧ୍ର ଗୁଣ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ଏବଂ ସେଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରେ କେଉଁ 
ଗଣ କେଉଁ ସମୟରେ ପ୍ରକଟ ହଏ--- ଏହି କାଳ-ଜ୍ଞାନ ମଧ ସେମାନଙ୍କର ଯଥେଷ ପରିମାଣରେ 
ଥାଏ । ସେହି ଅଭିଜ୍ଞତା ଦ୍ବାରା ସେମାନେ ଓଁଷଧ୍ର ଗୁଣ ଜାଣି ଯେତେବେଳେ ତାହା ପ୍ରୟୋଗ 
କରନ୍ତ, ସେତେବେଳେ ତାହା ସିଦ୍ଧମନ୍ତ୍ର ପରି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଆତ୍ମପ୍ରାଣ ମୂର୍ଵାରେ ବଳପୂର୍ବକ 
ଆଣି ସେମାନେ ଦ୍ରବ୍ୟକୁ ଚିନ୍ତା କଲେ ହି, ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ନିହିତ ହୋଇଛି, ତାହା 
ସେମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନଗୋଚର ହରଏ । ରଷିଗଣ ପୂର୍ବକାଳରେ ଲୋକହିତାର୍ଥରେ ଏହି ଭାବରେ 
ଦ୍ରବ୍ୟର ଗୁଣ ଅବଗତ ହୋଇ ଜନସମାଜରେ ପ୍ରଚାର କରିଥ୍ଲେ | ତା'ରି ଫଳରେ ହଁ 
ଚିକିତ୍ସାଶାସ୍ତ୍ରରେ ଓଷଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ରୋଗ ମୋଚନର ବ୍ଯବସ୍ଥା ହୋଇଅଛି, କିନ୍ତୁ ସିଦ୍ଧ ପୁରୂଷ 
ବ୍ୟତୀତ ଯେଉଁମାନେ ଅନ୍ଥ କିଛି ଦୂର ମାତ୍ର ଅଗ୍ରସର ହୋଇ ଏହି ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସମଧ୍କ ଶକ୍ତି 
ପ୍ରୟୋଗ କରନ୍ତି ସେମାନେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଅସଲ ଫଳ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ତାହା ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତ 
ନାହିଁ, ବୃଥା କାଳକ୍ଷୟ ହୋଇଯାଏ । ଜୀବହିତ ଛଳରେ ସେମାନେ ଘୋର କର୍ମରେ ନିଜକୁ 
ନିଯୂନ୍ତ କରି ପରିଶେଷରେ କର୍ମରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ମୁଚ୍ି ମାରଗରୂ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ପଡନ୍ତି ॥ ୧୩୩. 


୬ © ୮" 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ ଧାୟଃ 2 ର ପୂରୁଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଅହଂ ବୈଶ୍ବାନର ଭୁତ୍ନା ପ୍ରାଣିନାଂ ଦେହମାଶ୍ରି ତଃ । 
ପ୍ରାଣାପାନସମାଯୁକ୍ତଃ ପଚାମ୍ୟନ୍ନଂ ଚତ୍ର ବିଧମ୍‌ ।॥।୧୪॥ 
ଅନୟ -¬ ଅହଂ (ମୁ) ବୈଶ୍ଵାନରଃ ଭୂତ୍। (ଜଠର।|ଗୁଁ ହୋଇ) ପ୍ରାଣିନାଂ 
( ପ୍ରାଣୀଗଣର ) ଦେହମ୍‌ ଆଶୁ ତଃ ( ଦେହକୁ ଆଶୁ ୟ କରି ), ପ୍ରାଣାପାନସମାଯୁ କବ ( ପ୍ରାଣ 
ଓ ଅପାନ ବାୟୁ ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ) ଚତୂର୍ବିଧମ୍‌ ଅନ୍ନଂ (ଚାରି ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ୟ-- 
ଚବ୍ୟ, ଚୋଷ୍ୟ, ଲେହ୍ଯୟ, ପେୟ- ଏହି ଚତୁ ବିଧ ଖାଦ୍ୟ) ପଚାମି (ପରିପାକ କରେ) ||୧୪॥ 


ଶୁୀଧର - ¬ କିଞ୍ଚ  -ଅହମିତି | ବୈଶ୍ଵାନରଃ-¬ଜଠରାଗି8 ଭୁତ୍ସା ପ୍ରାଣିନାଂ ଦେହସ୍ୟ 
ଅନ୍ତଃ ପ୍ରବିଶ୍ୟ ପ୍ରାଣାପାନାଭ୍ୟାଂ ତଦୂ ଦ୍ଦୀପକାଭ୍ୟାଂ ସହିତଃ ପ୍ରାଣି ଭିଃ ଭୂକ୍ତ- ¬ ଭକ୍ଷ୍ୟଂ ଭୋଜ୍ୟଂ 
ଲେହ୍ୟଂ ଚୋଷ୍ୟଂ ଚେତି ଚତୁର୍ବିଧଂ ଅନ୍ନଂ ପଚାମି । ତତ୍ର ଯତ୍‌ ଦନ୍ତୈ ଅବଖଣ୍ଡ୍ୟ ଅବଖଖ୍ଡଂ 
ଭକ୍ଷ ତେ ଅପୂପାଦି__ତଦ୍‌ ଭକ୍ଷ୍ଯଂ । ଯତ୍ତୁ କେବଳଂ ଜିହ୍ନୟା ବିଲୋଡ୍ୟ ନଗୀର୍ଯ୍ୟତେ 
ପାୟସାଦି- ତଦ୍‌ ଭୋଜ୍ୟମ୍‌ | ଯଜିହାାୟାଂ ନିକ୍ଷିପ୍ୟ ରସାସ୍ବ।ଦେନ କ୍ରମଶୋ ନିଗୀର୍ଯ୍ୟତେ 
ଦବୀଭୂତଂ ଗୁଡାଦି-_ତଲ୍େେହ୍ଂ | ଯଜୁ ଦୃଂଷ୍ଵାଦିଭିଃ ନିଷ୍ଠୀଡ୍ଯ ରସାଂଶଂ ନିଗୀର୍ଯ୍ୟ ଅବଶିଷ୍ଟଂ 
ତ୍ୟଜ୍ୟତେ ଇକ୍ଷୁଦଣ୍ଡାଦି ତତ୍‌- -ଚୋଷ୍ୟମିତି ଚତୁ ର୍ବି ଧୋଃସ୍ୟ ଭେଦଃ ।॥୧୪॥ 


ଅନୁ ବାଦ-=[ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତି।- ମୁ ବୈଶ୍ଵାନର ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଜଠରାଗ୍ନି ହୋଇ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି, [ଜଠରାଗି ର] ଉଦ୍ଦୀପକ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ବାୟୁ, 
ସାହାଯ୍ୟରେ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଭୂକ୍ତ--ଭକ୍ଷ୍ୟ, ଭୋଜ୍ୟ, ଲେହ୍ୟ, ଚୃଷ୍ୟ --ଏହି ଚତର୍ବିଧ ଅନନ 
ପରିପାକ କରେ । ତନ୍ନ୍ଯରେ ଯାହା ଦନ୍ତ ଦ୍ବାରା ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରି ଭକ୍ଷଣ କରାଯାଏ, ତାହା ହିଁ 
ଭକ୍ଷ୍ୟ-ଯେପରି ପିଠା ଇତ୍ୟାଦି । ଯାହା ଜିହ୍ନା ଦ୍ବାରା ବିଲୋଡ଼ନ କରି ଗିଳି ଦିଆଯାଏ, ତାହା 
ହିଁ ଭୋଜ୍ୟ ଯେପରି ପାୟସାଦି । ଯାହା ଜିହ୍ନା ଉପରେ ରଖ୍‌ ରସାସ୍ଵାଦନ ପୂର୍ବକ ଗଳାଧଃକରଣ 
କରିବାକୁ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଲେହ୍ଯ-ଯେପରି ଦବୀଭୁତ ଗୁଡ଼ାଦି | ଯାହା ଦନ୍ତଦବାରା ନିପୀଡ଼ନ କରି 
ରସାଂଶ ମାତ୍ର ଗଳାଧଃକରଣ କରି ଅବଶିଷ୍ଟ ଫିଙ୍ଗ ଦିଆଯାଏ, ତାହା ହ ଚୋଷ୍ୟ-ଯେପରି 
ଆଖ ଆଦି । ଏହା ହିଁ ଚତୂର୍ବିଧ ଅନ୍ନର ଭେଦ ॥୧୪॥ 

ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଶରୀରରେ ଅଗ୍ନିସ୍ରୂପ ମୋ? ଦେହ ମଞ୍ଚରେ ପ୍ରାଣ ଓ 
ଅପାନ ସମାନ ରୂପରେ ଅଟକି ରହିଲେ ହିଁ ଚତୂର୍ବିଧ ଅନ୍ନ--ଚୁର୍ବ୍ୟ, ଚୋଷ୍ୟ, ଲେହ୍ଯ, 
ପେୟ-¬ହଜମ କରେ; ସେହି ଅଗ୍ନି ଯେତେକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଶରୀରରେ ଅଛି, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲୋକ ଜୀବିତ, ଜୀବନ ଗଲେ ହିଁ ସେ ଅଗୁିଁ ଗଲ। (ମରି ଯାଇଛି--ଲୋକେ 
କହନ୍ତି ଅଣ୍ଡା ହୋଇ ଯାଇଛି), କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରକାରର ଅଗ୍ନି ଏହି ଶରୀରରେ ଜାଜୁଲ୍ୟମାନ 
ତଥାପି କିୟାରେ-_ଆତ୍ମଚିନ୍ନରେ-_ଅନବଧାନ, ଅଗ୍ନି ଦେଲେ ମଧ୍ଯ ଯଦି କେବେ 
ଅବଧାନ ନ ହୁଅ ତେବେ ଯେଉଁଥ୍ରେ ଖୁସି ସେଥ୍୍‌ରେ ଲାଗି ରହ |-¬- 

ଭଗବାନ୍‌ ଜଠରାଗ୍ନି ରୂପେ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଚତୂର୍ବିଧ ଅନ୍ତର ପରିପାକ 
କରୁ ଅଛନ୍ତି । କିପରି ପରି ପାକ କରନ୍ତି ? ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ଏହି ଦୁଇଟି ବାୟୁ ସହିତ ଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ପରିପାକ କରନ୍ତି । ବାସ୍ତବିକ ଭୋଜନ ଏକ ସାଧାରଣ କାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ । ଭୋଜନ 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ଜୀବ ପୁଷ୍ଟ ହୂଥ, ବଳ ଲାଭ କରେ । ଆଧ୍ଭୌତିକ ଶରୀର ଯେପରି ଅନ୍ନାଦି 
ଦ୍ଵାରା ପରିପୂଷ୍ଠ ହୂଏ, ଏହାର ସାର ଭାଗ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଶରୀର ପରି ପୂଷ୍ଟ 
କରାଏ---ଯଦି ଅନ ପବିତ୍ର ହଏ ଓ ଦେବୋଦେଶ୍ୟରେ ଉସୃଷ୍ଟ ହୂଏ । ଏହି ଅନ୍ନର ଭୋକ୍ତା 


୨୦୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା 
ପଞ୍ଚଦଶେ ।ଅଧାୟଃ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


କିଏ ? ଯେପରି ସର୍ବ କର୍ମର ଫଳ ନାରାୟଣଙ୍କ ଠାରେ ଅପିତ ହଏ, ଏହି ଅନ୍‌ ମଧ ସେହିପରି 
ପରମ ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅପ ଣ କରି ବାକୁ ହୁଏ । ସେହିଁ ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ସେ ବୈଶ୍ଵାନରରୂ ପେ ଜଠରରେ ବସି ଅଛନ୍ତ । ଥରେ ଯେପରି ସେ କଥା ସ୍କୃରଣ କରି ପ୍ରତି 
ଗ୍ରାସରେ ତା'ଙ୍କୁ ଖୁଆଇ ପାଇଁ । ଦେବୋ ଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅନ୍ନ ତ୍ୟାଗ କରି ପାରିଲେ ତାହା ଏକ 
ପବିତ୍ର ଯଞ୍ଚରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ । ତେଣୁ ମହର୍ଷି ମନୁ କହିଅଛନ୍ତି ¬ 


' 'ପୂଜୟେଦଶନଂ ନିତ୍ୟଂ ଅଦ୍ୟାଳୈ ତଦକୁତ୍ସୟନ୍‌ | 
ଦୃଷ୍ଟା ହୃଯ୍ୟେତ୍‌ ପ୍ରସୀଦେଇ୍ଚ ପ୍ରତିନନ୍ଦେଚ଼ଚ ସର୍ବଶଃ ॥| 


ଅନ ହିଁ ଜୀବନ ଧାରଣର ମୂଳ---ଏହି ଭାବରେ ଅନାକୁ ଧାନ କରିବ | .ଅନାକୁ ନିନ୍ଦା 

ନ କରି ଭୋଜନ କରିବ। ଅନ୍ନ ଦେଖ୍‌ ଆନନ୍ଦିତ ହେବ, ଯଦି ଅନ୍ନ କୌଣସି କାରଣରେ 
ମନରେ ତାପ ହୁଏ ତେବେ ଅନ୍ନକୁ ଦେଖ୍‌ ତା'କୁ ମଧ୍ଯ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ । ଏହି ଅନ୍ନ 
ପ୍ରତିଦିନ ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ-¬-ଏହିପରି ଭାବରେ ଅନକୁ ଅଭିନନ୍ଦନ କରିବା ଉଚିତ । 
ତିରେ କ୍ରହାଯାଇ ଅଛି-_-ଭୋକ, ବୈଶ୍।ନର ଅଗ୍ନି ଅଟନ୍ତି, ଭୋଜ୍ୟ ଅନ ହଁ ସୋମ | 

ଏ ଦୁହେଁ ମିଶି ଅଗ୍ନିଷୋମ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଜଗତ୍‌ ଅଗ୍ନିଷୋମମୟ-¬ଏହି ପ୍ରକାର ଯ।ହାର 


ଶାତ ଏସ୍‌ ୩୬୭ 


ଦୃଷି, ତାହା ପକ୍ଷରେ ଅନ୍ନଦୋଷ ବୋଲ କଛ ହେଲେ ନ ଥାଏ । 


ଏହି ପରମାତ୍ମାରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ପ୍ରତ୍ୟହ ଭୋଜ୍ୟରୂପକ ଆହୁତି ପ୍ରଦର ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ପରମାତ୍ମରୂପୀ ଅଗ୍ନିର ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ହିଁ ଆଜ୍ୟଭାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଘୃତ । ଏହି 
ପ୍ରାଣାପାନରୂପକ୍‌ ଘୃତ ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ନି ମଧ୍ୟରେ ହବନ ହେଉଅଛି, ତାହା ଦ୍ଵାର। ହିଁ ଆମେ ବ 
ଅନୁ ସମସ୍ତ କରମ , ଯମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟା, ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ଯାହା ଆମ ଜୀବନର ଲୀଳା ସେଥର ହି 
ଉତ୍ଥ୍ତ ହେଉଅଛି । କିନ୍ତୁ ସାବଧାନ ! କେବଳ ବିଷୟ ଚିନ୍ତାରେ ଯଦି ଏହି ହବିଃ ଭସ୍ହୀଭୂତ 
ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ତାହା ଦ୍ବାରା କେବଳ _ ଧୂମ ଉଠିବ-¬-କେବଳ ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାର 
ପୂଞ୍ଜୀଭୂତ ହୌଇ ଉଠିବ, . ଭିତରର ସେ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ର କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ମିଳିବ ନାହ । 
ପ୍ରାଣାପାନର ଘର୍ଷଣରେ ହିଁ ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୋଇ ଉଠେ, କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ହି ଏହି ପ୍ରାଣାପାନର 
ଘର୍ଷଣ ହୂଏ, କ୍ରିୟା ପାଇ ମଧ ଯଦି ଅବଧାନ ନ ହ4, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନଃ ସଂଯୋଗ ବା ଏକାଗ୍ରତା 
ନ ହ୍ରଏ, ତେବେ ସେ ଅଗ୍ନି କାମାଗ୍ରି, କ୍ରୋଧାଗ୍ନି ରୂପେ ପ୍ରଜ୍‌ଳିତ ହୋଇ ଉଠିବ ଏବଂ ଏହି 
ଦେହ ମନଃ ପ୍ରାଣ ତା'ର ଇନ୍ଧନର କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ । ତେଣୁ ଆମେ ଅଗ୍ନିରୂପୀ ପରମା ମ୍ମାଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଆମ ମନର ବାସନା ସାମବେ ଦର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା ବ୍ୟକ୍ତ କରୁ- 

' ‹(‡ ଅଗ୍ନ ଆୟାହି ବୀତୟେ, ଚୃଣାନୋ ହବ୍ଯଦାତୟେ | ନିହୋତା ସତ୍ସି ବହି ଷି !'” 
ହେ ଅଗ୍ନେ, ତୃମ୍ଭେ ଆମ୍ଭର ଜୀବନଯଜ୍ଞର ଆହୁତି ଗ୍ରହଣ` ପାଇଁ ଆସ । ତୁମ୍ଭେ ଯଜ୍ଞେଶ୍ଵର, 
ଜୀବନଯଜ୍ଞର ଏହି ପ୍ରାଣରୂପକ ହବିଃ ତୁମ୍ଭେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ହି, ତାହା ଚିରସ୍ଥିର ପରମାନନ୍ଦ 
ଧାମରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ପାରିବ । ଏହି ସ୍ଥର ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ଚିତ୍ତ ହିଁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଭକ୍ଷଣୀୟ 
ବା ଗ୍ରହଣୀୟ । ଏତେଦି ନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅସ୍ଥିର ଚଞ୍ଚଳ ମନଃ- ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାରା କେବଳ ଅସୁରମାନଙ୍କୁ 
ହି ଭୋଜନ କରାଇବା ହୋଇଅଛି, ଦେବତାଗଣ ଉପବାସୀ ଅଛନ୍ତି | ଆଜି ହେ ଅଗ୍ନି ରୂପକ 
ଭଗବାନ୍‌ ! ତୁମ୍ଭ କୃପାରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇଅଛି, ଏଥର ତାହା ଦେବଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଅଛି । ତୁମ୍ଭେ ହୋତା ହୋଇ ଏହି ଆସ୍ତିଣ୍ତ କୃଶ ୩ ଉପରେ ଉପବେଶନ କର । 
ତୁମ୍ଭେ ହୋତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଞକର୍ର। ଏହି ପ୍ରାଣଯଜ୍ଞର ତୃ ମ୍ଭେ ହିଁ କରା, ତୂମ୍ଭେ ଆସ୍ତୀଣ୍ତ କ୍ରଶ 


୨୧୦ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ।ଃଧ୍ାୟଃ ମନ୍‌ତଗଦ ରାତା ପୂରୁ ଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୂଳାଧାର ଉପରେ ସ୍୍‌୍‌ଧ୍ଷାନରେ ନାରାୟଣ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛ | ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ଦେଖ୍‌ ମୁଁ ଯେପରି ନିଜର କର ତୃବୋଧ ଭୂଲି ଯାଇପାରେ । 

ଜଗତର ଏକମାତଦ କର ପ୍ରଭୂ ହିଁ ହେଲେ ପରମାତ୍ମା, ସେ ହିଁ ଅଗ୍ନି, ଆଉ ଯାହା କିଛି 
ଏହି ବ୍ୟାବହାରିକ ଜଗତ୍‌ ସମସ୍ତ ହିଁ ସୋମ ବା ଅନ୍ନ; ପରମାମ୍ମା- ଭୋକ୍ତା ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଆଉ 

'ଇଦଂ ସର୍ବଂ .ଭୋଜ୍ୟ ବା ଦୃଶ୍ୟ | ଏହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦୃଶ୍ୟ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମିଳିତ ନ ହେବେ - 
ଦ୍ରହେଁ ଏକ ନ ହେବେ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଗଦମ୍ବା କାଳିକାରୂପରେ “ସବୁ'କୁ ଖାଇ ନ 
ଦେଇ ଅଛନ୍ତି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଢଗତ୍‌ -ଦର୍ଶନ ବା ଭୁାନି- ଦର୍ଶନ ଦୂର ହେବ ନାହିଁ ।॥୧୪॥ 
ସବ୍ବସ୍ୟ ଚାହଂ ହୁଦି ସନିବି ଷ୍ଟେ 
ମତ୍ତଃ ସ୍କ ତିର୍ଚଞ।ନମପେ।ହନଂ ଚ । 
ବେଦୈଶ୍ଟ ସର୍ବୈ ରହମେବ ବେଦ୍ୟୋ 
ବେଦାନ୍ତକୃଦ୍‌ବେଦବି ଦେବ ଚାହମ୍‌ ।।୧୫।॥ 

ଅନ୍ୟ --- ଅହଂ ଚ (ମୁଁ ହି) ସର୍ବସ୍ୟ ହୃଦି (ସକଳର ହୃଦୟରେ ବା ବଦିବୃରିରେ) 
ସନ୍ନିବିଷ୍ଟଃ ( ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି), ମରଃ ( ମୋ' ଠାରୂ) ସ୍ବୃ୍‌ତିଃ ଜ୍ଞାନମ୍‌ ଅପୋହନଂ ଚ 
(ସୁତ, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ସେ ସବୁର ଅଭାବ ବା ବିଲୋପ ହୁଏ),ˆସର୍ବୈଃ ବେଦୈଃ ଚ ( ସମସ୍ତ 
ବେଦ ଦ୍ବାରା) ଅହମ୍‌ ଏବ ବେଦ୍ୟଃ ( ମୁଁ ହଁ ଜ୍ଞେୟ ) । ବେଦାନ୍କ୍ତ୍‌ ( ବେଦାନ୍ତାର୍ଥ ପ୍ରକାଶକ ) , 
ବେଦବିତ୍‌ ଚ (ଏବଂ ବେଦବେରା ) ଅହମେବ (ମୁଁ ହିଁ) ||୧୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ ସର୍ବସ୍ୟେତି । ସର୍ବସ୍ୟ-¬ପ୍ରାଣିଜ।ତସ୍ୟ, ହୃତଦି 
ସମ୍ୟଗନ୍ତଯ୍ୟାମିରୂପେଣ ପ୍ରବିଷ୍ଟୋଃହଂ, ତତଶ୍ଚ ମତ୍ତ ଏବ ହେତୋଃ ପ୍ରାଣି ମାତ୍ର ସ୍ୟ 
ପୂର୍ବାନୁଭୂତାର୍ଥାବିଷୟା ସ୍କତିର୍ଭବତି । ଞ୍ଞାନଞ୍ଚ ବିଷୟେନ୍ଦ୍ରିୟସଂଯୋଗଜଂ ଭବତି । ଅପୋ ହନଞ୍ଚ 
ତୟୋଃ ପ୍ରମୋଷୋ ଭବତି । ବେଦୈଶ୍ଚ ସର୍ବୈଃ ତତ୍ତତ୍‌- -ଦେବତାରୂପେଣ ଅହମେବ 
ବେଦ୍ୟଃ ।. ବେଦାନତକୃତ୍‌ ତତ୍‌ ସମ୍ପ୍ରଦାୟ ପ୍ରବର୍ତକଶ୍ଚ ଞ୍ଞାନଦୋ ଗୁରୁଃ ଅହମି ତ୍ୟଥଥଃ । 
ବେଦବି ଦେବ ଚ---ବେଦାର୍ଥବିଦପି ଅହମେବ || ୧୫॥ 

ଅନୁବାଦ--¬[ ଆହୁରି କହୁଅଛନ୍ତି] ମୁଁ ସର୍ବ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀରୂପେ 
ସ ଂପୂଣ୍ଠ ରୂପେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି । ଅତଏବ ମୋ 'ଠାର ହ ହା (ମୁଁ ଥ୍‌ବା ହେତୃ ) ପ୍ରାଣୀମାତ୍ରର 
ପୂର୍ବାନୂଭୂତ ବିଷୟର ସ୍ଟ୍ୈତି ହୂଏ। ମୋଂଠାରୁ ହି ବି ଷୟେନ୍ଦି ୟସଂଯୋଗଜନିତ ଜାନ: 
ହୋଇଥାଏ । ଏବଂ ଅପୋହନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ସ୍କ ତି ଓ ଜ୍ଞାନର ବିଲୋପ ମୋ ଠାରୁ ହଁ 
ହ୍ରଏ । ବେଦ ଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା ସେହି ସେହି ଦେବତାରୂପକ ମୁଁ, ମୁଁ ହି ବେଦ୍ୟ ତଥା ବେଦାନ୍ତକୃତ୍‌ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦାନ୍ତ -ସମ୍ପଦାୟ ପ୍ରବର୍ରକ ଜ୍ଞାନଦାତା ଗୁରୁ ମୁଁ ହି ଅଟେ ଏବଂ ବେଦାଥଥ ବିତ୍‌ ମଧ୍ଯ 
ମୁଁ ହିଁ ଅଟେ ॥୧୫॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ସକଳର ହୃଦୟରେ ନିଃଶେଷରୂପେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି 
ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ (ଗୁରୁବକ୍ତୁଗମ୍ୟ- ସେଠାରେ ମଧ ଗଳାରେ ତାବୀଜ ବାଛି ଅନ୍ୟତ୍ର 
ବକ୍‌ ବକ୍‌ କରି କରି ଡେଙ୍ଗୁରା ପିଟି ବୁଲି । କ୍ରିୟାର ପର।ବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି ହୁଏ, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ହୃ ଦୟରେ-_ତାହାରି ନାମ ଜ୍ଞାନ--- ଯଦି ସବୁ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କର--- 
ତେବେ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ( ସିତିରେ ) ରହ । କାରଣ, ସେତେବେଳେ କୌଣସି 


୨୫୧୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | 
ପଞ୍ଚଦଶେ| ଧା |ୟଃ ଏ ଧି ପୂରୁଷୋଭମ ଯୋଗଃ 


ବିଷୟରେ ଇଚ୍ଛା ରହେ ନାହି- ଜାଣିବାକୁ ମଧ୍ଧ ଇନ୍ଥା ରହେ ନାହ-ତ୍ରମ୍ଭ ଛଡା ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହୁଁ, ଆଉ ସବୁ ଯେତେବେଳେ ଏକ ହୋଇ ଗଲା ଏବଂ 
ସେହି ଏକ ତ୍ରମ୍ଭେ ହୋଇ ଗଲ, ସବୁର ସେତେବେଳେ ଏକ ହେଲା । ଅତଏବ ସବ ଜ୍ଞାତ 
ହୋଇଗଲା । ଜାଣିବା ପଛରେ ଲୋକେ ପାଗଳ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ, ସେହି ଜାଣବା-- 
ଯାହା ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ଯ---ତା?କୁ କିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ରହି ରହ ଜାଣି ପାରିବ !! 
ଜାଣିବା- ଜାଣିବା ଦଇଟି ବସ୍ତର ରହିବା ବିନା ହୂରଏ ନାହଁ-ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତି ଜାଣିବ 
ଅନ୍ୟ ଏକ ବସ୍ତ୍ର କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ସବ୍‌ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଦୂଇ ରହେ ନାହ୍‌, ଅତଏବ ଦୂଇର ନ ରହିବାରୁ ଜାଣିବାର ଅନ୍ତ ହୋଇଗଲା, ଅତଏବ 
ପଢ଼ିଲେଖ୍‌ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ, ସେହ ସବୁ କିଛି ଜାଣିବାଟା କ୍ଷଣକରେ 
ଶେଷ କରିଦିଏ । ଓ ଓଁ ଓଁ ଏହା ହୁଁ ଜାଣିବା କଥା, ଯାହାକୁ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ , ତା'କୁ ମଧ୍ 
କିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଅ।ପେ ଅ।ପେ ଜାଣି ପାରିବ। ବେଦ- ବିଦ୍‌ ଧାତୁ ଜାଣିବା 
ସେହି ବେଦକୁ ଗୁରୂଙ୍କର କୃପା ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତମ୍ଭର ନିଜ କୃପା ଦ୍ବାରା କ୍ଷଣକରେ ଜାଣି 
ପାରିବ, ଓଁ ଏ ପ୍ରକାର ଉତ୍ତମ ବସ୍ତୁଠାରୂ ଲୋକେ ବିମୂଖ ରହନ୍ତି ।- - 


-_-ଅନତର୍ଯ୍ୟାମୀରୂପେ ପ୍ରତି ଜୀବର ହୃଦୟରେ ମୁଁ?” ଅବସିତ | ମୋ'ଠାରୁ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀର ପୂର୍ବାନୁଭୂତ ବିଷୟ ସ୍ଟୃରଣ ହଏ-_ ଯା ଦେବୀ ସର୍ବ ଭୂତେଷୁ ସ୍ଟ୍ତିରୂପେଣ 
ସଂସ୍ଥିତା ।?' ପୁଣି ମୁଁ ଅଛି ବୋଲି ହଁ ଜୀବର ବିଷ ୟେନ୍ଦିୟ ସଂଯୋଗଜନି ତ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ପୁଣି 
ଏହି ସ୍ଟତି ଓ ଜ୍ଞାନର ଅଭାବ ମଧ୍ଯ ମୋଂ ଠାରୁ ହୁଏ ¬ “ଯା ଦେବୀ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଭ୍ରାନ୍ତିରୂପେଣ 
ସଂସ୍ଥିତା'' । ବେଦରୁ ସବୁ ଦେବତାର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ମୁଁ ହଁ ସର୍ବ ଦେବମୟ | ସୁତରାଂ ସର୍ବବେଦର 
ବେଦ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଏକମାତ୍ର ମୁଁ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନର. ଗୁରୁ ମଧ୍ଯ ମୁଁ | ଏବେ ଯଦି କୁହାଯାଏ ସବୁ 
ଯଦି ତୂମ୍ଭେକ ତେବେ ଏ ବଦ୍ଧଭାବ ତ ତୂମ୍ଭର ଏବଂ ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଜୀବ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ 
କରିବାକ୍ର ଯାଏ କାହିଁକି ? ବାସ୍ତବିକ ରଜରେ ସପପଭ୍ରମ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ସର୍ପଧର୍ମ 
ରଡ୍ଥରେ ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଏହି କର୍ମ ମୋତେ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ । ଅଙ୍କୁର ଉଦ୍‌ଗମର 
ଯେପରି ଆଲୋକ ହେତୁ ମାତ୍ର, ତା” ସହିତ ଅଙ୍କୁ ରର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ, ସେହି ପରି 
ଜୀବର କର୍ମାନୁ ରୂପ ` ଫଳରେ ଉଦୟ ହୁଏ ଆତ୍ମାର ସ୍ଥିତି ହେତୂକ ନଚେତ୍‌ କର୍ମ ସହିତ ଆତ୍ମାର 
କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ । କର୍ମ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଜୀବର ଭାବ ମାତ୍ର, ଆତ୍ମାରେ ଅଜ୍ଞାନର ସମ୍ପୂଣ୍ଟ 
ଅଭାବ---ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କଠାରେ କର୍ମ ଓ ତଜନିତ ବନ୍ଧନ ରହି ନ ପାରେ | 


ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିରୂପେ ସେ ଯେ ସକଳର ହୃଦୟରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ଆମେ ଜାଣି ପାରୁ 
ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ । ବାହାରେ ଅସ୍ଥି- ମଜ୍ଜା- ରକ୍ତ - ବିନିର୍ମିତ ଏହି ଦେହ- ଯଷ୍ଠି ବ୍ୟତୀତ ଆଉ ତ କିଛି 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, କାହିଁକି ତେବେ ଏହି ଅଚେତନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୂଡିକ ବିଷୟ ଅନୂଭବ କରି ପାରେ, 
କାହଁକି ମନ ମନନ କରେ- ¬ ' “କେନେଷିତାଂ ବାଚମିମାଂ ବଦନ୍ତି, ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ବଂ କ ଉ ଦେବୋ 
ଯ଼ନକ୍ତ ??୮୮- କେଉଁ ଦେବତା ଚକ୍ଷୁ ଓ କର୍ଶ୍ରକୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିଯୁକ୍ତ କରନ୍ତ ? କାହାର 


ଅଭିପ୍ରାୟରେ ଲୋକେ ଏହି ବାକ୍ୟ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଛନ୍ତ ? ତାହାର ଉତ୍ତରରେ ଉପନିଷଦ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତ- 
' ଶ୍ରୋତ୍ରସ୍ୟ ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ମନସୋ ମନୋ ଯଦ୍‌ 
ବାଚୋ ହ ବାଚଂ ସ ଉ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ପ୍ରାଣଃ ॥' ' 


୨୧୨ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧାୟଃ ନରମ ପରୁ ଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ସେ ଶ୍ରୋତ୍ରର ଶ୍ରୋତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ କଣ୍ଠର ଶଚ୍ଟି, ସେ ମନର ମନ, ସେ ବାକ୍ୟର ବାକ୍ୟ - 
କଥନ ଶକ୍ତି, ସେ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ । ଶ୍ରୀମଦାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି 'ଶ୍ରବଣେନ୍ଦ୍ରିୟକୁ 
ସାଧାର ଣତଃ ନିଜବିଷୟ ଶବ୍ଦ ଗ୍ରହଣ କରି ବାରେ ସମର୍ଥ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ନିତ୍ୟ ଅସଂହତ 
(ନିରବୟବ ) ସର୍ବାନ୍ତର ସ୍ଥ ଆମ୍ବ- ଜ୍ୟୋତିଃ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥ୍‌୍ଲେ ହିଁ ଶ୍ରବଣେନ୍ଦ୍ର ୟର ସେହି 
ବିଷୟାଭିବ୍ୟଞ୍ଜନ- ସାମ୍ୟ ଥାଏ, ନଚେତ୍‌ ନ ଥାଏ କୁ '' ଆମ୍ନୈବାୟଂ ଜ୍ୟୋତି ଷାସ୍ରେ' ' 
““ତସ୍ୟ ଭାସା ସବବମିଦଂ ବିଭାତି |''---ଏହି ପୁରୁ ଷ ଆମତ୍ମଜ୍ୟୋତିଃ ଦୁ।ରା ହିଁ ପୁକାଶାନୁରୂପ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଥାଆନ୍ତି -ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ତା'ଙ୍କରି ଦୀପି ରେ ହଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ହୃଦୟରେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଠ ଯିଏ ପରମଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ ବିଦ୍ୟମାନ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ଯୋନି ମୂଦ୍ରା 
ଦ୍ବାର। ଜଣାଯାଏ । କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି -ତାହା ମଧ୍ଯ ହୃଦୟରେ ହେଉଅଛି, 
ତୋ ନିର୍ଯ୍ୟାତି ବିଷୟୋ ଯସ୍ଟିଂଶ୍ଚେବ ପ୍ରଲୀୟତେ । ହୃଦୟଂ ତଦ୍‌ବିଜାନୀୟାନ୍ନନସଃ 
ସ୍ଥିତିକାରଣମ୍‌ ।”” ଏହି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ନାମ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ । କାରଣ ପ୍ରକୃତ- 
ସ୍ତ୍ରାନର ଦ୍ରୈତଭାବ ନ ଥାଏ, ଏହି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ କୌଣସି ଦ୍ବିତୀୟ ବସ୍ତୁର 
ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ସେତେବେଳେ ‹'ଇଦଂ ସର୍ବଂଂ ? ସମସ୍ତ ସେହି ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ 
ମଧ୍ଯରେ. ଆତ୍ମସଂଗୋପନ କରେ, ଛାୟା ତେଜ ମଧ୍ୟରେ ଅଦୃଶ୍ଯ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ 
--_- '‹ ଅପୋହନଂ°”'” ବାହ୍ଯେନ୍ଦ୍ୟର ସଂଯୋଗଜନିତ ଜାନ ସମାଧ୍ଜ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯରେ ବିଲୀନ 
ହୋଇ ଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଆଉ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଇଛା ରହେ ନାହିଁ। ମୁଁ ହିଁ ଯେ 
ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟର ସହିତ ଅଭିନ୍ନ ଏ । ସ୍କ୍‌ତି-ଧାରା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉଦୟ ହଏ | କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସାରେ ଦ୍ବିତୀୟର ବା ଜ୍ଞାତାର ଅଭାବରେ କୌଣସି ଜ୍ଞେୟ- 
ବସ୍ତୁ ରହ ପାରେ ନାହିଁ । ସେହି ଅଦ୍ୟ ପରମାମ୍ବା ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡବ୍ୟାପୀ ନିଖ୍‌ଳ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ସତ୍ତା-ସ୍ଵରୂପ, ଏ ଜ୍ଞାନ ଅନୂମାନରେ ଥ୍‌ଲେ ବି ଏହାର ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅନୁଭବ କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ହି ହଏ-_-ଏହା ହଁ ବେଦବିତ୍ର ଅବସା| | ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇପାରେ, ସବ 
ଭଲିଯିବା ହି କ'ଣ ତେବେ ଜ୍ଞାନ ? ନିଦା ସମୟରେ ବା ମସ୍ତିଷ୍କର ବିକୃତି ସମୟରେ ଯେପରି 
ସବ୍ର କିଛି ଭୁଲି ଯାଆନ୍ତି, ଏ ଭୂଲିବା ସେପରି ନୁହେଁ । ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ ସତ୍ତା 
ଭିତରେ ଏହି ଦୃଶ୍ଯ- -ବୈଚିତ୍ୟ୍‌ର ନାମ - ରୂପ- ତରଙ୍ଗଗୁ ଡିକର _ଆମ୍ସମୁଦରରେ ବା ନିଜ 
ଭିତରେ ନିମନଳ୍ନନ । ଯେଉମାନେ ଜ୍ଞାନ-ଞ୍ଜାନ ବୋଲି ଚିକ୍ରାର _ କରନ୍ତ, ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ ଯେ, ତା'ଙ୍କର ଏହି ସୀମାବଦ ଇନ୍ଦରିୟଗୁଡିକ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ହଁ ଅବା କେତେ ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ । 
କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ବୁଡ଼ି ପାରେ, ସେ ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ୟୁସ୍ତିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ବାହ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ଫେରେ 
ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ଜାଣିବା ଓ ବୁଝିବା ଶକି ଏତେ ବଢ଼ିଯାଏ ଯେ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଇଚ୍ଛା ହେଲେ ଏତେ ଜାଣି ଓ ବୁଝିପାରେ ଯେ, ଯେତେ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ- -ଗଭିତ 
ପୁୂସ୍ତକପାଠ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ବହୃତ ଅନୁସଂଧାନ ଓ ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ 
ବାହ୍ଯବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପୂ ହୁଏ, ସେହି ଜ୍ଞାନ ଯୋଗୀର କ୍ଷଣକରେ ହୋଇପାରେ। ଯାହା 
ଜାଣିଲେ ସବୁ କିଛି ଜାଣି ହୂଏ, ଯାହାକୁ ଜାଣିଗଲେ ଏତେ ପ୍ଠଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ _ ରୂପରେ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତିର ଆବଶ୍ୟକତା ରହେ ନାହିଁ, ବେଦାନ୍ତାଦି ଅନେକ ଶାସ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ମଧ୍ଯ ଯେଉଁ 
ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, ସେହି ଜାଗ୍ରତ- ସ୍ଵପ୍ନ -ସୁଷୁ ପରର ଅତୀତ ତୂରୀୟାବସ୍ଥା ପଲକ 
ମାତ୍ରେ ସାଧକର ଲାଭ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ ନିଜ ପ୍ରତି ˆନିଜେ ଢୃପା କରି ମନ 


୨୧୩ 


1 ବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଞ୍ଚଦଶୋ|ଃ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ପରୁଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ଲଗାଇ ସାଧନ କରେ, ବିଷୟର ହେୟତ୍ଵକୂ ଜାଣି ବିଷୟ-ଚିନ୍ତାରୂ ବିରତ ହୁଏ, ଦୃ ଷ୍ାର୍ଯ୍ୟ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୂଡିକୁ ଫେରାଇ ନିଏ, ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା କରି ମନଃପ୍ରାଣକ୍ର ଆତ୍ମସ୍ଥ କରିବାକ୍ର ସାମ ଥ୍ଯ 
ଲାଭ କରେ, ସେତେବେଳେ “କା ଚିନ୍ତା ମରଣେ ରଣେ ?”' ||୧୫। 


(ଅକ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ) 
ଦ୍ବାବିମୌ ପୁରୂଷୌ ଲୋକେ କ୍ଷରଶ୍ଚ।କ୍ଷର ଏବ ଚ । 
କ୍ଷରଃ ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି କୂଟସ୍ଥୋଃକ୍ଷ ର ଉଚ ତେ ॥।୧୬॥ 


ଅନ୍ରଧୟ -- କ୍ଷରଃ ଚ ଅକ୍ଷରଃ ଚ (କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର) ଇନୌ ଦ୍ଲୌ ( ଏହି ଦୂଇଟି ) 
ପୁରୁଷୌ ଏବ (ପୂରୁଷ ହଁ) ଲୋକେ (ସଂସାରରେ---ପୁସିଦ), [ତନ୍ମଧ୍ଯରେ] ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି 
( ସମସ୍ତ ଭୂତ) କ୍ଷରଃ ( ନଶ୍ବର), କୂଟସ୍ଥଃ ( ଭୋଆ।। ଚେତନ ) ଅକ୍ଷର ଉଚ୍ୟତେ ( ଅକ୍ଷର 
ପୁରୁଷ ବୋଲି କଥ୍ତ ହ ଅନ ) ।॥।୧୬।॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ଇଦାନୀଂ ““ତଦ୍ଧାମ ପରମଂ ମମ”? ଇତି ଯଦକ୍ତଂ ତତ୍‌ ସ୍ବକୀୟଂ 
ସବୋଭ୍ଭମତ୍ସଂ ଦର୍ଶୟତି---ଦ୍ବାବିତି ଦ୍ରିଭିଃ । କ୍ଷରଶ ଅକ୍ଷରଶ୍ଚେତି ଦ୍ବାବିମୌ ପରଷୌ ଲୋକେ 
ପ୍ରସିଵୌ । ତୌ ଏବ ଆହ- ତତ୍ର କ୍ଷରଃ ପୁରୂଷୋ ନାମ ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି-_ ବହ୍ମାଦି- 
ସ୍ଥାବରନ୍ତାନି ଶରୀରାଣି । ଅବିବେକୀ-ଲୋକସ୍ୟ ଶରୀରେଷ୍ଣେବ ପୁରୁ ଷତୃପ୍ରସି ଦ୍ଧେଃ | କୂଟଃ- ¬ 
ରାଶିଃ ଶିଳାରାଶିଃ ପର୍ବତ ଇବ, ଦେହେଷ୍‌ ନଶ୍ୟତ୍‌ସ୍ଵପି ନିବିକାରତୟା ତିଷ୍ଠତୀତି କୁଟସ୍ସଃ-- 
ଚେତନୋ ଭୋଜକ୍ତା। ନ ତୂ ଅକ୍ଷରଃ ପୁରୂଷଃ ଇତି ଉଚ୍ୟତେ ବିବେକିଭିଃ ॥୧୬॥ 


ଅନୁବାଦ-_[ଏବେ ସ୍ଵକୀୟ ସର୍ବୋତ୍ତମତ୍ସକୁ ତିନିଟି ଶ୍ଟୋକରେ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି] - 

କ୍ଷର ଏବଂ ଅକ୍ଷର ଏହି ଦୂଇଟି ପୁରୁଷ ଜଗତରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି । ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରୂ କ୍ଷର ପୁରୁଷ ହେଉ ଅଛନ୍ତି ସମସ୍ତ ଭୂତଗଣ--ବହ୍ମାଦି ସ୍ଥାବର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଶରୀର । ଯେହେତୂ ଅବିବେକୀ ଲୋକଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ଶରୀରରେ ପୁରୁଷତ୍କର ପ୍ରସିଦ୍ଧି ରହ ଅଛ । 
' “କୂଟ” ଶିଳାରାଶିମୟ ପର୍ବତ | ପର୍ବତ ବିନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ ଯେପରି ତାହା ଶିଳାରାଶି 
ରୂପରେ ରହିଥାଏ, ସେହିପରି ଦେହ ବିନଷ୍ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ନିର୍ବି କାର ହେତୂ ଯିଏ ବିଦ୍ୟମାନ 
ରହନ୍ତି- ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚେତନ ଭୋକ୍ତା । ସେହି ଚେତନ ଭୋକ୍ତାକୁ ହ ବିବେକୀଗଣ 
ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷ କହନ୍ତି ॥୧୬॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଦୁଇଟି ପୁରୁଷ ଏହି ଲେ।କ ମଧ୍ଯରେ, ଏକ କ୍ଷର ଏକ 
ଅକ୍ଷର---ଅନ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଆ ସଚ୍ଚି ପୂର୍ବକ ଯି ଏ ରହିଅ ଛନ୍ତି ତାଂଙ୍କରି ନାଶ ଆଉ ଆତ୍ମାରେ 
ରହି ଯିଏ କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ଅଛନ୍ତି ସେ ଅକ୍ଷର ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଅବିନାଶୀ, ସେଥ୍‌ଯେ।ଗୁଁ ଯେତେ 
ଲୋକ ସବୁ ନାଶମାନ, କେବଳ କୂଟସ୍ଥରେ ଯେଉଁମାନେ ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ରହି ଅଛନ୍ତି, 
ସେମାନେ ହିଁ ଅବିନାଶୀ-- ଯାହାଙ୍କର ସିତି ତିକୂଟିରେ, ଯାହାକୁ କେହି ଦେଖ୍‌ ପାରେ 
ନାହିଁ, କେବଳ ଗରୁ ବକ୍ତ ଗମ୍ୟ- ଗୁରୁଙ୍କ ଚକ୍ଷୁଦୁ।ର। ହିଁ ଦେଖ୍ହୁଏ ନ ଦେଖାଇଲେ 
ଦେଖ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ ।--- 


-_-କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ପରୁଷ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶ୍ରୀଯୁକ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଯାହା କହି ଅଛନ୍ତି 
ତା'ଙ୍କର ସେହି ବ୍ୟାଖାର ଅନୁବାଦ ଏଠାରେ ଦେଉଅଛି । “ଭଗବାନ୍‌ ଭଶ୍ଵର- ଯିଏ 
ନାରାୟଣ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ସେହି ପରମାତ୍ମା ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଉପାଧ୍ରେ ନାନାତୁ 


୨୧୪ 


ପଞ୍ଚଦଶେ | ଧା ୟଃ ଏ ଏ ପୂରୁଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ଅଛି । 'ଆଦିତ୍ୟଗତ ଯେଉଁ ତେଜ ଅଖ୍ଳ ଜଗତକୁ ଭାସିତ କରେ'- ¬ଏହି ସକଳ ଶ୍ଲୋକ 
ଦାର। ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଭାବରେ ବିଭୁତିର ବଣ୍ତ ନା କର।ଯାଇ ଅଛି, ଏବେ କ୍ଷର ଏବଂ ଅକ୍ଷର ଏହି 
ଦ୍ଧିବିଧ ଉପାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ପ୍ରବିଭକ୍ତ ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ଅଥଚ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ନିରୂପାଧ୍କ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ତାହାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ନିର୍ଧାରଣ ନିମନ୍ତେ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳଲୋକଗୁଡିକ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଉଅଛି । 
ଅତୀତ ଏବଂ ` ଅବ୍ୟବହିତ ପୂର୍ବବର୍ତୀ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯାହା କିଛି କୁହାଯାଇଅଛି, ସେହି ସକଳ 
ପଦାର୍ଥକୂ ତିନିଭାଗ କରି ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି ଯେ--ପୂରୁଷ ଦଇ ପ୍ରକାର । ଏହି ସଂସାରର 
ପର ଷ କହିଲେ ଦୂଇ, ବିନାଶ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଉଅଛି | ଅତୀତ ଏବଂ ଅବ୍ୟବହିତ ପୂର୍ବବର୍ତୀ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯାହା କିଛି କ୍ରହାଯାଇଅଛି, ସେହି ସକଳ ପଦାର୍ଥକୁ ତିନିଭାଗ କରି ଦେଖାଉ 
ଅଛନ୍ତି ଯେ- ପୂରୁଷ ଦୂର ପ୍ରକାର | ଏହି ସଂସାରର ପୁରୁଷ କହିଲେ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ରାଶିରେ 
ବିଭକ୍ତ ଦୂଇ ଜାତୀୟ ପଦାର୍ଥ ବୁଝାଯାଏ । ଏକ ପ୍ରକାର ହେଉଛି “ୟର” ଯାହା କ୍ଷରିତ ହ୍ରଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ, ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାର ପୁରୂଷ ଯାହାକୁ ' ଅକ୍ଷର '' କୁହାଯ।ଏ | ଏହି 
ଅକ୍ଷର କ୍ଷର -ରାଶିଠାରୁ ବିପରୀତ ପୁରୁଷ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମାୟାଶଚ୍ତି ଏବଂ 
ଏହି ଅକ୍ଷର ହିଁ କ୍ଷର ନାମକ ପୁରୁଷର ଉପ୍ପଭି ପକ୍ଷରେ ବୀଜସ୍ଥାନୀୟ କାରଣ । ଅନେକ 
ସଂସାରୀ ଜୀବର ଏବଂ ସଂସ୍କାର - ସମୂହର ଏହା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ 1 ସେହି କ୍ଷର ଏବଂ 
ଅକ୍ଷର କଂଣ ଏହା ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ଵୟଂ କହୂ ଅଛନ୍ତି । କ୍ଷର”ଂ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ସର୍ବଭୂତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସମସ୍ତ ବିକାରଜାତ ବସ୍ତୁ ହିଁ କ୍ଷର । ଯେଉଁ କୂଟସ୍ଥ ପୂରୁଷ ଅଛନ୍ତି, ସେ ହଁ ଅକ୍ଷର - ଶନ୍ଦର 
ପ୍ରତି ପାଦ୍ୟ ଅର୍ଥ । କୂଟସ୍ଥ `ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଏହି ପ୍ରକାର-¬କୂଟ ମାନେ ରାଶି । ଯିଏ ରାଶି ପରି 
ଅପରି ବର୍ଉନଶୀଳ ହୋଇ ଅବସ୍ଥିତ, ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ବୋଲାନ୍ତି । ଅଥବା କୂଟ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ମାୟା, ବଞ୍ଚନା, ଚିହ୍ନତା, କୂୁଟିଳତା | ସଂସାରର ଅନନ୍ତ ବୀଜସ୍ବ ରୂପ ମାୟାଶକ୍ତିର 
ଯିଏ ଆଶ୍ରୟ ଏହି କାରଣରୁ ମଧ୍ଯ ସେ ଅକ୍ଷର ବା ଅବିନାଶୀ ।'' 

ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଶଂକରାଚାଯ୍ୟଙ୍କ ମତରେ ତାହା ହେଲେ କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ କିଏ ହେଲେ ? 
କାର୍ଯ୍ୟୋପାଧ୍ ଯୁକ୍ତ ଯାହା ଭୌତିକ ଓ ବ୍ରିନଶ୍ଵର ପଦାଥ-_-ତା।ହ।| ହ କ୍ଷର, ଏବଂ 
କାରଣୋପାଧଯୂକ୍ତ ଅବିନଶ୍ଵର ମାୟା ଶକ୍ତି ହଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷ । ଶ୍ରୀଧର କହିଲେ-ବୃହ୍ମାଦି 
ସ୍ଥାବର।ନ୍ତ ଯେଉଁ ସବୁ ଶରୀର, ଯାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ` ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ହଏ, ସେହି 
ବ୍ଯକ୍ତଭାବରୂପକ ଶରୀର କ୍ଷର ପୁରୁଷ । ଆଉ ଦେହ ବିନଷ୍ଟ ହେଲେ ବି ଯିଏ ` ବିଦ୍ୟମାନ 
ରହନ୍ତି, ସେ କୂଟସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚେତନ ଭୋଜକ୍ତା । ଏବେ ଦେଖା ଯାଉ-¬ଏହି ଚେତନ ଭୋକ୍ତା 
ଅବ୍ଯକ୍ତ କାରଣ ଓ ବ୍ଯକ୍ତ ଶରୀରରୁପକ କାର୍ଯ୍ୟ କିପରି ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ବୁହୁ-ସଭାରୂ ଉଦ୍‌ ଭୂତ 
ହେଲା | ଆମ ସଂବବିତ୍ର ଚାରିଟି ଭୂମିକା ¦ ଅଛ-¬ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ବପ୍ନ, ସୁଷ୍ପ୍ର ଓ ତୂରୀୟ | ଆଉ 
ଏକ ଅବସ୍ଥା ଅଛି ତାଂକୁ ଯୋଗୀଗଣ ଅତି ତୂ ର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ଯାହା ` ହେଉ ସାଧକମାନଙ୍କୁ 
ସଂବିତ୍ର ଏହି ନିମ୍ଭୂମିରୂ ଭଢ଼, ଉଚ୍ଚତର ଓ ଉଚ୍ଚତମ ଭୂମିକୁ ଭତ୍ତଚୋଳନ କରିବା ହଁ ଯୋଗ 
ସାଧନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ସଂବିତ୍‌ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଚ୍ଚତର ଭୂମିକୁ ଉତ୍ତୋଳିତ ନ ହୁଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ପଶୁଭୀବ, ଜୀବଭାବର ପରିବର୍ନ. ହ୍ରଏ ` ନାହିଁ । ସମାଧ୍ଜ ପ୍ରଜ୍ଞା ବ୍ୟତୀତ 
. କେହି ଦେବଭାବ ବା ଶିବଭାବ ପାଇ ପାରେ ନାହିଁ | ଗୀତାର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ପୂର୍ବରୁ କୁହା 
ଯାଇ ଅଛି. ଜୀବ ପରମାମ୍ାଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ତା! ଙକଠାରୁ ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହର 
ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ବା ସୂଳଶରୀରରେ ଅବତୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଅଛି, ଠିକ୍‌ ବିପରୀତ 


୨୧୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ପଥିଦଶେ|[ ଧୟଃ ଏ ଦ୍‌ ପୁରୂୁଷୌତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ମୁଖରେ ଏହାକୁ ପୂଣି ସ୍ଵସ୍ଥାନକୂ ସ୍ବୀୟକେନ୍ଦ୍ରକୁ ଫେରି ଯିବାକୂ ହେବ । ଏହି ଫେରି ଯିବାର 
ପଥାନୁ ସରଣକୂ ହିଁ ସାଧନା କହନ୍ତି । ପ୍ରଥମତଃ ଜାଗ୍ରତ ଭୂମିକା ସୂନଦେହ, ପରେ 
ସ୍ଵପ୍ନଭୂମିକା ବା ସୂକ୍ଷ୍ମଦେହ, ତାଂ ପରେ ସୁଷୁପ୍ତି ବା କାରଣ ଦେହକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ସାଧକକୁ 
ଚତୂ ରଥଭୂମି ବା ତୁରୀୟାବସ୍ଥାକୁ ଫେରି ବାକୁ ହେବ । ସ୍ୂଳଦେହରେ ` ଚୈତନ୍ୟ ସଂଚାର ହେବା 
ସମୟରେ ସ୍‌କ୍ଷ୍ଟ ଓ କାରଣ ଦେହରେ ଚୈତନ୍ୟ ସଂଚାରିତ ହୋଇଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ 1 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥୂଳ ଶରୀରରେ ଏହି ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାକୁ ହଁ 
ଆମେ ଜାଗ୍ର ତାବସ୍ଥା କହୁଁ । ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଦେହସ୍ଥ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ-_ତାହା ହିଁ ହଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ 
ଭୂତାତ୍ମା- ଇଏ ହି ଅନ୍ତମୟ କୋଷର ବାହନ; ଏହା ହିଁ ଅହମି କାର କ୍ଷେତ୍ର । ଏହି ଚୈତନ୍ୟ 
କେବଳ ' ଅହଂ ' - ଅଭିମାନୀ ଜୀବ, ସୁଖ- ଦୁଃଖର ଭୋକ, ଏହି ସୂଳ ଜଗତ ଓ ସୂଳ- ଭୋଗ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ତା' ନଜରରେ ପଡେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହାକ୍ର ଆତ୍ମାର ସ୍ଥଳ 
ଜଗତ ଓ ସ୍ଥୁଳ- ଭୋଗ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ତା' ନଜରରେ ପଡେ ନାହ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଏହାକୁ ଆତ୍ମାର ସ୍ଥୂଳ ଭାବ ବା ଜଡଭାବ ମଧ୍ଯ କୂହାଯାଏ । ଏହି ସ୍ଥଳ ଭାବ ବା ଜଡଭାବ 
ଅତ୍ୟଧ୍‌କ ମାତ୍ରାରେ ରହିଲେ ମନୁଷ୍ୟର ପଶୁତ୍ଵକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବ୍ୃର ହେବାରେ ବି କିଛ ହେଲେ 
ବିସ୍କ୍ୟଜନକ ବ୍ୟାପାର ନୁହେଁ । ଏହି ଭାବରୂ ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଉଚ୍ଚସ୍ତରକୂ 
ଆରୋହଣ କରି ବାକୁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ, ସେତେବେଳେ ସେହି ନିମ୍ନ ଶ୍ରେଣୀର ସାଧକର ଭାବକୁ 
ହିଁ ତନ୍ତରେ “ପଶ୍ବାଚାରଂ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛି । ଏହି ପଶ୍ାଚାର ଅନୁ ଷ୍ଠାନରୂ ହଁ ଭୂତାତ୍ମା 
ଜୀବାତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ବା ନିମଜିତ ହୁଏ । ଏହି ଜୀବାତ୍ମା ହଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର କିରଣ, ଏହା 
ହିଁ ଶୁଦ୍ଧ 'ଅହଂଂ ରୂପେ କାରଣ ଶରୀର, ସୃକ୍ଷ୍ ଶରୀର ଓ ସୂଳ- ଶରୀରକୁ ପ୍ରାଣମୟ କରି 
ଦିଏ। ସୃକ୍ଷ୍୍‌ ଓ କାରଣ-ଶରୀର ହିଁ ଏହାର ବାହନ ଅଥ।ତ୍‌ ଏହି ଠାରେ ଜୀବାମ୍ବାକୂ 
ଜ୍ୟୋତିଃରୂପେ (ତୈଜସ ) ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରାଯାଏ । ଏହି କିରଣ ସୂଳ ଶରୀରରେ ନ ପଡିଲେ 
ସ୍ଥୂନ- ଶରୀରାଭିମାନୀ “ଅହଂ' ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଯେପରି ସ୍ବପ୍ନରେ ସୂଳ ଶରୀରରେ 
ଅଭିମାନ ନ ଥାଏ । ସ୍ଥୂଳ, ସୂକ୍ଷ, କାରଣ ଦେହ-_ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ପ୍ରପଞ୍ଚ | ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଆମ୍ମା 
ଯେତେବେଳେ ଏହି ସକଳ ସ୍ତରରେ (୦୦୩୯॥୮୮୦୮) ପ୍ରାଣସୂତ୍ର ରୂପେ ( ସୂତ୍ରାମ୍ା) ଅବତରଣ 
କରନ୍ତି, ସେତିକିବେଳେ ଏହି କାରଣ, ସୃକ୍ଷ୍‌ ଓ ସୂଳଶରୀରରେ ପ୍ର|ଣ ସଞ୍ଚାର ହୁଏ ଓ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଏହି ସକଳ ଦେହରେ ଚୈ ତନ୍ୟର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । ଏହ ପ୍ରାଣ ହଁ ମନର ଜନକ ସ୍ଥାନୀୟ । 
“' ମନୋନାଥସୁ ମାରୂତଃ' '---ଏହି ସୂତ୍ରାମ୍‌। ହଁ ଜୀବ, ଏହାଙ୍କୁ ହିଁ ବେଦାନ୍ତ ମତରେ ଚିଦାଭାସ 
କୂହାଯାଏ । ଏହି ସୂତ୍ରାତ୍ମା ହଁ ଜୀବର ଜୀବନ । ଏଣୁ ଫେରିବା ପଥରେ ଯୋଗୀଗଣ ଏହି 
ଶ୍ବାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସକୁ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଯେପରି କୁଣ୍ଡା ଭିତରେ ଚାଉଳ 
ଆଚ୍ଛାଦିତ ଥାଏ ସେହି ପରି ଏହି ଶ୍ଵାସ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ମା ଆଚ୍ଛନ୍ନ ହୋଇ ରହି ଥା ଆନ୍ତି । 
ଚାଉଳରେ କୁଣ୍ଡା ଥ୍‌ଲେ ପୁଣି ତାହାର: ଅଙ୍କୁ ରୋଦ୍‌ଗମ ହୋଇଥାଏ, କୁଣ୍ଡା ବାହାରି ଗଲେ 
ଆଉ ଅଙ୍କୁ ରୋପୂରି ହୋଇ ପାରେ ନାହଁ, ସେହିପରି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ - ପ୍ରଶ୍ଵାସ ଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ବାସନା ଓ କର୍ମ ଏବଂ କର୍ମ ଫଳଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ଜନ୍ମ-ମରଣାଦି ହୁଏ ସାଧନ 
ଦ୍ବାରା ଏହି ଶ୍ଵାସ କ୍ଷୟ ହୋଇଗଲେ ଯାହା ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ-_ ତାହା ଜନ୍ନ-ମରଣର ଅତୀତ- 
ଅବସ୍ଥା । ଏହି ସୂତ୍ରାତ୍ମା ପ୍ରାଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦରେ ଅଛି-¬ 


‹ପଜାପତିଶୃରସି ଗର୍ଭେ, ତୃମେବ ପ୍ରତିବାୟସେ | 


୨୧୯୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ।ଃଧ୍ାୟଃ ର ମଦ୍‌ ଗବ ଗୀତା ପୂରୂଷେଇମ ଯୋଗଃ 


ତ୍ଭ୍ୟଂ ପ୍ରାଣଃ ପ୍ରଜାସ୍ତ୍ରମା ବଳିଂ ହରନ୍ତି ଯଃ ପ୍ରାଣୈଃ ପ୍ରତିତିଷ୍ଠସି ।।”` 

ହେ ପ୍ରାଣ ! ତୂମ୍ଭେ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି ହୋଇ ଗର୍ଭରେ ବିଚରଣ କର ଏବଂ ମାତାପି ତାଙ୍କ 
ଅନୁରୂପ ବା ପୂର୍ବକର୍ମର ଅନୁରୂପ ହୋଇ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କର । ହେ ପ୍ରାଣ ! ତୂମ୍ଭେ ଯେ ପ୍ରାଣସମୂହ 
ସହିତ ଅବସ୍ଥାନ କର, ତୂମ୍ଭ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ଏମାନେ ସମସ୍ତେ ବଳି -ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । 

“ଯା ତେ ତନୂର୍ବାଚି ପ୍ରତିଶ୍ରିତା, ଯା ଶ୍ରୋତ୍ରେ, ଯା ଚ ଚକ୍ଷୁସି । 
ଯା ଚ ମନସି ସନ୍ତତା, ଶିବାଂ ତାଂ କୁରୁ ମୋତ୍କମୀଃ |!' ` 

ହେ ପ୍ରାଣ ! ତୂମ୍ଭର ଯେଉଁ ତନ ବାକ୍ୟରେ ପ୍ରତିଶ୍ଚିତ ହୋଇ ଅଛି, ଏବଂ ଯାହା ଶ୍ରୋତ୍ରରେ 
ଓ ଚକ୍ଷୁରେ ଅଛି, ଆଉ ଯାହା ମନରେ ସଂକଚ୍ଥ-ବ୍ୟାପାରାଦି ଦ୍ଵାରା ନିୟତ (ସଂଯତ ) 
ଭାବରେ ରହି ଅଛି, ସେହି ତନୁକୁ ଶିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଶାନ୍ତ କର । ଉତ୍‌କ୍ରାନ୍ତ ହରଅ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେହରୂ ବହିର୍ଗତ ହୂଅ ନାହିଁ । କାରଣ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ତାହା ଅନ୍ୟତ୍ର ଯାଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟରେ ଅଛି ଯେ, ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଉତ୍‌କ୍ରମଣ କରେ ନାହିଁ । 

 ପ୍ାଣସ୍ୟୋେଦଂ ବଶେ ସବଂ ତ୍ରି ଦିବେ ଯଂ ପ୍ରତି ଷ୍ଚି ତମ୍‌ । 
ମାତେବ ପୁତ୍ରାନ୍‌ ରକ୍ଷସ୍ଵ ଶ୍ରୀଶ୍ଚ ପ୍ରଞ୍ଚାଞ୍ଚ ବିଧେହି ନ ଇତି ।।' 
ତିଲୋକରେ ଯାହା ଅବସ୍ଥିତ, ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବଶୀଭୂତ । ହେ ପ୍ରାଣ ! ମାତା 
ଯେପରି ପ୍ତ୍ରଗଣକ୍ର ରକ୍ଷ। କରନ୍ତି, ସେହିପରି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କର, ଏବଂ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ସମ୍ପଦ ଓ ହିତବ୍ରଦ୍ଧିର ବିଧାନ କର । 

' (ଆଢ୍ମନ୍‌ ଏଷ ପ୍ରାଣେ ଜାୟତେ | ଯଥୈଷା ପ୍ରୁ ଷେ ଛାୟା, ଏତସ୍ଟିଲେତଦା।ତତଂ, 
ମନୋଅଧ୍ କୃ ତେନାୟାତ୍ୟସ୍ଟିନ୍‌ ଶରୀରେ ।'”” ଆତ୍ମା ବ। ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୂ ଏ ପ୍ରାଣ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ । ପୁରୁ ଷ ଦେହରେ ଯେପରି ଛାୟା ଉପ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ଏ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ 
ଆମ୍ମାଠାରେ ଆତତ ବା ଅନୁଗତ ଥାଏ ଏବଂ ମନଃ--ସମ୍ପାଦିତ କୋଷାଦି ଦ୍ଵ।ର। 
ଏହି ସ୍ଥଳ ଶରୀର ରେ ଆସେ । 

ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ମା ଚିନ୍କାତ୍ର ସେ. ହଁ କୂଟସ୍ଥ ଜୀବାତ୍ମା ଏହାଙ୍କର ହିଁ କିରଣ ମାତ୍ର । ଏହି 
ଚିତ୍କଣ ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ମା ମଧ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ-ବୁଦ୍ଧ- ମୁକ୍ତସ୍ଵ ଭାବ । ଏହି ଚିକୁଣ ଯେ କେତେ ତା'ର ହିସାବ 
ନାହିଁ । ଏହି ଚିକ୍ରଣ ହିଁ ‹ ଏଏକୋହଂ ବହୁସ୍ୟାମ୍‌ '' ର ବହୁ | କିନ୍ତୁ ବହ ହୋଇ ମଧ .ତାହା ଏହି 
ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟର ସହିତ ସର୍ବଦା ଯୋଗ -ଯୁକ୍ତ । ` ଏହି ଚିନ୍ନାତ୍ର ପୂରୂଷ ହିଁ ଅନନ୍ତ ଚିଦାକାଶ 
ବକ୍ଷରେ ପ୍ରତିନିୟତ ଫୁଟି ଉଠୁ ଅଛି । ସେହି ଚିଦାକାଶ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପରବ୍ରମ୍ମର କେତେକଟା 
ବ୍ୟକ୍ତଭାବ । ଯେପରି ଶିବଙ୍କ ସହିତ ଶିବାନୀ ମିଳିତ । ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବକୁ କେହି ଆୟତ୍ତ 
କରିବାକୁ ବା ବୁଝିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଯୁକ୍ତ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତିଙ୍କଠାରୁ ¬ 

‹ 'ସଚ଼ିଦାନନ୍ଦ-ବିଭବାତ୍‌ ସକଳାତ୍‌ ପର ମେଶ୍ବରାତ୍‌ | 
ଆସୀ ନ୍ନ ସ୍ତ ତୋ ନାଦୋ ନାନାଦ୍‌ ବିନ୍ଦ୍ରସମୁଦ୍‌ଭବଃ ॥ ' 
୨୧୭ 


ପଞ୍ଚଦଶେ |$ ଧା ୟ8 ` ର ଗାତ 1 ରୁଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ର ହ୍ମଯୂକ୍ତ ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତିରୁ ଯେଉଁ ନାଦ (ମହତ୍‌ ) ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି, ସେହି 
ନାଦରୁ ବିନ୍ଦ୍ରର ` ଅହ କାରି ତବ୍ଵ୍‌ର) ଉତ୍‌ପରି ହ୍ରଏ । 


'  ବିନ୍ଦୁଃ ଶିବାମତ୍ମକସ୍ତତ୍ୁ ବୀଜଂ ଶକ୍ତ୍ୟାମ୍ବକଂ ସ୍ଟ୍ଟ୍‌ତମ୍‌ । 
ତୟୋଯୌ।ଗେ ଭବେନ୍ନାଦସ୍ତେ ଭ୍ୟୋ ଜୀତାସ୍ରିଶକ୍ତୟ ।। 


ବିନ୍ଦୁ ଶିବାତ୍ମକ। ବୀଜ ଶକ୍ତ୍ୟାତ୍ବକ ଓ ନାଦ ଶିବ-ଶକ୍ତ୍ୟାମ୍ମକ । ଏହି ବିନ୍ଦୁ, ବୀଜ ଓ 


ନାଦରୂ ତ୍ରିଶକ୍ତିଜ୍ଞାନକ ଇଚ୍ଛା ଓ କ୍ରିୟାଶନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୂଦ୍ର, ବ୍ରହ୍ମା ଓ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ଉପ୍ପରି 
ହୋଇଅଛି । 


ଏହି ଚେତନ ଭୋକ୍ତ। ପୁରୁଷ ହିଁ ଚିତ୍କଣ। ଇଏ ହିଁ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ର ପୂରୁଷ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧୂମହୀନ ଜ୍ୟୋତି ସମାନ, ଇଏ ହିଁ ଅନ୍ତରାମ୍ବା । 


' ‹ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମାତ୍ରଃ ପର ଷୋଃନ୍ର।|ମ୍‌। 
ସଦା ଜନାନାଂ ହୃଦୟେ ସଂନିବିଷ୍ଠଃ 
ତଂ ସ୍ଵାଚ୍ଛରୀରାତ୍‌ ପ୍ରବ୍ଚ ହେତ୍‌ 
ମୁଞ୍ଜାଦିବେଷୀକାଂ ଧୈ ର୍ଯ୍ୟେଣ ।'” କଠ:ଉ: || 
ଅଙ୍ଗଷ୍ଠମାତ୍ର ପୁରୂଷ, ଯିଏ ଅନତରାମ୍‌ା ( ଜୀବାତ୍ମାର ଆମ୍‌!) , ଯିଏ ଜନଗଣର ହୃଦୟରେ 


ସଦା ସନ୍ନିବିଷ୍ଟ, ସେ ଶରୀର ସହିତ ସଂଲିପ୍ତର ହୋଇ ରହି ଛନ୍ତି । ମୃଞ୍ଜାତ୍‌ଣରୁ ଯେପରି ଇଷୀକା 
ପୃଥକ୍‌ କରାଯାଏ, ସେହିପରି ଏହି ପୁରୂଷଙ୍କୁ ସ୍ଵୀୟ ଶରୀରରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖାଯାଏ । 


ପରେ ଚିଦଂଶ ମଧ୍ଯ ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ବୁଡ଼ି ଯାଏ । କାରଣ ଅସଂଖ୍ୟ 
ଘଟରେ ଏକ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ । ଅସଂଖ୍ୟ ଘଟୋପାଧ୍ର ବିନାଶ ସହିତ ଏ 
ସବ ଚିଦାଭ୍ରାସଗୁଡ଼ିକର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ସୁ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ କେବଳ ଏକ ହିଁ 
ବର୍ଭମାନ ରହେ । ଏକ କହିବାକୁ ବି କେହି ରହେ ନାହିଁ । 


“ସଦେବ ସୌମ୍ୟ ଇଦମଗ୍ର ଆସୀତ୍‌ ଏକମେବାବଦ୍ଧି ତୀୟମ୍‌ - ¬ ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ) । ୧ 
ହି ମାୟାର ବା ଚିତ୍‌କଣର ଆତ୍ମା- ବିଲୋପନ | ଯେଉ ଖେଳ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥ୍ଲା, 
ଖେଳ ଶେଷ ହୋଇଗଲ। । ଏହ। ହିଁ କୈବଲ୍ୟାବସ୍ଥା । ଯେଗସ୍ତ୍ର ରେ ଅଛି 
ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନେଃପ୍ୟକୂ ସୀଦସ୍ୟ ସର୍ବଥା ବିବେକଖ୍ୟାତେ ଧର୍ମମେଘଃସମାଧ୍‌ଃ' '-__ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନଜ 
ବା ବିବେକ- ଜ୍ଞାନରେ ମଧ୍ଯ ବୈରାଗ୍ୟସଯୁକ୍ତ ହେଲେ ସର୍ବଥା ବିବେକଖ୍ୟାତିରୁ ଧର୍ମମେଘ- 
ସମାଧ୍‌ ହୁଏ | ' (ତତଃ କ୍ଳେଶ- କର୍ମନିବୃରିଃ' ' | ଏହି ଧର୍ମ- ମେଘ-ସମାଧ୍‌ରୁ ଅବିଦ୍ୟାଦି କ୍ଳେଶ 
ସମସ୍ତ ମୂଳ ସହିତ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ପୁଣ୍ୟ ଓ ଅପୁଣ୍ୟ କର୍ମାଶୟ ସବୁ ସମୂଳେ ହତ ହୁ ଏ । କ୍ଲେଶ- 
କମର ନିବୃରି ହେଲେ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ଜୀବିତ ଥାର ମଧ୍ଯ ବିମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ ପୂଜ୍ୟପାଦ ଲାହିଡ଼ୀ 
ମହାଶୟ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ କହିଲେ--- ପୁରୁଷ ଦୂଇ ପ୍ରକାର । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆସବନ୍ତି ପୂର୍ବକ 
ବିଷୟାଦିରେ ଦୃଷ୍ଟି ରହିଛି, ସେମାନେ ଦେହ- ସମ୍ବନ୍ଧୀ ବଦ୍ଧଜୀବ, ସେମାନଙ୍କର ଚୈତନ୍ୟମାତ୍ର 
ଭୂତାତ୍ମାରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ । ସେମାନେ ହିଁ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁଚକ୍ରରେ ଚଢି ଘର୍‌ଘର୍‌ ହୋଇ ଘୂରି 
ବୂଲୁଛନ୍ତି, ଆଉ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି କୁଟସ୍ଥରେ ନିବଦ୍ଧ, ସେମାନଙ୍କ ମନ ଦେହ- - ସମ୍ନ୍ଧରୁ 
ଉତ୍ଥ୍ତ ହୋଇ ସେହି ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାରେ ନିବଦ୍ଧ ହୋଇ ରହିଛି, ସେମାନଙ୍କ ଜୀବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ 


୨୧୮ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧାୟଃ ମନ୍‌ ଗା ବଗାତା ପୂରୁଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ପରେ ପରମା ତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମଧ୍ଯ ମିଶି ଯିବ - ¬ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସେମାନେ ଅବିନାଶୀ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସୁତରାଂ ସେମାନେ ସ୍ଵୟଂ ଅକ୍ଷରସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଦେହରେ ଆଉ ଆତ୍ମବୋଧ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଦିକୂଟୀରେ 
ପରମ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ସେମାନେ ଅଭୟ ଓ ଅମୃତ ପଦ ଲାଭ କରି 
ଅଛନ୍ତି ।। ୧୬ 

( ପରମାତ୍ମା ହି ପୂରୁଷୋଭମ ବା ପରମେଶ୍ବର ) 

ଉତ୍ତମ ପୁରୁ ଷସ୍ତ୍ରନ୍ୟଃ ପରମା ମ୍ମେତ୍ରୟ ଦାହୁତଃ । 

ଯୋ ଲୋକତ୍ରୟମାବିଶ୍ୟ ବିଭର୍ତ୍ୟବ୍ୟୟ ଲଶ୍ଵର ।।୧୭। 


ଅନ୍ୟ - ¬ ଅନ୍ୟଃ ତୂ (ଏହି ଦୂଇ ପ୍ରକାର [କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର] ପୁରୁଷଠାରୁ ଭିନ) 
ଭତ୍ରମଃ ପୁରୁଷଃ (ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ) ପରମାତ୍ମା ଇତି ଉଦାହୃତଃ ( ପର ମାତ୍ା ବୋଲି କଥ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି ଯଃ (ଯେ) ଭଶ୍ଵରଃ ଅବ୍ୟୟଃ (ଣଶ୍ଵର ଓ ଅବ୍ୟୟ) ଲୋକତ୍ରୟମ୍‌ ଆବିଶ୍ଯ 
( ଲୋକତ୍ରୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ) ବିଭରି (ସକଳକୁ ପାଳନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ) |।୧୭॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ଯଦଥମ୍‌ ଏତୌ ଲକ୍ଷି ତୈ ତମାହ-- ଉତ୍ତମ ଇତି । ଏତାଭ୍ୟାଂ 
କ୍ଷର।କ୍ଷର।ଭ୍ୟାମ୍‌ ଅନ୍ଯଃ୮-ବିଲକ୍ଷଣଃ ତୂ ଉତ୍ତମଃ ପୂୁରୁଷଃ। ବୈଲକ୍ଷଣ୍ୟମେବ ଆହ 
ପରମଶ୍ଚ।ସୌ ଆତ୍ମା ଚେତିଉଦାହୃତଃ- ¬ ଉଚ୍ଛଃ ଶ୍ରୁତିଭିଃ । ଆତ୍ମତ୍ମେନ କ୍ଷ ରାତ୍‌-¬ ¬ ଅଚେତନାଦ୍‌ 
ବିଲକ୍ଷଣଃ ପରମତ୍ସେନ ଅକ୍ଷରାଚ୍ଚେତନାଦ୍‌ ଭୋସକ୍ତର୍ବି ଲକ୍ଷଣଃ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ପରମାମ୍ମତୁ ମେବ 
ଦର୍ଶୟତି-- ଯୋ ଲୋକତଦୟମିତି | ଯ ଭଶ୍ବରଃ- _-ଭ୭ଶନଶୀଳଃ ଅବ୍ଯୟଶ୍- = ନି ବିକାର 
ଏବ ସନ୍‌ ଲୋକତ୍ରୟମ୍‌ କୃସ୍ମଂ ଆବିଶ୍ୟ ବିଭର୍ରି- ` ପାଳୟତି ।।୧୭।॥ 

ଅ ନୁବାଦ-_¬[ଯେଉଁ ସକାସେ କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ ଦୂୟ ଲକ୍ଷିତ ହେଲେ ତାହା କହୁ 
ଅଛନ୍ତି] ଏହି କ୍ଷର ଅକ୍ଷରଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ଅନ୍ଯ ଏକ ପୁରୂଷ ହଁ ଉର୍ମ ପୁରୁ ଷ । ତା'ଙ୍କର 
ପୃଥକତ୍ସ କ'ଣ ତାହା କହୁଅଛନ୍ତି। ଯେ ସେ ପରମାତ୍ମାକ ସେ ପରମାମ୍ବା ବୋଲି ଶ୍ରୁତିରେ 
କଥ୍ତ ହୋଇ ଅଛି | ସେ ଆତ୍ମା ହୋଇ ଥ୍ବାରୂ ଅଚେତନ କ୍ଷରଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ଏବଂ ପରମତ୍ 
କାରଣରୁ ଭୋକ୍ତା ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷଠାରୂ ମଧ୍ଯ ପୃଥକ୍‌ । ତାଂ ଙ୍କର ପରମାମ୍ତୃ ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି ¬ 
ସେ ଭଶନଶୀଳ ଭଶ୍ଵର ଅବ୍ୟୟ ତଥା ନି ରଵି କାର ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଲୋକତ୍ର ୟ ହୃଦୟରେ ଆବିଷ୍ଟ 
ହୋଇ ପ୍ରାଣୀମାତ୍ରର ପାଳନ କରୁ ଅଛନ୍ତି ।।୧୭॥ 

ଅ।ଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ସେହି କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ପରେ ଏକ ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷ 
ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି --ଯାହାଙ୍କ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପରମାତ୍ମା କହନ୍ତି, ଯିଏ ସ୍ଗ, ମଉଁ,ପାତାଳ 
ତିଭୂବନ, ଯାହା ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ (ବୁଦ୍ଧାଙ୍ଗଷିରୂ ନାଭି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସପ୍ତ ପାତାଳ, 
ନାଭିଠାରୂ କଣ୍ଠ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସପ୍ତଦ୍ବୀପା ବସୁନ୍ଧର। ପୃଥ୍ବୀ ମଉଁଉ୍ୟଲେ।କ, କଣ୍ଠ ରୂ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସପ୍ତସ୍ଵର୍ଗ) ଏଥ୍‌ରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଚମଡ଼ାର ଜାମା ପିନ୍ଧି ଆପଣାର ଭରଣ 
ପୋଷଣ ବିଶେଷରୂପେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାର ମନ ଯାହା ଖାଇବା କୂ ଇଚ୍ଛା ହେଭଅଛି ସେ 
ଖାଉଛି--_- ସେ ଅବ୍ୟୟ ଅବିନାଶୀ, କାରଣ ସୃକ୍ଷରୂପେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ତାଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଥ୍ଲେ ହୂଏତ ପରିବର୍ତନ ହୁଅନ୍ତା, ଯେତେବେଳେ ସବୁ ଏକ ସେତେବେଳେ 
ନାଶ କାହାର--_ ସେ ହିଁ ଭଶ୍ବର - କରଉଁ। ଜୀବସ୍ଵରୂପ ସବୁଥ୍‌୍ରେ ସବ କରୁ ଅଛନ୍ତି 


୨୧୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ପଞ୍ଚଦଶେ |$ ଧୟଃ 3 ଏ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଅଥଚ କିଛି ହେଲେ କରୁ ନାହାନ୍ତି ସକ୍ଷ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରୁପରେ-- କର।-କରି କେବଳ ସ୍ଥଳ 
ରୂପରେ ଜାଣିବ, ତାହା “ନିତ୍ଯ ନୁହେଁ । ଓ ।-- 


< 


--- ହିରଣ୍ୟଗଭ ସମବର୍ତତାଗ୍ରେ ଭୂତସ୍ୟ ଜାତଃ ପତିରେକ ଆସୀତ୍‌' ?- ¬ ହରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ଦେଖା ଯୀଏ, ସେଥ୍‌ରୁ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସେ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଏକ ମାତ୍ର ପତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତଙ୍କର ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା, ଏହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ 
ହିଁ ପୂରୂଷୋରମ ରହି ଅଛନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥ-ଦର୍ଶନ କରି କରି ତା'ଙ୍କ ଭିତରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କର 
ଦଶନ ହୂଏ । ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷଙ୍କର ରୂପ ଶରୀର ସମାନ ହିଁ ଅଟେ । ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ -ମାତ୍ର ଜ୍ଯୋତିଃସ୍ବ ରୂପ 
ସେ ଭ୍ରୁମଧ୍ଯରେ ଦେଖା ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ କେଶର ଏକ ହଜାର ଭାଗରୁ ଏକ ଭାଗ ଅଟନ୍ତି । ସିଏ 
ହିଁ ଜୀବ, ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ଯାତାୟତ କରୁ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ମ ନକ୍ଷୁତ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତିଃ 
ରୂପରେ ଦେଖା. ଯାଆନ୍ତି | ଉରମ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମ । ତା. ଙ୍କରି ଅଧୀନରେ । ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗି, 

ଜଳ, ପୃଥ୍ଵୀ, ଏହ ପଞ୍ଚତର୍‌ ଏବଂ ଇଏ ସେହି ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କଠାରୁ ହଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଇଶ୍ଵର ହଁ ସବୁର କାରଣ । ସେ ହି ବିଷୟ-ଭୋଗ କରୁ ଅଛନ୍ତି ତଥା ସେ ହିଁ 
ବ୍ରମ୍ମାନନ୍ଦ ଭୋଗ କରନ୍ତି । ସେ ହଁ ସ୍ଵରୂପବତ୍‌ ଅଟନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ସେହି 
ରୂପ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହ । । ସେତେବେଳେ '?ସରଵଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ '` ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଆଉ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । ସେ ସକଳ ଜ୍ୟୋତିଃର ଜ୍ୟୋତିଃ, ସେ ବ୍ରହ୍ମ, ତା 'ଙ୍କର କୌଣସି ଚିହ୍ନ 
ନାହଁ, ତଥାପି ସେହି ଆତ୍ମା ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ, ଶ୍ରୋତବ୍ୟ, ମନ୍ତବ୍ୟ ଓ ନିଦିଧ୍ୟାସିତବ୍ୟ ଏହିପରି ଶ୍ରୁତି 
କହନ୍ତି । _ ଯଜୂର୍ବେଦରେ ଲେଖା ଅଛି¬ ¬ ‹ମରୂତଃ ଶିବଃ ମରୂତଃ ବ୍ହୁ'- ¬ ମରୂତ ହଁ ଶିବ, 

ମରତ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ମରୂତ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଶିବ ଏବଂ 
ସେହି ମରୂତ ହିଁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେଇ ସୃଷ୍ଟି କରୁ ଅଛନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ହଁ ଶିବ, 

ଯିଏ ସର୍ବଭୂତରେ ରହି ଅଛନ୍ତି । ସେ ପ୍ରଥମେ ଜକ, ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ବୀଜ, ତନ୍ଲଧୂରେ ନାରାୟଣ ଓ 
ତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କୂଟସ୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ହେମାଣ୍ଡର ସୃଷ୍ଟି କରି ସ୍ଵୟଂ ତା' ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। ସିଏ 
ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀ, ଓ ସିଏ ହିଁ ନିତ୍ୟର ନିତ୍ଯ | ଯେତେବେଳେ କୂଟସ୍ଥ-ସ୍ଵରୂପା ଗାୟତ୍ରୀ ଲୟ ହୂଅନ୍ତ, 

ସେତେବେଳେ ତାାଂ'ଙ୍କର ଶକ୍ତି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହେ। ଦେବାମ୍ଶଚି?ଂ 
ସ୍ଗୁଣୈନିଗୂଢାମ୍‌ ''- ¬ ( ଶ୍ଵେତାଶ୍ବଃ: ଉ:) - ¬ ମାୟାଧୀଶ୍ବର ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଆମ୍ବଭୂତା, 

ଅସ୍ଵତନ୍ତ୍ରା, ସେହି ଶକ୍ତ ସ୍ଵଗୁଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସନ୍ଵ୍ରଜସ୍ତମୋ ନାମକ ସ୍ଵକୀୟ ଗ୍ରଣରେ ଓ ସ୍ଵୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ 
ଦ୍ବାରା ନିଗୂଢା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଚ୍ଛାଦିତା । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ .କୂଟସ୍ଥରେ ଥାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ସମୁଦାୟ ପାପରୁ ମକ୍ତ ହୂଅନ୍ତ, ତାଂ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଗୁହା ଅଛି, ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଥାଆନ୍ତି, 

ଯେଉଁଠାରେ ରାତ୍ରି ବା ଦିନ କିଛି ହେଲେ ନାହ ଅସଦ୍‌ବା ଇଦମଗ୍ର୍‌ ଆସୀତ୍‌, ତତଃ ବୈ 
ସଦଜାୟତ  ,, ' ' ତଦମ୍ନାନଂ ସ୍ୟମକୁରୂତ ଚତସ୍କାତ୍‌ ତତ୍‌ସୂକୃତମୁଚ୍ୟତେ'? । କ୍ରିୟା କରି କୂଟସ୍ଥଦର୍ଶନ 
ଓ ତାଂପରେ କିୟାର ପରାବସ୍ଥା ହୁଏ । ଜ୍ରିୟା କରି କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ଯେତେବେଳେ ଦେବତାଦିଙ୍କର 
ଦର୍ଶନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ଦୃନ୍ଦ୍ରଭାବ ରହେ । କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଦର୍ଶନାଦି ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ଧିବ,. ସ୍ଥିର ଓ ଅକ୍ଷର ତଥା ଦର୍ଶ ନାଦି ବ୍ୟାପାର ଅସ୍ଥିର ଏବଂ କ୍ଷର । ଯଦ୍ୟପି 
ଏହି ଶରୀର ଭିତରେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ରହିଅଛି, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଥମେ ଏହା ଦେଖା ଯାଏ ନାହିଁ । ଯୋନିମୂଦ୍ରାରେ 
କୂଟସ୍ଥ -ଦର୍ଶନ ହୁଏ । କୂଟସ୍ଥ - ଦର୍ଶନ ହୋଇ ଯିବାର ବହୁ ପରେ ସେଥ୍‌ରେ ଦର୍ଶନଶୀଳ ସବିଜ୍ଞ 
ନାରାୟଣଙ୍କର ଦର୍ଶନ ହଏ । ତାହା ହିଁ ପୂରୁ ଷୋତତମ ରୂପ । କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ସତ୍‌, ଅସତ୍‌ 


୨୨୦ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।|$ ଧାୟଃ ` ଏ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଅଛି, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ଦିଲୋକ ଓ ଦ୍ରିଲୋକସ୍ଥ ଜୀବ ସମୁ ଦାୟକ ଦେଖା 
ଯାଏ । ପରେ ପୁରୂଷୋତତମ ବା ଭଣଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ । ଏହି ପୁରୂଷୋତ୍ତମ ହଁ କ୍ଷର- ଅକ୍ଷରର ସଂଯ଼କ୍ତ 
ଭାବ, ଏଠାରେ କ୍ଷରର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ନାହ । ତେଣୁ ନାରାୟଣ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଭାବରେ ସଦା ଅବସ୍ଥିତ । 
ଏହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭାକ୍ଷ ନାରାୟଣ ହିଁ ସର୍ବଜୀବର ଉପାସ୍ୟ । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ, ନାରାୟଣ, ଭଶୁର, ବିଶୁ 
ଏ ସବୁ ଗୋଟିକର ନାମ । ସିଏ ହଁ ନବଦ୍ବାରବିଶିଷ୍ଟ ଦେହରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ସୂତାମ୍ମା, ପ୍ରାଣ ବା 
ହଂସରୂପେ ନିହଦଷ୍ଟ ହୂଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ତା”ଙ୍କର ବହିର୍ମ଼ରଖ ବୃରି ଫୁଟି ଉଠେ ଏବଂ ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତର ବ୍ୟବହାର ଚଳିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ତାଂ ଙ୍କ ସୂପ୍ତବତ୍‌ ବୋଲି ମନେ ହଏ--- 
ନିଜକୁ ନିଜେ ଯେପରି ଭୂଲି ଯାଇ ଅଛନ୍ତି । ଏହ ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ଯ ପଦାଥ ସଦା ଏକ ଭାବରେ ରହେ 
ନାହଁ _- ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁ ଏହି ସବୁକୁ କ୍ଷର କ୍ରହାଯାଏ । ଏହି କ୍ଷର ପଦାଥ ମଧ୍ଯ ଅକ୍ଷର ପୂରୂଷ ଦ୍ବାରା 
ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । କିନ୍ତୁ ଗୂରୂପଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ ଦାହ୍ୟ ବାୟୁ ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ଯାଏ, ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ ଭାବରେ କେବଳ ତତ୍‌ରେ ତରଚାରେ ଚାଲି ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ବାହ୍ୟ 
ପ୍ରକୃତି ବା ଦେହକ୍ର ଆଉ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ କ୍ଷର ଅକ୍ଷର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ 
କରେ । ସେତେବେଳେ “ହଂସ” ବିପରୀତ ଭାବରେ ଗମନ କରି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବ ପ୍ରପଞ୍ଚକୂ ଆତ୍ମସାତ୍‌ 
କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ '‹ସୋଃହଂ, ସୋଃହଂ”ଂ'- __ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ଯ ହଁ ଆତ୍ମା ଦ୍ବାରା 
ଅନୁପ୍ରାଣିତ, ଆତ୍ମାଠାରୂ ଅଭିନ୍ନ ବୋଲି ମନେ ହଏ ।“ ସାଧନାର ଚରମ ଫଳ କ୍ରି ୟାର ପର 


“ ତିନିଟି ପୁରୁଷ-କ୍ଷର, ଅକ୍ଷର ଓ ପରୁଷୋରମ | ଭୂତ-ପରକୃତିରେ ସଞ୍ଚାରିତ ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ, 
ତାହା ହଁ କ୍ଷର ପୂରୂଷ । ଘଟସ୍ଥ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍‌ ପରି ଘଟର ପରିବତ୍ତନରେ ସୂଯ୍ୟର ପରିବତ୍ତନ ହୂଏ 
ନାହିଁ ବା ଘଟନାଶୁରେ ତାହା ନଷ୍ଠ ହୁଏ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ଘଟନାଶ ସହିତ ଘଟମଧ୍ଚସ୍ଥ ପ୍ରତିବିନ୍ବତ ଚୈତନ୍ୟର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ, ଯାହା ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟ ନୁହେଁ, ଯାହା ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ଯାହା ଭୂତପ୍ରକୃତ଼ିରୁ 
ବିବିଭଠ, ଦେହରୂପକ ଘଟ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ରହେ, ଯାହା ହୋଇ ମଧ୍ୟ ସବଘଟରେ ଗୋଟିଏ ରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
' ମନହୁଂ ମନୋ ମଧସ୍ଂ' ହୋଇ ମଧ ‹ ମନୋବର୍ଜିତଂ ଯାହା ଥିବିନାଶୀ କୂଟ ତାହା ହଁ ଅକ୍ଷର ପୁରଷ | 
ଇଏ ହିଁ ' 'ଜୀବଭୂତାଂ ମହାବାହୋ ଯୟେଦଂ, ଧାର୍ଯ୍ୟତେ ଜଗତ୍‌ ''--ଇଏ ହିଁ ପରା- ପ୍ରକୃତି | ଯାହା ନଂ ଥ୍‌ଲେ 
ସୃଷ୍ଟ୍ୟାଦି କିଛି ହେଲେ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯିଏ ପ୍ରାଣରୂପେ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକ ପ୍ରାଣମୟ କରି 
ରଖୁଅଛତି ! ଇଏ ହିଁ ଅଳ, ଶାଶ୍ବତ, ଅବିନାଶୀ ପୂରୁଷ | 

ଉତ୍ତମ ପୁରୂଷ ମଧ୍ଯ ଏହି ଅକ୍ଷରୂ ପୂରୂଷ ସହ୍ହତ ଅଭିନ୍ନ, ଜନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କଠାରେ ଆଉ ଏକ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ 
ଅଛି, ଯାହା ଅକ୍ଷର ପୂରୁଷଠାରେ ନାହିଁ, ଏହା ଅତିଶୟ ରହସ୍ୟକନକ ତର୍ଵ । ଏ ତନ୍ଵ୍‌ ସମସ୍ତେ ଅବଗତ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତ୍‌ ନାହିଁ । ଜ୍ଡ ଚୈତନ୍ୟ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଚୈତନ୍ୟବତ୍‌ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ। ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ 
ଜତସମ୍ପକ- ରହିତ ତହିଁ ରେ ମନୋଧମ ନାହିଁ, ତାହା ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର- ଜ୍ୟୋତଃ ମାତ୍ର । କିନ୍ତ ସେହି 
ଜ୍ୟୋତିଃ ଅନ୍ତଗତ ପୂରୂଷ, ଯାହାଙ୍କଠାରେ ଜତ ଧର୍ମ ନାହିଁ, ଯାହା ଶୃଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର ହୋଇ ମଧ୍ଯ-କରା 
ଓ ଇଶ୍ରାନ-ଭାବ ସମନୁତ, ଯିଏ ସକଳର ହୂ ଦଯ଼ସ୍ଥ ହୋଇ ମଧ୍ଯ _ହୃଦୟ- ଭାବ ଦ୍ବାରା ଅନାବୃତ୍ତ, ଯାହାଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଆମ ମନ କଥା କହି ପାରୁ, ଯିଏ କର୍ମଫଳ ବିଧାତା, ଯିଏ ଆମ କଥା ଶୂୁଣନ୍, ଆମକୁ ଳାଣନ୍ତ, 
ଆମକ୍ୂର ଭଲ ପାଇ ପାରନ୍ତି ଏବଂ ଆମ ଉଇ ପାଇବ୍ରା ଗ୍ରହଣ କରି. ପାରନ୍ତି- ସେ ହ ନରାକୃତି ନାରାୟଣ 
ପର ଷୋତ୍ତମ ବା ଉଗବାନ୍‌ | କ୍ଷର, ଅକ୍ଷର ସମସ୍ତ ହଁ ଏହାଙ୍କ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଏହାଙ୍କର ହିଁ ଭଜନ ହୁଏ । ବ୍ୟକ୍ତ 
ଭାବର ପରା କାଷ୍ଠା ଜାବ ଏହି ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ-ଭାବ | କନୁ ପରବୁହୁ ସମସ୍ତ ବ୍ୟସ୍ତଭାବର ଅତୀତ । ତା 'ଙ୍କର୍‌ 
ଏକାଂଶ ମାତ୍ର ଏହି କାରଣା ଣତ ବଶାୟୀ ଆଦି ପୂରୁଷ । ଇଏ ହ ଜଗତର ପରି ପାଳନାର୍ଥରେ ଅବତୀଣ୍ର 
ହୁ ଅନତି | ପରବ ହର ସୁରୂପ ଇନ୍ଦିୟ-ମନ-ବୁଦ୍ର "ଅତୀତ, ପୂରୂଷୋତ୍ତମ- ଭାବ ମଧ୍ଯ ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ନିମଳିତ | 
ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣିବାର କୈ ଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ , ସେ ସରାମାତ୍ର | ସମସ୍ତ ବିଶେଷଣ ଅପଗତ ହେଲେ, ସମସ୍ତ 
ନାମ-ରୂପ ଶେଷ ହୋଇଗଲେ ଯାହା ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ, ଯାହାଙ୍କଠାରୂ ସମୂଦରେ ତରଙ୍ଗ ପରି ଅନନ୍ ସୃଷ୍ଟି 
ଉହ୍ନସିତ ହେଉଅଛି ଅଥଚ ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ସମସ୍ତ ଉଚ୍ଜାସ- ବିବର୍ଜିତ, ଯାହା. କ୍ଷର, ଅକ୍ଷର ଓ ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କ 
ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ରୟ, ଯାହାଙ୍କୁ ପୂରୁଷ ନାମରେ ମଧ ଅଭିହୃତ କରାଯାଏ ନାହଁ, ଯିଏ ( ସର୍ବଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ ନୁହନ୍ୁ, ଅଞ୍ଚ ମଧ୍ୟ 
ନୁହନ୍ତି-ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ  ଉପନିଷଦରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ । ହିଁ ପ୍ରତିବାଦିତ ହୋଇ .ଅଛନ୍ତି-ଞ୍ଚାନୀଗଣ ଏହ ସରାମାତ୍ର 
ବସ୍ତୁର ସତ୍ୟତା ସ୍ଵୀକାର କରି ଅନ୍ୟ ସକଳ ଅସ୍ତିତୃକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରନ୍ତି-ସେ ହୁଁ ପରବ୍ର ହ୍ଣ ଅଟନ୍ତି । 

୨୨୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବ 
ପଞ୍ଚଦଶେ।୪ଧ |ୟଃ ୭୭୩ ୩ ପୁରୁଷୋରରମ ଯୋଗଃ 


ଅବସ୍ଥା ସମୁଦିତ ହେଲେ _ ସେଠାରେ ଆଉ ଦୃଶ୍ୟ--ଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ସଝଦା ରହିବାର ନାମ ହିଁ ମହାନିର୍ବାଣ ପଦ; ସେଠାରେ କାଳ ଚକ୍ରବତ୍‌ ଭ୍ରମଣ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପାଇବାକୁ ହେଲେ ( ୧) କ୍ରି ୟା କରିବା ପ୍ରଥମ ପ୍ରୟୋଜନ, (୨) କ୍ରିୟା 
କରି ନିଶାରେ ମତ୍ତ ହୋଇ ରହିବା, (୩) ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହେବା ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, 
ସୁଗୁମ୍ବା ଏକ ହୋଇ ଗଲେ ଏକ ପ୍ରକାର ସମତା ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତାହା ହା), (୪) ଶାନ୍ତିପଦ 
ଲାଭ, (୫ ) ସଦା ଶାନ୍ତି ପଦରେ ରହିବା | ସେତେବେଳେ କଥା କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହ, 


ମନରେ କୌଣସି ସଂକଳ୍ପ ଉଦୟ ହଏ ନାହଁ, ବସ୍ତୁ-ନିରପେକ୍ଷ ପରମ ଶାନ୍ତ .ଭାବ ଫଟି 
ଉଠେ ||୧୭।॥ 


ଯସ୍ଟ୍ାତ୍‌ କ୍ଷରମତୀତେ। ହହମକ୍ଷର। ଦପି ଚୋତ୍ତମଃ । 
ଅତୋଃସ୍ଟି ଲୋକେ ବେଦେ ଚ ପ୍ରଥ୍ତଃ ପୁରୁଷୋତ୍ତମଃ ।।୧୮। 
ଅନ୍ୟ -¬ ଯସ୍ଟାତ୍‌ ( ଯେ ହେତୁ ) ଅହଂ ( ମୁଁ) କ୍ଷରମ୍‌ ଅତୀତଃ ( କ୍ଷରର ଅତୀତ ) 
ଅକ୍ଷରୀତ୍‌ ଅପ ( ଅକ୍ଷରରୁ ମଧ୍ୟ) ଉତ୍ତମଃ ଚ (ଉତ୍ତମ ), ଅତଃ (ସେହି ହେତୁ ଲୋକେ 


ବେଦେ ଚ ( ଲୋକରେ ଏବଂ ବେଦରେ ) ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଃ ପ୍ରଥ୍ତଃ ଅସ୍ତି (ପୂରୂଷୋତ୍ତମ 
ଚୋଲି ଖ୍ୟାତ ହୋଇଅଛି ) ।॥।୧୮।॥୮ 


ଶ୍ରୀଧର -_¬ ଏବଂଭୂତଂ ପୁରୁ ଷୋରାମତ୍ସମ୍‌ ଆମ୍ନଃ ନାମ-ନିର୍ବଚନେନ ଦର୍ଶୟତି ¬ 
ଯସ୍ଟାଦିତି । ଯସ୍ଟ୍ରତ୍‌ କ୍ଷରଂ-_ଜଡବର୍ଗମ୍‌ ଅତି କ୍ର।ନ୍ତୋଃହଂ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତତ୍ବ।ତ୍‌ । ଅକ୍ଷର।ତ୍‌ 
୨୬୭୨୪୨,୩୭ ଉତ୍ତମଶ୍ଚ ନିୟନ୍ତୁତ୍ୁ।ତ୍‌ । ଅତୋ ଲୋକେ ବେଦେ ଚ ପୁରୁଷ୍କୋଭମ ଇତି 

ଥ୍ତଃ ପ୍ରଖ୍ୟାତୋଃସ୍ଟି । ତଥା ଚ ଶ୍ରୁତିଃ ¬ ©ସ ବା ଅୟମାମ୍‌ା ସର୍ବସ୍ଯ ବଶୀ ସର୍ବ ସ୍ଯେଶାନଃ 
ବି ” ସ୍ୟାଧ୍ପତିଃ ସବ୍ବମିଦଂ ପ୍ରଶାନ୍ତଂ? ଇତ୍ୟାଦି ।।୧୮। 


ଅନବାଦ---[ନିଜ ନାମ-ନିର୍ବଚନ ଦ୍ବାରା ଏହି ପ୍ରକାର ପୂରୁଷୋର୍ତମତୁ ପ୍ରମାଣ 
ଜର ˆ ଅଛନ୍ତି ] - ଯେହେତୁ କ୍ଷରକ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଡ଼ବଗ କୂ ମୁଁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଅଛି, ତେଣୁ ମୁଁ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତ 
ଅଟେ । ମୁଁ ଅକ୍ଷର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚେତନବର୍ଗଠୀରୁ ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତମ, କାରଣ ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି ¬ ୩ 
ହିଁ ଏହି ଆତ୍ମା, ସେ ସକଳ ଲୋକଙ୍କୁ ବଶୀକରଣ କରିବାରେ ସମ ଥ ଅଟନ୍ତି, ସକଳ ଲୋକଙ୍କର 
ଣଶାନ ବା ଭଶ୍ଵର ତଥା ସେ ଶାସନକରାଁ ଅଟନ୍ତିଂ” ॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ କୂଟସ୍ଥ କ୍ଷରର ଅତୀତ କିନା ପରେ ଦେଖା 
ଯାଏ ତୂମ୍ଭରିଠାରେ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅକ୍ଷର ପରେ ଉତ୍ତମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦ୍ଧ୍ଧ ରେ ଗୋଟିଏ 
ପୂରଷ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ, ତେଣୁ ତୂ ମ୍ଭେ ଜାଣି ନେଲେ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କହି ପାରିବ 
ଯେ, ଗୋଟିଏ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳନ୍ତି ଜାଣ୍ଠି, ଶୁଣି ଭଲ ଲେ।କମା ନେ 
ଯାହା ଲେଖ୍‌ ଯାଇ ‹ ଅଛନ୍ତି-- ତାହାକୁ ହ ହଁ ବେଦ କହେ-ଓ-- ସେହି ବେଦ ଓଁକାରରୁ 
ନିର୍ଗତ, ଆଉ ସେହି ଓକାରସ୍ୂରୂପ ଏହି ଶରୀର--- ଏହି ଶରୀରରୁ ଯାହା ଜଣାଯାଏ 
ତାହାର ନାମ ବେଦ ଓଁ ଓଁ ଓ-- ଅତଏବ ଜାଣି ଶୁଣି ସବୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପୁରୁଷୋତ୍ତଙ୍କ 
ବିଷୟ କହି ଯାଇ ଅଛନ୍ତି - ଘରର ହଁ ସମସ୍ତେ ତାହାରି ନାମ ଇନ୍ଦ୍ରଯବ ଜାଣିଁଲେ ଯବ 
ପରି ବୋଧ ହୁଏ, ନ ଜାଣିଲେ ହିଁ _ଇନ୍ଦ୍ରଯବ କେଜାଣି କେତେ ବଡ଼ ହୋଇଥ୍ବ !!! 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁରୁବକ୍ତ ଦ୍ାରା ଜାଣିଲେ ହିଁ ସବୁ ସହଜ -_- ଆଉ ରାମଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ହଁ ସହଜ 
କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ପାଇ ହୁଏ (ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ଧ ଗମ୍ୟ) [---- 
୨୨୨ 


ପଞ୍ଚଦଶେ। ଧ୍ାୟଃ ରା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


-_ମୁଁ ପୁରୁଷୋଭମ, କାରଣ ପୂର୍ବୋଆଛ ଏହି ଦୂଇ ପ୍ରକାରର ପୁରୁଷଙ୍କ ଉପରେ ହିଁ 
ମୋ'ର ସ୍ଥାନ । କାର୍ଯ୍ୟରୂପକ ଏହି ଶରୀର ବା ଜଗତ୍‌, ତା ”ଠାରୁ ଉଚକ୍ଚୃଷ୍ଟ ହେଲେ କୂଟସ୍ଥ, 
ତାଂଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଉରମ-__ ଭରମ ପୁରୁଷ, ସେ ହିଁ ହି କୂଟସ୍ଥରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୂଅନ୍ତି, କୂଟତ୍ଥ 
ମଧ୍ଯରେ, ସାଧନାର ପରି ପକୁ ଅବସ୍ଥାରେ, ତା'କୁ ହିଁ ସାଧକଗଣ ଦେଖ୍‌ ଥାଆନି | ଏଠାରେ 
ଗୋଟିଏ କଥା ପ୍ରଣିଧାନଯୋଗ୍ୟ, ତାହା ହେଲା- _ କ୍ଷର ` ପରୁଷର ଅତୀତ ତା 'ଙ୍କ କହାଗରା 
ଏବଂ ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷଠାରୂ ଉତ୍ତମ ତାଂଙ୍କୁ କୃହାଗଲା କାହିଁକି ? ତେବେ କ'ଣ କ୍ଷର ପୂରଷ 
ମଧ୍ଯରେ ସେ ନାହାନ୍ତି ! ନା, ଏଠାରେ କହିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ତା' ନୁହେଁ | କ୍ଷରର ଅତୀତ, 
କାରଣ ଏ ଜଡ଼ବର୍ଗ ଦେହାଦି ବହୁତ ସ୍ଥୂଳ, ଅତ୍ୟନ୍ତ ବହିମୂଖ | ଯେଉମାନେ ଏହି ଦେହ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରୟାଦି ଜଡ଼ବର୍ଗ ନେଇ ପଡ଼ିରହି ଅଛନ୍ତି, ସେମାନେ ଦେହସ୍ଥିତ ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟର 
କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି ନାହ - ଏଥ୍ଯୋଗୁ ସେପରି ଜନଗଣଙ୍କର ସେ ଅନଧ୍ଗମ୍ୟ, 
କିନ୍ତ ସେ ଅକ୍ଷର ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତମ କାହିଁକି ? କାରଣ ଏହି ଦେହ ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଯେଉଁ 
ଚିଜ୍ୟୋତିଃ କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତାଂଙ୍କ ଯିଏ ଗୁରୂକୃପାରେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି, 
ସେମାନେ ବି ସେହି ହିରଣ୍ୟବପ ଠୁ ଧୃତଶଙ୍ଖଚକ୍ତ ପୂରୂଷୋର୍‌ମ ନାରାୟଣଙ୍କ କଦାଚିତ୍‌ ଦେଖୁବାକ 
ପାଆନ୍ତି । ଏହି ହେମାଶ୍ଚ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ହ ସତେ ଯେପରି ତା 'ଙ୍କର ବାହ୍ଯ ଶରୀର । 
ତା'ରି ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ସେହି ପୂରୂଷୋତ୍ତମ ନାରାୟଣ | ଏହି ଭତ୍ତମ ପୁରୂଷ ହି କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅଖଣ୍ଡ ଚିତ୍‌ସତ୍ତାରୁ ଅଭିନ୍ନ । ଏହି ପୂରୂ ଷୋଉମଭାବ ହିଁ ସଗ୍ରଣ ଭାବର ପରାକାଷ୍ଠା । 
ନିଗ୍ଭୃ ଣଭାବ ଏକମାତ୍ର କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଉପଲବ୍ଧ କରାଯାଏ । ଏହି ପୁର ଷୋରମ 
ଦର୍ଶନ ପରେ ହିଁ ସାଧକ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା (ନିଳ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ) ସହଜରେ ଲାଭର 
କରିପାରନ୍ତି । ତାହା ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ସତ, ତେବେ ତାହା ସଗୁଣ ଭାବ | ଗୁଣାତୀତ 
ଭାବ ହଁ ସର୍ବୋରମ ଅବସ୍ଥା। ଲୋକ ଏ ସବୁ କଥା ପ୍ରଥମେ ଅଭିଧ୍ଞ ଲୋକଙ୍କ ମଖରୁ 
ଶୁଣିବାଜକୂ ପାଆନ୍ତି । ତା'ପରେ ମହାପୁରୂ ଷଗଣ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଦ୍ବାରା ଏବଂ ନିଜ ସାଧନାର 
ଅଭିଜ୍ଞତା ଦ୍ବାର। ଯାହା ଜାଣି ପାରନ୍ତି, ତାହା ହଁ ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ ନମନ୍ତୈ ଲିପିବଦ୍ଧ କରି 
ଯାଆନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ଶାସ୍ତ ଏବଂ ବେଦ | ବେଦର ମୂଳ ' ପ୍ରଣବ | ଏହି ଦେହ ହିଁ ପ୍ରଣବ- ରୂପ । 
ଏହ ଦେହକୁ ଯିଏ, ଜାଣି ଅନ୍ଥନ୍ତି ଏବଂ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଅଖ୍‌ଳ ବହ୍ଲାଣ୍ଡ ଯିଏ ଅନଭବ କରି 
ପାରନ୍ତି-- ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବେଦଜଞ୍ଚ ବ୍ରାହ୍ମଣ । “ବାହ୍ୟ, ବିଚାର ଦାରା ଏହି ପୂରୁଷୋରମଙ୍କୁ 
ବୁଝିବାକୁ ଗଲେ ନାନା ରୂପକ ବାଦ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଏହି ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ-ଭାବ ହିଁ ହିଁ ‹‹ ରହସ୍ୟଂ 
ହ୍ଯେତଦୂଭମମ୍‌ '' । ବାସ୍ତବିକ କେତେ ରହସ୍ୟ ! ଯେଉଁମାନେ ଦେହ ବ୍ୟତୀତ କିଛି ବୁଝି 
ପାରନ୍ତି-ଓ ନାହଁ, କେବଳ ବିଚାର ଦ୍ଵାର। ଏଥ୍‌ରେ ଚେତନ ପଦାର୍ଥକୁ ମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି 
ପ୍ନାରନ୍ତି। ସେହି ଚେତନ ଦ୍ବାରା ଅନନ୍ତ ଚିତ୍‌ -ସରାରୂ ଆସି ଆସି କେତେ ରୂପ ଗ୍ରହଣ 
କରିଅଛି, ତାହା ନ ଜାଣିଲେ ଏହି ପରମ ରହସ୍ୟ କିପରି ବୂଝି ହେବ ? ଏହି ଶରୀର 
ମଧ୍ଯରେ ଗୋଟି ଏ ଜ୍ୟୋତିଃର ସଦା ସର୍ବଦା ସୂରଣ ଦେଖୁ ଅଛି, ଯଜାର। ଅଚେତନ ଇନ୍ଦିୟ- 
ମନାଦି ସଚେତନ ପରି ଦୃଷ୍ଟ ହେଉଅଛି । ଯେଉଁ ସୂ ତ୍ରାତ୍ମା ପ୍ରାଣର ପ୍ରକମ୍ପନରେ ଏ ସବୁ 
ବିଷୟ ବୋଧଗମ୍ୟ ହେଉଅଛି, ସେହି ନିଖ୍ଳ ଜୀବର ଜୀବନ - ସ୍ବରୂପ ପ୍ରାଣ-ଶଚି ଆହୁରି 
କେତେ ଯେ ରହସ୍ୟମୟ-¬ ତାହା ଉପରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପୁ ରୂଷୋରଭମ ନାରାୟଣ, ସୁତରାଂ 
ତାହା ଯେ ରହସ୍ୟ ବିଷୟ ମଧ୍ଯରେ ଉରମ ରହସ୍ୟ ହେବ, ସେଥ୍ରେ ଆଉ ବିସ୍ତିତ ହେବାର 


କ'ଣ ଅଛି ? ||୧୮॥ 
୨୨୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।|। 
ପଞ୍ଚ ଦ ଶେୈ: ଧାୟଃ ଜା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ଯୋ ମାମେବମସଂମୂଜଢୋ ଜାନାତି ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମମ୍‌ । 
ସ ସର୍ବବିଦ୍‌ ଭଜତି ମାଂ ସର୍ବଭାବେନ ଭାରତ ।।୧୯॥ 
ଅନ୍ୟ -- ଭାରତ ( ହେ ଭାରତ ! ) ଏବମ୍‌ ( ଏହି ରୂପେ ) ଯଃ (ଯେ ) ଅସଂ ମୂଢଃ 
(ମୋହହୀନ ହୋଇ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ପୁରୁଷୋରତ୍ତମଂ ଜାନାତି (ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ବୋଲି 


ଜାଣେ), ସଃ ( ସେହି ) ସର୍ବଭାବେନ (ସର୍ବପ୍ରକାରେ) ମାଂ ଭଜତି (ମୋତେ ଭଜେ ) 
[ତଦନନ୍ତର ସେ] ସର୍ବବିତ୍‌ (ସର୍ବଞ୍ଚ ହୁଏ) ॥|୧୯॥ 


ଯ ଇତି। ଏବଂ - ଉକ୍ତ 
ପ୍ରକାରେଣ, ଅସଂ ମୂଢଃ¬¬ ନିଶ୍ଚିତମତିଃ ସନ୍‌ ଯୋ ମାଂ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଂ ଜାନାତି, ସ 


ସର୍ବଭ।ବେନ--- ସର୍ବପ୍ରକରେଣ ମାମେବ ଭଜତି, ତତଶ୍ଚ ସର୍ବବିତ୍‌ ¬- ସବ ଞ୍ଚ 
ଭବତି ।।୧୯॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଏବମୂତ ଭଶ୍ବରଙ୍କ୍‌ ଜାଣିବାର କି ଫଳ ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଉକ୍ତ 
ପ୍ରକାରରେ ନଶ୍ଚିତମତି ହୋଇ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମୋତେ ପୁରୁ ଷୋରମରୂପେ ଜାଣେ, ସେ ସର୍ବ 
ପ୍ରକାରରେ ମୋତେ ହିଁ ଭଜେ, ତା'ପରେ ସେ ସର୍ବବିତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଛ ହୁଏ ॥|୧୯॥]- 


ଅଧ୍ବାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଯେ କେହି ମୋତେ ଭଜି ଥାଏ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରେ 
ଗୁରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଉପଦେଶ ପାଇ ) ସମ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରକାରେ ଅଚୈ ତନ୍ୟ ହୋଇ [୫କ୍ରଗତ୍‌ 
ଭୂଲି; ବିଷୟ ପ୍ରତି ଏହି ଅନାସନ୍ତି ଭାବ ହ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ନିଶ୍ଚିତମତି କରେ] 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ କେବେ ହେଲେ ଭୂଲି ଯାଏ ନାହିଁ, ସେହି ପୂରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କୁ ଜାଣେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ଦେଖେ ¬¬ ସେ ସବୁ ଜାଣେ-_- ଆଉ ସବୁ ଭାବରେ ହନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ _ ` ଯେଉଁଥ୍ରେ ମନ 
ଲଗାଃଏ ସେଥ୍ରେ ହିଁ ଉତ୍ତମପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବ୍ବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ହଁ ଦେଖେ, କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ରହ ।-¬- 


---ଗର ଉପଦେଶ ଅନୁ ସାରେ ଯିଏ ଏକନିଷ୍ଠ ଭାବରେ ସାଧନା କରେ, ସାଧନାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ କୌଣସି ଫଳପ୍ରାପ୍ତି ନୁହେଁ, କେବଳ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ସାଧନା କରେ, 
ସେ ଜଗତର ଅନ୍ୟ ସବୁ ବିଷୟକୁ ଭୂଲି ଯାଏ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ତାଂ ମନରେ 
ରହେ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଭଜନ କରି କରି ସେ ଉରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ପାରେ । ସେତେବେଳେ 
ତା'ର ସବୁ ବନ୍ଧନ ଦୁର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସର୍ବଳିତ୍‌ ହୋଇ ଯାଏ । କାରଣ ସକଳ 
ବସ୍ତୁରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଦେଖେ, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛ୍ଥି ଦେଖେ ନାହିଁ । ଅତଏବ୍‌ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଜାଣି ସେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ-¬ ‹“ବୁହୁାବିଦ୍‌ ବୁହ୍ଲୈବ ଭବତି ' ' ସର୍ବତ୍ଵ 
ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟର ନ ହେଲେ, ସକଳ ସହିତ ନିଜକୁ ନ ମିଶାଇ ପାରିଲେ ସବାଧ୍ଚୂ ହୋଇ ପାରିବା ହୁଏ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ବ୍ୟତୀତ କେହି ସର୍ବଜ୍ଚ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସର୍ବଞ୍ଚ ପୁରୂଷ ହଁ 
ସର୍ବଭାବରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପୂଜା କରି ପାରନ୍ତି। ଚିତ୍ତ ଏକାନ୍ତ ହେଲେ ଯେତେବେଳେ 
ସେଥ୍‌ରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବୃରି ଉଦୟ ହୁଏ ନାହ, ସେତିକିବେଳେ ହୁଁ ସର୍ବଗତ ବାସ୍‌ ଦେବଙ୍କର 
ଭଜନ ହ୍ରଏ । ସର୍ବଭାବରେ ଭଚ୍ଚନ କରି କରି ସର୍ବ'? ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାମ-ରୂପ ଦୂର ହୁଏ; 
ସେତେବେଳେ ଦ୍ଧି ତୀୟର _ କୌଣସି ଚିହ୍ନ ରହେ ନାହିଁ, ଏପରି କି ଜ୍ଞାତୃ -ଭାବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ 
ଥାଏ । ପ୍ରଥମତଃ ସର୍ବତ୍ର ହିଁ ସେ ନିଜକୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି, ପରେ ସର୍ବ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କିଛି 


୨୬୪ 


ପଞ୍ଚଦ ଶୋ ଧାୟଃ ମଦ୍‌ କଗ ୦ ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ରହେ ନାହିଁ, ସର୍ବର ପୃଥକ୍‌ ଅନୁଭବ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇ-¬ ' ଏକ ମେବାଦୁ ତୀୟଂ' ' ମାତ୍ର 
ଅବଶିଷ ରହେ, ସେତେବେଳେ ସେ ଭାବ ବିଝିବା ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ ଦ୍ଧିତୀୟ କେହି ରହେ 
ନାହିଁ । କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ଅନ୍ଧ ଅଳ୍ପ ଉଦୟ ହେବାରେ ଲାଗିଲେ ଏକ 
ନିଶା ହେବା ପରି ଭାବ ହୁଏ । ସେଥ୍ରେ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ସବୁ ବସ୍ତୁ ମନେ ପଡେ, କିନ୍ତୁ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ମନ ଜମେ ନାହିଁ । କ୍ରମେ ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ମନେ ପଡେ ନାହିଁ । 
ସେତେବେଳେ ସବୁଥ୍ରୁ ମନ ସଂହୃତ ବା ସଂକୂଚିତ ହୋଇ ମନ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ମନ ଜମିଯାଏ । 
ସେତେବେଳେ ସଂକନ୍ଧ-ବିକଳର କୌଣସି ଢ଼େଉ ଉଠେ ନାହିଁ । ସଙ୍କଜ୍ଥ ବିକଳ୍ପ ନ ଥ୍ବାରୂ 
ମନ ଯେ ଅଛି ତାହା ମଧ୍ଯ ବୂଝି ହୁଏ ନାହିଁ | ପରେ ସେ ଭାବ ମଧ୍ଯ ବୁଡ଼ି ଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଏକ ଅବା ଯେଉ ଜ୍ଞାନ ପୂବରୁ ନ ଥ୍ଲା, ଯେଉଁ ଦୃଶ୍ଯ ପୂର୍ବରୁ ଦେଖା ଯାଇ ନ ଥ୍ଲା, ଯେଉଁ 
ଶବ୍ଦ ପୂର୍ବରୂ କେବେ ଶୁଣାଯାଇ ନ ଥ୍ଲା, ତାହା ହିଁ ବୋଧର ବିଷୟ ହଏ । ପରେ ସେ ଅଲୌକିକ 
ବୋଧ ମଧ୍ଯ ଆଉ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସକଳ ବୋଧ ଏକ ମଧ୍ଯରେ ର ପ୍ରବେଶ କରି ଏକ 
ହୋଇ ଯାଏ, ଯେପରି ସବୁ ନଦୀ ସମୁଦ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସମୂଦ୍ର ହିଁ ହୋଇଯାଏ, ସେ 
ଗୁଡିକର ଆଉ ପୃଥକ୍‌ ନାମ ରୂପ ରହେ ନାହ, ସେହିପରି ଏହା ହିଁ ଗୁଣାତୀତ ବୁହ୍ମଭାବ,-¬¬ 
ଓ ରୁପଂ ଭଗବତୋ ଯତ୍ତନ୍ନନଃକାନ୍ତଂ ଶୁଚାପହମ୍‌' ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସେହି ଯେଉଁ ରୂପ ତାହା 
କୌଣସି ଆକୃତି ନୁହେଁ, ତାହା ହଁ ଅରୂପର ରୂପ, ମନ ଯାହାକୁ ଦର୍ଶନ କଲେ ପରମ ତୃପ୍ତି ଲାଭ 
କରେ, ଯଦଢ଼ାରା ସକଳ ଶୋକ ତାପ “ଦୂର ହୁଏ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର କୌଣସି ମାୟିକ ରୂପ 
ଦର୍ଶନ ହଁ ସାଧନାର ଶେଷ ଫଳ ନୂହେ । ତାଂଙ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ ନିତ୍ୟ ସ୍ଥିତି ଓ ସେହି ସ୍ଵରୂପରେ 
ନିଜକୁ ବୁଡ଼ାଇ ଦେବା ହିଁ, ଭନ୍ତିଭାବର ପରାକାଷ୍ଠା ଏବଂ ସେହି ଭାବ ହିଁ ନିଜବୋଧରୂପ, 
ଞ୍ଞାନସ୍ବରୂପ ¬ -ସେଥ୍‌ରେ ସିତିଲାଭ କରି ପାରିବା ହଁ ଭଗବଦ୍ଭଜନର ସର୍ବୋତ୍ତମ ଫଳ । ଏହି 
ସ୍ଥିତିର ନାମ ହଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା । ତା'ଙ୍କର ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତି ହଁ କାର୍ଯ୍ୟରୁୂପେ ଏହି ଦୃଶ୍ୟଜଗତ 
ଭାସିତ ହେଉଅଛି | ମନ ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚକୂ ପ୍ରକାଶିତ କରେ ଓ ଭୋଗ କରେ ୮ କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟର 
ମୂଳରେ ଯେଉଁ ଏକ ବିନ୍ଦୁ ରହିଅଛି, ସେହି ବିନ୍ଦୁ ବା କେନ୍ଦ୍ର ମୂଳରୂ ଫେରିଯିବା ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟଜଗତର 
ଅତୀତ ବା ପର-ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା । ସେଠାରେ ଆଉ ନାନାତ୍ସ ନାହିଁ । କଳ୍ପନାର ବହର- 
ମୁଖରେ ପ୍ରକାଶ ହଁ ବାହ୍ୟ ଜଗତ ମନର ସ୍ଵରୂପ-ଚ୍ୟୁତି, ସେହି କଳ୍ପନାର ମୂଳ ମନ ସ୍ଵ କେନ୍ଦ୍ରକ 
ଫେରି ଗଲେ ତାହାର ବହୁମୁଖୀ ପ୍ରକାଶର ଅଭାବ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ 
ବା ଯୋଗ | ଏହି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ସମସ୍ତଙ୍କର କର୍ରବ୍ୟ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବ୍ୟତୀତ ଜ୍ଞାନ-ଭଜି କିଛି 
ହେଲେ ଲାଭ ହଏ ନାହଁ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଆତ୍ମଦର୍ଶ ନର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଫଳପ୍ରଦ ଉପାୟ । ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବଳ ଯୋଗବଳ ତୂଲ୍ଯ ନୁହେଁ । ଯୋଗବଳ ବିହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜୟରେ 


ଅସମ ଥ ହୋଇ ,ବିଷୟରେ ନିମଗ୍ନ ହ ଅନ ॥ ୧୯/| 
ଇତି ଗୂଁହ୍ୟତମଂ ଶା ସ୍ତ୍ରମିଦମୂକ୍ତଂ ମୟାନଘ । 
ଏତଦ୍‌ ବୁଢ଼ା ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ସ୍ଯାତ୍‌ କୃତକୃତ୍ୟଶ୍ଚ ଭାରତ ।।୨୦।। 
ଜଜି ଶୀ ମଦ ଭଗବଦ୍‌ ରୀ/ସୂଫଳିଷଦ ସୁ ବହୁବିଦ#/ଯ? ଯେ/ଗଣାଣସେ 
ଶୀ କୃ ଷାୁଁ ନସଂବ/6ଦେ ଫୁରୁ ଷୋ ମଯେ/6ଗୋ' ନ/ମ ମଞ୍ଚଦଶେ/ଏଷ/ୟ/ / 
ଅନୁୟ -_ ଅନଘ ଭାରତ ( ହେ ନିଷ୍ନାପ ଅଡଲୁ ନ ! ) ଇତି (ଏହି ପ୍ରକାରେ ) ଗୁହ୍ୟତମମ୍‌ 
( ପରମ ଗୁହ୍ୟ). ଇଦଂ ଶାସ୍ତଂ ( ଏହି ଶାସ୍) ମୟା ଭଳଂ ( ମୋ' ଦାରା କଥ୍ତ ` ହେଲା), 
୨୨୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ପଞ୍ଜଦଶେୋ 8 ଧାୟଃ ରୁ ଷୋତ୍ତ ମ ଯୋଗଃ 
ଏତଦ୍‌ ବୁଦା (ଏହା ଜାଣି) [ ଲୋକମାନେ] ବୁଦ୍ିମାନ୍‌ ( ଜ୍ଞାନୀ) କୃତକୃତ୍ୟଃ ଚ ସ୍ଯାତ୍‌ ( ଓ 
କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ) ॥୨୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର --- ଅଧାୟାର୍ଥମ୍‌ ଉପସଂହରତି _-ଇତ]ତି । ଇତି ଅନେନ 


ସଂକ୍ଷେପପ୍ରକାରେଣ ଗୁହ୍ଯତମମ୍‌ ଅତି ରହସ୍ୟଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣଂ ଶାସ୍ତମେବ ମୟୋକ୍ତମ୍‌ । ନ ତୂ 
ପୁନବିଂଶତିଶ୍ଳୋକମ୍‌ ଅଧ୍ୟାୟମାତ୍ର। । ହେ ଅନଘ¬ବ୍ୟସନଶୂନ୍ୟ । ଅତ ଏତତ୍‌ ମଦୁକ୍ତଂ ଶାସ୍ତ୍ରଂ 
ବୃଦ୍ଧା ବୃଦ୍ଧିମାନ୍‌--ସମ୍ୟଗ୍ଞ୍ଚାନୀ ସ୍ୟାତ୍‌, କୃତକୃତ୍ୟଶ୍ଚ ସ୍ଯାତ୍‌ । ଯୋଃପି କୋଃପି ! ହେ 
ଭାରତ ! ତ୍ଵଂ କୃତକୃ ତ୍ୟୋଃସି ଇତି କିଂ ବକ୍ତବ୍ୟମିତି ଭାବଃ ।।୨୦॥ 


ସଂସାରଶାଖ୍ନଂ ଛିତ୍ସା ସ୍ପଷ୍ଟଂ ପଞ୍ଚଦଶେ ବିଭୂଃ । 
ପୂରୂଷୋରମଯୋଗାଖ୍ୟେ ପରଂ ପଦମୂପାଦି ଶତ୍‌ । 
ଳଜି ଶ† ଶ!ଧରସୁ/ମିଳୁତ/ୟ/° ଭଙବଦଟ/ତ/ଟୟ/କା/ୟ/° ସୁବେ୯(ନ(/° 
ଫୁଟ ୟେ ମ ଯେୈେଣର ନମ ଫଞ୍ଚାଜଶୈଷୟୟଃ /। 
ଅନୁବାଦ--_¬[ଅଧାୟାର୍ଥର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] _ ଇତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ସଂକ୍ଷେପ 
ପ୍ରକାରରେ ଗୁହ୍ୟତମ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅତି ରହସ୍ୟପୂର୍ଠୀ ସଂପ୍ରଣ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ର ହିଁ ମୁଁ କହି ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏହି 
ବିଂଶତି ଶ୍ଳୋକଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ୟାୟମାତ୍ର ନୂ ହେଁ । [ଏଥ୍‌ରେ ହ ଶାସ୍ତ୍ରର ସମ୍ଯକ୍‌ ଅର୍ଥ କୁହାଗଲା] । 
ହେ ଅନଘ ଅଧର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟସନଶ୍ରନ୍ୟ ! ଏହି ମୋ ଦ୍ବାର। କୁହା ଯାଇଥ୍ବା ଶାସ୍ତ୍ର ବୂଝି କୌଣସି 
ବ୍ୟଳି ସମ୍ୟକ୍‌ -ଜ୍ଞାନୀ ହୋଇ ପାରି ବେ ଏବଂ କୃତକୃତ୍ୟ ହେବେ, `ସ୍ତର|ଂ ହେ ଭାରତ ! 


ତୂମ୍ଭେ ମଧ୍ଯ ଯେ କୃତକୃତ୍ୟ ହେବ, ସେ ବିଷୟରେ ଆଉ ଅଧ୍କ କଂଣ କହିବି-_ ଏହା 
ହଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ॥।୨ ୦॥ 


ବିଭୂ ଭଗବାନ୍‌ ସଂସାରରୂପକ ବୃକ୍ଷ ଛେଦନ କରି ପୁରୁଷୋରମଯୋଗ ନାମକ ପଞ୍ଚଦଶ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ସ୍ପଷ୍ରୂପେ ପରମ ପଦ ବିଷୟରେ ଉପଦେଶ ଦେଲେ ॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଏହି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁପ୍ତ ଯେଉଁ ଶାସ୍ତ୍ର ତାହା କହିଲି, ମୁଁ ଏହା 
ସ୍ଥିର କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ହୁଅ ( କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେ 
ନ ଥାଏ ସେ ବ ଦିମାନ୍‌ ହୂଏ ନାହିଁ) ଓ କୃତ୍ୟ କୃତ୍ୟ ହୃଅ, ଅର୍ଥ|ତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହ ।--- 


---- ଏହି ଅଧାୟଟି ଅତ୍ୟନ୍ତ ରହସ୍ଯମୟ | ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି-__ ' (ସମଗ୍ର 
ଗୀତା ଶାସ୍ତ୍ରର ଯାହା ଅର୍ଥ, ତାହା ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ସଂକ୍ଷେପରେ ପ୍ରତିପାଦନ କରା ଯାଇ ଅଛି । 
ସମଗ୍ର ବେଦର ଅର୍ଥ, ଯାହା, ତାହା ମଧ୍ଯ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ସଂକ୍ଷେପରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି-_- 
‹ ଯସ୍ତଂ ବେଦ ସ ¦ ବେଦବିତ୍‌ '”, ‹(ବେଦୈଶ୍ଠ ସବୈରହମେବ ବେଦ୍ଯଃ' ' -_-ଇତ୍ୟାଦି ବାକ୍ୟ 
ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ଏହା ହିଁ ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇ ଅଛି । ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ରହିଅଛନ୍ତି- 
ଏହାଙ୍କୁ ଜାଣିଲେ ଯେ କୌଣସି ଲୋକ କୃତ କୃତ୍ୟ ହୋଇପାରେ । କେବଳ ଯନ୍‌ କରି 
ସାଧନାଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହେବ । ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ଏହି ଦେହରେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ଓ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ 
ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରି ଜୀବନ ସଫଳ କରାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଜୀବ ଏଡେ ଦର୍ଭାଗ୍ୟ ଓ 
ଏଡ଼େ ନିର୍ବୋଧ ଯେ, ସମସ୍ତ କର୍ମ କରି କେବଳ ଜ୍ବାଳା ଓ ତାପ ସହ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ ଜାଣି 
ମଧ୍ଯ ବାରମ୍ବାର ତାହା ହିଁ କରୁଛି । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ କର୍ମ ରେ ସବୁ ଜ୍ବାଳା ଦୂର ହ୍ରଏ, ଅନ୍ତଃକରଣର 

୬ ୬ -୬ 


ପଞ୍ଚଦ ଶେ।ଃଧାୟଃ ଏ ଏ ର ଧା ପୁରୁ ଷୋର ମ ଯୋଗଃ 


ସମସ୍ତ ବୃଭି -ରାଶି ନିବୃତ କରି ଅନନ୍ତ ଶାନ୍ତି- ପଥର ଦାର ଭନୁ କ କରି ଦିଏ, ସେହି ସାଧନା 
ଟିକିଏ ପରି ଶ୍ରମ କରି “କଲେ ହିଁ ହଏ । କିନ୍ତ ସେ ପଥରେ କେହି ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ, ଅଥଚ 
ରୋଗ, ଶୋକ- ଦୂଃଖର ଜ଼ାଳାରେ ଜଳିପୋଡି ପାଉଁଶ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେ ହିଁ ବୁ ଝ୍ଵିମାନ୍‌ 
ଯିଏ କ୍ରିୟା କରେ । କାରଣ କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ତଢ଼ାରା ହିଁ 
ଵୀବନ କୃତକୃତ୍ୟ ହୁଏ । ସକଳ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା ପ୍ରତିପାଦିତ ଯେଉଁ ପରୁ ଷୋତମ ସେ ହିଁ ଏହି 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଅବଗତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୨୦॥ 

ଇତି ଶ୍ୟାମାଚରଣ- ଆଧ୍ଧାମ୍ଭିକଦୀପିକ। ନାମକ ଗୀତାର ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ଯାୟର ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ 


ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସମାପ୍ତ । 
ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ସାର- ସଂକ୍ଷେପ | 

ଏହି ବୃକ୍ଷାକାର କଳେବର, ଏହାର ମୂଳ ଉପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକରେ, ଏବଂ ହସ୍ତପଦାଦି 
ସମସ୍ତ ହିଁ ତଳ ଆଡକ୍ର । ହସ୍ତ - ପଦାଦି କର୍ମେନ୍ଦିୟ ଏବଂ ଚକ୍ଷୁ କଣ୍ଢାଦି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ 
ସବୁ କାମ କରେ । କିନ୍ତୁ ହୃକ୍ରମ ଆସେ ମସ୍ତକରୂ । ଯେଉଁ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ଜୀବକୁ କର୍ମ ସୃତ୍ରରେ 
ଆବଦ୍ଧ କରେ, ସେ ସମସ୍ତ ହଁ ଗୁଣତ୍ରୟରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ । ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମ୍ନା| ମଧ୍ଯରେ ହ ଗୁଣ 
ସବୁ ପ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏ ଏବଂ ସେଥ୍‌ରୂ ପ୍ରସ୍ଫୁଟିତ ହୋଇ ସେ ସବ୍ର ସଂସାର ମୁ ଖରେ ପ୍ରଧାବିତ ହ୍ରଏ । ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସକଳ କର୍ମ ହୁଏ, ତାହା ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାଯୁକ୍ତ ବୋଲି ତଢ଼ାରା ଜୀବର ବନ୍ଧନ 
ହୁଏ । ସୁତରାଂ ଦେହର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମସ୍ତକରେ ଯଦି ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ନ ହୁଏ, ତାଂ ହେଲେ 
ବନ୍ଧନ ଦଶା ଭୋଗ କରିବାକ୍ର ହେବ । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରର ଉର୍ଦ୍ବରେ ଯେଉଁ ମୂଳ ରହିଅଛି ତାହା କର୍ମାନୁବନ୍ଧି 
ନୁହେଁ, ସେହି ମସ୍ତକରେ ( ସହସ୍ରାରରେ ) ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହଁ ଗୂଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ 
ହୁଏ । ଏହି ଅଶୃଦସ୍ତ ରୂପକ ( ଯାହା କାଲି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ କି ନା ସନ୍ଦେହ) କଳେବର ଯେ 
ପୁଷ୍ଟଲାଭ କରୁଅଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ନ-ମରଣ- ସଂକୁଳ ଯେଉଁ ଦେହାଦି ଧାରଣ କରୁଅଛି, 
ବାସନା ତାହାର ମୂଳ; ଏହି ବାସନାର ମୂଳଛେଦ କରି ନ ପାରିଲେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ- ଯାତାୟତ 
ନିବୃତ୍ତି ହେବାର ନୂହେଁ । ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କଲେ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ମୂଳଚ୍ଛେଦକ ଅସ୍ତ୍ର । କ୍ରିୟା କରି କୂଟସ୍ଥ 
ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରିଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାହା ହିଁ 
ଅପୁନରାବୃଭି ସ୍ଥିତି । ସେ ହିଁ ଆଦିପୁରୂଷ, ତା'ଙ୍କୁ କୂଟସ୍ଥର ପରେ ଦେଖ୍‌ ହୁଏ | ଏହି ଅବସ୍ଥାରୁ 
ଖସି ଆସି ସବୂ ହୋଇ ଅଛି, ସେତେବେଳେ ମନ ଅନ୍ୟ ବସ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି କରି ତଦ୍ରୂପ 
ହୋଇ ଏହି ବିଶ୍ଵ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରକାଶିତ କରୁ ଅଛି | କ୍ରିୟାର ପର-ସିତି ଏକ ବଡ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଅବସ୍ଥା; 
ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ରର ଦୀପ୍ତି ନାହିଁ କି ସୂର୍ଯ୍ୟର ରଶ୍ଳି ନାହି, ଅଥଚ ସେ ଧାମ ଆପଣା ମହିମାରେ 
ସର୍ବଦା ପ୍ରଭାନ୍ତିତ, ତାହା ହଁ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ପରମ ଧାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା । 
ଅଷ୍ଟ ପ୍ରହର ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ ହିଁ କ୍ରିୟାର ପରସ୍ଥିତି ରୂପକ ଅବିନାଶୀ ପଦ ପାଇ ହୁଏ । 

ପରମାତ୍ବାଙ୍କର କିପରି ଜୀବ- ଭାବ ହୁଏ, କିପରି ସେ ଦେହ ମଧ୍ଯକୁ ଆସନ୍ତି ଓ ବାହାରି 
ଯାଆଡି, ଯେଉଁମାନେ ଇନ୍ଦ୍ି ୟାସନ୍ତ ଅଜ୍ଞାନୀ ଜୀବ, ସେମାନେ ଏହାର ରହସ୍ୟ କିଛି ହେଲେ 
ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନପୂର୍ବକ କିପରି ବିଷୟ- ଭୋଗ 
କରୁଅଛନ୍ତି, ତାହା ଅତିଶୟ ବିସ୍କୟକର ବ୍ୟାପାର । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଗ୍ରାହ୍ୟ ଯାବତୀୟ ବିଷୟ ହଁ 
ଦେହସ୍ଥ ଘଟଚକ୍ର ଦେଇ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବେଗରେ ଦ୍ଧି ଦଳ-ପଦ୍ମରେ ମନଃସ୍ଥାନରେ ଉପନୀତ ହୂଏ, 

୨୨୭ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବ 
ପଞ୍ଚଦ ଶେ।ଅ ଧା ।ୟଃ ବ୍‌ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯୋଗଃ 


ପରେ ତତ୍‌ କ୍ଷଣାତ୍‌ ସହସ୍ର ଦଳରେ ପହଞ୍ଚେ, ତ।? ପରେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ବିଷୟର ଅନୁ ଭବ 
ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି ଅନୁଭବ ହେବାରେ ସ୍ଵ[ଳ୍ପକ୍ଷଣ ବି ବିଳମ୍ବ ହୂ ଏ ନାହିଁ, ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
କ୍ରିୟା ଦ୍ଵା।ର। ଅ।ଞ୍ଚାଚକ୍ର ରେ ସ୍ଥିତି ହେବାରୁ ବୁ ଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ସେହି ମାନେ ହିଁ ଏହି 
ସୂକ୍ଷୁ ଅନୁଭବକୁ ଧରି ପାରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିମୂଢ଼, 
ସେମାନେ ଏ ସବୁ କିଛି ହେଲେ ଧାରଣା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧିରୁ ହିଁ 
ସର୍ବଞ୍ଚତା। ଲ।ଭ ହୁଏ । 


ଏହି ଦିବ୍ଯ-ଦୃଷ୍ଟି ତାଂଙ୍କରି ହି ହୂଏ, ଯେଉଁମାନେ ଧ୍ଯାନ-ଧାରଣା-ସମାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା 
ମନକ୍ର ନିରୋଧ କରି ପାରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଅକୃତାମତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ ଅବରୂଦ୍ଧ 
ହୋଇ ନାହାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଭତ୍ତମ- ରୁ ପକ ସ୍ଥିତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ । ବାହାରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଦ୍ବାରା ଯେପରି ଜାଗତି କ- ବସୁ - ସମୂହ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ପରି କୂ ଟସ୍ଥ 
କିରଣ ହିଁ ଏହି ଶରୀର ଇନ୍ଦ୍ରି ୟାଦିକୁ ପ୍ରକାଶମୟ କରି ରଖେ । ଏହା ତେଜ-ବ୍ରହ୍ମର ରୂପ 
ଅଟେ, ଏହା ଆକାଶରୁ ଆସିଥାଏ । ଏହି ଆକାଶ ଭିତରେ ହିଁ ପରବ୍ୟୋମ- ସ୍ଵରୂପ ଅଣୁ 
ରହିଛି ଏବଂ ସେହି ଅଣୁ ଭିତରେ ଶତ-ଶତ ବ୍ର ହ୍ମାଣୁ ରହି ଅଛନ୍ତି । ପୁଣି ଏକ ଏକ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 
ଭିତରେ ଏତେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ରହିଛି ଯେ, ତାହାର ସୀମା ନାହିଁ । ଏହି ଅଣ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହଁ 
ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞାନ ହୁଏ । 


ଆତ୍ମା ପ୍ରାଣରୂପରେ ସକଳ ବସ୍ତୁରେ ରହିଛି, ଏହାଦ୍ବାରା ଅ।ମେ ସକଳ ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ସ 
ଅନୂଭବ କରୁଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସରେ କେତେ ଗୁଣ ଅଛି, ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲତା-ଗୁଳ୍ନ-ଉଭିଦରେ 
କେତେ ଗୁଣ ଅଛି, ଏହା ଯୋଗୀଗଣ ଆମ୍ମ-ପ୍ରାଣକୁ ମୂର୍ଵାରେ - 
ସ୍ଥିର କରି ପୂର୍ଣ୍ତଃ୍‌ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଇଛା କରି ଏ ସବୁ 
ଜାଣିବା ଭଲ ନୁହେଁ, ଏହାଦ୍ବାରା ଆମ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାରରେ ବିଘ୍ନ 
ହୁଏ। ହୃଦୟରେ ନିଃଶେଷରୂପେ ସିତି ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ 
` ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଯଦି ସବୁ ଜାଣିବାକୂ ଚାହଁ, ତେବେ କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଅ । 
ଏହାଦ୍ବାରା ଯାହା କିଛି ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ଯ, ସବୁ ଜାଣିଯିବ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଜାଣିବାର 
ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ହୋଇଯିବ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ଇଛା ରହେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଯାହା ଜାଣିବା 
ଯୋଗ୍ୟ ତାଂକୂ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଇଛା ନ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଜାଣି ପାରିବ । 


ଏହି ଲୋକରେ ଦୂଇ ପ୍ରକାରର ପୁରୂଷ¬¬କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର | ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷ କୂଟସ୍ଥ । 
ଏହି ଦେହ- -ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ଦ୍୍‌ଶ୍ୟମାନ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ କ୍ଷର ପୁରୁଷ । ଯେଉଁମାନେ ' ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ 
ଏହି ଦେହାଦି ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥକୁ ଦେଖନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ନାଶ ହୁଏ । ସେମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ବା ଶାନ୍ତିଲାଭ କିଛହେଲେ ହୁଏ. ନାହ । ଯିଏ କୂଟସ୍ଥରେ ଦୃଷ୍ଟି 

କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ତଥା ସ୍ଥାପନ କରି ଆଠ ପ୍ରହର ବସି ରହନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ ଅକ୍ଷର 
ଉଇମ ପୂରୁଷ ପୁରୁଷ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଅବି ନାଶୀ ପଦକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ଅନ୍ତି । 

କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ଆଉ ଏକ ପୁରୁଷର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 

ହୁଏ, ସେ ଭରମ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି | ଏହାଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପର ମାମ୍‌ କହନ୍ତି ସେ ହିଁ ଚମଡାର 
ଜାମା ପିନ୍ଧି - -ସବତ୍ର ବିରାଜମାନ, ସେ ଅବ୍ୟୟ, ଅବିନାଶୀ, ସେ ଛଶ୍ଵର ଓ କରଁ| ଅଟନ୍ତି, 
ତଥା ସେ ହିଁ ଜୀବରୂପରେ ସର୍ବତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ କରୁ ଅଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେ ସବୁ ଅନିତ୍ୟ । ବ୍ରହ୍ମରୂପରେ 


୨୬୮ 


୧୫ଶ ଅଧ୍ଧାୟର ୧୨ରୂ 
୧୪ ଶ୍ଵୋକ 


ପଞ୍ଚଦଶେ।ଃ ଧ୍ୟାୟଃ ଅମ୍ବ ଗାା ପୁରୁ ଷୋରମ ଯୋଗଃ 


ସେ କିଛି ବି କରନ୍ତି ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥର୍‌ ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ଯୋଗୀଗଣ ଭଲ ଭାବରେ ଜାଣି ନି ଅନ୍ତ 
ଯେ, ସେ ବିନାଶଶୀଳ ନୁହନି | ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷରର ଅତୀତ | ଯିଏ ତା'ଠାରୁ ମଧ ଉପରେ, ସେ 
ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଅଟନ୍ତି । 
ଘେରେ ଦେବା ଯତ୍‌ ପଦମାମନନ୍ତି, ତପାଂସି ସର୍ବାଣି ଚ ଯଦ୍‌ବଦନ୍ତି ¦ 
ଯଦିଛନ୍ତୋ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ଚରନ୍ତି, ତରେ ପଦଂ ସଂଗ୍ରହେଣ ବ୍ରବୀମ୍ୟୋମି ତ୍ୟେ ତତ୍‌ ।। 
କଠ:ଉପ: ୧-୨-୨୫ || 
ଏହି ବ୍ର ହ୍ନପଦ୍‌ ହିଁ ପ୍ର।ପ୍ରବ୍ୟ ବୋଲି ବେଦ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି, ଏବଂ ସେଥ୍‌ ପାଇଁ 
ତପସ୍ୟା-ସମୂହ ( ପ୍ରା ଣାୟାମାଦି ସାଧନା ) ଅନୁଷ୍ତିତ ହ୍ଏ | ସାଧକଗଣ ଯେଉଁ କ୍ରି ୟାର 
ପରାବସ୍ଥା ବା ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେହି 
ବ୍ର ହ୍ନ ପଦ ସଂକ୍ଷେ ପରେ କହ ଅଛି ଯେ ତାହା “ଓ! | [5୪ କାରର ରହସ୍ୟ ଗୀତାର ପ୍ରଥମ 


ଭାଗରେ ଦେଖନ୍ତୁ ।] 
ଯିଏ ଗୁରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ଵାସ “କରି ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ଓ ଅନୁରାଗର ସହିତ ସାଧନା କରନ୍ତି, 
ସେ ଉତ୍ତମ-ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଏହି ଦେହ ଭିତରେ ହଁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ତଥା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ 
ସର୍ବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମଦଶନ କରି ସେଥ୍‌ରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁପ୍ତ ଗହସ୍ୟ । 
ଯିଏ ମନୂଷ୍ଯ-ଜୀବନ ଲାଭ କରି କୃତକୃତ୍ୟ ହେବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ସେ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ କ୍ରିୟା 
କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ | ଓଁ ହରି ଓଁ | 
2 2® × 


୨୨୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଷୋଡ଼ଶେ ଅଃ ଧ୍ାୟଃ ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ନ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଷୋଡ଼ଶୋୌଏ !।ାୟଃ 
( ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ବିଭାଗ ଯୋଗଃ) 


ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ । 
(ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ୍‌---ଚତରାଞ୍ଜାନର ଅଧ୍କାର ) 
ଅଭୟଂ ସତ୍ସଂଶ୍ୂଵିର୍ଞ।ନଯେ।ଗବ ବସୁ ତିଃ | 
ଦାନଂ ଦମଶ୍ଚ ଯଞ୍ଚଶ୍ଚ ସ୍ବ।ଧ୍ଯାୟସ୍ତପ ଅ। ଜି ବମ୍‌ । ୧॥ 
ଅନ୍ନୟ -¬ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ (ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ ) ଅଭୟଂ ( ଭୟଶୂନ୍ୟତା ) 
ସକ୍ସଂଶଦିଃ ( ଟିଭଶୁଦି) ଜ୍ଞାନଯୋଗ- ବ୍ୟବସିତିଃ (॥ଞାନ ଓ ଯୋଗରେ ନିଷ୍ଠ|, ଅଥବା 
ଆତ୍ମଞ୍ଚାନର ଉପାୟରେ ପରିନିଷ୍ଠା) ଦାନଂ ( ଦାନ ), ଦମଃ ଚ ( ଦମ ) ଯଜ୍ଞଃ ଚ (ଯଜ୍ଞ), 
ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟଃ ( ଶାସ୍ତ୍ରପାଠ, ବ୍ରହ୍ମଯଞ୍ଚ ବା ଜପଯଜ୍ଞ ) , ତପଃ ( ତପସ୍ୟା ) ଆର୍ଜବଂ ( ସରଳତା ) || ୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -- ଆସରୀ ସଂପଦଂ ତ୍ୟକ୍ତଁ। ଦୈବୀମେବାଶ୍ରି ତା ନରାଃ । 
ମୂଚ୍ୟନ୍ତ ଇତି ନିର୍ଣ୍ରେତୁଂ ତଦ୍‌ବିବେକୋଃଥ ଷୋଡଶେ ॥ 
ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟାନ୍ତେ ' ‹ ଏତଦ୍‌ ବୃଦ୍ଧା ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ସ୍ଯାତ୍‌ କୃତକୃତ୍ୟଶ୍ଚ ଭାରତ” ' ଇ ତ୍ୟୁକ୍ତଂ ତତ୍ର 
କ ଏତତ୍‌ ତର୍ଵ୍‌ଂ ବ୍ରଧ୍ଯତେ କୋ ବା ନ ବୁଧ୍ଯତେ ଇତ୍ୟପ୍ରେକ୍ଷାୟାଂ ତର୍ଵଜ୍ତାନେ ଅଧ୍କାରିଣଃ 
ଅନଧ୍କାରିଣଶ୍ଚ ବିବେକାର୍ଥଂ ଷୋଡଶାଧ୍ୟାୟସ୍ଯ ଆରମ୍ଭଃ। ନିରୁପିତେ ହି କାର୍ଯ୍ୟାଥେ 
ଅଧ୍ କାରିଜିଜ୍ଞାସ। ଭବତି । ତଦ୍ରକ୍ତଂ ଭଟ୍ଟେଃ -- 
ଭାରେ। ଯୋ ଯେନ ବୋଢ଼ବ୍ୟଃ ସଂ ପ୍ରାଗାଲୋଡ଼ି ତୋ ଯଦା । 
ତଦା କସ୍ତସ୍ଯ ବୋଢ଼େତି ଶକ୍ୟଂ କରୁଁଂ ନିରୂପଣମ୍‌ । ଇତି । 


ତତ୍ର ଅଧ୍କାରି ବିଶେଷଣଭୂତାଂ. ଦୈବୀ ସମ୍ବଦମ୍‌ ଆହ _¬ଅଭୟମିତି ତି ଭିଃ | 
ଅଭୟଂ- _ଭୟାଭାବଃ | ସର୍‌ସ୍ଯ-_ଚିରାସ୍ୟ, ସଂଶୁଦ୍ଧିଃ- ¬ସୁପ୍ରସନ୍ନତା | ଞ୍ଞାନଯୋଗେ ¬ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞ।ନେ।ପ।ୟେ, ବ୍ବସିତି-_ପରିନିଷା। | ଦ।ନଂ 
ଯଥୋଚି ତ ସଂବି ଭ|ଗଃ | ଦମଃ-¬ ¬ ବ ହେ ୍ଦି ୟସଂଯମଃ | ଯଜ୍ଞଃ¬ ¬ 
ଯଥାଧ୍କାରଂଦର୍ଶ ପୌର୍ଣମାସାଦିଃ | ସ୍ବାଧ୍ୟାୟଃ-¬ବହ୍ଯଜାଦିଃ-ଜ ପଯଜ୍ଚୋ ବା | ତପଃ-¬¬ 
ଉରରାଧ୍ାୟେ ବିଷମାଣଂ ଶାରୀରାଦି । ଆଜ୍ଜବମ୍‌---ଅବକ୍ରତା |୧॥ “` 


ଅନୁବାଦ-¬-. 'ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ଆଶ୍ରୟକାରୀ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ 
ମୁକ୍ତ ହୁଅନି, ଏହା ହିଁ ନିଣ୍ତୟ କରିବା ପାଇଁ ଷୋଡଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଏହା ବିଚାର କରୁ ଅଛନ୍ତି । 


[ପୂର୍ବ ଅଧାୟର ଶେଷରେ କୁହାଗଲା ଯେ “ହେ ଭାରତ ! ଏହା ଜାଣି ଲୋକେ 
ଞାନୀ ଓ କୃତ କୃତ୍ୟ ହୂ ଅନ୍ତି'' । ଏହି ତତ୍ଵ୍୍‌କୁ କିଏ ଜାଣି ପାରେ ଏବଂ କିଏ ନ ଜାଣି ପାରେ, 
ଏହି ଅପେକ୍ଷାରେ ତକ୍ଵଜ୍ଞାନର ଅଧ୍କାରୀ ଏବଂ ଅନଧ୍କାରୀର ନିର୍ଟ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ ଏହି 
ଷୋଡ଼ଶ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରାରମ୍ଭ କରା ଯାଇଅଛି । କରଉଁବ୍ୟ ବିଷୟ ନିରୂପିତ ହେବା ମାତ୍ରେ ଏହାର 
ଅଧ୍କାରୀ ବିଷୟରେ ଜିଜ୍ଞାସା ହୁଏ | ତେଣୁ କୂମାରିଲ ଭଟ୍ଟ କହି ଅଛନ୍ତି ( ‹ କେଉଁ ଭାର 

୨୩୦ 


ଷୋଡ଼ଶେ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବ।ସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭା।ଗ୍ନ ଯୋଗଃ 


କାହା ଦାରା ବହନ କରା ହେବ, ଏହା ସେତିକିବେଳେ ନିଣରୀତ ହୋଇପାରେ, ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରଥମେ ଏହା ଆଲୋଚିତ ହୋଇଯାଏ ଯେ ସେ ଭାର କଂଣ ¢ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଅଧ୍କାରୀ- 
ବିଶେଷରୂପକ ଦୈବୀସମ୍ପଦ୍‌ ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା କହ ଅଛନ୍ତି|।- ଅଭୟ ଶବ୍ଦରେ--- 
ଭୟାଭାବ, ସର୍‌ ଶବ୍ଦରେ-ଚିତ୍ତ, ସଂଶୁଦ୍ଧି--ସୁପରସନତା | ଜ୍ଞାନଯେୋଗେ ବ୍ଯବସିତି--- 
ଆମ୍ମଞ୍ଚାନୋପାୟରେ ପରିନିଷ୍ଠା । ଦାନ ସ୍ବ ଭୋଜ୍ୟ ଅନ୍ନାଦିର ଯଥୋଚିତ ସଂଚି ଭାଗ । 
ଦମ- ¬ ବାହ୍ୟେନ୍ଦିୟ ସଂଯମ ! ଯଜ୍ଞ _ ଯଥାଧ୍କାର ଦର୍ଶ ପୌର୍ଣମାସାଦି ଯଜ୍ଞ | ସ୍ବା।ଧାୟ--- 
ବ୍ରହ୍ମଯଜ୍ଞାଦି ବା ଜପଯଜ୍ଞ । ତପଃ-¬ଶାରୀରାଦି ତପସ୍ୟା ! (ପର ଅଧାୟରେ କହିବେ) | 
ଆର୍ଜବ-_-ଅବକତା ( ସରଳତା) || ୧॥ 
ଆଧ୍ରାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା --କୃଟସ୍ଥ ଦୁଁଃରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି କିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ମରିବାର ଯେଉଁ ଭୟ, ତାହା କମଶଃ ଯାଏ _ ସର୍ବ ଦା ସୂଷମ୍ାରେ 
ରହି ସମ୍ଯକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ ନିମନଳ ବୂଦି ଦ୍ବାର। ସବ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଏ; ଜ୍ଞାନ ¬ 
ଯୋନିମୁଦ୍ରା।ରେ ରହିବା; ଧାରଣା ଧ୍ଯାନ ସମାଧ୍‌ କରିବା, କରି ବିଶେଷରୂପେ ସଛିତି; 
କ୍ରିୟାଦାନ, ଇନ୍ଦି ୟାଦିର ଦମନ, ଓ କିୟା କରିବା, ଆଉ ବୁଦ୍ଧିର ପର ପର।ବୁଛିରେ 
ସ୍ଥିର ରହବା, କୂଟସ୍ଥରେ ରହବା, ସରଳ ହେବା), କୌଣସି । ବିଷୟର ଇଚ୍ଛା ଥ୍ଲେ ହଁ 
ସରଳ କଦାପି ହୁଏ ନାହିଁ ଓ ହିଂସାରହିତ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ଯାହା ହେବା 
ଭଚିତ-_ ନିଜକୁ ନିଜେ ନ ଦେଖ୍ଲେ କିପରି ଅନ୍ୟକୁ ଦେଖ୍ବ, ଯିଏ ନିଜକୁ ଦେଖ୍ବ 
ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ସମାନ ଦେଖ୍ବ | କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଲେ, ସବୁ ଏକ ହେବା 
ନିମନ୍ତେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ତୃଷ୍ଟ, ତାହା କ୍ରିୟାନ୍ଦିତ ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ଦେଖଅଛନ୍ତି ।--- 
--_-ପୂବରୁ ନବମ ଅଧାୟରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଜୀବଗଣର ପ୍ରକୃତି ତିନି ପରକାର-_- 
(୧)ଦୈବୀ, ( ୨) ଆସୁରୀ ଓଁ (୩) ରାକ୍ଷସୀ | ଆସ୍ରୀ ଓ ରାକ୍ଷସୀ ପ୍ରକୃତି--ବନ୍ଧନର 
କାରଣ ଏବଂ ଦୈବୀ ପ୍ରକୃତି ହିଁ ମୋକ୍ଷଲାଭର ଅନୂକୂଳ । ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟର ଶେଷରେ ଭଗବାନ୍‌ 
କହି ଅଛନ୍ତି (ଏହି ଗୂହ୍ୟତମ ଜ୍ଞାନ ଜାଣି କୃତକୃତ୍ୟ ହୁଅଂ"- -ଏବେ ଏହି ତକ୍‌ ଜାଣି ବାର 
ପ୍ରକୃତ ଅଧ୍‌କାରୀ କେଉ ମାନେ, ଜାଣି ପାରିଲେ ସେହି ଅଧ୍କାର ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ମୁମୁକ୍ଷୁଜୀବ 
ପ୍ରସୂୁତ ହୋଇ ପାରେ, ତେଣୁ ସେହି ଅଧ୍‌କାର କଥା ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ କ୍ରହାଯାଉ ଅଛି । 
ଯେଉଁମାନେ ମୁମ୍କ୍ଷୁ, ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ ଏକ ପ୍ରକାରର, ଯେଉଁମାନେ ସଂସାରୀ 
ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରର । ମୁମୁକ୍ଷୁର ଯାହା ପ୍ରୟୋଜନୀୟ, ତାହା ହଁ ହି ଦୈବୀ 
ସଂପଦ, ସଂସାରୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟାସକ୍ତର ଯାହା ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ¬ ତାହା ହି ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ । 
ଏବେ ଅସୁରମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଜଗତ ପରିପୂର୍ଣ୍ର, ତେଣୁ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ନିମନ୍ତେ ହିଁ ଜୀବ 
ଲାଳାୟିତ, ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଆଡ଼କୁ କେହି ଫେରି ଚାହେଁ ନାହିଁ । ଯାହା ଦ୍ବାରା ଜୀବକୁ 
ମୁକ୍ତିମାଗର ଅଧ୍‌କାରୀ କରେ ତାହା ହଁ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଏବଂ ଯାହା ଲୌକିକ ଜ ବାନ _ 
ଯଦ୍ଦାରା ଜୀବର କାମୋପଭୋଗ ପରିବର୍ଶ୍ି ତ ହୁୂଏ- ତାହା ହଁ ଆସୁରୀ ସଂପଦ | ଆସୁରୀ 
ସଂପଦ ଦାରା ଜୀବର ପୁନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ମ -ଯାତାୟତ ପଥ ରୁଝଦ ହୁଏ ନାହିଁ, ଦୈବୀ ସଂପଦ 
ଦ୍ଵାରା ଜୀବର ମୋକ୍ଷମାଗଁନୁକୂଳ ପ୍ରବ୍ୃଭି ଉଦୟ ହୋଇ ତାହାକୁ ଶାନ୍ତି- ପଥରେ, ସତ୍ଯ- 
ପଥରେ :. ନେଇ ଯାଏ | ତେଣୁ ଏଠାରେ ଵୈବୀ-ସଂପଦର ଅଧ୍କାରୀ. ଯେଉଁମାନେ -- 
ସେମାନଙ୍କର କି ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ କି ଗ୍ରଣ ଥାଏ ସେହି ସବୁ କଥା ଭଗବାନ୍‌ ଅଡ୍ଡ଼ ନକର କହ ଅଛନ୍ତି । 
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ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭ।ଗ୍ସ ଯେ।ଗଃ 

(୧) ଅଭୟ- ¬ ଭୟ ଶୂନ୍ୟତା | ମୋ' ଛଡା ଦିତୀୟ ଆଉ କେହି ଅଛି-¬ଏହି 
ଦିିତୀୟର ଅଭିନିବେଶ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଭୟ ଲାଭ ହଏ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ପରମ ପଦ. ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଅଭୟ ପଦ । ଯାହା ଲାଭ କଲେ ଆଉ ଏ ଚିତ୍ତ ସଂସାରମୁ ଖୀ ହୋଇ 
ପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି ଆଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତ--- '“ ଅଭୟଂ ସର୍ବଭୂତେଭ୍ୟଃ'?- _ସର୍ବ ପ୍ରାଣୀ 
ମୋଂଠାରୁ ଯେପରି ଅଭୟ ଲାଭ କରେ ଏବଂ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ସର୍ବପ୍ରାଣୀଠାରୂ ଯେପରି ଅଭୟ 
ଲାଭ କରେ । କାହାରିକୁ ବି ପର ନ ଭାବିବା। ତାହା ହେଲେ ହି ଆଉ କାହାରି ଉପରେ 
ହିଂସା ହଏ ନାହିଁ । ଅହିଂସା ପ୍ରତିଷଠତ ନ ହେଲେ ବୈରତ୍ୟାଗ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହା ଦ୍ବାରା 
ପରଠାରେ ନିଜକୁ ଦେଖ୍୍‌ବା ହେଲା ନାହିଁ, ପର ପର ହିଁ ହୋଇ ରହିଲା । ପରକ୍ର ଆପଣାର 
କରି ବାକୂ ହେଲେ ବାସନାତ୍ୟାଗ ପ୍ରୟୋଜନ, ବାସନାତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେଲେ ମନୋନାଶର 
ପ୍ରୟୋଜନ । ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଜୀବର ବଡ଼ ଭୟ ହେଉଛି ମୃତ୍ୟୁ ଭୟ, ମୃତ୍ଯୁଭୟରେ ଜୀବ ସଦା 
ହିଁ ସନ୍ତସ୍ତ । ଏହି ଉୟ ଯାଏ କିପରି ଏବଂ ଅଭୟ ପର ମପଦ ପ୍ରାପ୍ରି ହୁଏ କିପରି ? ଯେଉଁମାନେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହୋଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ଏବଂ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଅଳ୍ପ ଅନ୍ଥ କରି ଅନୁଭବ 
କରି ପାରନ୍ତି -ସେହିମାନଙ୍କର ହୃଦ୍‌ରୋଗ ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ମରଣର ଭୟ ନ ଥାଏ । କାରଣ 
ସେମାନେ ପ୍ରତିଦିନ ମୃତ୍ୟୁର ସ୍ଵାଦ (ଦେହରୁ ପୃଥକ୍‌ ହେବା) କିଛି କିଛି ପାଇଥାଂନ୍ତି, ଏବଂ 
ତାହା ଯେ କେତେ ଆନନ୍ଦର ଅବସ୍ଥା ଏହୀ ଜାଣି ପାରିବା ହେତୂ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ନିମନ୍ତେ 
ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି ଆଶଙ୍କା ବା ବ୍ୟାକୁଳତା ରହେ ନାହିଁ, ମନର ନିଃଶଙ୍କ ଅବସ୍ଥା 
ମୋର ପୀଡା ହେବ କି ସର୍ପ -ବ୍ୟାଘ୍ର ଆକ୍ରମଣ କରିବ, କିଏ ମୋତେ ଦେଖ୍‌ବ-¬ଏ ସବୁ 
ଉଦ୍‌ବେଗ କିଛିହେଲେ ରହେ ନାହି । 


(୨) ସତ୍‌ସଂଶୂଦି ¬ ଅନ୍ତକରିଣର ଅଶୁଦ୍ଧ ଭାବର ( ଯେପରି ପ୍ରବଞ୍ଚନା, ମିଥ୍ଯା- 
ବ୍ୟବହୀର ଇତ୍ୟାଦି) ପରିବଜ୍ଜନ । ଭିତର ବାହାର ସମାନ ! ଯେଉମାନଙ୍କର ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଶଦ୍ଧ ନୁହେ, ସେମାନେ କଦାପି ଭୟଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ବୁଦ୍ଧି ନିର୍ମଳ ହୁଏ କିପରି ? 
ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରାଣୀୟାମାଦି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ନାଡୀ- ପ୍ରବାହ ¦ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ, 
ନାଡୀ ବିଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ବୃରି ବିଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦା ସୁଷୁମ୍ନାରେ ରହନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ର-ସ୍ପନ୍ଦନ ତ ବିଶ୍ଦ୍ଧ ହେବ । ସାଧାରଣତଃ ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳାର ପ୍ରବାହରେ ପଡି ହିଁ 
ଜୀବର ସଂସାର - ବାସନା ଉଦୟ ହୁଏ | ଏହି ପ୍ରବାହ ରୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଯେ ତେ ବେଳେ ସୁଷୁମ୍ନା- 
ପଥ ଖୋଲିଯାଏ, ସେତିକି ବେଳେ ଜୀବର ସର୍‌ଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ, ସତରାଂ ବାସନା-ଶୁଦି 
ହୋଇଥାଏ । 


(୩) ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଯୋଗରେ ଏକାନ୍ତ ନିଷ୍ଠା-- ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର 
କହିଅଛନ୍ତି ସ୍ଞାନ ଓ ଯୋଗ ବିଷୟରେ ତତ୍‌ପରତା ବା ଏକାଗ୍ରତା ହିଁ ହେଲା ପ୍ରଧାନ 
ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ । କାରଣ ଜ୍ଞାନ ଓ ଯୋଗ ବ୍ଯତୀତ ସବ୍ବ୍‌ସଂଶୁଝ୍ଧି ହେବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । 
ଆମ୍ମା ଓ ଅନାମ୍ବାର ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା ପୁସ୍ତକ ପଢ଼ି ହୁଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ମାର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହୂଏ ଯୋନି ମୁ ଦ୍ରାରେ । କୂଟସ୍ଥଠାରୁ ପରୁଷୋଭମ- -ଦର୍ଶନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ 
ହିଁ ହୂଏ, ଯିଏ ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ରହି ପାରନ୍ତି । ଏହି ଯୋନିମ୍‌ ଦ୍ରା ହିଁ ପ୍ରଧାନ ପୀଠସ୍ଥାନ । 
ଏହିଠୀରେ ଅଲୌକିକ ଅଧ୍ଯାମତ୍ମସ୍ଥାନ ଏବଂ ବିଶ୍ଵରୂପାଦି ସାଧକର ଦର୍ଶନ ହୋଇଥାଏ । ଏତେ 
ବଡ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ । ଆଉ ଯୋଗ-ଆକ୍ରି ୟାର ପର - ଅବ ସ୍ଥାରେ 


୬୨୩୨ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 


ସ୍ଥିତି,ଅଭ୍ୟାସପଟୂତା ଦ୍ଵାର ଧାରଣା, ଧ୍ୟାନ, ସମାଧ୍ରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ପାରିବା !। ଏହା 
ଯୋଗାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତର ସାହାଯ୍ୟ କରେ ଏବଂ ଜ୍ଞାନାବସ୍ଥା ଯୋଗପ୍ରାପ୍ତରିର ସହାୟତା କରେ । 

(୪) ଦାନ-¬ ନିଜ ଦ୍ରବ୍ୟରେ ଆସକ୍ତି ପରିତ୍ଯାଗ କରି ପରାର୍ଥରେ ତାହା ଉକ୍ରଷ୍ଟ 
କରିବା ହି ଦାନ। ନିଜ ସାମର୍ଥ୍ୟାନୁ ଯାୟୀ ଅନ୍ନାଦିର ସଂବିଭାଗ କରିବା ହଁ ତ୍ଯାଗ ଶିକ୍ଷା 
ହୁଏ। ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରାର୍ଥରେ ନିଜ ଚିତ୍ତ, ଶକ୍ତି, ସାମର୍ଥ୍ୟ ବ୍ୟୟ କରି ନ ପାରିବା, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିତ ସ୍ବାର୍ଥଭାବରେ କଳୁଷିତ ଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର କଳୁଷିତ- -ଚିରରେ ଜ୍ଞାନଲାଭ ବା 
ଯୋଗରେ ନିଷ୍ଠା କାହାରି ହୋଇ ନ ପାରେ । ସର୍ବାପେକ୍ଷ। ବଡ୍‌ ତ୍ୟାଗ ବା ଦାନ ଜୀବକୁ 
ସତ୍ପଥ-__ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପଥ ଦେଖାଇ ଦେବା | କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ହିଁ ଭଗବତ୍‌ ଲାଭର ପ୍ରଶସ୍ତ 
ଉପାୟ-¬-ଏଥ୍ଯୋଗୁ କ୍ରିୟାଦାନ ହିଁ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାନ । 

(୫) ଦମ-¬ବାହ୍ନ୍ଦିୟ- - ନିଗ୍ରହ । ଯିଏ ନିଜର ଇନ୍ଦିୟ- - ଦମନରେ ଅଶକ, ସେ ତ 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ଓ ଅଥ୍ଥଙ୍କ ତାହାର ନିଜର ଇନ୍ଦ୍ିୟତୃ ପ୍ରିରୂପକ ବହିର ଇନ୍ଧନରୂ ପେ ବ୍ୟବହାର 
କରେ, ସେ ଆଉ ଅପରର ଦୁଃଖ ଅଭାବ କଥା ଭାବିବ କିପରି ? ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅଜି ତେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ କେବେହେଲେ ଦାନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଅଭୟଲାଭ କରି ବାକୁ 
ଚାହାନ୍ତି, ସେମାନେ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନରେ ମନୋଯୋଗ କରିବେ । 

(୬) . ଯଜ୍ଞ -ବେଦବିହିତ ଦେବଯୟଜ୍ଞ, ନୂଯଜ୍ଞ ପ୍ରଭୃତି ପଞ୍ଚ ମହାଯଜ୍ଞ। ମନୁଷ୍ୟ 
ଜନ୍ମମାତ୍ରେ ହିଁ ପଞ୍ଚରଣରେ ର ଣି ହୋଇଥାଏ । ଏହି ସକଳ ରଣରୁ ମଚ୍ତି ଏହି ପଞ୍ଚଯଜ୍ଜ ଦ୍ବାରା 
ହୋଇଥାଏ । ତାହା ଗୀତାର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅଧ୍ୟାୟର ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ କହା ଯାଇ ଅଛି । ଏଠାରେ 
ପଣି କିଛି ଉଲ୍ଲେଖ' କରୁ ଅଛି | ସାଧକଗଣ, ବିଶେଷତଃ ଦ୍ବିଜାତିଗଣ ସଂଧା-ବନ୍ଦନାଦି ପରେ 
ହିଁ ‹‹ ଦେବଯଜ୍ଞ' କରିବେ । ଦେବଯଜ୍ଞ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ନିଜ ଇଷ୍ଟ- ଦେବତା ଓ ଗ୍ୃହଦେବତାଙ୍କ 
ପୂଜା । ପ୍ରଥମେ ହ ପଞ୍ଚ ଦେବତା ପୂଜା ¬ 

‹'ଆଦିତ୍ୟଂ ଗଣନାଥଞ୍ଚ ଦେବୀଂ ରୂଦ୍ରଂ ଯଥାକ୍ରମଂ | 
'ନାରାୟଣଂ ବିଶୁଦ୍ଧାଖ୍ୟମନ୍ତେ ଚ କୂଳଦେବତାଂ ।' ` 

ଗଣେଷ , ସୂର୍ଯ୍ୟ, ନାରାୟଣ, ରୂଦ୍ର, ଦେବୀ ଓ ଶେଷରେ କୁଳଦେବତାଙ୍କ ପୂଜା 

ଯଥାକ୍ରମରେ କରି ବାଜୁ ହେବ । ପରେ ଇଷ୍ଟ ଓ ଗୃହଦେବତାଙ୍କ ପୂଜୀ କରି ବାକୁ ହେବ ।¬¬ 
'ଅନୋନ ସମନୋଭିଶ୍ ଗନ୍ହୈପୁୈଃ ପ୍ରଦୀପକୈଃ | 
ଗୃହସ୍ଥଃ ପୂଜୟେନିତ୍ୟଂ ସ୍ଵଗୃହେ ଗୃହଦେବତାଂ || ' 

ଗୃହସ୍ଥ ବ୍ୟସ୍ତି ନିଜ ଗୃହରେ ଗନ୍ଧ, ଧୂପ, ଦୀପ ଓ ଅନ ଦ୍ବାରା ଗୃହଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା 
କରିବେ | 

ଦେବପୂଜା ପରେ-¬ହୋମ | ନିତ୍ୟ ହୋମର ଅନୁଷାନ ଏବେ ଆମ ଦେଶରୁ ପ୍ରାୟ 
ଲୋପ ପାଇ ଯାଇଛି । କିନ୍ତୁ ନିତ୍ୟ ହୋମର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି ପାରି ଲେ ଅତ୍ୟନ୍ତ କଲ୍ୟାଣକାରୀ 
ହୁଏ | ଏହାର ଉପଯୋଗୀତାକୁ ଲୋକେ ଆଜି ଆଉ ବଝିପାରୁ ନାହାନ୍ତ । ଏହି ନିତ୍ୟ ହୋମର 
ଅନୁଷ୍ଠାନ କିଛି ଆଡମ୍ବରପୂର୍ଣଠ ବା ଜଟିଳ ନୁହେଁ | ଗୃହୀର ଯାହା ନିତ୍ୟ ଖାଦ୍ୟ-_- ତାହା ହଁ 


ଦେଇ ଆରତିର କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇପାରେ । 
୨୩୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧି ୟଃ ଦୈବାସୁରସମ୍ମଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ସ ଯେୋଗଃ 


ବୈଶ୍ବଦେବ-¬¬ ' ' ଯୋ ବିଶ୍ବଂ ଭୁବନମାବିବେଶ' '- -ଯେଉଁ ଦେବତା ବିଶ୍ବଭୂବନରେ 
ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି- ¬ ସେହି ବିଶ୍ବଦେବ ବିଷ୍ପଙ୍କ ପୂଜା କରିବାକୁ ହେବ । ଖାଲି “(¥ 
ବୈଶ୍ଵବଦେବାୟ ନମଃ '-_¬ବୋଲି ପ୍ରାତଃକାଳରେ ଓ ସାୟଂକାଳରେ ଦୈଶ୍ଵଦେବଙ୍କର ପୂଜା 
ଓ ଆହୁତି କରିବା ଉଚିତ । ଏ ସବ୍ର ଦେବଯଜ୍ଞର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଟେ । 

ଶାସ୍ତ୍ରାଧୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନା ଦ୍ବାରା ଂରଷିଯଜ୍ଞଂ ସମ୍ପାଦିତ ହ୍ରଏ । ତର୍ପଣ ଓ ଶ୍ରାଦ୍ଧାଦି 
ଦ୍ବାରା 'ପିତୁଯଜ୍ଚଂ ସମ୍ପନ୍ନ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । 

ବଳି ୩୩ 
ଭୂତଯଜ୍ଞ | ' “ଦେବା ମନୁଷ୍ୟାଃ ପଶବୋ ବୟାଂସି? ? ‹ ‹ ପ୍ରେତାଃ ପିଶାଚାସ୍ତରବଃ ସମ ସ୍ତ|8 |”? 

“ପିପୀଲିକା-କୀଟ ପତଞଜ୍ଞକାଦ୍ୟାଃ ବୁଭୂୟ୍ଷିତାଃ କର୍ମ ନି ବନ୍ଧବଦ୍ାଃ | 

ପ୍ରୟାନ୍ତୁ ତେ ତୃପ୍ରମିଦଂ ମୟାନ୍ନଂ ତେଭ୍ୟୋ ବିସୃଷ୍ଟଂ ମର ଦିତା ଭବନ୍ତୁ ।”! 

ଦେବତା, ମନୁଷ୍ୟ, କୀଟ, ପତଙ୍ଗ, ବୃକ୍ଷ ଏବଂ ବନ୍ଧହୀନ ଓ ପତିତ ବା ପାପୀ ସକଳ 
ମୋଂ ପ୍ରଦର ଏହି ଅନ୍ନକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ତୃପ୍ତ ଓ ମୁଦିତ ହ୍ର ଅନ୍ତୁ । 

ଅତିଥ୍‌ ପୂଜା-ନୃଯଜ୍ଞ । 
ପ୍ରିୟୋ ବା ଯଦି ବା ଦ୍ବେଷ୍ୟୋ ମୂର୍ଖଃ ପଣ୍ଡିତ ଏବ ବା । 
ସଂପ୍ରାପ୍ତୋ ବୈଶ୍ଵଦେବାନ୍ତେ ସୋଃତି ଥ୍‌ଃ ସ୍ଵର୍ଗସଂକ୍ର ମଃ ।।” 

ପ୍ରିୟ ହେଉ, ଦ୍ଵେଷ୍ଯ ହେଉ, ମୂର୍ଖ ହେଉ ବା ପତିତ ହେଉ---ବୈଶ୍ବଦେବ-କିୟାର 
ଅବସାନରେ ଯେଉଁ ଅତିଥ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହର ଅନ୍ତ, ସେ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରଦ । 

' ହୁରଣ୍ୟଗର୍ଭବଦୃା ତଂ ମନ୍ୟେତାଭ୍ଯାଗତଂ ଚାହୀ'?- _- ଅଭ୍ୟାଗତ ବ୍ୟକି ଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମା 
ବୋଲି ବଝି ସକ୍ରାର କରିବା ଉଚିତ । ଅତିଥ୍‌ଙ୍କର ନାମ, କ୍ରଳ, ଦେଶ. ଓ ବିଦ୍ୟା ବିଷୟରେ 
ପଚାରି ବୁଝିବାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ନିଷେଧ କରା ଯାଇଅଛି । ଯଦ୍ୟପି “ ଅନ୍ତଯ୍ୟାଗାମ୍ବିକା ପୂଜା 
ସର୍ବପୂଜୋତ୍ତମୋରମା ' ' ତଥାପି ' ' ବହିଃପୂଜା ବିଧାତବ୍ଯା ଯାବଜ୍ଞ୍ଚାନଂ ନ ଜାୟତେ |'' ଏଣୁ 
ବାହ୍ୟ ଅନୁଷ୍ଠାନ ବିଷୟରେ ଏଠାରେ ବିସ୍ତାର ପୂର୍ବକ କୂହାଗଲା । କିନ୍ତୁ ଯୋଗୀଙ୍କର ଅସଲ ଯଜ୍ଞ 
ହେଉଛି କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ । ଯୋଗ - ଯଜ୍ଞ ହିଁ ସକଳ ଯଜ୍ଞର ସାର । ପ୍ରାଣରେ ଅପାନ ଏବଂ ଅପାନରେ 
ପ୍ରାଣର ହୋମ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ହୋମ" 'ବୁହ୍ାଗୋୌ ହୁୟତେ ପ୍ରାଣୋ ହୋମକର୍ମ ତଦୂଚ୍ୟତେ ।' ' 


ଏହା ବାହ୍ୟ ଭାବ । ଅଧ୍‌ +ଇ + ଅନଟ୍‌ = ଅଧୟନ | 'ଇ' ଧାତୁର ଅର୍ଥ ହେଲା ଗମନ, 'ଅଧ୍‌' ର 
ଅର୍ଥ ଉପର । ଏଣୁ ଅଧ୍ୟୟନ ସେତିକିବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା କରି କରି 
ପ୍ରାଣାପାନର ଗତି ଉର୍ଦ୍ଧ କୁ ଅଥାତ୍‌ . ମସ୍ତକକ୍ର ଯାଇ ସିର ହୁଏ । “ 'ଭକାରଂ ପରମେଶାନି, 
ସ୍ଵୟଂ କ୍ଣ୍ଟଳୀ- -ମୂର୍ରିମାନ୍‌' ' । ଏହା ହଁ ପରମୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ । (ଅଧ୍‌ 'ର ଅର୍ଥ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଆଧ୍ପତ୍ୟ 
ମଧ୍ଯ ଅଟେ । କୁଣ୍ଡଳିନୀ-ଶକ୍ତି ସହସ୍ରାରକ ଉତ୍‌ଥ୍ତ ହୋଇ ସେଠାରେ ସ୍ଥିତ ହ୍ରଏ । ଅତଏବ 
ପୂଜନୀୟ ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ ଯାହା କହି ଅଛନ୍ତି “ସ୍ବାଧାୟ' 'ର ଅର୍ଥ ହେଲା ବଦ୍ଧିର ପରେ 
ପରାବୁଦ୍ଧିରେ ସ୍ଥିର ହେବା, ତାହା 'ସ୍ବାଧାୟ'ର ଧାତୁ ଜନିତ ଅର୍ଥରୁ କରା ଯାଇ ଅଛି । 
୫୩୪ 


ଷେ!ଢ଼ଶେ [୪ ଯଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବ।ସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭାଗ୍ନ ଯୋଗଃ 


(୮) ତପଃ-¬¬ ଶାରୀରିକ କ୍ଳେଶ, ଏହାର ପରିଚୟ ପରେ ବିଆଯିବ | 
“ନ ତପସ୍ତପ ଇତ୍ୟାହବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ତପୋତ୍ତମମ୍‌ । 
ଉର୍ଧ୍ବରେତା ଭବେଦ୍‌ ଯସ୍ତୁ ସ ଦେବୋ ନ ତୂ ମାନୂଷଃ ॥|'? 


ବୁହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ ତପସ୍ୟା । ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଚରଣ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ତହିଁ ରେ ସ୍ଥିତି ହିଁ ଅସଲ 
ବହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ । କେବଳ ମାତ୍ର ଶୁକ୍ର ଧାରଣରେ ହିଁ ଉଦ୍ଧରେତା ହୋଇ ହଏ ନାହିଁ । ଯାହାର 
ରେତଃ ଉର୍ଦ୍ଧଗତ ହୋଇଅଛି । କଠୋର ତ ପୋନୂଷ୍କାନ ବ୍ୟତୀତ କେହି ଉଦ୍ଧୂରେତା ହୋଇ 
ପାରେ ନାହି । ' ' ରେତଃ' ' ଶବ୍ଦ ''ରୀ'” ଧାତୂରୂ, ଯାହା କ୍ଷରିତ ହୁଏ; ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯାହା ଏକ 
ସ୍ଥାନରେ ରହେ ନାହିଁ, କ୍ରମାଗତ ବହିର୍ଗତ ହୋଇଯାଏ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଚିର ହିଁ ସେହି 
ରେତଃ, ଏହି ଚିର ଯେତେବେଳେ ଉଦଜୁ କୁ ଉନୀତ ହୋଇ ସେହିଠାରେ ସିତ ହଏ ଏହିପରି 
ଯାହାର ହଏ ତା'କୁ ହିଁ ' 'ଉର୍ଦବରେତା' ' କ୍ରହାଯାଏ- _ ' ' ଇର୍ଭୁରେ ତା ଭବେଦ୍‌ଯସ୍ତୁ ସ ଦେବୋ 
ନ ତୂ ମାନୁଷଃ”' । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ତପର ଅର୍ଥ କରାହୋଇଛି-_- 
'‹ କୁଟସରେ ରହିବା !'? 

( ୯ ) ଆଜଜବ-_-ସରଳତା | ଯାହାର ବାସନା ଅଧ୍କ ସେ ସରଳ ହୋଇ ନ ପାରେ | 
ଲୋଭାତୂର ଚିର କ'ଣ କେବେ ସରଳ ହୋଇ ପାରେ ? ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଇଚ୍ଛା- 
କାମନା ଜାଗି ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବକ୍ରତା ରହିଥ୍ବ । ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ତୂଷ୍ଟ, ଅନ୍ୟର 
ଅଦୃଷ୍ଟ ଦେଖ୍‌ ତାହାର ଦୁଃଖ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଅନ୍ୟର ସୁଖକୁ ହିଁ ନିଜର ସୁଖ ବୋଲି ମନେ 
ହୂଏ । ମନର ସ୍ଵଛତା ରହେ-¬ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଲାଭାଲାଭ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ିି ରହେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ 
କାହାକୁ ହିଁ ହିଂସା କରିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେହି ଭାବ ଗୋପନ ରଖ୍ବା ନିମନ୍ତେ ବାହାନା 
କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଯାହା ବୁଦ୍ଧିରେ ଆସେ ତାହା କହି ପକାଏ, ସୂତରାଂ ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ 
ଧୋକା ଖାଇବାକୁ ପଡେ ନାହ ॥୧॥ 

ଅହିଂସା ସତ୍ୟମକ୍ରୋଧସ୍ତ୍ୟାଗଃ ଶାନ୍ତିର ପୈଶ୍‌ ନମ୍‌ । 
ଦୟ। ଭୂତେଷ୍ଵଲୋଲୂପ୍ତ୍‌ଂ ମାଦ୍ଦବଂ ହୀର ଚାପଳମ୍‌ ।।୨॥ 

ଅନ୍ୟ --- ଅହିଂସା, ସତ୍ୟମ୍‌, ଅକ୍ରୋଧଃ ( ଅହିଂସା, ସତ୍ୟ, ଅକ୍ରୋଧ ) ତ୍ଯାଗଃ 
ଶାନ୍ତିଃ ( ତ୍ୟାଗ ଓ ଶାନ୍ତି) ଅପୈଶୁନଂ ( ପରନିନ୍ଦାତ୍ୟାଗ, ଅଖଳତା ) ଭୂତେଷୁ ଦୟା ( ସବଭୂତ 
ପ୍ରତି ଦୟା) ଅଲୋଲୁ ପ୍ର୍ରଂ ( ନିଲୋଭ ଭାବ) ମାର୍ଦ୍ବଂ ( ମୃଦୁ ତା ) ହୀ ( କୁକର୍ମରେ ଲଳ଼ା) 
ଅଚାପଳମ୍‌ ୯ ଅଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ) || ୨॥| 

ଶୀଧର -_କି ଞ&-_-ଅହିଂସେତି | ଅହିଂସା ପରପୀଡ଼ାବଜଳନମ୍‌ | ସତ୍ୟଂ-¬- 
ଯଥାର୍ଥ ଭାଷଣମ୍‌ | ଅକ୍ରେ।ଧଃ--ତାଡିତସ୍ୟାପି ଚିରେ କ୍ଷୋଭାନୁତ୍‌ ପରିଃ | ତ୍ୟାଗଃ- ¬ 
ଓଁଦାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ । ଶାନ୍ତିଃ ଟି ତ୍ରେପରତିଃ ଅପୈଶୁନଂ--ପୈଶୁନଂ ପରୌକ୍ଷେ 
ପର ଦୋଷପ୍ରକାଣନମ୍‌ , ତଦ୍‌ ବର୍ଜ ନମ୍‌ ଅପୈଶୁନଂ । ଭୂତେଷୁ ଦୟା-¬ଦୀନେଷୁ ଦୟା । 
ଅଲୋଲୁପ୍ତଂ- ୭ଲୋଭାଭାବଃ ( ଅବର୍ଣ୍ଲୋପଃ ତୂ ଆର୍ଷଃ) | ମାଦ୍ଦବଂ, ଅକୁରତା | ହୀଃ-¬- 
ଅକାର୍ଯ୍ୟପ୍ରବୃ ତୌ ଲୋକଲନ୍ଜା । ଅଚାପଜଂ-- ବ୍ୟ କ୍ରି ୟାରାହି ତ୍ୟମ୍‌ |।୨॥| 

ଅନୁବାଦ---( ଆହୁରି ମଧ କହୁ ଅଛନି )ଅହିଂସ। ପରପୀଡାବର୍ଜନ । ସତ୍ୟ--- ଯାହା 


ଠିକ୍‌ ତଦନୁରୂପ ଭାଷଣ ( ଯାହା ଠିକ୍‌ ତାହା ହ ଅସଂକୋଚରେ କହିବା) । ଅକ୍ରୋଧ କାହାରି 
୨୩୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଷୋଡ଼ଶେ 4 ୟଃ ଓ ` ଦ୍ଦ 


ଦୈବାସୂୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭ।ଗ୍ବ ଯୋଗଃ 
ଦ୍ବାରା ତାଡିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ କ୍ରୋଧର ଅନୁପୃରି । ତ୍ୟାଗ- ¬ ଦାର୍ଯ୍ୟ ( ଯେପରି ଦାନରେ 
କ୍ଳେଶ ବୋଧ ନ କରି ବା । ଶାନ୍ତ -ଚିରର ଉପରତି | ଅପୈଶ୍ରନ ¬-ପରୋକ୍ଷରେ ପର ଦୋଷ 
ପ୍ରକାଶକୁ '' ପୈଶୁନ ` କହନ୍ତି ଓ ତାହାର ବଜ୍ଜ ନକୁ ଅପୈଶୁନ କହନ୍ତି । ଭୂତେ ଦୟା-ଦୀନ 
ପ୍ରତି ଦୟା । ଅଲୋଲ୍‌ପ୍ତର-ଲେ।ଭର ଅଭାବ । ମାର୍ଦ୍ଦ` _ ମ୍ଦୃତା, ଅକ୍ର ରତା । ହୀ - 
ଅକାର୍ଯ୍ୟକର ଣରେ ଲୋକଇନ୍ଛା । ଅଚାପଲ୍ୟ--ବ୍ୟଥ କ୍ରିୟା ନ କରିବା ॥୨॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ହିଂସା ନ ଥ୍ଲେ ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ ¬କିୟାର ପର -ଅବସାରେ 
ନ ରହିଲେ ଇଛା ନାଶ ହୁଏ ନାହଁ -ଯେତେ ବସୁ ଦେଖୁଛ ସବ ମିଥ୍ୟା, କାରଣ ଯାହା 
ସବୂ ଦେଖୁଛ, କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ କିଛି ହେଲେ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ __ 
ଅତଏବ ସତ୍ୟ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ; କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ (ମୁଁ ଅଛିଂ ଏ ପ୍ରକାର ବୋଧ ହୁଏ 
ନାହିଁ/ ଯେତେବେଳେ ନିଜେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କେହି ବି ନାହିଁ, କିପରି 
କାହା ଉପରେ କ୍ରୋଧ ରହିବ ? କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଇଛା 
ରହେ ନାହିଁ, ଏଣୁ ଯେବେ ଇଛା ନାହିଁ ତେବେ ତାଂର ଫଳ କଂଣ ? କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ମୁଁ କିଛ ନୂହେଁ ମୋ'ର ବି କିଛି ନୁହେଁ _ ମୁଁ ତ ନାହିଁ, ଅ।ଉ ଖଳତା 
କରିବି କାହ। ସହିତ ? ମୁଁ ମଜ୍ରା କରିବି ତ ଅନ୍ୟକୁ ମଜା କରିବାକୁ ଦେବି, ଏହାରି 
ନାମ ଦୟା ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ନାହିଁ ,, ଲେ।ଭ କେଉଁଥ୍‌ରେ କରିବି | ସକଳ 
ଲେ।କକଥା ଉପରେ ମାର ଗଲି---କାମର କଥା କାହାରି ମୁହଁରୁ ବାହାରେ ନାହିଁ, 
ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହ୍ରଏ--ସେତେବେଳେ ଚଞ୍ଚଳତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ ।--- 


(୧୦) ଅହିଂସା-_ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପୀଡିତ ନ କରିବା | ହିଂସା ବହିମ ଖ ଜୀବର୍‌ 
ସ୍ବାଭାବିକ ଧମ । ପରପୀତନ ନ କଲେ ଜୀବିକା ଚଳେ ନାହିଁ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜୀବ 
ହିଂସାପରାୟଣ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜର ସୁଖେଚ୍ଛା ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ଇଛା ପୂରଣ 
ନିମନ୍ତେ ଅନ୍ୟକୁ ପୀଡନ ନ କରି ଉପାୟ ନାହିଁ; ଏଥୂଯୋଗୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବାସନା ସଂଯତ 
ହୋଇଅଛି, ନିଜ୍ର ସୁଖାଭିଳାଷ ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟି ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ହିଂସାଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇଛା ନାଶ ନ ହ୍ରଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏ ଅବସ୍ଥା ଆସେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସକଳ ଇଚ୍ଛାର ସମ୍ୟକ୍‌ ନାଶ ହୁଏ । ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁମାନେ ଥାଆନ୍ତି, 
ସେହି ସବୁ ମହାପୁରୂଷ ହିଁ ନିଜ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ନିଜେ ସ୍ତବ୍ଧ । ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ 
ହିଂସାର ଢ଼େଉ ଖେଳେ ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କ ହୃଦୟ ବିଶ୍ଵପ୍ରେମରେ ପୂର୍ଣ । କୌଣସି 
ହିଂସ୍ରକ ଜନ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କୁ ହିଂସା କରେ ନାହିଁ । ବରଂ ସେମାନଙ୍କ ନିକଟକ୍ର ଆସିଲେ 
ସେମାନଙ୍କର ନିଜ ହିଂସ୍ର ସ୍ଵଭାବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶୋଧ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


(୧୧) ସତ୍ୟ _ଯେଉଁ ବସୁ ଯାହା- ତା'କୁ ସେହି ଭାବରେ ଠିକ୍‌ କହିବା ହିଁ ସତ୍ୟ | 
ରଖ୍‌ ବଞ୍ଚେଇ ବା ଘୋଡେର କରି. କହିବା, ବା ଯାହା ନୁହେଁ ତାହା ହିଁ କହିବା ଏହାର 
ବିପରୀତ । ମିଥ୍ଯା ରୋଚକ ହେଲେ ବି କହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ସତ୍ୟ ଅପ୍ରିୟ ହେଲେ ବା 
ପରର ପୀଡାଦାୟକ ହେଲେ ସତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ୟାର ସମାନ; ଏହା ହେଲା । ବାହାର କଥା । 
ପ୍ରକୃତରେ କିନ୍ତୁ ସତ୍ୟ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ । '‹ ବୁହ୍ମ ସତ୍ୟଂ ଜଗନ୍ନିଥ୍ୟାଂ:- _ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସତ୍ୟ ଆଉ ଏ 
ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ହିଁ ମିଥ୍ୟା । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହଁ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ କୌଣସି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସତ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମ-ସରାର ଅଭାବ ହୁଏ ନାହିଁ । 

୨୩.-୬ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବ।ସୁ ରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 


( ୧୨) .ଅକ୍େ|ଧ- ଅନ୍ୟ ଦ୍ଧାରା ପୀଡିତ ବା ଅପମାନିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମନରେ 
କୌଣସି ଅନ୍ୟ ଭାବ ନ ହେବା; କଦାପି ମନର ଶମତା ନଷ୍ଟ ହେବାକୁ ନ ଦେବା ! କିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜେ ଅଛି କି ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ କେହି ଅଛି କି ନାହ-ଁ--ଏ ସବ ବୋଧ ହିନ 
ଥାଏ; ସୁତରାଂ କେହି ମୋତେ ପୀଡନ କଲା ଏ କଥା ମନରେ ଉଦୟ ବି ହଏ ନାହିଁ, ତେବେ 
କ୍ରୋଧ ହେବ କାହା ଉପରେ ? ମୂ କିମ୍ବା ଅନ୍ୟ କେହି ଥ୍୍‌ଲେ ତ କ୍ରୋଧ ହେବ । 

ଯୁ (୧୩) ତ୍ୟାଗ ସର୍ବ କର୍ମ କରି ମଧ୍ଯ କର୍ମଫଳ ଶଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ସମର୍ପଣ କରିବା 
ହି ତ୍ୟାଗ । ଏହି ତ୍ଯାଗ ହଁ ପ୍ରକୃତ୍‌ ସନ୍ୟାସ । ସାଂସାରିକ କୌଣସି ଭୋଗ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନ 
ଥାଏ । କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ହି ଏହି ତ୍ୟାଗ ପୂଣ୍ଟୂରୂପେ ଫୂଟି ଉଠେ, କୌଣସି ବସୂ ପ୍ରତି 
ସ୍ପୃହା ରହେ ନାହିଁ । 

(୧୪) ଶାନ୍ତି ଅନ୍ତଃକରଣର ଉପଶମ ବା ଚିତ୍ତର ଉପରତି । କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ଏବଂ ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଶାନ୍ତି ଉପଲହ୍ଧ କରା ଯାଏ । ମନ 
ଶଙ୍କନ୍ଧଶୂନ୍ଯକ ସୁତରାଂ ମନ ନାହିଁ, ଚିରର ଏହି ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଶାନ୍ତିର ଅବସ୍ଥା । 

(୧୫) ଅପେୈଶୁନ-¬ପର ନିକଟରେ ଅପରର ଛିଦ୍ର ପ୍ରକାଶ ନ କରିବା, କାହାରି 
ଦୋଷ-କୀର୍ରନ ନ କରିବା । ଖଳ- - ସ୍ଵଭାବର ବ୍ୟଚିଗଣ ହଁ ପରର ଦୋଷକୀର୍ ନରେ ଶତମୁଖ 
ହଅନ୍ତି । କିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ମୁଁ ନ ଥାଏ, ମୋ'ର ବି ନ ଥାଏ, ସୁତରାଂ ମୁଁ ନାହଁ 
କି ଅନ୍ୟ କେହି ବି ନାହିଁ, ଖଳତା କିଏ କାହା ଉପରେ କରିବ ? 

_ ` ( ୧୬) ଭୂତରେ ଦୟା--¬ ଦୁଃଖ୍ତ ବା ବ୍ୟଥ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତି କୃପା ବା ସହାନୁଭୂତି | 
ମୁଁ ସାଧନ କରି ୬ଣଶ୍ଣାନ୍ତି ପାଉଅଛି, ଆନନ୍ଦ ପାଉଅଛି | ଏହି ତାପିତ ଜୀବ ମଧ୍ଯ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ 
ସେହି ଶାନ୍ତ ଉପଭୋଗ କରି ପାରେ _ ସେଥ୍ପାଇଁ ଯେଉଁ ଚେଷ୍ଟା । ଲୋକେ ଯଦ୍ନାରା କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି ଓ କ୍ରିୟା ପାଆନ୍ତି ତାହା ହିଁ କରିବା । ବାହାରର ଅଭାବ ଅର୍ଥାଦି ଦ୍ବାରା ନଷ୍ଟ 
ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ମନରେ ଯେଉଁ ଦିନରାତି ଅଶାନ୍ତିର ଚିତା ଜକୁଅଛି, ତାକୁ ନି ବାଁପିତ 
କରି ବାର ଉପାୟ ବତାଇ ଦେବା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ୯ଦୟାଂ ଅଟେ। ˆ 

( ୧୭) ଅଲୋଲିପତା-¬ବିଷୟ ନିକଟକୁ ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ଇନ୍ଦ୍ରୟସମୂହର ଅବିକୃତି | 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ପୁରୁଷଙ୍କର କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ହିଁ ଲୋଭ ନ ଥାଏ, କାରଣ ସେ ଜାଣନ୍ତି ଏକ 
ବ୍ରହ୍ମପଦାର୍ଥ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ହି' ନାହ । 

(୧୮) ମାହ୍ଦବ--ମୃଦୁତ|, ଅକୁରତ। | ଦାମିକତ।ର ଅଭାବ, ପର ପ୍ରତି 
ବ୍ୟବହାରରେ କୋମଳ ଭାବ ରକ୍ଷା କରିବା । ପଦେ ପଦେ କ୍ରୋଧ୍ତ ହୋଇ ନ ଉଠିବା ବା 
ସାମନ୍ୟ କାରଣରୁ ବ୍ୟତିବ୍ୟସ୍ତ ନ ହେବା । 

( ୧୯) ଲଢା-¬ଅ-କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅପ୍ରବୃଭି | ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଟପି ବଡ ହେବାରେ ଅନିଛା । 
ଯା ଦେବୀ ସବଭୂତେଷୁ ଲଳ୍ଜାରୂପେଣ ସଂସିତା |°” ଏହି ଲଳ୍ଜାନ ଥ୍‌ଲେ ମନୁଷ୍ୟ ପଶୁ ଅପେକ୍ଷା 
ହୀନ ହୋଇଯାଏ । କୌଣସି କୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାରେ ତା' ଚିତ୍ତରେ ବାଧା ଆସେ ନାହିଁ। ମୁଁ 
ଯାହାର କୃପାଲାଭ ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ, ତା'ଙ୍କର ପ୍ରିୟକାର୍ଯ୍ୟ ସାଧନରେ ତତ୍‌ପର ନ ହୋଇ 
ଅକାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେଲେ କେଉଁ ମୁଖ ନେଇ ତାଂ ଙ୍କ ପାଖରେ ( ଠିଆ ହେବି ? ଏହିପରି ଯେଉଁ 
ମନୋବ୍‌ରି ତାହା ହିଁ * ହୁୀ' ' | ଏପରି ସୂକ୍ରମାର ବୃଭି ଆଉ ନାହିଁ । ଲଜ୍ଜା ଯାହାର ଅଛି ଶ୍ରୀ, 


ସୌନ୍ଦଯ୍ୟ ତାହାର ଚିରଦିନ ଥାଏ । ତାହାର ଶୋଭାରେ ସକଳେ ମୁଟ୍ଧ ହୁ ଅନ୍ତି । 
୨୩୭ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ବ ଯେ।ଗଃ 
(୨୦) ଅଚାପଲ୍ୟ- ବିନା ପ୍ରୟୋଜନରେ ବାକ୍‌, ପାଣି, ପାଦ ପ୍ରଭୂତିର ବ୍ୟାପାର ନ 
ରହିବା ହଁ ଅଚାପଲ୍ୟ । ଏହି ଚାପଲ୍ୟର ଆଉ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ୟର ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗାଦି 
ସର୍ବଦା ହିଁ ବ୍ୟାପାର ଯୁକ୍ତ । କ'ଣ ଯେ କରୁଛି, କାହିଁକି ଯେ କରୁଛି ତାହା ସେ ନିଜେ ବି ବୂଝି ପାରେ 
ନାହିଁ । ଅଥଚ ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟର ଦର୍ଦମ୍ୟ ପ୍ରଭାବରୁ ସକଳ ନର-ନାରୀ ପାଗଳ ପରି ଅସ୍ଥିର । ଯିଏ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ନିୟମିତ .ଭାବରେ ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ କ୍ରିୟା କରେ, ତାହାର ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ହ୍ରାସ ହୋଇ ଯାଏ । ଶେଷରେ ଏତେ ହ୍ରାସ ହୁଏ ଯେ, ତାହାର ଚିର୍ତ ଧ୍ୟାନାନୂଶୀଳନର 
ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରେ । ଧ ଧାନନିଷ୍ଠ ଚିତ୍ତରେ ହିଁ ସମାଧ୍‌ ଆସନ୍ନ ହୁଏ ॥୨॥ 


ତେଜଃ କ୍ଷମା ଧୃତିଃ ଶୌଚମଦ୍ରେ।ହୋ ନାତିମାନିତା । 
ଭବନ୍ତି ସମ୍ପଦଂ ଦୈବୀମଭି ଜାତସ୍ୟ ଭାରତ ।।୩। 
ଅନ୍ନଧୟ ¬¬ ଭାରତ ( ହେ ଭାରତ !) ତେଜଃ, କ୍ଷମା, ଧୃତିଃ ଶୌଚମ୍‌, ( ତେଜ, 
କ୍ଷମା, ଧୃତି, ଶୌଚ ) ଅଦ୍ରେ।ହଃ ( ଅଦ୍ରେ।ହ ) ନାତି ମାନି ତ। ( ଅନଭି ମାନ ) [ ଏହି 


ଗୁଣଗଡିକ]ଦୈବୀ ସମ୍ପଦମ୍‌- ଅଭିଜାତସ୍ୟ (ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଅଭିମୁଖରେ ଜାତ < 
ଭବନ୍ତି ( ହୋଇଥାଏ ) ॥୩॥। 


ଶ୍ରୀଧର --କିଞ୍ଚ ତେଜ ରତି । ତେଜଃ-_ ପ୍ରାଗଲ୍ଭ୍ୟମ୍‌ | କ୍ଷମା--ପରିଭବାଦିଷ୍‌ 
ଉତ୍‌ ପଦ୍ୟମାନେଷ୍‌ କ୍ରେ।ଧପ୍ରତିବନ୍ଧଃ। ଧ୍ତିଃ¬¬ଦୁଃଖାଦିଭିଃ ଅବସୀଦତଃ ଚିତ ସ୍ୟ 
ସ୍ଥିରୀକରଣଂ । ଶୌଚଂ- ¬ ବା ହ୍ୟାଭ୍ନ୍ତରଶ୍ଵିଃ | ଅଦରେ।ହଃ- -ଜିଘ।|°ସାର।ହି ତ ମ୍‌ | 
ଅତିମାନିତା- _-ଆମ୍ନି ଅତିପୂଜ୍ୟତୁ।ଭିମାନଃ, ତଦ୍ଭାବଃ ନାତିମାନିତା | ଏତାନି ଅଭୟାଦୀନି 
ଷଡ୍‌ବିଂଶତିପ୍ରକାରାଣି ଦୈବୀଂ ସମ୍ପଦମ୍‌ ଅଭିଜାତସ୍ୟ ଭବନ୍ତି । ଦେବଯୋଗ୍ୟାଂ ସାବ୍ଟି କୀଂ 
ସମ୍ପଦମ୍‌ ଅଭିଲକ୍ଷ୍ୟ ତଦଭିମ ଖ୍ୟେନ ଜାତସ୍ୟ ଭାବି କଲ୍ୟାଣସ୍ୟ ପୁଂସଃ ଭବନ୍ତି ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୩। 

ଅନୁବାଦ--+[ ଆହୁରି କହୁଅଛନି]- ତେଜ-ପ୍ରାଗଲ୍ଭ୍ୟ ( ତେଜସ୍ଵିତା) | କ୍ଷମା ¬ 
ପରାଭବର ଉପସ୍ଥିତିରେ କ୍ରେ।ଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି କ୍ରୋଧକୁ ବାଧା ଦେବା । ଧୃତି- ¬ 
ଦୂଃଖାଦି ଦ୍ଵାର। ଅବସାଦଗ୍ରସ୍ତ ଚିତ୍ତକୁ ସ୍ଥିରୀକରଣ । ଶୌଚ-¬¬ବାହ୍ୟାଭ୍ଯନ୍ତର ଶୁଙ୍ଧି । 
ଅଦ୍ରେ।ହ- ଜି ଘାଂସାର।ହିତ 4 | ନାତି ମାନି ତ।¬-ନିଜଠାରେ ଅତି ପୂଜ୍ୟ ତ୍।ଭିମ।ନକୁ 
ଅତିମାନିତା କହନ୍ତି, ତାହାର ଅଭାବ । ଅଭୟ ପ୍ରଭୃତି ଏହି ଷଡ୍‌ବିଂଶତି ପ୍ରକାର ଦୈବୀସ ମ୍ପଦ 
ଅଭିଜାତ ବ୍ଯନ୍ତିର ହୋଇଥାଏ । ଦେବଯୋଗ୍ୟ ସାର୍ବ୍ରିକୀ ସମ୍ପଦ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଯେଉଁମାନେ 
ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ଏବଂ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଜୀବନ ଭାବୀ-କଲ୍ଯାଣମୟ ସେହି ସକଳ 
ପୁରୂଷଙ୍କର ଏହି ସବୁ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଜନ୍ମନିଥାଏ ॥୩। 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ତେଜ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ମନର ତେଜ, ଯାହା ଦ୍ବାରା ସମୂଦାୟ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଏ ଓ କରିପାରେ--କୌଣସି ବିଷୟ ଗ୍ରାହ୍ୟ ନ କରି କ୍ଷମା କରେ-_- 
ଅ।ପେ ଆପେ ସ୍ଥିର ଥାଏ, ସର୍ବଦା ବ୍ହ୍ମରେ ଥାଏ _-ପରର ଅନିଷ୍ ଜାଣି କରେ ନାହଁ--- 
ଅତିଶୟ ମାନର ଅଭିଳାଷ ନ ଥାଏ, ଅବ ସ୍ବନ ଥାଏ ଯାହା ଆବଶ୍ୟକ--ଏହି ସକଳ 
କ୍ରିୟାର ପର - ଅବ ସାରେ ରହି ରହି ବୁହ୍ରେ ସବ ଦା ଥ୍ବାରୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରରେ ଏହି 
ସକଳ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଏହାରି ନାମ ଦୈବୀ-ସମ୍ପଦ |-¬- 
୨୩୮ 


ଷୋ ଡ଼ଶୋ ୪ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦ୍ରୈବ।ସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଉ।ଗ୍ଵ ଯେ।ଗଃ 


(୨୧)ତେଜ-¬ଏ ତେଜ ବାହ୍ୟ ଧର୍ମଗତ ଦୀପ୍ତି ନୁହେଁ ଏ ତେଜ ମନର ସାହସ, 
ହୃଦୟର ବଳ ଓ ଉତ୍ସାହ; ଏ ତେଜ ଯାହାର ଥାଏ, ସେ କଦାପି କାମ, ଲୋଭ ପ୍ରଭୃତି ଦାରା 
ପରାଭୂତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସହସ୍ର ବିପଦ ପଡ଼ିଲେ ବି ସତ୍ୟ ବା ଧର୍ମପଥର ବିଟ୍ୟୁତି ହୁଏ ନାହିଁ । 
ସାଧନା ଦ୍ବାରା ମନର ଏହି ତେଜ ଏତେ ବୃଦ୍ଧି ପାଏ ଯେ, ସେତେବେଳେ ତାଂକୁ ଯୋଗବଳ 
କୂହାଯାଏ, ଏହି ତେଜ ଯାହାଙ୍କର ଯଥେଷ୍ଠ ବୃଦ୍ଧିପାଏ, ସେ ତଢ଼ାରା ଯାହା ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ଇଚ୍ଛା 
କରନ୍ତି ତାହା ହିଁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯାହା କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ତାହା କରି ପାରନ୍ତି । 

(୨୨) କ୍ଷମା- _କେହି ଗାଳି ଦେଲେ ବା ତାଡ଼ନା କଲେ ସାମର୍ଥ୍ଯ ସକେ ବି 
ତାହା ସହ୍ୟ କରନ୍ତି, କ୍ରୋଧ ହେବାକୁ ଦି ଅନ୍ତି ନାହଁ, ଯଦି ବା କ୍ରୋଧ ହୁଏ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ମନର 
ବେଗକୁ ପ୍ରଶମିତ କରି ପାରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ମନୋବିକାର ବାହାରେ କେହି ବୂଝି ପାରେ ନାହିଁ 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ବ୍ୟୋମଭୋଳା ହୋଇ ବସି ରହନ୍ତି, କିଏ କ'ଣ ତା'ଙ୍କୁ 
କହଛି ତାହା ଗ୍ରାହ୍ଯ ବି କରନ୍ତି ନାହ । 

( ୨୩) ଧୃତି¬¬ଶଂକର କହିଅଛନ୍ତି_ ¬ ' ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ୟଗଣ ଅବସାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ 
ତାହାର ପ୍ରତିଷେଧ ନିମନ୍ତେ ଅନ୍ତଃକରଣର ଯାହା ବିଶେଷ ବୃରି ତାହା ହଁ ଧୃତି ??, ଅଥୀତ୍‌ 
ଯେଉଁ ବୃରି ଦ୍ବାରା ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଶକ୍ତି ଉତ୍ତେଜିତ ହ୍ରଏ, ଅବସନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 
ଧୃତି ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଯୋଗ-ଧାରଣା, ଏହି ଧୃତି ଯେତେ ବର୍ଵିତ ହଏ ସେତିକି ଯୋଗୀ 
ଅ।ପେ ଆପେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ମନ ବିକ୍ଷେ ପଶୂନ୍ୟ ହୁ ହଏ ବୋଲି ସଖ-ଦଃଖ ଯେୋଗୀକ 
ସେତେବେଳେ ଚଞ୍ଚଳ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 

(୨୪) ଶୌଚ଼ ବାହ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ଭେଦରେ ଏହା ଦଇ ପ୍ରକାର । ମରି କାଦି 
ଜଳାଦି ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଶୌଚ଼ ତାହା ହିଁ ବାହ୍ୟ, ମନ ବଦ୍ଧିର ନିର୍ମଳତା ହିଁ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ଶୌଚ । 
ଏ ଶୌଚ ସେତିକିବେଳେ ସଂ ପୂଣ୍ଠବ ହୂଏ, ଯେତେବେଳେ କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ସତି 
ହୁଏ; ¬ସେତିକିବେଳେ ବହୁ-ଭାବ, ସେତେବେଳେ ମୁଁ ବି ନାହିଁ ଓ ସମସ୍ତ ହିଁ ଏକ ବୋଧ 
ହଏ । ଆକାଶ ହି ସର୍ବାପେକ୍ଷା। ଶୁଚ଼ି, ସେହି ଚିଦାକାଶରେ ଯିଏ ଅବସ୍ଥିତ ତଦପେକ୍ଷା ଶୂଚି 
ଆଉ କିଏ ହେବ ? 

( ୨୫) ଅଦେ|।ହ-- ଲୋକଙ୍କ ସହିତ ବିରୋଧ ନ କରିବା | ଜାଣି ଶୁଣି ସାଧକ ପରର 
ଅନିଷ୍, କରନ୍ତି ନାହ, ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଲୋକଙ୍କର ଅନିଷ୍ଠ ହ୍ରଏ, ଏପରି କାର୍ଯ୍ୟ ॥ ଓ ଚିନ୍ତାରୂ ଯୋଗୀ 
ବିରତ ରହନ୍ତି । ଯିଏ ଉଦାସୀନ ତା” ସହିତ କାହାରି ବିବାଦ ହୁଏ ନାହିଁ । 

_ (୨୬) ଅନତିମାନିତା--- ଅତି ମାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ଅତିଶୟ ପୂଜ୍ଯ¬¬ଏପରି ଅଭିମାନ 
ନ ରହିବା । ସାଧନାରେ ଖୁବ୍‌ ଅନୁରାଗ ଅଛି, ସାଧନା ମଧ୍ଯ ବେଶ୍‌ କରି ଥାଆନ୍ତି, ତଥାପି 
ମନର ଅସ୍ବଚ୍ଛତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ମନରେ ଆସେ ଲୋକେ ମୋତେ ସାଧକ ବୋଲି 
ଜାଣନ୍ତୁ, ମୋ ଶକ୍ତର ପ୍ୂଶଂସା କରନ୍ତୁ ଓ ସମ୍ମାନ କରନ୍ତୁ । ମନର ଏ ଭାବ ଥ୍‌ଲେ ସାଧନାରେ 
ପ୍ରକୃତ ଉନ୍ନତି ହେବ ନାହିଁ । ମନ ସ୍ଵଭାବତଃ ଅତିଶୟ ଅଭିଳାଷରେ ପୂଣ୍ଠ ରହେ--¬କିନ୍ତୁ ସାଧକର 
ସେତିକି ସ୍ଵନ୍ଥମାତ୍ର ଅଭିଳାଷା ରହେ, ଯାହା ନ ରହିଲେ କାମ ଚଳେ ନାହ । ଅତି ଅନ୍ପରେ 
ଯାହାକୁ ସନ୍ତୋଷ ମିଳେ, ତା'କୁ ଲୋକଙ୍କ ସମୁଖରେ ବଡ଼ ହେବାର ଇଛ୍ଛା ବି କାହିଁକି ହେବ ? 


ଯେଉଁମାନେ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ସକୃତିର ଫଳସ୍ବରୂପ ଏ ସବୁ ଦୈବୀ-ସଂପଦର ଅଧ୍କାରୀ 
ହୋଇ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ତାଂକର ଉପଯୁକ୍ତ ସକଳ ଗୁଣ _ ସ୍ବଭାବିକ ହୋଇଥାଏ । ଶ୍ରୁତି 
୨୩୯ 


ଷୋଡ଼ଶୋ 8ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୂରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ନ ଯୋଗଃ 
କହି ଅଛନ୍ତି-_- ' 'ପୁଣ୍ୟଃ ପୁଣ୍ୟେନ କର୍ମ ଣା ଭବତି ପାପଃ ପାପେନ'”-- ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡିକର 
ପୂଣ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପୂଣ୍ୟମୟୀ ବାସନା ହେତୁ ଜୀବ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ପୁଣ୍ୟବାନ୍‌ ଓ ପାପ ବାସନା 
ଦ୍ବାରୀ ପାପଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ ।॥୩।॥ 


(ଅ।ସୁରୀ ସଂପଦ) 
ଦମ୍ଭୋ ଦର୍ପ ଃଭିମାନଶ୍ଢ କ୍ରୋଧଃ ପାରୂଷ୍ୟମେବ ଚ । 
ଅଜ୍ଚାନଂ ଅଭିଜାତସ୍ୟ ପାର୍ଥ ସଂପଦମାସ୍‌ ରୀମ୍‌ ॥ ୪୮ 


ଅନୟ`--_ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ଦମ୍ଭଃ ( ଧର୍ମଧବଜିତ୍‌) ଦର୍ପଃ ଅଭିମାନଃ କ୍ରୋଧଃ ଚ 
(ଦପ, ଅଭିମାନ ଓ କ୍ରୋଧ ) ପାରୁ ଷ୍ୟମ୍‌ ( ନିଷ୍ରତା ) ଅଜ୍ଞାନଂ ଚ ଏବ (ଓ ଅଜ୍ଞାନ ) 
ଆସୁରୀଂ ସମ୍ପଦମ୍‌ ଅଭିଜାତସ୍ୟ ( ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ଅଭିମୁ ଖେ ଜାତ ବ୍ୟକ୍ତିର ) [ ହୋଇଥାଏ ] ॥ 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ଆସୁରୀଂ ସମ୍ପଦମାହ--_-ଦମା ଇତି | ଦମ୍ଭଃ-¬ଧର୍ମଧବଜିତୃଂ | ଦର୍ପଃ- ¬ 
ଧନବିଦ୍ୟାଦିନିମିରଃ ଚିରସ୍ୟ ଉତ୍‌ସେ କଃ । ଅଭିମ।ନଃ--_-ବ୍ୟାଖ୍ଯାତ ଏବ | କ୍ୋଧଃ ପ୍ରସିଦ୍ଦଃ | 
ପାରୁ ଷ୍ୟମ୍‌ ¬¬ନିଷୁରତ୍ଵମ୍‌ । ଅଜ୍ଞାନମ୍‌ ¬-ଅବିବେକଃ | ଆସ୍ରୀମ୍‌ ଇତି ଉପଲକ୍ଷଣମ୍‌ | 
ଅସ୍ରାଣାଂ ରାକ୍ଷସାନାଞ୍ଚ ଯା ସମ୍ପତ୍‌ ତାମ୍‌ ଅଭିଲକ୍ଷ୍ୟ ଜାତସ୍ୟ ଏତାନି ଦମ୍ଭାଦୀନି ଭବନ୍ତି 
ଇତ୍ୟଥଃ ।।୪॥ 


ଅନୁବାଦ-_¬[ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ବିଷୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]- ଦମ୍ଭ ଧର୍ମଧ୍ଜିତୃ | ଦର୍ପ ¬ 
ଧନବିଦ୍ୟାଦି ନିମିର ଚିତ୍ତର ଉତ୍ସେକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିମାନ । ଅଭିମାନର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପୂର୍ବରୁ କରା 
ଯାଇ ଅଛି ( ଅତିପୂଜାତ୍ୃର ଅଭିମାନ ) କ୍ରୋଧ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାକୁ 
କ୍ରୋଧ କୂହାଯାଏ । ପାରୂଷ୍ୟ-ନିଷୂରତା | ଅଜ୍ଞାନ ¬ଅବି ବେକ | ଯେଉଁମାନେ ଆସର 
ରାକ୍ଷସୀ ସମ୍ପତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଜନ୍ମି ଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଏହି ଦମ୍ଭଦର୍ପାଦି ହୋଇ ଥାଏ ॥୪॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -ଚ-ମନେ ମନେ କଳୀନ ବୋଲି ଗର୍ବ କରିବା--ଜୋର୍‌ 
ଅଛି ବୋଲି ଛାତି ଫୁଲେଇ ଚାଲିବା---ଯେତେ ମାନ ଆବଶ୍ୟକ ତା? ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍କ 
ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବା ସର୍ବଦା କ୍ରୋଧରେ ରହିବା---ନିଷୁର ବଚନ କହିବା ¬ଆଉ 
ଆମ୍ମାରେ ନ ରହିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ନ କରିବା-¬¬- ଏହା ସବ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟା ଯେଉଁମାନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନଙ୍କର ଏପରି ସ୍ଵଭାବ ଆପେ ଆପେ ହୁଏ ।୮¬ 


(୧) ଦମ୍ଭ- ନିଜର ଧାର୍ମିକତାର ପ୍ରସିଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କରିବା, ଏହାକୁ 
ଧର୍ମଧ୍ଵଜୀ କହନ୍ତି । ହାତରେ ମାଳା ଗଡ଼ୂଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ଘୂରି ବୁଲୁଥାଏ । 
ମନ ମଧ୍ଯରେ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ କେହି ପାଖକୁ ଆସେ, ତେବେ 
ଆଖ୍‌ ବନ୍ଦ କରି ଧ୍ୟାନ କରିବାର ନାଟକ ,କରେ | ନିଜକୁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ବୋଲି ବିଶ୍ବାସ କରେ, କିନ୍ତୁ ମୁହଁ ରେ ବିନୟର' ପରାକାଷ୍ଠା ଦେଖାଏ । କୂଳୀନ ହେବାର 
ଅଭିମାନ, କିନ୍ତୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅଧମ । ଏ ପ୍ରକାରର ପ୍ର ବଞ୍ଚନା ହିଁ ଦମ୍ଭ । 


(୨) ଦର୍ପ--ଧନରେ, ମାନରେ, ବିଦ୍ୟାରେ, ବୁିରେ, ମୋ” ସମାନ କେହି ନାହିଁ 
ବୋଲି ଧାରଣା । ଧନଜନ ଗର୍ବରେ ମାଟିରେ ପାଦ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଚାଲିଲା ବେଳେ ସର୍ବଦା 
ଛାତି ଫୁଲେଇ ଚାଲେ । ଅନ୍ୟ କାହା କଥା କହି ବା ସମୟରେ ସର୍ବଦା ନାକ ଫୁଲାଏ ଓ ଅନ୍ୟ 
କେହି ତାଂ ଅପେକ୍ଷା କେତେ ଛୋଟ ଆକ୍ଚାରୁ ଇଙ୍ଗିତରେ ଏହା ହଁ ପ୍ରକାଶ କରେ । ନିଜ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭାଗ୍ସ ଯୋଗଃ. 
ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ୟସ୍ତିକ୍‌ ଅବମାନନା କରି ବାକୁ ସଂକୋଚ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କେହି ତାଂ ଅପେକ୍ଷା 
ବେଶି ଜାଣେ ବା ବିଦ୍ୟାରେ ଜ୍ଞାନରେ ବଡ-¬¬ଏହା ଶୁଣି ବି ପାରେ ନାହିଁ | ସବ୍ଜାନ୍ତା 
ଭାବ- ଏହା ସବୁ ହିଁ ଦର୍ପ | 

(୩) ଅ ଅଭିମାନ ମୁଁ ପୂଜ୍ୟ, ସବୁ ବିଷୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ଧାରଣା । କିନ୍ତୁ ଅଭିମାନ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ହଁ ଥାଏ । କିଛି ଅଭିମାନ ରହିବା ସକଳ ସମୟରେ ଖରାପ ବି ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ 
ଅଧ୍କ ଅଭିମାନ ଭଲ ନୁହେଁ | କାହାରି ହୁଏ ତ ପାଣି ତ୍ୟ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ସେଥ୍ପାଇଁ ଅଭିମାନରେ 
ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ତୂନ୍ଥ ବୋଧ କରି ବା ହେଉଛି ଅଭିମାନ । ଆଉ ପାଶ୍ଚିତ୍ୟ ମୋଟେ ହଁ ନାହିଁ 
ଅଥବା ଯତ୍‌ସାମାନ୍ୟ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ତାହାରି ଅଭିମାନରେ ସ୍ତୀତ ହୋଇ ରହିବା ହିଁ ଦର୍ପ । 

(୪) କୋଧ-¬ ସର୍ବଦା କୁପିତ ରହିବା, ଏତେ ଟିକିଏ ନିଳ ମତଲବରୁ ବିରୋଧ 
ହେଲେ ହି ଉତ୍େଚ୍ଜିତ ହେବା । କ୍ରୋଧୀକୂ ଲୋକେ ଭୟ କରନ୍ତି ଓ ଘୃଣା କରନ୍ତି । 

(୫) ପାରୁଷ୍ଯ--ନିଷୁର ବଚନ କହିବା, ଲୋକଙ୍କ ମନକୁ ଆଘାତ ଦେଇ କଥା 
କହିବା । ଲୋକଙ୍କ ଜାତି, କୁଳ ବା ଅଙ୍ଗହୀନତାଦି ନିମନ୍ତେ ବିଦୁପ କରିବା | ଜୀବକୁ ଅଯଥା 
କଷ୍ଟ ଦେବାର ପ୍ରବୃଭି । 

(୬) ଅଜ୍ଞାନ _(ଅବିବେକ), କର୍ରବ୍ୟାକର୍ରବ୍ୟ ବିଷୟରେ ମିଥ୍ଯା ଧାରଣା | ଯେପରି 
ନିଜେ ଆଳସ୍ୟବଶତଃ କିଛି କରିବି ନାହିଁ, ମୁହଁରେ କହିବି ଭଗବାନ୍‌ ଯେପରି କରାଉ ଅଛନ୍ତି 
ସେହିପରି କରୁଅଛି, ତାଂଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ବ୍ୟତୀତ କିଛି ହ୍ରଏ ନାହିଁ ଇତ୍ୟାଦି । କ୍ରିୟା କଲେ ବା 
ସାଧନା କଲେ ପ୍ରକୃତ ମଙ୍ଗଳ ହେବ, ଆତ୍ମପ୍ରତିଷ୍ଠା ହେବ, ଶାନ୍ତିଲାଭ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଏତେ 
କିଏ କରେ-¬ଏପରି ପ୍ରମାଦ ଏବଂ ଆଳସ୍ୟରେ କାଳକ୍ଷୟ କରିବା | ଯେଉଁମାନେ ସାଧନା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ଆହୁରି ବିକୃତ ହୁଏ । ପୂର୍ବଜନ୍ମ୍‌ର ସାଧନା ଯାହାର ଥାଏ, 
ତାହାର ଏପରି ଦୁର୍ମତି ହୁଏ ନାହିଁ । ସାଧନାରେ ତାହାର ପ୍ରବୃଭି ସ୍ଵତଃ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ 
ଯେଉ ମାନଙ୍କର ପୂର୍ବ ଜନ୍ମୁଗୁଡିକରେ କିଛି କରାହୋଇ ନ ଥାଏ, ସେହିମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିରେ ଏହି 
ସବୁ ବିପରୀତ ଭାବ ଆସିଥାଏ | ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ଭୋଗ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଜନ୍ମ ସେହି ମାନଙ୍କର ହିଁ ଦମ୍ଭ ଦର୍ପ ପ୍ରଭୃତି ହୋଇଥାଏ ॥୪॥ 

(ଦୈବୀ ଓ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦର ଫଳ ) 
ଦୈବୀ ସମ୍ପଦବି ମୋକ୍ଷାୟ ନିବନ୍ଧାୟାସ୍‌ରୀ ମତା । 
ମା ଶୂଚ଼ଃ ସମ୍ପଦଂ ଦୈବୀମଭି ଜାତୋ ଏସି ପାଣ୍ଡବ ॥୫॥ 

ଅନୁୟ ¬ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ (ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ) ମୋକ୍ଷାୟ ( ମୋକ୍ଷ ନିମନ୍ତେ) ଆସୁରୀ 
( ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ) ନିବନ୍ଧାୟ (ବନ୍ଧନ ନିମନ୍ତେ ) ମତା ( ଅଭିପ୍ରେତ ) | ପାଣ୍ଡବ ) (ହେ ପାଷ୍ଠବ ) 1) 
ମା ଶୂଚ଼ଃ _ (ଶୋକ କର ନାହିଁ ) ଦୈବୀ ସମ୍ପଦମ୍‌ (ଦୈବୀ: ସମ୍ପଦକୁ ) ଅଭି ( ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ) 
ଳାତଃ ଅସି ( ତୁମୋ ଜନ୍ିଅଛ) ॥|୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_- ଏତୟୋଃ ସମ୍ପଦୋଃ କାର୍ଯ୍ୟଂ ଦର୍ଶୟନ୍‌ ଆହ ¬ଦୈବୀତି | ଦୈବୀ ଯା 
ସମ୍ପତ୍‌ ତଥା ଯୁକ୍ତଃ ମୟୋପଦି ଷ୍ଟେ ତତ୍ଵଜ୍ଞାନେ ଅଧ୍କାରୀ | ଆସୁର୍ଯ୍ୟା ସମ୍ପଦା ଯୁକ୍ତସ୍ତୁ ନିତ୍ୟଂ 
ସଂସାରୀ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଏତତ୍‌ ଶ୍ରୁତ୍ବା। କିମ ଅହମ୍‌ ଅତ୍ର ଅଧ୍କାରୀ ନ ବେତି ସଂଦେହ-ବ୍ୟାକୁଳ- 


୨୪୧ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦେବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ନସ ଯୋଗଃ 


ଚିରଂ ଅଜୁ ନଂ ଆଶ୍ଵାସୟତି- ହେ ପାଣ୍ଡବ, ମା ଶୂଚ଼ଃ- ଶୋକଂ ମା କାର୍ଯୀଃ । ଯତସ୍କ୍ଵଂ 
ଦୈବୀଂ ସମ୍ପଦମ୍‌ ଅଭିଜାତୋଏସି ।॥୫॥ 


ଅନୁବାଦ : [ଏହି ଉଭୟ ସମ୍ପଦର କାର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ ଦେଖାଇ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ଦୈବୀ 
ଯେଉଁ ସମ୍ପଦ ସେହି ସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ବ୍ୟନ୍ତି ମୋଂ ଉପଦିଷ୍ଟ ତର୍ଵଜ୍ଥ୍ରାନରେ ଅଧ୍କାରୀ ହୁଏ | ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି , ସେମାନେ ନିତ୍ୟ ସଂସାରୀ ହୂ ଅନ୍ତି । ଏହା ଶୁଣି ମୁଁ 
ଅଧ୍‌କାରୀ କି ନୂହେ ଏହି ସନ୍ଦେହାକୂଳଚିର ଅର୍ଜ୍ନକୁ ଆଶ୍ଵାସନା ପ୍ରଦାନ କରି କହ ଅଛନ୍ତି 


ଯେ, ହେ ପାଶ୍ରବ ! ତୂମ୍ଭେ ଶୋକ କର ନାହିଁ, ଯେହେତୁ ତୂମ୍ଭେ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଭୋଗ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ଜନ୍ମି ଅଛ ॥୫॥ 


ଆସ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଯାହା ଉପରେ ମୁଁ କହିଅଛି, ଏହା 
ବିଶେଷରୁପେ ମୋକ୍ଷ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିକରି ହୁଏ, ଆଉ ଆସୁରୀ ମତରେ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟା ନ କଲେ ନିଃଶେଷରୂପେ ବନ୍ଧନ-¬¬-ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସନିପୂର୍ବକ ଦୁଷ୍ଟ 
କରି ସେହି ବସ୍ତୁର ହିଁ ହୋଇଯାଏ |-- 


-_-ପୂର୍ବଜନ୍ଗୁଡିକର କର୍ମଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟ ହଏତ ଆସରୀ ସମ୍ପଦ ନେଇ ଜନ୍ ଗ୍ରହଣ 
କରେ, ନ ହେଲେ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ନେଇ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ । ବାସନାବହଳ ମାନବ ଚିର 
କ୍ରମାଗତ ଭାବରେ ଭୋଗସୁଖର ଅନ୍ଧେଷଣରେ ଲାଳାୟିତ ହୂଏ । ସୁଖ ପାଇଁ ତୃଷ୍ଣା ଜୀବର 
ସ୍ଵାଭାବିକ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ସାଧସଙ୍ଗ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରନିଷ୍ଠାର ଅଭାବରେ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରବୃଭି ଆହରି 
ବିଷୟମୁଖରେ ହିଁ ଧାବିତ ହୁଏ; ବିଷୟରେ ହଁ ସ୍ଵଖ ଅଛି ଏ ଭ୍ରମ ତାହାର କଦାପି ଯାଏ ନାହିଁ । 
ବହଜନ୍ମର ପୁଣ୍ୟକର୍ମଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟର ଯଥାର୍ଥ ସୁଖ ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡେ, ସେତେବେଳେ 
ସାଧୁସଙ୍ଗ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ପ୍ରଭାବରେ ବୁଝିପାରେ ସୂଖ ବାହାରର ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ତାହା ଧନ ଜନ 
ମାନ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ମଧ୍ଯରେ ନାହଁ, ପ୍ରକୃତ ସୂଖ ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ । ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାନ୍ନେଷଣରେ 
ଜୀବ୍‌ ବ୍ୟାକୁଳିତ ହୁଏ । ବିଷୟରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଜନ୍ମିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଦୂଇ ଏକ ଜନ୍ମରେ ପୂଣ୍ଠ ବୈରାଗ୍ୟ 
ପ୍ରାପ୍ତି ବି ଘଟେ ନାହିଁ, ଚିତ୍ତ ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଠ ଆମ୍ମମୁଖୀ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'କୁ 
ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯେଉମାନେ ପୂବ ଜନ୍ମଗୁଡିକରେ ବୈରାଗ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି ବା ଅନ୍ଥାଧ୍‌କ ପରିମାଣରେ ଆମତ୍ମାନ୍ସେ ଷଣରେ ସଚେଷ୍ଟ ଥ୍‌ଲେ, ସେମାନଙ୍କର 
ବର୍ଭମାନର ଜନ୍ମ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଯୁକ୍ତ ହଁ ହୁଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ । ଦେଖାଯାଏ, କେତେ ଲୋକଙ୍କର 
ସାଧୁ ବା ଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶ ନ ପାଇଲେ ବି ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଆପେ ଆପେ ଭଗବଦ୍୍‌ମୁଖୀ 
ହଏ । ସେମ ।ନଙ୍କର ' ବିବେକନିମ୍ନଂ କୈବଲ୍ୟପ୍ରାଗ୍ଭାରଂ ଚର୍ତମ୍‌ ` ହୋଇଥାଏ । ପୂର୍ବଜନ୍ଜଗୂଡିକର 
ସାଧନା ଫଳରେ ସେମାନେ ଭୁୂତାମ୍ବା ଓ ଜୀବାମ୍ବାର ଉଦ୍ଧବ ରେ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ସହିତ ଏକୀଭୂତ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି; ଆଉ ସେମାନଙ୍କଠାରେ ନମ୍ନସ୍ତରର କେତେକ ସାଧକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଭୂତାତ୍ମା ଓ ଜୀବାତ୍ମାର ପାର୍ଥକ୍ୟ ହୃଦୟଙ୍ଗମ ହୋଇଅଛି, କାରଣ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ବାହ୍ୟ ବିଷୟଗ୍ରଡିକରେ 
ମଗ୍ନ ହୋଇ ରହନ୍ତ ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କ ପାଖରେ ବିଷୟରସ ବିରସ ବୋଧ ହଏଥ । ଏହି ସବ୍ର ଜୀବ 
ଯେତେବେଳେ ଜଗତକୁ ଆସନ୍ତ, ସେତେବେଳେ ଦେବୀସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଆସନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ଏପରି 
ଜୀବ ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରୟଭୋଗରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆସନ୍ତ ରହନ୍ତି । ସେମାନେ ପଶଧର୍ମୀ ହୋଇଥା! ଚି, 
ସେମାନେ ଭୋଗଲାଳଜସା ଚରିତାର୍ଥ କରିବା ଛଡା କୌଣସି ଉଚ୍ଚ ଭାବ ବୂଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏପରି 
ଲୋକଙ୍କର ଅଭିଜ୍ଞତା ପ୍ରାପ୍ରି ନିମନ୍ତେ ବାରମ୍ବାର ଜଗତରେ ଯାତାୟାତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


୨୪୨ 


ଷୋ ଡ଼ଶୋ ଏଧ୍ଯାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଦୈବାସୁ ରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 


ଯଦ୍ୟପି ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ପରୂଷ ଚିନ୍ନାତ୍ର ଅଟନ୍ତି, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧ୍ମାଦି ଦାରା ଅପର।ମୃଷ ( ଅସଂପୃଷ୍), 
କିନ୍ତୁ ଜଣେ ଜଣେ ପୁରୂଷ ଅନାଦିକାଳରୂ ଏକ- ଏକ ଚିର୍ତ ବା ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ । ପ୍ରକୃତି ହିଁ 
ଚିତ୍ତାକାରରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ଏଣୁ ଚିରକୁ ପ୍ରକୃତି କହାଯାଏ । 


ଯୋଗଦର୍ଶ ନରେ କହି ଅଛନ୍ତି - 
‹ ଦୁଷ୍ଟଦୃଶ୍ଯୟୋଃ ସଂଯୋଗୀ ହେୟହେତୁଃ' '_ ¬( ୫ - ୧୭) 


ଦ୍ରଷ୍ଟା ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟର ସଂଯୋଗ ହିଁ ହେୟହେତୁ । ଚିନ୍ନୟ ପୁରୂଷ ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ହଁ 
ଦୃଶ୍ୟ, କାରଣ ଯ଼ାବତୀୟ ଦୃଶ୍ୟ ହିଁ, ବୁଦହି ଆକାରରେ ପରିଣତ ହୁଏ ! ଏହି ଉଭୟର ସଂଯୋଗ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତୀତି ହେଉଥ୍ବ, ଅଜ୍ଞାନ ମଧ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ | ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ହିଁ 
ଅସଲ “ହେୟ? ଏହା ହିଁ ସମସ୍ତ ଦୂଃଖର ମୂଳ | ବସୁତଃ ଆତ୍ମଵା ସହିତ ଦୃଶ୍ୟ ବସୁର କଦାପି 
ସଂଯୋଗ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ସେ ଏକ ଓ ଅଦ଼ିତୀୟ-ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଝି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ କିଏ କାହାର ଦୃଶ୍ୟ ତଥା କିଏ କାହାର ଦ୍ରଷ୍ଟା ରହିବ ? 
ସଂଯୋଗରେ ନ ରହିଲେ ବି ସଂଯୋଗର ଯେଉଁ ପ୍ରତୀତି ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ଅଞ୍ଚାନ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟର ଯେଉଁ ସଂଯୋଗ ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ହେତୂ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
.ଅଜ୍ଞାନ ବିଲୁପ୍ତ ହେଲେ ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୂର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ମ ହିଁ ରହେ ନାହିଁ । 

ଏହି ଚିତ୍ତାକାରା ବା ପ୍ରାଣାକାରା (ଚିତ୍ତ ପ୍ରାଣର ହିଁ ସ୍ପନ୍ଦନ) ପ୍ରକୃତିର ସଂଶୋଧନ ହିଁ 
ସମସ୍ତ ସାଧନର ମୂଳ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରାଣର ସାଧନା ଦ୍ବାରା ନିଜ ନିଜର 
ବହିମୁଁଖୀ ବୃରିଗୂଡିକ୍ର ଅନ୍ତମୂଖ କରି ଦିଅନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ଅନ୍ତମୂଖ ହୋଇ ସୁଷୁମ୍ନାବାହୀ ହେଲେ 
ଚିତ୍ତର ମଧ୍ଯ ସ୍ପନ୍ଦନ ହ୍ରାସ ହରଏ,' ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ବାସନାର ବେଗ ମଧ୍ଯ କମି ଯାଏ । ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ 
ଚିତ୍ତ ପ୍ରାଣ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ପରମ ସ୍ଥିରତାର ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଚିତ୍ତର ଶୁଝି ବା 
ପ୍ରାଣର ଶୋଧନ । ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍ତ ଓ ଶୁଦ୍ଧପ୍ରାଣ ଯୋଗୀର ଜନ୍ମାନ୍ତରୀୟ ପୁଣ୍ୟ ଅଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ, ତାହାରି ଫଳରେ ସେ ଶୁଦ୍ଧସବ୍ଵ୍‌ ହୋଇ ହିଁ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଅବସ୍ଥା ଏପରି, ସେମାନେ ଅସୁର ଓ ରାକ୍ଷସମାନଙ୍କ ପରି ସ୍ଵେଚ୍ଛାହାରବିହାରୀ ହୋଇ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଏବଂ ପରମାର୍ଥ ସାଧନରେ ମଧ୍ଯ ଅମନଯୋଗୀ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ 
ଅନୁରାଗର ସହିତ ନିତ୍ୟ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବା ମୋକ୍ଷ ନିଶ୍ଚୟ 
ଲାଭ କରିବେ, କାରଣ ଦୈବୀସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ନ ହେଲେ କ୍ରିୟା ପ୍ରତି ଅନୁରାଗ ହଏ ନାହି । କ୍ରିୟା 
ପ୍ରତି ଅନୁରାଗ ଥ୍‌ଲେ ସଂଯମ ଦିଗରେ ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟି ରହିବ । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସଂଯମ ପ୍ରଭୃତି ଦୈବୀ 
ସମ୍ପଦଗୁଡିକ ହଁ ଜୀବକୂ ମୁନ୍ତିଲାଭରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ, କ୍ରିୟା 
ଭଲ କରି କରନ୍ତି ନାହିଁ ବା ମୋଟେ ହିଁ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନେ ବହିହ୍ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ, ବାହାରର 
ବସ୍ତୁରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ଆସସ୍ତି-- ସେହି ସକଳ ବସ୍ତୁରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ପଡି 
ରହେ | ଏହା ପ୍ରାଣର ବନ୍ଧନ । ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦର ଏହା ହଁ ଫଳ ॥୫॥ 

ଦ଼ୌ ଭୂତସଗୌ ଲେ।କେଏସ୍ଟିନ୍ଦୈବ ଆସୁର ଏବ ଚ | 
ଦୈବୋ ବିସ୍ତରଶଃ ପ୍ରୋକ୍ତ ଆସୁରଂ ପାର୍ଥ ମେ ଶୃଣୁ ॥୬॥ 

ଅନୟ --__ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଲୋକେ ( ଏହି ଜଗତରେ ) ଦୈବଃ ଆସୁରଃ 

ଚ଼ (ଦୈବୀ ଓ ଆସରୀ) ଦୌ (ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ) ଭୂତସଗୌ (ଭୂତ ସୃଷି ହୋଇଅଛି) 


୨୪୩ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭୀଗ୍ଵ ଯେ।ଗଃ 
ଦୈବଃ (ଦୈବ ସମ୍ପଦ) ବିସ୍ତରଶଃ ପ୍ରୋକ୍ତଃ ( ବିସ୍ତୃତତାବରେ କୂହାଯାଇଅଛି ); ଆସୁରଂ 
( ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦର ବିଷୟ) ମେ ଶ୍ବଣୁ (ମୋ'” ନିକଟରୁ ଶ୍ରବଣ କର ) ॥୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ସର୍ବ।ତ୍ମନା ବର୍ଜୟିତବ୍ୟା ଇତ୍ୟେତତ୍‌ ଅର୍ଥମ୍‌ ଆସ୍‌ରୀଂ 
ସମ୍ପଦଂ ପ୍ରପଞ୍ଚୟିତୂମାହ-¬ ଦ୍ାବିତି | ଦୌ ଦ୍ବିପ୍ରକାରୌ ଭୂତାନାଂ ସଗୌ ମେ ମଦ୍‌ବଚନାତ୍‌ 
ଶ୍ଣୁ । ଆସୁରର।କ୍ଷସପ୍ରକ୍ୃତ୍ୟୋଃ ଏକୀକରଣୌ ଦ୍ଵୌ ଇତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । ଅତଃ 
ର।କ୍ଷସୀମାସରୀଞ୍ଚୈବ ପ୍ରକୃତି ମୋହି ନୀଂ ଶ୍ରି ତା'”-_-ଇତ୍ୟାଦିନୀ ନବମାଧ୍ୟାୟୋକ୍ତ 
ପ୍ରକୃତି ତ୍ରୈବିକ୍ଷେନ ଅବି ରୋଧଃ । ସ୍ପଷ୍ଟମ୍‌ ଅନ୍ୟତ୍‌ ।॥୬॥ 


ଅନୁବାଦ : [ଆସର] ସମ୍ପଦ ଯେ ସର୍ବତୋଭାବରେ ବର୍ଜନୀୟ ଏହି ଅର୍ଥରେ ଆସ୍ରୀ 
ସମ୍ପଦ କଥା ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ଭୂତଗଣର ଯେ ଦୂଇପ୍ରକାର ସୃଷ୍ଟି ତାହା ମୋ” 
ବାକ୍ୟରୂ ଶ୍ରବଣ କର । ଆସୁରୀ ଓ ରାକ୍ଷସୀ ପ୍ରକୃତିକୁ ଏକ କରି ଧରାଗଲା, ଏ ଥ୍ଯୋଗୁଁ ସୃଷି 
ଜୈବ ଓ ଆସର ଏହି ଦଇ ପ୍ରକାର ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରା ହେଲା । ଅତଏବ ନବମ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
'. ରାକ୍ଷସୀମାସରୀ' ' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକରେ ଯେଉଁ ତ୍ରିବିଧ ପ୍ରକୃତି କଥା କୂହାଯାଇଛି ତାହା ସହିତ 
ବିରୋଧ ହେଲା ନାହଁ । ଅପର ଅଂଶ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ ॥.୬॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଦୁଇ ରକମର ଲୋକ, ଏକ ଦୈବୀ ଓ ଏକ ଅ।ସୁରୀ-¬¬- 
ଦୈବୀର ବିଷୟରେ ବହୁତ କହି ଆସିଅଛି | କିୟା ଯେଉଁମାନେ ନ କରନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କର 
ମନ କେଉଁ କେଉଁ ବସ୍ତୁରେ ରହେ, ତାହା ଏବେ କହୁଅଛି |--_- 


ମନୁ ଷ୍ଯଗଣର ସୃଷ୍ଟି ହି 'ଭୂତସର୍ଗଂ। ଏହି ଭୂତସର୍ଗ ଦୂଇ ପ୍ରକାର | ସ୍ଟୃଷ୍ଟ 

ମନଷ୍ୟମାତ୍ରେ ¦ ହଁ- ହୁଏତ ଦୈବୀସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ କିମ୍ବା ଆସୁରସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ । ଦେବୀ ଭୂତସଗର 
ପରିଚୟ--ଦିତୀୟ ଅଧାୟରେ ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ ପୁରୁଷର ଲକ୍ଷଣ ବଣ୍ଠନାରେ, ଦ୍ଵାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ଭକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ, ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ କହି ଦେଇ, ଚତୁୂଦ୍ଦଶ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଗ୍ରଣାତୀତର ଲକ୍ଷଣ ବଣ୍ଠନା କାଳରେ ଏବଂ ଷୋଡ଼ଷ ଅଧ୍ୟାୟରେ ( ‹ ଅଭୟଂ 
ସର୍‌ସଂଶୁଦ୍ିଃ” ପ୍ରଭୃତି ବାକ୍ୟରେ - ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ କୃୂହାଯାଇଅଛି, ଏଥର ଆସୁର 
ଭୂତସର୍ଗର ବିଷୟ ଭଗବାନ୍‌ କହିବେ, କାରଣ ଆସୁରର ଗୁଣକାହାଣୀ ଶୃଣିଲେ ହିଁ ଜୀବ 
ସେହି ଭୟଙ୍କର ଅସୁର ଭାବ ତ୍ୟାଗର କୃତସଙ୍କଳ୍ପ ହୋଇପାରେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁ କେଉଁ ପ୍ରକୃତିର 
ଲୋକ ତାହା ମିଳାଇ ନିଆଯାଇ ପାରେ ଏବଂ ନିଜକୂ ନିଜେ ସଂଶୋଧନ କରା ଯାଇ 
ପାରେ। କ୍ରିୟା କରିବାର ବା ଫଳ କ'ଣ ତାହା ତ ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ କହିଅଛି, ଏବେ କ୍ରିୟା 
ନ କରିବାର ଫଳ କଂଣ, କ୍ରିୟାହୀନର ମନ କିପରି ବିଷୟରେ ଆବଦ୍ଧ ଥାଏ---ତାହା ହଁ 
କ୍ରହାଯାଉଅଛି, ଯଦି ତାହା ଶୁଣି ଆସୁରୀ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକେ ସାବଧାନ ହୂଅନ୍ତି ଓ ନିଜ ନିଜ 
ଚରିତ୍ର ସଂଶୋଧନରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୂ ଅନି ॥୬॥ 

ପ୍ରବୃତ୍ତିଂ ଚ଼ ନିବୁଭିଂ ଚ ଜନା ନ ବିଦୁରାସୁରାଃ । 

ନ ଶୌଚଂ ନାପି ଚାଚାରେୋ। ନ ସତ୍ୟଂ ତେଷ୍‌ ବିଦ୍ୟତେ ।।୭॥ 


ଅନୂୟ -_ଆସୁରାଃ ଜନାଃ ( ଅସୁର ସ୍ବଭାବର ଲୋକେ! ପରବୃତିଂ ଚ଼ ନିବୃତିଂ ଚ଼( ପରବୃରି 
ଏବଂ ନିବୃରି) ନ ବିଦୁଃ ( ଜାଣେ ନାହିଁ); ତେଷୁ ( ସେମାନଙ୍କ ମଧରେ) ନ ଶୌଚଂ ( ଶୌଚ ନାହଁ) 
ନ ଚ ଆଚାରଃ ( ଆଚାର ମଧ୍ଯ ନାହିଁ) ନ ଅପି ସତ୍ୟଂ ବିଦ୍ୟତେ ( ଆଉ ସତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ ) ॥୭॥ 


୨୪୪ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌୍ଭଗବଂଦ୍‌ ର ।|୧୭। ଦୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଚା ଯୋ।ଗଃ 

ଶୁୀଧର -¬ ଆସୁରୀଂ ବିସ୍ତରଶଃ ନିର୍‌ୁପୟତି--ପରବୃରିଂ ଚେତ୍ୟାଦି ଦ୍ବାଦଶଭିଃ । 
ଧର୍ମେ ପ୍ରବୃରଭିମ୍‌ ଅଧର୍ମାତ୍‌ ନିବୃତ୍ତିଞ୍ଚ ଆସୁରୀସ୍ଵଭାବା ଜନା ନ ଜାନନ୍ତି । ଅତଃ ଶୌଚମ୍‌ 
ଆଚାରଃ ସତ୍ଯୟଂ ଚ ତେଷ୍‌ ନାସ୍ତ୍ୟେବ ॥୭॥ 

ଅନୁବାଦ--_¬['ପ୍ରବୃରିଂ ଚ” ରୂ ଦୃ।ଦଶଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ବିସ୍ତୃତଭାବରେ 
ନିରୂପଣ କରୁ ଅଛନ୍ତି |- ଆସୁ ରସ୍ଵଭାବାପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ ଧର୍ମରେ ପ୍ରବୃର ଆଉ ଅଧମରେ 
ନିବୃତ ହେବା ଜାଣନ୍ତି. ନାହିଁ । ଅତଏବ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ, ଶୌଚ ନାହିଁ, ଆଚାର ନାହିଁ 
ଏବଂ ସତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ ॥୭॥ 

ଆଧ୍ାାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା --ଥରେ ମନେ ହୁଏ କରିବି ପୁଣି ମନେ ହୁଏ କରିବି ନାହିଁ ¬- 
ଏହି କ୍ରିୟା ଯେଉମାନେ କରଛି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ଏହି ପ୍ରକାର ଭାବ ହୁଏ ¬ 
ସେମାନେ ବ୍ର ହ୍ମରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ବିଷୟରେ ହିଁ ନିଶ୍ଚୟ ନାହିଁ ¬ 
କୌଣସି ଏକ ଆଚାରରେ ନ ଥା” ନ୍ତ ମିଥ୍ଯା ଛଡା ସତ୍ୟ କହିବାକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ-- 
ସତ୍ୟ ସେମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଆଦୌ ନାହିଁ ।--- 

--_-ଧର୍ମ ଦଇ ପ୍ରକାରର, ପ୍ରବ୍ଧଭରିମୂଳକ ଓ ନିବୃରିମୂଳକ | । ପ୍ରବ୍ଵଭି ମୂଳକ ଧ ମାଁନୁ ଷ୍ଠାନ 
ଦ୍ବାରା ଲୋକଙ୍କର ସୁକୃତି ସଞ୍ଚୟ ହୁଏ, ଏବଂ ନିବୃରିମୂଳକ ଧର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ମୁସ୍ତିମାଗରେ 
ଅଗ୍ରସର ହଏ | କିନ୍ତୁ ଏ ସମସ୍ତ ହଁ ସ୍ବେଛ୍ଛାମୂଳକ. ନୁହେଁ, ସମସ୍ତ ହଁ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଦବାର। ଶାସିତ | 
ସତର।ଂ ଉଭୟରେ ହିଁ ଶାପସ୍ତ୍ରାନୂଗତ ପୁରୂଷାର୍ଥ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ କ' 'ଣ ତାହା ଜାଣିବା ଆବ ଶ୍ୟକ | ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବିଧ୍‌-ବିଧାନ ନ ଜାଣିଲେ ତଦନ୍ ଗତ 
ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଏହି ସବ୍ର ଆସୁରୀ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକମାନଙ୍କର 
ଧର୍ମରେ ପ୍ରବୃଭି ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ନିବୃରି ମାର୍ଗରେ ଯିବା ପରି ସେମାନଙ୍କର ମାନସିକ ଶକ୍ତର 
ମଧ୍ଯ ନିତ୍ୟାନ୍ତ ଅଭାବ । କଂଣ ଯେ ଧର୍ମ ଓକ 'ଣ ଯେ ଅଧମ, ଏ ସବୁ ଅନୁସଂଧାନ କରି 
ଦେଖ୍‌ବା ପରି ସେମାନଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ଯ ନାହିଁ କି ଇଚ୍ଛା ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଏପରି 
ଧର୍ମାଧମମ ଜ୍ଞାନଶୂନ୍ୟ ସେମାନଙ୍କର ଶୌଚ ସଦାଚାର ମଧ୍ଯ କିପରି ରହିବ ? ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁ ସତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ରହିପୀରେ ନାହିଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ-ସୁଖାଦିରେ ସେମାନେ ଏତେ ଉନ୍ର, 
ଯେ, ସେହି ସବୁ ଭୋଗ୍ୟ ବସୁ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ସହସ୍ର ସହସ୍ର ମିଥ୍ୟା ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଯଦି କରି ବାକୁ 
ହଏ, ତାହା ମଧେ କରି ବାକୁ ପ୍ରସୂତ | ଏହି ସବୁ ମିଥ୍ୟାବାଦୀ କପଟ ଓ ବଞ୍ଚକମାନଙ୍କ ନିକଟରେ 
ପ୍ରଣି ସତ୍ୟ ଅବା କ'ଣ, ଶୌଚ-ସଦାଚାର ଅବା କ'ଣ ? ନିଜର ଅଭିପ୍ରାୟ ସିଦ୍ଧ ହେଲେ 
ହିଁ ହେଲା । ସେମାନେ ଯଦି ସାଧନ ଗ୍ରହଣ ଅବା କରନ୍ତି ଏବଂ କରିବି ବୋଲି ଗୁର୍‌ଙ୍କ 
ନିକଟରେ ପ୍ରତିଜ୍ଞା. ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି, ତଥାପି ସେ ପ୍ରତିଜ୍ଞା ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହି, କେତେ ପ୍ରକାର 
ମିଥ୍ଯା ଛଳ କରନ୍ତି। ଯଦିଚ କେତେବେଳେ ମନେ ହୁଏ ସାଧନ କରିବି, କିନ୍ତୁ ଏତେ 
ଭୋଗାସକ୍ତଚିର ଯେ ଭୋଗର ବସ୍ତୁ ପାଇଁ ହିଁ ସାଧନ ମୁଣ୍ତ ଭିତରେ ହିଁ ରହିଯାଏ । ଆଧ୍ୟାମିକ 
ବିଷୟରେ ନିଶ୍ଚୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ ତ ସେମାନଙ୍କର ନାହିଁ, ତଥାପି ଲୋକ ଦେଖାଣି ଆ କିଛ ଅନୁଷ୍ଠାନ 
କଲେ ବି ସେଥ୍‌ରେ ସ୍ଥିର ବିଶ୍ଵାସ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯଦି କାହାଠାରୁ ଶ୍ଣେ ଯେ, ସେପରି 
ଅଭ୍ୟାସରେ ଶରୀର ଅସୁସ୍ଥ ହେବ, ଏପରି ଭୟ କରି ସାଧନ ଛାଡି ଦେଲେ । ଅଥବା ଯଦି 
କେହି କହେ ଏପରି ଏକ ସାଧ ଆସିଛନ୍ତି ଯେ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା ସୁବଣ୍ଠ ପ୍ରସୂତ ' କରି ପାରନ୍ତ, 
ତେବେ ଚାଲିଲେ ସେହିକ୍ଷଣି ତା'ଙ୍କ ନିକଟକୁ ସୁବର୍ଣ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାର ପ୍ରଣାଳୀ ଶିକ୍ଷା କରିବାକୁ; 


୨୪୫ 


ଷୋଡ଼ଶୋଃଧ୍ଯ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାର ଯୋଗଃ 
ଏହି ପ୍ରକାର ସେମୀନଙ୍କ ମନୋଭାବ । ଏହି ସବ ଦର୍ବଳଚେତାଗଣ କ'ଣ ଆଉ ସତ୍ୟର । ମର୍ଯ୍ୟାଦା 
ରକ୍ଷା କରିପାରନ୍ତି ? ପ୍ରବୃଭି ଅର୍ଥରେ ଇଷ୍ଟସାଧନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯନ୍‌ ବିଶେଷ-_ ଏହାକୁ ହ୍‌ଁ ସାଧନା 
ବା କ୍ରିୟା କହନ୍ତି, ଆଉ ଏହି ଇଷ୍ଟସାଧନ ବା । କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ମନର 
ବିରାମ ବା ବିଶ୍ରାମ ହୁଏ, ତାହା ହ ନିବୃରି । ଯେଉଁମାନେ ସୁର ନୁହନ୍ତି ଅସ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଭାବ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରବଳ, ସେମାନେ କ୍ୟା ନିଅନ୍ତି 
ବି ନାହିଁ, କରନ୍ତି ବି ନାହଁ, କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଶାନ୍ତି। ତାହା ସେମାନେ ଆଦୌ 
ଅବଗତ ନୁହନ୍ତି । ସୁତରାଂ ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ସତ୍‌ ବସ୍ତୁ ବିଷୟରେ ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି ଅନୂସଂଧାନ 
ମଧ୍ଯ ନାହ ଏବଂ ତଦନୂଯାୟୀ ଜୀବନକୁ ଚଳାଇବାର ପ୍ରଣାଳୀ ବା ଆଚାର ମଧ୍ଯ ସେମାନେ 
ଅବଗତ ନୂହଁନ୍ତ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ ତାହା ଭଲ ବି ଲାଗେ ନାହିଁ ॥୭॥ 


ଅସତ୍ୟମପ୍ରତିଷ୍ଠଂ ତେ ଜଗଦାହ୍ୁର ନୀଶ୍ଵ ରମ୍‌ । 
ଅପରସ୍ପରସମ୍ଭୂତଂ କିମନ୍ୟତ୍‌ କାମହୈତୂ କମ୍‌ ॥୮।॥। 


ଅନ୍ବୟ - ¬ ତେ ( ସେମାନେ ) ଜଗତ୍‌ ( ଜଗତକୁ) ଅସତ୍ୟମ୍‌ (ମିଥ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦାଦି 
ପ୍ରମାଣଶୂନ୍ୟ) ଅପ୍ରତିଷ୍ଠମ୍‌ ( ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ ବ୍ୟବସ୍ଥାବିହୀନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାଭାବିକ୍‌ ) ଅନୀଶ୍ଵରମ୍‌ 
(ଭଶ୍ଵବରଶୂନ୍ୟ) ଅପରସ୍ପରସମ୍ଭତମ୍‌ ( ସ୍ତ୍ରୀ ପୂରୂଷସଂଯୋଗ ଜାତ) କି କିମନ୍ୟତ୍‌ ( ଏହାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
କାରଣ ନାହିଁ) [କେବଳ]  କାମହୈତୂକମ୍‌ ( କାମଭୋଗାର୍ଥ ମାଦ ) ଆହଃ ( କହି ଥାଆନ୍ତି) ॥|୮॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ନନୁ ବେଦୋକ୍ତୟୋଃ ଧର୍ମ।|ଧର୍ମୟୋଃ ପ୍ରବୃରିଂ ନିବ୍୍‌ରିଂ ଚ କଥଂ ବା 
ଶୌଚାଚାରାଦି ବି ଷୟାନ୍‌' ଶଶ୍ଵରାଞ୍ଜାମ୍‌ ଅତିବରେରନ୍‌ ? ଣ୍ଶ୍ଵ ରାନଙ୍ଗୀକ।ରେ ଚ କ୍ରତୋ 
ଜଗଦୂପୂୃରିଃ ସ୍ଯାତ୍‌ ? ଅତ ଆହ- ¬ ଅସତ୍ୟମିତି | ନାସ୍ତି ସତ୍ୟଂ ¬ ବେଦପୁରାଣାଦି ପ୍ରମାଣଂ 
ଯସ୍ଟିନ୍‌ ତାଦୃଶଂ ଜଗତ୍‌ ଆହଃ ¬ବେଦାଦୀନାଂ ପ୍ରମାଣ୍ୟଂ ନ ମନ୍ୟନ୍ତେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଦୂକ୍ତଂ ¬ 
““ତ୍ରୟୋ ବେଦସ୍ୟ କରାରୋ। ଧୂର୍ରଭଷନି ଶାଚରାଃ' ' ଇତ୍ୟାଦି | ଅତଏବ ନାସ ଧମମାଧ ମରୂପା 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବ୍ୟ ବସ୍ଥାହେତୁଃ ଯସ୍ୟ ତତ୍‌ । ସ୍ବାଭାବିକଂ ଜଗଦ୍‌ ବୈ ଚିତ୍ର ମ୍‌ ଆହୁ ରିତ୍ୟଃ | 
ଅତଏବ ନାସ୍ତି ଇଶ୍ଵରଃ କରଁ। ବ୍ୟବସ୍ଥାପକଶ୍ଚ ଯସ୍ୟ ତାଦୃଶଂ ଜଗତ୍‌ ଆହ୍ରଃ । ତହିଁ କ୍ରତୋଃସ୍ୟ 
ଜଗତଃ ଉପତ୍ପରିଂ ବଦନ୍ତ ? ଇତି ଅତ ଆହ-__-ଅପରସ୍ବରସମୂତମିତି । ଅପରଶ୍ଚ ପର ଶ୍ଚେତି 
ଅପରସ୍ପରମ୍‌ । ଅପରସ୍ପରତଃ- ¬ଅନ୍ୟୋଃନ୍ୟତଃ ସ୍ତ୍ରୀପୂରୂଷମିଥୁନାତ୍‌ ସମ୍ଭୂତମ୍‌ ଜ ଗତ୍‌ । 
କିମନ୍ୟତ୍‌ ? କାରଣମସ୍ୟ ନାସ୍ତି ଅନ୍ୟତ୍‌ କି୍ଚତ୍‌ ! କିନ୍ତୁ କାମହୈତୂ କମେବ-__ ସ୍ରୀପୁଂସୟୋଃ 
କାମ ଏବ ପ୍ରବାହରୁପେଣ ହେତ୍ରରସ୍ୟ .ଇତି ଆହ୍ରୁଃ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୮॥ 


ଅନୁବାଦ [ଯଦି କହ ବେଦୋକ ଧର୍ମାଧର୍ମ | ପ୍ରବୃରି- ନିବୃଭି କାହଁକି ( ଅସୁରସ୍ବଭାବ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ) ଜାଣନ୍ତି ନାହ; ଏବଂ ଧର୍ମାଧମ ଅଙ୍ଗୀକାଗ ନ କଲେ ଜଗତର ସଖଦୁଃଖାଦି 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ( କେହି ସୁଖୀ କେହି ବା ଦୂଃଖ୍‌ କାହିଁ କି ? ) କିପରି ହୁଏ ? ଏବଂ ସେମାନେ . ଶୌଚ 
ଓ ଆଚାର ବିଷୟରେ ଶଣ୍ଵରାଜ୍ଞା ` (ବେଦୋକି ) କିପରି ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି ? ଆଉ ଭଶ୍ଵର 
ଅଙ୍ଗୀକାର ଯଦି ନ କରନ୍ତି, ତେବେ ଜଗଦୂପୃଭି କେଉଁଥୂରୁ ହୁଏ ? ଅତଏବ କହୁଅଛନ୍ତି] 
ଅସତ୍ୟ-¬ବେଦପୁରାଣାଦି ପ୍ରମାଣରୂପକ ସତ୍ୟ ନାହିଁ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ, ଜଗତକୁ ସେହିପରି 
କହନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦାଦିର ପ୍ରାମାଣ୍ୟ ମାନନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାର (ତା ଙ୍କ ଦ୍ବାରା) କ୍ର ହା 
ଯାଇଅଛି--ତିନି ବେଦର କରଁ|- ¬ ଧୂର୍ଭ, ଭଣ ଓ ନିଶାଚର | ଅତଏବ ' ' ଅପତି ଷ୍ଠ! ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ ବ୍ୟବସ୍ଥାବିହୀନ ଯାହାର , ସେହିପରି କହନ୍ତି । ଜଗତବୈବଚି ତ୍ୟ 


ଷୋଡ଼ଶୋ 8 ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭା।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 
ସ୍ଵାଭାବିକ (କୌଣସି କାରଣର ଅଧୀନ ନୁହେଁ), ଏହା ହିଁ ସେମାନେ କହନ୍ତି । ଅତଏବ 
ଅନୀଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ଥାପକ କର୍ତା ନାହଁ ଯାହାର, ଜଗତକୁ ସେହିପରି କହନ୍ତି । ତେବେ 
କ୍ରିପରି ଏହି ଜଗତର ଉପରି ହୁଏ ? ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେମାନେ କହନ୍ତି -ଅପର ଓ ପର ଏହା 
ହିଁ ଅପର ସ୍ପର ଅଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟୋକନ୍ଯ; ସେଥ୍ରୁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀ-ପୂରୂଷ ଏହି ଦ୍ରହିଁଙ୍କଠାରୁ ଜଗତ 
ଉପୂନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି । “କିମନ୍ୟତ୍‌”7? ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଏହାର ଅନ୍ୟ କାରଣ କଂଣ ? ଅନ୍ୟ କିଛି 
କାରଣ . ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ କାମହୈତୂକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀ- ପୂରୁଷ ଏହି ଉଭୟଙ୍କର ଯେଉଁ କାମ ସେହି 
କାମ ହିଁ ପ୍ରବାହରୂପେ ଏହି ଜଗତର ହେତୁ ॥୮।। 

ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ମିଥ୍ୟା ହିଁ ସେହିମାନେ ସ୍ଥିର କରିଛନ୍ତି_.ଏ ଜଗତରେ 
କହନ୍ତି ସେହିମାନେ ଯେ ଛଶ୍ଵର କେହି ହେଲେ ନାହାନ୍ତି, ଅପେ ଆପେ ହୋଇଅଛି--- 
ବେଶ୍ୟାମନ ପରି ଆଉ କିଛି ନାହିଁ ।- - 

_ _---ଆସୁର ପ୍ରକୃତିରୂ ଲୋକେ ଜଗତକୁ ଅସତ୍ୟ ବୋଲି ହିଁ ସିର କରି ଅଛନ୍ି | ଞ୍ଚାନୀଗଣ 
ଯେହେତୁ ଜଗତକୁ ମିଥ୍ୟା ବୋଲି କହନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର କିନ୍ତୁ ସେ ଧାରଣା ନୁହେଁ | ଜ୍ଞାନୀଗଣ 
କହନ୍ତି ଏହି ନାମରୂପମୟ ଜଗତର ନାମରୂପଟି ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଯାହାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି 
ଏହି ନାମ-ରୂପ ଫୁଟି ଉଠିଛି, ସେହି ଆଶ୍ରୟ ପଦାର୍ଥ ଅସତ୍ୟ ନୁହେଁ--ତାହା ହିଁ ପରମ 
ସତ୍ୟ । ରଜ୍ଜୁରେ ସର୍ପଭୟ ହୁଏ, ସେ ସର୍ପ ମିଥ୍ୟା କିନ୍ତୁ ସର୍ପଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନଭୂତ ରହୁ 
ମିଥ୍ଯା ନୁହେଁ; ସେହିପରି ନାମରୂପମୟ ଜଗତ ମିଥ୍ୟା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନଭୂତ 
ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ପଦାର୍ଥ | ଆସୁରପ୍ରକୃତିଗଣ ଏହି ଭାବରେ ଜଗତକୁ ମିଥ୍ୟା 
କହନ୍ତି ନାହିଁ,¥ ସେମାନେ କହନ୍ତି, ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଏ ଜଗତରେ ନାହିଁ । ଥ୍‌ଲେ 
ଜଣେ ତାଂର ନିୟନ୍ତା ଥ୍‌ବ, କିନ୍ତୁ ଜଗତରେ ସେପରି କୌଣସି ନିୟନ୍ତା ନାହିଁ । ସେପରି 
ନିୟନ୍ତା ଥ୍ଲେ ସେମାନଙ୍କର ବଡ ବିପଦ, କାରଣ ଶୂଭାଶୂଭ କର୍ମର ଫଳ ବିଧାନ କରି ବାର 
କେହି ଥ୍ଲେ ସେମାନଙ୍କର ତଜ୍ଜନିତ ଦଣ୍ଡାଦି ଭୋଗ ଅନି ବାର୍ଯ୍ଯ, ଏଥ୍ଯୋଗୁ ସେମାନେ ନିଜ 
ମନକୁ ବୁଝାଇ ଥାଂନ୍ତି ସେପରି କେହି ନିୟନ୍ତା ବା କାରଣ ଜଗତର ନାହ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସେମାନଙ୍କର ସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରର ଆଉ ସୀମା ନାହିଁ | ତେବେ ଏ ଜଗତ-ଓଜୀବ ହଏ କେଉଁଠାରୁ ? 
ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରେରକ କିଏ ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ସେମାନେ କହନ୍ତି--କାମସ ଖାଭିଳାଷୀ 
ସ୍ତ୍ରୀ ପୂରୂଷର ପରସ୍ପର ସମାଗମର ଏହା ଫଳ । ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ ଅଦୃଷ୍ଟ ବା ଶଶ୍ଵର ଏହାର 
କାରଣ ନୁହଁନ୍ତି | ଏକୋ ବହୁନାଂ ଯୋ ବିଦଧାତି କାମାନ୍‌''- -ଜୀବବହୁଳ ଏହି ଜଗତର 
ସକଳ ଜୀବର ହିଁ ସମସ୍ତ ଭୋଗ୍ୟ ଯିଏ ବିଧାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି __ସେ ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ- ଏହା 
ଆସୁର ପ୍ରକୃତିର ଲୋକେ କଦାପି ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକୂ ଚାହାନ୍ତ ନାହିଁ । ସେମାନେ କହନ୍ତି, 
ମନର ଏହି ଯେଉଁ ବିବିଧ ସଙ୍କଳ୍ଥ- - ବିକଳ -_- ବେଶ୍ଯାପରି ଅବିରତ ଗୋଟିକୁ ଛାଡି ଆଉ 
ଗୋଟିକୁ ଧରୁଅଛି-_ସେହି ମନ ହି ଭଲ | ମନ ନ ଥ୍ଲେ ସୁଖ କେଉଁଠି ? ଏହାର ବି କ୍ଷେପ 
ଅନ୍ଥିକ ତାହା ତ ଭଲ, ନଚେତ୍‌ କାମଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଭୋଗ ହେବ କିପରି ? କାମନା- 
ତ୍ୟାଗ, ମନକୁ ଶାନ୍ତ କରିବା, ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଭଜିବା, ଏ ସବୁ ପାଗଳର କର୍ମ | ଏହି ସକଳ 


ସହଜସଖବାଦୀମାନଙ୍କ ଦ୍ର ନାସ୍ତିକ କହନ୍ତ ॥୮।। 
୨୪୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଷୋଡ଼ଶେ ଅଧ୍ୟାୟଃ ଦୈବାସ୍ରସମ୍ଦ୍‌ ବିଭ|ଚ୍‌ ଯୋଗଃ 


ଏତାଂ ଦୃଷ୍ଟି ମବଷ୍ଟ ଭ୍ୟ ନଷ୍ଟାତ୍ମାନେ। ନ୍ଧବୁ ଦ୍ଧୟଃ । 
ପ୍ରଭବନ୍ତ୍ୟଗ୍ରକର୍ମୀଣଃ କ୍ଷୟାୟ ଜଗତୋ ଏହି ତାଃ ॥| ୯॥| 


ଅନ୍ରୟ -¬ଏତାଂ ଦୃଷ୍ଟିମ୍‌ (ଏ ପ୍ରକାର ଦୃଷ୍ଟିକ୍ର- ମତ ବା ବୁଦ୍ଧିକୁ) ଅବଷ୍ଟଭ୍ଯ 
( ଆଶ୍ରୟକରି ) ନଷ୍ଠମ୍ବାନଃ ( ନଷ୍ସ୍ଵଭାବ, ମଳିନଚିର ) ଅଳବଦୟଃ ( କ୍ଷୁଦ୍ରମତି ) ଉଗ୍ରକର୍ମ।ଣଃ 
(କୁରକମ।) ଅହିତାଃ ( ଜଗତର ଶତ୍ରୁ ବା ଅମଙ୍ଗଳକାରୀ ବ୍ଯକ୍ତିଗଣ) ଜଗତଃ କ୍ଷୟାୟ 
(ଜଗତର ବିନାଶ ନିମନ୍ତେ ହଁ) ପ୍ରଭବନ୍ତି (ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ) ॥ ୯॥॥ 


ଶ୍ରୀଧର -_କିଞଚ__ଏତାମିତି | ଏତାଂ ଲୋକାୟତି କାନାଂ ଦୃଷ୍ିଂ-_-ଦର୍ଶ ନମ୍‌ ଆଶ୍ରି ତ୍ୟ, 


ହିଂସ୍ରଂ କର୍ମ ଯେଷାଂ ତେ, ଅହିତା_ବୈରିଣଃ ଭୂତ୍କା ଜଗତଃ କ୍ଷୟାୟ ପ୍ରଭବନ୍ତି- -ଉଦ୍ଭ ବନି 
ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୯॥। 


ଅନୂବ।ଦ : [ଆହରି କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି] -ଲେ।କ।ୟତିକ ଚ।ର୍ବ|କଗଣଙ୍କର 
( ନିରୀଶ୍ଵରବାଦୀମାନଙ୍କର ) ଏହି ଦର୍ଶନକ୍‌ ଆଶ୍ରୟ କରି ମଳିନଚିର ହେବାରୁ ଦୃଷ୍ଟ ବିଷୟରେ 
ଯେପରି ମତି ହ୍ରଏ [ସେହିପରି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷବାଦୀ ଅନ୍ଥବୂଦ୍ଧି ଜନୀ ଅତଏବ ହିଂସ୍ରକର୍ମ। ବୈରୀଗଣ, 
ଜଗତର ଧ୍ଵଂସ ନିମନ୍ତେ ହଁ ସେମାନେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ॥ ୯॥ 


ଆଧାମିୂକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --ଏହିପରି ଲକ୍ଷ୍ୟ ଥାଇ ଯେଉଁମାନେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ 

ନ ରହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହ--କୌଣସିମତେ ବୁଦି ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହ--- 
ଉଗ୍ରକର୍ମ, ମାରି ପକାଇବା ଇତ୍ୟାଦି ଜଗତର କ୍ଷୟର କାରଣ ହୁଅନ୍ତି- ଯେଉଁଥ୍ରେ ପରର 
ମନ୍ଦ ହୁଏ, ତାହା କରନ୍ତ ।--- 

---ଯେଉଁମାନେ ସାଧନ କରନି ନାହିଁ, ସେମାନେ କେହି ହେଲେ ଆତ୍ମାକୁ ବଝି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଦେହଟାକ୍ର ପୋଷଣ କରିବୀ ନିମନ୍ତେ : ହଁ ସେମାନେ ସାରା ଜୀବନ ବ୍ୟୟ କରନ୍ତି 
ଏବଂ ଏପରି _ ଅକର୍ମ ନାହିଁ ଯାହା କରନ୍ତି ନାହ । ଏହି ସବୁ ଲୋକଙ୍କର ବ୍ରଦ୍ଧି ସାଧାରଣତଃ 
ତମସାହଛନ୍ନ ହଁ ରହିଥାଏ । ତେଣୁ ଶୃଗାଳ କୂକ୍ୂର ପରି ପୂରୀଷମୂତଭାବିତ . ଏହି ଦେହଟା 
ପାଇଁ ହି ସେମାନେ ସର୍ବଦା ବ୍ୟସ୍ତ ରହନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ବୃଦ୍ଧି ଅଳ୍ପ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ମାନଙ୍କର 
ଞ୍ଚାନର ବିଷ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଅଳ, ସୁତରାଂ ଅପରିମେୟ ଜ୍ଞାନ- -ବସତୁ ବା ଆତ୍ମାର ଆଖପାଖକୁ ବି 
ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହିମାନେ ହିଁ ନଷ୍ଟାତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶୀନୂ ସାରେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ 
ନିଜେ ରହନ୍ତ ନାହ, ରହିବାର ଉପାୟ ବା କୌଶଳ ମଧ୍ଯ ଅବଗତ ନୂହଁନ୍ତି। ଏହି ସକଳ 
ଲୋକଙ୍କ ପ୍ରକୃତି ପ୍ରାୟ ହଁ ହି ଂସ୍ରପ୍ରବଣ ହୁଏ, ଶାସ୍ତ୍ରନିଷିଦ୍ଧ 'କାର୍ଯ୍ୟ କରି ବାକୁ ସେମାନେ 
କଦାପି ସଂକୋଚ ବୋଧ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏମାନଙ୍କର ଏ ଜନ୍ମ ତ ଏହି ଭାବରେ ହି ଗଲା, 
ପରଜନ୍ମରେ ମଧ୍ଯ ହିଂସ୍ର ସ୍ଵଭାବବଶତଃ ସର୍ପାଦି ହିଂ ସ୍ରକୂଳରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । 
ସେତେବେଳେ ପୁଣି ଜଗତ-ଜୀବଙ୍କ ପ୍ରତି ଅହିତାଚରଣ କରି ସଂସାରକୁ ବ୍ୟାକୁଳ କରନ୍ତି ।।୯॥ 


କାମମାଶ୍ରିତ୍ୟ ଦୁଖୁରଂ ଦମ୍ଭମାନମଦାନ୍ଦି ତାଃ । 
ମୋହାଦ୍‌ ଗୃହୀତ୍ସାସଦ୍‌ଗ୍ରାହାନ୍‌ ପ୍ରବର୍ତନ୍ତେଃଶୁଟି ବ୍ର ତାଃ ।।୧୦।। 
ଅନୁୟ = [ତେ ସେମାନେ] ଦୁଶୁରଂ ( ଦୁଷୂରଣୀୟ) କାମମ୍‌ ଆଶି ତ୍ୟ (କାମକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ) ଦମ୍ଭମାନ ମଦା ନ୍ଦି ତାଃ ( ଦମ, 3 ଓ ମଦୋନ୍କତ୍ତ ହୋଇ) ମୋହାତ୍‌ 


ଷୋଡ଼ଶେ ଧ |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ଦୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 


( ମୋହବଶତଃ ) ଅସଦ୍‌ ଗ୍ରାହାନ୍‌ ( ଅସତ୍‌ ଆଗ୍ରହ ବା. ଅଶୁଭ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅବଲମ୍ବନ କରି- ¬ 
ଅମୂକ ମନ୍ତ୍ର ଜପ କରି ଏହି ପ୍ରକାର ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରିବି ଇତ୍ଯାଦି ଅଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମନଗଢ଼ା 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗୃହୀତ୍କା ( ର୍ରହଣପୂର୍ବକ ) ଅଶୂଚିବୁତାଃ ( ଅଶ୍ଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରୟ ଗମନୋପଯୋଗୀ 
କର୍ମରେ ) ପ୍ରବର୍ରନ୍ତେ (ପ୍ରବୃର ହୁଅନ୍ତି) ||୧୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର --_- ଅପି ଚ -_କାମମାଶର ତ୍ୟେତି | ତୃଷୂରଂ- ¬ପୂରୟିତୂମ୍‌ ଅଶଙ୍କ୍ଯଂ, କାମମ୍‌ 
ଆଶ୍ରିତ୍ୟ-ଦୟାଦିଭିଃ ଯୁକ୍ତାଃ ସନ୍ତଃ, କ୍ଷୁଦ୍ର ଦେବତାରୀଧନାଦୌ ପ୍ରବର୍ଭରନ୍ତେ୍‌ । କଥମ୍‌ ? 
ଅସଦ୍‌ଗ୍ର।ହାନ୍‌ ଗୃହୀତୁ। ¬ ଅନେକ ମନ୍ତ୍ରେଣ ଏତାଂ ଦେବତାମ୍‌ ଆରା।ଧ୍ଯ ମହାନିଧୀନ୍‌ 
ସାଧୟିସ୍ୟାମ ଇତ୍ୟାଦୀନ୍‌ ଦ୍ରରାଗ୍ରହାନ୍‌ ମୋହମାତ୍ରେଣ ସ୍ଵୀକୃତ୍ୟ ପ୍ରବର୍ଭନ୍ତେ । ଅଶ୍ରଚିବ୍ରତାଃ 
---ଅଶୁଚୀନି ମଦ୍ଯମାଂସାଦିବିଷୟାଣି ବତାନି ଯେଷାଂ ତେ ||୧୦/| 

ଅନୁବାଦ--¬¬[ ଆହୁରି] ¬ସେମାନେ ଦୁଷୂର ( ଯାହା ପୂର୍ଣ କରି ହୁଏ ନାହିଁ ) କାମନାକ଼ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ଦମ୍ଭାଦିଯୁକ୍ତ ହୋଇ କ୍ଷୁଦ୍ର ଦେବତାଙ୍କ ଆରାଧନାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । କିପରି ? 
ଅସଦ୍‌ଗ୍ରାହଗୁଡିକୂ ଗ୍ରହଣ କରି- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ମନ୍ତର ଦ୍ବାରା ଏହି ଦେବତାଙ୍କ ଆରାଧନା 
ମହାନିଧ୍‌ ସାଧନ କଲେ ପ୍ରଚୂର ଧନରନ୍‌ ଲାଭ କରି ବି--- ଏହି ପ୍ରକାର ଦରାଗ୍ରହ ସକଳକୂ 
. ମୋହବଶତଃ ସ୍ବୀକାର କରି [ଉକ୍ତ _ କାର୍ଯ୍ୟରେ] ପ୍ରବରିତ ହଅନ୍ତି । ଅଶ୍ରଚିବ୍ରତ-¬ ଅଶୁଚି 
ଯେଉଁ ମଦ୍ୟମ।ଂସାଦି ବିଷୟ ତାହା ହିଁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବତ (ସେବ୍ୟ) ସେମାନେ ||୧୦॥ 


ଆସ୍ାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା --ମୈଥିନ କରିବା ହିଁ ଭଲ, ଏହାର ହିଁ ଗର୍ବ କରିବା । 

ବୂକ୍ର ଫଟା ମୋହ ହେତ୍ରୁ ସଦ୍‌ବସ୍ତୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହଁ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ସତ୍‌କ୍ର ସମ୍ପୃଣ୍ଠ ରୂପେ 
ଖାଇ ପକାଇଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଯେଉଁ ସକଳ ବସ୍ତୂ ତହିଁରେ ହିଁ ପ୍ରବୃଉତ-¬ ଓ ଓ 1-- 
- ସେହି ଉଗ୍ର କମ|।| ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ କଂଣ କରନ୍ତି, ତାହାରି ପରିଚୟ ଦେଉଅଛନ୍ତି । 
ସେମାନେ ଦୂଶୂୂର କାମନାର ବଶବର୍ରୀ ହୋଇ ଦମ୍ଭ, ମାନ ଏବଂ ମଦ ଏହି ତିନିଟି ସହିତ 
ସର୍ବଦା ଯୁକ୍ତ ହ ଅନ୍ତି । ସେମାନେ “ଅପୂରଣୀୟ ଦରାଶା ବଶରେ ବମ୍ଭ ଓ ଅଭିମାନ ଦ୍ଵାରା 
ଶାସ୍ତ୍ରବିରୂଦ୍ଧ ଦ୍ରରାଗ୍ରହ ଅବଲମ୍ବନ କରି କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ ଯେପରି ଅମୁକ ଦେବତାଙ୍କ 
ଆରାଧନା ଦ୍କାର। ଧନଲାଭ ହେବ, କିମ୍ବା କୌଣସି ନାୟିକା-ସିଦ୍ଧି ଲାଭ କରି କାମଭୋଗ 
ନିମନ୍ତେ ସ୍ତ୍ରୀରତ୍ନ ପ୍ରାପ୍ତି ହେ?ଂ-- ଏହି ସବ୍ର ଦ୍ରରାଶାରେ ଉଦ୍‌ ଭ୍ରାନ୍ତମତି କେତେ ଯେ 
ଦେବତାଙ୍କର ଆରାଧନା କରନ୍ତି, କେତେ ମନ୍ତ୍ରାଦି ଯେ ଜପ କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ ସେମାନେ 
ଅଶୁଚିବ୍ତ, ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା କୌଣସି ସାତ୍ତ୍ଵିକ କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ନାହଁ । କୌଣସି ଉରମ ବିଷୟରେ 
ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ, ଅନେକ ନିୟମ ପାଳନ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । ସେହି ସବୁ ବ୍ରତ 
ପାଳନ ଦ୍ବାରା ଶରୀର ମନ ପବିତ୍ର ହୁଏ, ମନ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ଯ ହ୍ରଏ, ହୃଦୟରେ ସାଦ୍ବ୍ଵିକ 
ବଳର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । ସେମାନଙ୍କ ମୁଖମଶ୍ଡଳରେ ମଧ୍ଯ ଏପରି ଏକ ସ୍ନିଗ୍ଧ ଭାବ ଥାଏ ଯେ 
ଦେଖ୍‌ଲେ ହ୍‌ ଶ୍ର ୍ଧା ଉଦୟ ହୂଏ । ଆଉ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆଚରଣ ଓ ନିୟମ- ନିଷ୍ଠା ଏହାର 
ବିପରୀତ, ସେହମାନେ ହିଁ ଅଶୁଚିବତା, ସେମାନଙ୍କର ଆହାର ମଧ୍ଯ ଯେପରି ତମୋଗୁଣାନ୍ତିତ, 
ସେମାନଙ୍କର ବ୍ଯବହାର ମଧ୍ୟ ତଦ୍ୁପ । ସେମାନଙ୍କର ଚିର, ସେମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଓ 
ସେମାନଙ୍କର ସଙ୍ଗ ସକଳ ବିଷୟରେ ହଁ ସାର୍ବିକତାର ଅଭାବ । କୌଣସି ଭଲ । ବିଷୟରେ 
ସେମ୍ହାନଙ୍କର ପ୍ରରୃରି ନାହିଁ; କୌଣସି ସତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ 
ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଲୋକଙ୍କର ଅନିଷ୍ଠ ହୁଏ, ତାହା ହି କରନ୍ତି । ଲୋକଙ୍କୁ ଭୟ ଦେଖାଇ ସେମାନଙ୍କର 

୨୪୯ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଅଧ ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୁରସମଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ଵସ ଯେୋଗଃ 
ଚିତ୍ତ ଅପହରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । ଏହି ସବୁ ଘୋର ତାମସିକ ପ୍ରବୃରିର ଲୋକେ 
କୌଣସି ଅପକର୍ମ କରିବା ବାକି ରଖନ୍ତି ନାହିଁ । ଇନ୍ଦିୟ- ଭୋଗାର୍ଥରେ ସେମାନଙ୍କ ମନ 
ସର୍ବଦା ଉଦ୍ଯତ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତ ହିତ କିପରି ହେବ, କିପରି ଚିତ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଭାବନାରେ ଭାଵିତ 
ହେବ, ସେ ପଥରେ ସେମାନେ କଦାପି ଚାଲିବେ ନାହିଁ ॥୧୦॥ 


ଚିନ୍ତାମପରି ମେୟାଂ ଚ ପ୍ରଳୟା ନ୍ତାତ୍ମପାଶ୍ରିତାଃ । 


କାମେୋପଭେ।ଗପରମା ଏଚାବି ଦିତି ନିର୍ଶତାଃ 11୧୧। 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ପରଳୟାନ୍ତମ୍‌ ( ମୃତ୍ୟୁକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ) ଅପରି ମେୟାଂ ( ଅପରି ମେୟ) ଚିନ୍ତାମ୍‌ 
ଉପାଶ୍ର ତାଃ ( ଚିନ୍ତାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ) କାମୋପଭୋଗ ପରମାଃ ( କାମଭୋଗପର।ୟଣ ) 
ଏତାବତ୍‌ ଇତି ନିଶ୍ଚିତାଃ (କାମଭୋଗ ହିଁ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଏପରି ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ନିଶୟ) |॥|୧୧ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ ¬ ଚିନ୍ତାମିତି | ପୁଳୟଃ- ¬ ମରଣମ୍‌ ସ ଏବ ଅନଃ ଯସ୍ୟ ତାମ୍‌ | 
ଅପରି ମେୟାଂ- ¬ ପରିମାତୂଂ ଅଶଙ୍କ୍ଯାଂ, ଚିନ୍ତାମ୍‌ ଆଶ୍ରିତାଃ ନିତ୍ୟ ଚିନ୍ତାପର। ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । 
କାମୋପଭୋଗ ଏବ ପରମଃ ପୁରୂଷାଥେ। ନାନ୍ୟତ୍‌ ଅସ୍ତୀତି କୃତନିଶ୍ବୟାଃ । ଅର୍ଥସ ଞ୍ଚୟାନ୍‌ 
ରହନ୍ତେ ଇତ୍ୟୁରରେଣ ଅନ୍ଵୟଃ । ତଥା ଚ ବାହିଁ ସ୍ପତ୍ୟସୂତ୍ରମ୍‌ - କାମ ଏବୈକଃ ପୁରୁ ଷାର୍ଥ ଇତି 
ଚୈତନ୍ୟବିଶିଷ୍ଟଃ କାୟଃ ପୂରଷ ଇତି ଚଂ ' ||୧୧॥ 


ଅନୁବାଦ ¬ ଆହୁରି କହୁଅଛନି]- ସେମାନେ ମ୍ଠ ତ୍ୟୁକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚି ନ୍ତାଗ୍ରସ୍ତ ରହନ୍ତି । 
କାମୋପଭୋଗ ହିଁ ପରମ ପୂରୁଷାର୍ଥ, କାମୋପ ଭୋଗ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ନାହ-_ ଏହିପରି 
କୃତନିଶ୍ୟ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ କୂକମ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଥ ସଞ୍ଚୟ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି । ବାର୍ହସ୍ପତ୍ୟ ସୂତ୍ରରେ ଲେଖା 
ଅନ୍ଥିକ- କାମନା ହିଁ ପୂରୂଷାର୍ଥ/ ଆଉ ଟଚୈତନ୍ୟବିଶିଷ୍ଟ ଯେଉଁ କାୟ ବା ଦେହ ତାହା ହ୍‌ 
ପୁରଷ ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ ।।୧୧॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଚିନ୍ତାର ଆଉ ସୀମା ନାହିଁ, ମହାପ୍ରଳୟ ସମୟରେ 
ଯେପରି ଚିନ୍ତା ସେହିପରି, ଭୋଜନ ଅ।ଉ ମୈଥୁନ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ଭଲ ନୁହେଁ ଏହା 
ହିଁ ନିଶୟ |! _- 
ଆସୁରୀ ପ୍ରକୃତିର ମନୂଷ୍ୟମାନଙ୍କର କାମିନୀ କାଞ୍ଚନ ହିଁ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ, 
ସୂତରାଂ ସେମାନେ ସବଦା କାମ ଉପଭୋଗକୁ ହିଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ବୋଲି ମାନନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର 
ଧାରଣା ଦେହାନ୍ତ ସହିତ ହିଁ ସବୁ ଶେଷ, ଦେହାନ୍ତ ପରେ କାହାରିକୁ କୌଣସି କର୍ମଫଳ 
ଭୋଗ କରିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ, ନିଜ କର୍ମ ନିମନ୍ତେ କାହାରି ନିକଟରେ ଜବାବ ଦେବାକୁ 
ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବା ତା'ଙ୍କ ଭଜନକୁ ନିଷ୍ପଳ ଚେଷ୍ଟା ଓ 
ମସ୍ତିଷ୍କର ଦୁର୍ବଳତା ବୋଲି ସେମାନେ ମନେ କରନ୍ତି ।୮୧୧॥ 


ଆଶାପାଶଶ ତୈର୍ବଦ୍ଧାଃ କାମକ୍ରେୈଧଧପର।ୟଣାଃ | 
ଭହନ୍ତେ କାମଭୋ ଗା ର୍ଥ ମନ୍ୟାୟେନାର୍ଥ ସଞ୍ଚୟାନ୍‌ ।।୧୨॥ 


ଅନ୍ୟ - ¬ ଆଶାପାଶଶତୈଃ ( ଶତ ଶତ ଆଶାରୂପକ ପାଶ ଦାରା) ବଦ୍ଧାଃ ( ଆବଦ୍ଧ) 
କାମକ୍ରୋଧ ପରାୟଣାଃ ( କାମ ତଥା କ୍ରୋଧ ପରାୟଣ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ ) କାମଭୋଗାର୍ଥ ( କାମ - 


୨୫୦ 


ଷୋଡ଼ଶେ ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌୍ଗୀତ| ଦୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭ|ଗ୍ନ ଯୋଗଃ 


ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ) ଅନ୍ୟାୟେନ ( ଅସତ୍‌ ଉପାୟରେ ) ଅର୍ଥସଂଚୟାନ୍‌ ( ଅର୍ଥସଂଚୟ କରିବାକୁ ) 
ଇହନ୍ତେ (ଇଛା କରନ୍ତ) ||୧୨॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ଅତଏବ-_ ଆଶେତି | ଆଶା ଏବ ପାଶାଃ ତେଷାଂ ଶତାନି ତୈଃ 
ବଦ୍ଧାଃ ଇତସ୍ତତଃ ଆକୃଷ୍ୟମାଣୀଃ କାମକ୍ରୋଧ ପରାୟଣାଃ କାମ କ୍ର ଧୌ ପରମୟନଂ ଆଶ୍ରୟ 
ଯେଷାଂ ତେ | କାମଭୋଗାଥମ୍‌ ଅନ୍ୟାୟେନ- ¬ ଚୌଥାଦିନା, ଅଥ[|ନାଂ ସଂଚୟାନ୍‌ ରାଶୀନ୍‌ 
ଇହନ୍ତେ ଇଚ୍ଛଚି ।।୧୨॥ 

ଅନୁବାଦ-¬ଶହ ଶହ ଆଶାର୍‌ ପକ ପାଶ ଦାରା ଯିଏ ଆବଦ୍ଧ ହୁ ଅନି ଏବଂ କାମକ୍ରୋଧ 
ଯାହାଙ୍କର ପରମ ଆଶ୍ରୟ ହୋଇଥାଏ, ସେମାନେ କାମ-ଭୋୌଗ ନିମନ୍ତେ ଚୋରି ଆଦି 
ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ଅଥରାଶି ସଂଗ୍ରହ କରିବାକ୍ର ଇଚ୍ଚା କରନ୍ତି ।।୧୨।। 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ନାନା ପ୍ରକାରର ଆଶ। ଦ୍ାର। ବଦ୍ଧ ¬ ଶତ ଶତ 
ଅନ୍ୟାୟରେ ଟଙ୍କା ଉପାର୍ଜନ କରନ୍ତି ଅଥ।ତ୍‌ କାହାରିକୁ ମାରି ଦେଇ ଟଙ୍କା ନିଏ - 
କାମ ଓ କ୍ରୋଧରେ ହିଁ ଯୁକ୍ତ ସେହି ଟଙ୍କା ନେଇ ମୈଥନ ଓ ଭୋଜନ କରେ |-¬- 

-¬ଶତ ଶତ ଆଶାପାଶରେ ଏହି ସବୂ ଲୋକ ଆବଦ୍ଧ । ଯାହା କିଛି ଲୋକଙ୍କର 
ଦେଖେ ବା ଶୁଣେ ତହିଁରେ ହି ଆକୃଷ୍ଣ ହୁଏ ଏବଂ ମୋ'ର ବି ସେହପରି କାହା ଦ୍ବାରା ହ୍ରଏ 
ତାହାରି ଚେଷ୍ଟାରେ ନିଜକୁ ନିଯୁକ୍ତ କରେ । ଯଦି ଦୈବାତ୍‌ ଆଶା ସଫଳ ନ ହଏ ବା କୌଣସି 
ପ୍ରକାରେ ବିଘ୍ନ ଘଟେ , ତେବେ ରୀଗରେ ଜଜଳିଉଠେ, ଏପରିକି ଆଶା ଓ ଲୋଭ ବଶରେ 
ମନୂଷ୍ଯକୂ ଖୁନ୍‌ କରି ଦିଏ ଏବଂ ନିଜ ନରକର ପଥ ପରିଷ୍କାର କରେ । ପର ଦ୍ରବ୍ୟ 
ଅପହର ଣରେ ଏବଂ ଦେବତା- ବ୍ରାହ୍ମଣର ଦ୍ରବ୍ୟାଦି ବଳପୂର୍ବକ ଗ୍ରହଣରେ ଏମାନଙ୍କ ମନରେ 
କୌଣସି ଦ୍ବିଧା ଉପ୍ପନ୍ନ ହୂଏ ନାହିଁ । ଯେପରି ଧନସଂ ଗ୍ରହ ଓ ତଦ୍ଘାରା କାମୋପଭୋଗ ହଁ 
ଜୀବନର ଏକମାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ, ଏଥ୍ଯୋଗୁ ସେହି-ସବୁ ଦ୍ରବ୍ବ୍ଗଣ ଲୋକଙ୍କୁ ଠକାଇ 
ସେମାନଙ୍କର ଧନାଦି ଆତ୍ମସାତ୍‌ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ ଏତେଦୂର କାମୁର୍କ ହୁଅନ୍ତି ଯେ 
ପରସ୍ତ୍ରୀକୂୁ ମଧ୍ଯ ବଳପୂର୍ବକ ଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ପଶ୍ଚାତ୍‌ପଦ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ ॥|୧୨॥ 

( ଧନତୃ ସ|- ଲୋଭ ) 
ଇଦମଦ୍ୟ ମୟା ଲବ୍‌ ଧମିମଂ ପ୍ରାପ୍‌ ସ୍ୟେ ସନୋରଥମ୍‌ | 
ଇଦମସ୍ତୀଦମପି ମେ ଭବି ଷ୍ୟତି ପୂନଧ ନମ୍‌ । ୧୩॥। 

ଅ ନୂୟ -¬¬ ଅଦ୍ୟ ( ଆଜି ) ଇଦଂ (ଏହା ) ମୟା ଲବୁଂ ( ମୋ' ଦ୍ୀରା ଲବୁ ହେଲା-¬- 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂ ପାଇଲି ) ରମଂ ମନୋରଥଂ ( ଏହି ଅଭିଳଷିତ ବା ଇଷ୍ଟ ବସ୍ତ ) ପ୍ରାପ୍ସ୍ୟେ( ମୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି) ଇଦଂ ମେ ଅସ୍ତି ( ଏହା ମୋ'ର ) ପୁନଃ (ପୁଣି) ଇଦଂ ଧନମ୍‌ ଅପି (ଏହି 
ଧନ ମଧ୍ଯ) ଭବିଷ୍ୟତି ( ହୋଇଯିବ) ॥୧୩ ॥| 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ତେଷାଂ ମନୋରଥଂ କଥୟନ୍‌ ନରକପ୍ରାପ୍ତି ମାହ--- ଇଦମ ଦ୍ୟେତି 
ଚତୂର୍ଭିଃ । ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟେ ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟାମି । ମନୋରଥଂ-_¬ ମନସଃ ପ୍ରିୟମ୍‌ । ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ । ଏତେଷ୍ାଂ 
ଚ ତ୍ରୟାଣାଂ ଶ୍ଳୋଜାନାଂ ଇତି ଅଜ୍ଚାନବିମୋହଁତାଃ ସନ୍ତୋ ନରକେ ପତନ୍ତୀତି ଚତୂର୍ଥେନ 


ଅନ୍ଧୟଃ ॥ ୧୩॥ 


୨୫୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। = 
ଷୋଡ଼ଶେ। ଏ ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଏ ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ବ ଭାଗ୍ନ ଯୋଗଃ 


ଅନୁ ବାଦ-¬[ସେମାନଙ୍କର ମନୋରଥ ବର୍ଣ୍ରନ କରି ଚାରିଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସେମାନଙ୍କର 
ନରକ ପ୍ରାପ୍ତିର ବିଷୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - [ମୂ ଆଜି ଏହି ଧନ ଲାଭ କଲି | ମୋ'ର ଏହି ଅଭିଳଷିତ 
ବସ୍ତୁଟି ପରେ ପାଇବି, ମୋ'ର ଏହି ମନୋରଥଟି ସିଦ୍ଧ ହେବ । ମୋ'ର ଏହି ଧନ ଅଛି, 
ଆହୁରି ଏହିପରି ଧନ ମୋ'ର ହେବ ।] ।ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟଯେଠ-- ପାଇବି । ମନୋରଥ ମନର 
ପ୍ରିୟ। ଏହି ଶ୍ଳୋକତ୍ର ୟର “ଇତ୍ୟଜ୍ତାନବିମୋହିତାଃ ସନ୍ତୋ ନରକେ ପତନ୍ତିଂଂ_ ଅର୍ଥାତ୍‌ 


ଏହି ଅଜ୍ଞାନ- “ବିମୋହିତ ହୋଇ ନରକରେ ପଡ଼େ-_ ଏହା ଚତୁର୍ଥ ଶ୍ଵୋକର ବାକ୍ଯ ସହିତ 
ଅନ୍ୟ || ୧୩॥ 


ଆଧ୍ଯାର୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଅଜି ଟ ୨୫ ପାଇଛି, ଆହରି ଟ୫୦ ପାଇବି ଜଣକ୍କ 


ମାରି--¬- ମୋଟ ଟ ୭୫ ହେଲା ୯୦୧୩ ଆହରି ଟ୨୫ ପାଇଟ୍ଟି, ଆଉ ଟ ୨୫ କଂ”ଣ 
ପାଇବି ନାହିଁ ? ତାହାହେଲେ ହିଁ ୧୦୦ ହେବ ।-__- 


¬¬ଆସ୍ର ପ୍ରକୃତିର ଲୋକଙ୍କର ଧନତୃଷ୍ଣା ଅତି ପ୍ରବଳ ହ୍ରଏ । ସେମାନେ ଖାଲି 
ମନେ ମନେ ଭାବନ୍ତି-- ଏ ସବ୍ର ଧନତ ଏବେ ପାଇଲି, ଆହରି ମନ ଲାଖ୍‌ କେତେ ଧନ 
ରାଭ କରିବି । ଏଇତ ଏତେ ଟଙ୍କା ମୋ'ର ଜମି ଗଲାଣି, ଆଗାମୀ ବର୍ଷ ଆହୁରି ମୋଂର 
ଏତେ ଲାଭ ହେବ । ଆହରି କିଛି ପାଇଲେ ମୋଂର ମନୋରଥ ପୂଣ୍ଠ ହ୍ରଏ ତ ମ୍‌ ଲକ୍ଷପତି 
ହୋର ଯିବି, ଲୋକେ ତେବେ ମୋତେ କେତେ ମାନ୍ୟ କରିବେ । ଅବଶିଷ୍ଟ ଟଙ୍କା କ'ଣ 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ସଂଗ୍ରହ କରି ପାରିବି ନାହିଁ ? ପାରିବାକୁ ହେବ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ । 
ଲୋକେ ମୋତେ ଯାହା କହନ୍ତ ପଛେ। 


ଲୋକଙ୍କୁ ନିରୟଗାମୀ କରିବାରେ ଏହି ଧନୈଷଣା ପରି ଆଉ କିଛି ନାହଁ ।ଧନମଦରେ 
ମତ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତିର ହୃଦୟ ଏତେ କ୍ଷୁଦ୍ର ହୋଇଯାଏ ଯେ ଅର୍ଥ ନିମନ୍ତେ ସେ ପିଶାଚର ଅଭିନୟ 
କରିବାକୁ ପଶ୍ଚାଦ୍ପଦ ହଏ ନାହିଁ। ଧନ ଯେପରି ମନୁଷ୍ଯକୁ ମତ୍ତ କରେ ଏପରି ଆଉ 
କେଉଁଥ୍‌ରେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଧନ ମନୂଷ୍ୟର ଚିତ୍ତକୁ ପ୍ରସ୍ତରବତ୍‌ କରି ତାହାକୁ ମନୂଷ୍ୟତ୍ସ୍‌ ହୀନ 
କରି ଦିଏ ॥୧୩॥। 
ଅସୌ ମୟା ହତଃ ଶତୁହଁ ନିଷ୍ୟେ ଚାପରା।ନପି । 
ଇଶ୍ବରେ।:ହମହଂ ଭୋଗୀ ସିଦ୍ଧୋୌଃହଂ ବଳବାନ୍‌ ସୁଖୀ ॥୧୪॥ 


ଅନୟ ¬ ¬ ଅସୌ ଶତୁଂ (ଏହି ଶତୁ ) ମୟା ହତଃ (ମୋ' ଦୃ।ରା ହତ ହୋଇ ଅଛି ) 
ଅପରାନ୍‌ ଅପି ଚ ( ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶତ୍ରୁକୁ ମଧ୍ଯ) ହନି ଷ୍ୟେ ( ହନନ କରିବି ) ଅହଂ ଭଶ୍ଵରଃ 
(ମୂ ଶଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳର ନିୟନ୍ତା ବା ପ୍ରଭୁ ) ଅହଂ ଭୋଗୀ (ମୂ ଭୋଗୀ) ଅହଂ ସିଦିଃ 
(ମୁଁ ସିଦ୍ଧ ବା କୃତ କୃତ୍ୟ) ବଳବାନ୍‌ ସୁଖୀ (ମୁଁ ବଳବାନ୍‌ ଓ ସୁଖୀ) ||୧୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର --- କିଞ୍ଚ--ଅସେୌ ଇତି | ସିଦ୍ଧଃ-¬କୃତକୃତ୍ୟଃ | ସଷ୍ଠମନ୍ଯତ୍‌ || ୧୪ 


ଅନୁବାଦ-_=[ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ] ସିଦ୍ଧ-କୃତକୃତ୍ୟଃ | ଆଉ ସବୁ ସ୍ଷ [ ମୁଁ ଏହି ଶତୁକୁ 
ନାଶ କରି ଅଛି, ଅନ୍ୟ ଶଦୁ ମାନଙ୍କୁ ମଧ ନାଶ କରିବି । ମୁଁ ଭଶ୍ବର, ମୁଁ ଭୋଗୀ, ମୁଁ ସିଦ୍ଧ, 
ମୁଁ ବଳବାନ୍‌ ଏବଂ ମୁଁ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସୁଖୀ, ଅନ୍ୟମାନେ କେବଳ ପୃଥ୍ବୀର ଭାର ବଢ଼ାଇବା 
ପାଇଁ ଜନ୍ମି ଛନ୍ତି ] ॥।୧୪॥ 


୨୫୬୨ 


ଷୋଡ଼ ଶେ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। ଦୈବାସୁ ରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ଵ ଯେଗଃ 


ଅଆଧ୍ଧାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା । ଏଥର ତ ଶତୁ କୁ ମାରି ଦେଇଛି- ଆଉ ଯିଏ ଅ।ସିବ 
ତା'କୁ ବି ମାରିବି-_ ମୁଁ ହିଁ ଭଶ୍ବର, ମୁଁ ହି ଭୋଗୀ, ମୁଁ ହିଁ ସିଦ୍ଧ, ମୁଁ ହ ବଳବାନ୍‌ ଓ 


ସଖୀ |-¬¬ 

- ଏମାନେ ଲୋକଙ୍କ ସାମନାରେ ବୁକୁ ଫୁଲାଇ କହି ବୁଲନ୍ତି କ ମୋତେ କେହି 
ସାଧାରଣ ବ୍ଯକ୍ତି ବୋଲି ମନେ କର ନାହିଁ | ଅମୁକ ଲୋକକୁ ଜାଣିଛ କିପରି ସ୍ପର୍ଵିତ ଓ 
ଧନବାନ୍‌ ଥ୍ଲା, ମୁଁ ତାହାର ସ୍ପଦ୍ଧା ଚୂର୍ଣ୍ଣ ବିବର୍ଣ୍ଣ କରି ଦେଇଛି । ମୋ ବିପକ୍ଷରେ ଯିଏ ରହିବ 
ତାହାର କଦାପି ନିସ୍ତାର ନାହିଁ, ତା ଓ ବିନାଶ କରିବି ହିଁ କରିବି | ଆଉ ଅମୁକ ଅମୁକ ଯିଏ 
ସବୂ ଶହରୁ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ତ ଉକ୍ରଣୀ ପରି ଚିପି ମାରି ଦେବି । ସେମାନେ ଯେତେ 
ଚେଷ୍ଟା ବି କରନ୍ତୁ ମୋର କିଛି କରି ପାରିବେ ନାହିଁ --ମୋ' ଲାଠିର ବଳ କେତେ ସେମାନେ 
କ'ଣ ଜାଣନ୍ତି ? ମଁ ହଁ ଶ୍ଵର, ଆଉ ଅନ୍ୟ ନିୟନ୍ତା କିଏ ଅଛି ? ମ୍‌ ଯାହା କରିବି ତାହା ହିଁ 
ହେବ । ଏପରି ମୂଲ୍ୟବାନ୍‌ ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଆଉ କାହାର ଅଛି ? ମୁଁ ଏହି ସକଳ ବସ୍ତୂ ନିତ୍ୟ 
ଭୋଗ କରେ ¬ଅମୁକ ଲୋକ ପତର ଚାଟି ବୁଲେ, ତା' ସହିତ ମୋ'ର ପଣି ତୂଳନା ? 
ମୁଁ ସିଦ୍ଧ ପୁରୂଷ- ମୋ” ପାଖରେ ଚାଲାକି ନାହହ ଏବେ ହିଁ ତାହାର ପ୍ରାସାଦ ତ୍ରଲ୍ୟ ଘର 
ଧଳିଦାତ୍‌ କରି ଦେବି । ମତେ ଖରାପ ବୋଲି କହିବା ସହଜ ନୁହେଁ) ଦେଖୁଛ ତ ମୋ 
ବିରୂଦ୍ଧରେ କହି କିପରି ତାଂର ସର୍ବନାଶ ହୋଇଗଲା ! ମୋ'ର ମନ୍ତ୍ରଶକସ୍ତିର ପ୍ରଭାବ ତ 
ଜାଣେ ନାହିଁ ! ଏକବାରେ ତା' ଭିଟାମାଣି ଉପରେ ହଳ ଚଳାଇ ଦେବି । ଅମୂକ ଲୋକର 
କି ସର୍ବନାଶ କରି ଦେଲି ! ମୋତେ ପୁଣି ଧରାଇ ଦେବାର ଚେଷ୍ଟା କରିଥୁଲା, ଜାଣେ ନା 
ତ ମୋ'ର ସିଦ୍ଧି-ଶସ୍ତିର କେତେ ବଡ଼ ପ୍ରଭାବ । ମୋତେ ଧରିବାକ୍ର ଆସିଲେ ହିଁ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ମୁଁ ପକ୍ଷୀ ହୋଇ ଆକାଶକୁ ଉଡି ଯିବି । ମୋ: ସଂସାର ସୁଖର ସଂସାର | ମୋଂର 
କେତେ ଜମି, ଜମିଦାରୀ _ ଘର ବାଡି ସଂପରି, ମୋ' ଘରେ କେତେ ଲୋକ ଖଟନ୍ର, 
କେତେ ଲୋକ ଖାଆନ୍ତି, ମୋ'ର ପୁଅ ଝିଅ ସବ ହୀରାର ଟୂକୂରା । ଏତେ ତେଜ, ଏତେ. 
ସଖ ଆଉ କାହା “ଭାଗ୍ୟରେ ନାହିଁ ଇତ୍ୟାଦି ॥୧୪॥ 

ଅଢ୍ୟୋ। ଭି ଜନବାନସ୍କି କୋଃନ୍ୟୋଃସ୍ତ ସଦୂ ଶୋ ମୟା । 


ଯକ୍ଷେ ଦାସ୍ୟାମି ମୋଦିଷ୍ୟ ଇତ୍ୟଜ୍ଞାନବିମୋହତାଃ ।।୧୫॥ 
ଅନ୍ନ ୟ -_*[ମୁଁ]- ଆଢ଼୍ଃ ( ଧନବାନ୍‌ ) ଅଭିଜନବାନ୍‌ (କୁଳୀନ ) ଅସ୍ତି ( ଅଟେ) ,.ମୟା 

ସଦୃଶଃ ( ମୋ ' ତୂଲ୍ୟ) ଅନ୍ୟ କଃ ଅସ୍ତି ( ଆଉ କିଏ ଅଛି ? । ଯକ୍ଷେ (ମୂ ଯଜ୍ଞ କରିବି), 
ଦାସ୍ୟାମି ( ଦାନ କରିବି ), ମୋଦି ଷ୍ୟେ ( ଆନନ୍ଦିତ ହେବି ) ଇତି ( ଏହି ପ୍ରକାରେ ) ଅଜ୍ଞାନ 
ବିମୋହିତାଃ ( ଅଜ୍ଞାନରେ ବିମୋହିତ ) ||୧୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର । କିଞ୍ଚ--ଆଢ଼୍ୟ ଇତି । ଆଢ଼୍ୟଃ- ¬ଧନାଦି ସମ୍ପନଃ | ଅଭିଜନବାନ୍‌ ¬¬ 
କ୍ରଳୀନଃ । ଯକ୍ଷେ--ଯାଗାଦ୍ୟାନୁଷ୍ଠାନେନାପି ଦୀକ୍ଷି ତାନ୍ତରେଭ୍ୟଃ ସକାଶାତ୍‌ ମହତୀଂ ପ୍ରତି ଷ୍ଠାଂ 
ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟାମି । ଦାସ୍ୟାମି ସ୍ତାବକେଭ୍ୟଃ । ମୋଦି ଷ୍ୟେ--ହଷଂ ପ୍ରାପସ୍ୟାମି ଇତ୍ୟେବଂ 
ଅଧ୍ଚାନେନ ବିମୋହିତା-- ମିଥ୍ୟାଭିନିବେଶଂ ପରାପିତାଃ ||୧୫॥ 

ଅନୁବାଦ : [ ଆହୁରି. କହୁଅଛନ୍ତ]- _ଆଢ଼୍ଯ (ମୁଁ) ଧନାଦି ସମ୍ପନ, ଅତିଜନବାନ୍‌-¬¬ 
କଳୀନ । 'ଯକ୍ଷେ--ଯାଗାଦି ଅନୁଷାନ ଦାରା ଅନ୍ୟ ଦୀକ୍ଷିତଗଣଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ବା ସେମାନଙ୍କ 


୨୫୩ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସ୍ରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ ଯୋଗଃ 
ନିକଟରୁ ମହତୀ ପ୍ରତିଷା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବି । ସ୍ତବକ ନଟାଦି ପ୍ରଭୃତିଙ୍କୁ ଦାନ କରିବି । 
ମୋଦି ଷ୍ୟ--ଆମୋଦ କରିବି, ସୂରି କରିବି- ଏହିପରି ଅଜ୍ଞାନ ବିମୋହିତ ହୁ ଅନି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମିଥ୍ୟାଭିନିବେଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହର ଅନ୍ତ ।।୧୫।॥ 


ଆସ୍ଧାତ୍ମିକ ବକ୍ଷାଖ୍ଯା । ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ମୋଂର ଢେର୍‌ ଲୋକ ଅଛନ୍ତି, 
ମୋ'” ତୂଲ୍ୟ କେହି ନାହିଁ, ଏପରି: ଅଧ୍ଚାନରେ ମୋହିତ ହୋଇ |-- 


--_-ଏହି ସବୁ ଆସୁର ପ୍ରକୃତିର ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଲୋକଙ୍କ ନିକଟରେ କହି ବୁଲନ୍ତି -ଧନରେ, 
ମାନରେ, କୂଳରେ, ଶୀଳରେ ମୋ' ପରି ଏହି ଇଲାକାରେ ଆଉ କେହି ନାହିଁ | ମୁଁ ଏପରି 
ଧୂମ୍‌ଧାମ୍‌ରେ ଯାଗ - ଯଜ୍ଞ ଆରମ୍ଭ କରିବି, ଯାହା ଦେଖ୍‌ ଲୋକମାନେ ଅବାକ୍‌ ହୋଇଯିବେ | 
ତା'ଙ୍କୁ କହିବାକୁ ହେବ ଏପରି ଯଜ୍ଞ ସେମାନେ ଆଉ କେଉଁଠି ଦେଖ୍‌ ନାହାନ୍ତି; ଦୀନ ଦୁଃଖୀ 
ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ଏପରି ଦାନ ମଧ୍ଯ ପୂର୍ବେ କେହି କରି ନାହାନ୍ତି । ଦେଖ୍‌ବ ସେତେବେଳେ କେତେ 
ଲୋକ ଆସି ମୋତେ ତୋଷାମଦ କରିବେ, ସାବକ ପ୍ରଭୃତି ମୋ'ର କେତେ ସ୍ତୃତି ଗାନ 
କରିବେ। ମୁଁ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କୁ ପ୍ରଚୂର ଧନ ଦେବି, ମୋ” ଯଶରେ ସାରା ଦେଶ ଭରିଯିବ। 
ବନ୍ଧୁ - ବାନ୍ଧବକ୍କ ସହିତ କେତେ ଆହ୍ାଦ ପାନ ଭୋଜନ ଚଳିବ-_ଏହି ପରି ଅଜ୍ଞାନବି ମୋହିତ 
ମୂଢ଼ଗଣବହବିଧ ଚିନ୍ତା କରି ଥାଆନ୍ତି ।।୧୫। 
( ମୂଢ଼ ଅବିବେକିଗଣଙ୍କର ନରକ ଗତି ) . 
ଅନେକଚିରତ୍ତବିଭ୍ରାନ୍ତା ମୋହଜାଲସମାବୃୁ ତାଃ । 
ପ୍ରସକ୍ତଃ କାମଭେୋଗେଷୁ ପତନ୍ତ ନରକେ ଃଶୁଚ଼ୌ ।।୧୬॥ 


ଅନ୍ବୟ -- ଅନେକଚିରବିଭ୍ର।ନ୍ତା (ବହ୍‌ ପ୍ରକାର କକ୍ରନାରେ ବିଭ୍ର।ନ୍ତଚିତତ ) 
ମୋହଜାଲସମାବୃତ୍ତାଃ ( ମୋହଜାଲରେ ସଂବଦ୍ଧ ) କାମ ଭୋଗେଷୁ ପ୍ରସକ୍ତାଃ ( ବିଷୟଭୋଗରେ 
ଅତ୍ଯନ୍ତ ଆସକ୍ତ) [ବ୍ଯକ୍ତିଗଣୀ] ଅଶୁଚୌ ନରକେ (କ୍ଳେଶମୟ ବା ଅପବିତ୍ର ନରକରେ) 
ପତନ୍ତ (ପତିତ ହୂଅନ୍ତ) |।୧୬। 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଏବଂଭୂତା ଯତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ନ, ବନ୍ତ ତହୃଣୁ ¬ ଅନେକେତି | ଅନେକେଷ୍‌ 
ମନୋରଥେଷୁ ପ୍ରବ୍ୃତ୍ତଂ ଚିରଂ ଅନେକଚିତମ୍‌, ତେନ ବିଭ୍ରାନ୍ତା- ବିକ୍ଷିପ୍ତ ତେନୈବ 
ମୋହମୟେନ ଜାଲେନ ସମାବୃତାଃ- _ମସ୍ୟୟା ଇବ ସୂତ୍ରମୟେନ ଜାଲେନ ଯନ୍ତ୍ରିତାଃ । ଏବଂ 
କାମ ଭୋଗେଷ ପ୍ରସକ୍ତା- ¬ଅଭିନିବିଷ୍ଠାଃ ସନ୍ତ, ଅଶୁଚୌ-__-କଳ୍ଷେ ନରକେ ପତନ ||୧୬॥ 


ଅନୂବାଦ- [ଏହି ପ୍ରକାରର ଲୋକେ ଯାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି, ତାହା ଶ୍ରବଣ କର] 
ଅନେକଚି ଉବିଭ୍ରାନ୍ତ-- ଅନେକ ମନୋରଥରେ ଚିର୍ତ ପ୍ରବୃତ୍ତ, ସୁତରାଂ ତଢ଼ାରା ବିକ୍ଷିପ୍ତ । 
ମୋହଜାଲସମାବୃର--ମସ୍ସ୍ଯ ଯେପରି ସୂତ୍ରମୟ ଜାଲରେ ଯନ୍ତ୍ରିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ମୋହମୟ 


ଜାଲ ଦ୍ବାର। ସେମାନେ ସମାବୃତ । କାମୋପଭୋଗରେ ପ୍ରସକ୍ତ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭନବଷ୍ଟ ହୋଇ 
କ୍ଳନେଶଯୁକ୍ତ ଯେଉଁ ନରକ, ତହିଁରେ ପତିତ ହୁ ଅନ୍ତ ।।୧୬।॥ 


ଆଧାାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା । ଚିତ୍ତର ଅନେକ ରକମର ଭ୍ରାନ୍ତି ଓ ମୋହଜାଲରେ ଆବୁତ 
ହଏ---କାମ ଓ ଭୋଗରେ ଆସି ହୋଇ ନରକରେ ପଡ଼ିଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୁଃଖୀ ହୁଏ |¬ 


---ଉକ ପ୍ରକାରର ଲୋକମାନଙ୍କର ଚିର ବହବିଧ ସଙ୍କକ୍ଧ ଦ୍ବାରା ପରିପୂର୍ଣ, ଅ ର୍ଥୀତ୍‌ 
ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁରେ ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର ତ ୭ ସେମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଏପରି ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଯେ 


ଷୋଡ଼ଶେ ବଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ ଦୈବ।ସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯେ।ଗଃ 


ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଆଉ ସାକ୍ତ୍ିକ ଭାବ ଆସି ପାରେ ନାହିଁ, ସେମୀନେ ଶିଶ୍ନେହରପରୀୟଣ 
ହୋଇ କେବଳ ଅସବଚ୍‌ଚିନ୍ତାରେ ହିଁ କାଳକ୍ଷେପଣ କରଚି ଏବଂ ସର୍ବଦା ଭୂମଜଚାଲରେ ଜଡିତ 
ହୋଇ ଯାହା ଅକଲ୍ୟାଣକର କର୍ମ ସେଥ୍‌ରେ ହଁ ଆସକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାରର ବିଷୟାସକ୍ତ 
ଚିତ୍ତ ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସବୁ କଦର୍ଯ୍ୟ ଚିନ୍ତାରେ ଦ୍ୟାପୃତ ହୁଏ । ସୁତରାଂ ଘୃଣ୍ୟ 
ସଂସ୍୍‌।ର ବଶତଃ ନୀଚ ଯୋନିରେ _ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି ଅମେଧ୍ଯ କୃମି ଜାଲପୂର୍ଣ୍ `ନରକାଦିରେ 
ନିମଗ୍ନ ହୂଅଚ୍ତି । କରକମାସକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଚିତ୍ତରେ ଯେଉଁ ସଂକଛ ଉଠେ, ତାହା ହିଁ 'ନରକର 
ବିଷ୍ଠାସଦୃଶ, ସେହି ଚିନ୍ତାରେ ଯେଉଁମାନେ ସତତ ମଗ୍ର, ସେମାନଙ୍କର ନରକ ବାସ ହିଁ ହ୍‌ଏ | 
ମୃତ୍ୟୁପରେ ସେହି ପ୍ରକାର ଯୋନିରେ ହିଁ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ସେଠାରେ ଆହାର-_ ନିଦା 
ଭୟ-_ମୈଥନ ଏହି ଚାରି ପ୍ରକାରର କମ ବ୍ଯତୀତ ଆଉ କିଛି କମ ନ ଥାଏ । ଏହା 
ଅପେକ୍ଷା ଘୋର କ୍ଳେଶମୟ ନରକ ଆଉ କ'ଣ ହୋଇପାରେ ? || ୧୬॥ 
ଆତ୍ମସମ୍ଭାବିତାଃ ସ୍ତନ୍ରା ଧନମାନମଦା ନ୍ଦୈ ତାଃ | 
ଯଜନ୍ତେ ନାମଯଜ୍ଞେ ସ୍ତେ ଦମ୍ଭେନାବିଧ୍ପୂର୍ବକମ୍‌ || ୧୭ 
ଅନୁୟ -¬¬ ଆମ୍ସମାବିତାଃ ( ପୂଜ୍ୟତାଭିମାନୀ, ଆତ୍ମଶ୍ାଘ|କାରୀ) ସବ୍ଧାଃ ( ଅନମ, 
ଅବିନୟୀ ) ଧନମାନମଦାନୁ ତାଃ (ଧନ ନିମିର ଅଭିମାନ୍‌ ଓ ମରତାଯୁକ ) ତେ ( ସେମାନେ ) 
ଦମ୍ଭେନ ( ଦମ୍ଭ ସହକାରେ ) ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକଂ ( ଅବିଧ୍‌ ପୂର୍ବକ-ସ୍ଵେଳ଼ାଚାରୀ ପରି ) ନାମଯଜ୍ଞୈଃ 
(ନାମମାତ୍ର ଯଜ୍ଞ ଦାରା) ଯଜନ୍ତେ (ଯଜନ କରନ୍ତି ) ।।୧୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ଯକ୍ଷେ ଇତି ଚ ଯଃ ତେଷାଂ ମନୋରଥଃ ଉଚ୍ତଃ: ସ କେବଳଂ 
ଦମ୍ଭାହଙ୍କାର।ଦି ପ୍ରଧାନ ଏବ, ନ ତୂ ସାନ୍ବ୍ବିକ ଇତ୍ୟାଭି ପ୍ରାୟେଣାହ--ଆତମ୍ମେତି ଦ୍ବାଭାମ୍‌ । 
ଆମ୍ମନୈବ ସମ୍ଭାବିତାଃ-¬ _-ପୂଜ୍ୟତାଂ ନୀତାଃ ନ ତୂ ସାଧୁଭିଃ କୈଶ୍ଠଚିତ୍‌ । ଅତଏବ ସ୍ତବ୍ଥା।-- 
ଅନମ୍ରାଃ । ଧନେନ ଯୋ ମାନୋ ମଦଶ୍ଚ ତାଭ୍ୟାଂ ସମନ୍ଧିତାଃ ସନ୍ତଃ ତେ ନାମମାତ୍ରେଣ ଯେ 
”ଯଜ୍ଞାଃ ତେ ନାମଯଜ୍ଞାଃ । ଯଦ୍‌ବା 'ଦୀକ୍ଷିତଃ ସୋମଯାଜୀ'” ଇତ୍ୟେବମାଦିନା ନାମ ମାତ୍ର 
ପ୍ରସିଦ୍ଧୟେ ଯେ ଯଜ୍ଞାଃ ତୈଃ ଯଜନ୍ତେ । କଥମ୍‌ ? ଦମ୍ଭେନ, ନ ତୂ ଶୁଦ୍ୟା | ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକଂ 
ଚ ଯଥା ଭବ ତି ତଥା ।।୧୭।॥ 
ଅନୂବାଦ-¬[ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ଦୁଁରା ଅନ୍ୟ ଯାଜକ ଅପେକ୍ଷା ମହତୀ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲାଭ 
କରିବି--_ସେମାନଙ୍କର ଏହି ଯେଉଁ ମନୋରଥ ପୂବରୁ କୁହାଯାଇ ଅଛି ତାହା କେବଳ 
ଦମ୍ଭାହଂକାର ପ୍ରଧାନ ମାତ୍ର, ତାହା ଯେ ସାବ୍ଵ୍ଵିକଭାବ ନୁହେଁ -- ସେମାନଙ୍କର ଏହି ଅଭିପ୍ରାୟ 
ଦଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଆତ୍ମସମ୍ଭାବିତ-¬ ନିଜଠାରୁ ପୂଜ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତ, କିନ୍ତୁ କୌଣସି 
ସାଧଙ୍କ ଦ୍ବାରା ସମ୍ଭାବିତ ବା ପୂଜ୍ୟ ବୋଲିଂ ସ୍ଵୀକୃତ ନୂହେଁ । ଅତଏବ ଅନମ୍ର । ଧନ ନିମନ୍ତେ 
ମାନ ଏବଂ ମଦଯୁକ୍ତ ହୋଇ ସେମାନେ ନାମମାତ୍ର ଯଜ୍ଞର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି । ଅଥବା ଦୀକ୍ଷିତ 
ଏବଂ ସୋମଯାଜୀ ଇତ୍ୟାଦି ନାମମାତ୍ର ପ୍ରସିଦି ନିମନ୍ତେ ( ଅମୂକ ବ୍ୟକ୍ତି ଖବ୍‌ ଯାଜ୍ଥିକ ବୋଲି 
ନାମ ନେବା ନିମନ୍ତେ ଯଜ୍ଞ ଅନୂଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି। କିପରି ଭାବରେ କରନ୍ତି ? ଦମ୍ଭର ସହିତ 
କରନ୍ତି, .ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ନୁହେଁ | ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ କଲେ ଯେପରି ହୁଏ, ସେମାନଙ୍କ ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ 


ସେହିପରି ହୁଏ ||୧୭॥ 
ଆଂଏ୍ଥାମ୍ବିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯ। -¬ ନିଜର ଯାହା କିଛି ଅଛି ତାହାରି ପାଇଁ ଗର୍ବ କରନ୍ତି । 


ତକିଅ। ଠେସ ଦେଇ ବସି ଅଛନ୍ତ--ନାମ ଓ ଗର୍ବ ପାଇଁ କୌଣସି ଏକ ପୂଜା ବିଶେଷ 


ରୂପେ ମନ ସ୍ଥିର ନ କରି କରନ୍ତି ।-- 
୨୫୫ 


ଷୋଡ଼ଶୋୌ ଧା ୟଃ ଏ ଏ ପଇ ଦୈବାସୂରସମ୍ମପଦ୍‌ ବିଭାଚ୍‌ ଯେ|ଗଃ 

¬ ଏହି ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆମ୍ମସମ୍ଭାବିତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଦ୍ବାରା ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ନିଜକୁ ହିଁ ସମ୍ଭାବନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ମାନ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କୌଣସି ସାଧୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ତା'ଙ୍କୁ ସେପରି ସମ୍ନାନଭାଜନ ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ତୁଲ୍ଯ ସର୍ବଗୁଣାନ୍ଦିତ ଆଉ 
କେହ ହେଲେ ପ୍ଟଥ୍‌ବୀରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି ନାହାନ୍ତି--ଏହା ହଁ ସେମାନଙ୍କର ଧାରଣା । 
ତେଣୁ ତକିଆ ଠେସ ଦେଇ ଗମ୍ଭୀର ହୋଇ ବସି ଥାଆନ୍ତି ବା ବିନ୍ଦ୍ ତିଳକ ଲଗାଇ ଗଳାରେ 
ମାଳା ପିନ୍ଧି ଚକ୍ଷୁ ମୁଦ୍ରିତ କରି ବସି ଥାଆନ୍ତି ଇଚ୍ଛା, ସମସ୍ତେ ଆସି ତାଂଙ୍କ ପାଦ ତଳେ 
ପଡନ୍ତୁ । ସୁତରାଂ ଏହି ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ବଡ଼ ଅବିନୟୀ ହୂ ଅନ୍ତି; ଟିକିଏ ସମ୍ମାନ ଖାତିର୍‌ ରେ ହୁଟି 
ହେଲେ, ରାଗି ଅଗ୍ନି ଶମା ହୁଅନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ଯଦି ଟଙ୍କା -କଉଡି ଥାଏ, ତେବେ ଧନ 
ନିମନ୍ତେ ମାନ ଓ ମଦ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସହଜରେ କାହାରି ନିକଟରେ ନତମସ୍ତକ ହେବାକୁ 
ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ । ଯଦି ଅବା ଯଜ୍ଞ କରନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାଭିମାନ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ କରନ୍ତି । 
ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଶ୍ରଦ୍ଧା ନାହିଁ, ବେଦବିଧ୍‌ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହଁ କି ଭକ୍ତି 
ନାହିଁ । ଗୋଟାଏ ଯାହା କିଛି ହେଲେ ହିଁ ହେଲା । କେବଳ ନାମ ମାତ୍ର ଯଜଞ୍ଜ କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଶାସ୍ତ୍ରନିହିତ ଭାବରେ ବା ଶ୍ରଦ୍ଧାନ୍ତିତ ହୋଇ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ଏ ସବ୍ଵ ଯାଞ୍ଚ କେବଳ 
ବାହ୍ୟାଡ଼ମ୍ବରମୟ, ନିଜକୁ ଧାରମି କ ବୋଲି ଖ୍ୟାତ କରାଇବା ନିମନ୍ତେ ଏ ସବୁ ଯଜ୍ଞ କରନ୍ତି । 
ଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବି ତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ବୋଲି ଯଜ୍ଞର ପ୍ରକୃତ ଫଳ ମଧ୍ଯ ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ଜପ କରନ୍ତି ସବ ହିଁ ନାମ କମେଇବା ନିମନ୍ତେ ସୁତରାଂ ମନ ସ୍ଥିର କରି 
କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ମନରେ ବି ଶେଷ ଶ୍ରଦ୍ଧା ନ ଥ୍ବାର୍‌ କ୍ରିୟାର ଫଳ ଯେଉଁ ସ୍ଥି ରତା ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆତ୍ମଯଜ୍ଞର ପ୍ରକୃତ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହିବା । 
ସେମାନେ ସେ କଥା ଅବଗତ ନୂ ହଁ ନ୍ତି, ତେଣୁ ଯଶ ନିମନ୍ତେ ନାମମାତ୍ର ଯଜ୍ଞ କରନ୍ତ, ସୁତରାଂ 
ସମସ୍ତ ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ ହୁଏ । ଅମ୍ରକର ଶିଷ୍ୟ ବୋଲି ପରିଚୟ ଦେବାକୁ ଖୁବ୍‌ ଇଛା ଅଛି, କିନ୍ତୁ 
ଗୁରୁଙ୍କ କଥା ମାନି ଯେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବେ ଏପରି ଅଭି ପ୍ରାୟ ନୁହେଁ । କେବଳ ଲୋକ ଦେଖାଣିଆ 
ଗୋଟାଏ ଦଳରେ ନାମ ଲେଖାଇବା। ମାତ୍ର ସାର ହୁଏ ॥୧୭॥ 

ଅହଂକାରଂ ବଳଂ ଦର୍ପଂ କାମଂ କ୍ରୋଧଂ ଚ ସଂଗ୍ରି ତାଃ | 
ମାମାତମ୍ମପର ଦେହେଷୁ ପ୍ରଦ୍ଧି ଷନ୍ତୋଃଭ୍ୟସୂୟକାଃ ।।୧୮॥ 

ଅନୁୟ --_-ଅହଂକାରଂ, ବଳଂ, ଦର୍ପଂ, କାମଂ, କ୍ୋଧଂ ଚ ସଂଶରିତାଃ (ଅହଂକାର, 
ବଳ, ଦର୍ପ, କାମ ଓ କ୍ରୋଧ ଆଶ୍ରୟ କରି ) [ସେମାନେ] ଆମ୍ପର ଦେହେଷୁ ( ଆପଣାର ଓ 
ଅପରର ଦେହରେ ଅବସ୍ଥିତ ) ମାଂ ( ମୋତେ” ପ୍ରଦ୍ଧିଷନ୍ତୋ (ଦ୍ଵେଷ କରି ) ଅଭ୍ୟସୂୟକାଃ 
( ଅସୂୟାକାରୀ ବା ଦୋଷଦର୍ଶୀ ହୁ ଅନି ) ।| ୧୮୮। 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକତୃମେବ ପର ପଞ୍ଚୟତି-¬-ଅହଂକାରମିତି | ଅହଂକାରାଦୀନ୍‌ 
ସଂଶ୍ରିତାଃ ସନ୍ତଃ ଆମ୍ବପର ଦେହେଷ ସ୍ର ଦେହେଷୁ ଚ ପରଦେହେଷ ଟିଦଂଶେନ ସ୍ଥିତଂ ମାଂ 
ପ୍ରଦ୍ଧିଷନ୍ତୋ ଯଜନ୍ତେ । ଦମ୍ଭଯଜ୍ଞେଷୁ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଅଭାବାତ୍‌ ଆତ୍ମନୋ ବ୍ଛ ଥୈବ ପୀଡା ଭବତି । 
ଯଥା ପଶ୍ଵାଦୀନାମପି ଅବିଧ୍ ନା ହିଂସାୟାଂ ଟୈ ତନ୍ୟଦ୍ରୋହ ଏବ ଅବଶି ଷ୍ୟତେ ଇତି ପ୍ରଦ୍ଧି ଷନ୍ତ 
ଇତ୍ୟୁସକ୍ତମ୍‌ । ଅଭ୍ୟସୂୟକାଃ- _ସନ୍‌ ମାର୍ଗବର୍ରି ନାଂ ଗୁଣେଷୁ ଦୋଷାରୋପକାଃ ॥|୧୮॥ 

୨୫.-୬ 


ଷୋଡ଼ଶେ ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦ୍ରୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭା।ଗ୍ସ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ବାଦ - ¬ [ସେମାନଙ୍କର ଯଜ୍ଞ କିପରି ଅବିଧ୍ପୂର୍ବକ ହୁଏ ତାହା ହିଁ ବିସ୍ତୃତ ଜାବରେ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି ] ଅହଂକାର, ବଳ, ଦର୍ପ ପ୍ରଭୃତିକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଆମ୍ବ ଓ ପରଦେହରେ ଚିଦଂଶରୂପେ 
ସ୍ଥିତ ମୋଂଠାରେ ବିଶେଷରୂପେ ଦ୍ଵେଷ କରି କରି ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି । ଦମ୍ଭଯୂକ୍ତ ଯଞ୍ଚରେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଅଭାବ ହେତୁ ସେମାନେ ନିଜ ନିଜକୁ ବୃଥାରେ ପୀଡା ଦି ଅନ୍ତି । ପଶୁ ଆଦିର ଅବୈଧ 
ହିଂସା ଦ୍ଵାର। ଚୈତନ୍ୟ-ଦ୍ରେହର ଫଳ ହୁଏ । ସେମାନେ ସନ୍ାଗଁବର୍ତୀ ଲେ।କଙ୍କର 
ଗଣଗୁଡିକରେ ଦୋଷାରୋପଣକାରୀ ହୋଇଥାନ୍ତି || ୧୮୮। 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା--ଅହଂକାର, ବଳ, ଦର୍ପ, କାମ, କ୍ରୋଧ ଏହାଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟକରି 
ଏମାନେ ଅନ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତି ପ୍ରତି ହିଂସ। କରନ୍ତି ।-- 

-¬¬[ ' ଅହଂକାର _-ଅହଂକରଣ | ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ଅବିଦ୍ଯମାନ ଗୁଣ ଗୁଡିକ 
ଆମ୍ମାରେ ଅଧ୍ୟାରୌପ କରି ଭାବନ୍ତି ଯେ ଏ ସବୁ ଗୁଣ ମୋଂର-¬ଏହା ହଁ ଅହଂକାର | 
ଏହି, ଅହଂକାରକୁ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟା କୁହାଯାଏ । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦୋଷ ଅପେକ୍ଷା ଏହି ଅହଂକାର ଦୋଷ 
ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷା କ୍ଳେଶଦାୟକ, ସର୍ବପ୍ରକାର ଅନର୍ଥକର ପ୍ରବୃଭି ଓ ଦୋଷର ଏହା ହିଁ ମୂଳ | 
ଦର୍ପ-- ଯାହାର ଉଦ୍ଭବ ହେଲେ ଲୋକେ ଧମ କୁ ଅତିକୁମ କରନ୍ତି, ତା'କୁ ହିସ ଦର୍ପ କହନ୍ତି । 
କାମ ¬ ସ୍ତ୍ରୀ ଆଦି ଭୋଗ୍ୟ ବସୁ ଗୁଡିକ ପ୍ରତି ଯେଉ ଅଭିନାଷା ହୁଏ, ତାହା ହିଁ କାମ''-__ 

ଶଂକରଂ!] | 

'ଘଟ-ଘଟ ବିରାଜେ ରାମ'-¬ ପରତ୍ୟେକ ଦେହରେ ଆତ୍ମାରାମ ବିରାଜମାନ ଏହି 
ଦେହାତ୍ମବାଦୀଗଣ ସେ କଥା ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, କି ମାନନ୍ତି ନାହଁ | ତେଣୁ ସେମାନେ ସର୍ବଦେହରେ 
ଅବସ୍ଥିତ, ସର୍ବ କମର ସାକ୍ଷୀ ମୋତେ (ଆମ୍ବାକୁ) ପ୍ରିୟବୋଧ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ବରଂ 
ବିଦ୍ବେଷ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରତି ବିଦେଷ କିପରି ? ବେଦ- ଶାସ୍ତ୍ରାଦିରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ଯେଉଁ ଆଜ୍ଞା ରହିଅଛି, ସେହି ଆଜ୍ଞାକୁ ଅବଞ୍ଚା କରି ଅବହେଳା କରନ୍ତି । ସୁତରାଂ ସାଧୁ 
କ୍ରିୟାବାନ୍ଗଣ ଯେ ପ୍ରତ୍ୟହ ମୋତେ ସ୍କରଣ ମନନ ଦ୍ବାରା ମୋଂର ଶରଣାପନ୍ନ ହୂ ଅନ୍ତି ତାହା 
ଏହି ବିଦ୍ଧେଷକାରୀଗଣ ସହ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ଏହି ସବୁ ସଜ୍ଜନବଗର ନିନ୍ଦା 
କରି ବୁଲନ୍ତି ଏବଂ ନିଜ ନିଜର ମଦ- ମାତ୍ସ୍ଯ୍ୟରେ ବିଭୋର ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ତୂନ୍ଛ ତାଚ୍ଛଲ୍ୟ 
କରି ଥାଆନ୍ତି ॥୧୮।॥ 

ତାନହଂ ଦ୍ଭି ଷତଃ କୁରାନ୍‌ ସଂସାରେଷ୍‌ ନରାଧମାନ୍‌ । 
କ୍ଷିପାମ୍ୟଜ ସ୍ରମଶୁଭାନାସୁରୀଷ୍ଵେବ ଯୋନିଷୂ ।।୧୯/।। 

ଅନ୍ୟ --- ତାନ୍‌ ( ସେହି ସବୁ) ଦ଼ିଷତଃ (ଦେଷକାରୀ) କୁରାନ୍‌ (କୁର) ନରାଧମାନ୍‌ 
( ନରାଧମ ) ଅଶୁଭାନ୍‌ ( ଅଶୁଭକର୍ମକାରୀଗଣଙ୍କ୍‌ ) ସଂସାରେଷ୍‌ (ସଂସାରରେ ) ଆସୁରୀଷ୍‌ 
ଯୋନିଷଠ ଏବ (ଆସରୀ ଯୋନି ସମୂହରେ ହିଁ ) ଅଜସ୍ରଂ ( ପୁନଃ ପୂନଃ) କ୍ଷି ପାମି ( ନିକ୍ଷେପ 
କରେ ) ||୧୯॥ 

ଶ୍ରୀଧର --ତେଷାଂ ଚ କଦାଚିତ୍‌ ଅପି ଆସୁରସ୍ଵଭାବପ୍ରଚ୍ଯୁତିଃ ନ ଭବତି ଇତ୍ୟାହ--- 
ତାନିତିଦ୍ବାଭ୍ୟାମ୍‌ । ତାନ୍‌ ଅହଂ ମାଂ ଦ୍ଦି ଷ୍ଃ କ୍ରୁରାନ୍‌ ସଂସାରେଷୁ-=ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁମାର୍ଗେଷୁ ତତ୍ରାପି 

ଆସୁରୀଷ୍ମେବ ଅତିକୁରାସୁ ବ୍ୟାଘ୍ର ସ ପାଦି ଯୋନି ଷୁ ଅଜସ୍ରମ୍‌ ଅନବରତଂ କ୍ଷି ପାମି--ତେଷାଂ 
ପାପ-କମ୍ମଣାଂ ତାଦୃଶଂ ଫଳଂ ଦଦାମୀତ୍ୟଥଃ ।। ୧୯॥ 
୨୫୭ 


1ମ ବଦ୍‌ଗୀ 
ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୂରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 
ଅନୁବାଦ-_-[ସେମାନଙ୍କର କଦାପି ଆସୁର ସ୍ଵଭାବ ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ହଁ ଦୂଇଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ।-_ମେ।୮ର ବିଦ୍ବେଷକାରୀ ସେହି କୁର ଗଣଙ୍କୁ ମୁଁ ଜନ୍ମମୃତୂ ମାଗ 
ସଂସାରରେ, ତହିଁ ରୁ ବି ଅଧ୍କ ଆସୁରୀ ଅଥାତ୍‌ ଅତିକୁର ବ୍ୟାଘସର୍ପାଦି ଯୋନିରେ ଅନବରତ 
ନିକ୍ଷେପ କରେ । ସେହି ପାପକମାମାନଙ୍କର ପାପ ସଦୃଶ ଫଳ ଦାନ କରେ ।॥୧୯॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଏ ପ୍ରକାରର କ୍ରରବ୍ୟ କ୍ତିଙ୍କୁ ଏହି ଆସୁରୀ ଜନ୍ମରେ ପକାଇ 
ଦଏ, ଯେଉଁମାନେ ମନୂଷ୍ୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଧମ--ମ-ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ମଣିବନ୍ଧ କୂଟସ୍ଥ, 
ତା? ତଳକ୍ର ଯେ ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ ଯେ ନ ଥାଏ, ସେ ଅଧମ ! |! ¬ 


--ଭଗବ।ନ୍‌ ଦଶମ ଅଧ୍ୟାୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି , ଅହମାତ୍ମା।। ଗୁଡ।କେଶ 
ସର୍ବଭୂତାଶୟସ୍ଥିତଃ:ˆ- ମୁଁ ସର୍ବଭୂତଗଣଙ୍କ ଆଶ୍ରୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଆତ୍ମାରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥିତ । ତାହାହେଲେ ଏହି ଅହଂ”! ହଁ 2 କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ, ବା କ୍ଷେଦତ୍ରଜ୍ଚ ପୂରୂଷ୍‌ । ଏହାଙ୍କର 
ବ୍ରେଷ୍ୟ କେହି ନାହିଁ, ପ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ କେହି ନାହିଁ । ତେବେ, ସେ କୁରକର୍ମାମାନଙ୍କୁ କାହିକି ଆସୁରୀ 
ଯୋନିରେ ନିକ୍ଷେପ କରନ୍ତି ? ତାଂଙ୍କର ଦ୍ଧୈଷ୍ଯ ପ୍ରିୟ କେହି ନାହଁ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେ କର୍ମଫଳ 
ବିଧାତା; ଜୀବ ନିଜ ନିଜର କର୍ମାନୁଯାୟୀ ଫଳଭୋଗ କରେ, ଏହି ଫଳର ବିଧାନ କରା ସେ 
ହିଁ । ନିଜ ନିଜ କୃତ୍‌କର୍ମର ଫଳଭୋଗ ସମସ୍ତଙ୍କୁ କରିବାକୁ ହୁଏ ସତ, କିନ୍ଧୁ ଅଚେତନ କର୍ମଫଳ 
ଦେଇ ଘାରନ୍ତି ନାହିଁ, ଯଦି କର୍ମ ସହିତ କର୍ମଫଳର ସଂଯୋଗ କରି ଦେବା ନିମନ୍ତେ କୌଣସି 
ଚେତନ-କର୍ରା ନ ଥା ନ୍ତି । ଅବଶ୍ୟ ସେ ମନୂଷ୍ୟ ପରି ରାଗଦ୍ବେଷର ଅଧୀନ ହୋଇ ଯେ ଏପରି 
ଦଣ୍ଡବିଧାନ କ୍ରରନ୍ତି ତା' ନୁହେଁ, ତା'ଙ୍କର ସରା- ପ୍ରଭାବରେ କର୍ମସମୂହ ଫଳୋପ୍ପାଦନ କରନ୍ତି 
ଏବଂ ଜୀବ କର୍ମାନୁରୂପକ ଫଳ ଭୋଗ କରେ । ନଚେତ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର କେହି ଦ୍ଵେଷ୍ୟ ବା ପ୍ରିଯ 
ଥାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସେ ସର୍ବତ୍ର ହଁ ସମ । ତେବେ ସେ ଦରଷ୍ଟମାନଙ୍କୁ ଆସୁରୀ ଜନ୍ମରେ ନିକ୍ଷେପ 
କରନ୍ତି କିପରି ? ତାହାର କାରଣ ଯେଉମାନେ ସାଧୁପ୍ରକୃତିର ଲୋକେ ସେମାନଙ୍କ ମନ 
ଆଜ୍ପ୍ଚାଚକ୍ରରେ ଏବଂ ତଦୂର୍ଦ୍ବରେ ଥା ଏବଂ ଏହି ସବୁ ଆସୁର ପ୍ରକୃତିର ଲୋକଙ୍କର ଚିର 
ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ତଳେ ଥାଏ; ସୁତରାଂ ସେପରି ଲୋକେ ଆସକ୍ତି ସହିତ କର୍ମ କରି, ଆପେ 
ଆପେ ଅଧୋଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ କୂଟସ୍ଥରେ ନ ଥା ନ୍ତି 
ସେହିମାନେ ହିଁ ଅଧମ । ଏହି ସକଳ ଲୋକଙ୍କର ଏହିପରି ମନୋବୃରି ଥ୍‌ବାରୂ ସେମାନେ 
ମୃତ୍ଯୁକାଳରେ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚଭାବରେ ଭାବିତ ହୂଅନ୍ତି ନାହ, ପ୍ରତି କାର୍ଯ୍ୟରେ ସେମାନଙ୍କ ଚିର- 
ବୃଭିର ଅନୁରୂପ ଦେହ ପୁଣି ହୋଇଥାଏ । କିଏ କିପରି କର୍ମରେ କିପ୍ରକାର ଫଳଜୋଗ କରିବେ 
ବାଏ । ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କର ପରଜନ୍ମରେ କି ପ୍ରକାର ଗତି ହେବ, ଏ ସମସ୍ତ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ୧ ସବନିୟନ୍ତୃତ୍ସ 
ଶଚ୍ଛି ହଁ ଜୀବର କର୍ମ ସହିତ ଅନୁରୂପ ଫଳ ସଂଯୋଗ କରିଦିଏ । ତାହା କି ପ୍ରକାର, ଭଗବାନ୍‌ 
୧୫ଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ୧୫ଶ ଶ୍ଳୋକରେ କହି ଅଛନ୍ତି 


“' ସର୍ବସ୍ୟ ଚାହ? ହୃଦି ସନିବିଷ୍ୟୋ ମରଃ ସତି ଜ୍ଞାନମପୋହନଞ୍ଚ |°“ 


ସକଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ବୂଦ୍ଧି ବୃଭିରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀରୂପେ ମୁଁ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ, ମୋଂଠାରୁ ପୂର୍ବାନୁଭୂତ 

ବିଷୟ ଜନିତ ସୁ ତି, ଏବଂ ବିଷୟେନ୍ଦ୍ିୟ- ସଂଯୋଗ- ଜନିତ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ସେ ଦୁଇଟିର ବିଲୋପ 

ସାଧ୍ତ ହୋଇଥାଏ | ସୁତରାଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ କିଛି ନ କଲେ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଅସନ ହ ଦେବତା, 

ମନୁଷ୍ୟ ଓ ଇତର ଆଦିଙ୍କୁ ନିଜ ନିଜ କର୍ମରେ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରେ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଏହି ବିରାଟ 

ଶାସନର ଅଧୀନ ସମସ୍ତେ । ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଅନ୍ୟଥା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହି 
୨୫୮ 


ଷୋଡ଼ଶେ $ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବାସୂର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ସ ଯୋଗଃ 


ପାରମେଶ୍ବରୀ ନିୟମର ବଶବର୍ତୀ ହୋଇ ଜୀବର କର୍ମର ର ଅନୁରୂପ ଫଳୋତ୍ପାଦନରେ ସମର୍ଥ 
ହୁଅନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଦ୍ବେଷ୍ୟ ବା ପ୍ରିୟ କେହି ନାହିଁ --ଫଳଭୋଗ କରେ ଜୀବ ନିଚ୍ଚ 
କର୍ମାନୁ ଯାୟୀ । କିଛି ନିୟମ ଶୃଙ୍ଖଳା ନ ଥ୍‌୍ଲେ ଏହି ବିରାଟ ଜଗତ ଚଳିବ କିପରି ? 
ଣଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରେ ହିଁ ପ୍ରକୃତିର ନିୟମ ଦୁର୍ଲଂଘ୍ୟ--ଯିଏ ଯେପରି କର୍ମ ଓ ଚିନ୍ତା କରେ, 
ତାହାର ମନୋଭାବ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ବି ସେହିପରି ରହେ ଏବଂ ସେହି ମନୋଭାବ ଅନୁଯାୟୀ 
ତାହାର ଉଚ୍ଚ ବା ନୀଚ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ ହୋଇଥାଏ । ଛନ୍ଦଗ୍ୟୋପନି ଷ ଦରେ ଅଛି 
ଅଥ ଯ ଇହ କପୂୟଚରଣା ଅଭ୍ୟାଶୋ| ହ ଯତେ କପୂୟାଂ ଯୋନିମାପଦ୍ୟରନ୍‌ ଶୁଯୋନିଂ 
ବା ଶୂକରଯୋନିଂ ବା ଚଣ୍ଡାଳଯୋନିଂ ବ।'”- ¬ (୫/୧୦/୩)-¬¬ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ଅନୂୁଶୟୀଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚନ୍ଦ୍ରମଶ୍ତଳରୁ ପ୍ରତ୍ୟାଗତ ଜୀବଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉତମାନେ 
ଅଶ୍ରଭକର୍ମ।, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଅବିଳମ୍ବେ ନିଜ ନିଜ କର୍ମାନୁସାରେ ହିଁ କ୍ରସ୍ଥିତଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହଅନି-¬କୁକ୍ରଯୋନି କିମ୍ବା ଶୂକରଯୋନି ଅଥବା ଚଣ୍ଡାଳଯୋନି ଲାଭ କରନ୍ତି | ଯେଉଁମାନେ 
କ୍ରିୟା କରି ଦେହାତୀତ ବା ପ୍ରକୃତିର ଅତୀତ କ୍ରି ୟାର ପରା ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର 
ଦେହାଭିମାନ ନ ଥ୍ବାରୂ ଦେହଜନିତ କର୍ମରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଆବଦ୍ଧ ହେବାକ୍ର ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଦେହାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହର ଫଳଭୋଗ ସେମାନେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଏଣୁ ମନ ଯଦ୍ବାରା ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବା ତଦୂର୍ଵ୍ଧରେ ରହି ପାରେ ସେପରି ସାଧନାର ଅଭ୍ୟାସ 
କରି ବା ଆବଶ୍ୟକ | ଯେଉଁମାନଙ୍କ ମନ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ତଳକୁ ରହେ ସେମାନେ ଆସନ୍ତି ସହିତ 
କର୍ମ କରି ଦ୍ଵେଷ ଓ କୁର ବୁଦ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 'ଅଶୂଭକର୍ମ ହଁ ପୁନଃ ପୁନଃ କରି ଥାଆନ୍ତି | 
ତାହାର ଫଳରେ ସେମାନେ କ୍ରର ଓ ନୀଚ ଯୋନିରେ ଆସି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ।।୧୯।॥ 
ଆସୁରୀଂ ଯୋନିମାପନ୍ନା ମୂଢ଼ା ଜନ୍ମନି ଜନ୍ମନି । 
ମାମପ୍ରାପ୍ୟୈେବ କୌନ୍ତେୟ ତତୋ ଯାନ୍ତ୍ୟଧମାଂ ଗତିମ୍‌ ।।୨୦।। 

ଅନୟ -_- କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ) ମୂଢ଼ାଃ ( ମୂଢ଼ଗଣ ) ଜନ୍ମନି ଜନ୍ନନି ( ଜନ୍େ 
ଜନ୍ମେ ) ଆସରୀ ଯୋନିମ୍‌ ( ଆସୁରୀ ଯୋନି ) ଆପନ୍ନାଃ ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ) ମାମ୍‌ ( ମୋତେ) ଅପ୍ରାପ୍ୟ 
ଏବ ( ନ ପାଇ ) ତତଃ ( ତଦପେକ୍ଷା ବି) ଅଧମାଂ ଗତଂ ଯାନ ( ଅଧମଗତି ପ୍ରାପୁ ହଅନ୍ତି) || ୨୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬କିଞ୍ଚ--ଆସୁରୀମିତି | ତେ ଚ ମାମ୍‌ ଅପ୍ରାପ୍ୟେବ ଇତି ଏବକାରେଣ 
ମତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତିଶଙ୍କାଃପି କୁତସ୍ତେଷାମ୍‌ ? ମତ୍‌. ପ୍ରାପ୍ତ୍ୟୂପାୟଂ ସନ୍‌ମାର୍ଗମ୍‌ ଅପ୍ରାପ୍ୟ ତତୋଃଏପି 
ଅଧମାଂ କୃମିକୀଟାଦିଗତିଂ, ଯାନ୍ତି ଇତ୍ୟୁଆ।ମ୍‌ | ଶେଷଂ ସ୍ପଷ୍ଟମ୍‌ || ୨୦॥| 

ଅନୁବାଦ -_¬ [ଆହୁରି କହୁଅଛନ୍ତି] ¬ ‹ମାମପ୍ା।ପ୍ୟୌବ'"- ଏହି ଏବ-କାର ଦ୍ବାରା 
କହି ଲେ.ଯେ, ସେମାନଙ୍କର ମତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତିର ସମ୍ଭାବନା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେଉଁଠି ? କାରଣ ମତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତିର 
ଉପାୟରୂପକ ଯେଉଁ ମନ୍ମାର୍ଗ ତାହା ନ ପାଇ ତଦପେକ୍ଷା ଆହୁରି ଅଧମ କୃମିକୀଟାଦି ଗତି 


ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ।।୨୦।॥ 
ଅ।ଧ।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -¬ ଏହି ପ୍ରକାର. ଅସ୍ରୀ ଜନ୍ମ ହୋଇ ପରେ ସେମାନେ 


ଡ଼ମ, ଚମାର ହୁଅନି |--- 
:. _ପୂର୍ବଜନ୍ମର ସଂସ୍କାରବଶତଃ ଏହି ସକଳ ବ୍ୟଚ୍ତି ଏ ଜନ୍ମରେ ବି ଏହି ସବୁ ଦ୍ରଷ୍ଟ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ବାରେ-.ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୂ ଅନି । ତାହାରି ଫଳରେ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତି ଅତି ମାତ୍ର।ରେ 


୨୫୯ 


1ମ ଛି 
ଷୋଡ଼ଶେ।୪ଧାୟଃ ଏ ଧା ଦୈବାସ୍ରସମ୍ପଦ୍‌ବଭାଗ୍‌ ଯେ।ଗଃ 


ଦ୍ଷିତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଦୂଷିତ ପ୍ରକୃତିରେ ମତ୍କର୍ମର ପ୍ରବୃରି ହଁ ନ ଥାଏ । ଜନ୍ମ ଜନ୍ଗାନ୍ତର 
ଏହି ସକଳ ନୀଚ କାର୍ଯ୍ୟ କରି କରି ଶେଷରେ ଡ଼ମ-ଚମାର ଘରେ ଜନ୍ମ ହ ଅନ୍ତ । ଚିର- 
ଶୁଦ୍ଧିର ଅଭାବରେ ଭଗବତ୍‌ - -ପ୍ରାପ୍ରିର ପଥ ସେମାନେ ଜାଣି ପାରଚ୍ତି ନାହିଁ, ଜାଣିଲେ ମଧ୍ଯ 
ତାହା ଗ୍ରହଣ କରନି ନାହଁ ଏବଂ ଉପହାସ କରନ୍ତ, ଏହି ସବୁ କାରଣରୁ ସେମାନେ ସାଧୂ - 
ମାର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ନାହଁ । ଆତ୍ମକ୍ରି ୟାରେ ସେମାନେ ଆସ୍ଥା ସ୍ଥାପନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସତରାଂ ତାହା କରିବ। ଅନାବଶ୍ୟକ ମନେ କରନ୍ତି । ଯାହା ଦ୍ଵାରା ବଦ୍ଧି ଭଲ ହୁଏ, 
ଭଗବଦ୍ମଖୀ ହଏ, ସେ ଦିଗରେ ଏମାନଙ୍କର କୌଣସି ଚେଷ୍ଟା ହ ନ ଥାଏ । ସତରାଂ ନିଜ 
ନିଜର ବଷିତ ପ୍ରକୃତିର ବି ସଂଶୋଧନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସ୍ବେଚ୍ଛାହାର ବିହାରୀ ହୋଇ ଆସରୀ 
ସମ୍ପଦ ତ୍ୟାଗ କରି ପାରନ୍ତି ନାହି ଏବଂ ଉଚ୍ଚ କୂଳରେ ବା ଉଚ୍ଚ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି 
ଚିତ୍ତ ଶ୍ଦ୍ଧ କରିବାର ସାମ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ଏହିପରି ଭାବରେ କେତେ ଜନ୍ମ ତାଂର ନଷ୍ଟ 
ହଏ, ବାରମାର ଗର୍ଭବାସ କ୍ଲେଶ ପାଇବାକୁ ହୁଏ; ଏହା ଅତି ବିପଜନକ ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବକୁ 
ନିକ୍ଷେପ କରେ । ଜୀବ ଯଦି ଟିକିଏ ଚିନ୍ତା କରି ଦେଖେ ତା” ହେଲେ ପ୍ରାଣ ଦୈବୀସମ୍ପଦ୍‌ 
ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକ୍ରଳ ନ ହୋଇ ରହି ପାରେ ନାହିଁ ।।୨୦॥ 


(ନରକର ବ୍ରିବିଧ ଦାର) 
ତ୍ରିବିଧଂ ନରକସ୍ୟେଦଂ ଦୃାରଂ ନାଶନମାତ୍ମନଃ । 
କାମଃ କ୍ରୋଧସ୍ତଥା ଲୋଭସ୍ତସ୍ଫଟ୍୍‌ା୍‌ଦେତତ୍‌ ତ୍ରୟଂ ତ୍ୟଜେତ୍‌ ।। ୨୧॥ 
ଅନୟ --_- କାମଃ କ୍ରୋଧଃ ତଥା ଲୋଭଃ (କାମ, କ୍ରୋଧ ଓ ଲୋଭ ) ଇଦଂ ତି ବିଧଂ 


୭ ୩୮୭ ୩୮୭ 


(ଏହି ତିନିଟି ) ନରକସ୍ୟ ଦୃାରଂ ( ନରକର ଦ୍ବାର ) ଆତ୍ମ୍ନଃ ନାଶନଂ ( ଆତ୍ମାର ନାଶକ ) ; 


କଷଞ୍ଚ କକ ୭ ୮୧ 


ତସ୍ତାତ୍‌ (ଅତଏବ ) ଏତତ୍‌ ତ୍ୟଂ (ଏହି ତିନିଟିକୁ ).` ତ୍ୟଜେତ୍‌ (ତ୍ୟାଗ କର ) ||୨୧।॥ 

ଶ୍ରୀଧର --- ଉକାନାମ୍‌ ଆସ୍ରରଦୋଷାଣାଂ ମଧ୍ୟେ ସକଳଦୋଷମୂଳଭୂତଂ ଦୋଷତ୍ରୟଂ 
ସର୍ବଥା ବଜ୍ଜନୀୟମ୍‌ ଇତ୍ୟାହ--- ତି ବିଧମିତି | କାମଃ କ୍ରୋଧୋ ଲୋଭଶ୍ଚ ଇତ ଇଦଂ ତ୍ରି ବିଧଂ 
ନରକସ୍ୟ ଦ୍ବାରଂ ଅତଏବ ଆତ୍ମନୋ ନାଶନଂ- -ନୀଚଯୋନିପ୍ରାପକଂ ତସ୍ଟାତ୍‌ ଏତତ୍ରୟଂ 
ସର୍ବାତ୍ମନା ତ୍ୟଜେତ୍‌ ।।୨୧।। 


ଅନୁବାଦ -_- [ଉଲ ଆସୁର ଦୋଷଗୁଡ଼ିକ ମଧରେ ସର୍ବଦୋଷର ମୂଳଭୂତ ଯେଉଁ 
ଦୋଷତ୍ୟ, ତାହା ସବ ଥା ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ ବୋଲି କହୁ ଅଛନ୍ତି] କାମ କ୍ରୈଧ ଓ ଲୋଭ ଏହି 
ତିନିଟି ନରକର ଦ୍ବାର, ଅତଏବ ' ' ଆମ୍ନାଶନ'”' ଅର୍ଥାତ୍‌ ନୀଚଯୋନି ପ୍ରାପକ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 


ଆ ୨୩ ୨୭୭ 


ଏ ତିନିଟି ସର୍ବଥା ବର୍ଜନ କରିବ ।।୨୧॥ 


ଆସ୍ଥାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ କାମ କ୍ରୋଧ ଲୋଭ ଏହି ତିନିଟିରେ ରହିଲେ ହିଁ ଆତ୍ମାରେ 
ରହି ହୂଏ ନାହିଁ। ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଏହା ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ-- ତ୍ୟାଗ ଶବ୍ଦାର୍ଥରେ 
ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ।ରହିତ ।-_- 

_ -ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦର ପ୍ରକାର ଅନନ୍ତ .ହେଲେ ମଧ କାମ, କ୍ରୋଧ ଓ ଲୋଭ ଏହି 
ତିନିଟି ହଁ ମୁଖ୍ୟ | ଏହି ତିନିଟିକୁ ତ୍ଯାଗ କରି ପାରିଲେ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ପରିହାର କରାଯାଏ । 
ଏ ସବୁ ଆତ୍ମଞ୍ଚାନର ନାଶକ । ଏହି ତିନି ବୃଭି ଦ୍ବାରା ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଥାନ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ । 
ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମସ୍ତ୍ରାନହୀନ ସେମାନଙ୍କର ନୀଚଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଏହି ତିନିଟିକୁ ନେଇ 

୨୬୦ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଦ୍ରୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵ ଯେ।ଗଃ 


ଯେଉଁ ମାନେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଂନ୍ତି ୬ ସେମାନଙ୍କର ଆତ୍ମାରେ ରହିବା ହୁଏ ନାହିଁ | ମଥାରେ କୌଣସି 
ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୂଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ବିଶେଷ ଚେଷ୍ଟା କରି ମୁମୁକ୍ଷୁ ସାଧକମାନଙ୍କର ଏ 
ତିନିଟିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ । ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ରାହିତ୍ୟ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ତ୍ୟାଗ । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ତ୍ୟାଗ ହରଏ ନାହିଁ । ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ।ଂହୀନ ସୀଧକଗଣ 
ପ୍ରକୃତରେ କୌଣସି କର୍ମରେ ହିଁ ପ୍ରବୃତ୍ତ ନ ଥାଂନ୍ତି । ସ୍ବାଭାବିକ୍‌ ଭାବରେ ଯେତେବେଳେ 
ଯେଉଁ ଭାବ ଉଦୟ ହଏ, ସେହି . ପ୍ରକାର ତା'ଙ୍କର କର୍ମ- ଚେଷା ହୁଏ | ତେବେ ଯେଉଁ ମାନେ 
ମୁମୁକ୍ଷୁ ମାତ୍ର ସେମାନଙ୍କର ଏହି ତିନିଟି ଉପରେ ବି ଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି- ¬ ନରକ ପ୍ରାପ୍ତିର ଏହି ତିନିଟି ଦାର, ଯେଉଁ ଦ୍ବାରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ 
ଆମ୍ମା ନାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆଉ କୌଣସି ପ୍ରୂଷାର୍ଥର ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 
ଏହି ତିନିଟିରେ ବଡ଼ି ରହେ, ମୋକ୍ଷ ପଥ ତା' ନିକଟରେ ଏକ ପ୍ରକାର ଅବରୂଦ୍ଧ ହିଁ ଥାଏ । 
ଏ ତିନିଟି ଆସକ୍ତି ଥ୍ବା ହେତୃ, ଇଛା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମୋକ୍ଷମାର୍ଗରେ ଯିବାର କୌଣସି ଉପାୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ମୁକ୍ତିମାର୍ଗରେ ଗମନେନୂ ପୁରୁଷର ଏହି ତିନିଟିର ସଂଯମର 
ବିଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ ।।୨୧।॥ 
(କାମ-ମୂଲ ପୂରୁଷର ଶ୍ରେୟଃ ସାଧନରେ ସାମର୍ଥ) 
ଏତୈ ବି ମୂସ୍ତଃ କୌନ୍ତେୟ ତମୋ ଦ୍ବାରୈ ସ୍ତି ଭିର୍ନରଃ । 
ଆଚର ତ୍ୟାତ୍ମନଃ ଶ୍ରେୟସ୍ତତୋ ଯ।ତି ପର।° ଗତମ୍‌ || ୨୨॥ 
ଅନ୍ଧୟ --କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନ୍ତେୟ !) । ଏତୈଃ ତ୍ରି ଭିଃ (ଏହି ତିନିଟି) 
ତମୋଦ୍ଧାରୈଃ (ନରକର ଦ୍ବାରରୁ) ବିମୁକ୍ତଃ (ମୁକ୍ତ ହୋଇ ) ନରଃ ( ମନ୍ରଷ୍ୟ) ଆତ୍ମନଂ 
ଶ୍ରେୟଂ (( ଆପଣାର ମଙ୍ଗଳ ) ଆଚରତି (ସାଧନ କରେ ) ତତଃ ( ତାହାଠାରୁ ) ପରାଂ ଗତିଂ 
ଯାତି (ପରମ ଗତି ଲାଭ କରେ) ||୨୨।॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ତ୍ୟାଗେ ଚ଼ ବିଶିଷ୍ଟ ଫଳମାହ--ଏତୈରିତି | ତମସଃ---ନର କସ୍ୟ 
ଦ୍ବାରଭୂତୈଃ ଏତୈଃ ତିରିଃ କାମାଦିଭିଃ ବିମୁକ୍ତୋ ନରଃ ଆତ୍ମନଃ ଶ୍ରେୟସାଧନଂ--¬- 
ତପୋଯୋଗାଦକମ୍‌ ଆଚରତି । ତତଶ୍ଚ ମୋକ୍ଷଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ।।୨୨॥ 
ଅନୁବାଦ -_ [ ଦୋଷତୟ ତ୍ୟାଗରେ ଯେଉଁ ବିଶେଷ ଫଳ ହୁଏ, ତାହା କହଅଛନ୍ି]- 
‹©ତମସଃ” '_ -ଅର୍ଥାତ୍‌ ନରକର ଦାରଭୂତ ଯେଉଁ କାମାଦି ଦୋଷତ୍ରୟ ସେଥରୁ ବି ମନ୍ତ ନର 
ଆମ୍ବର ଶ୍ରେୟଃସାଧନ ତପୋଯୋଗାଦି ଆଚରଣ କରେ, ତଦନନ୍ତର ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 


ହଏ ॥୨୨।॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଏହି ତିନିକୁ ଛାଡି ଆତ୍ମାରେ ସର୍ବ ଦା' ରହି ଗୁରୁବାକ୍ୟ 
ଦୃାର। କ୍ରିୟା କରି ଉତ୍ତମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ ।-¬¬ 

-_-ଚିର ଉପଦରବଶୂନ୍ୟ ନ ହେଲେ କେହି ହେଲେ ଶ୍ରେୟଃ ସାଧନରେ କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କାମ, କ୍ରୋଧ ଓ ଲୋଭର ପ୍ରାବଲ୍ୟ ହେତୁ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଶ୍ରେୟଃ ଆଚରଣରୁ 
ବଞ୍ଚ୍‌ୁତ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଉପଦ୍ରବରୁ ମୁକ୍ତ, ସେହି ମାନଙ୍କର ମୂଚ୍ତି ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । ଦେହ ଇନ୍ଦିିୟାଦିର ବିଷୟ ମୁଖରେ ଗତି ହେବା ମାତ୍ରେ ନରକର ପଥ ପ୍ରଶସ୍ତ 
ହ୍ରଏ । ମନ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ କାମ ଲୋଭାଦିର ବାସନାକୁ ଚରି ତାର୍ଥ 


୨୬୧ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭ।ଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 
କରେ । ଯେଉଁ ମାନେ ଏହି ଚରି ତାର୍ଥତା ହିଁ ଉପଭୋଗ କରିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର 
ଦୃଷ୍ଟି ବିଷଯେନ୍ଦି ୟାଦିର ସୀମା ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣର ଗତି 
ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳାରେ ହିଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ସୁତରାଂ ଚିତା ବିଶେଷଭାବରେ ବହିମୁଁଖ 
ହୋଇ ଯାଏ । ତହିଁରୁ କେବଳ ' ତ୍ରିତାପର ଜ୍ବାଳା ଉତ୍ଥିତ ହୋଇ ମାନବକୂ ଦୂଃଖ ସାଗରରେ 
ନିମଜିତ କରେ । ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟର କଳ ଚଳାଉଅଛନ୍ତି ପ୍ରାଣାଦି ବାୟୁଗୁଡିକ । ସେ ସବୁର 
ବିଶେଷ ବିଶେଷ ପ୍ରବାହରୁ ଏହି କାମକ୍ରୋଧ ଲୋଭାଦି ସମୁଦ୍‌ଭୂତ ହୁଏ | ସୂତରାଂ ପ୍ରାଣକୁ 
ଥଣ୍ଡା କରି ନ ପାରିଲେ ଏହି ରିପୁତ୍ରୟର ହସ୍ତରୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଅବ୍ଯାହତି ନାହି । 
ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶାନୁସାରେ ପ୍ରାଣକ୍ରି ୟା କଲେ ପ୍ରାଣର ଗତି ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳାରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ 
ହୋଇ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । ଏହି ସୂଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣର ଗତିରୂ ପରା ଗତି ଲାଭ ହୁଏ, 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ଏହା ହଁ ଜୀବର ସବୋରମ ଗତି 1 ସେତେବେଳେ କାମ- 
କ୍ରୋଧ-ଲୋଭାଦିକୁ ଆଉ ଚେଷ୍ଟା କରି ଦୂର କରିବାକୁ ହୂଏ ନାହିଁ । ସେଗୁଡିକ ପ୍ରାଣର 
ସ୍ଥିରତା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆପେ ଆପେ ନିର୍ବ।ପିତ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ।।୨୨॥ 


ଯଃ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ମୁତ୍ଜ୍ୟ ବଉଁତେ କାମଚାରତଃ । 
ନ ସ ସିଦ୍ଧିମବାପ୍ନୋତି ନ ସୁଖଂ ନ ପର।ଂ ଗତିମ୍‌ ।୨୩॥। 
ଅନୟ --ଯଃ (ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଶାସ୍ତ୍ବିଧ୍‌ଂ ଉତ୍ସଜ୍ୟ ( ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି ) 
କାମଚାର ତଃ ( ସ୍ଵେ ଚ୍ଛାଚାରୀ ହୋଇ ) ବର୍ତ ତେ ( କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତତ. ହୂଅନତି), ସଃ ( ସେହି 


ବ୍ୟକ୍ତି ) ସିଦ୍ଧଂ (ସିଦ୍ଧି) ନ ଅବାପୋତି (ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ), ନ ସୁଖଂ ନ ପରାଂ ଗତିଂ 
(ନା ସଖ ନା ପରା ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହଅନ୍ତ ) ॥୨୩। 


ଶ୍ରୀଧର -_କାମାଦିତ୍ୟାଗଶ୍ଠ ସ୍ବଧର୍ମୀଚରଣଂ ବିନା ନ ସମ୍ଭବତୀତ୍ୟାହ- ଯ ଇତି । 
ଶାସ୍ତ୍ରବିଧଂ-- ବେଦ- ବିହିତଂ ଧର୍ମଂ, ଉସ୍ୂଜ୍ଯୟ, ଯଃ କାମଚାରତଃ- -ଯଥେଚ୍ଛଂ ବଉଁତେ, ସ 
ସିଦ୍ଧିଂ--ତର୍‌ଞଜ୍ଞାନଂ ନ ପ୍ରାପ୍ନୋତି, ନ ଚ ସଖଂ--- ଉପଶମଂ , ନ ଚ ପରାଂ ଗତିଂ ମୋକ୍ଷଂ 
ପ୍ରାପ୍ନୋତି ॥ ୨୩॥। 

ଅନବାଦ--¬- [କାମାଦିତ୍ୟାଗ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵବଧର୍ମାଚରଣ ବିନା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ହଁ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବେଦବିହିତ ଧର୍ମ , ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଯଥେଚ୍ଛ ଭାବରେ ରହେ, 
( ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରର ଅନୁବର୍ରୀ ହୋଇ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ) ସେହି ବ୍ଯଟ୍ରି ତର୍ଵଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ; ସ୍ଵଖ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପଶମ ଏବଂ ପରାଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ ।।୨୩॥ 


ଆଣ୍ଧାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା - ଶାସ୍ପର ବିଧ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିତି କ୍ରିୟା ଦାରା 
ନ ହୋଇ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ। ସହିତ ଯିଏ 6 କୌଣସି କର୍ମ କରେ ତାହାର ସିଦ୍ି ହୁଏ ନାହ-¬¬ 
ସୁଖ ଓ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ ନାହ---ପରମ ଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସିତି 5” ` 


---ଶାସ୍ କ'ଣ ? ଶାସ କହିଲେ ବେଦକୁ ହଁ ବୁଝାଏ, ଏବଂ ବେଦାନୁଗତ ସ୍କୂତି- - ପୁରାଣକ୍‌ 
ମଧ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ର କହନ୍ତ, କିନ୍ତ ସ୍ଟ୍ୃତି - -ପୂରାଣ ଯଦି କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ବେଦ- -ବିରୁଦ୍ ହୁଏ, 
ତେବେ ତାହାର ପ୍ରାମାଣ୍ୟ ପଣ୍ଡି ତଗଣ ସ୍ବୀକାର କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯାହା ଅଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁ, ଶାସ୍ତ୍ର 
ତାହାର ଜ୍ଞାପକ । ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଅଛି, ଅଥଚ ଆମେ ଜାଣି ନାହ ଶାପ୍ତ୍ର ହିଁ ତାହା ସହିତ 
ଆମକୁ ପରି ଚୟ କରାଇ ଦିଏ; ପୁଣି ସେହି ଅଜ୍ଞାତ ବସକୁ ଜାଣିବା ନିମନ୍ତେ କେତେଗୁଡିଏ 


୨୬୨ 


ଷୋଡ଼ଶେ ।ଧ୍ଯାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ଦୈବାସୂୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭଗ୍ନ ଯୋଗଃ 
ବିଶେଷ ବିଧ୍‌ ବା ସାଧନା ରହିଛି, ସେହି ବିଧ୍ର ବୋଧକ ମଧ୍ଯ ହେଉଛନ୍ତି-¬ ଶାସ୍ତ୍ର ବା 
ବେଦ । ଶାସ୍ତ୍ରରୁ ଆମେ ସେହି ବିଧ୍‌ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରୁଁ । ଏହି ବିଧ୍‌ “ଅପୂର୍ବ ନିୟମ 
ଓ ପରି ସଂଖ୍ୟା, ' ଭେଦରେ ତିନି ପ୍ରକାର | ସ ପୂର୍ଣ ଅଜ୍ଞାତ ବିଷୟର ଯେଉଁ ଉପଦେଶ-¬- 
ତାହା ହିଁ '“ଅପୂର୍ବ ବିଧ୍‌ '' | ଯେପରି '“ସ୍ବରକାମୀ ବ୍ୟଛି ଅଗ ହୋତ କରିବେ '? କିମା 
(ପ୍ରତିଦିନ ସଂଧା କରିବେ?! | ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରର ଅନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ରାରା ସ୍ଵର୍ଗଲ।ଭ ଯେ ହୁଏ-¬¬ 
ତାହା ଅ।ମେ କେହି ଅବଗତ ନୋହିଁ, କିନ୍ତୁ ଆମେ ତାହ। ମାନି ଚଳୁ । କାହିଁକି ନା 
ବେଦର ଉପଦେଶ, ଏହି ଉପଦେଶ ହିଁ '.ଥିପୂର୍ବ/' | ଆଉ ଯାହା ଆଂଶିକ ଅଜ୍ଞାତ ଏବଂ 
ଆଂଶିକ ଜ୍ଞାତ- ତାହାକୁ ନିୟମ”? କହନ୍ତି | ଯେପରି ଧାନକୁ ଚଷ-ବିହୀନ କଲେ 
ଚାଉଳ ହୁଏ¬¬ତାହା ଆମେ ଜାଣୁ | କିନ୍ତୁ ଧାନକୁ ଚଷୁ-ବିହୀନ କରିବାର ଅନେକ 
ଉପାୟ ଅଛି; ତନ୍ମଧ୍ୟରୁ ଢ଼ିକିରେ କୁଟି ଯେଉଁ ଚାଉଳ ହୁ ଏ ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ଯଜ୍ଞ କରି ବାକର 
ହେବ-¬ଏହି ଯେଉଁ ଆଂଶିକ ଅଜ୍ଞାତ ବିଷୟରେ ବିଧ୍‌ ତା'ରି ନାମ ହିଁ ‹ ନିୟମ” ” | 
ସ୍ଵଭାବତଃ ମନୂଷ୍ଯ ଆପଣାର ରୂଚି ଅନୁସାରେ ଅନେକ ବି ଷୟରେ ଅନୁରନ୍ତ ହୂଏ, 
ଯେପରି--¬ପଶ୍‌ ମାଂସ ଭକ୍ଷଣ | କିନ୍ତ ଶାସ୍ତର ଉପଦେଶ ଯେ¬¬ (.ଯଞ୍ଚନଖ' ପ୍ରାଣୀ 
ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ ପଶୁର ମାଂସ ଖାଇବ ନାହିଁ --ଏହି ବିଧ୍ର ନାମ ' “ପରି ସଂଖ୍ୟା |'' 
ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମ ବା ଉପାସନା ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ବିଧ୍‌ ଦ୍ବାରୀଁଶାସିତ । ବେଦରେ କର୍ମ କାଣ୍ଡ 
ଓ ଜ୍ଞ।ନକାଣ୍ଡ ଅଛି । କର୍ମକାଣ୍ଡର ବିଧ୍‌ ଅନୁସାରେ କମ କରି ଲୋକେ ସ୍ବଵର୍ଗା।ଁଦି ଉଚ୍ଚଲୋକ 
ଲାଭ କରନ୍ତି। ଜ୍ଞାନକାଷ୍ଡର ଫଳ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର । ତାହା ଅଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ, ଯଦ୍ନାରା 
ଜୀବର ନିଃଶ୍ରେୟସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ବେଦ ସର୍ବପଥର ପ୍ରଦଶକ | | ବେଦ ବ୍ୟତୀତ ଜୀବର ମୁନ୍ତି ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ < - 


ତେଣୁ ଚଣ୍ଡୀରେ ଲେଖା ଅଛି-- 
' ଶବ୍ଦାମିକା ସୁବିମଳଗ ଯଜୁଷାଂ ନିଧାନ¬¬ 
ମୁଦ୍‌ଗୀତରମ୍ୟପଦ- -ପାଠ ବତାଞ୍ଚ ସାମ୍ନାମ୍‌ | 


ଦେବୀ ତ୍ରୟୀ. ଭଗବତୀ ଭବଭାବନାୟ 
ବାର୍ଭ। ଚ ସର୍ବଜଗତାଂ ପରମାରି ହନ୍ତ୍ରୀ ।| 

ହେ ଦେବୀ ! ତୁମ୍ଭେ ଶବ୍ଦ-ବ୍ରହ୍ମରୂପା, ତୂମ୍ଭେ ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନପ୍ରଦ ରକ୍‌ ଓ ଯଜୁର୍ବେଦର 

ଆଶ୍ରୟ, ତୂମ୍ଭେ ଉଦାତ୍ତାଦି ସ୍ଵରଯୋଗରେ ରମଣୀୟ ପଦଯୁକ୍ତ ସାମବେଦର ମଧ୍ଯ ଆଶ୍ରୟ । 


ଅତ ଏବ ତୁମ୍ଭେ ହି ତ୍ୟୀ.ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦରୂପା | ତୁ ମୋ ସର୍ବାର୍ଥ -ପ୍ରକାଶିକା; ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସର୍ବେ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ 
ଯୁଲ୍ତାଥ ତୁମ୍ଭେ ହିଁ ସଂସାର -ପ୍ରବାହର ରକ୍ଷଣାର୍ଥ କୃଷିବାଣିଜ୍ୟାଦି ବୃଭିରୂପା । ତୂମ୍ଭେ ନିଖ୍ଳ 


ଜଗତର ପରମଦହଃଖ-ନାଶିନୀ | 

ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁମାନେ ଶୁଭକର୍ମ କରନ୍ତି ନାହିଁ ବା କରିଲେ ମଧ ଶାସ୍ତ-ବିଧ୍‌ ଲଂଘନ 
କରି ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହୁ ଅନି, ସେମାନେ ସିଦ୍ଧିଲାଭ, ସୁଖ-ଲାଭ ବା ମୋକ୍ଷ କିଛି 
ହେଲେ ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଶାସ୍ତ୍ର ଅସଂଖ୍ୟ, ତହିଁରେ ବିଧ୍‌ ମଧୁ ଅନନ୍ତ, ସୁତରାଂ 
ସମସ୍ତେ ଯେ ସକଳ ଶାସ୍ତ୍ର ମାନି ଚଳି ପାରି ବେ, ତା'ର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ଶାସ୍ର ବିଧ୍‌ - 
ବିଧାନ ଏତେ ଅଧ୍କ ଏବଂ ସେଗୁଡିକ ପରସ୍ପର ଏତେ ବିରୁଦ୍ଧ ସବୁ ସମୟରେ ସମସ୍ତଙ୍କ 


୨୬୩ 


ଷୋଡ଼ଶେ। ଅଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ଦୈବାସ୍ରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭାଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 
ପାଇଁ ନୁହେଁ, କାହା ପକ୍ଷରେ କେତେବେଳେ କେଉଁ ବିଧ୍‌ ସୁ୍‌ସଙ୍ଗତ ହେବ, ତାହା କହିବାକୁ 
ହେଲେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ. ଅଗାଧ ଜ୍ଞାନ ଥ୍‌ବା ଆବଶ୍ୟକ । କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଥ୍ରେ ହେବ ନାହଁ, 
ଜିଜ୍ଞାସ୍‌ ପକ୍ଷରେ କେଉଁ ବିଧ୍‌ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ --ଏହା ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ ଯେଉଁ ମେଧାର ପ୍ରୟୋଜନ, 
ତାହା ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କର ନ ଥାଏ । ଖାଲି ମେଧା ମାତ୍ର ଥ୍୍‌ଲେ ଚଳିବ 
ନାହିଁ, ସେ ମେଧା “'ବିଦିତାଖ୍‌ ଳଶାସ୍ତସାରା/?? ହେବା ଆବଶ୍ଯକ-_-ଯଢ଼ାର।| ସର୍ବ ଶାସ୍ତରର 
ସାରଭୂତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଜାଣି ହୂଏ । ସାଧକର ବହୂ ସାଧନା ଫଳରେ ଯେଉଁ ସିଦ୍ଧି ଲାଭ ହଏ-_- 
ସେହି ସାଧନାସିଦ୍ଧି ନ ଥୁଲେ, ସେ କାହା ପକ୍ଷରେ କିପରି ସାଧନା ଉପଯୋଗୀ ତାହା 
କହିଦେବେ କିପରି ? ସୂତରାଂ ବାହ୍ୟଭାବରେ କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ରାନୃଶୀଳନରେ ବି କୌଣସି 
ଫଳ ହେବ ନାହିଁ । ବରଂ ବହୁ ଶାସ୍ତ୍ରାଭ୍ୟାସ ଓ ବହ୍ରଶାସ୍ତ୍ରାଲୋଚନାର ନିଷେଧ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । 
ସେଥ୍‌ଯୋଗ୍ଁ ଭଗବାନ୍‌ କହି ` ଅଛନ୍ତି _' ' ଶବ୍ଦବୁ ହୁଣି ନିଷ୍ପାତଃ ନ ନିଷ୍ପୀୟାତ୍‌ ପରେ ଯଦି । 
ଶ୍ରିମସ୍ତସ୍ୟ ବୃଥା ଜ୍ଞେୟଃ ହ୍ଯଧେନମିବ ରକ୍ଷତଃ ॥' '- ¬ ଯିଏ ଶାସ୍ରେ ଅଭିଜ୍ଞ କିନ୍ତୁ ; ପରନି ଷ୍ଣାତ 
ନୁହନ୍ତି ( ଅତ୍ୟନ୍ତ ନି ନିପୁଣ ନୁହଁନ୍ତି) ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ- ଧାରଣାଦି କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କର 
ଶାସ୍ତ୍ରପାଠ କେବଳ ଶ୍ରମମାତ୍ର, ଯେପରି ବନ୍ଧ୍ୟାଗାଭୀପାଳକର ବୃଥା ଶ୍ରମ ହଏ । ତେଣର 


“ଅଥିନନ୍ତଶାସ୍ତ୍ରଂ ବହ୍ନ ବେଦିତବ୍ଯଂ ସ୍ବନ୍ଥଶ୍ଚ କାଳୋ ବହବଶ୍ଚ ବିଘ୍ନାଃ 
ଯତ୍ସାରଭୂତଂ ତଦ୍ରପାସିତବ୍ୟଂ ହଂସେ। ଯଥୀ କ୍ଷୀରମି ବାମ୍ବମି ଶ୍ରମ୍‌ ।।”'? 


ଶାସ୍ତ ଅନେକ, ସ୍ତାତବ୍ୟ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ତର, କିନ୍ତୁ ଆୟୁଃ ସ୍ଵନ୍ଥ ଏବଂ ବିଘ୍ନ ବହୁତ, ସତରା।ଂ 
ଯାହା ସାରଭୂତ-¬¬ତାହ| ହଁ ଉପାସିତବ୍ୟ; ଯେପରି ହଂସ ଜଳମିଶ୍ରିତ ଦ୍ଗ୍ପଧର ସାରଭାଗ 
ଗ୍ରହଣ କରେ ସେହିପରି _ ଶାସ୍ତରୁ ସାରଭାଗ ନେବାକ୍ର ହେବ । ଯଦିଓ ଆତ୍ମତର୍ଵ୍‌ ସବିଜ୍ଞେୟ 
ନୁହେଁ, ଶାସ୍ତ୍ରାନସୀରେ ହିଁ ତାହାର ଅନୁସଂଧାନ କରିବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତ ସ୍ଵେନ୍ଛାଚାରରେ 
ଶାସ୍ତ୍ରାନୂଶୀଳନ ମଧ୍ୟ ସମୃହ କ୍ଷତି କରେ । କିନ୍ତ ଆଜିକାଲି ଆମେ ତାହା ମାନନ୍ କେଉଁଠି ? 
ଏହି ଶ୍ଳୋକର ବାହ୍ୟ ଅଥ ମଧ୍ଧ ଅତିଶୟ ଉପାଦେୟ, କିନ୍ତ ଏହା ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଗୋଟିକ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ତର୍‌ ରହିଅଛ, ତାହାର ଅନୁସଂଧାନ କରି ଦେଖାଯାଉ । 


ଶାସ୍ତ୍ର ଅର୍ଥରେ ବେଦ ଏବଂ ବେଦର ଅଥି ଧ୍ଞାନ। ବେଦ ଅପୌରୂ ଷେୟ, ପୁରୁଷ 
ଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ଜ୍ଞାନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଞ୍ଞାନ ନିତ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ବସ୍ତୁ, ଯେପରି ସ୍ଵତଃ ପ୍ରକାଶିତ ସ୍ଵର୍ଯ୍ୟର 
ସାମୟିକ ଆବରକ ମେଘ, ସେହିପରି ନିତ୍ୟ- ସିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ-ବସୁର ସାମୟିକ ଆବରକ ଅଜ୍ଞାନ | 
ଏହି ଅଜ୍ଥାନ ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟିର ଅଭାବ ସୂଚିତ କରେ । ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟିର ଅଭାବ ହେଲେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
କେତେଗୁଡିଏ ଭ୍ରମ ଉପ୍ନ ହୁଏ; ପ୍ରନରାୟ ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟିସମ୍ପତ୍ନ ହେଲେ ସେ ଭ୍ରମ ରହେ, ନାହ । 
ଭ୍ରମ ମାନେ ହିଁ ଯାହା ସତ୍ୟ ନୂହେ, ତା'କୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ଧାରଣା କରିବା । ଯେଉଁ ବସୁ 
ଯାହା--ତା'କୁ ତାହା ବୋଲି ନ ଜାଣି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ମନେ କରିବା ହିଁ ଭ୍ରମ । ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟର 
ଅଭାବବଶତଃ ଏହି ଭ୍ରମ ଆମର ସର୍ବଦା ହେଉଅଛି । କିନ୍ତୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଭ୍ରମ ହୁଏ 
ବୋଲି ଯେ ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁର କୌଣସି . ବିକାର ଘଟେ-_ ତାହା ନୁହେଁ । ଯେପରି ରଜ୍ଜରେ 
ସର୍ପଭ୍ରମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ରହ୍ଛୁ ରଜ୍ଜୁ ହିଁ ରହିଥାଏ, ସେହିପରି ନିତ୍ଯ ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ବସ୍ତୁରେ 
ଜଗଦାଦି ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁର ଭ୍ରମ ହେଲେ ବି, ଯାହା ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ସତ୍ୟ--ତାହୀର ସତ୍ୟରୂପର 
କୌଣସି ବ୍ୟଭିଚାର ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଆମେ ଜାଣି ' ବା ବୂଝି ନ ପାରିଲେ ବି ଆତ୍ମ୍ୟର 
ସ୍ବରୂପରେ କୌଣସି ବିକାର ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ସର୍ବଦା ହଁ ଏକରୂପ | ଏହି ଏକତୁର ଦର୍ଶନ 
୬.୬୪ 


ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ଦୈବ।ସୁରସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭାଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 


ହଏ ନାହିଁ କାହିଁକି ? କାରଣ-¬ସୂର୍ଯ୍ଯର କୋଳରେ ମେଘ ପରି, ସତ୍ୟ-ଞ|ନର କୋଳରେ 
କିନ୍ଛୁ ଆବରଣ ପଡେ, ଏହି ଆବରଣ ହିଁ ଅଞ୍ଚାନର ଜନକ | ସେହି ଆବରଣ ଦୂର ହେନେ 
ଦର୍ଶନ -ଯନ୍ତ୍ରରେ ଆବରଣ ଅଭାବ ହେତୁ ଆମେ ସେତେ ବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ସ୍ଵତଃ ପ୍ରକାଶକ 
ଅନୂଭବ କରି ପାରୁ । କିନ୍ତୁ ଆମେ ଜାଣିବା ପୂର୍ବରୂ ବି ତା'ଙ୍କର ସ୍ଵତଃ ପ୍ରକାଶର କୌଣସି 
ବ୍ୟତିକ୍ରମ ଘଟେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପୂରୁଷର ଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ଯେ ଜ୍ଞାନ ସମୁପୃନ୍ନ ହୁଏ ¬ 
ତା” ନୁହେଁ, ପୁରୂଷର ଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ଜ୍ଞାନର ଆବରଣ ଘୁଞ୍ଚ୍‌ଯାଏ ମାତ୍ର । ଏହି ଜ୍ଞାନର 
ଆବରଣ ପ୍ରକ୍ତି ବା କ୍ଷେତ୍ର । ମନ ସେହି ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥାଏ ଞ୍ଜାନ ଢ଼ାକି 
ହୋଇଯାଏ । ସେହି ସ୍ଥାନକୁ ଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ, ଶାସ୍ତ୍ରାନୂଶୀଳନ କରିବାକୁ ହଏ । 
ଶାସ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ଶାସନ ବା ଆଜ୍ଞା । କାହାର ଶାସନରେ ଏହି ଶରୀର ଯନ୍ତ୍ର ଚାଲୁଅଛି ? 
““ବାୟୁର୍ଧାତା ଶରୀରି ଣାମ୍‌''_ ବାୟୁ ହିଁ ଏହି ଶରୀରର ବିଧାତା ବା ଶାସକ | ବାୟୁର 
ବଳରେ ହିଁ ଏହି ଇନ୍ଦିୟ ମନବୁଦ୍ଧି ବା ସମଗ୍ର ପ୍ରକୃତି -କାର୍ଯ୍ୟ ପରିଚାଳିତ ହେଉଅଛି | ସେହି 
ସକଳ ବାୟୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ମୁଖ୍ୟ । ଏହି ପ୍ରାଣର ଆଜ୍ଞାରେ ହି ସକଳ କାଯ୍ୟ ହେଉ ଅଛି । 
ତେଣୁ ବାୟୁ ହିଁ ଶରୀରର ଶାସ୍ତା ବା ଶାସ୍ତ୍ର । ଏହି ଶାତସ୍ତର ଶରଣାଗତ ହୋଇର ଚଳି ପାରିଲେ 
ହିଁ ଏହି ସମଗ୍ର ପ୍ରକୃତି ତାହାର ଅଧୀନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀଶ୍ଵର 
ପରୂଷଙ୍କ ମଧ୍ଯ ଅବଗତ ହୋଇପାରେ । ଏହି ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଅବଗତ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ 
ଜନ୍ମମରଣରହିତ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ତୈରଭିରୀୟ ଉପନିଷଦ କହିଲେ--' (ନମସ୍ତେ ବାୟୋ 
ତ ମେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଂ ବ୍ରହ୍ମାସିଂ-- ଏହି ବାୟୁ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ, ହେ ବାୟୋ ତୁମ୍ଭଙ୍କ ନମସ୍କାର । 
' ' ପରାଣ୍ଠାଗ୍ନୟ ଏବୈତସ୍ଥିନ୍‌ ପୂରେ ଜାଗ୍ରତି' ଏହି ଦେହରୂପକ ପୂରରେ ପରାଣରୂପୀ ଅଗ୍ନିତ୍ରୟ 
ହିଁ ସର୍ବଦା ଜାଗରିତ ଥାଏ । ପ୍ରଜାପତି କହି ଅଛନ୍ତି ଯାଞ୍ଚ ସହତ ହ ପ୍ରଜାସକଳ ସୃଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରାଣଯଜ୍ଞ ହିଁ ସେହି ଯଜ୍ଞ । ସେହି ଯଜ୍ଞକରି ପାରିଲେ ଆତ୍ମୋନ୍ନତି 
ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅଭୀଷ୍ଟ ଭୋଗ ପ୍ରଦାନ କରେ । 

ଏହି ବାୟୁ ସଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ମନକୂ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ଏବଂ ମନ ଦ୍ଵାରା ବିଷୟ ଭୋଗ 
ହୁଏ । ଏହି ବାୟୁ ସିର ହେଲେ ମନ ପ୍ରାଣ ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ରାରା ଏହି ବାୟୁ ବଶୀଭୂତ ହେଲେ ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୂତି 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ବାୟୁର ସାଧନା ହିଁ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବସ୍ତୁ । ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦରେରଷି ଏ ବିଷୟରେ 
ବିସ୍ତୃତ ଆଲୋଚନା କରି ଅଛନ୍ତି । ବାୟୁ ସକଳର ଶାସକ ବୋଲି ସେହି କ୍ରିୟା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଯେଉଁ ନିୟମ ବା ବିଧ୍‌ ରହିଛି, ତାହା ହ ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ । ଏହି ବାୟୁର କୃ ୟାକୁ ହ ବହୁବଦ୍ଯା 
କହନ୍ତି । କ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ମୂଳାଧାରରୁ ସହସ୍ତାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଚୈତନ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ପରେ 
ହୁଁ ଦେଦଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଏହି ବେଦଜ୍ଞାନ ସମ୍ପୂର୍ଣ ହେଲେ ସାଧକ ବେଦାତୀତ. ଚରମ ଜ୍ଞାନ ଲାଖ 
କରତ୍ି । ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ଅଡ୍ଜୁନକୂ କିନ୍ତୁ ତ୍ରୈଗୁଣ୍ୟବିଷୟା ବେଦା ନି ସ୍ତୈଗୂଣୋ 
ଭବାର୍ନ୍ୁ ନଂ”- ବେଦ ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମକ, ତୂମ୍ଭେ ଗୁଣାତୀତ ହୁଅ ବୋଲି କହିଲେ କାହିକି ?_ ¬ 
ଏହି ବାକ୍ୟରେ ବେଦକୁ ଅବହେଳା କରିବାକୁ କୂହାଯାଇ ନାହିଁ (୨ୟ ଅ: ୪୫ ଶ୍ଳୋକର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଦେଖ ) । ବେଦ-ବିଧ୍‌ ଦ୍ବାରା ହିଁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ନି ସ୍ତ୍ରଗୁଣ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରାଯାଏ । 
ବେଦବିଧ୍‌ ହିଁ ହେଲା ମେରୁ ଦଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରର କ୍ରିୟା । ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞେୟକୁ ଜାଣି 
ପାରିଲେ ଯେପରି ଆଉ କିଛି ଜ୍ଞାନର ପ୍ରୟୋଜନ ହୂଏ ନାହଁ । ସେହିପରି ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରରେ 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କ୍ରିୟା କରେ ଶେଷରେ ବିଶେଷ ରୂପେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହ୍ରଏ । ଏହି ଗୁଣାତୀତ 


ଷୋଡ଼ଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଦୈବାସୂରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭାଗ୍ଵ ଯୋଗଃ 
ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ପରେ ଆଉ କ୍ରି ୟାର ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ 
ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି (ମନକ୍ର ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ମଧ୍ଯରେ ନ ରଖ୍‌ ବାହାର ବସ୍ତୁରେ ରଖ୍‌ବା ହିଁ 
ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍ର ଭଲ୍ଂଘନ ) ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ହେବା ନିଷେଧ କରା ଯାଇଅଛି । ସହସ୍ରାରରେ ପ୍ରାଣର 
ସିତି ହେଲେ ହଁ କ୍ରିୟା ଶେଷ ହୁଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଷଟ୍‌ ଚକ୍ରର କ୍ରିୟା ହଁ ବେଦର କର୍ମ କାଣ୍ଡ ଏବଂ 
ସହସ୍ରାରରେ ସିତି ହଁ ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡ-- '' ଜ୍ଞାନେ ପରିସମାପ୍ୟତେ'?-__ଜାନରେ ହିଁ ହଁ ସମସ୍ତ ସମାପ୍ତ 
ହଏ । ଏହି ବିଶେଷ ସ୍ଥିତି ଦ୍ଵାରା ହଁ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତିରୋହିତ ହୁଏ, ମନ ପରମ ଶାନ୍ତ 
ହୋଇ  ପରମାନନ୍ଦରୂ ପକ ଆତ୍ମାରେ ଚିରଦିନ ପାଇଁ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ । କ୍ରିୟା ପ୍ରଥମେ 
ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ ହି ଆରମ୍ଭ କରିବାକ୍ର ହୁଏ, କାରଣ ଏହା ହଁ ସେତେବେଳେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ । 
କ୍ରିୟା କରି କରି ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳାରେ କାର୍ଯ୍ୟ ବନ୍ଦ ହୋଇ ସୁଷୁମ୍ନାରେ କାର୍ଯ୍ୟ ହରଏ । ସୁଷମ୍ନାରେ 
ପ୍ରାଣବାଯୁର ପ୍ରବାହ ରହିଲେ ହଁ ନିମଳ ସତ୍ଵ୍‌ ଗୁଣର ଆବିଭାବ ହୁଏ । ପରେ ସାଧକ ଗୁଣାତୀତ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଯିଏ କ୍ରି ୟା କରେ ନାହିଁ - -ତାହାର ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳାର ଗତି ଶ୍ଦ ହଏ ନାହିଁ, 

ସତରାଂ ପରମା ସ୍ଥିତି ଲାଭ ନ ହେବା ଦ୍ବାରା ତାହାର ଯଥାଥ ସୂଖ ବା ପରମ- ଗତି { ନିର୍ବାଣ- 
ମୋକ୍ଷ ) ଲାଭ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ ॥୨୩। 


(ଶାସ୍ତ୍ର କାଯ୍ୟାକାଯ୍ୟର ପ୍ରମାଣ ) 
ତସ୍କାଳ୍ଳାସ୍ତ୍ରଂ ପ୍ରମାଣଂ ତେ କାର୍ଯ ୟା କାର୍ଯ ୍ବ ଧ୍ପବ ସ୍ଥି ତୌ । 
ଜ୍ଞାତ୍ବ। ଶାସ୍ତ୍ରବିଧାନୋକ୍ତଂ କର୍ମ କରୁଁ ମିହାହଁସି ।।୨୪॥ 
ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାସୂପନି ଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ର ହ୍ନ ବିଦ୍ୟାୟାଂ ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ ଶ୍ରୀକୂ ଷ୍ଣାର୍ଜୁ ନ- 
ସଂବାଦେ ଦୈବାସୂରସମ୍ପଦ୍‌ ବିଭଗଯେ।ଗେ। ନାମ ଚଷାଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ | 

ଅନ୍ନୟ - = ତସ୍କାତ୍‌ ( ସେହି ହେତୁ ) କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯ୍ୟବ୍ଯବସିତୌ ( କର୍ରବ୍ଯୟ ଓ ଅକରବ୍ୟର 
ନିରୂପଣରେ ) ଶାସ୍ତ୍ରଂ ତେ ପ୍ରମାଣମ୍‌ ( ଶାସ୍ତ୍ର ହଁ ତୂମ୍ଭର ପ୍ରମାଣ ) [ ସତରାଂ] ଇହ ( କର୍ମାଧ୍କାରରେ 
ବରମାନ ଥାଇ ) ଶାସ୍ତ୍ରବିଧାନୋକ୍ତଂ ( ଶାସ୍ତରେ ଉକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି ଯେଉ ବିଧାନ- ତାହା) ଜ୍ଞାତ୍ଳା 
( ବିଦିତ ହୋଇ ) କର୍ମ କର୍ତୃମ୍‌ (କର୍ମ କରିବାକୁ ) ଅହ୍ହସି ( ଯୋଗ୍ୟ ହୁଏ ) ॥୨୪॥ 

ଶ୍ରୀଧର --ଫଳିତମାହ_ତସ୍ବାଦିତି | ଇଦଂ କାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ଇଦଂ ଅକାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ - ଇତି 
ଅସ୍ୟାମ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ଥାୟାଂ ତେ ତବ, ଶାସ୍ତଂ-¬ ¬ ଶୁ ତିସ୍ୃ,ତିପୁରାଣାଦିକମେବ ପ୍ରମାଣମ୍‌ | ଅତଃ 
ଶାସ୍ତ୍ରବି ଧାନୋକ୍ତଂ କର୍ମ ଜ୍ଞାତ୍ଵ। ଇହ-¬କର୍ମାଧ୍କାରେ ବର ମାନଃ ଯଥାଧ୍କାରଂ କର୍ମ କର୍ର୍‌ ମ୍‌ 
ଅହଁସି, ତନ୍,କଳତୃ|ତ୍‌ ସକ୍ଶୂିସମ୍ୟଗ୍‌ ଞାନମୁକ୍ତୀନାମ୍‌ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ || ୨.୪॥| 

ଦେବଦୈତେୟସମ୍ପର ସଂବିଭାଗେନ ଷୋଡ଼ଶେ । 
ତତ୍ତଜ୍ଞାନେଧ୍କାର ସୁ ସାକ୍‌ିକସ୍ୟେତି ଦର୍ଶିତମ୍‌ || 
ଇତି ଶ୍ରୀଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵାମୀକୃ ତାୟଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୂ ବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ 
ଦୈବାସ୍ରସମ୍ପଦବିଭାଗଯେଗେୋ ନାମ ଷୋଡ଼ଶୋ ଧାୟଃ || 

ଅନୁବାଦ _¬[ଫକିତାର୍ଥରେ କହୁଅଛନ୍ି] ଏହା କାର୍ଯ୍ୟ ଏହା ଅକାର୍ଯ୍ଯ--ଏହି ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ 
(ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ନିରୂପଣ ନିମନ୍ତେ) ଶ୍ରୁତି ସ୍କ୍‌ ତି ପୂରାଣାଦି ଶାସ୍ତ୍ର ହ ତୂମ୍ଭର ପ୍ରମାଣ । ଅତଏବ ଶାସ୍ତ୍ର - 
ବିଧାନୋକ୍ତ କର୍ମ ଅବଗତ ହୋଇ କର୍ମାଧ୍‌କାରରେ ବର୍ତମାନ ଯେ ତୂମ୍ଭେ, ତୂମ୍ଭର ର ଯଥାଧ୍କାର କର୍ମ 
କରିବା ଉଚିତ । କାରଣ, ସର୍‌ଶୁଦି, ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ମୁଚ୍ି ଲାଭର ମୂଳ ହିଁ କର୍ମ |॥ ୨୪॥ 


୨୬୬୬ 


ଷୋଡ଼ଶେ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଦୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ଭ।ଗ୍ଵସ ଯେ।ଗଃ 
ଷୋଡ଼ଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଦୈବୀ ଓ ଆସୁରୀ ସମ୍ପର୍ଚିର ସଂବିଭାଗ ଦେଖାଇ ସାନ୍ଵି କର ଯେଉଁ 
ତବ୍ଵ୍‌ ଜ୍ଞାନରେ ଅଧ୍କାର ତାହା ପ୍ରଦର୍ଶିତ ହେଲା । 
ଆଧ୍ବାର୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଯେପରି କୂହାଯ।ଇଅଛି 
ବିଶେଷରୂପକ ବୁଦ୍ଧିର ପରେ ପରାବୁ ରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯେଉଁ କର୍ତ ବ୍ୟ କର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟା କରିବା ଉଚିତ---ବିଶେଷରୁପେ ସିତି ହୋଇ ଯାହା କିୟାର ପର ଅବସା-¬ 


-_କରଉଁବ୍ୟାକରବ୍ଯ ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ ହିଁ ପ୍ରମାଣ | ଶାସ୍ତରାଚାର ଜଣା ଥ୍ଲେ ଆଉ 
ସେ୍‌ଛାଚାର ରେ ପ୍ରବୃରି ହୂଏ ନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଜଣା ନ ଯାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୂଙ୍କର ଉପଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନପଥରେ ଚାଳନିବା ହିଁ କର୍ର ବ୍ୟ । ' ‹ରହ” ' ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଏହି କମ୍ମାଧ୍‌କାର ଭୂମିରେ ତୂମ୍ଭେ ବର୍ଭମାନ, ଅତଏବ ତୂମ୍ଭ ପକ୍ଷରେ ଶା ସ୍ତ୍ରନି ବ୍ଦିଷ୍ଟ ପଥରେ 
ଚାଲିବା ଉଚିତ । ଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରଥମେ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ବଝି ହଏ ନାହିଁ, ପଢ଼ିଲେ ପେ ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନ 
ହେବ---ତାହା ନୁହେଁ, ତେବେ ଶାସ୍ରେ ଶ୍ରଦା ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ | ସାଧକ ପକ୍ଷରେ ଶାସ୍ତରେ 
ଯେ କି ଅଥ ତାହା ପୂର୍ବଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି । 

କର୍ମାଧ୍କାର କ'ଣ ତାହା ହିଁ କହୁଅଛି | ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାର ବାୟୁ ଆକର୍ଷଣ 
କରି କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ହିଁ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ କ'ଣ ତାହା ଜାଣି ପାରନ୍ତି ଏବଂ କର୍ରବ୍ୟ କ'ଣ 
ତାହା ବଝି ପାରନ୍ତି । ଶରୀରରେ କେଉଁଗ୍ଣ ପ୍ରବଳ ଏବଂ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜଃ, ମରୂତ୍‌, 
ବ୍ଯୋମ ଏହି ପଞ୍ଚ ମଧ୍ୟରେ କେଉଁ ତତ୍ଵର କ୍ରିୟା ଚାଲୁଅଛି--ତାହା ବ୍ରଝିବାର କୌଶଳ 
ଅଛି । ସମସ୍ତ ଜଗତର ସଂବାଦ ଏହି କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ହି ବୂଝି ହୁଏ । ତିନିଟି ବିନ୍ଦୁର 
କଥା ଆଗରୁ କହିଅଛି । ସତ୍ବ, ରଜଃ, ତମଃ ଏହି ତିନିଗୁଣ ତ୍ରିକୋଣାକାରରେ ତିନିଟି 
ବିନ୍ଦୁରୂପରେ ଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ରଜଃ ବିନ୍ଦୂୁଟି ବାମ କୋଣରେ ରକ୍ତାଭା ପରି ଦୃଷ୍ଟ ହୂଏଷ, ତମଃ 
ବିନ୍ଦରଟି ଦକ୍ଷିଣ କୋଣରେ କୃଣ୍ଠାଭ ସଦୃଶ ଦୃଷ୍ଟ ହରଏ, ସତ୍ଵ୍‌ ବିନ୍ଦୁଟି ଉର୍ଦ୍ଧ କୋଣରେ ଶୂଭ୍ର 
କିରଣ ପରି ବୋଧ ହୁଏ । ଏଗୁଡିକୁ ଯଥାକ୍ରମରେ ବାମା, ରୌଦୀ ଓ ଜ୍ୟେଷା କହନ୍ତି-- 
ଏମାନେ ସମସ୍ତେ ଶକ୍ତିରୁପା। କ୍ଷିତି ତତ୍ବର ବଣ୍ଠ ହରିଦ୍ରାବତ୍‌ ଜଳ ତତ୍ବଵର ବର୍ଣ୍ଣ ଫିକା 
ସବ୍ରଜ, ତେଜସ୍ତର୍‌ର ବଣ୍ଠ ଜ୍ବଳନ୍ତ ଅଙ୍ଗାରବତ୍‌, ମରୂତ୍ର ବର୍ଣ ଜାଙ୍କଗଳ ଏବଂ ବ୍ୟୋମତତ୍ର 
ବଣ୍ତ ଆକାଶ ସଦୃଶ । ଏହି ତିନିବିନ୍ଦୁ ମିଶି ଏକ ହୋଇଗଲେ ତ୍ରି କୋଣର ମଧ୍ଯସ୍ଥଳରେ ଶ୍ରୀ 
ବିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନ ହରଏ, ତାହା ହିଁ ମୁକ୍ତିଦାୟିନୀ ଶକ୍ତି । 

- ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ ଶରୀରର ବାୟୁର ଶଵି | ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗକ୍ରି ୟା ଦୁ।ରା ଏହି ସମମ୍ତ 
ବାୟୁର ବହୂ ରହସ୍ୟ ଜାଣି ହୁଏ | ଯେପରି କରି ହେଉ ବାୟୁକୁ ଆୟତ୍ତ କରି ବାକୁ ୪୦୭୯ 
ଏହି ବାୟୁର ଗତି ଅନୁସାରେ ହି ଜୀବ ଶବ୍ଦ-ସ୍ଶ-ରୂପ-ରସ- -ଗନ୍ଧାଦିରେ ଆସକ୍ତ ହେ 
ବହି ମୂଁ ଖ ଓ ବଦ୍ଧ ହୁଏ, ବାୟୁର କିୟା ଦ଼ାର। ଏହି ବାୟୁକୁ ଆୟର କଲେ ହିଁ ଜୀବର ୭୨୧ 
ଆରମ୍ଭ ହଏ | କ୍ରିୟା ଯେତିକି ଅଧ୍କ କରିବ, ବାୟୁର ଶଚି ଦାରା ଅଭ୍ୟନ୍ତରସ ନାତୀ ସମୂଦାୟ 
ସେତିକି ବିଶ୍‌ଦ୍ଧ ବା ମଳଶୂନ୍ୟ ହେବ । ନାଡୀ ମୁଖରେ ବାୟୁର ଗତି ଅନୁସାରେ ହିଁ ଶୁଭାଶୁଭ 
ଇଚ୍ଛା ବା ସଂକଳ୍ପ ସକଳ ସମୁଦ୍‌ଭୂତ ହୁଏ । ନାଡୀ ଯେତେ ଶ୍ରଦ୍ଧ ହେବ, ସେତିକି ମନର 
ଗତିପ୍ର ବାହ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ନିର୍ମଳ ହେବାରେ ଲାଗିବ । କିନ୍ଧ କ୍ରି ୟା ଆର ମ୍ଭ କରି ବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ନାତୀ 
ଶୁଦ୍ଧ ହରଏ ନାହିଁ । ଯାହାର ଯେତିକି ଅଧ୍କାର, ତାହାର ଅଧ୍ଜାରାନ୍ରଯାୟୀ ସେତିକି ଉନ୍ନତି 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| ଓ 
ଷୋଡ଼ଶେ | ଧାୟଃ ଓ ` ଦବ ଦୈବାସୁରସମ୍ପଦ୍‌ବ ଭାଗ୍ଵନ ଯୋଗଃ 


ଲାଭ ହୁଏ । ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହିଅଛନ୍ତି--ଏହି ଶ୍ଳୋକସ୍ଥ '‹ଇହ”? ଶବ୍ଦ ଦ୍ବାର 


““କର୍ମାଧ୍କାର ଭୁମି ' ' ପ୍ରଦର୍ଶିତ ହୋଇଅଛି | ଏହି ଶରୀର ହେଉଛି କର୍ମର କ୍ଷେତ ବା ଭୂମି, 
ଏଥ୍ରେ କର୍ମର ଅଧ୍କାରାନୁରୂପ ଫଳ ଦିଏ | 


ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ର ଶାସ୍‌ ଧାତୂରୂ ନିଷ୍ପନ୍ନ ଯେ ଶାସନ କରନ୍ତି ବା ଆଜ୍ଞା ଦିଅନ୍ତ । 
ବାଯୁ ହଁ ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟକ ଶାସନ କରି ସେଗୁଡିକୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କର୍ମରେ ନିଯୁକ୍ତ କରେ - 
( ପଶ୍ନୋପନିଷଦ) ; ସତରାଂ ବାୟୁ୍‌ଗୁଡିକ ହିଁ ଶାସ୍ତ୍ର । ବିଧ୍‌-- ବି ପୂର୍ବକ ଧା ଧାତୁରୁ ¬ 
ଯାହାର ଅର୍ଥ ବିଶେଷରୂପେ ଧାରଣ କରିବା । ତାହା ହେଲେ ଶାସ୍ତ୍ର- ବିଧ୍ର, ଅର୍ଥ ବାୟୁ 
ବିଶେଷରୂପେ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ମସ୍ତକରେ ସ୍ଥିତ ହଏ, ତାହା ହିଁ ଶାସ୍ତ୍ର-ବିଧ୍‌ - 
ଯାହାକୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି । 


ସେହି ବିଧ୍‌ ପାଳନର ଯେଉଁ ନିୟମ ଗୁରୁ କହି ଦିଅନ୍ତି, ସେହି ନିୟମ ଅନୁସାରେ 
ଚଳିଲେ ସାଧକ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୂ ଆରୋହଣ କରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସାଧକ 
ଯେଉଁ ସୋପାନରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇଅଛନ୍ତି, ତଦନୁସାରେ କ୍ରିୟାର ମଧ୍ଯ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ବିଧାନ ଅଛି, ଗରୁ ତାହା କହି ଦିଅନ୍ତି । ସାଧନରେ ଯାହାର ଯେତେଟା ଅଧ୍କାର, ତାହା ହିଁ 
ତାହାର ସ୍ବ ଭାବଜ କର୍ମ । ଏହା ହିଁ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧାନୋକ୍ତ କର୍ମ । ଏ କର୍ମ କଲେ ସାଧକର 
କ୍ରମଶଃ ଉନ୍ନତି ଲାଭ ହେବାରେ ଲାଗେ । ସେ ପଥରେ ନାନା ବାଧାବିଘ୍ନ ଆସି ଉପସିତ 
ହେଲେ ବି ଅଧ୍କାରାନୁରୂପକ ଯିଏ ସାଧନ କରି ଯାଇ ପାରେ, ତାହାର ପ୍ରାଣ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଆସେ, ପରେ ବିଶେଷରୂପେ ସିତି ହେଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି 
ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ପାରିଲେ ହଁ ମନୁଷ୍ଯ ଜୀବନର ଯାହା ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସେହି 
ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ଉପନୀତ ହୋଇପାରି ହୁଏ । ଅତଏବ କ୍ରିୟାର କ୍ଷେତ୍ର ଏହି ଶରୀରକୁ ଲାଭ 
କରି କ୍ରିୟା କରିବାକ୍ର କଦାପି ଅବହେଳା କର ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ଭଗବଦ୍‌ ବାକ୍ଯର 
ଅଭିପ୍ରାୟ ।। ୨୪॥ 


ଇତି ଶ୍ୟାମାଚରଣ- ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକଦୀପିକା ନାମକ ଗୀତା ଷୋଡ଼ଶ ଅଧ୍ୟାୟର ଆଧ୍ଯାମିିକ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସମୀପ୍ତ । 


® ® ± 


୨୬୮ 


ସପ୍ତଦଶୋ ଅଧ୍ଯାୟଃ ୩ ମଦଭଗବତ୍ଗୀଚା ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ସପ୍ତଦଶେ [୪ ୭|ୟ8ଃ 
( ଶ୍ଧାତ୍ୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ) 


ଅର୍ଜୁନ ଉବାଚ | 
ଯେ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧମୂସ୍ତୂଜ୍ୟ ଯଜନ୍ତେ ଶ୍ରଦ୍ଧୟାନ୍ଦି ତାଃ ! 
ତେଷାଂ ନିଷ୍ଠା ତୂ କା କୃଷ୍ଣ ସତ୍ତ୍ୁ ମାହୋରଜ ସ୍ତମଃ ।। ୧। 
ଅନ୍ନୟ --ଅଜଳନ ଉବାଚ଼ ( ଅଳୁନ କହଲେ) | କୃଷ (ହେ କୃଷ !) ଯେ (ଯେଉଁମାନେ ) 
ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ମ୍‌ ଉତ୍ସ୍‌ଜ୍ଯ ( ଶାସ୍ତ୍ର ବିଧ୍‌ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ) ତୂ (କନୁ) ଶ୍ରଦ୍ଧୟାନ୍ଦୁତାଃ ( ଶ୍ର ଵାଯ଼କ୍ତ ହୋଇ) 
ଯଜନ୍ତେ ( ଦେବଦେବୀ ସକଳଙ୍କୁ ପୂଜା କରନ୍ତି) ତେଷାଂ ନିଷ୍ଠା କା ? ( ସେମାନଙ୍କର ନିଷ୍ଠା କି 
ପ୍ରକାରର ? ) ସକ୍‌ଂ (ସାର୍ଁକୀ ?) ରଜଃ (ରାଜସୀ ? ) ଆହୋ ତମଃ ( ଅଥବା ତାମସୀ ?) ॥ ୯|| 
ଶ୍ରୀଧର --- ଉକାଧ୍କାରହେତୁ ନାଂ ଶ୍ରଦ୍ଧା ମଖ୍ୟା ଚ ସାରି କୀ | 
ଇତି ଶପ୍ତଦଶେ ଗୌଣଶ୍ର ଦ୍ଭେଦସ୍ତି ଧୋଚ୍ୟ ତେ ।| 
ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟନ୍ତେ ‹ ' ଯଃ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍ମୁସୃଳ୍ୟ ବର୍ଚତେ କାମକାରତଃ । ନ ସ ସିଦ୍ଧିମବାପ୍ନୋତି' ' 
ଇତ୍ୟନେନ ଶାଘସ୍ତ୍ରୋକ୍ତବିଧ୍‌ମୂସୃୃଳ୍ୟ କାମକାରେଣ ବର୍ର ମାନସ୍ୟ ଜ୍ଞାନେ ଅଧ୍‌କାରୋ ନାସ୍ତି 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । ତତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ଂ ଉତ୍ତ୍‌ଜ୍ୟ କାମକାରଂ ବି ନା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ବର୍ର ମାନାନାଂ _କିମ୍‌ 


ଉତ୍ସଜ୍ୟ ଯଜନ୍ତେ ଇତ୍ୟନେନ ଶାସ୍ତ୍ରାର୍ଥଂ ବୁଢ୍ମା ତମ ଉଲ୍ଲଂଘ୍ୟ ବର୍ରମାନା ନ ଗୃହ୍ୟନ୍ତେ, ତେଷାଂ 
ଶଦ୍ଧୟ। ଯଜନାନୁ ପପରେଃ |. ଆସି କ୍ୟବୁଦ୍ଧିହିଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା। ନ ଚାସୌ ଶାସ୍ତବିରୂ ଵେ ଅର୍ଥେ 
ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଚାନବତାଂ ସମ୍ଭବତି । ତାନ୍‌ ଏବ ଅଧୁ କୃତ୍ୟ '' ଡିବିଧା ଭବତି ଶୁଦା' ` ଯ଼ଜନ୍ତେ ସ୍ାତ୍ବିକା 
ଦେବାନ୍‌”` ଇତ୍ୟାଦ୍ୟୁତ୍ତରାନୁ ପପରେଶ୍ଚ । ଅତୋ ନାତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ରୋଲ୍ଲଂଘିନଃ ଗୃହ୍ୟନ୍ତେ, ଅପି ତୂ 
କ୍ଲେଶବୁଦ୍ଧ୍ୟା ବ। ଆଳ ସ୍ଯାଦ୍‌ ବ। ଶାପ୍ତ୍ରାର୍ଥଜ୍ାନେ ପ୍ରଯନ୍‌ ମ୍‌ ଅକୃତ୍ବଵ। କେବଳମ୍‌ 
ଆଚାର ପର ମ୍ପର ବ ଶେନ ଶ୍ର ଵ୍ଵୟା କଟି ଦ୍ଦେବତ।ରାଧନାଦୌ ପ୍ର ବର୍ଭମାନା ଗହ୍ୟନ୍ତେ । 
ଅତୋଏୟମଥଃ-_- ଯେ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ମ୍‌ ଉତ୍ସଜ୍ୟ ଦରଃଖବୂ ଦ୍ଯ୍ୟା ଆଳସ୍ୟାଦ୍‌ବା ଅନାଦୃତ୍ୟ । କେବଳମ୍‌ 
ଆଚାରପ୍ରାମାଣ୍ୟେନ ଶଦ୍ଧୟାନ୍ଦିତାଃ ସନ୍ତୋ ଯଜନ୍ତେ ତେଷାଂ ତୂ କା ନିଷ୍ଠା ? କା ସିତିଃ ? କ 
ଆଶ୍ରୟଃ ? ତାମେବ ବିଶେଷଣ ପୃଛତି-¬କିଂ ସତ୍ମ୍‌ ? ଆହୋ କିଂ ବା ରଜଃ ? ଅଥବା 
ତମ ଇତି ? ତେଷାଂ ତାଦୃଶୀ ଦେବ ପୂଜାଦି ପ୍ରବୃଭିଃ କିଂ ସତ୍ତ୍ସଂଶ୍ରିତା ? ରଜଃ ସଂଶ୍ରିତା 
ବା ? ତମଃ ସଂଶ୍ରିତା ବା ? ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଶ୍ର ୍ାୟାଃ ସାନ୍ତ୍ରିକତାତ୍‌ କ୍ଳେଶବୁଦ୍ଧ୍ୟା ଆଳସ୍ର୍ୟେନ ଚ 
ଶାସ୍ତ୍ରାନାଦରସ୍ୟ ରାଜସତାମସବତ୍ମାତ୍‌ ତ୍ରିଧା ସନ୍ଦେହଃ । ଯଦି ସତ୍ଵସଂ ଶ୍ରି ତାଃ ତହିଁ ତେଷାମପି 
ସାବ୍ଵି କତ୍ପାତ୍‌ ଯଥୋକ୍ତାତ୍ମଞ୍ଚାନେ ଅଧ୍‌କାରଃ ସ୍ୟାତ୍‌ ଅନ୍ୟଥା ନ ଇତି ପ୍ରଶ୍ନତାର୍ପର୍ଯ୍ୟାର୍ଥଃ ॥ ୧॥ 

ଅନୁବାଦ---[' (ଭା ତର୍ଞ୍ଚାନରେ ଅଧ୍କାର ହେତୁ ସମୂହ ମଧ୍ୟରେ ସାଚ୍ିକୀ ଶ୍ରଦା 
ହଁ ମୁଖ୍ୟ, ଏଣୁ ସପ୍ତଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ତିନି ପ୍ରକାର ଗୌଣ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଭେଦ କଥ୍ତ ହୋଇଛି ?' ' 
ପୂର୍ବାଧ୍ୟାୟର ଶେଷରେ ' 'ଯ ଶାସ୍ତବିଧ୍ମୁ ସୃଜ୍ଯ'? ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଲୋକରେ ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି 
ଯଥେହ୍ଜଭାବରେ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣଙ୍କର ଜ୍ଞାନରେ ଅଧ୍କାର ନାହି--ଏହ। 

୨-୬୯ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। । ‹ 
ସପ୍ତଦଶୋ 8ଧୟଃ ଏ ର ଶ୍ରି ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ -ଯୋଗଃ 


କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି କାମଚାର ( ଯଥେଚ୍ଛାଚାର ) ବ୍ୟତିରେକେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ କମା ନୃ ଷ୍ଠାନରେ ପ୍ର ବର୍ତ୍ତମାନ ବ୍ୟକ୍ତିର ( ତର୍‌ଜ୍ଞାନରେ ) ଅଧ୍କାର ଅଛି କି ନାହ _- 
ଏହା ଜାଣିବାକୁ ଇଛୁକ ହୋର ] ଅହୁଁନ କହିଲେ । ଏଠାରେ “` ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଯିଏ 
ଯଞ୍ଚ କରନ୍ତି ”- _ଏହାରି ଦାରା ଶାସ୍ତାର୍ଥ ବୁଝି ମଧ ତାହାର ଉଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ _- 
ସେ ସବୁ ବ୍ୟନ୍ତିଗଣ ଏଠାରେ ଗ୍ରହଣୀୟ ନୂହନ୍ତିକ କାରଣ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ 
ଯଜନ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଆସ୍ତିକ ବୁଦ୍ଧି ହଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା । ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଜ୍ଞାନ୍‌ବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶାସ୍ତ୍ରବିରୁଦ୍ଧ ବିଷୟରେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ସମ୍ଭବପର ନୂହେଁ । ଯେହେତୁ ସେମାନଙ୍କ ଗ୍ରହଣ କଲେ “ଶ୍ରଦ୍ଧା ତିନି ପ୍ରକାରର 
.ହୋଇଥାଏ' , ' ‹ସାଚ୍ଵିକଗଣ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଯଜନ କରନ୍ତି'' ଇତ୍ୟାଦି ବିଷୟ ଯାହା ପରେ 
କହିବେ ତାହାର ଅନୁପପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସଙ୍ଗତି ହୁଏ । ଅତଏବ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଉଲ୍ଲଂଘନକାରୀଗଣ 
ଏଠାରେ ଗ୍ରହଣୀୟ ନୂହନ୍ତ । ତେବେ ଯେଉଁମାନେ କ୍ଳେଶବ୍ରଦ୍ଧିରେ ବା ଆଳସ୍ୟବଶତଃ ଶାସ୍ତ୍ରାର୍ଥ 
ଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରଯନ୍‌ ନ କରି କେବଳ ଆଚାର ପର ମ୍ପର।ବ ଶତଃ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ କୌଣସି 
ଦେବତାରାଧନାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ, ସେହିମାନେ ହିଁ ଏ ସ୍ଥଳରେ ଗ୍ରହଣୀୟ । ଅତଏବ ଏ ଶ୍ଳୋକରେ 
ଏହି ଅର୍ଥ ହୁଏ ଯେ, ଯେଉଁମାନେ ଶାସ୍ତୋକ୍ତ ବିଧ୍‌ଗୁଡିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଃଖ ବ୍ରଦ୍ଧିରେ 
ଅଥବା ଆଳସ୍ୟ ବଶତଃ ଅନାଦର କରି କେବଳ ଆଚାର ପ୍ରାମାଣ୍ଯବଶତଃ ଶ୍ରଦ୍ଧାନ୍ଧିତ ହୋଇ 
ପଞ୍ଚ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ନିଷ୍ଠା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ବା ଆଶ୍ରୟ କେଉଁ ପ୍ରକାରର ? ତେଣୁ 
ବିଶେଷ ଭାବରେ ଜିଜ୍ଞାସା କରୁ ଅଛନ୍ତି | ( ହେ କୃଷ ! ) ସେମାନଙ୍କର ଏହି ନିଷ୍ଠା କ'ଣ ସାତ୍ତ୍ଵିକ, 
ରାଜସିକ ଅଥବା ତାମସିକ ? ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ଯେଉଁ ସେମାନଙ୍କର ଦେବପୂୃଜା- ପ୍ରବୃରି ତାହା 
କଂଣ ସତ୍ତଵସଂଶ୍ରିତ, ଅଥବା ରଜଃସଂଶ୍ରିତ କିମ୍ବା ତମଃସଂଶ୍ରିତ ? (ଏହା ହ ଅର୍ଥ ) । ଶ୍ରଦ୍ଧାର 
ସାନ୍ଵ୍ରିକତା ହେତ୍ର ଏବଂ କ୍ଳେଶବ୍ରଦ୍ଧି ଓ ଆଳସ୍ୟବଶତଃ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅନାଦରର ରାଜସିକତ୍ସ ଏବଂ 
ତାମସିକତ୍ଵ- ଦୋଷ ହେବା ଦ୍ଵାରା ତ୍ରିବିଧ ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ଏଠାରେ ସନ୍ଦେହ । ସେମାନଙ୍କର ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ 
ନିଷ୍ଠା ହେତୁ ସେମାନଙ୍କୁ ସାଗ୍ଵିକ ବୋଲି ସନ୍ଦେହ ହୁଏ, ପୁଣି କ୍ଳେଶବୂଦ୍ଧି ଓ ଆଳସ୍ୟ ହେତୁ 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅନାଦର ରାଜସ ବା ତାମସ ଭାବ ସୂଚିତ କରେ । ସୁତରାଂ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି, ଯଦି ଏହି 
ସକଳ ବ୍ୟକ୍ତି ସଗ୍ଵସଂଶ୍ରିତ ହୁଅନ୍ଥି, ତେବେ ଯାଇ ସେମାନଙ୍କର ଯଥୋକ୍ତ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନରେ ଅଧ୍‌କାର 
ଥାରପାରେ, ଅନ୍ୟଥା ସେମାନଙ୍କର ଅଧ୍କାର ନାହିଁ ॥ ୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଶରୀରର ତେଜ ଦ୍ବାରା ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି:-_-ଯେ କେହି 
ଶାସ୍ତ ବିଧ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ନ ରହି କର୍ମ ଯାହା କରେ ଫଳା କାଙ୍କ୍ଷ।ର 
ସହିତ ତାହାର ନିଃଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିତି ସତ୍ଵୁ, ରଜଃ, ତମଃ କର୍ମରେ କି ପ୍ରକାର ?-¬- 


-__ ' ‹ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାତୃଗଣ ତିନିଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ ।|(୧) ଯେଉଁମାନେ ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ଜାଣି 
ମଧ୍ଯ ତହିଁରେ ଅଶ୍ରଦ୍ଧା କରି ନିଜର ଇଚ୍ଛାନୁ ରୂପ କର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଅସୁର- 
ସମ୍ପ୍ରଦାୟ । ( ୨ ) ଯେଉଁମାନେ ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ଓ ନିଷେଧ ବିଦିତ ହୋଇ ତଦନୁସାରେ ଶ୍ର ଵ୍ଧାପୂର୍ବକ 
କର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଦେବ- ସମ୍ପ୍ରଦାୟ ¬( ଗୀତାର୍ଥ - -ସନ୍ଦୀପନୀ) (୩) 
କିନ୍ତୁ ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାରର ସମ୍ପ୍ରଦାୟ ଅଛନ୍ତି ଯେଉମାନେ ଆସ୍ତି କ୍ୟବୁଦ୍ଧିଶାଳୀ, ଦେଵପୂଜାଦିରେ 
ବା ନିତ୍ୟନୈମିରିକ କ୍ରିୟା ଗୁଡିକରେ ଅଶ୍ରଦ୍ଧା କରନ୍ତି ନାହି† ବରଂ ସେଗୁଡିକର ଅନୁ ଷ୍ଠାନ 
ଯଥାସମୟରେ ଯାହା କରିବାର କରି ଥାଆବି, କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ପଶ୍ଚିତ ନୂହନ୍ତି, ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ 
ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ବା ଜାଣିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ କୃତ ପୂଜା 


୨୭୦ 


ସପ୍ତଦଶେ 4 ୟଃ ନ ଗଦା ଶ୍ର ଜ୍ଜାତ୍ର ୟ ବି ଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ଯଜ୍ଚାଦି ଠିକ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ରାନୂୁସାରେ ହେଲା କି ନାହିଁ, ଏ ବିଷୟରେ କୌଣସି ଖବର ମଧ୍ୟ ରଖନ୍ତି 
ନାହିଁ, ତେବେ ଶ୍ରଵ୍ଧାପୂର୍ବକ ଯାହା ପରମ୍ପରା ଚଳି ଆସୁଅଛି ତାହା କରି ଯାଆନ୍ତି । ଏହି 
ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକମାନଙ୍କର ଏକ ଦିଗରେ ଯେପରି ଶ୍ର ଵ୍ଧା ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଶାସ୍ତ୍ବିଧ୍‌ର ଯଥାଯଥ 
ପାଳନରେ ସେମାନେ ଶିଥ୍‌ଳ ଭାବାପନ୍ନ, ସେପରି ଲୋକମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ଶ୍ରଵା ତାହା 
ସାବ୍ଵ୍ରିକ ହେବ, ଅଥବା ରାଜସିକ ବା ତାମସିକ ହେବ ? 

ପ୍ରକୃତ ପୂଜା ଯାହା ତାହା ସାଧାରଣ ଭାବରେ ବା ସମସ୍ତଙ୍କ ଦମାର ହୁଏ ନାହିଁ | 
ଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ଭାବରେ ପୂଜା ବା ଯାଗଯଜ୍ଞାଦି କରିବା କଠିନ, ବିଶେଷତଃ ବରରମାନ-କାଳରେ | 
ଶାସ୍ତ୍ରର ବିଧ୍‌ ବିଧାନାନୂସାରେ ଯେଉଁ ପୂଜା ତାହା ଅନ୍ଥ କେତେକ କରି ପାରନ୍ତି, ଜାରଣ 
ଆମେ ଯେଉଁ ବିଧାନ ସମସ୍ତେ ଜାଣି ନାହୁଁ, ଜାଣିଲେ ବି ତାହା କରି ପାରି ବା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ଦ୍ବାର। ସାଧ୍ଯ ନୂହେଁ । ଏଣୁ ବଉ୍ଭ ମାନ କାଳରେ ଯେଉଁ ପୂଜା ବା ଯଜ୍ଞାଦି ହୋଇଥାଏ ତାହା 
ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଅନୁସାରେ ନୁହେଁ । ତଥାପି କୂଳପରମ୍ପରାନୁ ଯାୟୀ ଗୃହଦେବତା ବା ବିଶେଷ ସମୟର 
ବିଶେଷ ପୂଜା ଯାହା ଆମେ କରି ଥାଉଁ, ତାହା ବିଧ୍‌ ଅନୁସାରେ ନ ହେଲେ ବି ଶ୍ର ଦ୍କାର 
ଅଭାବ ହୁଏତ ସେଥ୍ରେ ନାହିଁ -¬ଏହି ପ୍ରକାରର ଯେଉଁ ନିଷ୍ଠା ତାହା କେଉଁ ଶ୍ରେଣୀର ନିଷ୍ଠା ? 
ସାତ୍ତ୍ଵିକ ରାଜସିକ ଅଥବା ତାମସିକ ? ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ତକ୍ଵ ହେଉଛି କାର୍ଯ୍ୟ 
ସମସ୍ତେ କରନ୍ତି, ଜଣେ ସାଧାରଣ ଲୋକରୂ ଅସାଧାରଣ ଲୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କ କୌଣସି 
ନା କୌଣସି କର୍ମ କରି ବାକୁ ହୋଇଥାଏ | ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଂସାରାସନ୍ତ ଦୂର୍ଜନ ବ୍ୟଚ୍ି ବି କମ 
କରେ, ପୁଣି ନିଃସ୍ବାର୍ଥ ସାଧୁ ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ଯ ପର ପାଇଁ କେତେ ଯେ ପରିଶ୍ରମ କରିଥା'ନି । ଏହି 
ସକଳ ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକେ ହୁଏତ ସାଧନାରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରି ପାରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର 
ନିଷ୍ଠାରେ ଯଥେଷ୍ଟ ପାର୍ଥକ୍ୟ ରହିଛି । ଜଣେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ଏଇଥ୍ପାଇଁ, ଯେ ଶରୀର ଭଲ 
ରହିବ ବୋଲି, କେହି ସାଧନା କରନ୍ତି ଲୋକଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରଭୂତ୍ସ କରିବେ ବୋଲି, କେହି 
କରନ୍ତି କେବଳ ଲୋକଙ୍କୁ ଦେଖାଇବା ପାଇଁ, କେହି କେହି ସାଧନା କରନ୍ତି ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପକୂ 
ଜୀଣିବା ପାଇଁ । ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମର ଏହା ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ କର୍ରବ୍ୟ, ଏଣୁ ସେମାନେ ଅନ୍ୟ ସକଳ 
ବିଷୟରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନ ରଖ୍‌ କେବଳ ଯେଉଁଥ୍ରେ ଆତ୍ମଞ୍ଚାନ ବା ଭଗବଦ୍‌ଭକ୍ତି ଲାଭ କରି 
ପାରନ୍ତି, ସେଥ୍ପାଇଁ ହି ସେମାନେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ସବୁ ଶ୍ରେଣୀର ନିଷ୍କା- 
ଗ୍ରଣଯ଼ୂକ୍ତ ଅଥାତ୍‌ କାହାରି ଅବା ସାବ୍ବ୍ରିକ ନିଷ୍ଠା, କାହାରି ଅବା ରାଜସିକ ଏବଂ କାହାରି ଅବା 
ତାମସିକ | କିନ୍ତୁ ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାରର କର୍ମୀ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କର କର୍ମ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ 
ଚାଲିଯାଇଛି । ତଥାପି ଯେଉଁମାନେ ଲୋକଶିକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ଯଥାବିହିତ କମ କରି ଯାଆନ୍ତି, 
ଅଥଚ଼ ଏହି ସକଳ କର୍ମରେ ସେମାନଙ୍କର ବିନ୍ଦୁ ମାତ୍ର ଆସନ୍ତି ନ ଥାଏ । ଏହି ଭାବରେ କମ 
ସମସ୍ତେ ତ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ସାଧନ ପ୍ରଭାବରେ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ 
କରି ଅଛନ୍ତି ସେମାନେ ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଜଗତର ସକଳ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଯଥାଯୋଗ୍ୟ 
ଭାବରେ ସମ୍ପନ୍ନ କରି ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଶାସ୍ତବିଧ୍୍‌ରେ ନ ରହି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ନ 
ଥାଇ ଫଳାକାଡ୍କ୍ଷାସହିତ ଯିଏ କ୍ରିୟା କରି ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ସେହି ଫଳାକାଡଙ୍କ୍ଷା 
ବିଷୟରେ ଯେଉଁ ନିଷ୍ଠା ବା. ଦୃଢ଼ଭାବରେ ସ୍ଚିତି, ତାହା କ'ଣ ଫଳପ୍ରସୂ ହୁଏ ? ସେମାନଙ୍କ 
ଶ୍ଵାସ ତ ସୁଷୁମ୍ବାରେ ଚଳେ ନାହିଁ, ସୂତରାଂ ମନରେ ତ ସାଦ୍ଦ୍ିକୀ ନିଷ୍ଠା ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ 
ସାନ୍ତ୍ିକୀ ନ ହେଲେ ଗୁଣାତୀତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କର ଶ୍ଵାସ ଅଧ୍କତଃ 


ଇଡା- ପିଙ୍ଗଳାରେ ଚାଲି ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ତଥାପି କ୍ରିୟାରେ ନିଷ୍ଠା ନ ରହିବା ହେତୁ ସେମାନେ 
୨୭୧ 
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ପ୍ରତିଦିନ କୌଣସିମତେ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲନ୍ତି । ତାଂଙ୍କର ଏ ପ୍ରକାରର ଆଚରଣକ କ'ଣ 
କୂହାଯିବ ? କେହି କେହି ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ଶାସ୍ତ୍ର ମାନନ୍ତି, ଶ୍ର ଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନା ମଧ୍ଯ 
କରି ଥାଆନି, କିନ୍ତୁ ବିଧ୍ମତ ପୂଜା କରିବାକୁ ହେଲେ ଯେପରି ସାଧନଶୀଳ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, 
ସେମାନେ ସେପରି ସାଧନସମ୍ପନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଦାରା ହେଉଥ୍‌ବା ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନା କେଉଁ 
ଗୁଣର କାର୍ଯ୍ୟ ହେବ ଏହା ହିଁ ଅଳ୍ପୁ ନର ପ୍ରଶ୍ନ । ଅନେକ କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ଙ୍କର କ୍ରିୟା ପ୍ରତି ଯଥେଷ୍ଟ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଅଛି, କିନ୍ତ ଯେଉଁ ପ୍ରଣାଳୀରେ କ୍ରିୟା କଲେ ଠିକ୍‌ ବିଧ୍‌ସମ୍ମତ ସାଧନା ହୂଏ, ତାହା 
ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତ ନାହିଁ ବା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେ ପ୍ରକାରର କ୍ରି ୟାବ୍ରାନ୍‌ଗଣ ମଧ୍ଯ କ୍ରି ୟାର 
'ଫଳ-ଲାଭରେ ସମଣଥ ହୁ ଅନି ଅଥବା ବଞ୍ଚ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନି ? ଏହା ହିଁ ଅଜୁ ନର ପ୍ରଶବ ॥୧॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୁ ବାଚ଼ । 
(ମୁଖ୍ୟ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସାତ୍ତ୍ରିକୀ, ଗୌଣ ଶ୍ରଦ୍ଧା ତ୍ର ବିଧା) 
ତ୍ରିବିଧା ଭବତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦେହିନାଂ ସା ସ୍ବାଭବଜା 
ସାନ୍ଧ୍ରିକୀ ରାଜସୀ ବୈବ ତାମସୀ ଚେତି ତାଂ ଶୃଣୁ ।।୨॥ 
ଅନ୍ବୟ -¬ ଶ୍ରୀଭଗବ।ନ୍‌ ଉବାଚ (ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ) । ଦେହିନାଂ 
( ଦେହିମାନଙ୍କର ) ସା ଶ୍ରଵା ( ସେହି ଶ୍ରଦ୍ଧା) ସ୍ବଭାବଜା (ସ୍‌ାଭାବିକ୍‌, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମ- 
ସଂସ୍ାରପସୂତ ) ଏବ ଚ ( ଆଉ ତାହା) ସାର୍ବ୍ିକୀ, ରାଜସୀ, ତାମସୀ ଚ (ସାର୍‌କୀ, ରାଜସୀ 
ଓ ତାମସୀ ) ଇତି ତ୍ରିବିଧା ଭବତି ( ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ହିଁ ହଏ) ତାଂ ଶୃଣୁ ( ତାହା ଶୁଣ ) ||୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬¬ଅତ୍ର ଉତ୍ତରଂ ଶ୍ରୀଭଗ ବାନ୍‌ ଉବାଚ--_ଢି ବିଧେତି । ଅସମର୍ଥଃ- - 
ଶାସ୍ତ୍ରତକ୍‌ଜ୍ଞାନତଃ ବରର ମାନାନାଂ ପରମେଶ୍ବର -ପୂଜାବିଷୟା ସାସ୍ବ୍ଵିକୀ ଏକବିଧୈବ ଭବତି 
ଶ୍ରିୁଦ୍ଧା । ଲୋକାଚାର ମାତ୍ରେଣ ତୁ ପ୍ରବର୍ଭମାନାନାଂ ଦେହି ନାଂ ଯା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସା ତ୍ର ସାନ୍ତ୍ରିକୀ ରାଜସୀ 
ତାମସୀ ଚେତି ତ୍ରି ବିଧା ଭବତି । ତତ୍ର ହେତୁଃ ସ୍ଵ ଭାବଜାଃ- ¬ ସ୍ବଭାବଃ ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାରଃ ତସ୍ଟାତ୍‌ 
ଜାତା । ସ୍ଵଭାବନ୍‌ ଅନ୍ୟଥା କରୁଁ ° ସମ ର୍ଥଂ ହି ଶାସ୍ତ୍ରୋତ୍ର ବିବେକାଞ୍ଚାନଂ । ତରୁ ତେ ଷାଂ ନାସ୍ତି । 
ଅତଃ କେବଜଂ ପୂର୍ବସ୍ବଵଭାବେନ ଭବନ୍ତୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା ତ୍ରିବିଧା ଭବତି । ତାମିମାଂ ତ୍ରି ବିଧାଂ ଶ୍ରଦ୍ଧାଂ 
ଶୃଣୁ । ତଦୂକ୍ତଂ ¬ ‹ ବ୍ୟବସାୟାମିକା ବୁଦ୍ଧିରେକେହ କରୁନନ୍ଦନ' '_ ¬ଇ୍ତ୍ୟାଦିନା ॥|୨॥| 
ˆ ଅନୁବାଦ-_*[ଏହାର ଉତ୍ତର]- ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ । ଶ୍ଳୋକର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଏହି 
ଯେ, ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ତତ୍ବଜ୍ଞାନାନୁଯୀୟୀ ' କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ଜନଗଣଙ୍କର ପମେଶ୍ବରପୂଜାବିଷୟକ ଏକମାତ୍ର 
ସାର୍ଵିକ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହ ” ହୋଇଥାଏ କିନ୍ତୁ ଲୋକାଚାରାନୂଯାୟୀ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ଜନଗଣଙ୍କର ଯେଉଁ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା- ତାହା ହିଁ ସାତ୍ତ୍ରିକୀ, ରାଜସୀ ଓ ତାମସୀ¬¬ଏହି ତିନି ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ | ତାହାର 
କାରଣ-¬ସେ ମାନଙ୍କ ଶୁଦ୍ଧ ' ସ୍ଵଭାବତ ! ' ` ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂର୍ବସଂସ୍କାର - ଜାତ । ସ୍ଵଭାବକୁ ଅନ୍ୟଥା 
କରିବାରେ ଶାସ୍ତ୍ରଜନିତ ବିବେକଜ୍ଞାନ ହିଁ ସମର୍ଥ; ତାହା ସେମାନଙ୍କର ( ଲୋକାଚାରାନୂଯାୟୀ 
ଯେଉଁମାନେ କର୍ମାନୂଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି ) ନାହିଁ । ଅତଏବ କେବଳ ପୂର୍ବ ସ୍ଵଭାବାନୁଯାୟୀ (` ବା ସଂସ୍କାର 
ବଶତଃ) ଯେଉଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହୋଇଥାଏ, ତାହା ତିନି ପ୍ରକାରର । ସେହି ତ୍ରିବିଧା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଶ୍ରବଣ କର । ତେଣୁ ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ--_-' 'ନିଶୟାମ୍କା ବଢି ଏକ ହୁଁ 
ହୋଇଥାଏ" ' ||୨॥| 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ -କୂଟସ ଦୃ।ର। ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି---ତିନି ରକମର ଶୁଦା 
ହୋଇଥାଏ--_- ସାଜଚ୍ଚିକ, ର।ଜସିକ ଓ ତାମସିକ |-¬- 


୨୭୨ 
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- ଶ୍ରଦ୍ଧା ତିନି ପ୍ରକାରର ଏବଂ ତାହା ପ୍ର।ଣୀଗଣଙ୍କର “ସ୍ଵଭାବ '¬ ¬ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପୂର୍ବଜନ୍ମରେ ଅନୁଷ୍ଠିତ ଯେଉଁ ଧର୍ମାଦି ସଂସ୍କାର ଏବଂ ଯାହା ମରଣକାଳରେ ଅଭି ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । 
ସେହି ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାର ହଁ ବର୍ଭମାନ ଦେହରେ ସ୍ଵଭାବ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ସେହିଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସାକ୍କ୍ିକାଦି 
ପ୍ରକୃତି- ଭେଦରେ ତିନି ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ । ଏହି ସ୍ଵଭାବ ନେଇ ହିଁ ମନୁଷ୍ଯ ଜନ୍ମି ଅଛି । 
ଯାହାର ଯେପରି ପୂର୍ବସଂସ୍କାର, ତା'ର ସେହିପରି ଶ୍ରଵା ଶିକ୍ଷା ନ ପାଇଲେ ବି ହେବ | ଏହି 
ପ୍ରକାର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ ଯେ ତ୍ରିବିଧ ହୁଏ, ତାହାରି କଥା ଏଠାରେ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁଅଛନ୍ତି । ଶାସ୍ତ୍ରାଦି ପାଠ, ସାଧସଙ୍ଗ ଓ ସାଧନଜନିତ ଯେଉଁ ସାନ୍ତ୍ଵିକୀ ଶ୍ରିଵ୍ଧା ସାଧକମାନଙ୍କର 
ହୋଇଥାଏ, ସେ କଥା ଏଠାରେ କହି ନାହାନ୍ତି । ମନରେ ଅନବରତ ତିନିଟି ଗୁଣ ଖେଳା 
କରୁ ଅଛି, ମନ ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଗୁଣରେ ଅବସିତ ହୁଏ, ତଦନୁସାରେ ତାହାର ଶ୍ରଦଵା- 
ସାନ୍ତ୍ରିବୁ, ରାଜସୀ ଅଥବ। ତାମସୀ ହୋଇଥାଏ | ଏହି ଗୁଣ ଜୀବର ପ୍ରକୃତିଗତ, ସୁତରାଂ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର ଭାବାନୂଯାୟୀ ତିନି ପ୍ରକାରର ହେବ । ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନରେ ଏହି 
ତିନି ଗୁଣର ଅବିରତ ପରିବର୍ରନ ହେତ୍ର ଶ୍ରଦ୍ଧାର ମଧ୍ଯ ଅନବରତ ପରିବର୍ଭନ ହେଉଅଛି । 
ଶ୍ଵାସ ଇଡ଼ା-ପିଙ୍ଗଳାରେ ଥ୍ଲ୍େ, ଶ୍ରଦ୍ଧା ମଧ୍ୟ ତଦନୁଯାୟୀ ରାଜସିକ ବା ତାମସିକ ହୋଇ 
ଚାଲିଥ୍ବ | ସ୍ୂଷମାରେ ଶ୍ଵାସ ରହିଲେ ହିଁ ସାକ୍ଛି କୀ-ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ । ସ୍ଵାଭାବିକ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକର୍ମାନୂଯାୟୀ ହୋଇଥାଏ କିନ୍ତ ସାଗ୍ଵିକୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା- -ଂସ।ଧନ- ଭଜନ, ସାଧୁସଙ୍କ ଓ 
ଶାସ୍ତ୍ରାରୋଚନା ଦ୍ଵାରା ଗଢ଼ି ନେବାକ୍ ହଏ ॥୨॥ 

(ପୂରୁଷ ଶରଦ୍ଧାମୟ) 
ଶ୍ରଦ୍ଧାନୁରୁପା ସର୍ବସ୍ୟ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭବତି ଭାରତ । 
ଶ୍ରଦ୍ରାମୟୌଃୟଂ ପୁରୂଷୋ ୟୋ ଯଜ୍ଛୁଦ୍ଧଃ ସ ଏବ ସଃ ॥୩॥ 

ଅନ୍ୟ -- ଭାରତ (ହେ ଭାରତ !) ସର୍ବସ୍ୟ ( ସମସ୍ତଙ୍କର) ଶରଦ (ଶ୍ରଵା) 
ସର୍‌ାନୁରୂପା ଭବତି (ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣର ଅନୁରୂପ ହୋଇଥାଏ ) ; ଅୟଂ ପୁରୁଷଃ ଶର ାମୟଃ 
(ଏହି ଜୀବ ଶ୍ରଦ୍ଧାମୟ), ଯଃ (ଯେ) ଯଜ୍ୁଦଃ (ଯେପରି ଶଦ୍ଧାଯୁଙ୍ତ) ସଃ ଏବ ସଃ (ସେ 
ସେହରୂପ ହିଁ ) ॥୩॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ନନୁ ଚ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସାନ୍ବ୍ରିକୀ ଏବ ସନ୍ଵ୍‌କାର୍ଯ୍ୟତ୍ଵେନ ତୃୟୈବ ଭଗବତା ଉଦ୍ଧବଂ 


ପ୍ରତି ନିର୍ଦ୍ଷ୍ଟତ୍ୁ।ତ୍‌ । ଯଥୋକ୍ତଂ 
“ଶମୋଦମସି ତିଯେକ୍ଷା ତପଃ ସତ୍ୟଂ ଦୟା ସ୍କତି । 
ତୂ ଷ୍ଟିସ୍ତ୍ୟାଗୋଃସୂହାଂ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହ୍ଵରୀର୍ଦୟାଦିଃ ସ୍ଵନିବୃରିଃ ।॥।”” 
ଇତ୍ୟେତାଃ ସବ୍ଵସ୍ୟ ବୃତ୍ତୟ ଇତି । ଅତଃ କଥଂ ତସ୍ୟାଃ ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟମ୍‌ ଉଟ୍ୟତେ ? 
ସତ୍ୟମ୍‌ । ତଥାପି ର ଜସ୍ତ ମୋଯୁ ସ୍ତ ପୁରୂ ଷାଶ୍ରୟତ୍ଵେ ବ ରଜସ୍ତ ମୋମି ଶ୍ରି ତତ୍ସଵେ ନ କକ୍‌ସ୍ୟ 
ଡ୍ରୈବିଧ୍ୟାତ୍‌ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଅପି ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟଯାଂ ଘଟତେ ଇତ୍ୟାହ¬ସରକେ୍‌ତି | ସବ୍ଵାନୁରୂପା-¬ 
ସକ୍ବ୍ତାରତମ୍ୟାନୁସାରିଣୀ, ସର୍ବସ୍ଯ--ବିବେକିନଃ ଅବିବେକିନୋ ବା ଲୋକସ୍ୟ ଶ୍ରଵା 
ଭବତି । ତସ୍ହାତ୍‌ ଅୟଂ ପୁରୁଷେ: ଲୌକିକଃ ଶ୍ରଦ୍ଧାମୟଃ-¬ ଶ୍ରଦ୍ଧାବିକାରଃ, ତ୍ରିବି ଧୟା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା 
ବିଜ୍ରିୟତେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ତଦେବାହ-¬-' ଯୋ ଯଜ୍ଛୁଦ୍ଧଃ---ଯାଦୃଶୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଯସ୍ୟକ ““ସ ଏବ 
ସଃ'?-__ତାଦ୍‌ଶଃ ଶ୍ର ଵାଯୁକ୍ଃ | ଯଃ ପୂର୍ବଂ ସର୍ୋତ୍କଷେଣ ସାବ୍ତ୍ିକଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତଃ ପୁରୁଷଃ 
୨୭୭୩ 


1 ବଦ୍‌ ଗୀ ବ୍‌ 
ସପ୍ତଦଶେ।୫ଏଧ।ୟଃ ୩୩ ଶ୍ରଦ୍ଧାତ୍ରୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ସ ପୁନଃ ତାଦୃଶସର୍‌ସଂସ୍ତ।ରେଣ ସାନ୍ଵି କଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତଃ ଏବ ଭବତି । ଯସ୍ତ୍‌ ରଜସ ଉକ୍ରଷେଣ 
ରାଜସଶ୍ରଵାଯ଼କ୍ତଃ ସ ପୂନଃ ତାଦୃଶ ଏବ ଭବତି । ଯସୁ ତମସ ଉକ୍ର୍ଷେଣ ତାମ ସଶ୍ର ଦ୍ଧାଯୁକ୍ତଃ 
ସ ପୂନଃ ତାଦୃଶ ଏବ ଭବତୀତି । ଶୋକାଚାରମାତ୍ରେଣ ପ୍ରବର୍ଭମାନେଷ୍‌ ଏବଂ _ସାବ୍ବିକ- 
ରାଜସ- -ତାମସ- ଶ୍ର ଦ୍ଧାବ୍ୟବସ୍ଥା । ଶାସ୍ତ୍ରଜନି ତବି ବେ କଜ୍ଞ।ନ ଯୁକ୍ତାନାଂ ତୂ ସ୍ବଭାବବିଜୟେନ 
ସାରଗ୍ଵିକୀ ଏକୈବ ଶ୍ରଦ୍ଧେତି ପ୍ରକରଣାର୍ଥଃ ॥୩॥। 


ଅନୁବ।ଦ- ଶ୍ରଦ୍ଧା ବସୂତଃ ସାନ୍ଵ୍ରିକୀ ହିଁ ହୋଇଥାଏ, କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ ଉଦ୍ଧବକୁ 
କହିଥ୍‌ଲେ ଯେ, ଶମ, ଦମ, ତିତିକ୍ଷା, ବିବେକ, ତପସ୍ୟା, ସତ୍ୟ, ଦୟା, ସତି, ତୃଷ୍, 
ତ୍ୟାଗ, ଅସ୍ତୃହା, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଲଜା, ଦୟା ତଥା ଆତ୍ମନିବୃରଭି ଏ ସବ୍ର ସଗ୍ଵଗୂଣର ବୃରିସମୂହ । 
ଅତଏବ କିପରି (ଶ୍ରଦ୍ଧାକୁ) ତ୍ରିବିଧ କହିବା ସଙ୍ଗତ ହ୍ରଏ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି 
ଯେ, ଏ କଥା ସତ୍ଯ, ତଥାପି ସବ୍‌, ରଜଃ ଓ ତମର ମିଶ୍ରଣରେ ସନ୍‌ ତ୍ରିବିଧ ହୁଏ ବୋଲି, 
ଶ୍ରଦ୍ଧାର ମଧ୍ଯ ତ୍ରିବିଧତା ଘଟେ- ଏହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]_ -ସର୍‌|ନୁରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ଵ୍‌ର 
ତାରତମ୍ୟାନୁ ସାରେ ବିବେକୀ ଓ ଅବିବେକୀ---ସମସ୍ତଙ୍କର ଶ୍ରଦ୍ଧା ହୋଇଥାଏ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁ 
ଏହି ଲୌକିକ ପୁରୁଷ ଶ୍ରଦ୍ଧାମୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଡିବିଧ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦ୍ଵାରା ବିକାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତେଣୁ 
କହ ଅଛନ୍ତି, ଯୋ ଯଛୁଦିଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାର ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର ଶ୍ରଦ୍ଧା ““ସ ଏବ ସଃ'”' ସେ 
ସେହିପରି ଶ୍ର ଦ୍ଧାଯ଼କ୍ତ ହଏ। ଯିଏ ପୂର୍ବେ ସବ୍ବୋକ୍ରଷ୍ଷତା ହେତୁ ସାର୍ତ୍ରିକ ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ଥ୍ଲେ, ସେ 
ସେହି ସଂସ୍କାର ହେତୂ ପୁନରାୟ ସାଗ୍ତ୍ଵିକ-ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ , ହଁ ହୁଏ |ˆ ଯିଏ ପୂର୍ବରୁ ରଜୋଗ୍ଣର 
ଭକ୍ରର୍ଷତା କାରଣରୁ ରାଜସ- ଶ୍ର ଵାଯୁକ୍ତ ଥୁଲେ, ସେ ପନର୍ବାର ସେହିପରି ରାଜସ୍ରଵଧାପୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ତଥା ଯିଏ ତ ମୋଗଣ୍ଢର ଉକ୍ରର୍ଷତା କାରଣରୂ ତାମସଂଘ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ଥ୍ଲେ, ସେ 
ପୁଣି ତାମସ- ଶ୍ର ଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଲୌକିକ ଆଚାର ଅନୁସାରେ କର୍ମରେ 
ପ୍ରବୃତ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ହଁ ଏହି ପ୍ରକାରର ସାଗ୍ଵରିକୀ, ରାଜସୀ ଏବଂ ତାମସୀ ଶ୍ରଦ୍ଧାର 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଅଛି । ଶୀାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନଜନିତ ବିବେକଯୁକ୍ତ ପୂରୁଷକୁ ସ୍ବଭାବ-ବିଜୟୀ ହେବା କାରଣରୂ 
ଏକମାତ୍ର ସାବ୍ବ୍ିକୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକରଣର ଏହା ହିଁ ଅର୍ଥ । 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ସତ୍‌ଗୁଣରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କଲେ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁରେ ରହି 
ଇଏ ହଁ ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ଇଏ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମମୟ- କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ରହତି ସେ 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ।- - 

_ ବି ଶିଷ୍ଟସଂସ୍କାରଯୁକ୍ୁ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ହିଁ '“ସତ୍ଵ'? କହନ୍ତି । ଅନ୍ତଃକରଣର 
ପ୍ରକାଶସ୍ଵଭାବହେତୁ ହଁ ତାଂକୁ ' ‹‹ ସର୍‌? / କୁହାଯାଏ ଁ ଯେଉଁ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର 
ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରବଳ ଥାଏ, ସେହି ସଂସ୍କାର ଅନୂରୂପ ହି ତାହାର ଶ୍ରଦ୍ଧା ହୋରଥାଏ । ଗୁଣ 
ସଂମିଶ୍ରଣହେତ୍ର .ଅନ୍ତଃଚରଣର. ମଧ ତାରତମ୍ୟ ହୋଇ ଥାଏ-_ -ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ୭୨: ମଧ୍ଯ 
ଚେଚିତ୍ର୍ୟ ଘଟେ । ଶ୍ରଦ୍ଧା ୮ଅନ୍ତଃକରଣର ଧମ :| ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କେହି ହେବ ଲ `ପୂର୍ଣ୍ରୂପେ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଗୁଣ ଥାଉ ପଛେ, .ସ୍ବୃଗୁଣ କିନ୍ତ 
ରହିଥାଏ. | ସୁତରାଂ ଶ୍ରଵା ମଧ୍ଯ କିଛିଟା ରହିବ | ତେଣୁ ଜୀବକୁ (ଶୁ ଦ୍ଧାମୟ ' ବୋଲି କ୍ରହା 
ଯାଇ ଅଛି । ଅବଶ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ତମଃପ୍ରଧାନ ବ୍ଯକ୍ତି ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସତ୍ବଗୁଣ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅସ୍ପସ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ବୋଲି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସାବ୍ବ୍ଵିକୀ ବୃରିର କାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ଧ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ମିନେ । 
କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ କେବଳ ଲୋକାଚାର ମାତ୍ର ଅନରସରଣ କରି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର 


୬୭୪ 


ସପ୍ତଦଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଶ୍ର ଜ୍ଧାତ୍ରୟ ବି ରାଗ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ର ଵାର ଉକତ୍ରର୍ଷ ହୂଏ ନାହିଁ । ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଉତ୍କର୍ଷ ସାଧନ କରି ବାଜ ହେଲେ ଶାସ୍ତ୍ର ଞ୍ାନ ଓ ସାଧନାର 
ପ୍ରୟୋଜନ । ଗୁରୂ ଓଂ ବେଦାନ୍ତ-ବାକ୍ୟରେ ଦୃଢ଼ ପ୍ରତୟ ହ ଶ୍ରଦ୍ଧା, କିନ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ଅଶୁଦ୍ଧ 
ଥ୍ଲେ ସାର୍ିକୀ ଦୃଢ଼-ଶରଵା ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ | ସାଧକର ଦୂଢ଼"ଶ ଵାରୁ ହଁ ସାଧନ ବିଷୟରେ 
ସେମାନଙ୍କ ଚିର୍‌ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ନିବଦ୍ଧ ହରଏ । ଗୀତାରେ କହିଛନ୍ତି-¬ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌ ଗଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯେଉଁମାନେ ତପ୍ପର ଓ ସଂଯତେନ୍ଦ୍ରି ୟ ସେହିମାନେ ହୁଁ ଞ୍ଚାନଲାଭ କରନ୍ତି ଏବଂ ଜ୍ଞାନଲାଭ 
ପରେ ହିଁ ପରମ-ଶାନ୍ତିର ଉଦୟ ହଏ | କ୍ରିୟା ମନ ଦେଇ ଯିଏ ଯେତିକି ଅଧ୍କ କରିବେ, 
ସେତିକି ସେମାନଙ୍କର ସବ୍‌ସଂଶୂଦ୍ଧି ହେବ; ସୁଷୁମା ମଧ ଦେଇ ପ୍ରାଣଧାରା ପ୍ରବାହିତ ହେଲେ 
ବ୍ର ହ୍ନାଣୂରେ ସ୍ରିତିଲାଭ ହେବ ଏବଂ ପରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଯି ବେ | 

କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରହ୍ମଭାବ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଭାବ ନ ଥାଏ । 
ସେତେବେଳେ ସାଧକ ଗ୍ରଣାତୀତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରୁ ଖସି 
ଆସିଲେ ଅଥବା କ୍ରିୟା କରି କରି ଯେତେବେଳେ ମନ କିଛିଟା ସିର ହୋଇଛି, କିନ୍ତ ସଂପୂଣ୍ଠ 
ନି ରୋଧ - ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହୋର ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ମନରେ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା ନ ଥ୍ବାରୂ ତାହା 
ସବ୍ଵଗଣର ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ସେତେବେଳେ ସାଧନାରେ ଯେଉଁ ଉଗ୍ର 
ପ୍ରଯନ୍‌ ହୁଏ, ତହିଁରୁ ଧ୍ୟାନ ଓ ଧାନରୁ ସମାଧ୍‌ ଆସନ ହୁଏ | ମୁକ୍ତି ନିମନ୍ତେ ସୂତୀବ୍ର ଇଛା 
ହେତୁ ମୋକ୍ଷଲାଭରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଯନ୍‌ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ସାକ୍ତ୍ରିକୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଂ“ଚେତସଃ 
ସମ୍ପ୍ବମାଦଃଂ--= ଏହି ଶ୍ରଵାରୁ ଚିରର ପ୍ରସନ୍ନତା ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିରରେ ସେତେବେଳେ ମଳ- 
ଭାଗ ବେଶି. ନ ଥ୍ବାରୁ ସାଧନାରେ ପ୍ରଯନ୍‌ର ଆଧ୍କ୍ୟ ହୁଏ, ପ୍ରଯନ୍‌ର ଆଧ୍କ୍ଯରୁ ଚିତ୍ତ 
ମହାସ୍ଥିରତା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । ସମୁଦ୍ରର ଗଭୀର ଅତଳରେ ବୁଡ଼ି ଯେପରି ଲୋକେ 
ରନ୍‌ ସଂଗ୍ରହ କରଚି, ସେହି ପରି ` ସମାଧ୍ମଗ୍ନ ଯୋଗୀ ଞ୍ଞାନରନ୍‌ ଲାଭ ଦ୍ବାରା କୃତକୃତ୍ୟ 
ହ ଅନ୍ତି । ସଗ୍ଵଗୁଣ' ଯେତିକି 'ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ର ହୁଏ, ସେତିକି ଅଣୁ ସଦୃଶ ବ୍ରହ୍ମ ଅନୁଭୂତ ହେବାରେ 
ଲାଗେ । ଏହି ସାବ୍ିକ, ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଗୁଣରୁ ସମୂତ ଯେଉଁ ପ୍ରକୃତି ତାହୀ ବ୍ରହ୍ମର 
ହୁଁ ବିକାର । କ୍ରିୟା ଯେତିକି ବେଶି କରିବ ସେତିକି ତୁମ୍ଭେ ଗୁଣ ଅତିକ୍ରମ କରି ଗୁଣାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବ । ସାଧନାର କ୍ରମ ଓ ତାହାର ଫଳ ନିମ୍ବରେ ଲିଖ୍ତ ହେଲା--- 

କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ଦେବତା, ସେହି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ନାରାୟଣ । କୁଟସ୍ଥରେ ମନ ରଖ୍‌ନ୍ଲେ 
କୂଟସ୍ଥ ଯେପରି ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସାଧକର ମନ୍‌ ସେହିପରି ସର୍ବବ୍ୟାଫକ ହୂୁଏ। କୂଟସ୍ଥ ହିଁ 
ବୁହ୍ମ, ଗ୍ରରୂ ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ | କୂଟସ୍ଥରେ ରହଲେ ଟର ପ୍ରସନ୍ନତା ହୁଏ, ତାହା ହ ସବ୍ତ୍ସଂଶୁଦ୍ଧି 
ଓ ଚିରର ସକ୍ଗ୍ଣରେ ଅବସ୍ିତି। ପରମପଦ ଆମ୍‌ାରେ ହ ରହି ଅନି । ଯିଏ ବିଷୟ ମଧ୍ଯରେ 
ଥାଇ ମଧ ସର୍ବଦା କୂଟସ୍ଥରେ: ମନ ରଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ସେ ହ ରଖି | ଆତ୍ମାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭଖ୍ବାର 
ଆଭ୍ୟାସରୁ ହଁ ଆତ୍ମାରେ ମନର'ସିତି ହୁଏ:ଓ ମନ ଆମା ସହିତ ଏକ ହୋଇଯାଏ। ଆମ୍ବା 
ହିଁ କୂଟସ୍ଥ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ । ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ` ମଧ୍ଯରେ ତ୍ରିଲୋକ ବିଦ୍ୟମାନ, କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ାରେ 
ବ୍ରହ୍ମର ଅଣ୍ଟ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ -¬-ସ୍ବର୍ଗ, ମର୍ଯ ସବତୁ ହ ଗମନାଗମନ କରି ହୁଏ । 
କାରଣ ସ୍ଵର ମର୍ତର୍ଯ ସମସ୍ତ ହ ସେହ ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ । ସାଧକ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣୁ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କଲେ ସେ ମଧ୍ଯ ଯେ. ସବତ .ଯାଇ ପାରିବେ ବା ରହି ପାରିବେ ସେଥ୍‌ରେ ଆଉ 
ସନ୍ଦେହ କ' ଣ ˆ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ପୁରୁ ଷୋରମ ରହି ଅନନ୍ତ । ଯିଏ ଶକ୍ତ ଲଗାଇ ସାଧନ 


@ଡ ୭ ‰± 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
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କରନ୍ତି, ସେ ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି । ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପରେ 
ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରଛି | ସେ ହିଁ ସର୍ବତ୍‌, ଏଣୁ ତା'ଙ୍କୁ ' ବିଷୁ"' କହନ୍ତି; ସେ 
ଷଡୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ ବୋଲି ତାଂଙ୍କ ନାମ “ଭଗବାନ୍‌: | ପୁର୍ଣି କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସେ ପରମ 
ନିର୍ମଳ ପୂରୁଷୋରମ-_-ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା ଙ୍କ ନାମ ଶିବ | କିୟାର ପର- ଅବସାରେ ସେ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ । ସେ ସକଳ ରସର ରସ ଅଥଚ ଅରସ | କ୍ରି ୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ହଁ ବିଜ୍ଞାନମୟ 
ଅବସ୍ଥା । ସେଠାରେ ଆଲୋକ ନାହିଁ କି' ଅନ୍ଧାର ବି ନାହଁ- -ସେତେବେଳ ସେ ସର୍ବମୟ, 
କାରଣ *‹ ସର୍ବ” ତା'ଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରି ୟାର ପର- ଅବସାରେ ଯିଏ ରହେ-_- 
ସେ ସର୍ବଞ୍ଚ ହୋଇ ଯାଏ ॥୩। 

( ଶିଦ୍ଧାର ଦୃଷ୍ଟାନଚତ--ଗୁୂଣ ଭେଦରେ ପୂଜାର ପ୍ରକ|।ର ଭେଦ---ସାଦ୍‌ କ, 

ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ବ୍ୟଣିର ପୂଜା) . 
ଯଜନ୍ତେ ସାବ୍ଵି କା ଦେବାନ୍‌ ଯକ୍ଷରକ୍ଷ।ଂସି ରାଜସ!ଃ 
ପ୍ରେତାନ୍‌ ଭୂତଗଣାଂଶ୍ଚ।ନ୍ୟେ ଯଜନ୍ତେ ତାମସା ଜନାଃ ।।୪।॥ 
ଅନୁୟ --- ସାର୍‌ କାଃ ( ସାର୍‌ିକ ବ୍ୟସିଗଣ ) ଦେବାନ୍‌ ଯଜନ୍ତେ (ଦେବଗଣଙ୍କର ପୂଜା 

କରନ୍ତି ) ରାଜସାଃ ( ରାଜସି କଗଣ ) ଯକ୍ଷରକ୍ଷାଂସି ( ଯକ୍ଷ ରାକ୍ଷସମାନଙ୍କ ), ଅନ୍ୟେ ( ଅପର ) 
ତାମସାଃ ଜନାଃ (ତାମସିକ ବ୍ଯକ୍ତିଗଣ) ପ୍ରେତୀନ୍‌ ଭୂୁତଗଣାନ୍‌ ଚ ଯଜନ୍ତେ ( ପ୍ରେତ ଓ 
ଭୂତଗଣଙ୍କର ପୂଜା କରନ୍ତି ) ॥୪୮ 


ଶ୍ରୀଧର ---ସାରିିକାଦି ଭେଦମେବ କାର୍ଯ୍ଯଭେଦେନ ପ୍ରପଞ୍ଚୟତି--ଯଜନ୍େ ଇତି | 
ସାର୍ଵରିକା ଜନା ସର୍‌ପ୍ରକୃତୀନ୍‌ ଦେବାନେବ ଯଜନ୍ତେ--ପୂଜୟନ୍ତ । ରାଜସାସ୍ତୁ ରଜପ୍ରକୃତୀନ୍‌ 
ଯକ୍ଷାନ୍‌ ରାକ୍ଷସାଂଶ୍ଚ ଯଜନ୍ତେ । ଏତେଭ୍ୟଃ ଅନ୍ୟେ ବିଲକ୍ଷଣାଃ ତାମସାଃ ଜନାଃ “!ତାମସ।ନେବ 
ପ୍ରେତାନ୍‌ ଭୂତଗଣାଂଶ୍ଢଚ ଯଜନ୍ତେ । ସତ୍ତ୍ଵାଦିପ୍ରକୃତୀନାଂ ତତ୍ତଦ୍ଦୈବାଦୀନାଂ ପୂଜାରୁଚିଭିଃ 
ତରତ୍‌ ପୂଜ କାନାଂ ସାବକ୍ବ୍ିକାଦିଚ୍ଗଂ ଜ୍ଞାତବ୍ୟମି ତ୍ୟଥଃ ॥ ୪॥। 

ଅନୁବ।ଦ--+[ସ।ରିକାଦି ଗୁଣଭେଦ ସେମାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟଭେଦ ଦ୍।ର। ଦେଖାଉ 
ଅଛନ୍ତି-_ ସାର୍‌ କ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ ସତ୍ଵପ୍ରକୃତି ଦେବଗଣଙ୍କର ପୂଜା କରନ୍ତି । ରାଜସଦ୍ୟକ୍ତି 
ରୀଜଃପ୍ରକୃତି ଯକ୍ଷର।କ୍ଷସଗଣଙ୍କର ପୂଜା କରନ୍ତି । ଏତଦ୍ରଭୟର ବିଲକ୍ଷଣ ବା ଭିନ୍ନ ଯେଉଁ 
ତାମସିକଗଣ ସେମାନେ ତମଃପ୍ରକୃତି ପ୍ରେତ ଓ ଭୂତଗଣର ପୂଜା କରନ୍ତ ॥୪॥ 


ଅଅଧ୍ଚାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ---୮ ଦେବତ। ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କୂଟସ୍ଥର ଉପ।ସନ। 
ସତ୍‌ଗଣାବଲମ୍ୀଗଣ କରନ୍ତି ରଜୋଗୂୁଣରେ ଧନର ଉପାସନା କରଚି---ଏବଂ ଭୋଗ 
ଓ ତମୋଗ୍‌ଣରେ ମୃତ୍ୟୁର ଓ ପଞ୍ଚଭୂତର ଉପାସନ। କରନ୍ତ--- 


---ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସକ୍‌- ପ୍ରକୃତି, ସ୍ବାଭାବିକ୍‌, ସେମାନେ ଦେବ୍‌ଗଣଙ୍କର ପୂଜା କରନ୍ତ । 
କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ପର- ଦେବତା । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ନିତ୍ୟ ହୋଇଥାଏ, 
ସେମାନେ ସାବ୍ବ୍ରିକ ବୋଲି ବ୍ରଝିବାକୂ ହେବ । ଏହି ସାକ୍ବଵିକାଦି ଗୁଣ କେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ମଧ୍ଯରେ 
ରହିଅଛି, ତାହା ଏହି ପରି ବ୍ରଝାଯାଏ---ଏକା ରକମର ସାଧନ ସମସ୍ତଙ୍କ କୁହାଗଲା, ଜଣେ 
କେଡେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହକାରେ କରି ପାରିଲେ ଏବଂ ତାଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟହ କୂଟସ୍ଥ୍‌ ଦର୍ଶନ ଓ ସ୍ଥିରତାର 
ଅନୁଭବ ହୋଇ ପାରି ଲା । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ରାଜସିକ, ସେମାନେ ଅର୍ଥ ଓ ଭୋଗ ଚାହାନ୍ତି । 


୬୭-୬ 


ସପ୍ତଦଶୋଧାୟଃ ଷ୍ରୀମଦ୍‌ଗବତ୍ାତା ଶ୍ର ଦାତ୍ରୟବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ସୁତର।ଂ ସେମାନେ କ୍ରି ୟା କରି ଫଳ ପାଇବାକୁ ଚାହାନ୍ତି । କ୍ରିୟା କରି କିପରି ଅନ୍ତତଃ ଦୂଇ 
ଚାରିଟା ଛୋଟ ଛୋଟ ଅନାୟାସଲଲ୍ୟ ସିଦ୍ଧି ଲାଭ ହୁଏ, ସେ ଦିଗକୁ ସେମାନଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହଁ, ସେମାନେ କୁବେରାଦି ଯକ୍ଷଗଣଙ୍କୁ ଓ ନୈରତାଦି 
ରାକ୍ଷସଗଣଙ୍କୁ ପୂଳା ଧନ-ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଆଶା କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏହା ଫଳରେ ସେମାନେ 
ଆହ୍‌ରି କାମଜଢାଲରେ ଜଡିତ ହୋଇ ମୋକ୍ଷ ପଥକୁ ଅବରୁଦ୍ଧ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ 
ତମୋଗୁଣୀ, ସେମାନେ ଭୂତ ପ୍ରେତାଦିର ପୂଜା କରନ୍ତି | ଅନେକ ଅସଭ୍ୟ ଜାତି--- ଏହିପରି 
ଦେବତାଙ୍କୁ ହିଁ ପୂଜା କରନ୍ତି । ପୂଣି ସଭ୍ୟ ଜାତିର ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି ଅନେକ ପୁରୂଷ 
ନିଜର ମହର୍ଵ୍‌ ଦେଖାଇ ଲୋକଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରଭୂତ୍ସ ସ୍ଥାପନ ନିମନ୍ତେ ଭୂତ ପିଶାଚମାନଙ୍କଗ 
ଉପାସନା କରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି କେହି ସିଦି ପ୍ରାପ୍ତ ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେ 
ସିଦ୍ଧିର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ସେମାନଙ୍କର ଆହୁରି ଅଧୋଗତି ହୁଏ । କେହି କେହି ପଞ୍ଚଭୂତର ଉପାସକ 
ଅଟନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ସୂଳ ହୋଇଥାଏ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଢଳ, ଅଗ ଆଦି ପଞ୍ଚୀକୃତ ଭୂତ 
ଗୁଡିକର ଉପାସନାରେ ସେମାନେ କାଳକ୍ଷେପଣ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନି ଭିତରେ ଯେଉଁ 
ଏକମାତ୍ର ପର - ଦେବତା ଅଛନ୍ତି, ତା'ଙ୍କୁ ସେମାନେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଣୁ ସେମାନେ 
ଅମୃତଗ୍ଵ୍‌ ଲାଭ୍‌ ନ କରି ମୃତ୍ୟୁଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି । ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ସେହି ସବୁ ସୁଧର୍ମ ଭ୍ରଷ୍ଟ 
ପ୍ରେତାଦିର ଉପାସକଗଣ ବାୟୁମୟ ଦେହ ଧାରଣ କରି ଉଲ୍କାମୂଖ-କଟ-ପୂତନାଦି ନାମକ 
ପ୍ରେତଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ॥୪॥ 
(ଅଆଅସୁରିକର ପୂଜା) 
ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତଂ ଘୋରଂ ତପ୍ୟନ୍ତେ ଯେ ତପୋ ଜନାଃ 
ଦମ୍ଭାହଙ୍କାର ସଂଯୁକନ୍ତାଃ କାମରାଗବଳାଡ୍ବି ତାଃ ॥୫॥ 

ଅନ୍ନୟ --_- ଦମ୍ଭାହଂକାରସଂଯୁକ୍ତାଃ ( ଦମ ଓ ଅହଂକାର ସଂଯୁକ୍ତ) କାମରାଗବଳାନ୍ଛି ତାଃ 
' ( କାମନା, ଆସକି ଓ ବଳଯୁକ୍ତ) ଯେ [ଅଚେତସଃ] ଜନାଃ ( ଯେଉଁ ସକଳ ଅବିବେକୀଗଣ ) 
ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତଂ ( ଶାସବିରୂଵ ) ଘୋରଂ ତପଃ (ଭୟଙ୍କର ତପସ୍ୟା) ତପ୍ୟନ୍ତେ (ତପଃ ଆଚରଣ 
କରନ୍ତି ) ।।୫॥ ` 

ଶ୍ରୀଧର -- ରାଜସ-¬ ତାମସେଷ୍ପି ପୁନର୍ବ ଶେଷାନ୍ତରମାହ-- ଅଶାସ୍ତ୍ର ବିହିତ ମିତି 
ଦ୍ବାଭ୍ୟାମ୍‌ । ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ଂ ଅଜାନନ୍ତୋଃପି କେଚିତ୍‌ ପ୍ରାଚୀନ ପୁଣ୍ୟସଂସ୍କାରେ ଶୋତ୍ତମାଃ ସାବ୍ବ୍ିକୀ 
ଏବ ଭବନ୍ତି । କେଚିତ୍‌ ତୂ ମଧ୍ଯମା ରାଜସା ଉବନ୍ତି । ଅଧମାସ୍ତୁ ତାମସା ଉବନ୍ତି । ଯେ ପୁନଃ 
ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ମନ୍ଦଭାଗ୍ୟାଃ ତେ ଗତାନୂଗତ୍ୟା ପାଷଣ୍ଡସଙ୍ଗେନ ଚ ତଦାଚାରାନୂବର୍ଭି ନଃ ସନ୍ତଃ 
ଅଶାସବିହିତଂ ଘୋରଂ- -ଭୂତଭୟଙ୍କରଂ ତପଃ ତପ୍ୟନ୍ତେ-କୁର୍ବନ୍ତି । ତତ୍ର ହେତବଃ 
ଦମ୍ଭାହଙ୍କାର।ଭ୍ୟାଂ ସଂଯୁକ୍ତାଃ8 । ତଥା କାମଃ-_-ଅଭିଳାଷଃ, ରାଗଃ¬¬ଆସକ୍ୁିଃ, ବଳମ୍‌ =¬ 
ଆଗ୍ରହଃ । ଏତୈରନ୍ଧିତାଃ ସନ୍ତଃ, ତାନ୍‌ ଆସୁରନିଶ୍ଚୟାନ୍‌ ବିଦ୍ଧି ଇତ୍ୟତ୍ତରେଣ ଅନ୍ଵୟଃ ॥୫।॥ 

ଅନୁବାଦ---[ରାଜସ ଓ ତାମସଗଣଙ୍କ ମଧରେ ବି ବିଶେଷତ୍କ ରହିଛି, ତାହା ଦୂଇଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ କହ ଅଛନ୍ତି] ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ନ ଜାଣି ମଧ୍ଯ କେହି କେହି ପ୍ରାଚୀନ ପୁଣ୍ୟ ସଂସ୍କାର 
ବଶତଃ ଯେଉଁମାନେ ଉତ୍ତମ ସେପରି ବ୍ୟଞ୍ତି ହିଁ ସାଚ୍ବି କ ହୂ ଅନ୍ତି । କେହି କେହି ବା ମଧ୍ଯମ, 
ସେମାନେ ରାଜସ ହୁ ଅନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଅଧମ ସେମାନେ ତାମସ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 


୨୭୭ 


1ମ ୩୬ 
ସପ୍ତଦଶୋ ଧୃ ।ୟଃ ଏ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭ।ଗ- ଯୋଗଃ 


ଯେଉଁମାନେ ପୁଣି ଅତି ମନ୍ଦଭାଗ୍ୟ, ସେମାନେ ଗତାନୂ ଗତିକ ଭାବରେ ପାଷଣ୍ଡ ସଙ୍ଗରେ 
ପଡ଼ି ତଦାଚାରାନୂଯାୟୀ ହୋଇ ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ଘୋର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂତଭୟଙ୍କର ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି । 
ତା'ର କାରଣ ହେଉଛି ସେମାନେ ଦମ୍ଭ ଓ ଅହଂକାର ସଂଯୁକ୍ତ ଏବଂ କାମ ( ଅଭିଳାଷ) | 
ରାଗ ( ଆସକ୍ତି) ଆଉ ବଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । “ସେମାନଙ୍କୁ 
ଆସୁର-ନିଶ୍ୟ ବୋଲି ଜାଣିବ?” ଏହି ଉତାର ଶ୍ଳୋକ ସହିତ ଅନୟ ॥୫॥ 


ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ କ୍ୟ ନ କରି ଯିଏ ଘୋର ତପସ୍ୟା କରେ ପଞ୍ଚତପାଦି 
ଦମ୍ଭ-ଅହଂକାର ସହିତ ଇଛା ଏବଂ କ୍ରୋଧ ଓ ବଳପୂର୍ବକ ।-- 


---ଦମା ଓ ଅହଂକାର ସହିତ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ନିତ୍ୟସମ୍ବନ୍ଧ ସେମ।ନେ କ|ମ, ରାଗ 
ଓ ବଜରେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ଆଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ଘୋର ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି--ଶରୀରକୁ ଶୁଷ କରନି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତି କ୍ଷୀଣ କରି ପକାନ୍ତି । । ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡିକୁ ବାହ୍ୟ ଉପାୟ ଦ୍ଵାର। ଅଚୈତନ୍ୟ କରି 
ରଖନ୍ତି, ପୂଣି ସମୟ ସମୟରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଉରେଜନାରେ ପାଷଶ୍ଡ ପରି ଘୋର ଅତ୍ୟାଚାର 
କରନ୍ତି । ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ପୁକ୍ଷୀଣ କଲେ ହିଁ ସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ ହ୍ରଏ ନାହିଁ 
ଏବଂ ସଂଯମର ଫଳ ମଧ୍ଯ ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ମନେ କରନ୍ତି, ଏହି ସବୁ 

ଅସ୍ବାଭାବିକ ଉପାୟରେ ତପସ୍ୟା କଲେ ଶୀଘ୍ର ତପସ୍ୟାର ଫଳ ଲାଭ ହେବ । କାହାରି 
କାହାରି ଏପରି ତପସ୍ୟାର ଫଳ ଲାଭ ମଧ୍ଯ କିଛି କିଛି ହୁଏ କିନ୍ତୁ ବିବେକ-ବୈର।ଗ୍ୟ ନ 
ଥ୍ବାରୁ ଅହଂକାର- ଅଭିମାନ ବଶତଃ ଶାସ୍ତ- ଗୁରୂ - - ଦେବତୀଙ୍କୁ ଅବ ହେଳ। କରି ସେମାନେ 
ଘୋର ନରକର ପଥ ପରିଷ୍କାର କରନ୍ତି । ପୂର୍ବକାଳରେ ହିରଣ୍ୟକଶିପୂ, ରାବଣାଦି ମଧ୍ୟ 
ଘୋର ତପସ୍ୟା କରି ଥ୍ଲେ । ତପସ୍ୟାର ଫଳ ଲାଭ ଏୀଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ, ଶକ୍ତି ଓ ସମୃଦ୍ଧି ସେମାନଙ୍କର 
ପ୍ରଚୂର ପରିମାଣରେ ହୋଇଥ୍ଲା | କିନ୍ତୁ, ବିବେକ- ବୈ ର।ଗ୍ୟର ଅଭାବରେ ଅସଂଯମାଦି 
ନିମନ୍ତେ ସେମାନେ ଅଚିରେ ଧ୍ଵଂସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ ଆସୁରୀ ତପସ୍ୟା 
କରି ବାରେ ବିଶେଷ “ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁମୀନଙ୍କ ର ଶରୀର ଇନ୍ଦିୟ ଖାଦ୍ୟାଭ।ବ 
ଦ୍ଵାରା ଦୂର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ, ସେମାନଙ୍କର ବିଷୟାସକ୍ତି କମ ହୂଏ ନାହଁ. । ଲୋଭ ବଶତଃ 
ସେମାନେ ସକାମ ତପସ୍ୟାରେ ଆମତ୍ମନି ୟୋଗ କରନ୍ତି । ଏହାଦ୍ଵାରୀ ମନୋବୁଦ୍ଧି ଆହରି 
ବିମଳିନ ହେବା ଦ୍ବାର। ସେମାନେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ଅନୁପଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ।।୫॥ 


କର୍ଶୟନ୍ତଃ. ଶରୀରସ୍ଥଂ ଭୂତଗ୍ର।ାମମଚେ ତସଃ । 
ମାଂ ଚୈ ବାନ୍ତଃଶରୀରସ୍ଥଂ ତାନ୍‌ ବିଦ୍ଧ୍ୟାସ୍‌ରନିଶ୍ଚ ୟାନ୍‌ ।।୬। 

ଅନ୍ନୟ --- ଅଚେତୃସଃ [ଜନାଃ] . ( ଅବିବେକୀ ବ୍ୟଳିଗଣ ) ଶରୀରସୁଂ ( ଦେହସିତ ) 
ଭୂତଗ୍ରାମଂ ( ପଞ୍ଚଭୂତ ସମୂହଜୁ ) 'ଅନ୍ତଃ[ଶରୀରସ୍ଥଂ ମାଂ ଚା (ଏବଂ. ଶରୀର ମଧ୍ଯସ୍ଥିତ ଆତ୍ମାସ୍ଵଉୂପ 
ମୋତେ) କର୍ଶୟନ୍ତଃ ( କଷ୍ଟ କରି); [ଯେ ତପଶ୍ଭରନ୍ି- ଯେଉଁମାନେ ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି] ତାନ୍‌ 
( ସେମାନଙ୍କ ) ଆସୁର- ନିଶବୟାନ୍‌ (ଆସୁର-ନିଶୃୟ ଅର୍ଥାତ୍‌. ଅସୁର ପରି ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ନିଶୟ) ବିଛି (ଜାଣିବ) ॥୬॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- କିଞଚ-¬ କର୍ଶୟନ୍ତ ଇତି | ଶରୀରସୁଂ-_- ଆରମାକତେନ ଦେହେ ସ୍ିତଂ, 


ଭୂତାନାଂ-== ପୃଥ୍ବ୍ୟାଦୀନାଂ ଗ୍ରାମଂ”- ସମୂହଂ କର୍ଶୟନ୍ତଃ¬- _ ପୃଥୈବ ଉପବାସାଦିଭିଃ 
କୃଶଂ କୁର୍ବନ୍ତଃ ଅଚେତସଃ--- ଅବି ବେକି ନଃ ମାଞ୍ଚ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମିତୟାଂ ଅନ୍ତଃଶରୀର ସ୍ଥଂ , 
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ସପ୍ତଦଶେ।|ଃଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ଶ୍ର ଜ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ-ଯୋଗଃ ¦ 


ଦେହମଧ୍ୟେ ସ୍ଥିତଂ ମଦାଞ୍ଚାଲଂଘନେନୈ ବ କଶୟନ୍ତେ। ଯେ ତପଃ ଚରନ୍ତି ତାନ୍‌ 
ଆସୁରନିଶ୍ୟାନ୍‌ _¬ ଆସୁରଃ ଅତିକୁରୋ ନିଶୃୟୋ ଯେଷାଂ ତାନ୍‌ ବିଦି ||୬। 

ଅନୁବାଦ-¬[ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତି]- ଶରୀରସ୍ଥ ଅଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରାରମ୍ଭକରୂପେ ଦେହରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ଭୂତଶ୍ରାମ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପୃଥ୍ବ୍ୟାଦି ଭୁତସମୂହକୂ, ବୃଥା ଉପବାସାଦି ଦ୍ବାରା କୃଶ କରି 
ଅବିବେକିଗଣ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପେ ସେ ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଥିତ ମୋତେ ମଧ୍ଯ କ୍ଳେଶ ଦେଇ 
ତପଶ୍ଚରଣ କରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରୁରନିଶ୍ଚୟ ବୋଲି ଜାଣିବ ॥୬॥ 

ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଶରୀର ଶୂଖାଇ ଦେଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦ ସକଳକ୍ର ଅଚୈତନ୍ୟ 
ରଖ୍‌ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ ନରହି, ଯେଉଁ ଶରୀର ମଧରେ ମୁଁ ହିଁ ଅଛି , ମୋତେ ଏପରି 

କ୍ଳେଶ ଦେଇ ଯିଏ ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି ତାହା ଅ ସ୍ରୀ ତପସ୍ୟା ହୋଇଥାଏ ଅର୍ଥ!ତ୍‌ ଭଲ 

ନୁହେଁ, ସକାମ |-- 

¬--- ଦେହାଭ୍ୟନତର ରେ ଆତ୍ମା ସାକ୍ଷୀରୂପେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ଆସୁରବୁଵିଗଣ 
ସେହି ଆତ୍ମାକୁ ବି କୃଶ କରନ୍ତି । ଆତ୍ମାକୁ କୃଶ କରିବା ଅର୍ଥ ଏହା ନୁହେଁ ଯେ ଆତ୍ମା ଦେହାଦି 
ପରି କ୍ଷୀଣ ବା ଦୂର୍ବଳ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଆତ୍ମା କୃଶ ସେତିକିବେଳେ ହ୍ରଅନ୍ତି/ ଯେତେବେଳେ 
ଭଶ୍ଵରବାକ୍ୟ ଅବହେଳା କରାଯାଏ ଏବଂ ତାହାଠାରୁ ଆମତ୍ମା- ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ, ଜ୍ଞାନ ଆବୃତ ହୋଇ 
ଯାଆଚି । ଆତ୍ମା ଉପରେ ଏପରି ଆବରଣ ଯେତେ ପଡ଼ିବ ସେତିକି ଆମ୍ଭର ମନଃବୁଦ୍ଧି ଆଉ 
ଆତ୍ମାର ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଭାବକୁ ଅନୁଭବ କରି. ପାରିବ: ନାହିଁ, ଏହା ହଁ ଆତ୍ମକୁ କୃଶ କରିବା । 
' ' ସୂର୍ଯ୍ୟକୋଟିପରତିକାଶ? ଚନ୍ଦ୍ରକୋଟି ସୁଶ୍ରୀତଳମ୍‌' '_ __.. ଯୋଗୀଗଣ ଆତ୍ମାଜ୍ଯୋତିଃର ପ୍ରକାଶ 
ଏହିପରି ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି.| କିନ୍ତୁ ଯେଉମ।ନେ ଅନାଚାରୀ ବା ଅତ୍ୟାଚାରୀ, ସେମାନେ 
ସାଧନତନ୍ତ୍ରର କଠୋର ନିୟାମାଦି ପାଳନ. କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ମନରେ ପ୍ରକୃତ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଉଦୟ ନ ହେବାରୁ ବିଷୟ- ଭୋଗରେ ଅତିରିଚ୍ତ ରୂଚିର ହୁସ୍ଵତା ଘଟେ ନାହ, ଏହା ଫଳରେ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି କ୍ଷୀଣ ଓ ଦୁର୍ବଳ ହୁଏ । ସୁତରାଂ ଜ୍ୟୋତିଃର ଧାରକ ଦେହାଦି ବଳଶୂନ୍ଯ 
ହେବା ଦ୍ବାରା ଆତ୍ମାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଏହି ସବୁ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ସ୍ନ୍ଦର ରୂପେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇ 
ପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି କାଚ ଓ ଶି ଳା ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵଚ୍ଛତାର ତାରତମ୍ୟ. ହେତୁ ଜ୍ୟୋଚିଃର 
ପ୍ରକାଶରେ ' ତାରତମ୍ୟ ଘଟେ , ସେହିପରି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସର୍‌ଭାବାପନ୍ନ ନ ହେଲେ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ 
ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିଃର ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ତେଜୋହୀନ ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ‹' ଆତ୍ମସ୍‌ରୂପ ମୋତେ 
ମଧ୍ଯ କୃଶ କରନ୍ତିଂ'” କହିବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ସଂଯମ ଅଦୌ ନାହିଁ, ଅଥଚ ଯୋଗୀ ହେବାର 
ଇଚ୍ଛା ଯେପରି ହାସ୍ୟୋଦ୍ଦୀପକ, ସେହିପରି. କୂଟସ୍ଥରେ ନ ରହି ଶରୀର ବଳରେ ତପସ୍ବୀ 
ସାଜିବାକୂ ଯିବା ବି ଏହି ପ୍ରକାର ଅସ୍ଵଭାବିକ ଓ ନିଷ୍ଫଳି ଚେଷ୍ଟା ମାତ୍ର । ଅନେକେ ମନେ 
କରନ୍ତି ତନ୍ତ୍ରମତରେ ସାଧନାଦି ମଧ୍ଯ ବେଦବିରୁଦ୍ଧ ବ୍ୟାପାର । କାହିଁ କି ? ତନ୍ତ୍ର ପରି ବେଦରେ 
ମଧ୍ଯ କ'ଣ ପଶୁହନନାଦିର ଉପଦେଶ ନାହିଁ ? ବେଦକୁ ଅମାନ୍ୟ କରିବା ଏକ କଥା, ଏବଂ 
ବେଦବିଧ୍‌ ପାଳନରେ ଅକ୍ଷମତା ପ୍ରଯୁକ୍ତ ଶିବୋକ୍ତ ତନ୍ତ୍ରାନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ବା ' ' ଅଶାସ୍ତ୍ର- 
ବିହି ତକାର୍ଯ୍ୟ'' ନୁହେଁ | ତନ୍ର ମଧ ଆନ୍ତରିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବେଦୋକ୍ତ ମାର୍ଗ କ୍ତ ରକ୍ଷା କରିବା | 
ଯେତେବେଳେ ମନୂଷ୍ୟ କାଳ- ଦୋଷରେ ଦୃଷ୍ଟ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଅସମର୍ଥ ହୋଇ ପଡେ । 
ସେହି ଅସମର୍ଥ ଜୀବକୁଳକୁ ପୁନରାୟ. ଧର୍ମରେ ପ୍ରବର୍ି ତ କରିବାକୁ ହେଲେ ସେମାନଙ୍କ 
ବ୍ୟାଧ୍‌କୁ ଉପଶମ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବା ହିଁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମ କର୍ଭବ୍ୟ, ନଚେତ୍‌ ସ୍ବଧର୍ମ- 


୨୭୯ 


1 ବ ଏ 
ସପ୍ତଦଶୋ ୪ ଧ ୟଃ ଏ ଏ ର୍‌. ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ପାଳନ କରିବ କିଏ ? ତେଣୁ ଦୂରାରୋଗ୍ୟ କଳିଦୋଷ-ଦୂଷିତ ବ୍ୟାଧ୍‌କୁ ଉପଶମ କରିବା 
ନିମନ୍ତେ ହଁ ଜଗଦ୍‌ଗୁରୁ ମହାଦେବ ଜୀବର କଲ୍ୟାଣାର୍ଥରେ ତନ୍ତ୍ରଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରଣୟନ କରି ଅଛନ୍ତି । 
ସୁତରାଂ ତନ୍ତ୍ରଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁ ସାରେ ସାଧନ କଲେ ହିଁ ଯେ ' ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ଘୋର ତପସ୍ୟା! ହର ଏ 
ତାହା ନୁହେଁ । ““ତୃୟା କୃତାଦି ତନ୍ତାଣି ଜୀବୋଦଵଧାରଣ-ହେତବେ'?- _ଜୀବର ନି ସର ନିମନ୍ତେ 
ହିଁ ତନ୍ତ୍ରଶାସ୍ତ ନିଜେ ପ୍ରବର୍ଭିତ କରି ଅଛନ୍ତି । ତନ୍ତ୍ରରେ ଯେଉଁ ଭୋଗ-ସାଧନ ବସ୍ତୁ ନେଇ 
ସାଧନାର କଥା ଅଛି, ତାହାର ମଧ୍ଯ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ତନ୍ତ୍ରୋକ୍ତ କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ଯାସ ଦ୍ବାରା କ୍ରମଶଃ 
ଭୋଗବାସନା ନିବୃତ୍ତ କରିଦେବା। ପରେ ନିବୃଭିର ପଥ ଅବଳମ୍ବନ କରି ସାଧକ 
ମୋକ୍ଷଲାଭର ଉପଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତନ୍ତ୍ରରେ କହି ଅଛନ୍ତି-- 


“ଯେତ୍ରାସ୍ତି ଭୋଗେ ନ ଚ ତତ୍ର ମୋକ୍ଷଃ ଯତ୍ରାସ୍ତି ମୋକ୍ଷୋ ନ ଚ ତତ୍ର ଭୋଗଃ । 
ଦେବୀ ପଦାମ୍ଭୋଜ-ସମାଶ୍ରି ତାନାଂ ଭୋଗଶ୍ଚ ମୋକ୍ଷଶ୍ଚ କରସ୍ଥ ଏବ ॥ ' 


ଯିଏ ଭୋଗୀ ସେ ମୋକ୍ଷଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ମୁମୁକ୍ଷୁ ବ୍ୟନ୍ତିର ମଧ୍ୟ ଭୋଗ ଲାଭ 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଯିଏ ଜଗନ୍ନାତାଙ୍କର ଚରଣ- ପଦ୍ମ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ 
ତନ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ବିଧାନାନ଼ସସାରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେ ଭୋଗ ଓ ମୋକ୍ଷ ଉଭୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ । 
ଏଥୁଯୋଗୁଁ ତନ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ପଞ୍ଚ ମକାରର ସାଧନୀ ପ୍ରବର୍ଭିତ ହୋଇଥ୍‌ଲା। ଏହୀ ମଧ୍ଯରେ ବି 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବିହିତ ହୋଇଅଛି । ଯେଉଁମାନେ ତତ୍ତ୍୍‌ାନ୍ସେଷୀ, ସେମାନେ ପଞ୍ଚମକାରର ଗୂଢ଼ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇ ସାଧନା କଲେ ହିଁ ଆଉ କୌଣସି ଗୋଳମାଳ ହଏଥ ନାହିଁ; ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ତାହା ନ କରି ସ୍ଥୁଳ ଭାବରେ ହିଁ ସାଧନ କରି ବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, 

ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଯଦି ପ୍ରକୃତ ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କର ପଦାଶ୍ରୟ କରି ଥାଆନ୍ତି, ତେବେ ତାଙ୍କ ନିର୍ଦେଶ 
ଅନୁ ସାରେ ଚାଲିଲେ ସେମାନେ ବି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇ ପାରି ବେ । ସ୍ଵମାଂସ- ହୋମ ବୀ ବାହ୍ଣ- 
ରକ୍ତ ଦ୍ଵାରା ହୋମ କରି ଯେଉଁ ଇଷ୍ଟଦେବତାଙ୍କ ତର୍ପଣ ବିଧ୍‌ ଅଛ--ତାହାର ଅର୍ଥ ସାଧାରଣରେ 
ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୂ ତନ୍ତ୍ରାଦି ଶାସ୍ତ୍ର ଜାଣିବା ଆବଶ୍ୟକ । ମହାଭାରତର 
ଟୀକାକାର ଶ୍ର ଦ୍ଧାସ୍ସଦ ନୀଳକଣ୍ଠ ଜୈନଧର୍ମ।ବଲମ୍ବୀ ଥ୍ଲେ, ସେ ତନ୍ତ୍ରର ପ୍ରକୃତ ରହସ୍ୟ ଓ 
ତନ୍ତ୍ରର ସାଙ୍କେତିକ ଅର୍ଥ ଅବଗତ ନ ହୋଇ ଏ ସବୁ କଥାରେ ଜୀବହତ୍ୟାର ସୂଚନା ହୋଇଅଛି 
ବୋଲି ମନେ କରି ତାଂକ ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ ବୋଲି ଘୋଷଣା କରି ଅଛନ୍ତି । କିନ୍ତ ବାସ୍ତବିକ 
ତନ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ମତରେ ସାଧନ ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତ୍‌ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଜୀବହତ୍ୟାର ବିଷୟ ବୈଦିକ 
ଯଜ୍ଞରେ ବି ଅଛି । କିନ୍ତୁ ତାହାର ମଧ୍ଯ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଅର୍ଥ ଅଛି; ବାହ୍ୟ ଅର୍ଥ ମାତ୍ର ନେଇ ବିଚାର 
'କଲେ ସ୍ବୟଂ ବେଦ ମଧ୍ୟ ““ ଅଶାସ୍ତ୍ରୀୟୀ' ” ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି । 


କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ବୀ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ତପସ୍ୟା, ତାହା ନ ଜାଣି ଯେଉଁମାନେ ଭକଞ୍ିର ସହିତ 
କେବଳ ବାହ୍ୟନୁ ଷ୍ଣାନରେ ରତ ହୋଇ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଉଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ଏବଂ କିଛି ଗୋଟ।ଏ 
ଫଳ ପାଇବା ଆଶାରେ ତପସ୍ୟାରେ ରତ ହୋଇ ଶରୀର- ମନକୁ କ୍ଷୀଣ କରି ପକାନ୍ତି, 
ସେ ତପସ୍ୟା ଆସୁରୀକ ତପସ୍ୟା, ସେଥ୍ରେ କୂଟସ୍ଥ, ଦର୍ଶନ ତ ହୁଏ ନାହଁ, କ୍ରି ୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥା ବି ଲାଭ ହଏ ନାହିଁ, ତାହା ପ୍ରକୃତ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକତା ଦିଗରୁ ସଂପୂଣ୍ଠ ନିଷ୍ତଳ 
ପ୍ରୟାସ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ।।୬|| 

୨୮୦ 


ସପ୍ତଦଶେ | ଧୟଃ ମାତ୍ର ଗଜ ସାରା ଶ୍ର ଵାତ୍ରୟବିରଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 
ଆହାରସ୍ତ୍ରପି ସର୍ବସ୍ୟ ତ୍ରିବିଧୋ ଭବତି ପ୍ରିୟଃ । 
ଯଜଞ୍ଚସ୍ତପସ୍ତଥା। ଦାନଂ ତେଷାଂ ଭେଦମିମଂ ଶୃଣୁ ।।୭।| 
ଅନୟ -_ ସର୍ବସ୍ୟ (ସକଳ ପ୍ରାଣୀର ) ଆହରଃ ତୂ ଅପି ( ଆହାର ମଧ୍ୟ) ତ୍ରି ବିଧଃ 
ପିୟଃ ଭବତି ( ତିନି ପ୍ରକାର ପ୍ରିୟ ହଏ ); ତଥା (ସେହିପରି ) ଯଜ୍ଞଃ ତପଃ ଦାନଂ ( ଯଜ୍ଚ, 
ତପସ୍ୟ୮ ଓ ଦାନ) ଅତିନି ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ] ତେଷାଂ ( ସେଗ୍ରଡିକର) ଇମଂ ଭେଦଂ 
(ଏହି ପ୍ରଭେଦ) ଶୃଣୁ ( ଶ୍ରବଣ କର) ||୭| 
ଶ୍ରୀଧର --- ଆହାରାଦି- ଭେଦାଦପି ସାବ୍ବିକାଦିରେଦଂ ଦଶୟିତୂମାହ __ ଆହାରସ 
ଇତ୍ୟାଦି ତ୍ରୟୋଦଶଭିଃ । ସବସ୍ୟାପି ଜନସ୍ୟ ଯ ଆହାରଃ--_-ଅନାଦିଃ, ସ ତୂ ଯଥାଯଥଂ 
ତ୍ିବିଧଃ ପ୍ରିୟୋ ଭବତି । ତଥା ଯଜ୍ଞତପୋଦାନାନି ଚ ତ୍ରି ବିଧାନି ଭବନ୍ତି । ତେଷାଂ ଚ ବକ୍ଷ୍ୟମାଣଂ 
ଭେଦମିମଂ ଶୃଣୁ । ଏତଚ୍ଚ ରାଜସ-ତାମସାହାର-ଯଜ୍ଞାଦି- ପରି ତ୍ୟାଗେନ ସାର୍ଵି କାହାର- 
ଯଜ୍ଞାଦି - ସେବୟା ସକ୍‌ବୃର୍ଦ୍ୌ ଯନ୍‌ଃ କରବ୍ୟ ଇତ୍ୟେତଦଥଂ କଥ୍ୟତେ ||୭|| 
ଅନୁବାଦ-¬[ଆହାରାଦିର ଭେଦରୁ ସାବ୍ବିକାଦି ଗୂଣଭେଦ ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ ୧୩ଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି -ସକଳ ଲୋକଙ୍କର ଯେ ଆହାର ‹ 'ଅନାଦି' ` ତାହା ଯଥାଯଥ 
ଦ୍ରିବିଧ ଭାବରେ ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ । ସେହିପରି ଯଜ୍ଞ, ତପସ୍ୟା ଓ ଦାନ ମଧ୍ଯ ତ୍ରିବିଧ 
ହୋଇଥାଏ । ସେମାନଙ୍କର ନିମ୍ନୋକ୍ତ ଭେଦ ଶ୍ରବଣ କର । ଏଥ୍‌ରୂଚ ରାଜସ-ତାମସ ଆହାର 
ପରିତ୍ୟାଗ କରି ସାର୍ବ୍ରିକ ଆହାର ଓ ସାନ୍ତ୍ଵିକ ଯଜ୍ଞାଦି ସେବା ଦ୍ବାରା ସତ୍ଵବୃଦ୍ଧି କରିବା କରବ୍ୟ, 
ଏହା ହିଁ ବୁଝାଇବା ନିମନ୍ତେ କହିଲେ.॥୭।॥ 
ଆଧ୍ରାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଆହାର, ଯଜ୍ଞ, ତପସ୍ୟା, ଦାନ ତିନି ପ୍ରକାର ତାହା 
କହୁୁଛନି ।--- 
ସକଳ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କର ନିଜ ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ, ଆହାର, ଯଜ୍ଞ, ତପସ୍ୟା ଏବଂ 
ଦାନ ମଧ୍ଯ ତ୍ରିବିଧ ହୋଇ ଥାଏ, ତାହା ହ ଭଗବାନ୍‌ ଏବେ କହିବେ | କିଏ ସନ୍ବ୍ନିଷ୍ଠ, କିଏ 
ରଜୋନିଷ୍ଠ ଏବଂ କେହି ଅବା ଆହାରାଦି କଲେ ଟି ପ୍ରକୃତି କେତେକଟା ସତ୍ଵଭାବାପନ୍ନ 
ହୁଏ, ଅତଏବ ଯେଉଁଥ୍ରେ, ସବ୍‌ଗୁଣ ବୃଦି ହଏ, ସେଥ୍ପାଇଁ ସାରି କର ସାର୍‌ିକ ଆହାର 
ଗ୍ରହଣ, ଏବଂ ରାଜସ ଓ ତାମସ ଆହାର ବଜ୍ଜନ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହି ସକଳ ବିଷୟରେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଇବା ନିମନ୍ତେ ହିଁ ସାନ୍ଵ୍ରିକ୍‌ ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଆହାରାଦିର ଭେଦ ଭଗବାନ୍‌ 
ଏଠାରେ ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ, ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରୁ ଅଛନ୍ତ ॥୭॥ 
( ସାଦ କଁ ଆହାର ) 
ଆୟୁଃସତ୍‌ ବଳାରୋ ଗ୍ୟସୁଖପ୍ରୀତି ବି ବର୍ଧ ନାଃ । 
ରସ୍ୟାଃ ସ୍ଵି ଗ୍‌ଧାଃ ସ୍ଥିରା ହୃଦ୍ୟା ଆହାର।ଃ ସାତ୍ତ୍ଵି କପ୍ରୟାଃ ॥୮।। 
ଅନୁୟ -_- ଆୟୁଃ ସର୍‌ ବଳାରୋଗ୍ୟ ସୁଖ ପ୍ରୀତି ବିବର୍ଵନାଃ (ଆୟୁଃ, ସର୍‌, ବଳ, 
ଆରୋଗ୍ୟ, ଚିରପସାଦ ଓ ରୁଚି-ବୃଦିକର) ରସ୍ଯାଃ ( ସରସ ) ସୁଶୁଃଃ (ସେହ-ଘ୍ତାଦିଯୁକ) 
ସ୍ଥିରାଃ ( ଯାହାର ସାରାଂଶ ଦେହରେ ସ୍ଥାୟୀ ହୋଇପାରେ) ହୃଦ୍ୟାଃ ( ପ୍ରୀତିକର ) ଆହାରଃ 
( ଆହାର ସକଳ) ସାବ୍ବିକପ୍ରିୟା (ସାବ୍ଵିିକଗଣର ପ୍ରିୟ) ॥୮॥ 


୨୮୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ବି 
ସପ୍ତଦଶେ 8 ଧ |ୟଃ ଏ ଏ ୬ ଏ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ରୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତ ଆହାର-ତି ବିଧମାହ-__ଆୟ୍ରିତି ତ୍ରିଭିଃ । ଆୟୁଃ-_ଜୀବିତମ୍‌, 
ସରମ୍‌ _ ¬ ଉସ୍ତାହଃ, ବଳଂ ଶକ୍ି, ଆରୋଗ୍ୟଂ -_ ¬ରୋଗରାହିତ୍ୟମ୍‌, ସଖଂ-_-ଚିରପ ସାଦଃ, 
ପ୍ରୀତିଃ ¬ ¬ଅଭି ରୂଚିଃ | ଆୟୁରାଦୀନାଂ ବିବର୍ଦନାଃ ବିଶେଷଣ ବୃଦ୍ଧିକରାଃ | ତେ ଚ ରସ୍ଯାଃ-- 
ରସବନ୍ତଃ, ସ୍ନି ଗ୍ାଃ-ସ୍େ ହଯୁକ।|ଃ, ସିର।ଃ-ଦେହେ ସାର।°ଣଶେନ ଚିର କାଳା ବସାୟିନଃ; 


ହୃ ଦ୍ୟାଃ-¬ଦୃଷ୍ଟମାତ୍ର।ଦେବ ହୃଦୟଙ୍କମାଃ | ଏବମୂତା। ଆହ।ରଃ-_-ଭକ୍ଷ୍ଯଭେ।ଜ୍ଯାଦୟଃ 
ସାବ୍ଵି କ୍ର ୟାଃ ।।୮।। 


ଅନୁବାଦ ¬¬[ ଆହାରର ଦ୍ରିବିଧତା ତିନିଟି ଶ୍ଵୋକରେ କହ ଅଛନ୍ତି ] _¬ଆୟଯୁଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜୀବନ ସକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍ସାହ, ବଳ-- ଶକ୍ତି, ଆରୋଗ୍ୟ---ରୋଗର।ହିତ#, ସଖ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଚିରପ୍ରସାଦ, ପ୍ରୀତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିରୁଚି--ଏ ସବୁର ବିଶେଷରୂପେ ବୃଝ୍ଧିକର, ଅଥଚ ( ସେହି 
.ସବୁ ଆହାର୍ଯ୍ୟଗୁଡିକ ) ରସବନ୍ତ, ସ୍ଵେହଯୁକ୍ତ ଏବଂ ଯାହାର ସାରାଂଶ ଦେହରେ ଚିରକାଳ ସ୍ଥାୟୀ 
ହଏ ଏବଂ ତାହା ହୃଦ୍ୟ. ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ଷ୍ଟିମାତେ ହିଁ . ହୃଦୟଙ୍ଗମ ଅର୍ଥାତ୍‌ .ମନର ଆନନ୍ଦ ହୁଏ - 
ଏପରି ଯେଉଁ ଭକ୍ଷ୍ୟ- ଭୋଜ୍ୟାଦି, ତାହା ସାରି କଗଣର ପ୍ରି କ୍ଷ ।।୮॥। 


_ଆଧ୍ାମିିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଅଯୟୁବୃଦିି ହୂଣ କ୍ଷୀରରେ, ସତ୍ଵଗୁଣ ଘୃତରେ, ବଳ 
ଦୁଗ୍ଗଧରେ, ଅ।ରୋଗ୍ୟ ତିଲ୍ରେ, ସୁଖ ମଧୁରେ, ପ୍ରୀତି ପାୟସ- ରସାଳ ଜିନିଷ ଥଣ୍ଡା, 
ସ୍ଥିର।ଃ--ହବିଷ୍ଯାନ୍ତ, ହୃଦ୍ୟାଃ -ପ।ୀୟସ ଘୃତ ମଧୁ ମିଶ୍ରିତ--ଏ ସକଳ ସାତ୍ବ୍ିକ 
ଆହାର |--_- 

---ସାରିିକ ବ୍ୟକିଗଣର ଯାହା ପ୍ରିୟ ଆହାର ଏବଂ ଯାହ। ସର୍‌ଗୁଣବର୍ଵକ ତାହା କିପରି 
ହେବା ଉଚିତ--ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି । (୧) ଏପରି ଆହାର କରିବ ଯଦ୍ଦଗାର। ଆୟୁଃ 
ବୃଦ୍ଧ ହୁ ଏ ଯେପରି କ୍ଷୀର | ( ୨) ଯଦ୍ବାରା ମନର ଉତ୍ସାହ ଓ ଶରୀରର ଅବସାଦ ଦୂର 
ହରଏ ଏବଂ ସର୍ବଗୁଣ ବୃଦିି ହୁଏ ଯେପରି ଘୃତ | (୩)ଯେଉଁଥ୍ରେ ବଳ ବୃଦ୍ଧି ଘଟେ 
ଯେପରି ଦ୍ରମ୍ପ। (୪) ଯଦ୍ଧ୍ଧାରା ପୀଡ଼ା ଥ୍‌ଲେ ଆରୋଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ ଯେପରି ତିକ୍ତ 
ଦ୍ରବ୍ଯ । (୫) ଯଦ୍ଧାରା ସୁଖ ଲାଭ ହୁ ଏ---ଯେପରି ମଧୁ ।(୬) ଯାହା ଭୋଜନ ମାତ୍ରେ 
ହିଁ ତୃପ୍ତି ଲାଭ ହୂଏ-_ ଯେପରି ପାୟସ । (୭) ଯାହା ରସଯୁକ ବସୁ ଯେପରି ମିଷ୍ଫଳ 
ଓ ରସାଦି:--ରସାଳବସୁ ଭୋଜନ କଲେ ଶରୀର ଥଣ୍ଡା ରହେ। (୮) ଯାହା ସ୍ଵିମ୍ପ 
ବସ୍ତୁ --ଯେପରି ଲହୁଣୀ, ଚହ୍।, ଦହି ଇତ୍ୟାଦି | (୯) ଯାହା ସର। ¬ -ଯ।ହାର ସାର।ଂଶ 
ଦେହରେ ସ୍ଥାୟୀ ଭାବରେ ରହେ-- ଯେପରି ହବିଷ୍ଯାନ | ( ୧୦) ଯାହା ହୃଦ୍ୟ- ଯେଉଁ 
ସକଳ ବସ୍ତୁ ହୃଦ୍ୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମନୋରମ ଜଣା ପଡେ, କୌଣସି ଅପବିତ୍ର ତା ଯେଉଁଥ୍‌ରେ 
ନାହିଁ- -ଯେପରି ପାୟସ, ଘୃତ, ମଧୁ ମିଶିତ ଆହାର-_- ଏ ସବୁ ହିଁ ସାବି କ ଅ।ହାର | 
ଯେଉଁମାନେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ରତ, ସେମାନଙ୍କର ଆହାରୀୟ ବସ୍ତୁ ସାଗ୍୍ରିକ ନ ହେଲେ 
ସାଧନାରେ ଅନେକ ବିଘ୍ନ ହ୍ରଏ । ସାଧନାରେ ଯେଉଁମାନେ ଉନ୍ନତି ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି 
ଏବଂ ବହ୍ର କ୍ଷଣ ଧରି ପ୍ରତିଦିନ ସାଧନା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ଶ୍ଵାସର ସ୍ଥିରତ।.ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ 
ଏବଂ ସ୍ଥିରତା ବୃଦ୍ଧି ସହିତ ସେମାନଙ୍କର ଆହାରର ପରିମାଣ କ୍ରମଶଃ ଲଘୁ ହୋଇଯାଏ । 
କିନ୍ତୁ ତଢ୍ଵାର। ଶରୀର ଦୂର୍ବଳ ବା ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ ॥୮॥। 


୨୮୨ 


ସ ପ୍ତଦଶୋ ଧ୍ଯାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


(ର।ଜସିକ ଆହାର ) 
କଟ୍ସମ୍ଳଲ ବଣା ତ୍ୟୁଷ୍ଣତୀକ୍ଷ୍ମରୂକ୍ଷ ବି ଦାହନଃ । 
ଅହାରା। ରାଜସସ୍ୟେଷ୍ଟା ଦ୍ରଃଖଶେ।କାମୟ ପ୍ର ଦାଃ ।| ୯॥| 

ଅନ୍ନୟ -¬ କଟ୍ଗମ୍ଲଲବଣାତ୍ୟୁଷ୍ଣତୀକ୍ଷ୍ରୂକ୍ଷବି ଦାହି ନଃ (ଅତି କଟୁ, ଅତି ଅମ୍ଳ, ଅତି 
ଲବଣାକ୍ତ, ଅତି ଉଷ୍ଣ, ଅତି ତୀକ୍ଷ୍ ଅତି ରୂକ୍ଷ, ଅତି ବିଦାହୀ) ଦୂଃଖଶେକାମୟପ୍ରଦାଃ 
(ଦୁଃଖ, ଶୋକ ଓ ରୋଗଜନକ) ଆହାର।ଃ ( ଆହାର ସକଳ ) ର।ଳସସ୍ୟ (ରାଜ୍ସସ 
ବ୍ୟଳିଗଣର ) ଇଷ୍ାଃ ( ପ୍ରୟ ) ।।୯॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ତଥା କାଟ୍ଦି ତି । ଅତି ଶବ୍ଦଃ କଟ୍ଜାଦିଷ୍‌ ସପ୍ତସ୍ଵପି ସମ୍ବଧ୍ଷତେ । ତେନ ଅତି 
କଟୁଃ ନିମ୍ବାଦିଃ । ଅତ୍ୟମ୍ଳଃ, ଅତିଲବଣଃ, ଅତୁୟଷଶ୍ଠ ପ୍ରସିଦ୍ଧ | ଅତି ତୀକ୍ଷଃ¬ ¬ ମରୀଚାଦିଃ | 
ଅତି ରୂକ୍ଷଃ-¬କଙ୍ଗୁ କୋଦ୍ରବ୍ୟାଦିଃ । ଅତିବିଦାହୀ-_ସର୍ଷପାଦିଃ | ଅତିକଟ୍ାଦୟ ଆହାର। 
ରାଜସସ୍ୟ ଇଷ୍ଟାଃ୮¬ପ୍ରୟାଃ | ଦୁଃଖଂ ¬ ¬ତତ୍କାଳିକଂ ହୃଦୟସନ୍ତାପାଦି | ଶୋକଃ- ¬ 
ପଶ୍ଚାଦ୍‌ଭାବି ଦୌର୍ମନସ୍ଯୟମ୍‌ | ଆମୟଃ- ରୋଗଃ | ଏତାନ୍‌- ପ୍ରଦଦତି ପ୍ରୟଚନ୍ତୀତି ତଥା ।|୯॥। 

ଅନୁବାଦ-_[ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତ] (ଏହି ଶ୍ଵୋକରେ ଯେଉଁ ' 'ଅତି?? ଶବ୍ଦ ଅଛି 
ତାହା କଟୁ ପ୍ରଭୃତି ସପ ଶବ୍ଦ ସହିତ ସମନ୍ଧ) । ସେଥ୍ଯୋଗ-_ ଅତି କଟୁ ଯେପରି ନିମ୍ବାଦି | 
ଅତି ଅମ୍ଳ, ଅତି ଲବଣ ଓ ଅତି ଉଷ୍ଣ -ଦବ୍ୟାଦି ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ଅତି ତୀକ୍ଷ୍ମ ଯେପରି ମରୀଚାଦି । 
ଅତି ରୂକ୍ଷ- ଯେ ପରି କଙ୍ଗ [କାଙ୍ଗନୀ ଧାନ୍ୟ ଓ ପୀତତଣ୍ଡଳ---ଏହା ମଧର-କଷାୟ ରସ ] 
ଓ କୋଦ୍ରବ [କୋଦୋ ନାମକ ଧାନ୍ୟ ବିଶେଷ] ଅତି ବିଦାହୀ¬ସଷ ପାଦି । ଅତି ଜଟ୍ର 
ପ୍ରଭୃତି ଆହାର ରାଜସଗଣର ପ୍ରିୟ । ତାହା ଦୁଃଖ--ତାତ୍କାଳିକ ହୃଦୟସନ୍ତାପପ୍ରଦ, 
ଶୋକ---ପଶ୍ଚ।ଦ୍ଳାତ ଦୌର୍ମନସ୍ଯ ବା ଅପ୍ରସନ୍ତତା ଏବଂ ଆମୟ ରୋଗପ୍ରଦ ॥୯।॥ 

ଆସ୍ଯାମ୍ବମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କଷା, ଅମ, ଲବଣ; ଭଷୁ, ତୀକ୍ଷ, ଯେଉଁ ଦବ୍ୟ ରୁକ୍ଷ 
କରିଥାଏ- ମରୀଚ---ଏହା ରାଜସିକ ଆହାର--ଖାଇଲେ ଦଃଖ ଆଉ ଶୋକ ହୁଏ--- 
ଭଲରୂପେ ।--¬- 

---ଯେଉଁ ସବୁ ବସର ସେବନରେ ଦୂଃଖ, ଶୋକ ଏବଂ ବ୍ୟାଧ୍‌ ଉପ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ 
ଯାହା =( ୧ ) ଅତି କଟୁ ଯେପରି: ନିମ୍ୟ, ଚିରେଇତା ଇତ୍ୟାଦି, ( ୨ ) ଅତି ଅମ୍‌.- କଞ୍ଚା 
ତେନ୍ତୁଳି, ଆତ୍ମଡ଼ା: ଇତ୍ୟାଦି, _ (୩) ଅତି ଲବଣ (ଅତି ଲବଣଯୁକ୍ତ ନ ହେଲେ କେହି କେହି 
ଖାଇ ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ( ୪) ଅତି ଉଷ---ଯେପରି ଅତିଗରମ ଭାତ, ଦଗୁ ଇତ୍ୟାଦି ଯେଉଁଥ୍ରେ 
ଜିଭ ପୋଡ଼ି ଯାଏ (୫) ଅତି ତୀକ୍ଷ---ରାଗ, ଲଙ୍କା, ମରୀଚ ପ୍ରଭୃତି, (୬) ଅତି ରକ୍ଷ ¬ 
ଯେଉଁ ସକଳ ଦ୍ରବ୍ୟ ରୂକ୍ଷତା ଉପ୍ପନ୍ନ ଜରେ, ଯେପରି କଁଗୂନୀ, କୋଦୋ ଧାନ ଇତ୍ୟାଦି । 
ସ୍ନେହହୀନ- ଚାଉଳ ଭଜା, ଚଣା ଭଜା ଇତ୍ୟାଦି ( ୭) ବିଦାହୀ ¬ ଯାହା ଖାଇଲେ ମୁଖ 
ଭିତର, ପେଟ, ଛାତି, ଗଳା ଜଳି ଉଠ-- ଯେପରି ସଷ୍ଷପ (ସୋରିଷ ) ଇତ୍ୟାଦି । ଏହି 
ସବ୍ର ଦ୍ରବ୍ଯ ରାଜସଗଣର ପ୍ରିୟ। ଏଗୁଡିକ ଭୋଜନକାଳରେ ମଧ୍ଯ ଦଃଖପ୍ରଦ, କାରଣ 
ଶରୀରରେ କଷ୍ଟ 'ଅନୁଭବ ହୁଏ; ଏହାର ପରି ଣାମ ମଧ୍ଯ ଦୂଃଖଜନକ । କାରଣ ଏତଦ୍ଧାରା 
ବ୍ୟାଧ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହରଏ । ଏହି ସକଳ ବସ୍ତୁ ସେବନରେ ଶରୀର ଅସୁସ୍ଥ ହୃଏ ଏବଂ ସାଧନରେ 
ବିଘ୍ନ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କରିୟାବାନ୍ଗଣ ଏ ବିଷୟରେ ସତକଁ ରହିବେ ॥ ୯ 


୨୮୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବ ଧୃ = 
ସପ୍ତଦଶେ[ଃଧାୟଃ ତତ୍‌ ଗୀତା ଶ୍ରିଦ୍ଧାତ୍ର ୟବ ଭାଗ -ଯେୌୋଗଃ 


(ତ।ମସିକ ଆହାର ) 
ଯାତଯାମଂ ଗତରସଂ ପୂତିପଯ୍ଯ୍ୟୁଷିତଂ ଚ ଯତ୍‌ । 
ଉଚ୍ଛିଷ୍ଟମପି ଚା ମେଧ୍ୟଂ ଭୋଜନଂ ତାମସପ୍ରର ୟ ମ୍‌ ।।୧୧୦।| 


ଅନ୍ନୟ - ¬ ଯାତଯାମଂ ( ଅର୍ଵ୍ପକୁ ବା ଯାହା ଏ ପ୍ରହର ପୂର୍ବରୁ ପାକ ହୋଇ ଅଛି, 
ଶୈତ୍ୟାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଓ) ଗତରସଂ (ରସଶୂନ୍ୟ ବା ଯାହାର ସାର ବାହାର କରି ନି ଆଯାଇ ଅଛି ) 
ପୂତିପଯ୍ଯ୍ୟଷିତଂ ଚ † ପୂର୍ବଦିନ ପାକ, ବାସି ଓ ଦୁର୍ଗନ୍ଧଯୁକ) ଭଳିଷମ୍‌ ଅପି (ଏବଂ ଅପରର 
ଭୂକ୍ତାବଶିଷ୍ଟ) ଅମେଧ୍ଯଂ ଚ ( ଏବଂ ଅପବିତ୍ର ) ଯତ୍‌ ଭୋଜନଂ (ଯେଉଁ ଭୋଜ୍ୟବସୁୂ ) [ତତ୍‌-¬- 
ତାହା] ତାମସପ୍ରିୟମ୍‌ (ତାମସଗଣର ପ୍ରିୟ) ॥୧୦॥ 


ଶ୍ରୀଧର -_-ତଥା-_ଯାତଯାମମିତି | ଯାତଃ ଯାମଃ--ପ୍ରହରେ। ଯସ _ପକ୍ସସ୍ୟ 
ଓଦନାଦେଃ ତଦ୍‌ ଯୀତଯାମଂ ଶୈତ୍ୟାବସ୍ଥାଂ ପ୍ରାପ୍ତମ୍‌ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଗତରସଂ ନିଷ୍ଠୀଡ଼ିସାରଂ, 
ପୂତି--ଦୁଗନ୍ଧଂ, ପଯୁ ˆ ଧଷି ତଂ ଦି ନାନାର ପକ୍ମ୍‌, ଉଛି ଷମ୍‌ ¬ ¬ ଅନ ଏଭୂ ଆ ବ ଶି ଷ୍ଠମ୍‌ , 
ଅମେଧ୍ଯଂ-¬ଅଭକ୍ଷଂ କଳଞ୍ଜାଦି । ଏବମ୍ଭୁତଂ ଭୋଜନଂ-___-ଭୋଜ୍ୟଂ ତାମସସ୍ୟ ପ୍ରି ୟମ୍‌ || ୧୦॥ 

ଅନୁବାଦ -¬ଯାତଯାମ-_ପକ୍ସବସୁ ପ୍ରଭୃତି ଭୋଜନ ପୂର୍ବରୂ ପ୍ରହରାତୀତ ହେବାଦ୍ଵାରା 
ଯାହା ଥଣ୍ଡା ହୋଇଅଛି । ଗତରସ ନିଷ୍ପୀଡ଼ିତସାର, ଯାହାର ସାର।ଂଶ ବାହାର କରି 
ନିଆଯାଇ ଅଛି । ପୂତି- ଦୁରଗ୍ଗନ୍ମମୟ | ପର୍ଯ୍ୟଷିତ--ଦିନାନ୍ରର ପକ୍ସ | ଉଛିଷ--¬-ଅନ୍ୟର 
ଭୂକ୍ତାବଶିଷ୍ଟ । ଅମେଧ୍ଯ--- ଅଭକ୍ଷ କଳଞ୍ଜାଦି ( ବିଷାସ୍ବିଦ୍ଧ ପଶୂପକ୍ଷୀ ଇତ୍ୟାଦିର ମାଂସ )-_- 
ଏ ପ୍ରକାର ଭୋଜନ ତାମସଗଣର ପ୍ରିୟ ।॥୧୦॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଦଶ ଏଗାର ଦଣ୍ଡ ରନ୍ଧା ଭାତ,, ପଚ। ସଢ଼ା, ବ।ସୀ, 
ଉଚ୍ଛିଷ୍ଟ, ଅପବିତ୍ର. ଏ ସକଳ ତାମସ ଭୋଜନ |-- 


¬-ଗୂଣଭେଦରେ ଆହାର ଭେଦ ହେବ ହଁ । ସତ୍‌ଗ୍ରଣ ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରବଳ, ସେ ରାଜସିକ 
ବା ତାମସିକ ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ଗ୍ରହଣ କଲେ ତା'ଙ୍କ ଶରୀର ମନ ଅସଗସ୍ଥା 
ହୋଇ ପଡ଼ିବ । ଏହିପରି ତାମସ ବା ରାଜସ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକେ ସାର୍କ. ଆହାର କଲେ 
ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ପୀଡ଼ାଗ୍ରସ୍ଥ ହେବେ । ଅବଶ୍ୟ ରାଜସିକ.ଓ ତାମସିକଗଣ ଯଦି ଧୀରେ ଧୀରେ 
ସନ୍ତବଗୁଣଯୁକ୍ତ ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରି ଥାଆନ୍ତି ଓ ସବ୍ତଵାନୁରୂପ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚିନ୍ତାଦିର ଅଭ୍ୟାସ କରି 
ଥାଆନ୍ତ, ତେବେ ସେମାନଙ୍କର ନିଜ ସ୍ବଭାବ ମଧ୍ଯ ଧୀରେ ଧୀରେ. ପରିବରିତ ହୋଇଯାଏ । 
କିନ୍ତୁ ହଠାତ୍‌ କରିବାକୁ ଗଲେ ହି ଅନର୍ଥ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ୍ର ସୁଷୁମ୍ନାମାଗରେ 
ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଅଶୂଦ୍ଧ ଆହାର ବିପଜ୍ଜନକ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯୋଗୀମାନଙ୍କର 


ଅଶ୍ଦ ଆହାର ଚାହଣରେ ସାବଧାନତା ଆବଶ୍ୟକ, ନଚେତ୍‌ ବିପରୀତ ଫଳ ହୁଏ 1।।୧୦।॥ * 


> କଥ୍ତ ଅଛି--ସିଦ୍ଧସାଧକ ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ କେତେକ ଚଣ୍ଡାଳ ନି ମନ୍ତ୍ରଣ କରିଥ୍‌ଲେ 

ଏବଂ ତା'ଙ୍କୁ ଭୋଜନ କରାଇବା ନିମନ୍ତେ ସେମାନଙ୍କର ଖାଦ୍ୟ ଶୁକର-ମାଂସ ରାନ୍ଧି. ରଖ୍ଥ୍ଲେ । ସେମାନଙ୍କର 

ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଥୁଲା ଯେ, ସେ ଯେ ସବୁକୁ ବ୍ରଙ୍ଗ ବୋଲି କହର୍ତ , ଏହା ତା'ଙ୍କ ଅନ୍ତରର କଥା କି ମୌଖ୍କ କଥା 

ଦେଖ୍ବାକୁ ହେବ | । ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶ୍ରଂକ ରାଚାଯ୍ୟ କୁ କ୍ରର ହୋଇ ନିମନ୍ତ୍ରଣ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ଆସି ଥ୍ଲେ | କିନ୍ୁ 

ଚଣ୍ଡାଳଗଣ ତା'ଙ୍କୁ ଚିହୁ ନ ପାରି କୂକ୍ର ହୋଁଇ ଆସିଥ୍‌ବା ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ତଡ଼ି ଦି ଅଛି । ପରେ ସେମାନେ 
୨୮୪ 


ସପ୍ତଦଶୋ + ଧାୟଃ ମଦ୍‌ ଜଷଖାବଦ୍‌ ମୀତା ଶ୍ର ଵାତ୍ରୟବି ଭାଗ-ଯେ।ଗଃ 


(ସାଜ୍‌ କ ଯଜ୍ଞ) 
ଅଫଳାକାଙ୍କ୍ଷିଭିଯଜ୍ଞୋ ବିଧ୍୍‌ଦିଷ୍ଟୋ ଯ ଇଜ୍୍ୟତେ | 
ଯଷ୍ଟବ୍ୟମେ ବେତି ମନଃ ସମାଧାୟ ସ ସାଜ୍ନ୍ିକ ।୧୧॥ 
ଅନ୍ନୟ -- ଅଫଳାକାଂୟ୍ଷିଭିଃ ( ଫଳାକାହ୍ଫାହୀନ ବ୍ଯକ୍ତିଗଗଣଙ୍କ ଦାରା) ବିଧ୍ଦିଷ୍ଠଃ 


(ଯଥାଶାସ୍ତ୍ର ନିଶ୍ଚିତ ଯଃ ଯଜ୍ଞଃ ( ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞ ) ଯଷ୍ଠବ୍ୟମ୍‌ ଏବ ( ଅବଶ୍ୟ ହିଁ ଅନୁ ଷ୍ଠେୟ ) 
ଇତି ମନଃ ସମାଧାୟ (ଏପରି ମନଃ ସମାଧାନ କରି ) ଇଜ୍ୟତେ ୯ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ) ସଃ 


ସାବ୍ବ୍ରିକଃ ( ତାହା ସାବ୍ବିକ ଯଜ୍ଞ) |।୧୧॥ 


ସ୍ଵାମୀଜୀଙ୍କ ବହ୍ରତ ଅପେକ୍ଷା କରି ସେ ନ ଆସିବାରୁ ଖୁବ୍‌ ଦୁଃଖ୍ତ ହେଲେ, ପରେ ଆଚାଯ୍ୟଙ୍କ ନିକଟକୁ 
ସେମାନେ ଯାଇଁ କହିଲେ-_-ଆପଣ ମିଛ କାହିଁକି କହିଲେ ? ଆପଣ ଆମ୍ଭଠାରୁ ଅନ ଗହଣ କରିବେ ନାହିଁ, 
ତାହା ଆମ୍ଭେ ମଧ୍ୟ ଜାଣିଛ । ଆଗରୂ ଆମକର ସେକଥା କହି ଦେଇଥୁ୍‌ଲେ ତ ହୋଇଥା 'ନା, ଆମେ ଆପଣଙ୍କ 
ନିମନ୍ତେ ଆୟୋଜନ କରି ଅପେକ୍ଷା କରି ନ ଥା'ନ୍ତୁ ଅ ଆଉ ଆପଣ ଯେ ବ୍ରାହୂଣ ଓ ଚାଳ, ମନୁଷ୍ଯ ଓ ପଶୂ 
ସକଳକୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମମୟ କହନ୍ତି, ଆପଣଙ୍କର ଏ କଥା ମଧ୍ଯ କପଟ ବାକ୍ୟ ମାତ ବୋଲି ବୂଝିଲୁ | ଶଂକର 
ସେମାନଙ୍କୁ ସମାଦର କରି ବିନୟପୂର୍ବକ କହିଲେ--- (ଭାଇ ମୁଁ ଭୋଜନ କରିବା ନିମନ୍ତେ ତୂମ ସେଠାରେ 
ଉପସିତ ହୋଇଥ୍ଲି, ତୁମ୍ଭେମାନେ ମୋତେ ଭୋଳନ କରିବାକୁ ଦେଇ କେଉଁଠି ? '' ସେମାନେ କହିଲେ 
ଅମେ ସମସ୍ତେ ତ ଆପଣଙ୍କୁ ଅପେକ୍ଷା କରିଥ୍‌ଲୁ, ଆପଣ ତ ଆସିଲେ ନାହି, ଆପଣ ଆସିଥ୍‌ଲେ ଆମ 
ଭିତରୂ ଜଣେ କେହି କ'ଣ ଆପଣଙ୍କୁ ଦେଖ୍ପାରି ନ ଥାନା ? ସୂତରା* ଆପଣଙ୍କ ଆସିଥ୍ବା କଥା କଦାପି 
ସତ୍ୟ ` ନୁହେଁ । ତାହା ଶୁଣି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହି ଲେ-- ତୂମମାନଙ୍କର ଏ କଥା ଠିକ୍‌, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଅସତ୍ୟ କହ 
ନାହିଁ । ମୁଁ ମନୁଷ୍ୟ ବେଶରେ ତ୍ରମ୍ଭ ନିକଟକୂ ଯାଇ ନାହିଁ, ତାହାର କାରଣ ହେଉଛି ତୂ ମୋମାନେ ମୋଂ 
ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଖାଦ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥ୍ଲ ତାହା ମୋ' ଶରୀର ପ୍ରତି ଅନୂକୃଳ ନୂହେଁ, ଅଥଟ ତୂମାମାନଙ୍କର 
ନିମନ୍ତ୍ରଣ ଯେ ଗ୍ରହଣ କରି ଅଛି , ତାହା ରକ୍ଷ। କରିବାକୁ ହେବ | ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଯେଉଁ ଶରୀରରେ ଉଇ ଆହାର 
ପରିପାକ କରାଯାଇପାରେ, ମୁଁ ତଦନୁସାରେ କୁକୁର ବେଶରେ ତୂ ମ୍ଭମରାନଙ୍କ ଗୃହକୁ ନିମନ୍ତଣ ରଯା ନି ମନ୍ତେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଥ୍‌ ଲି, ତୁମ୍ଭେମାନେ ତ ମୋତେ ଯିବାକ୍ର ଦେଇ ନାହିଁ |,ବରଂ" ଲାଠି-ଆଘାତ ଦ଼ାରା ତଡ଼ି 
ଦେଲ । ଏ କଥା .ଶ୍ଣି ଚଣ୍ତାଳଗଣ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଲଜ୍ଜିତ ହେଲେ । 
ଅଉ ଥରେ ବ ଦେବଙ୍କ ସମୟରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ପରି ଘଟଣା ଘଟିଥ୍‌ ଲା । ବ୍ରଦ୍ଧଦେବବ୍କ ଭସ୍ତ ଟଣ୍ଡ 
ତା'ଙ୍କୁ ନିମନ୍ରଣ କରି ଶିକର- ମାଂସ ଖାଇବାକୁ ଦେଇଥ୍ଲେ | କର ଣାମୟ ବଵଦେବ ଚଣଙ୍କ ଆଦର ଶୂକର - 
ମାଂସ ଗ୍ରହଣ କରି ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥ୍ଲେ, ଏପରି କି ତାହା ଦ୍ବାର! ତା'ଇ୍କର ଦେହାଦସାନ ହୋଇଥ୍ଲା | 
ବୁଦ୍ଧଦେବ କହିଥ୍ଲେ- ଏହି ଶୂକର-ମାଂସ ଚଷ୍ର ପ୍ରିୟ ଆହାର, ତାହା ହଁ ହ ସେ ମୋତେ ଦେଇଥ୍ଲା, କିନ୍ତ 
ମୋ ' ଶରୀରରେ ତା ହା ସହ୍ୟ ଓ ନାହିଁ । ଆଜି ତାହାରି ଫଳରେ ମୋ' ଦେହ ନଷ୍ଠ ହେବାକ୍ ବସିଅଛି ୮ 
‹‹( ଆହାରଶୂ୍ୌ ସବ୍‌ବୂ୍ଧି'' ସତ, ଏବଂ ଶ୍ରୀମଦାଚାଯ୍ଯ ଶଂକର ଯେ ଇନ୍ଦି ଯଗ୍ରାହ୍ୟ ବିଷୟକୁ ହଁ 
ଆହାର ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ଯ ଅତି ସତ୍ୟ, କାରଣ ରାଗ, ଦ଼େଷ; ମୋହ ଡିବିଧ ଦୋଷବନିତ 
ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ କରିନ ପାରିଲେ ଚିତ୍ତ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ ନାହଁ, ନିମଳ ମଧ ହୁଏ ନାହିଁ | ସେପରି 
ଭାବର ଯିଏ ଅଧ୍କାରୀ ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ତା'ର ଅଥ୍ଥ ଏହିପରି; କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସେ ଉଚ ଅଧ୍କାର 
ଜନ୍ମେ ନାହିଁ, ଯେଉଁ ମାନେ ଅଧ୍ୟାତ୍ମମାଗରେ ପ୍ରବର୍ତକ ମାତ୍ର, ସେମାନଙ୍କ ପୟରେ ମଧ୍ଯ ଆହାର ( ଯଦାାରା 
ଶରୀର ପୂଷ୍ଟ ଓ ସବଳ ରହେ) ଯଥା ସମ୍ଭବ ପବିତ୍ର ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । କାରଣ କଦଯ୍ଯ୍ ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣରେ 
ଆୟୁଃକ୍ଷୟ ହୁଏ, ଶରୀର ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୂଏ ଏବଂ ଅକାଳମୃତ୍ଯୁ ହୋଇ ଥାଏ । ମନୂସ୍କ୍‌ ତିରେ ଅଛି-- - 
‹ ଅନର [ସେନ ତୂ ବେଦାନାଂ ଆଚାରସ୍ୟ ଚ ବଜ୍ଜନାତ୍‌ । ଆଳସ୍ୟାତ୍‌ ଅନ୍ନଦୋଷାହ କାଳୋ ବି ପ୍ରାନ୍‌ 


ଜିଘାଂସତି'!-_-( ୫ମ ଅଧାୟ ୪ର୍ଥ ଶ୍ଲୋକ) | 


୨୮୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ` 
ସପ୍ତଦଶୋ 1ଧାୟଃ ` ମନ୍‌ ଦ୍‌ ଶ୍ରଵାତ୍ରୟବଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର -=- ଯଜ୍ଞୋଅପି ତ୍ରିବିଧଃ, ତତ୍ର ସାର୍ଟ୍‌ କଂ ଯଜ୍ଞମାହ ¬ -ଅଫଳାକାଙ୍ୟ୍ଷି ଭିରିତି 
ତ୍ରିଭିଃ | ଫଳାକାଙ୍ କ୍ଷାରରହି ତୈଃ ପୁରୂଷୈଃ ବିଧ୍ନା ଦିଷ୍--ଆବଶ୍ୟକତୟା ବିହିତେ ଯୋ 
ଯଞ୍ତଂ ଇଜ୍ୟତେ--ଅନୁ ଷ୍ଠୀୟତେ ସ ସାବନ୍ଵ୍ରିକେ। ଯଜ୍ଞଃ।। କଥମ୍‌ ଇଜ୍ୟତେ ? 
ଯଷ୍ଟବ୍ୟମେବେତି-ଯଜ୍ଞାନୁଷା[ନମେବ କାର୍ଯ୍ୟଂ ନାନ୍ୟତ୍‌ ଫଳଂ ସାଧନୀୟମି ତ୍ୟେବଂ ମନଃ 
ସମାଧାୟ-¬ଏକାଗ° କ୍ତୃ। ଇତ୍ୟ୍ଥଃ || ୧ ୧|। 


ଦେହ ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହ ଥ୍ଲେ ଅହରହଃ ଭଗବଦ୍‌ସ୍କ୍‌ତି ଉଦୟ ହ୍‌ଏ ନାହିଁ ୮ ସୂତରାଂ ଦେହ-ମନ ଶୁଦ୍ଧି 
ନମନ୍ତେ ଅନ୍ନଦୋଷବନ୍ଥଡ ହେବାକ ହେବ ଏବଂ ଆଚାର ବଡ୍ଜନ କଲେ ବି ଅନ-ଶୁତିର ହାନି ହୋଇଥାଏ | 
ସୂତରା ` ଆଂଚାର ସବ୍ବଦୀ ଅବନର୍ଜ ନୀୟ । 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ରାମାନଦ ମଧ୍ଯ ଖାଦ୍ୟର ଡ୍ରିବିଧ ଦୋଷ ପରିହୀର ଢରିବାକ କହି ଅହତ । ( ୧)ଳାତି 
ଦୋଷ, (୨) ଆଶ୍ରୟ ଵୌଷ, (୩) ନିମିର ଦୋଷ । ଜାତିଦୋଷର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ନୀଚ ଜାତିର ବା 
କକମାସକ୍ତ ଲୋକର ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରିବ ନାହିଁ । ଏବେ ବି ସେ ଆଚାର ଏହି ସମ୍ପ୍ରଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବଳ 
ଭାବରେ ପ୍ରଚଳ୍ଚିତ । ସଂସ୍ପର୍ଶ ଦୋଷ ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ ଦୋଷ---କିନ୍ତୁ ଏ ଯୂରର ରୋକମାନେ ସେ କଥା ଆଉ 
ମାନିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ ।। ସନ୍ଵୁଗୁଣର ଅଭାବ ହିଁ ଏହାର ଏକମାତ୍ର କାରଣ । ଏବେକାର କାଳରେ ମଧ୍ଯ 
ଟିକିସ୍ପକଗଣ ଉଚ୍ଜଟ ବ୍ୟାଧ୍ପୀଡ଼ି ତ ସ୍ଥାନର ଦ୍ରବ୍ୟାଦି ଗ୍ରହଣ କରିବାକ୍ର ନିଷେଧ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଯଦି ବ୍ୟାଧ୍ଗ୍ରସ୍ତ 
ସ୍ଥାନର ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣରେ ଦୋଷ ହୁଏ ( ପୂଜ ଶରୀର ପକ୍ଷରେ ଦୂଷିତ ସ୍ଥାନର ଅନ ଗ୍ରହଣରେ ବ୍ୟାଧ୍‌ ହେବା 
ପ୍ରାୟ ଅନିବାଯ୍ୟ)- ତେବେ ସୃକ୍ଷ୍‌ ଶରୀର ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ, ବୁଝି, ଅହଂକାର, ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦି ୟାଦି ) ଯେ 
ହୀନଜାତି ଓ ହୀନ କର୍ମକାରୀର ଅନ୍ତରେ ଦୂଷିତ ହେବ ସେଥ୍‌ରେ ଅଉ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ ? ଶ୍ରୁତିରେ 
କହାଯାଇଅଛି-_-ଅନ ହିଁ ପରାଣ-ମନ-ବୁଵିରୂପେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରେ | ସୂତରାଂ ଯେଉଁମାନେ ଯେଉଁ 
ଅନ୍ନରେ ପରି ପୃଷ୍ଟ ହେବେ ସେମାନଙ୍କର ମନ-ବତ୍ଧି ଇନ୍ଦ୍ର ୟ- ଚେଷ୍ଟା ମଧ ସେହି ପରି ହେବାକୁ ବାଧ୍ଯ । ଜ୍ଞାନ- 
ଦୃଷ୍ଟି -ସମ୍ପନ୍ନ ରଷିଗଣ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ହିଁ ହିନ୍ଦୁ ସମାଜ ମଧରେ ଆହାର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏତେ କଡ଼ାକଡ଼ି ନିୟମ 
ପ୍ରଚଳିତ କରିଥ୍ଲେ । ଏହା କାହାରି ପ୍ରତି ବିଦ୍ବେଷଜନିତ ନୁହେଁ | ବିଶୂଦ୍ଧି ରକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ସେମାନେ ଏପରି 
କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ ହୋଇ ଥୁଲେ। ଆଚିକାଲି ବି ୨୧୦୩୨୮୭ଠ୦୫୮୩୦୮ ୦୫୮୩ ରହିଛନ୍ଥ । ପ୍ରୟୋଳନ ହେଲେ 
ନଗର ମଧ୍ଯରେ ଯାତ୍ରୀକ୍ର ସିଧାସଳଖ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ନ ଦେଇ 'ଅଟକ କରି ରଖାଯାଏ | ମଙ୍ଗଳ ଇଛା 
ପ୍ରଣୋଦିତ ହୋଇ ହିଁ ଏପରି ବ୍ୟବସ୍ଥା କରାଯାଏ । ଆମେ ସରକାର ବା ମିଉନି ସିପାଲିଟିର ଆଦେଶ ମାନ୍ୟ 
କରି ଚଳିବାକୁ କୌଣସି ଆପରି କରୁ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ବବାକ୍ୟ ମାନିବୁ ନାହିଁ--ତାହାର କାରଣ ହେଲା 
ଶ୍ରଵାର ଅଭାବ | ଯେଉଁମାନେ ଏହି ପ୍ରାଚୀନ ପଦ୍ଧତି ମାନ୍ୟ କରି ଚଳନ୍ତି, ସେମାନେ ଅଗତ୍ୟା ରୋଷାଇଘରେ 
ହଁ ଧର୍ମକ କିଛ୍ଥଟା ରକ୍ଷା କରିଅ।' ନ୍ତି । ଆହାର ତ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବ ସେଇଠି । ରନ୍ଧନକର୍ତ୍ରା। ଓ ରନ୍ଧନ- ସାମଗ୍ରୀର 
ସ୍ଥାନ ହେଉଛି ରୋଷାଇଘର । ସୁତରାଂ ରୋଷା ଇଘରକୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ଧର୍ମ ରକ୍ଷା କରିବା କଠିନ । ସୃକ୍ଷ୍ର 
ସଂଯମ କରିବାକୁ ହେଲେ ଯଦି ସ୍ଥ୍‌ ଳର ସଂଯମ ପ୍ରଥମେ ଆବଶ୍ର୍ୟକ ହୂଏ, ତେବେ ଧର୍ମକୁ ରୋଷାଇଘରେ 
ସ୍ଥାନ ଦେଲେ କିପରି ଡଡ଼ବାଦ ହ୍ରଏ, ଏହା ବୁଝିବା କଷ୍ଟକର । ଅବଶ୍ୟ ଜ୍ଞାନର ଅତ୍ଭାବବଶତଃ ଆମେ 
ଅନେକ ସମୟରେ ସତ୍ୟକ୍ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ତା' ଉପର ଖୋଳଟିକ ହିଁ ଜାଵୂଡ଼ି ଧରି ବସୁ ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଛାଡିଦେଲେ ହିଁ କଂଣ ଅ।ମେ ଜଡ଼ାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବା ? ମନୂଷ୍ୟ-ସମାଜ ପ୍ରାଚୀନ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଧମ୍ମମତଗ୍ରଡିକ ସମାଜସ୍ଥ ସମସ୍ତେ ପ୍ରାଣ ଦେଇ 'ଯାଳନ ନ କରି ପାରିଲେ ମଧ୍ୟ 
ଅନେକେ ତାହା ପ୍ରୀଣ ଦେଇ ପାଳନ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାହା ଜ୍ଞାନପୂର୍ବକ 'ମଧ୍ଞୀ ସେମାନେ କରି ପାରନ୍ତ । ଯଦି 
ସମସ୍ତେ ସେପରି ଭାବରେ ଆଚାରବାନ୍‌ ନ ହୌଇ ବି ପାରତ୍ତ , କିନ୍ତୁ ଆଂଚାର -ବର୍ଜ ତ ହେଲେ ସେମାନେ 
ଯେ ଅଧ୍‌କାର-ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବେ, ଏ କଜଥୀ କାହିଁକି ଆମେ ଭାବି ଦେଖୁ ନାହୁଁ ? ମନୁ 
କହି ଅଛନ୍ତି ' ଆଚାରାତ୍‌ ବିଚ୍ଯୟୁତୋ ବିପ୍ରୋ ନ ବେଦଫଳମଶ୍‌ ତେ !' ' 

୨୮.-୬ 


ସ ପ୍ରଦଶେ |$ ଧ|ୟଃ ଏ ଏ ଧକ ଶ୍ର ଦ୍ାତ୍ର ୟ ବି ଭ।ଗ-ଯେ।ଗଃ 


୬୭୧୩ ୬୭୧୩ ୭୩୫ 


ଅନୁବାଦ [ଯଜ୍ଞ ଯେ ତିବିଧ ତାହା ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନି | ତନ୍ମଧ୍ୟରୁ ସାର୍ବିକ 
ଯଜ୍ଞ ବିଷୟରେ ଏବେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]_ _ଫଳାକାଛୁାରହିତ ପୂରୂଷଗଣ କର୍ରକ ବିଧ୍‌ ଦାରା 
ଆଦିଷ୍ଠ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବଶ୍ଯକ କହି ଯେଉଁ ଅନୂଷ୍ପାନ ବିହିତ ହୂଏ, ତାହା ହିଁ ସାକ୍ବିକ ଯଜ୍ଞ । 
ମୋତେ ଯଜ୍ଞାନୂଷ୍ଠାନ କରିବାକୁ ହେବ, ଅନ୍ଯ ଫଳ ସାଧନୀୟ ନୁହେଁ । ଏହିପରି ମନକ୍ର 
ଏକାଗ୍ର କରି ସେମାନେ ଯାଜ୍ଞ କରନ୍ତି ।|୧୧॥ 

ଆସ୍ପାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରୁ ରହିତ ହୋର କିୟା କରିବା¬- 
ବିଶେଷରୁପେ ବୁଦି ସିର କରି କ୍ରିୟାର ପରେ ହୋଇ, କଉଁବ୍ୟ କର୍ମ ବୋଲି--¬ଏହିପରି 
ମନରେ କରି ଧାରଣା, ଧାନ, ସମାଧ୍ପୂର୍ବକ ଯିଏ କରେ ସେ ସାଜ୍ତ୍ିକ ।_- 

-- ତ୍ରିବିଧ ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ୟରେ ସାବ୍ଵିକ ଯଜ୍ଜଟି କିପରି ସେ କଥା କହ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଯଜ୍ଞ 
ଫଳାକାହ୍ଥାରହିତ ହୋଇ କରିବାକ୍ର ହଏ । ସବ ଯଜ୍ଞରେ ତ ଫଳର ଆକାତ୍କ୍ଷ। ରହିଛି, 
ଫଳାକାହ୍କାରହିତ ଯଜଞ୍ଚ ତେବେ କେଉଁଟି ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରୀତି କାମନାରେ, ଅବଶ୍ୟ କରଁ ବ୍ୟ 
ବୋଧରେ ଯାହା ଅନୂଷ୍ଠି ତ ହ୍ରଏ, ତାହା ବି ସାର୍ଵରିକ ଯଜ୍ଞ ସତ, କିନ୍ତୁ ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାର ଯଜ୍ଞ 
ଅଛି ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ମୋଟେ ହିଁ ଫଳ କାମନା ନ ଥାଏ। ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସାର୍ଵିକ 
ଯଜ୍ଞ । ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମଯଜ୍ଚ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । କାରଣ ବ୍ରନ୍ମନାତୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣକୁ ନେଇ ଗଲେ ବୁଦ୍ଧି 
ବିଶେଷ ରୂପେ ସିର ହଏ । ତାହା ହିଁ ଏକମାତ୍ର କର୍ର ବ୍ୟ: ଜମ୍ମୁ, କାରଣ ସେ କର୍ମ ବ୍ୟତୀତ 
ଜୀବର ଉଦ୍ଧାରର ଆଉ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯେତେ କର୍ରବ୍ଯ ଅଛି, ତାହା 
କଲେ ତଦନୂରୂପ ସଂସ୍କାର ମନରେ ରହି ଯିବ, ମନକୁ ସଂସ୍‌।ର-ଶୂନ୍ଯ ନ କରି ପାରିଲେ 
ପ୍ରକୃତ କାମନା- - ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପାରି ବା ସମ୍ଭବ ନୁ ହେଁ | ପାଣ ମଧରେ ଯେଉଁ କରମ - ସଂସାର 
ବା ଦାଗ ପଡ଼ିଯାଏ, ତାହା ଲିଭାଇବା ଅସମ୍ଭବ, ଯଦି ପ୍ରାଣର ଶୋଷଣ ନ ହୁଏ | ପାଣ ଶଵ 
ହୋଇ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହଁ ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ । ଶୁଦ୍ଧ ମନରେ ଆଉ ସଂକନ୍ଧର ଢ଼େଭ ଉଠେ ନାହଁ । 

ସଂକଳ୍ରଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସମାଧ୍ୟ୍ରଜ୍ଞାର ଉଦୟ ହୁଏ ତେଣୁ ସମାଧ୍‌ - ପ୍ରଜ୍ଞା ନିମନ୍ତେ 
ଧାରଣ।- ଧ୍ୟାନାଦି ଆବଶ୍ୟକ | ପୁଣି ଧାରଣା-ଧ୍ବାନ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯେଉଁ ପରୁଷାଥ 
ସାଧନ-_ ତାହା ହଁ ସାର୍ତିକ ଯଜ୍ଞ । ତାହା ହୁଁ ବିଧ୍ଦିଷ୍ ଯଜ୍ଞ | ନିଜର ଖ୍ଆଲ ଅନୁସାରେ 
ସାଧନ କଲେ ଚଳିବ ନାହଁ- ଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶ ଓ ଆଦେଶ ଅନୁସାରେ କରିବାକୁ ହେବ 
ଏବଂ ତାହା ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଦିନ ନିୟମପୂର୍ବକ କରିବାକୂ ହେବ ॥୧୧॥ 
(ସାତ୍ିନର ରାବସ-ଯଜ୍ଞ ) 
ଅଭିସନ୍ଧାୟ ତୂ ଫଳଂ ଦମ୍ଭାର୍ଥମପି ଚୈବ ଯତ୍‌ । 
'ଇଜ୍ୟତେ ଭରତଶ୍ରେଷ୍ଠ ତଂ ଯଜ୍ଞଂ ବିଦି ରଜସମ୍‌ ।।୧୨॥ 

ଅନ୍ନୟ ¬¬ ତୂ ଫଳମ୍‌ ଅଭିସନ୍ଧାୟ ( କିନ୍ଧୁ ଫଳରେ ଅଭିସହି କରି ) ଅପି ଚ (ଏବଂ) 
ଦମ୍ଭାର୍ଥମ୍‌ ଏବ ( ଦମ୍ଭ ନିମନ୍ତେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ଧାର୍ମିକଚ୍ଗ ଓ ମହତ୍ସକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ନିମନ୍ତେ) 
ଯତ୍‌ ଇଜ୍ୟତେ ( ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞ ଅନୁସ୍ତିତ ହୁଏ) ତଂ ଯଞ୍ଚଂ ( ସେହି ଯଜ୍ଞକୁ ) ରାଜସଂ ବିଦ୍ଧି 


(ରାଜସ ବୋଲି ଜାଣିବ) ।|୧୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର -_- ରାଜସଂ ଯଜ୍ଚମାହ ¬ ଅଭିସନ୍ଧାୟେତି | ଫଳମ୍‌ ଅଭିସନ୍ଧାୟ- _ ଭହିଶ୍ଯ, ଯତ୍‌ 


ଇଜ୍ୟତେ--ଯଜ୍ଞଃ ବିୟତେ | ଦମ୍ଭାର୍ଥଞ୍ ¬ ସ୍ଵମହତୃକ୍ଷାପନାଥଂ , ତଂ ଯପଞ୍ଜଂ ରାଜସଂ ବି ||୧୨॥ 
୨୮୭ 


ଠୁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ୩ 
ସପ୍ତଦଶୋ ଧ।ୟ: ଏ ` ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ରୟବି ଭ।ଗ -ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ--+[ରାଜସ ଯଜ୍ଞ ବିଷୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଫଳ ଅଭିସନ୍ଧି କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳ 


ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ, ଏବଂ ସ୍ବ-ମହତ୍ସ- ଖ୍ୟାପନାର୍ଥ ରେ ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞ କରାଯାଏ, ତାହା ରାଜସ ବୋଲି 
ଜାଣିବ |।|।୧୨॥ 


ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। -- ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା।ର ସହିତ ଓ ଦମ୍ଭର ସହିତ ଯିଏ ଏପରି 
କରେ, ତାଂକୁ ରାଜସିକ ଯାଞ୍ଚ କହନ୍ତି ।_- 


--ଫଳଲାଭ କାମନା କରି କିମ୍ବା ମୁଁ ଧାମି କ-ଏହା ଲୋକେ ଜାଣନ୍ତୁ ¬ଏହି ପ୍ରକାର 
ବାସନା ନେଇ ଯିଏ ଯଜ୍ଞ ବା କ୍ରିୟାଦି କରେ, ତାହା ରାଜସିକ । ଅନେକେ ସାଧନ କରନ୍ତି 
ଏହ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଵରେ ଯେ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ତା'କ୍କର ରୋଗ ଉପଶମ ହେବ ଏବଂ ଲୋକେ ତା” ଙ୍କ 
ଯୋଗୀ ବୋଲି କହିବେ । ଏହି ସବୁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନେଇ ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରଚ୍ତ, ସେମାନଙ୍କ 
କ୍ରିୟା । ଭଲରୂପେ ହଏ ନାହଁ । ଦାମ୍ଭିକ ଲୋକମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ବଡ଼ ନ ହୋଇ ଲୋକଙ୍କ 
ନିକଟରୁ ସମ୍ମାନ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଚାହାନ୍ତ । ହ୍ରଏତ ଲୋକେ ଏକ ବିଶେଷ କର୍ମେୋପଲକ୍ଷରେ 
ତା'ଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରିବାକୁ ଆସିଛନ୍ତି, ସେ ଦରଜା ବନ୍ଦ କରି ବସି ଅଛନ୍ତି । ଏହାଦ୍ବାରା 
ଲୋକଙ୍କ ଜଣାର ଦିଆ ଯାଉଅଛି ଯେ, ସେ କେତେ ସମୟ ଧରି ପୂଜା କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତ 
ସେ ପୂଜା ହୁଏତ କିଛ ହେଲେ କରନ୍ତି ନାହ, କୌଣସି ପୂଜାର ବାହାନା କରି ଠାକ୍ରର ଘରେ 
ବସି ଥାଆନ୍ତି ଓ ଢ୍ରୁ ଳାନ୍ତି ।।୧୨। 


(ଶୁଦ୍ଧାହୀନ ତାମସ ଯଜ୍ଞ) 
ବିଧ୍ହୀନମସୃଷ୍ଟାନଂ ମନ୍ତ୍ରହୀନମଦକ୍ଷିଣମ୍‌ | 
ଶ୍ରଦ୍ଧାବି ରହିତଂ ଯଜ୍ଭଂ ତାମସଂ ପରିଚକ୍ଷ ତେ ।୧୩॥। 
ଅନ୍ରୟ -¬¬ ବିଧ୍ହୀନଂ ( ଶାସ୍ତୋକୁ ବିଧ୍ଶୂନ୍ଯ) ଅନୁଷ୍ଠାନଂ ୯ ସତ୍‌ ପାତ୍ର ରେ 
ଅନ୍ନଦାନ ଶୂନ୍ୟ) ମନ୍ତ୍ରହୀନମ୍‌ ( ମନ୍ତ୍ରବର୍ଜିତ ) ଅଦକ୍ଷି ଣମ୍‌ ( ଦକ୍ଷିଣାଶୂନ୍ଯ), ଶ୍ରଵାବିରହିତଂ 
( ଶ୍ଵାଶୂନ୍ୟ) ଯଜ୍ଂ ( ଯଜ୍ଞକ୍‌ ) ତାମସଂ ପରିଚକ୍ଷତେ (ତାମସ କୁହାଯାଏ ) ।¡1୧୩। 


ଶ୍ରୀଧର -_- ତାମସଂ ଯଜଞ୍ଞଜମାହ- ¬ବିଧୀତି | ବିଧ୍ହୀନଂ- ¬ ଶାସ୍ଵୋକୁ ବିଧ୍‌ ଶୂନ୍ୟମ୍‌ | 
ଅସ୍ଷ୍ଟାନଂ ବର ।ହ୍ନଲଣାଦିଭ୍ୟଃ ଅସୃଷ୍ଠଂ ନ ନିଷ୍ପାଦିତଂ ଅନ୍ନଂ ଯସ୍ଟ୍ରନ୍‌ ତଂ । ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ¬¬ 
ମନ୍ତୈ ହୀନଂ । ଅଦକ୍ଷି ଣମ୍‌ --ଯ ଥୋକଦକ୍ଷିଣାରହିତଂ ଚ ଶୁଦ୍ଧାଶୂନ୍ଯଂ ଯଜ୍ଞଂ ତାମସଂ 
ପରିଚକ୍ଷତେ--କଥୟନ୍ତି ଶିଷ୍ଟାଃ ||୧୩। 


ଅନୁବାଦ : [ତାମସ ଯଜ୍ଞର ବିଷୟ କହୁ ଅଛନ୍ତି] __ଶାସ୍ୋଆ ବିଧ୍ଶୂନ୍ୟ ଯେଉଁ 
ଯଜ୍ଚରେ ବ୍ରାହ୍ମଣାଦିଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅସମ୍ପାଦିତ ଅନ୍ନ, ମନ୍ତ୍ରହୀନ/ ଯଥୋକ୍ତ ଦକ୍ଷିଣାରହିତ ଓ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାରହିତ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧାଶୂନ୍ୟ ଯଜ୍ଞକୁ ଶିଷ୍ଟଗଣ ତାମସ କହି ଥାଆନ୍ତି ।।୧୩। 

ଅଧା|ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ।| =¬ _କିୟାର ପରେ ବିଶେଷରୂପେ ବୁଦି ସିର ନ କରି ଓ କ୍ିୟ। 
ନ କରି ଓ ଓକାର କ୍ରିୟା ନ କରି, ଯାହା କିଛି କରାଯାଏ, ସମୁଦାୟ ତାମସିକ କର୍ମ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ଗୁରୂ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାର ଲାଭ କରି ସମୁଦାୟ କମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ନଚେତ୍‌ 
ସବୁ ବୃ ଥ। ।--- 

କ୍ରିୟା ବିଧୂହୀନ କେତେବେଳେ ହୁଏ ? ଯେତେବେଳେ ତାହା ଅନିୟମିତରୂପେ 
କରାଯାଏ । ସମୟ ଠିକ୍‌ ନାହିଁ, ସାନ ଠିକ୍‌ ` ନାହିଁ, ‹ ବେଠି ଖଟିବା ପରି?! କାମ କରିବା । 


ସ ପ୍ତଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଶ୍ର ଦ୍ାତ୍ରୟବି ଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ତାହା ଛଡ଼ା ଯେଉମାନେ ନିୟମିତ ଭାବରେ ପ୍ରତ୍ୟୟ କରନ୍ତି ସେମାନେ ଯଦି କିୟା ସମାପ୍ତ 
କରି ହିଁ ଝଟ୍‌ପଟ୍‌ କରି ଆସନରୁ ଉଠି ପଡ଼ନ୍ତି, ତେବେ ତାହା ବିଧ୍ହୀନ ହୁଏ.| ତା'ର ନିୟମ 
ବା ବିଧ୍‌ ହେଉଛି ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରିବା ପରେ ବି କିଛି ସମୟ ସିିର ହୋଇ ବସି ରହିବା; 
ଯେତେ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ଚଞ୍ଚଳ ନ ହ୍ରଏ । ଏହି ପରି ଭାବରେ ସ୍ଥିରଭାବରେ ବସି ରହିବାର 
ଅଭ୍ୟାସ କଲେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ଆସ୍ଵାଦନ ହଏ । 

ଅସୃଷାନ "ଅନ ପ୍ରାଣ: ଅ+ସୃଷ ମିଳିତ ବା ଯୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣ ଯୁକ୍ତ 
ବା ମିଳିତ ନୁହେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସଚଞ୍ଚଳ । କ୍ରିୟା କରି ସ୍ଥିରନ୍ସ୍‌ ଅବସ୍ଥାର ଅନୁଭବ କରି.ନ ପାରି ବା | 
ମନ୍ତ୍ରହୀନ-¬ ଶ୍ଵାସ £ ହିଁ ମନ୍ତ୍ର, ନିଃଶ୍ବାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ନେଇ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯେଉଁ କିୟା କର।ଯାଏ, 
ତାହା ନ କରିବା ହିଁ ମନ୍ତ୍ରହୀନ ଯଜ୍ଞ । ସକଳ ପୂଜାର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ହିଁ ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ବାକୁ 
ହୁଏ, ତାହା ନ କରି ପୂଜା କରିବା । 

ଅଦାଶ୍ିଣ---ଦକ୍ଷି ଣା- କ୍ରି ୟାର ଶେଷଫଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପର ଅବସ୍ଥା, ତାହାର ଅପ୍ରାପ୍ତ ହଁ 
ଦକ୍ଷିଣା-ବିହୀନ ଯଜ୍ଞ । 

ଶ୍ର ଦ୍ଧାରହିବ ¬ ଶ୍ରଦ୍ଧା-ଭଚିଭାବ, ବିଶ୍ବାସ, ମନର ନିର୍ମଳତା ୮ଏ ସବୁ ନ ଥ୍ଲେ ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ବିରହିତ ଭାବ |. ଯାହାର କ୍ରି ୟାରେ ଭଚ୍ତି ନାହଁ, ବିଶ୍ଵାସ ନାହିଁ ଏବଂ ଅନାଦର ସହିତ କରନ୍ତି 
ବୋଲି କ୍ରିୟା କରି ମଧ୍ଯ ମନ ନିର୍ମଳ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ବା ସଙ୍କନ୍ଧ-ଶୂନ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ - ତାହା ହଁ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା- ବିରହିତ ଯଜ୍ଚ । 

କ୍ରିୟା ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଦୋଷଶୂନ୍ୟ ଭାବରେ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୂ ଉପଦେଶ 
ପାଇ କରିବାକୁ ହେବ, କେଦଳ ପୁସ୍ତକ ଦେଖ୍‌ ସାଧନ କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ। ଗ୍ରରୁ ଯାହା 
ଯାହା ଉପଦେଶ ଦେବେ, ସେ ସବୁ ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ କରି ଯିବାକୁ ହେବ । ତାହା ନ 
କଲେ ପରିଶ୍ରମ ମାତ୍ର ହଁ ସାର ହେବ ॥୧୩॥ 

ତପସ୍ୟା ତନପ୍ରଵବାର--ଶାରୀର, ବାଚିକ ଓ ମାନସ 


(ଶାରୀର ତପ) 
ଦେବଦ୍ଧି ଜଗୁରୂପ୍ରାଞ୍ଚପୂଜନଂ ଶୌଚ ମାଜ୍ଜବମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟମହିଂସା ଚ ଶାରୀରଂ ତପ ଉଚ୍ୟତେ ।॥।୧୪॥ 
ଅନ୍ନୟ ¬¬ ଦେବଦୁ ଜଗୁରୂପରାଞ୍ଞପୂଜନଂ ( ଦେବତା, ଦ୍ିଜ, ଗୁରୂ ଓ ପ୍ରାଞ୍ଚ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର 


ଅର୍ଚ୍ଚନା ,, ଶୌଚମ୍‌ (ଶୌଚ ) ଆଜବମ୍‌ (ସରଳତା), ବ୍ହୁଚର୍ଯ ମ୍‌ ( ( ବୃହୁଚର୍ଯ୍ୟ) ଅହିଂସା 
ଚ (ଓ ଅହିଂସା) ଶାରୀରଂ ତପଃ ( ଶରୀରସାଧ ତପସ୍ୟା) ଉଚ୍ୟତେ ( କଥ୍ତ ହୁଏ) |॥|୧୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ତପସଃ ସାବ୍ବ୍ିକାଦି ଭେଦଂ ଦର୍ଶୟିତୁଂ ପ୍ରଥମଂ ତାବତ୍‌ ଶାରୀରାଦିଭ୍ତେଦେନ 
ତସ୍ୟ ତ୍ରୈ ବି ଧ୍ୟମାହ--ଦେବେତ୍ୟାଦି ତ୍ରି ଭିଃ । ପ୍ରାଞ୍ଚା- ଗୁରୁ ବ୍ୟତିରିକ୍ତା ଅନ୍ୟେଧପି 
ତର୍ଵ୍‌ବିଦଃ । ଦେବବ୍ରାହ୍ମଣାଦି ପୂଜନଂ ଶୌଚାଦିକଂ ଚ ଶାରୀରଂ--ଶରୀରନି ର୍ବର୍ଭ୍ୟଂ ତପଃ 
ଉଚ୍ୟତେ ॥୧୪॥ 

ଅ ନୂବାଦ : [ ତପସ୍ୟାର ସାରି କାଦି ଭେଦ ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଥମତଃ ଶାରୀରାଦି 
ଭେଦରେ ତପସ୍ୟା ଯେ ଦ୍ରିବିଧ, ଏହା ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁଅଛନ୍ତ]-_-ଦେବ, ଦ୍ଵିଜ, ଗୁରୁ 


୨୮୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପୁ 
ସପ୍ତଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ର ଏ ଶ୍ରିଦ୍ଧାତ୍ରୟବିରାଗ-ଯୋଗଃ 


ଓ ପ୍ରାଜ୍ତ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁରୂ ବ୍ୟତ଼ି ରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ ତତ୍ଵ୍‌ବିତ୍‌ ) ଵ୍ୟନ୍ତିର ପୂଜା, ଓ ଶୌଚାଦି, ଆର୍ଜବ 
(ସରଳତା), ବ୍ରହୁଚଯ୍ଯ ଏବଂ ଅହିଂସା- -ଏଗୂଡ଼ିକ ଶାରୀର ତପସ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 
ଶାରୀର ତପସ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପାଦ୍ୟ ।।୧୪॥। 


ଆସ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଦେବତା କୂଟସ୍ଥରେ ଧ୍ଯାନ, କ୍ରିୟାନ୍ବିତ ବ୍ୟନ୍ତି ନିକଟକୁ 
ଯିବା, ଆମ୍ାରେ ରହିବ।, ବିଶେଷ ଚୈତନ୍ୟ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ହୋଇଅଛି ଯ।ହାର ତାହା 
ନିକଟକୁ ଯିବା, ““ପୂଜନଂ? ? କିୟା କରିବା-¬ବ୍ରହୁରେ ରହିବ।, ‹‹ଉ ଆର୍ଜବଂଂ” ସରଳ 
ହେବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ମନରେ ତାହା କହିବା, ୩ ବୁହୁବର୍ଯ୍ୟଂଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ହଁ ରହିବା, 
ଅନ୍ୟର ଭଲରେ କାତର ନ ହେବ।---ଏହା ହିଁ ଶାରୀରିକ ତପସ୍ଯ| ।--- 


---ତପସ୍ୟା ଦ୍ରିବିଧ; ତନ୍ଲମଧିରେ ଶାରୀର ତପସ୍ୟା କଥା ଏଠାରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି | (୧) 
ଦେବତାଙ୍କ ପୂଜା- ପୁଷ୍ପ ଧୂପ ନୈବେଦ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାର। ଯଥାଶାସ୍ତ୍ର-ବିହିତ ଦେବାର୍ଚ୍ଚନା- -ଏହା 
ହିଁ ବାହ୍ଯ ପୂଜୀ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସନିରତ, ସେମାନଙ୍କ ପୂଜା ହେଲା କୂଟସ୍ଥରେ 
ଧ୍ୟାନ । କୂଟସ୍ଥର ଧ୍ୟାନ କିପରି କରି ବାକୁ ହ୍ରଏ, ତାହା ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୁ ଶିଖ୍ବାକୁ ହୁଏ । 
( ୨) ଦିିଜ¬¬ବାହ୍ୟ ଦୃଷ୍ିରେ ବେଦସଜ୍ଞ ବ୍ରାହ୍ମଣର ସକ୍ାର, ଅନ୍ତଲିକ୍ଷ୍ୟରେ ଦ୍ଵିଜ ହେଲେ ¬ 
କ୍ରି ୟାବାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି, ଯାହାଙ୍କର କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ହୋଇଅଛି, ଏପରି ବ୍ଯକ୍ତିଙ୍କର ସଙ୍ଗ କରିବା 
ଏବଂ ତାଂଙ୍କ ସହିତ ସାଧନ ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କରିବା । କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ମାନଙ୍କ ଦ୍ଧିଜ 
କ୍ରହାଯାଏ ଏଇଥ୍‌ ପାଇଁ ଯେ ତା'ଙ୍କର ଦୁଇ ଥର ଜନ୍ମ ହୋଇ ଅଛି । ପ୍ରଥମ ଜନ୍ମ---ମାତୃଗର୍ଭରୁ 
ଭୂମିଷ୍ଠ ହେବା, ଦ୍ବିତୀୟ ଜନ୍ମ ଗୁରୁ ଯେତେବେଳେ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ କରାଇ ଦେଇ କୂଟସ୍ଥ 
ଦର୍ଶନର ଉପାୟ କହି ଦିଅନ୍ତ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ “ମୁଁ କିଏ”” ଭୂଲି ଯିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବର 
ଦେହାତ୍ମବୋଧ ହିଁ ପ୍ରବଳ ହୂଏ । ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ କୃପ୍ପା କରି ଆମର ମଂ? କିଏ 
ଦେଖାଇ ଦିଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଆମ୍ମସ୍ଟୁତିର ଉଦୟ ହୂଏ, ସେହି ସ୍ଟ୍୍‌ତି ହେତୂ 
' ଆଢ୍ା?? ସମୃନ୍ଧରେ ଯେଉଁ ଧାରଣା ଜନ୍ନେ- ତାହା ହଁ ସଂସାର । (୩) ଗୁରୁ ପୂଜା ¬ 
ବାହ୍ଯ ଭାବରେ ପିତା, ମାତା, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ, ଗଣେଷ ପୂଜା | ଅନ୍ତଲିକ୍ଷ୍ୟରେ-ଯ ଏ ଆତ୍ମାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ତାଂଙ୍କର ପୂଜ। ହଁ ଗୁରୁପୂଜ। । ଆତ୍ମା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଗୁରୁ । ““ଆତଇ୍ମା ବୈ 
ଗରୁରେକଃ'?-_- ଆତ୍ମା ହଁ ଏକମାତ୍ର ଗୁରୁ । (୪)' ପ୍ରାଞ୍ଚପୂଜା-ବହ୍ମନିଷ୍ଠ ବ୍ୟଲିଙ୍କର ପୂଜା । 
ଦ୍ଵିଜ ଓ ଗୁରୂଙ୍କର ପୂଜା ତ କରିବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ଯଦି ସେ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଓ ତର୍‌ଜ୍ଚଂ ବ୍ୟକ୍ତି ହୂଅନ୍ି, ତେବେ ସେ ଯେ କୌଣସି ବଣ୍ତ଼ର ଅବା 
ହୁଅନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କ ପୂଜା. କରଁବ୍ୟ । ପଶି ଅନ୍ତର୍ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ସେ ହିଁ ପ୍ରାଞ୍ଚ, ଯେ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ବିଶେଷ 
ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥା ମାଉ କରି ଅଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁଷୁମ୍ନା ଯାହାଙ୍କର ଚୈତନ୍ୟଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି । ଯିଏ ଏ 
ପଥର ବହୁ ଦୂରର କଥା ଜ୍ଞାତ ହୋଇଛନ୍ତି--ସେପରି ମହାତ୍ମାମାନଙ୍କ ସହିତ ସଙ୍ଗ କରିବା 
ଓ ସେମାନଙ୍କୁ ସତ୍କାର କରି ବା ଆବଶ୍ୟକ । (୫) ଶୌଚ-ପମାଟି ,ଜଳ ଆଦି ଦାରା ଶରୀର- 
ଶଦ୍ଧି ଏବଂ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ମନଃ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ତାହା ହି ଶୁଦି ଅର୍ଥ|ତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ରହିବାର ଚେଷ୍ଟା । (୬) ଆଜବମ୍‌ _-ଅକପଟ ଭାବ, ମନରେ ଯାହା ଆସେ, ତାହା ହଁ 
କହିବା, ମନର ଭାବ ଗୋପନ ନ କରି ବା । ଅନ୍ତଲ୍ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଯେତେବେଳେ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ବାକ୍ୟ ସଂଯତ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛି । (୭) ବ୍ରହ୍ନଚର୍ଯ୍ୟ--ଶାସ୍ତ୍ରନି ଷିଦ୍ଧ ମୈଥୁନ ତ୍ଯାଗ 
ଅନ୍ତଲ୍ଲକ୍ଷ୍ୟରେ--ମନ ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମାଭ୍ୟାସରେ ରତ ହୁଏ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ହଁ ରହେ, 


୫୯୦ 


ସପ୍ତଦଶେୋ ଧା |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଶ୍ର ଜ୍ଧାତ୍ରୟ ବି ଭ।ାଗ-ଯୋଗଃ 


ସେତିକି ବେଳେ ପ୍ରକୃତ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମରତ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ହଁ 
କୁହାଯାରଅଛି __'ସ ଦେବୋ ନ ତୂ ମାନୁଷଃ'' ¦ (୮) ଅହିଂସା- ¬ ପ୍ରାଣୀ-ପୀଢ଼ନ 
ପରିତ୍ଯାଗ, ଅନ୍ୟର ଭଲ ଦେଖ୍‌ ବ୍ଯଥ୍‌ତ ନ ହେବା । ଶ୍ରୁତି କହନି-¬' ମା ହିଂସାତ୍‌ 
ସର୍ବଭୂତାଣ ' ପ୍ରାଣୀଗଣଙ୍କ ହିଂସା ନ କରିବା । ସେମାନଙ୍କର ଜୀବନ ନାଶ କରିବା ହଁ 
କେବଳ ହଂସା ନୁହେଁ । ପରକୁ ପୀଡା ଦେବା, ମମ ଭେଦୀ କଥା କହିବା ¬¬ଏ ସବୁ ମଧ 
ହିଂସା । ମନୂଷ୍ଯ ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସୁାର୍ଥପର ହୋଇଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୌଣସି. ନା କୌଣସି 
ପ୍ରକାରେ ସେ ଅନ୍ୟକୁ ହିଂସା କରିବ ହିଁ | ମନ- ସାଧନ ମଧ୍ୟରେ ଅହିଂସା ହିଁ ସର୍ବୋରମ | 
ହିଂସା-ଦେଷ ହିଁ ବୁହୁ-ଭାବ ପ୍ରତିଷ୍ଠାର ପରିପନ୍ଥୀ । ଯିଏ ସକଳଙ୍କ ନିଜର ବୋଲି ମନେ କରି 
ନ ପାରେ, ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଉପକାର ନିମନ୍ତେ ନିଜର ସ୍ଵାର୍ଥତ୍ୟାଗ କରି ନ ପାରେ, ତାହାର 
ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତି ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଭଗବଦ୍‌ -ଦର୍ଶନ ବା ସାନ ହେବା ଦୂରର କଥା ! ଏଗୁଡିକ 
ଶରୀର ସାଧ୍ୟ ତପସ୍ୟା, ଶରୀର ନ ଥ୍ଲେ ହୁଏ ନାହିଁ । ତାହାର ଅନ୍ତର୍ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ` ବହି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଉଭୟ ପ୍ରତି ହଁ ସାଧକର ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତର ଉଭୟ ଭାବ ହଁ 
ଆୟର କରି ନ ପାରିଲେ ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମୋନ୍ତତି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଉଭୟ 
ଭାବରେ ହିଁ ଏଗୁଡିକ ଅନୁଷ୍ରେୟ ॥ ୧୪॥ . 
(ବାଙ୍ମୟ ତପ) 
ଅନୁଦ୍‌ ବେଗକରଂ ବାକ୍ୟଂ ସତ୍ୟଂ ପ୍ରୟହିତଂ ଚ ଯତ୍‌ । 
ସ୍ବାଧ୍ଯାୟାଭ୍ୟସନଂ ଚୈବ ବାଙ୍‌ ମୟ ତପ ଉଚ୍ୟତେ ।॥।୧୫।। 
ଅନୁୟ --¬ ଅନୁଦ୍ବେଗଙ୍କରଂ (ଅନୁଦ୍‌ବେଗକର ) ସତ୍ଯଂ (ସତ୍ୟ) ପ୍ରିୟହିତଂ ଚ 
(ପ୍ରିୟ ଓ ହିତଜ୍ଜନକ) ଯତ୍‌ ବାକ୍ୟଂ (ଯେଉ ବାକ୍ଯ) ସ୍ବାଧ୍ୟାୟାଭ୍ୟସନଂ ଚ ଏବ (ଓ 
ବେଦାଭ୍ୟାସ ) ବାଙ୍ମୟଂ ତପଃ (ବାଚିକ ତପସ୍ୟା) ଉଚ୍ୟତେ (କହାଯାଏ ) |।୧୫। 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ବାଚିକଂ ତପ ଆହ-¬ଅନୁଦ୍ବେଗକରମିତି | ଉଦ୍‌ବେଗଂ ଭୟଂ ନ 
କରୋତୀତି ଅନୁଦ୍୍‌ବେଗକରଂ ବାକ୍ଯଂ, ସତ୍ଯଂ-¬ଶ୍ରୋତୂଂ ପ୍ରିୟମ୍‌, ହିତଞ୍ଚ--ପରିଣାମେ 
ସଖକରଂ, 3000 %5% 00 0 ବାଙ୍ମୟଂ-_ବାଚ୍ୟ ନିର୍ବର୍ର୍ଯ ତପଃ 11୧୫ 


ଦ୍ବାରା କାହାରି ଭୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ହି ଅନୁଦ୍‌ ବେଗକର ବାକ୍ୟ । ଯାହା ଶ୍ରୋତା ପାଇଁ 
ପ୍ରିୟ ଓ ହିତକର ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ପରିଣାମରେ ସୁଖକର ହୁଏ ଏପରି ସତ୍ୟ ବାକ୍ୟ 
ବେଦାଭ୍ୟାସ ତଥା--ଯେଉଁ ସବ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ନିର୍ବର୍ଭ୍ୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାଙ୍ମୟ ତପସ୍ୟା ।॥୧୫॥ 

ଅଅଧ।ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ଯାହା ଦୃାରା ଅନ୍ୟ କାହାରି ଉଦ୍‌ ବେଗ ନ ହୁଏ ଏପରି 
କଥା କହିବା, ସତ୍ୟ---ପ୍ରିୟ ଏବଂ ହିତ ବାକ୍ୟ ସ୍ବାଧାୟ-¬ବୁଦିର ସହିତ କ୍ରିଯା 
କରିବା, ଏହାକୁ ବାଙ୍ମୟ ତପସ୍ୟା କହନ୍ତି |-_- 

ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ଏହି ଶ୍ଳୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସହିତ ଯାହା କହି ଅଛନ୍ତି, 
ତାହା ସଂକ୍ଷେପରେ ଏହିପରି _ଅନୁଦ୍‌ ବେଗକର, ପ୍ରିୟତୃ, ହିତତ୍‌ ଏବଂ ସତ୍ୟତ୍‌ ଏହି ଚାରିଟି 
ଧର୍ମ ସହିତ ବାକ୍ଯର ସମ୍ବନ୍ଧ ଥୁବା ଆବଶ୍ଯକ, ଏହା ହିଁ ବୂଝାଇବା ନିମନ୍ତେ “ଚ଼ଂ ଏହି 
ସମୁୂଚ୍ଚୟବାଚକ ଶବ୍ଦଟିର ପ୍ରୟୋଗ କର। ଯାଇ ଅଛି । 

୨୯୧ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ ୧ 
ସପ୍ତଦଶେୋ ଏ ଧାୟଃ ଏ ଏ ଶ୍ର ଦ୍ଧୀତ୍ତ ୟବି ଉ!ଗ-ଯୋଗଃ 


ଯଦି ବାକ୍ୟ ସତ୍ୟ ହୁଏ ଅଥଚ ତାହା ଉଦ୍‌ବେଗକର ଅଥବା ଅହିତ କିମ୍ବା ଅପ୍ରିୟ ହୁଏ, 
ତାହା ହେଲେ ଏହି ବାକ୍ୟକୁ ବାଙ୍ମୟ ତପଃ କ୍ରହାଯିବ ନାହି । ପୁଣି ଯଦି ବାଳ୍ୟ ହିତ ଓ 
ଅନୁଦ୍ବେଗକର ହଏ, କିନ୍ତୁ ସତ୍ୟ ନ ହ୍ରଏ, ତୀ” ହେଲେ ବି ଏହି ବାକ୍ଯ ଚାଙ୍ମୟ ତପଃ 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରିୟ ବାକ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଯଦି ସତ୍ୟ, ହିତ ଓ ଅନୁଦ୍‌ ବେଗକର 
ନ ହୂଏ, ତାହା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବାଙ୍‌ମୟ ତପସ୍ୟା ମଧ୍ଯରେ ପରିଗଣିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
ସୂତରାଂ ଏହି ବାଚିକ ତପସ୍ୟା ସହଜ ନୁ ହେଁ । 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଭାବରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ - _ ଯୋଗୀ ଯେଉଁ 
ସବୂ ବାକ୍ୟ ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି, ତାହା କଦାପି ଅସତ୍ୟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ। ତାହା ଜଗତର 
କଲ୍ୟାଣଜନକ ଓ ପ୍ରିୟ ହେବ ହିଁ । 


ସ୍ବାଧ୍ାୟ- ¬ ସ୍=ଳୀବ, ଅଧ୍‌ = ଅତିକୁ୍‌ମ କରିବା, ଇଝ= ଗମନ କରିବା, ଯେତେବେଳେ 
ଜୀବଭାବ ଅତିକ୍ରମ କରି ଗମନ କରେ, ଏ ଅବସ୍ଥା କେତେବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେନେ 
ବୃଦ୍ଧି ସହ କ୍ରିୟା କରିବା ହୁଏ । ଏହି ଗମନ କରେ କିଏ ? ମୂଳାଧାରସ୍ଥିତ କୃଣ୍ଡଳୀନୀ ଜୀବଶକ୍ତି । 
କେଉଁଠିକୂୁ ଗମନ କରନ୍ତି ? ପରମାନନ୍ଦରୂ ପକ ସହସ୍ରାରରେ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ସ୍ଥିତି ହେବାକୁ । 
‹ଇ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ--- ‹‹©ଇକାରଂ” ' ପରମେଶାନୀ ସ୍ବୟଂ କୁଣ୍ଠଳୀ ମୂରି ମାନ୍‌ !' ' 

ଏହାକୁ ବାଙ୍ମୟ ତପସ୍ୟା କାହିଁକି କୂହାଗଲା ? ବାକ୍ୟର: ମୂଳ ପ୍ରାଣ, ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର 
ହେଲେ ଆପେ ଆପେ ବାକ୍ଯ ସଂଯମ ହୋଇଯାଏ । ସାଧକ ଏହା ଦ୍ଵାରା ସଂଯତବାକ୍‌ 
ହଅନ୍ତ ବୋଲି ଏହାକୁ ବାଙ୍ମୟ ତପସ୍ୟା କୁହାଯାଇ ପାରେ ।।୧୫।॥ 


(ମାନସିକ ତପସ୍ୟା ) 
ମନଃ ପ୍ରସ।ଦଃ ସୌମ୍ୟତୃଂ ମୌନମାମ୍ମବି ନି ଗ୍ରହଃ । 
ଭାବସଂଶୂଛି ରି ତ୍ୟେତତ୍ତପୋ ମାନସମୁଚ୍ୟତେ ।।୧୬।।` 


ଅନ୍ୟ -¬ ମନଃପ୍ରସାଦଃ (ମନର ପ୍ରସନ୍ନତା ) ସୌମ୍ୟତ୍ସଂ (ସୌମ୍ୟଭାବ ¬ ମୁଖର 
ପ୍ରସନ୍ନତା ପ୍ରଭୃତି ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣର ଯେଉଁ ବୃରିବିଶେଷ ଅନୂମିତ ହୁଏ ତାହା ହିଁ 
 ସୌମ୍ୟତ୍୮”୮-- ଶଂକର ) ମୌନଂ (ମୌନଭାବ) ଆତ୍ମବି ନି ଗ୍ରହଃ ( ଅନ୍ତଃକର ଣର 
ନି ରୋଧ ). ଉଚ୍ୟତେ (କୁହାଯାଏ) |।୧୬॥ 


ଶ୍ରୀଧର -_ ମାନସଂ ତର୍ପ ଆହ-¬- ମନଃପରସାଦ ଇତି | ମନଃ ପ୍ରସାଦଃ- ¬ ସ୍ଵଛତା, 
ସୌମ୍ୟତ୍ସମ୍‌ ¬ -ଅକୁରତା, ମୌନଂ- ¬ ମୁନେର୍ଭାବଃ ମନନମିତ୍ୟର୍ଥ, ଆମ୍ନୋ---_ ମନସୋ!, 
ବିନିଗ୍ରହଅଃ-- ବିଷୟେଭ୍ୟଃ ପ୍ରତ୍ୟାହାରଃ, ଭାବସଂଶୂଦ୍ଧିଃ ୮ ବ୍ୟବହାରେ ମାୟାରାହି ତ୍ଯମ୍‌ । 
ଇତ୍ୟେତନ୍ଳାନସଂ ତପଃ ଉଚ୍ୟତେ ।। ୧୬ 

ଅନୁବାଦ : [ମାନସିକ ତପସ୍ୟା ବିଷୟ .କହୁ ଅଛନି ]- ମନଃପ୍ରସାଦ- ମନର. 
ସ୍ବହତା ।ସୌମ୍ୟତ୍ନ - ଅକ୍ରୁରତା, ମୌନ ଅର୍ଥରେ ମୁନିର ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌. ମନନ | 


ଆତ୍ମବିନିଗ୍ରହ-- ମନର ବିନି ଗ୍ରହ ଅର୍ଥୀତ୍‌ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର । ଭାବ ସଂଶୁଦ୍ଧି- - 
ବ୍ୟବହାରରେ ମାୟାରାହିତ୍ୟ । ଏହି ଗ୍ରଡ଼ିକୁ ହଁ ମାନସ ତପଃ କହନ୍ତି ॥୧୬॥ 


୨୯୬୨ 


ସପ୍ତଦଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଶ୍ାତୃୟବିଇଭ।|ଗ-ଯୋଗଃ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ମନର ସନ୍ତଷ୍ଟତା ଲାଭ 
କରିବା, ସ୍ଥିର ରହିବା, ତୃପ୍ତ ରହିବା, ଆମ୍ବାରେ ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଟକି ରହିବା , .ଏହା ହିଁ 
ମାନସ-ତପସ୍ଯା | --- 

---କରୟା ଶେଷରେ ଏକ ପ୍ରକାର ମାନସିକ ପ୍ରସନ୍ନତା ଆସେ, ସେତେବେଳେ କୌଣସି 
ଉଦ୍‌ବେଗ ନ ଥାଏ । ମାନସିକ ତପସ୍ୟାର ସର୍ବେ।ଚ୍ଚ ଫଳ ହିଁ ମନନ ବା ଧ୍ୟାନ---- 
ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ସଙ୍କନ୍ଥ ନ ଥାଏ । ““ସୌମ୍ୟତ୍ସଂଂ ¬ ଏହା ମନର ପ୍ରସନ୍ନତାର 
ଚିହୁ, ଯାହା ସାଧକର ମୁଖ ଦେଖ୍‌ଲେ ହିଁ ବୁଝି ହୁଏ, ଏକ ଅପୂର୍ବ ହିରତା, ମନ ସେତେବେଳେ 
ଆମ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ସଂଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ମୌନ'”- ¬ ଢିୟାର ପର- ଅବସ୍ା 
ପ୍ରାପ୍ତି ହେତୂ ମନର କ୍ରିୟା ରହେ ନାହିଁ । ଏହି ମନ ଏତେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଏ ଯେ, ଯେତେବେଳେ 
ଯୋଗୀ ବ୍ୟୁତ୍ଥିତ ହୂଅନ୍ତି ସେତେବେଳେ ବି ତାଂଙ୍କର ନିଶାର ପ୍ରଭାବ ଦୂର ହୂଏ ନାହିଁ । ମନ 
ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ମନର ବି ଚେଷ୍ଟା ନ ଥାଏ । ବାହାରର ବିବିଧ ଉତ୍ପାତରେ ବି ସେ ସିର ଭାବର 
ବିଚ଼୍ୟୁତି ଘଟେ ନାହିଁ । '' ଆମ୍ବିନିଗ୍ରହ''-¬¬ ଚିତ୍ତବ୍୍‌ରିର ନିରୋଧ, ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ 
ରହିବା ବା ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଟକି ରହିବା । “ଭାବସଂଶୂଵି'' _ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ମନର ଅଶି 
ନ ଥାଏ, ମନର ଅଶ୍ଵିରେ ହିଁ ତ ଯେତେ ବିକାର, ସେହି ବିକାର ରହେ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ 
କାହାକୁ ବି ପର ବା ଶତ ବୋଲି ମନେ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କାମ, କ୍ରୋଧ ଲୋଭ ନ ଥ୍ବାରୂ 
ସେତେବେଳେ ଚିତ୍ତରେ କୌଣସି ଛଳ ବା କପଟ ଭାବ ନ ଥାଏ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମଭାବରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା। ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିଷୟ ଦେଖ୍‌ ମନ ଆଉ ସେତେ ବେଳେ ଉନ୍ଥଳି ଉଠେ ନାହିଁ ¦ ଏଗୁଡ଼ିକୁ 
ମାନସ ତପସ୍ୟା କ୍ରହାଯାଏ । ଏଠାରେ କେବଳ ମନକୁ ଅଟକାଇବା ବିଷୟ ହିଁ ବିଶେଷ 
ଭାବରେ ଆଲୋଚନୀୟ ॥୧୬॥ 

(ସାବ୍ବ୍ରିକ ତପସ୍ୟା ) 
ଶ୍ରଦ୍ଧାୟା ପରୟା ତଷ୍ରଂ ପତସ୍ତତ୍ରି ବିଧଂ ନରୈଃ । 
ଅଫଳାକାଡ୍ୟିଭିଯୁଛୈଃ ସାଜ୍ିକଂ ପରିଚକ୍ଷତେ ||୧୭।॥ 

ଅନୁୟ --- ଅଫଳାକା!ଂୟ୍ିଭିଃ ( ଫଳାକାଙ୍କୟ୍ଷାଶୂନ୍ୟ)” ଯୁଠୈଃ (ଯୋଗ ଯୁକ୍ତ ବା 
ଏକାଗ୍ରଚିର ) ନରୈଃ ( ବ୍ୟଛିଗଣଙ୍କ ଦାରା) ପରୟା ଶ୍ର ଦୟା (ପରମ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ) ତପ୍ତଂ 
'( ଅନୁଷିତ) ତତ୍‌ (ପୂବୋକଇ) ତିବିଧଂ ତପଃ (ତଦିବିଧ ତପସ୍ୟାକୁ ) ସାର୍ବିିକଂ ପରିଚକ୍ଷତେ 
(ସାର୍‌କ କୁହାଯାଏ) ||୧୭॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତଦେବଂ ଶରୀରବାତ୍ମ ନୋଭିଃ ନିର୍ବରତ୍ର୍ୟଂ ଦ୍ରିବିଧଂ ତପୋ ଦର୍ଶି ତଂ । ତସ୍ୟ 
ତ୍ରି ବିଧସ୍ୟାପି ତପସଃ ସାନ୍ତ୍ଵରିକାଦିଭେଦେନ ତ୍ରୈ ବି ଧ୍ୟମାହ---ଶ୍ର ଵ୍ୟେତ୍ୟାଦି ତ୍ରିଭିଃ । ତତ୍‌ 
ଦ୍ରିବିଧମପି ତପଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠୟା ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଫଳାକାଳ୍ପାଶୂନୌଃଃ ଯୁଠ୍ତୈଃ ¬ ଏକାଗ୍ରଚିରୈଃ ନରୈଃ 
ତପ୍ତଂ ତତ୍‌ ସାର୍ଵରିକଂ କଥୟନ୍ତି ॥ ୧୭॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ଏହିରୂପେ ଶରୀର, ବାକ୍ୟ ଓ ମନ ଦ୍ଵାରା ସଂପାଦ୍ୟ ତ୍ରିବିଧ ତପସ୍ଯା 
ଦର୍ଶିତ ହେଲା। ସେହି ତ୍ରି ବିଧ ତପସ୍ୟା ମଧ୍ଯ ସାବ୍ଵଵି କାଦି ଭେଦରେ ଯେ ତ୍ରିବିଧ ତାହା ହିଁ 
ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] _ ଉତ୍ତମ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦ୍ବାରା ଫଳାକାତ୍‌ କ୍ଷାଶୂନ୍ୟ ଓ ଏକାଗ୍ରଚି୍ 
ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ବାରା ସଂପାଦିତ ଯେଉଁ ତ୍ରି ବିଧ ତପସ୍ୟା ତାହାକୁ ସାବ୍ଵିି କ କହନ୍ତି ॥୧୭॥ 


୨୯୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ହ୍‌ 
ସପ୍ତଦଶେ।୪ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଏ ଏ ଶ୍ର ଵ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ -ଯେ।ଗଃ 


ଆଧ୍ଯାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଏହି ପ୍ରକାରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ରଦହ୍ମରେ ଥାଇ 
ଫଳାକାନ୍କା ରହିତ ହୋଇ ଅଟକି ରହିବା ନାମ ସାତ୍ତ୍ରିକ --- 

---କାୟିକ, ବାଚିକ ଓ ମାନସିକ ତପସ୍ୟା କଥା କହି ଗୁଣଭେଦରେ ଯେ ମଧ୍ଯ ତିନି 
ପ୍ରକାର ହୁଏ, ସେହି କଥା ଏବେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ପୂର୍ବୋକ୍ତ ତପସ୍ୟାଗୂଡ଼ିକ କେତେବେଳେ ସାର୍ଵ୍ଵିକ 
ହୁଏ ? ଯେତେବେଳେ ଚିର ଫଳାକାହ୍ନାରହିତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ଏକାଗ୍ର ହୋଇ 
ନିରୋଧମୁଖୀ ହୁଏ, ତେଣୁ ଶିଷ୍ଟବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଏହାକୁ ସାତ୍ବ୍ରିକ ତପସ୍ୟା ବୋଲି କହି ଥାଆନ୍ତି । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ପରମ ତପସ୍ୟା; ଏହି ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି ସାଧକର ପ୍ରାଣଧାରା ଯେତେବେଳେ 
ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଚାଳିତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ଚିର ଏକାଗ୍ର ହୂଏ ଓ ବହିଃଶ୍ଵାସ କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ହୋଇ 
ସଂପୂଣ୍ଠ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ଏହା ହିଁ ଫଳାକାହ୍ଦାଶ୍ରନ୍ୟ ସାତ୍ଚ୍ଵିକ ତପସ୍ୟାର ଲକ୍ଷଣ ॥ ୧୭॥ 

(ରାଜସ ତପ ) 
ସଜଳ୍ପାରମାନପୂଜାର୍ଥଂ ତପୋ ବମ୍ଭେନ ଚୈବ ଯତ୍‌ । 
କ୍ରିୟତେ ତଦିହ ପ୍ରୋକ୍ତଂ ରାଜସଂ ଚଳମଧ୍ୂବମ୍‌ ॥୧୮।॥ 

ଅନୟ --- ସକୁାରମାନପୂଜାର୍ଥଂ ( ସକାର, ମାନ, ଓ ପୂଜା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ) ଦମ୍ଭେନ 
ଚ (ଏବଂ ଦମ୍ଭପୂର୍ବକ) ଯତ୍‌ ଏବ ତପଃ ( ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା ହ ) କ୍ରିୟତେ (ଅନୁସିତ ହଏ ) 
ତତ୍‌ ଇହ ( ତାହା ଇହଲୋକସବସ୍ବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇହଲୋକରେ ଫଳପ୍ରଦ ) [ସୂତରା।'] ଚଳମ୍‌ 
( ଅଛକାଳସାୟୀ), [ଅତଏବ] ଅ ଅଧୁ ବଂ ' ( ଅନିଶିତ) [ତତ୍‌ ତପସଃ-_ ସେହି ତପସ୍ୟା] 
ରାଜସଂ ପ୍ରୋକ୍ତଂ ( ରାଜସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଏ) ||୧୮॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ର।ଳସମାହ--- ସକ |ରେତି | ସାଧ୍କଳାରଃ-¬-- ସାଧରୟମିତି 
ତାପସୋଏୟମ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ବାକ୍ପୂଜା ! ମାନଃ¬¬ ଅଭ୍ୟୁତ୍ତାନାଭିବାଦନାଦିଃ ଦୈହିକୀ ପୂଜା । 
ପୂଜା- ¬ଅର୍ଥଲାଭାଦିଃ | ଏତଦର୍ଥଂ ଦମ୍ଭେନ ନ ଯତ୍‌ ତପଃ କ୍ରିୟତେ | ଅତଏବ ଚଳଂ- ¬ 
ଅନିୟ ତଂ, ଅଧୁବଞ୍ଚ-_କ୍ଷଣିକଂ | ଯତ୍‌ `ଏବମୂତ ତପଃ ତଦିହ ରାଜସଂ ପ୍ରୋକମ୍‌ ।।୧୮। 


ଅନୁବାଦ-+[ରାଜସ ତପସ୍ୟା କଥା କହ ଅଛନ୍ତି]- ସକ୍କାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧୁକାର । 
ଲୋକ କହିବେ ସାଧୁ, ଇଏ ତାପସ, ଇତ୍ୟାଦି. ହୁଁ ବାକ୍‌ ପୂଜା । ମାନ - ଅଭ୍ୟୁତ୍‌ଥାନ ଓ 
ଅଭିବାଦନାଦି ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ପୂଜା, ତାହା ହିଁ ଦୈହିକ ପୂଜା | ପୂଜା ¬ ଅର୍ଥଲାଭାଦି; 
ଅର୍ଥଦାନ୍‌ ଦ୍ବାର। ଯେଉଁ ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦର୍ଶନ । ଏଥ୍‌ ନିମିର-¬- ଅର୍ଥାତ୍‌ ' 'ସକାର' , ' 'ମାନ' ' , 
“ପୂଜାଂଂ ଲାଭ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଏବଂ ଦମ୍ଭ-ସହକାରେ ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା- କରାଯାଏ, 
ଇହଲୋକରେ ସ୍ଵେ ତପସ୍ୟାର ଫଳ ଅନିୟତ ବା ଅନିତ୍ୟ ଏବଂ ଅଧୂବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷଣିକ - 
ଏ ପ୍ରକାରର ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା-_ ତାହା ଏଠାରେ ରାଜସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି ॥|୧୮॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଭଲ କର୍ମ, ମାନ ଏବଂ ପୂଜା ନମି ଦମ୍ଭପୂର୍ବକ ତପସ୍ୟା 
ଯିଏ କରେ ସେ ରାଜସିକ |-_- 


--ଲୋକେ ମୋତେ ତପସ୍ବୀ କହିବେ, ନିରାହାରୀ କହିବେ, ମୋତେ ଦେଖ୍‌ ଲେ 
ସମସ୍ତେ ଅଭିବାଦନ କରିବେ, କାହାରି ଘରକ ଗଲେ ସେ ଉଠିପଡ଼ି ମୋତେ ସମ୍ମାନ କରିବେ, 
ଭତର୍ଶରମ ଭୋଜନ ଦେବେ, ବହୁତ ଦୀନ କରିବେ--- ଏହି ସବୁ ଆଶା ହୃଦୟରେ ବହନ କରି 
ଦମ୍ଭର ସହିତ ଯେଉଁ ତପସ୍ୟାର ଅନୁଷ୍ଠାନ ହୁଏ, ତାହା ରାଜସ ତପସ୍ୟା । ଏହି ସବୁ ତପସ୍ୟାର 

¥ ୯ ୪ 


ସପ୍ତଦଶେ ଧା |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଶ୍ର ଵ୍ଧାତ୍ରୟବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 
ଫଳ ଅନିୟତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ, କୌଣସି ସ୍ଥାୟୀ- ଫଳ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେହି ଅଳ୍ପ ଫଳ 
ଲାଭ ମଧ୍ଯ ଯେ ଧ୍ରୁବ ତାହା ବି ନୁହେଁ; ବିନା ସାଧନାରେ ଫାକି ଦେଇ ଯେଉଁ ନାମ କିଣା 
ଯାଏ, ତାହା ଆଉ କେତେ କାଳ ରହେ ? ଅଥଚ ଏପରି ଲୋକ ଦେଖାଣି ଆ ତପସ୍ୟାରେ 
ଲୌକିକ ଓ ପାରମାର୍ଥ୍‌କ ଉଭୟ ପ୍ରକାର ଫଳର୍‌ ହିଁ ଶେଷରେ ବଞ୍ଚ୍ତ ହେବାକୁ ହୁଏ ।॥୧୮।॥ 
( ତାମସିକ ତପସ୍ୟା ) 
ମୂଢଗ୍ରାହେଣାତ୍ମନୋ ଯତ୍‌ ପୀଡ଼ୟ! କ୍ରିୟତେ ତପଃ । 
ପରସ୍ୟୋସ୍ଥାଦନାର୍ଥଂ ବା ତତ୍ତାମସମୁଦାହୁତମ୍‌ ||୧୯/ 

ଅନ୍ରୟ ¬ ମୂଢଗ୍ରାହେଣ ( ଅବିବେକ ବଶତଃ) ଆତ୍ମନଃ ପୀଡ଼ୟା (ନିଚ୍ଚକ୍ର କଷ୍ଟ 
ଦେଇ- ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଫୀଡ଼ା ଦ୍ବାର।) ପରସ୍ଯ ଉତ୍ସାଦନାର୍ଥଂ ବା (ଅଥବା ପରର 
ବିନାଶାର୍ଥରେ ) ଯତ୍‌ ତପଃ କ୍ରିୟତେ (ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା କରାଯାଏ ) ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଭଦାହୃତମ୍‌ 
( ତାହାକୁ ତାମସ ତପସ୍ୟା କହନ୍ତି) ।।୧୯॥| 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତାମସଂ ତପ ଆହ-= ମୂଢ଼େତି | ମୂଢଗ୍ରାହେଣ--- ଅବିବେକକୃତେନ 
ଦରାଗ୍ର ହେଣ ଆତ୍ମନଃ ପୀଡ଼ୟା ଯତ୍‌ ତପଃ କ୍ରି ୟତେ । ପରସ୍ୟୋତ୍ସାଦନାର୍ଥଂ ବା--- ଅନ୍ୟସ୍ଯ 
ବିନାଶାର୍ଥମ୍‌ ଅଭିଚାରରୂପଂ, ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଉଦାହୃତଂ-_ କଥ୍ତମ୍‌ ||୧୯॥ 

ଅନୁବାଦ---[ତାମସ ତପସ୍ୟାର କଥା କହୁ ଅଛନ୍ତି] -_- ଅବିବେକକୃତ ଦୃରାଗ୍ରହ 
ଅବଲମ୍ବନ କରି ଆତ୍ମପୀଡ଼ାର ଅଥବା ଅନ୍ୟର ବିନାଶାର୍ଥ ରେ ଅଭିଚାର ରୂପକ ଯେଉଁ ତପସ୍ୟା 
କରାଯାଏ ତାହା ତାମସ ବୋଲି କଥ୍ତ ।୧୯।॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_- ନିଜକୁ କ୍ଳେଶ ଦେଇ (ଉପବାସାଦି ) ଯିଏ କର୍ମ କରେ--- 
ପରର ଭଲ ( ନ) ହେବା ନିମିତ -- ତାହାକୁ ତାମସ କ୍ରିୟା କୁହନ୍ତ ।-- 

--- ଯେପରି ପର ଳନ୍ନରେ ରାଜା ହେବା ଆଶାରେ ପଞ୍ଚତପାଦି କ୍ଳେଶସାଧ୍ଯ ତପସ୍ୟାର 
ଅନୁଷ୍ଠାନ, ଅଥବା କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିର ସର୍ବନାଶ ସାଧନ ବାଂ ତାହାର ବିନାଶ ନିମନ୍ତେ ମାରଣ, 
ଉଚ୍ଚାଟନ ପ୍ରଭୃତିର ଯେଉଁ ଅନୁଷ୍ଠାନ, ତାହା ହିଁ ତାମସିକ ତପସ୍ୟା । ମୁଁ ଜଣେ ସନ୍ୟାସୀଙ୍କ କଥା 
ଶଣିଥ୍‌ଲି ଯେ, କୌଣସି ଲୋକକୁ ନିର୍ବଂଶ କରିବେ ବୋଲି ଶୀତକାଳରେ ସାରାଦିନ ରାତି ଜଳରେ 
ପଡ଼ି ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଗ୍ରୀଷ୍କ ସମୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ମୁହଁ କରି ଠିଆ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାର 
ମନୋବୃରି ହିଁ ଦୂଷିତ ଅଟେ । ମୋ” କଥା ଶୁଣିଲା ନାହିଁ ବା ମୋଂ ମନ ଅନୁସାରେ ହେଲା ନାହିଁ 
ବୋଲି ଯେ ଜଣକର ସର୍ବନାଶ କରିବାକୁ ହେବ, ତାହା ଉଚିତ ନୁହେ | ମୁଁ ଅନ୍ୟ ନିକଟରୁ କିପରି 
ଆଚରଣ ପ୍ରତ୍ୟାଶା କରେ, ସେହି କଥା ମନେ ରଖ୍‌ ମୋତେ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ସହିତ ସେହି ପ୍ରକାର 
ବ୍ୟବହାର କରିବାକ୍ର ହେବ । ତେବେ କେବେ କେବେ ଲୋକଙ୍କୁ ଦଣ୍ଡ ଦେବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ; ତାହା 
ଦ୍ବାରା ଦଣ୍ଡନୀୟ ଲୋକର ଏବଂ ଅନ୍ୟର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତ ଉପକାର ହୁଏ । କେବେ କେବେ ରଷିଗଣ 
କ୍ରୋଧ କରି ଦ୍ରୁଷ୍ଟ ଲୋକକୁ ସେହି ଭାବରେ ଅଭିଶାପ ଦେଉଥ୍ଲେ । ତାହା ଦ୍ଵାରା କିନ୍ତୁ ଦ୍ରଷ୍କର୍ମକାରୀର 
ପାପର ଦଣ୍ଡ ହେଉଥ୍‌ଲା ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତ ନିମନ୍ତେ ତାଂକୁ ଏବଂ ଅନ୍ୟକୂ ସଚେତନ କରି ରଖୁଥ୍ଲା । 


୨୯୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| = 
ସପ୍ତଦଶେ। ଧୟ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ ଶ୍ରିଦ୍ଧାତ୍ରୟ ବରାଗ-ଯୋଗଃ 


ଯେପରି ଦକ୍ଷ ପ୍ରତି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୁବ୍ବାସାଙ୍କର ଅଭିଶାପ । ଏହା ତାମସିକତା ନୁହେଁ, ଏପରି 
କ୍ରୋଧ ଲୋକସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରୟୋଜନ ॥ ୧୯॥ 
ଦାନର ପ୍ରକାର ଭେଦ 
(ସାଦ ଦାନ) 
ଦାତବ୍ୟମିତି ଯଦ୍ଦାନଂ ଦୀୟତେ ତ ନୁପକାରି ଣେ | 
ଦେଶେ କାଳେ ଚ ପାତ୍ରେ ଚ ତଦ୍ଦାନଂ ସାନ୍ତ୍ରିକ ସ୍ଠଚମ୍‌ ।।୨୦।। 
ଅନ୍ଧୟ -¬ ଦାତବ୍ୟମ୍‌ ଇତି ( ଦେବା କର୍ରବ୍ୟ-¬ଏହି ବୁଦ୍ଧିରେ) ଅନୁପକାରି ଣେ 
( ପ୍ରତ୍ୟୁପକାରରେ ଅସମର୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ) ଦେଶେ ( ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ଥାନରେ, ବା ପୁଣ୍ୟ ` ଦେଶରେ ) 
କାଳେ ଚ ( ପ୍ଣ୍ୟ କାଳରେ ବା ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟରେ ) ପାତ୍ରେ ଚ ( ବ୍ରାହ୍ମଣାଦି ସତ୍‌ ପାତ୍ରରେ 


ଅଥବା ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ରରେ) ଯତ୍‌ ଦାନଂ ଦୀୟତେ (ଯେଉଁ ଦାନ ଦିଆଯାଏ ) ତତ୍‌ ଦାନଂ 
(ସେହି ଦାନ) ସାବ୍ରିକଂ ସ୍କ୍ୟତମ୍‌ (ସାରିିକ ବୋଲି କୁହାଯାଏ ) ।।୨୦।॥ 


ଶ୍ରୀଧର - ପୂର୍ବଂ ପ୍ରତିଞ୍ଞାତମେବ ଦାନସ୍ୟ ତ୍ରୈ ବି ଧ୍ୟମାହ-ଦାତବ୍ୟମି ତି 
ତ।ଦବ୍ଯମେବ ଇତେ୍ବ ନିଶ୍ଚୟେନ ଯଦ୍ଦାନଂ ଦୀୟତେ ଅନୂ ପକାରି ଣ-- 
ପ୍ରତ୍ୟୁପକାରାସମର୍ଥାୟ । ଦେଶେ କରୁୂକ୍ଷେତ୍ରାଦୌ । କାଳେ---ଗ୍ରହଣାଦୌ | ପାତ୍ରେ ଚେତି 
ଦେଶକାଳ-ସାହଚର୍ଯ୍ୟାତ୍‌ ସପ୍ତମୀ ପ୍ରଯୁକ୍ତ । ପାତ୍ରେ.” ପାତ୍ରଭୂତାୟ ତପଃ- ଶ୍ରୁ ତାଦି 
ସମ୍ପନ୍ନାୟ ବ୍ରାହ୍ମଣାୟେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଯ଼ଦ୍‌ବା ପାତ୍ର ଇତି ଚତୁର୍ଥୀ ଏବୈଷା । ପାତ୍ରେ ଇତି ତୃଜନ୍ତଂ; 
ରକ୍ଷକାୟ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ। ସ ହି ସର୍ବ ସ୍ଟାତ୍‌ ଆପଦ୍‌ଗଣାତ୍‌ ଦାତାରଂ ପାତୀତି ପାତା, “ତସ୍ତୈ 
ଯଦେବଦ୍ଭୂତଂ ଦାନଂ ତତ୍‌ ସାତ୍ତକମ୍‌ ।।୨୦।। 


ଅନୂବାଦ : [ପୂର୍ବ ପ୍ରତିଜ୍ଞାତ ଦାନର ତ୍ରୈ ବିଧ୍ଯ କହୁ ଅଛନ୍ତିଏ-¬ଦାନ କରିବା 
ହିଁ?? ଉଚିତ ଏହି ପରି ନିଶ୍ଚୟ ପୂର୍ବକ ଉପକାରରେ ଅସମର୍ଥ ବ୍ୟଚ୍ଥି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଯେଉଁ “ଦାନ 
ଦିଆଯାଏ-_ କୁରୁ କ୍ଷେତ୍ର ପ୍ରଭୂତି ପୁଣ୍ଯଦେଶରେ ଗ୍ରହଣାଦି ସମୟରେ ଏବଂ ପାତ୍ରଭୂତ ତପସ୍ୟା 
ଓ ଶ୍ରୁତିସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ରାଡ୍ମଣଙ୍କୁ ଯେଉଁ ଦାନ ଦି ଆଯାଏ- ¬ ତାହା ହିଁ ସାନ୍ବ୍ରିକ ଦାନ । [ ପାତେଂ:- ¬ 
ଏ ସ୍ଥଳରେ ଚତୂର୍ଥୀ ନ ହୋଇ ବିବକ୍ଷ।ରେ ସପ୍ତମୀ । ପାତ୍ର ଶବ୍ଦରୂ ପାତ୍ରଭୂତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତପସ୍ୟା 
ଓ ସ୍ଥୁତିସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ରାହ୍ମଣ । ଅଥବା ପାତ୍ରେ - ଏହି ପଦରେ ବି ଚତୃୂର୍ଥୀ (ପାତୃ ଶବ୍ଦର ଚ଼ତ୍ର ର୍ଥୀର 
ଏକବଚନ) । ତାହାର ଅର୍ଥ ଗକ୍ଷକର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ । ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଆପଦ୍‌ ଗୁଡ଼ି କରୁ 
ଦାତାଙ୍କୁ ଯିଏ ରକ୍ଷା କରେ । ତା'ରି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଦାନ ତାହା ସାତ୍ତ୍ଵିକ] ॥୨୦॥। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_ ଯ।ହା ଦ୍ଵାର। କୌଣସି ଉପକାର ହେବ ନାହିଁ, ତାଂକୁ 
ଦେଶ,କାଳ,ପାତ୍ର ବିବେଚନା କରି ଦିଆ ଯାଭଥ୍ବା ଦାନକୁ ସାନ୍ତ୍ରିକ କୃହାଯ।ଏ¬¬ 
ଯେପରି କ୍ରିୟା ଦେବା। ।--- 


_--ଅଭାବଗ ସୁ ବା ଭପଯୁକ ପାତ୍ରକୁ ଅର୍ଥ ବା ଅନାଦି ଦାନ ବି ଦାନ, କିନ୍ତୁ ତା' ଅପେକ୍ଷା 
ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚତର ଦାନ ଅଛି । ସେ ଦାନ କରିବାକୁ ହେଲେ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଶଚ୍ଚି ସମ୍ପନ୍ନ ହେବାକୁ ' ହୁଏ । 
ମନୁଷ୍ୟର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଅଭାବ ଧନାଦି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ମନୁଷ୍ୟ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବିଷୟରେ ହିଁ ବଡ଼ 
ଦୀନ । ଏଠାରେ. ସେ ଅନ୍ଧ, ଖଞ୍ଜ, ବଧ୍ର ` ପରି . ସର୍ବପ୍ରକାରର ଶଲ୍ତି ସାମର୍ଥ୍ୟହୀନ । ଜୀବ 


ଭବରୋଗରେ ବଡ଼ କାତର ଅଥଟ ପ୍ରତିକାର ପାଇଁ କୌଣସି ସାମର୍ଥ୍ୟ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାର 
୬ ୧୯ -୬ 


ସପ୍ତଦଶୋଃଧ୍ଯାୟ ମ୍‌ ଜଗବକ୍୍‌ ଗାଡ଼ା ଶ୍ର ଝାତ୍ରୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ନିରୂପାୟ ଦୀନାରଉଁ ବ୍ୟ୍ତିକୁ ଯିଏ ଭଗବତ୍‌- ପଦରେ ପହଞ୍ଚିବାର ଉପାୟ ନିର୍ଦେଶ କରି ଦିଅନି, 
ତଦପେକ୍ଷା ବଡ଼ ଦାନ ଆଉ କିଏ କରି ପାରେ 7 ଏପରି ଦାନର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଅବଶ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ନ ଥାଏ; ଯିଏ ସାଧନ-ସମ୍ପନ ଓ ବିବେକୀ, ଭଗବାନ୍‌ ଯାହାଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ବସି ଏହି ପ୍ରକାର 
ଜୀବୋଵାର ପ୍ରବୃ୍ିର ପ୍ରେରଣା ଦିଅନ୍ତି, ସେ ହି ଧନ୍ୟ--- ସେ ହଁ ପ୍ରକୃତ ଦାତା । କବୀର 
ସାହେବ ଯଥାର୍ଥରେ କହି ଅଛନ୍ତି--- ' ଗୁରୁ ସମାନ ଦାତା ନହୀ, ଯାଚକ ସିକ୍ଖ ସମାନ !' 
ଚଞ୍ଚଳ ମନା ଶିଷ୍ୟ ଅପେକ୍ଷା କାଙ୍ଗାଳ ତ ଆଉ କେହି ନାହିଁ, କାରଣ ସେ କେଉଁଥ୍‌ରେ ବି ତୃପ୍ତ 
ନୁହେଁ । ଏହି ଭିଖାରୀ ମନ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ସାଧନ ବଳରେ ତୃପ୍ରିଲାଭ କରି ପାରେ ଏବଂ କ୍ରିୟା କରି 
କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଲଭ ପରମ ନିବୂରି ଲାଭ କରି କୃତ-କୃତାର୍ଥ ହୋଇ 
ପାରେ । ଅତଏବ ଏ ଦାନର ତୂଳନାରେ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଦାନ ତୁଚ୍ଛ । 

ଏ ଦାନ କେଉଁଠି କରିବାକ୍ର ହେବ ? ପ୍ରତ୍ୟୁପକାରରେ ଅ ଅସମଥ ବ୍ୟନ୍ତିକ୍କ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେ 
କୌଣସି କାଳରେ ତରୂଲ୍ୟ ବସ୍ତୂ ଦେବାରେ ସମର୍ଥ ହେବ ନାହିଁ । ତତ୍ତଲ୍ୟ କିଛି ଦେବା ପରି 
ବସ୍ତୁ ଯେ ଆଉ ନାହିଁ ଏବଂ ଗୁରୁ ମଧ୍ଯ ତା' ନିକଟରୁ କୌଣସି ପ୍ରତ୍ୟୁପକାରର ଆଶା ରଖନ୍ତି 
ନାହିଁ _-ସୂତରାଂ ଯେଉଁଥ୍ରେ ଭବାମ୍ବଧୁ ଉରୀଣ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ, ଏହି ପ୍ରକାର ଉପଦେଶ 
ଦାନ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଦାନ ଓ ସାବ୍ବ୍ରିକ ଦାନ । 

ଦେଶ, କାଳ, ପାତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆଲୋଚନା କରି ଦେଖାଯାଉ । 

ଦେଶ--- ସେହି ସାନ ହିଁ ଯୋଗ୍ୟତମ ସାନ, ଯେଉଁ ସାନର ଲୋକେ ହରିଭଜନ କରିବା 
ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ବା ଶିଖନ୍ତି ନାହିଁ । ସାଧନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେଉଁ ଦେଶ ଅନଭିଞ୍ଚ, ସେହି ଦେଶରେ 
ହିଁ ସାଧନର ବୀଜ ବୁଣିବାକୁ ହୁଏ । 

କାଳ- ଯେଉଁ ସମୟରେ ଦେଶ ଦଭିକ୍ଷ-ପୀଡ଼ିତ ବା ଯେଉଁ ସମୟରେ ରୋଗର ପ୍ରବଳ 
ପ୍ରାଦ୍ରଭାବରେ ଦେଶ ଧ୍ବଂସ-ମୁଖରେ ପତିତ, ସେହି ସମୟରେ ହଁ ତ ସବୈଦ୍ୟ ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟର 
ପ୍ରୟୋଜନ । ତେଣୁ ଯେଉଁ ସମୟରେ ଧର୍ମର ନାମ- ଗନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ; ବିଲୁପ୍ରପ୍ରାୟ, ଯେଉଁ ସମୟରେ 
ଧର୍ମଧ୍ବଜୀଗଣ ମନଗଢ଼ା ଧମ ପ୍ରଚାର କରି ଅତି ସୀହସର ପରିଚୟ ଦିଅନି, ସେହି କାଳରେ 
ଯଦି କେହି ସତ୍ୟଦର୍ଶୀ ପୂରୂଷ ମହାନ୍ଧକାରରେ ପତିତ ଜୀବ ନିକଟରେ ସତ୍ୟର ଦୀପବର୍ଜି କା 
ହସ୍ତରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହୋଇ ସେମାନଙ୍କ ସତ୍ୟ ପଥରେ ଚାଳିତ କରନ୍ତି, ତେବେ ବଝିବାକ 
ହେବ ଯେ ସେ ଉପଯୁନ୍ତ କାଳରେ ଜ୍ଞାନ-ଚକ୍ଷୁ ଦାନ କରି ଜଗତ ଓ ଜୀବର ଉପକାର କରୁ ଅଛନ୍ତି | 

ପାତ୍ର ଯିଏ ବୁଭୁକ୍ଷୁ, .ତା 'ରି ପାଇଁ ଅନ୍ନ ପ୍ରୟୋଜନ । ଯିଏ. ଭଗବା ନ୍‌ଙ୍କ ପାଇଁ 
ବ୍ୟାକୁଳ, ଅଥଚ _ ଯେଉଁ ପଥହର। ପଥ୍୍‌କ ପଥ ଖୋଜି ପାଉ ନାହିଁ, ତାଂକୁ ସତ୍‌ପଥ 
ଦେଖାଇ ଦେବା ହିଁ ସତ୍‌ ପାତ୍ରରେ ଦାନ ଏବଂ ତାହା ହିଁ ସାର୍ିିକ ଦାନ; କିନ୍ତ କରୁଣା ବା 
ମମତାର ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ଅପାତ୍ରରେ ଦାନ କଲେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ନିସ୍ତଳ ହୋଇଯାଏ । 
ପଥ ପାପି _ ନିମନ୍ତେ ଯାହାଙ୍କର ବ୍ୟାକୁଳତା ଅଛି ଏବଂ ଭଗବଦ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ତୃଷ୍ଣା 
ଅଛି, ସେ ହଁ ଏହି ଦାନ ଗ୍ରହଣର ଯୋଗ୍ୟ ଅଧ୍କାରୀ ବୋଲି ବଝିବାକୁ ହେବ । ଯେଉଁ ମାନେ 
କେବଳ କୌତୁହଳ ନିବାରଣ ନିମନ୍ତେ ଅଥବା ପାର୍ଥ୍‌-ବସ୍ତୁ ପାଇବା ଆଶାରେ ସାଧଙ୍କ 
ନିକଟକୂ ଉପଦେଶ ନେବାକୁ ଆସନ୍ତି, ସେହି ସବୁ ବିବେକହୀନ ସାଧନଚେଷ୍ଟାଶୂନ୍ୟ 


ବ୍ୟ୍ତିଗଣ ଦାନର ଅଯୋଗ୍ୟ ପାତ୍ର । 


୨୯୭ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ` 
ସପ୍ତଦଶେ।ଧାୟଃ ମଦ୍‌ ତବ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ଇଷ୍ଟଦେବତା ବା ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ ସଦ୍‌ ବସ୍ତୁ, ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅସତ୍‌ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଇଷ୍ଟଦେବତା ବା ପରମାତ୍ମା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସତ୍‌ ପାତ୍ର । ଦେଶ'?_" ---ଅସିତି ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଥିତି, 
ଚିରଚଞ୍ଚଳତା ମଧ୍ଯରେ ଯାହା ଏକମାତ୍ର ଅଚଞ୍ଚଳ -ଯାହାକୁ ପରମ ପଦ କହନ୍ତି ‹ ପଦଂ 
ତିତ୍‌ ପରମଂ ବିଷ୍ତୋଃ' '-¬¬ 


_ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରୁ ଅଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ବିଲକ୍ଷଣ ବୋଲି ସେହି ଅଚଞ୍ଚଳ ଭାବର ଯେଉଁଠି 
ପରିସିତି-¬ ତାହା ହି ଦେଶ, କାରଣ ଦେଶ କଜ୍ଥନା ନ ଥ୍ଲେ କାଳର କହ୍ପନା କରା ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ । ସତରାଂ ଉଦ୍ଧାର ଲାଭ ଦେଶ ଓ କାଳ ସାପେକ୍ଷ । ଅନୂପକାରୀ ପାତ୍ର. ଉପକାର 
କରି ବାକୁ ହେଲେ କାର୍ଯ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ, ଯେଉଁଠି ଅପେ ଆପେ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ବନ୍ଦ, ଯାହାଙ୍କର 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ତା'ଙ୍କ ଅପେକ୍ଷ। ଅନୁପକାରୀ ପାତ୍ର ଆଉ କେହି ହୋଇ ନ ପାରନି; 
ସେହିପରି ପାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଜାଗତିକ ବା ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ ବା ତହିଁରେ 
ସମପଣ-- ତାହା ହି ସାବ୍ଵିିକ ତ୍ଯାଗ ।। ୨୦॥ ” 


୧ [ଦେଶ କାଳ ପାତ୍ର ସମନ୍ଧରେ ଆ।ଚୀନ ବ୍ୟାଖ୍ଯାତୃଗଣ ଯେଉଁ ଅର୍ଥ କରି ଅଛନ୍ତି, ତାହା ହୂ ଏତ 
ଆଧୁନିଳ. ବ୍ୟାଖାତାମାନଙ୍କର କାହାରି କାହାରି ମନୋମତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେମାନେ ସେ ସବୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ମଧରେ ଅନେକ ସଂକୀର୍ଣ୍ପ ତାର ପରିଵୟ ପାଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରାଚୀନ ଗଣ ଶାସ୍ତ୍ର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହିଁ ପ୍ରଚାର କରି ଅଛନ୍ତ, 
କାରଣ ସେମାନେ ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞ ଓ ସାଧନଶୀଳ; ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ବି ନାହଁ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ର ବାକ୍ୟରେ 
ବିଶ୍ଵାସ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଶାସ୍ତ୍ରର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବଝି ପାରିବା କଠିନ ବୋଲି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ଏବଂ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ରଷ୍ରିବାକ୍ୟରେ ସେମାନେ ଅନୁ ଦାରତା ଦେଖ୍‌ କ୍ଷୁବ୍ଧ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ପୀତାରେ କାତର ଜଣେ 
ମୋଚି ବା ତୂମକୂ ଦାନ କରିବା ବା ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଯେ ରଷିମାନଙ୍କର ଅନଭିପ୍ରେତ ଏ କଥା କୌଣସି 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ନାହିଁ ବା ସେମାନଙ୍କ ଭାଷ୍ୟ ଟୀକାରେ ବି ନାହିଁ । ଦାନର ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ରକୁ ହୁଁ ଦାନ କରିବାକ୍ର 
ହେବ । ଅପାତ୍ର ରେ ବା କ୍ରପାତ୍ରରେ ଦାନ ଦେବାକୁ ହୂଏ ନାହିଁ, ଏହା ହିଁ ଟୀକାକାରମାନଙ୍କର ଅଭି ପ୍ରାୟ । 
ଯେଉଁ ଦେଶର ଶାସ୍ତ୍ରକୀରଗଣ ଦୀନ-ଦୁଃଖୀ ( ନୃ - -ଯଜ୍ଞ), ପଶୁ ପକ୍ଷୀ କୀଟ ପତଙ୍ଗଙ୍କ ( ଭୂତ-ଯଜ୍ଞ) ନିମନ୍ତେ 
ନିତ୍ୟ ବଳି ସଂଗ୍ରହର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରି ଅଛନ୍ତି, ସେହି ଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରଣେତାଗଣ ହିଁ ଯଦି ଅନୁ ଦାର ହୁଅନ୍ତି ତେବେ 
ଜଗତରେ ଉଦାରତା କେଉଁଠି ତାହୀ ତ ବଝି ହୁଏ ନାହିଁ | ତେବେ ସେକାଳରେ ସେମାନେ ଯେପରି ଦେଶ, 
କାଳ, ପାତ୍ର ଉପଯୁକ୍ତ ମନେ କରୁଥ୍‌ଲେ, _ ଆଧୁନିକ ଲୋକେ ଆଉ ସେହି ସବୁ ଦେଶ୍ର, କାଳ, ପାତ୍ର 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସେପରି ଶ୍ରଦ୍ଧା ବହନ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ସେହି ସବୁ ପାତ୍ରଙ୍କୁ ସେମାନେ ସେପରି ଉପଯୁକ୍ତ 
ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହା ପ୍ରାଚୀନମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧିର ଭୂଲ ବା ଆଧୁନିକମାନଙ୍କର ମତିଭ୍ରମ ତାହା ବୁଝା 
ଯାଏ ନାହିଁ । ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାନର ଯୋଗ୍ୟ ପାତ୍ର, ଏ ଦାନ ଦେବାର ଉପଯୁକ୍ତ କାଳ ପ୍ରାଚୀନମାନଙ୍କର । ଘେଉଁ 
ଧାରଣା ଥୁଲା ଏବେ ସେ ଧାରଣା ବଦଳି ଯାଇଛି । ତାହା ଉଲ ହୋଇଛି କି ମନ୍ଦ ହୋଇଛି ସେ ବିଚାର 
ଏବେ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ। କାରଣ ସେ କାଳ ଏ କାଳ ନୂହେଁ । _ପ୍ରାଚୀନଗଣ ଭିକ୍ଷା ମାଗିବା 
ସମସ୍ତଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ଉଚିତ ବୋଲି ବୂଝୁ ନ ଥ୍ଲେ | ଯିଏ ଖାଇବାକୁ ପାଏ ନାହିଁ ତା'କୁ ଅନ୍‌ ଦେବେ, ଯିଏ 
ରୋଗୀ ତା'ର ଶୁଶ୍ୁଷା କରିବେ, ଯିଏ ଅସମର୍ଥ ତା'କ ସାହାଯ୍ୟ ଜରିବେ, ଯିଏ ଭୀତ ତୀ' କୁ ଅଭୟ ଦାନ 
କରିବେ---ଏପରି ଶାସ୍ତରୋପଦେଶ ତ ସବୁୂ ଗ୍‌ ହସ୍ଥଙ୍କ ପାଇଁ ପାଳନୀୟ | ଶାସ୍ତ୍ରକାରଗଣ ପଞ୍ଚ ମହାଯଜ୍ଞ 
ଗୃହସ୍ଥ ପାଇଁ ନିର୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି । ସେ ପ୍ରକାର ଦାନ କଥା, ଏଠାରେ କୁହାଯାଇନାହିଁ, ଏହା ତ ପ୍ରତ୍ୟେକର 
ନିତ୍ୟ କରଁବ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ । ଯିଏ କ୍ଷୃୁଧାତୃର ସେ ମୋଚି ହେଉ, ଡ଼ମ ହେଉ, ଚଣ୍ଡାଳ ହେଉ, ତା? ପକ୍ଷରେ ଅନ 
ହଁ ପଥ୍ଯ, ସୁତରାଂ କ୍ଷୁଧାତୂରକୁ ଅନ୍ନ ଦାନ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୂଏ ନାହିଁ । 
ଏପରି ଜି ଅବଜ୍ଞା ପୂର୍ବକ ବା ଅହଂକୃତ ହୋଇ ଦାନ କରିବା, ମଧ ନିଷେଧ, ଏଣୁ ଶାସ୍ତ୍ରକାରଗଣ. ପୂର୍ବରୁ 
ହଁ ଦାତାଙ୍କ ¬ ¬ 'ହିୟା ଦେୟଂ, ଭିୟା ଦେୟଂ, ସଂବିଦା ଦେୟମ୍‌ '' ବୋଲି ସାବଧୀନ କରି ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । 
ସର୍ବଭୂତରେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଆର୍ଯ୍ୟ ରଷିଗଣଙ୍କର ଚରମ ଲଞ୍ଷ୍ୟ ଥ୍ଲା, ସେମାନେ ସବ ବ୍ୟବସ୍ଥା ସେହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟକୂ 


ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପ୍ରଣୟନ କରି ଅଛନ୍ତି । ଅନ୍ନଦାନ, ଓିଷଧଦାନ, ଶୃଷ୍ଣଷା ବା ଜୀବସେବା ଏ ସମସ୍ତ ହଁ ମହତ୍‌ 
୨୯୮ 


ସପ୍ତଦଶୋ 8ଧାୟଃ ` ୧ ଏ ଶ୍ରିଦ୍ଧାତ୍ରୟବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


(ରାଜସିକ ଦାନ) 
ଯତୂ ପ୍ରତ୍ୟଯୁପକାର।ର୍ଥଂ ଫଳମୁହ୍ଦିଶ୍ଯ ବା ପୁନଃ । 
ଦୀୟତେ ଚ ପରିକ୍ଲିଷ୍ଟଂ ତଦ୍ଦାନଂ ରାଜସଂ ସ୍କୃତମ୍‌ ।।୨୧। 
ଅନୟ ଯତ ତୂ (ଯାହା) ପ୍ରତ୍ୟୁପକାରାର୍ଥଂ ( ପରତ୍ମୁପକାର ଆଶାରେ) ବା ପୁନଃ 
ଫଳମ୍‌ ଉଦ୍ଦିଶ୍ୟ ( ଅଥବା ଫଳଲାଭ ନିମି) ପରିକ୍ଲିଂଷ୍ଟଂ ଚ (ଏବଂ କ୍ଳେଶ ସହିତ ବା ଅନିଚ୍ଛାର 
ସହିତ ) ଦୀୟତେ (ଦିଆଯାଏ ) ତତ୍‌ ଦାନଂ (ସେହି ଦାନକୁ ) ରାଜସଂ ସୃତମ୍‌ (ରାଜସ 
ଦାନ କ୍ରହାଯାଏ ) ॥ ୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ର।[ଳସଂ ଦ।[ନମ।ହ-¬ଯରଜୁ ଇତି | କାଳାନ୍ତରେ ଅୟଂ ମାଂ 
ପ୍ରତ୍ୟୁପକରିଷ୍ଠତି ଇତ୍ୟେବଂ ଅଥଂ--ଫଳଂ ବା ସ୍ଵଗ।ଦିକମ୍‌ ଉଦ୍ଦିଶ୍ୟ ଯତ୍‌ ପୁନଃ 


କାର୍ଯ୍ୟ, ଏଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତଦପେକ୍ଷା ବି ମହତ୍ତର କର୍ରବ୍ୟ ଅଛି । ସେମାନେ ସେ ଦିଗରେ 
ଜୀବର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରି ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ଦାନ ଦ୍ବାରା ଏହି ଭୂତମୟ ମୂଳ ଶରୀର ମାତ୍ର ରକ୍ଷା ହୁଏ, 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ନିତ୍ୟ ଜୀବନର ଉନ୍ନତି ବିଷୟରେ ବି ଶେଷ କୌଣସି ସାହାଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ, ତା'କୁ ସେମାନେ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାନ ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରି ନାହାନ୍ତି । ଅନ୍ନଦେଇ କ୍ଷୁଧାତୂ ରର ଆଜିର କ୍ଷୁ ଧା ଶାନ୍ତ କରା ହେଲା 
ସତ, କିନ୍ତୁ ପୂଣି ଯେ କ୍ଷୁଧା ହେବ ତା'ର ନିବୃରଭି ହେବ କିପରି ? ଯେଉଁ କର୍ମପାଶରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ଜୀବ 
ବିବିଧ କ୍ଷୁଧାରେ ଉପୀଡ଼ିତ ହୋଇ ଦିନରାତି ଦମ୍ପିଭୂତ ହେଉଅଛି, ଯେଉଁ ସକଳ କି ଧା ଏହି ପାର୍ଥ୍ବ ଅନ 
ଦୃ|ରା ଦୂର ହେବାର ନୁହେଁ, ମାନସର ସେହି ଚିରଦିନର କ୍ଷୁଧାପିପାସା, ଅଶାନ୍ତି, ଉପଦବ ବିଦୂରିତ ହୋଇ 
ଯକୁା[ରା ସେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନିରାମୟ ହୋଇ ଯାଇ ପାରେ--- ଦୁଃଖୀ ଜୀବକୁ ସେହି ପଥ ଦେଖାଇ ଦେଦା, ତା ଂକୁ 
ସେହି ପଥରେ ପରିଚାଳନା କରିବା, ତାହାର ସେହି ଅନନ୍ତ ଜୀବନ ବ୍ୟାପୀ ଅଭାବ ମେଣ୍ଟାଇବାର ପନ୍ଥା 
ଧରାଇ ଦେବା ହିଁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାନ । ବାସନାର ନିବାରଣ, କ୍ଷୁଧାକୂ ନିବୃତ୍ତ କରିବାର ଉପାୟ ଯିଏ କହି 
ଦି ଅନ୍ତି ସେ ହିଁ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାତା । ତା'ଙ୍କ ଦାନ ହିଁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଦାନ ବୋଲି ରଷିଗଣ ବି ଶ୍ଵାସ କରିଥା'ତ- 
ତେଣୁ ସେମାନେ ସେହି ଦାନ କେଉଁଠି କରିବାକୁ ହେବ, ସେ ଦାନ ଗ୍ରହଣର କିଏ ଅବା ଯୋଗ୍ୟ ପାତ୍ର, 
ଏବଂ ଦାତା ମଧ୍ଯ ସେ ଦାନ କିପରି ଭାବରେ ଦାନ କରିବେ-- ତାହା ହିଁ ଏହି ଜ୍ଞାନମୟୀ ଗୀତାଗ୍ରନ୍ଥରେ 
ଉଲ୍ଲି ଖ୍ତ ହୋଇଅଛି । ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ସବଶ୍ରେଷ୍ଠ ପାତ୍ର କୁହାଯାଏ କାହିଁ କି ? କାରଣ, ବ୍ରୀହ୍ଣ 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ରାଣ୍ଡାରୀ, ଯିଏ ଜଗତ୍‌ -ନୀବର ଭବରୋଗର ତଢ୍ବାଳା ନିବାରଣର ଅମୋଘ ଓଷଧ ଦାନରେ 
ସମର୍ଥ, ସେ କିନ୍ତୁ ନିଜର ଗ୍ରାସାଚ୍ଛାଦନ ନିମନ୍ତେ ଉଦାସୀନ, ସେ ଲୋଭ ଶୂନ୍ୟ, ପରହିତବ୍ର ତରେ ସମର୍ପିତ 
ଜୀବନ-¬ଶାସ ସେପରି ମହାମ୍ବାମାନଙ୍କୁ ହଁ ତ ଦାନର ଯୋଗ୍ୟତମ ପାତ୍ର ବୋଲି ନିଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି | 
କିନ୍ତୁ ହାୟ, ଏବେ ଆଉ ଏ ଦେଶ୍ବରେ ସେ ବ୍ରାହ୍ମଣର ବ୍ୟକ୍ତି ତବ ଖୋଚ଼ ପାଇ ହୁଏ ନାହିଁ | ବତ୍ତମାନ ଯୁଗରେ 
ଯେଉଁ ମାନେ ସନ୍ଧ୍ୟାଳପ-ବିଚର୍ଜ ତ, ସଂଯମହୀନ, ତପସ୍ୟାହୀନ, ଅବିଦ୍ାନ, କପଟାଚାରୀ ନାମମାତ୍ର 
ବ୍ରାଞ୍ମଣ - ସେପରି ବ୍ୟ କୁ ଦାନ କରିବା ତ ଶାସ୍ତ୍ର ନିଷେଧ କରି ଅଛନ୍ତି । ଅତ୍ରି ସଂହିତାରେ ଅଛି-- 


‹ (ଅବୁତାଶାନଧୀୟାନା ଯତ୍ର ଭୈକ୍ଷଚରା ଦି ଚଢାଃ | 

ତଂ ଗ୍ରାମଂ ଦଞ୍ୟେଦ୍ରାଜଵା ଚୌର ଭକ୍ତ ପ୍ରଦଂ ବଧୈଃ ॥' ' 

ଯେଉଁ ମାନେ ବ୍ର ହ୍ନଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ବିଦ୍ୟାଶିକ୍ଷା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କୁ ଯେଉଁ ଗ୍ରାମର ଲୋକ ଭୋଜନ 
କରାନ୍ତି, ରାଜା ସେହି ଗ୍ରାମର ଚୌରୋଚିତ୍‌ ଦଶ୍ତ ବିଧାନ କରିବେ । 


ସାଧୁ-ବିଦ୍ଧାନଙ୍କର ପ୍ରାପ୍ୟ ଅନ୍ନ ଅବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଓ ଅତପସ୍ଵୀ ଯଦି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ତେବେ ତାହା 
ପରସ୍ପାପହରଣ ସମାନ ହୋଇ ଥାଏ ଏବଂ ଯେଉଁ ମାନେ ସେମାନଙ୍କୁ ଦାନ କରନ୍ତି , ସେମାନେ ସେହି ଅସତ୍‌ 


କାର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରଶ୍ରୟଦାତା ବୋଲି' ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଦଣ୍ତନୀୟ ଅଟନ୍ତ । | । 


୨୯୯ 


ସପ୍ତଦଶେ।ଧ୍ୟାୟ ଏ ଏ ର ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ଦାନଂ ଦୀୟତେ, ପରିକ୍ଲିଷ୍ଟଂ_ଚିରାକ୍ଲେଶଯୁକ୍ତଂ ଯଥା ଭବତି ଏବଂଭୂତଂ ଯତ୍‌, ତତ୍‌ ଦାନଂ 
ରାଜସଂ ସ୍ଫତମ୍‌ ॥୨୧॥ 
ଅନୁବାଦ---[ରାଜସ ଦାନ କଥା କହ ଅଛନ୍ତି] _-_କାଳାନ୍ତରରେ ଏହି ବ୍ଯଚି ମୋ'ର 


ଉପକାର କରିବ ଏହି ଆଶାରେ, ଅଥବା ସ୍ଵଗ୍ରାଦି ଫଳଲାଭ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କ୍ଳଲେଶଯୁଞ୍ତ ଚିତ୍ତରେ 
ଯେଉଁ ଦାନ, ତାଂ” କୂ ରାଜସ ଦାନ କହନ୍ତି ॥୨୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ---ପ୍ରତ୍ୟୁପକାର ନିମିତ୍ତ ଓ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ। ସହିତ ଦେବା ସମୟରେ 
କ୍ଲେଶରେ ଦଏ---ତାହାର ନାମ ରାଜସିକ ଦାନ--ଯେପରି ବେଶ୍ଯାକୁ ଦେବା 1-¬¬ 


--ଯେଉଁ ଦାନ ପ୍ରତ୍ୟୁପକାର ଆଶ।ରେ କରାଯାଏ, ଯେଉଁ ସମୟ ବିଶେଷରେ ଏ 
ଲୋକ ମୋଂର ଅନେକ କାମରେ ଲାଗିବ, ଅଥବା ଫଳଲାଭ ଆଶାରେ---ଏହି ଯେଉଁ 
ଦାନ କରୁ ଅଛି ଏହାଦ୍ଵାର। ମୋ'ର ସ୍ଵବର୍ଗସ୍ଖ ଭୋଗ ହେବ, ଅଥବା ଖେଦଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଯେଉଁ 
ଦାନ କରାଯାଏ -ଯାହା ଦେଇ ମନରେ ଅନତାପ ହଏ, ଏକାଥରକେ ଏତେ ଦାନ ନ 
କରିଥ୍‌ଲେ ବି ହୋଇଥା'ନା, ଏହିପରି ଖେଦଯୁକତ ଚିରରେ -ଯେଉଁ ଦାନ ତା'କୁ ରାଜସ ଦାନ 
କହନ୍ତ । ସାଧନ ଦେବା ପରି ଭବିଷ୍ୟତରେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଅନେକ ଉପକାରର ସମ୍ଭାବନା 
ଅଛି। ଏହି ସବ ହିସାବ କରି ଯେ ଅନୁପଯୁକ୍ତ ବ୍ଯନ୍ତିକୁ ସାଧନା ଦିଆଯାଏ, ତାହା ରାଜସ 
ଦାନ । ପାତ୍ରତ୍ସ ବିଚାର ନ କରି ସାଧନ ଦିଆଗଲା । ପରେ ତା'ର ବ୍ୟବହାରରେ ଅନୁତପ୍ତ 


କିନ୍ଗ କିଛ ଶି 


ହୋଇ ବି ତାଂକ ଯେ କିଛି କିନ୍ଥ ଶିକ୍ଷ। ଦିଆଯ।ଏ- ସେ ସବୁ ହିଁ ରାଜସିକ ଦାନ ||୨୧॥ 
(ତାମସିକ ଦାନ) 
ଅଦେଶକାଳେ ଯଦ୍ଦାନମପାତ୍ରେଭ୍ୟଶ୍ଚ ଦୀୟତେ । 
ଅସତ୍‌ କୃତମବଜ୍ଞାତଂ ତତ୍ତାମସମୁଦାହୁତମ୍‌ ।। ୨୨॥।। 
ଅନ୍ନୟ -_- ଅଦେଶକାଳେ ( ଅପୁଣ୍ୟ ଦେଶରେ ବା ଅଶୁଚିସ୍ଥାନରେ ଏବଂ ଅଶୌଚାଦି 
ସମୟରେ ; ଅପୁଣ୍ୟଜନକ କାଳରେ ) ଅପାତ୍ରେଭ୍ଯଃ ଚ ( ଓ ମୂର୍ଖ ତସ୍କ୍‌ର ଏବଂ ନଟାଦି ଅପାତ୍ରରେ ) 
ଅସତ୍କୃତଂ (ସକୁର ନ କରି ) ଅବଜ୍ଞାତଂ ( ଅବଜ୍ଞା ପୂର୍ବକ) ଯଦ୍ଦାନଂ ଦୀୟତେ (ଯେଉଁ ଦାନ 
ଦିଆଯାଏ ) ତତ୍‌ ( ତାହା) ତାମସଂ ଉଦାହୃତମ୍‌ (ତାମସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହଏ) ॥୨୨॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ତାମସଂ ଦାନମାହ ଅଦେଶେତି । ଅଦେ ଶେ--- ଅଶୁ ଚି ସଛଆଛ।ନେ | 
ଅକାଳେ--- ଅଶୌଚାଦି ସମୟେ | ଅପାତେଭ୍ୟ--ବିଟନଟନର୍ର କାଦିଭ୍ୟ, ଯଦ୍ଦାନଂ ଦୀୟତେ | 
ଦେଶକାଳପାତ୍ର ସମ୍ପାତ୍ତାବପି ଅସକ୍ତ୍ଟତଂ¬ପାଦପ୍ରକ୍ଷାଳନାଦି ସତ୍କାର ଶୂନ୍ଯମ୍‌ । ଅବଜ୍ଞାତଂ 
ତିରସ୍କାରଯୁକ୍ତମ୍‌ । ଏବମ୍ଭୂତଂ ଦାନଂ ତାମସଂ ଉଦାହୃତମ୍‌-¬¬କଥ୍ତମ୍‌ ।|୨ ୨॥। 


ଅନୁବାଦ-¬[ତାମସିକ ଦାନ କଥା କହୁ ଅଛନି ]-__ଅଶ୍ଚିସାନରେ, ଅଶୌଚାଦି 
ସମୟରେ, ଅପାଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଟ ( ଧୂରଁ ) ନଟ ( ଜାୟାଜୀବୀ ବା ବର୍ଣ୍ସଙ୍କର ) ଏବଂ ନର୍ରକାଦିଙ୍‌ୁ- 
ଯେଉଁ ଦାନ କରାଯାଏ, ତାହା ତାମସ ଦାନ | ଦେଶ, କାଳ ଓ ସତ୍ପାତ୍ର ସମ୍ପରି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରାତ୍ରତି ସମ୍ଭାବନା ସର୍ଲେ ବି (ଉପଯୁକ୍ତ ଦେଶ କାଳ ପାତ୍ର ହେଲେ ମଧ୍ଯ) ଅସତ୍କୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପାଦପ୍ରକ୍ଷାଳନାଦି ସକ୍କାରଶୂନ୍ୟ ଓ ଅବଜ୍ଞାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତିରସ୍କାରଯୁକ୍ତ ଭାବରେ ଯେଉଁ ଦାନ 


ଦିଆଯାଏ, ---ଏପରି ଦାନ ତାମସ ବୋରି କଥ୍ତ ହୁଏ ||୨୨। ˆ- 
@4] ୦ © 


ସପ୍ତଦଶେ।ଃଧ୍ୟାୟ ଓ 2 ର ଶ୍ର ଜ୍ଧାତ୍ରୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଦେଶ କାଳ ବିବେଚନା ନ କରି ଅପାତ୍ରରେ ଓ କୁକର୍ମ 
କରି ଦିଏ-- ତାହା ତାମସ ଦାନ--ଯେପରି କାହାକୁ ମାରି ପକାଇବା ନିମିଭ ଟଙ୍କା 


ଦେବା 1--- 

- ଦେଶ, କାଳ, ପାତ ବିବେଚନା କରି ହିଁ ଦାନ କରି ବାକୁ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଦାନ 
ଅପୁଣ୍ୟ ଦେଶରେ, ଅକାଳରେ ଏବଂ ମୂର୍ଖ, ତସର ଓ ନଟାଦିକୁ ଦେବା ତାମସିକ ଦାନ | 
ଯଦି ଅବା ଉପଯୁକ୍ତ ଦେଶ ଓ ଉପଯୂକ୍ତ ପାତ୍ର ବି ହଏ କିନ୍ତୁ ଦାତା ଯଦି ଦାନଗ୍ରହଣକାରୀକୁ 
ପ୍ରିୟସମ୍ଭାଷଣ ବା ସମାଦର ନ କରି ଅବଜ୍ଞାପୂର୍ବକ ' ଦାନ କରେ, ତେବେ ତାହା ତାମସିକ 
ଦାନ ହୁଏ, ଯେପରି କୌଣସି ଭିଖାରୀ ପ୍ରତି ଏହିପରି କ୍ରହାଯାଏ, ଯେ ବହୃତ ସମୟ ହେବ 
ହଇରାଣ କଲାଣି, ଗୋଟାଏ ଦୁଇଟା ଟଙ୍କା ଦେଇ ବିଦା କରିଦିଅ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି- _ ' ' ଶୁଦ୍ଧୟା ଦେୟମ୍‌, ଅଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଅଦେୟମ୍‌ ।”” ଗ୍ରହୀତାର ଅସାମର୍ଥ୍ଯ ଜାଣି 
ମଧ୍ଯ ଚରିତ୍ରହୀନ, ଦୃଷ୍ଠଲୋକଙ୍କୁ ଯେଉଁ ସାଧନ ଦିଆଯାଏ, ସେଥ୍ରେ ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି 
ଉପକାର ତ ହଏ ନାହିଁ, ବରଂ ସାଧନ ନେଇ ସକଳ ସମକ୍ଷରେ ସାଧନାକୁ ଅବଞ୍ଚା ପ୍ରଦଶନ 
କଲେ, ତାଂଙ୍କର ଅକଲ୍ୟାଣ ହିଁ ହ୍ରଏ । ସେମାନେ ତାମସ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକ, ସେମାନଙ୍କୁ 
କ୍ରିୟା ଦେବା ଅନୁଚିତ ||୨୨॥ 

(ବୁହୁର ନିଦ୍ଦେଶ ) 
ଓଁ ତତ୍‌ ସଦିତି ନିଦ୍ଦେଶୋ ବ୍ରହ୍ମଣସ୍ତବିଧଃ ସ୍କୁତଃ | 
ବ୍ରାହ୍ମଣାସ୍ତେନ ବେଦାଶ୍ଚ ଯଜ୍ଚାଶ୍ଚ ବିହିତା ପରା ।।୨୩। 

ଅନୁୟ --_' ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌ '' ଇତି (ଓ ତତ୍‌ ସତ୍‌ ଏହା) ତିବିଧଃ (ତିନି ପ୍ରକାରର ) 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିଦ୍ଦେଶଃ (ବହୁର ନାମ) ସ୍ଟୂ୍‌ତଃ ( ଶାସ୍ତ୍ରରେ କହା ଯାଇଅଛି ) ତେନ ( ତଢ଼ାରା। ) 
ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ` ( ବାହୁଣାଦି ତିନି ବଣ୍ତ) ବେଦାଃ ଚ ( ବେଦ ସକଳ ) ଯଜ୍ଞାଃ ଚ ( ଏବଂ ଯଜ୍ଞ 
ସମୂହ) ପୂର। (ପୂର୍ବକାଳରେ ବା ସୃଷ୍ଟିର ଆଦିରେ ) ବିହତାଃ ( ସୃଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି) ।।୨୩॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ନନୁ ଏବଂ ବିଚ।ଯଯମ।ଣେ ସର୍ବମପି ଯଜ୍ଞତପୋଦାନାଦି 
ର।ଜସ ତାମସ ପ୍ରାୟମେ ବେ ତି ବ୍ୟଥୌ ଯଜ୍ଞାଦି ପ୍ରୟାସଃ ଇତ୍ୟାଶଙ୍କ୍ୟ ତ ଥାବି ଧସ୍ୟାପି 
ସାବ୍ଵି କନ୍ପ।ପାଦନ ପ୍ରକ।ରଂ ଦର୍ଶୟିତୂ ମାହ- ¬ଓମିତି । ଓ ତତ୍‌ ସତ୍‌ ଇତି ତ୍ରି ବିଧୋ 
ବ୍ରହ୍ମଣଃ--ପରମାତ୍ମନୋ, ନିହ୍ଦେଶୋ--ନାମ:ବ୍ୟପଦେଶଃ, ସ୍ଟତଃ ଶିଷ୍ତୈଃ। ତତ୍ର 
ତାବତ୍‌. ''ଓମିତି ତ୍ରିବୃତ୍‌ବ୍ରହ୍'', ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତି ପ୍ରସି ଦ୍ଧରେ।ମି ତି ବ୍ର ହ୍ମଣୋ ନାମ । 
ଜଗତ୍‌ କାରଣତ୍କେ ନ ଅତି ପ୍ରସି ଵ୍ବଡ୍ତ୍‌ ଅବି ଦର ଷାଂ ପରେ।କ୍ଷତୁ।ଚ୍ଚ । ତତ୍‌ ଶଦ୍ଦୋଃପି ବ୍ର ହ୍ନଣୋ 
ନାମ । ପର ମାର୍ଥ ସନ୍‌ ସାଧୁ ତ୍ଵ ପ୍ର ଶସ୍ତତ୍ଵ।ଦି ଭିଃ ସଚ୍ଛଶ ଦ୍ଦୋଅପି _ବୁହ୍ମଣେୋ ନାମ | . ସଦେବ 
ସୌମ୍ୟେଦମଗ୍ର ଆସୀତ୍‌ '' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ରୁତେଶ୍ଚ । ଅୟଂ ଦି ବି ଧୋଃପି ନାମନି ଦେଶୋ। 
ବିଗୁଣମପି ସଗୁ ଣୀକର୍ରୁଂ ସମର୍ଥ ଇତ୍ୟାଶୟେନ ସ୍ତୋୌତି । ତେନ ତ୍ରି ବିଧେନ' ବ୍ରହ୍ମଣୋ 
ନିର୍ଦେଶେନ ବ୍ରାହ୍ମଣାଶ୍ଚ ବେଦାଶ୍ଚ ଯଜ୍ଞାଶ୍ଚ ପୂର। ¬ସ୍ଷ୍ୟ୍ାଦୌ ବି ହିତ।ଃ¬ ବି ଧାତ୍। 
ନିର୍ମିତାଃ ସଗୁଣୀକୃତ। ଇତି ବା । ଯଦ୍‌ ବା ଯସ୍ୟାୟଂ ତ୍ରି ବିଧୋ ନିଦ୍ଦେଶଃ ତେନ 
ପରମାମତ୍ମନା ବ୍ରାଃହ୍ଖ ଣାଦୟଃ ପବିତ୍ର ତମାଃ ସୃଷ୍ଟାଃ । ତସ୍ହାତ୍‌ ତ ସ୍ୟାୟଂ ତ୍ରି ବି ଧୋ ନି ବ୍ଦେଶଃ 


ଅତି ପ୍ରଶସ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୨୩॥ 
୩୦୧ 


ଶ୍ରାମଦ୍‌ଗବଦଗତ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ରୟବିଭାଗ -ଯୋଗଃ 


ସପ୍ତଦଶୋ ଧ୍ୟାୟ 

ଅନୁବାଦ--[ଯଦି କହ ଏପରି ବିଚାରରେ ତ ସମସ୍ତ ଯଜ୍ଞ ତପସ୍ୟା ଦାନାଦି ହିଁ 
ରାଜସ ବା ତାମସ ପ୍ରାୟ ହୁଏ, ଅତଏବ ଯଜ୍ଞାଦି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରୟାସ ବୃଥା _ଏହି ଆଶର୍କାର 
ଉତ୍ତରରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ ସେପରି ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ସେ ସବୁକୁ ସାର୍ବିକ କରିବାର ଉପାୟ 
ଅଛି । ସେ ଉପାୟ କ'ଣ, ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି] -ଓ ତତ୍‌ ସଦୁ ଏହି ତିନିଟି ପରମାଗତ୍ମାଙ୍କର 
ନିଦ୍ଦେଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାମ ଦ୍ଵାର। ବ୍ୟପଦେଶ ଶିଷ୍ଟଗଣଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଜଥ୍‌ତ । ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଅକାର, 
ଉକାର, ମକାର ସ୍ବରୂପ ଏହି ଯେଉଁ ତ୍ରିବୃତ୍‌ ଓକାର ଶ୍ରୁତିପ୍ରସିଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନାମ । ଜଗତ୍‌ 
କାରଣ ବୋଲି ଅତି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଏବଂ ଅବି ଦ୍ଵାନ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ପରୋକ୍ଷ ( ଅଗୋଚର ) ବୋଲି 
ତତ୍‌”? ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନାମ । ଆଉ, ପରମାର୍ଥ - -ସରା ସାଧତ୍‌ ଓ ପ୍ରଶସ୍ତତା ଆଦି 
ବୁଝାଯାଏ ବୋଲି ' 'ସତ୍‌ '' ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଞ ବ୍ରହୁାଙ୍କର ହିଁ ନାମ । ଶୁଢିରେ ମଧ ଅଛି ¬ ସଦେବ 
-ସୌମ୍ୟେଦମଗ୍ର ଆସୀତ୍‌ ।” ଏହି ତ୍ରିବିଧ ନାମ ବିଗୁଣକୁ ମଧ୍ଯ ସଗୁଣ କରି ପାରେ 
ଏହିପରି ପ୍ରଶଂସା କରୁ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ତ୍ରିବିଧ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନାମ ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟିର ଆଦିରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ, 
ବେଦ ଏବଂ ଯଜ୍ଞ ବିହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଧାତା ଦ୍ରାର। ନିର୍ମିତ ବା ଗୁଣାନ୍ଧିତ କରା ଯାଇଅଛି । 
ଅଥବା ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ତ୍ରବିଧ ନାମ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାର। ପବିତ୍ର ତମ ବ୍ରାହ୍ନଣାଦି 
ସୃଷ୍ଠ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଅତଏବ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଯେଉଁ ତ୍ରିବିଧ ନିଦ୍ଦେଶ ବା ନାମ ଏହା ଅତି 
ପ୍ରଶସ୍ତ ।।୨୩। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ତିନି ସ୍ଥାନ--(୧) ଓଁକାର-¬- 
ଏହି ଶରୀର ରୂପ, (୨) ସତ୍‌-ବ୍ରହୁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବେ, ସେ ଶରୀରରେ 
ପ୍ରଥମେ କ୍ରିୟା କରିବେ ଯାହାର ନାମ ଯଜ୍ଞ। ଦାନ--କ୍ରିୟା କରିବା ଉପରେ ମନ 
ଦେବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥିତି ତପୋବ୍ର ହ୍ମରେ ରହିବା । କ୍ରିୟା କଲେ ହିଁ ବ୍ରାହ୍ଳକଣ । କ୍ରିୟା କରି ସ୍ଥିତ 
ହେଲେ ହିଁ ଜାଣି ପାରେ, ସେହି ଜାଣିବାର ନାମ ବେଦ--- ଆତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ 
କରିବାର ନାମ ଯଜ୍ଞ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପରେ ସ୍ଥିତି ।-- 


---ଶାସ୍୍ରାବିହିତ କର୍ମାଦିର ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ମଧ ସମୟ ସମୟରେ ଅଙ୍ଗହାନି ହେବାର 
ଦେଖାଯାଏ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁ ଭଗବାନ୍‌ ବୈଗୁଣ୍ୟ ନିବାରଣର ଉପାୟ କହି ଦେଉଅଛନ୍ତି । 
ପ୍ରକୃତ ସତ୍ୟ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ରହିଛି । ସତ୍ୟକୁ ଅନ୍ବେଷଣ କଭି ବାକୁ ଯାଇ ଯାହା ଅସତ୍ୟ, 
ପ୍ରମାଦବଶତଃ ଅନେକ ସମୟରେ ତା'କୁ ହିଁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଏ ଭୁଲ୍‌ ଯାହାଦ୍ବାରା 
ନ ହୁଏ, ତାହାରି ଉପାୟ ଭଗବାନ୍‌ ନିଦ୍ଦେଶ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ସୂର୍ଯ୍ୟର ଆଲୋକ ସମ୍ପାତରେ 
ଯେପରି ସମ୍ରଦାୟ ବସ୍ତୁ ହିଁ ଆଲୋକିତ ହୋଇ ଉଠେ, ସେହି ପରି ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ଏହି 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନୋବୁ ଦ୍ଧି ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରକାଶ ଆଣି ଦେଇଥାଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ ଏହି ସକଳକୁୂ 
ଚୈତନ୍ୟପଯୁକ୍ତ ବୋଲି ଭ୍ରମ ହୁଏ । ଏବେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଚେତୟିତାକୁ ଧରି ପାରି ହୁଏ 
ନାହିଁ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମତ୍ମେତର ବସୁକୁ ହ ଆତ୍ମା ବୋଲି ଭ୍ରମ ହୁଏ। ପ୍ରକାଶର ଆଧାର 
ଅନନ୍ତ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକାଶମୟ ବସ୍ତୁଟି. ହିଁ ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ । ଯାହା କିଛି ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୋଚର ହେଉଅଛି 
ଏବଂ ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ସରା ସମସ୍ତ ହିଁ ତାଂଙ୍କରି ରୂପ ବା ପ୍ରକାଶ । 'ସର୍ବସ୍ରୂପେ ସର୍ବେଶେ, 
ସବ ଶକ୍ତି ସମନ୍ଧି ତେ' '- ଯାହା କି କିଛି ଅଛ ସବ ସେ, ପୁଣି ସକଳର ନିୟନ୍ତା ବି ସେ । ସମସ୍ତ 
ନାମରୂପ ମଧ୍ଯରେ ତା'ଙ୍କ ସ୍ବରୂପ ସରା ଯେ ଆଦୃତ ହୋର୍‌ ରହିଅଛି, ସେ ଆଁବରଣ 
ଉନ୍ମୋଚିତ ନ ହେଲେ ସେ ଯେ କଂଣ କେହି ବୁଝି ପାରିବେ ନାହଁ |  ହିରନ୍ନୟେନ ପାତ୍ରେଣ 


୩୦୨ 


ସପ୍ତଦଶେ।୪ଧାୟ ଏ ଏ ଏ ± ଶ୍ର ଜ୍ଧାତ୍ର ୟବିଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ସତ୍ୟସ୍ୟାପିହିତଂ ମୁଖମ୍‌ । ତତ୍‌ ଚ୍ଗଂ ପୂଷନ୍ନପାବୃଣୁ ସତ୍ୟ ଧର୍ମାୟ ଦୃଷ୍ଟୟେ'ଂଂ- ସତ୍ୟର 
ଅନୁ ସନ୍ଧାନୀ ମୋ'ର ଜ୍ଞାନଲାଭ ନିମନ୍ତେ ହେ ପରମାମତ୍ବନ୍‌ ' 'ତତ୍‌ ' ' ସେହି ଚୈତନ୍ୟ- -ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଉନ୍ୁ ସ୍ତ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରକାଶ କର । ସେହି ସତ୍ଯ-ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମର ଚୈତନ୍ୟ-ଭାବ ଜ୍ୟୋତି ମୟ 
ପାତ୍ର ଦାରା ଆବୃତ୍ତ ରହିଅଛି ।¬¬ଏହା ହଁ ପ୍ରାଚୀନତମ ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣର ଏକାନ୍ତକ 
କାମନା | ସେହି ପରମଧାମର ଚତୂର୍ଦ୍ଦଗରେ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତିଃପୂଞ୍ଜ ବିହୁରିତ ହେଉଅଛି, ସେହି 
ଜ୍ୟୋତିଃ ଯାହାଙ୍କର ତନୁ ଭା, ତା'ଙ୍କୁ ହଁ ସତେ ଯେପରି ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃ ବା ବିବିଧ ପ୍ରକାଶ 
ଆବୃତ କରି ରଖ୍‌ ଅଛ | ହେ ପ୍ରଭୁ ! ସେ ଆବରଣକୁ ତୂମେ ଦୂର କରି ଦିଅ, ଯଦାରା ତାଂ 

ଭିତରର ଚୈତନ୍ୟ- -ସ୍ଵରୂପକୁ ଆମେ ଜାଣି ପାରୁ, ଜ୍ୟୋତିର 'ଜଡ଼ଚୃ ଦୂର ହୋଇ ତହିଁରେ 
ଚୈତନ୍ୟର ସୂରଣ ହେଉ, ଜ୍ୟୋତିର ଅନ୍ତରାଳରେ ଯେ ତୂମେ ରହଅଛ, ତାହା ଆମେ 
ଜାଣି ପାଇଁ । ଏଠାରେ ସେହି ଉପାୟଟି ଭକ୍ତସୁହୃଦ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ଉଭ୍ତକୁ କହି ଦେଉ ଅଛନ୍ତି । 
' ଅନ୍ଲେଷଣରେ ତୂମ୍ଭକ୍ର ଲକ୍ଷ୍ଯହୀନ 
ହୋଇ କେଉଁଠାକୁ ଯିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ । ତୂମ୍ଭ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ମୁଁ ରହିଅଛି; ଭାବି ଦେଖ ଯେ 
ତ୍ରମ୍ଭେ ମୋ'ରି ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ଥରେ ଦିବ୍ୟଚକ୍ଷୁ ଉନ୍ନୀଳନ କରି ବଝି ନିଅ ଯେ, ସାଧ୍ୟ ଓ 
ସାଧକ ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ । ତୂମ୍ଭେ ଯେଉଁ ଶରୀରଟିକୂ ଦିନରାତି ବହନ କରି ଘୂରି ବ୍ରଲୁଛ ବୁଝି 
ପାରିଛ କି ସେ କାହାର ଚୈତନ୍ୟରେ ଚୈତନ୍ୟଯୂକ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛି ? ଏହି ସ୍ଥଳ ଶରୀର, 

ଇନ୍ଦିୟ ମନ ପ୍ରଭୂତି ସବ ତ ଜଡ଼ । ସେଗୁଡିକ ହ ଚୈତନ୍ୟର ରୂପ ନେଇ ତ୍ରମ୍ଭ ସମ୍ମୁଖରେ 
ଦଶାୟମାନ, ତମେ ସେ ସବୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବିମୁଶୁ ହୋଇ ଯାଇଅଛ । ସେଗଡତ଼ିକ ଯେ ଜଡ଼ 
ତାହା ଭୂନି ଯାଇଛ । ଏବେ ଯଦି ସେହି ଜଡାତୀତକ୍ର ଅନୂଭବ କରିବାକ୍ର ଚାହ, ତେବେ 
ଏହି ଦେହ-ସମଷ୍ଚିକୂ ଭୂଲିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । ପ୍ରଥମେ ଏହି ସ୍ତୂଳ ଦେହର ଅନ୍ତଃସ୍ଥିତ 
ସୂକ୍ଷ୍ମଦେହକୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର, ତନ୍ମଧ୍ରେ ଆହ ରି ସୃକ୍ଷ୍‌ କାରଣ - ଦେହ ରହିଅଛି, ତା'କୁ 
ଅନ୍ଵେ ଷଣ କର । ଏ ସବୁ ପରସ୍ପରକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି ରହି ଅଛନ୍ତି ¬ ଏହି ତି ବିଧ ଦେହକ-. 
ବଝିଲେ ହିଁ ତଙ୍ଖଧ୍ଯରେ ଦେହାତୀତ ବ୍ରହ୍ମ ଚୈତନ୍ୟକ୍ର ମଧ୍ଯ ବଝି ପାରିବ। ସେହି _ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରକାଶ ସ୍ଥାନ ତିନିଟି, ତନ୍ମଧ୍ପରେ ସୂଳତମ ପ୍ରକାଶ ଯାହ୍ରା ମଧ୍ଯରେ ହୁଏ ତାହା ହ ଏହି 
ତ୍ରି ଦେହର ସମଷ୍ଠି ବା ତ୍ରି ପୂର ¬ ତାହା ହୁଁ ଓଁ ପଦବାଚ୍ୟ । ଓଁ କାର ବ୍ରହ୍ମର ନାମ; ନାମ ଦ୍ବାରା 
ଯେପରି ବ୍ଯକ୍ତିର ପରିଚୟ ହଏ । ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଶରୀରର ଚୈତନ୍ୟ ଏହି ତ୍ରବିଧ ଶରୀର 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ଆମ୍ଭନିକଟରେ ପରିଚିତ, ତେଣୁ ଏହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମର ନାମ । ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର 
କାର୍ଯ୍ୟରୂପକ ନାମ, ତା'ଙ୍କର କାରଣ ରୂପକ ନାମ ମଧ୍ଯ ଅଛ । ଗୃହମ ଧ୍ସ୍ଥ ପୂରୂଷକୂ ଦେଖ୍‌ବାକୂୁ 
ହେଲେଁ ଯେପରି ସେହି ଗୃହରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ତାଂକୁ ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ଏହି ତ୍ରି ପୂର- 
ସମନ୍ଧି ତ ଦେହଟିକୁ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ଅନ୍ବେଷଣ. କରିବାର ପ୍ରଥମ ଅବଲମ୍ବନ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରି 
ପାରିଲେ ଯାଇ ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁର ସନ୍ଧାନ ମିଳିବ । ଏହି ଦ୍ରିପୂର ଦେହ ହଁ ଓଁ କାରର ରୂପ ବା 


ଓଁକାରମୟ ! ଓ=ଅ +ଉ+ମ୍‌ | ଅ= = ସ୍ଥଳ ୬ ` = ସୂକ୍ଷ୍ମଶରୀର ମଳିକାରଣ ଶରୀର ଏ 
ତିନିଟିର ବିକାଶ ନାଦ, ବିନ୍ଦୁ କଳାରୁ | ' '\¿¿^ ` ' ଯାହାର ସଙ୍କେତ ଏହି ନାଦ, ବିନ୍ଦୁ, 


ମହତୋ ଭୂତସ୍ୟ "୯୭୩ 88/-୩୧"୨୭୩୩ ସ୍‌ଷ୍ଟି । “ସ ସତ୍‌' '-_ ବହୁ, ଏହା କାଯ୍ୟ କାରଣର 


୩୦୩ 
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ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗ -ଯୋଗଃ 
ଅତୀତ ସତ୍ତାମୟ ଭାବ-_-  -ସଦେବ ସୌମ୍ୟେଦମଗ୍ର ଆସୀତ୍‌ '?- -ସୃଷିର ପୂର୍ବରୁ ଏହି 
‹ସତ୍‌'? ହଁ ଥ୍ଲେ, ଇଏ ହିଁ ତୂରୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ବା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ା ଦ୍ାର। ଉପଲକ୍ଷିତ । 

ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଜୀବର ପରମ ଗତି, ' ‹ନିଧାନଂ ବୀଜମବ୍ୟୟମ୍‌ !”? ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଭାବକୁ 
ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ଏହି ଶରୀରରେ କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହେବ। ସେ କ୍ରିୟା 
ଯଦିଓ ଆପେ ଆପେ ହେଉଅଛି, ସାଧକକୁ .କେବଳ ସେ ଦିଗକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ¬¬- 
ଏହାରି ନାମ ଯଜ୍ଞ । ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣକୁ ହୃଦୟରେ ରଖ୍‌ ପାରି ଲେ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ 
ହୂରଏ, ସେହି ଜ୍ୟୋତିଃରେ ସ୍ଥିର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୋଇ ଧ୍ୟେୟ ବସ୍ତର ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ. ହୁଏ । ତଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରଜ୍ଵାଳିତ ଆତ୍ମସଂଯମରୂପକ ଯୋଗାଗ୍ନି ରେ ପ୍ରାଣଭ ହୋମ କରି ବା । ‹ ' ବୁହ୍ାଗ୍ନୌ ହୂୟତେ 
ପ୍ରାଣୋ ହୋମକମ ତଦ୍ଯୟଚ୍ୟତେ ।୯' ଏହି ଯଜ୍ଞ ଯିଏ କରନ୍ତି, ସେ ହିଁ ସାଗ୍ନିକ ବ୍ରାହ୍ମଣ । 
ବୁ।ହ୍ମଣ ହିଁ ବେଦପାରଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବିଷୟ-ବେର୍ା । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଥିତି- ପଦ ଲାଭ ହେଲେ 
ହଁ ସେ ସାଧକର କିଛି ହେଲେ ଅଜଣା ନ ଥାଏ-_ଏହି ଜାଣିବା ବା ଜାାନର ନାମ ହିଁ ବେଦ | 

ସାଧକ ଏ ପ୍ରକାର ଯଜ୍ଞାନୂଷ୍ଠାନ ଦ୍ଵାର। ପ୍ରଥମେ ଭୂତମୟ ପ୍ରାକୃତ ଦେହକୁ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ଲୀନ କରିବେ। ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ଏହାକୁ ହିଁ କହନ୍ତି । 

“ଓ ତତ୍‌ ସତ୍‌!” ଏହି ତିନିଟି ହଁ ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ନାମ । ଏହି ତିନି ସ୍ଥାନରେ ତା'ଙ୍କୁ 
ବ୍ର ଝିବାକୁ ହୁଏ । ସୃକ୍ଷ୍ଲାଦି ଦେହଗୁଡିକ୍‌ ଜାଣିଗଲେ, ଓକାର ଜାଣି ହେଲା | ' ' ତତ୍‌ ' 'କୁ ବୁଝିଲେ 
ହଁ ସାଧକ ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ଵ ଲାଭ କରିବେ । ପରେ ଆହୁରି ଉଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ସାଧକ 
ଯେତେବେଳେ ନାମରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ଓ ନିଜର ନାମରୂପ ବିସ୍କ୍‌ତ ହେଲେ, ସେତେବେଳେ 
ତା'ଙ୍କଠାରେ ବଡ଼ି, ““ଅସ୍ତଂ ଗଚ୍ଛନ୍ଥି ନାମରୂପେ ବିହାୟ'”--ସବ୍‌ ଏକ ହୋଇଗଲା, 
ସେତିକି ବେଳେ ତାହା ଗୁଣାତୀତ ଅବସ୍ଥା, ଏହା ହଁ “ସତ୍‌ '? ଶବ୍ଦର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ | ଏହି ତିନିଟି 
ମିଳି ହଁ ସୃଷ୍ଟି -ସ୍ଥତି -ଲୟ ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ତିନିଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ନ ଥାଏ, କେବଳ ଏକମାତ୍ର 
“ସତ୍‌'? ରହିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସୃଷ୍ି-ସିତି-ଲୟ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ। ଏହି ତିନ 
ଭାବଠୈ ମିଳି ବ୍ରହ୍ମର ଲୀଳା-ବିଳାସ ହୋଇଥାଏ । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଏହି ତିନିଟି ନାମ ପରି 
ପବିତ୍ର ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ପବିତ୍ର ନାମତ୍ରୟ ଦ୍ବାରା ହଁ ତାଂଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅବଗତ 
ହେବା ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ନାମ ଅବାଚ୍ୟ ହେଲେ ବି ଏହାର ଏକ ପ୍ରକାର ଧ୍ଵନି ଅଛ୍ଥ, ଯାହା ପ୍ରକୃତ 
ଶବ୍ଦ ପରି ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଏକ ପ୍ରକାର ଧ୍ଵନି । ତାହା ଅଶବ୍ଦର ଶବ୍ଦ । ତାହା କର୍ଣ୍ରରନ୍ଧ୍ଧରେ 
ଶୁଣା ନ ଗଲେ ମଧ୍ଯ ଶୁଣିବା ପରି ଅନୁଭବ ହଏ । ଏହି ପ୍ରଣବର ତ୍ରି ମାତ୍ରା ସ୍ଥୂଳ, ସ୍ୃକ୍ଷ, 
କାରଣରୂପକ ଏବଂ ପ୍ରଣବର ଅଦ୍ଧମାତ୍ରା («୯.୬ ) ବିଶ୍ବକାରଣ ଅନାଦ୍ୟା ପ୍ରକୃତିରୂପ ତଦୂଵ୍ଧରେ 
ପରବ୍ୟୋମ ବିଦେହରୂପ ଅଦାଚ୍ୟାବସ୍ଥା । ପ୍ରଣବର ସପ୍ତଅବୟବ ମଧ୍ଯରେ ମୂଳାଧାରଠାରୁୂ 
ବିଶୁଦ୍ଧ (ଗୁହ୍ୟଦ୍ଵାରାଠାରୁ କଣ୍ଠ) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତିର ଲୀଳାକ୍ଷେତ୍ର । ଆସ୍ଚାଚକ୍ର ବା ଭ୍ରୁମଧ୍ 
ପ୍ରକୃତିପୂରୁଷର ମିଳନ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ବା ସହସ୍ରାର ନିରଞ୍ଜନ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଥାନ । ତାହା 
କୈବଲ୍ୟ ଜ୍ଞାନ, ଦେହର ମଧ୍ଯ ଉର୍ତ୍ବବ ରେ ଅତି ତୁ ର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା ବା ବିଦେହଭାବ । 

ଏହି ପ୍ରଣବକୂ ଜାଣିବାକୂ ହେଲେ ବା ଏହାର ସୂକ୍ଷ୍ମ ପବିତ୍ର ଧ୍ଵନି ସହିତ ପରିଚିତ 
ହେବାକୂ ହେଲେ ସାଧନ-ଶିକ୍ଷାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ । ଜୀବ ହୃଦୟରେ ଯେପରି ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ 


୩ ୦ ୪ 
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“ଲବ୍‌ ଡ଼ପ୍‌ '' ଶବ୍ଦ ହେଉଅଛି ଯାହା ଜୀବ ହୃଦୟରୁ ସର୍ବାଙ୍ଗରେ ରସ୍ତସ୍ରୋତ ବା ଜୀବନଧାରାକୁ 
ପରିଚାଳନା କରୁ ଅଛି, ବାହାରର ଏହି ଶବ୍ଦଟି ସେହି ଆଭ୍ଯନ୍ତରିକ ଶବ୍ଦର. ଅଭି ବ୍ୟକ୍ତି ମାତ୍ର 1 
ଏହି ଶବ୍ଦରୂ ହିଁ ସବୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ଅଛି । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏହି ଶବ୍ଦଟି ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ହୃଦୟ 
ସହିତ ଗୁନ୍ଥା ହୋଇଅଛି | ବିଶ୍ଵର ସମୁଦାୟ ଚେତନ ଓ ଅଚେତନ ପଦାର୍ଥ ମଧ୍ଯରୂ ଏହି ସୁର 
ନିର୍ଗତ ହେଉଅଛି । ଟିକିଏ ସିର ହେଲେ ହିଁ ତାହା ଶୁଣାଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ହୃଦୟରେ 
ଏହି ଲବ୍‌ ଡ଼ପ୍‌”” ଶବ୍ଦ ଯେପରି ତାହାର ଜୀବନର ପରିଚାୟକ, ସେହିପରି ବିଶ୍ଵରୂପ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଏକ ଅସୂଟ କୋମଳ ନାଦ ଝଙ୍କୃତ ହେଉଅଛି, ତାହା 
ହା  ପ୍ରଣବଧ୍ଵନି । ମନୁଷ୍ୟ ହୃଦୟର “'ଲିବ୍‌ ଡ଼ପ୍‌'' ଯେପରି ତାହାରି ଜୀବନର ପରିଚାୟକ | 
ଏହି ପ୍ରଣ୍ରବଧ୍ଵ ନି ବା ନାଦ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ବିଶ୍ଵାମ୍ମାଙ୍କର ଅସ୍ତିତୃର ସ୍କାରକ ଚିହ୍ନ । ଏଥ୍ଯୋଗଁ 

ପ୍ରଣବ ହଁ ସକଳ ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଧାନ ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ହିଁ ବଦ୍ଧଜୀବ ଭବାମ୍ବଧ୍‌ 
ଉରୀଣ୍ର ହୋଇଯାଏ । ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ପ୍ରଣବଧ୍ଵନିକୁ ହିଁ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ବଂଶୀଧ୍ଵନି କହନ୍ତି । 
ବିଶ୍ବାମ୍ା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ହୃଦୟ ସହିତ ଯେଉଁ ସାଧକର ହୃଦୟ ମି ଶିଯାଏ, ସେହି ସାଧକ 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରଣବଧ୍ବନି ଶୁଣି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ଧ୍ଵନି ସାହାଯ୍ୟରେ ହିଁ 
ସାଧକ ନିଜ ହୃଦୟକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୃଦୟ ସହିତ ମି ଶାଲ ଦେଇ ପାରନ୍ତି ।.ପ୍ରଣବକୁ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ହିଁ ଭଵଶ୍ଵରଙ୍କର ବାଚକ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଅଛି । ଆମ୍ଭ ହୃଦୟର ଅସୁଟ ଧ୍ଵନିର ( ଲବ୍‌ ଡ଼ପ୍‌ ) 
ବାଚ୍ଯ ବା ସଂକେତ ଯେପରି ମୋ” ଜୀବନ ବା “ମୁଁ”” ସେହିପରି ପ୍ରଣବଧ୍ଵନିର ବାଚ୍ୟ 
ସେହି ମହାଚୈତନ୍ୟ ଅବାଚ୍ୟ, ବିଦେହ ବା ଅଗୋଚର ବ୍ରହ୍ଗ୍‌ । ଏହା ହଁ ଏକମାତ୍ର “ସତ୍‌ ' 
ପଦାର୍ଥ , ଆଉ ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହଁ '‹ ଅସତ୍‌ '' ବା ପରି ଣାମୀ | .ବିଶ୍ଵବପ୍ରାଣ୍‌ ଓଁକାରକୁ ଯିଏ 
ବଝି ପାରେ, ସେ ନିଜକୁ ସର୍ବଭୁତସ ବୋଲି ମଧ ବୁଝି ପାରେ | ଏହି ଜ୍ଞାନ ହିଁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ 
ବେଦ ଞ୍ଜାନ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଯାହାର ହୁଏ, ତାହାରି ମନ୍ତ୍ର ଚୈତନ୍ୟ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ‹ ‹ଓଁ 
ତତ୍‌ ସତ୍‌”' ଭାବନା କଲେ ହିଁ ଏକବାରେ ବିଶ୍ଵାତ୍ମା। ମନେ ପଡ଼ନ୍ତି, ଏବଂ ଅଭିମାନଯୁକ୍ତ 
“ମୁ??ର କରୃ ତ୍ବା।ଭିମାନ ଲୋପ ପାଏ। ସେତିକିବ୍ରେଳେ ଚରାଚର ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ହିଁ 
ବାସ୍‌ଦେବମୟ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ । ତିନିଟି ସ୍ଥାନରେ ବ୍ରହ୍ମର ପରିଚୟ ହୁଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ବଶେଷ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏ ତିନିଟି ସ୍ଥାନରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶର ମଧ୍ଯ ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେବା ଦ୍ଵାର 
ସତେ ଯେପରି ଏହି ତିନିଟ ସ୍ଥାନରେ ନିର୍ବଶେଷ “ଭାବ, ଭଙ୍ଗ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଭଜନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଭଗବାନଙ୍କୁ “ତି ଭଙ୍ଗ ଭଙ୍ଗିମରୂପେ' ' ଅନୁଭବ କରି ଥାଆନ୍ତି | ଜାଗ୍ରତ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥାରେ ଗୋଟିଏ ଚୈତନ୍ୟର ତିନିଟି ବିଭାବ ବୁଝି ହୁଏ । ପୁଣି 
ବିଲୋମ ଭାବରେ ଦେଖ୍ଲେ (୧) “ସତ୍‌” ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା ନିତ୍ୟ ଅବିନାଶର ସତ୍ତା 
ତାହା ହିଁ ପରେ ଖସି ଖସି ବା ସୁଟିତ ହୋଇ ହୋଇ ( 9 ) ' “ତତ୍‌ '” ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ ଜ୍ଯୋତିଃ, 

ପରେ ଆହୁରି ସ୍ଥଳ ଭାବରେ (୩) ଏହି ଦ୍ରିପୂର ସମନ୍ଦିତ ଦେହ ବା ପ୍ରକୃତି | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ ଏହି ଦୃଷ୍ଟ ସ୍ଥୂଳ ଶରୀରକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହ ସାଧନ ଆରମ୍ଭ 
କରିବାକ୍ର ହେବ । ନିବିଡ଼ ଭାବରେ ` ସାଧନ କରି କରି ଯେତେ ମନ ବୂଡ଼ି ଯିବ ସେତିକି 
' ସୁଳଭାବରେ ବିସ୍,ତି ହେବ | ଏହା ହିଁ ନିଜକୁ ଦେବା ବା ତା'ଙ୍କ ଚରଣରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ | 
ଏହି ଆମ୍ମସମର୍ପଣ ଯେତିକି ନିବିଡ଼ ଭାବରେ ହେଉଥ୍ବ ସେତିକି ତପଲୋକରେ କୂଟସ୍ଥରେ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ସ୍ଥିତିରାଉ ହେବ । ଏହି ସ୍ଥିତିର ପରିଣାମର ନ୍ୟ୍ୟନାଧ୍‌କ୍ୟ ଦ଼ାର। ହଁ 
୩୦୫ 


ସପ୍ତଦଶୋଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଶ୍ଧାତ୍ର ୟବିଭାଗ-ଯେ।ଗଃ 
ଜାତି ନିର୍ଣୟ ହ୍ରଏ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଏହି ସ୍ଥିତି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଧ୍କ 'ସେହିମାନେ ହିଁ ସାଧନ 
ରାଜ୍ୟର ବ୍ରାହ୍ମଣ । ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରାହ୍ମଣର ପଦରଜରେ ହି ମାନବର ଭବବ୍ୟଯାଧ୍‌ର ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ॥୨୩। 


ତସ୍କାଦୋମିତ୍ୟଦାହୃତ୍ୟ ଯଜ୍ଞଦାନତପଃ କ୍ରିୟାଃ । 
ପ୍ରବର୍ତନ୍ତେ ବିଧାନୋକ୍ତ।ଃ ସତତଂ ବ୍ର ହ୍ନବ।ଦି ନାମ୍‌ ।।୨୪॥ 


ଅନୟ -_-ତସ୍ହାତ୍‌ ( ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ) ଓଁ ଇତି ( ଓଁ ଏହି ଶବ୍ଦ) ଭଦାହୃତ୍ଯ ( ଭଢ଼ାରଣ 
କରି ) ବ୍ରହ୍ମବାଦିନାଂ ( ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ଗଣଙ୍କର) ବି ବିଧାନୋକ୍ତାଃ ( ଶାସ୍ତୋକ୍) ଯଞ୍ଞଦାନ ତପଃ କିୟାଃ 
(ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଓ ତପସ୍ୟାଦି କର୍ମ) ସତତଂ ( ନିରନ୍ତର ) ପ୍ରବର୍ରନ୍ତେ ( ଅନୁଷିତ ହୁଏ ) ||୨୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -= ଇଦାନାଂ ପ୍ରତ୍ୟେକଂ ଓଙ୍କାରାଦୀ ନାଂ ପ୍ରାଶସ୍ତ୍ୟଂ ଦର୍ଶୟଷ୍ୟନ୍‌ ଓଙ୍କାରସ୍ୟ 
ତଦେବାହ--ତସ୍ଟାଦିତି । ଯସ୍ଟ୍୍‌ାଦେବଂ ବ୍ର ହ୍ଳଶେ। ନିଦ୍ଦେଶଃ ପ୍ରଶସ୍ତଃ ତସ୍ଟାତ୍‌ ଓମିତି 
ଉଦାହୃତ୍ୟ- _ ଉଚ୍ଚାର୍ଯ୍ୟକୃତା ବେଦବାଦି ନାଂ ଯଜ୍ଞାଦ୍ୟାଃ ଶାସ୍ତ୍ରୋକ୍ତ।ଃ କ୍ରିୟାଃ ସତତଂ--_-ସର୍ବଦା 
ଅଙ୍ଗବୈକଲ୍ୟେଃପି ପ୍ରକଷେଣ ବର୍ତ ନ୍ତେ । ସଗ ଣା ଭବନ୍ତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୨୪॥। 


ଅନୁବାଦ-¬[ ଏବେ ଓକାରାଦିର ( ଶବ୍ଦଦ୍ରୟର) ପ୍ରତ୍ଯେକର ପ୍ରାଶସ୍ତ୍ଯ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରାଇବେ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରଥମେ ଓଁକାରର ( ପ୍ରାଶସ୍ତ୍ୟ) କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ ହେତୂ ବ୍ରହ୍ମର 
ଏହି ପ୍ରକାର ନିଦ୍ଦେଶ ପ୍ରଶସ୍ତ, ଅତଏବ ‹ 137? ଏହି ଶବ୍ଦ ଉଦ୍ଧାର କରି ବେଦବାଦୀମାନଙ୍କର 
ଯଜ୍ଞାଦି ଶାସ୍ତ୍ରୋନ୍ତ ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ତାହାର ଅଙ୍ଗବୈ କଲ୍ଯ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ହୁଏ [ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଓକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ଫଳରେ ସଗ୍ରଣ ହଏ] ।।୨୪॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ସେଥ୍‌ ନିମିତ୍ତ ଏହି ଶରୀର ଦ୍ଵାର। ହିଁ ଆ ମାଳିୟ!। କଲେ 

ହିଁ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ପାଇବ ଯେ ଆମ୍ମା କ୍ରିୟା ପରେ ଅ।ପେ ଆପେ ସ୍ଥିର ହୋଇଅଛି ଏବଂ 
ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ଧରେ ଅର୍ପଣ ହୋଇଅଛି ଓ ସ୍ଵ ରୂପରେ କୂଟସତ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ ଅବସ୍ଥିତି ହୋଇଅଛି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଏହି ପ୍ରକାର କର୍ମରେ ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ ଯେଉଁମାନେ ସଦା 
ସର୍ବଦା ଥାଆନ୍ତ ।-- 


ବହ୍‌ ବିଷୟକ ଆଲୋଚନା ଏବଂ ଧ୍ୟାନ ଧାରଣା କରି ଯେଉଁ ମାନେ ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତି 
ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେହି ସକଳ ଆମ୍ବିତ୍‌ ପୂରୂଷଗଣ କହି ଥାଆନ୍ତି5-ଏହି ଶରୀର ଦାରା 
ହିଁ ଆମ୍ମକ୍ରି ୟା କରିବ । ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଓଂ” ଶବ୍ଦ କେବଳ ମୁଖରେ କହିଲେ ହେବ ନାହିଁ, ଏହା 
ଅନୁଚ୍ଚାଯ୍ୟ:) ଏହି ଓଁକାର ଯେ ଶରୀରତ୍ରୟ ତାହା ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଯେଉଁଠି ( (ମୁ? 
ନ ଥାଏ କି ମୋ'ର”? ମଧ ନଂ ଥାଏ; ସେତିକିବେଳେ ସମସ୍ତ କର୍ମ ବୁହ୍ମାପଣ ହରଏ ଓ 

ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୂୁଏ । ସେହିମାନଙ୍କର ଯଜ୍ଞଦାନାଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରି ୟା କରିବା ଓ କ୍ରି ୟାଦାନ 
ମଧ୍ଯ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ହୋଇଥାଏ । କି ପରି ତାହା ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ଯଜ୍ଞ-ଦାନାଦି ଯେ 
କ'ଣ, ତାହା ଭାଷାରେ ବୁଝାଇବାର ଉପାୟ ନାହିଁ | ଏହି. ଓଁକାରର ସାଧନା ହିଁ କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ସର୍ବକର୍ମ-ସମର୍ପଣର ଉପାୟ || ୨୪୮ 


(ତତ୍‌ ) 
ତଦିତ୍ୟନଭି ସନ୍ଧାୟ ଫଳଂ ଯଜ୍ଞ ତ ପଃକ୍ରି ୟାଃ । 
ଦାନକ୍ରିୟାଶ୍ଚ ବିବିଧାଃ କ୍ରିୟନ୍ତେ ମୋକ୍ଷକାଙ୍କ୍ଷି ଭିଃ || ୨୫।। 
୩୦ -୬ 


ସପ୍ତଦଶୋ 8 ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତ! ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ରୟ ବି ରାଗ-ଯୋଗଃ 


ଅନୟ --- ତତ୍‌ ଇତି ( ତତ୍‌- ଏହି ଶବ୍ଦ) [ଉଚାରଣ କରି] ଫଳମ୍‌ ଅନଭିସନ୍ଧାୟ ( ଫଳର 
ଅଭିସନ୍ଧି ନ କରି ) ମୋକ୍ଷକାଙ୍ୟିଭିଃ ( ମୁମୁକ୍ଷୁଗଣଙ୍କ ଦାରା) ବିବିଧାଃ ( ଅନେକ ପ୍ରକାର ) ଯଜ୍ଞତପଃ 
କ୍ରିୟାଃ ଦାନକିୟା ଚ ( ଯଜ୍ଞକ୍ିୟା ତପଃକିୟା ଓ ଦାନ କ୍ରିୟା) କିୟନ୍ତେ ( କରାଯାଏ ) ।| ୨୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଦୁିତୀୟଂ ନାମ ପ୍ରସ୍ତୌତି-¬ତଦିତି | ଉଦାହୃତ୍ୟ ଇତି ପୂର୍ବସ୍ଯ ଅନୁ ଷଙ୍ଗଃ 
ତଦିତି ଉଦାହୃତ୍ୟ- ¬ ଉଚ୍ଚାର୍ଯ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧଚିରେଃ ମୋକ୍ଷକାଙ୍ୟିଭି ପୁରୁଷୈଃ, ଫଳାଭିସନ୍ଧିମ୍‌ ଅକୃତ୍ୟା 
ଯଜ୍ଞ।ଦ୍ୟାଃ କ୍ରି ୟାଃ କ୍ଵିୟନ୍ତେ। ଅତଃ ଚିର ଶୋଧନଦ୍ବ।ରେଣ ଫଳ ସଙ୍କ ନ୍ପ ତ୍ୟଜ ନେନ 
ମମୃକ୍ଷୁ ତୃ ସଂପାଦକତ୍ସାତ୍‌ ତଚ୍ଛଦ୍ଦନି ର୍ଦ୍ଦେଶଃ ପ୍ରଶସ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୨୫॥। 

ଅନୁବ।ଦ-¬¬[ଦୃିତୀୟ ନାମର (ତତ୍‌ ) ପ୍ରଶଂସା କରୁ ଅଛନ୍ତି] ପୂର୍ବ ଶ୍ୋକସ୍ଥ 
‹ଉଦାହୂତ୍ୟ' ' ଏହି ଶବ୍ଦ ସହିତ (ତତ୍‌ ?? ପଦର ଅନୁଶଷଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ଵନୟ ““ତତ୍‌' ` ଏହି 
ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍ତ ମୋକ୍ଷକାଙ୍କ୍ଷୀ ପ୍ରରୂଷଗଣ ଫଳାଭିସନ୍ଧାନ ନ କରି ଯଜ୍ଞାଦି 
କ୍ରିୟା ଅନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି | ଅତଏବ ଚିର୍ଶୋଧନ ଦ୍ଲାରା ( ଚିର ଶଦି ଦାରା ) ଫଳସଂକନତ୍ୟାଗ 
ଦ୍ବାରା ମୁମୁକ୍ଷୁତୁ ସମ୍ପାଦକତୁ ହେତୁ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳକାମନା ତ୍ୟାଗ ମୋକ୍ଷସ।ଧକ ହେବା 
କାରଣରୁ ) “ତତ୍‌”! ଶବ୍ଦ ନିର୍ଦେଶ ପ୍ରଶସ୍ତ 11୨୫॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- କୂଟସ୍ଥରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ। ରହିତ କ୍ରିୟୀ 
କରି---ବୁହ୍ମରେ ରହି--ଦାନ ଓ ବିବିଧ ରକମର ଅନୁଷାନ ମୋକ୍ଷକାଡ୍‌ କ୍ଷ] ଲୋକ--- 
କ୍ରିୟା କରନ୍ତ ।--- 

---ମୋକ୍ଷାର୍ଥୀଗଣ କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ଯାବତୀୟ କ୍ରିୟା କରି ଥାଆନ୍ତି, ତାହା 
ଫଳରେ ସେମାନେ କୂଟସ୍ଥରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଫଳାକାହ୍ନା ରହିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଯେପରି 
ତିଳ ମଧ୍ଯରେ ତୈଳ, ଦଧ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ଘୃତ, କାଷ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ନି, ସବୁ ଘଷଣରେ ହୁଏ, 
ସେହିପରି କ୍ରିୟା କଲେ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଯେଉଁ ଆତ୍ମାକୁ ଏପରି କି ଦେଖ୍ବାର, 
ବ୍ରଝିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ, ଅଛନ୍ତି କି ନାହ ଏ ସନ୍ଦେହ ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ସେ ଯେ 
ଅଛନ୍ତି, ସେ ଯେ ସତ୍ୟ ତାହା ହିଁ କୂଟସ୍ସରେ ରହି ରହି ଅନୁଭୂତ ହୁଏ, ଯେପରି ତାଂ ଙ୍କ 
ଦେଖ ଅଛି । ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସେହି ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାର ମୂଳ କିନ୍ତୁ କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା । ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଶଚ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ ହୃଦୟସ୍ଥ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଆନଖାଗ୍ର -କେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସକଳ ଶରୀରରେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । ସେହି ଅଣୁ-ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ହିଁ ଅନ୍ୟର ଶରୀରରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟାପ୍ତ 
ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅନ୍ୟମାନେ ଯାହା ମନେ କରନ୍ତି, ନିଜ ମନରେ ତାହା ଅନୁଭବ 
ହୋଇପାରେ । ସାଧାରଣତଃ ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ମନ ଚଞ୍ଚଳ ବୋଲି । ଚଞ୍ଚଳ ମନ ସ୍ଥିର 
ହେଲେ ସମସ୍ତଙ୍କ ମନର ଭାବ ନିଜ ମନ ମଧ୍ଯରେ ବୂଝି ହୂଏ। କିନ୍ତୁ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜଣା,ଅଳ୍ଚଣା, ଏ ମନ ସେ ମନ ପ୍ରଭୃତି ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ରହି ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଓକାର କ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାରା ପରବ୍ୟୋମରେ ଆରୋହଣ କରି ପାରିଲେ ଆଉ ନାନାତ୍ଵର ଉପଲବ୍ଧି ଢଏ ନାହିଁ, 
କାରଣ ସେଠାରେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ ॥୨୫॥ 


(ସତ୍‌) 
ସଦ୍‌ଭାବେ ସାଧୁଭାବେ ଚ ସଦିତ୍ୟେତତ୍‌ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟତେ । 
ପ୍ରଶସ୍ତେ କର୍ମଣି ତଥା ସନ୍ଛବ୍ଦଃ ପାର୍ଥ ଯୁୂଜ୍ଯତେ ।।୨୬। 


୩୦୭ 


ଶ୍ର ମଦ୍‌ ରବ ଗାତ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ରୟବିଭାଗ-ଯୋଗଃ, 


ସପ୍ତଦଶେ।ଧାୟଃ 

ଅନୟ ---ପାର୍ଥ (ହେ ପାଥ !) ସଦ୍ଭାବେ ( ସତ୍‌ ଅଥାତ୍‌ ଅଛି; ଅପ୍ତିତ୍ଵ ବୁଝାଇବାରେ ) 
ସାଧୁଭାବେ ଚ ( ସାଧୁଭାବ ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅର୍ଥ ବୁଝାଇବାରେ ) ସତ୍‌ ଇତି ଏତତ୍‌ (ସତ୍‌ ଏହି 
ଶବ୍ଦ) ପ୍ରଯୁଜ୍ୟତେ ( ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହରଏ ) ତଥା (ଏବଂ) ପ୍ରଶସ୍ତେ କର୍ମଣି ( ମାଙ୍ଗଳିକ କର୍ମରେ 
ମଧ୍) ସଛଦଃ ( ' 'ସତ୍‌ ”' ଶବ୍ଦଟି ) ଯୁଜ୍ୟତେ (ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ ) ॥|୨୬। 


ଶ୍ରୀଧର --- ସହନହସ୍ୟ ପ୍ରାଶସ୍ୟମମାହ--ସଦ୍ଭାବ ଇତି ଦ୍ଵାଭ୍ଯାମ୍‌ । ସଦ୍‌ଭାବେ-¬¬ 
ଅସ୍ତି ତ୍ଵେଣ ଦେବଦରସ୍ୟ ପୂତ୍ରା।ଦିକମ୍‌ ଅସ୍ତି ଇତି ଅସ୍ଟିନ୍ଧର୍ଥେ ସାଧୁଭ।ବେ ଚ ସାଧୁତ୍ସେ 
ଦେବଦରସ୍ୟ ପୂତ୍ରାଦି ଶ୍ରେଷ୍ଠମିତି ଅସ୍ତି ନର୍ଥେକ ସଦିତ୍ୟେତତ୍‌ ପଦଂ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟତେ । ପ୍ରଶସ୍ତେ ¬ 
ମାଙ୍ଗଳିକେ ବିବାହାଦି କର୍ମାଣି ଚ ସଦିଦଂ କର୍ମେତି ସଚ୍ଛବଦ୍ଦୋ । ଯୁଜ୍ୟତେ-¬ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟତେ 
ସଙ୍ଗଚ୍ଚତ ଇତି ବା ॥୨୬॥ 


ଅନୁବାଦ---[ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା “ସତ୍‌”” ଶବ୍ଦର ପ୍ରାଶସ୍ତ୍ଯ କହୁ ଅଛନ୍ତି ] = 
' 'ସଦ୍‌ଭାବ'` ଅର୍ଥାତ୍‌ (୧) ଅସ୍ତିତ୍ସ ଅର୍ଥରେ --ଯେପରି ଦେବଦତ୍ତର ପ୍ରତ୍ର ଅଛି ଏହି ପରି 
ଅର୍ଥରେ ଏବଂ (୨) ‹' ସାଧୁଭାବ” ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧୁତ୍ ଯେପରି ଦେବଦରର ପୂତ୍ରାଦି ଶ୍ରେଷ୍ଠ, 
ଏପରି ଅର୍ଥରେ “ସତ୍‌ ' ଏହି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ହୁଏ, ଏବଂ (୩) ପ୍ରଶସ୍ତ କମ ଅଥାତ୍‌ ମାଙ୍ଗଳିକ 
ବିବାହାବି କର୍ମରେ ମଧ୍ଯ ଏହି କମିଟି ସତ୍‌---ଏହି ପରି . ' ‹ ସତ୍‌' ' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ .ସଙ୍ଗତ 
ହଏ ॥|୨୬॥। 


ଆଧିାମିକ ବ୍ୟାଗ୍ୟ। ¬-- ସତ୍ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ଦ୍‌ରେ ହିଁ କେବଳ ରହେ ଅଟକି--- 
ସାଧନ କ୍ରିୟାରେ ହିଁ ଅନବରତ ଲାଗି ରହନ୍ତି, ସେହମାନେ ହିଁ କ୍ରିୟା କରି କରି ବ୍ର ହ୍ମରେ 
ଲୀନ ହଅନ୍ତ । ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ରୂ ପେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଶାନ୍ତପଦ ଅବସ୍ଥାରେ କର୍ମ 


ଆଉ କିଛି ନ ଥାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତିତ ଅନ୍ୟ କେଉଁଥ୍ରେ ମନକୁ ଯୋଜିତ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ ।--- 


---ସତ୍ଭାବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବହ୍ମଭାବ । ସତ୍‌ ଭାବ ସେତିକିବେଳେ ହୂଏ, ଯେତେ ବେଳେ 
ସାଧକ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମରେ ହିଁ ଅଟକି ରହିଥାନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧାରଣତଃ ସମସ୍ତଙ୍କ ମନ 
ସଂସାରରେ ହିଁ ଅଟକି ଥାଏ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ମନ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମରେ ହିଁ ଅଟକି ଥାଏ, ତାହା 
ହିଁ ‹‹ ସତ୍ଭାବ”? ବା କୈବଲ୍ୟସ୍ଥିତ । ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟର 
ପ୍ରତ୍ୟୟ ଉଦିତ ହଏ ନାହିଁ । ସାଧଭାବ--ସାଧନ କ୍ରିୟାରେ ଯିଏ ଅବିରତ ଲାଗି ଅଛନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କରି କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ସାଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ୟକ୍‌ , ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ କର୍ମ ହ ବିଷମ କର୍ମ । ଏ ସମସ୍ତ 
କମ ଦ୍ଵାରା ସମତା ଆସି ପାରେ ନାହିଁ । କେବଳ ପ୍ରାଣକର୍ମରେ ଯିଏ ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି, ତାଙ୍କରି 
ଚିର ବ୍ରଞ୍ମଲୀନ ହୁଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହି ପ୍ରାଣକର୍ମକୁ ମଧ୍ଯ '" ସତ୍‌ ' ` କ୍ରହାଯାଏ । ଯାହା 
ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତିର କାରଣ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ହ । ପ୍ରଶସ୍ତ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ସତ୍‌ କର୍ମ । ପ୍ର-ଶନ୍‌ସ + ତ = ପରଶସ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଶଂସା ଯୋଗ୍ୟ କମ, ମଙ୍ଗଳକର୍ମ । ସର୍ବାପେକ୍ଷ। ମଙ୍କଳଜନକ'` ଓ ପ୍ରଶଂସାଯୋଗ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥା କ'ଣ | ? କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, କାରଣ ଏହି ଅବତ୍ପାରେ ଚିରରେ ସଂସାରଭାବ ନ 
ଥାଏ । ଏହା ହଁ ପରମ ଶାନ୍ତିର ଅବସ୍ଥା ସୁତରାଂ ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଆଉ କିଛି ହେଲେ ମଙ୍ଗଳଜନକ 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଲୋକେ ସଂସାରର ତାପରେ ପ୍ରତପ୍ତ ହୋଇ କେବଳ ହାହାକାର କରୁ 
ଅଛନ୍ତ । ଚିତ୍ତରେ ବହୁମୂଖୀ ବୃରି ହଁ ' “ସଂସାର, କିନ୍ତୁ ଏ ଅବସ୍ତାରେ ଆଉ ବୃରିନ ଥାଏ | 
କୌଣସି କର୍ମ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ଏହି ନୈଷ୍ଣର୍ମ୍ଯ ଅବସ୍ଥାରେ ମନ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମରେ ହିଁ ଯୁକ୍ତ 
୩୦୮ 


ସପ୍ତଦଶେ 8ଧାୟଃ ଏ ଏ ଏ ର ର ଶ୍ର ଧାତ୍ରୟବି ଭାଗ-ଯୋଗଃ 


ହୋଇଥାଏ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟରେ ମନ ଲାଗିପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ଷାନ୍ତି ପ୍ରଦ । 
ସେଠାରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର, ତେଣୁ କର୍ମ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ । ଏହି ପରମ ମଙ୍ଗଳମୟ ଅବସ୍ଥା 
ଯେଉଁ ସାଧନା ଦ୍ବାର। ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ, ସେହି କର୍ମ ମଧ୍ଯ ସତ୍‌ ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ଏହି କର୍ମରେ 
ସର୍ବଦା ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି, ସେହିମାନେ ସାଧ ||୨୬।॥ 

ଯଜ୍ଞେ ତପସି ଦାନେ ଚ ସ୍ଥିତିଃ ସଦିତି ଚୋଚ୍‌ ତେ । 

କର୍ମଚୈ ବ ତଦର୍ଥୀୟଂ ସଦିତ୍ୟେବାଭିଧୀୟତେ |।।୨୭। 


ଅନ୍ୟ - ¬ ଯଜ୍ଞେ, ତପସି ଦାନେ ଚ ( ଯଜ୍ଞରେ, ତପସ୍ୟାରେ ଏବଂ ଦାନରେ) ସିଁତିଃ 
(ଯେଉଁ ନିଷ୍ଠା ବା ତତ୍ପରତା) ସତ୍‌ ଇତି ଚ (ସତ୍‌ ବୋଲି ) ଉଚ୍ୟତେ (କଥ୍ତ ହୁଏ) | 
ତଦର୍ଥୀୟଂ ( ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ) କମ ଚ ଏବ (କମ ମଧ୍ଯ) ସତ୍‌ ଇତି ଏବ ଅଭିଧୀୟତେ 
(ସତ୍‌ ବୋଲି କଥ୍ତ ହଏ) ||୨୭॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ କିଞ୍ଚ ଯଜ୍ଞ ଇତି | ଯଜ୍ଞାଦିଷୂୁ, ଯା ସିତିଃ _ ତାପର୍ଯ୍ୟେଣ ଅବସାନଂ 
ତଦପି ସଦିତ୍ଯୁଚ୍ୟତେ । ଯସ୍ୟ ଚେଦଂ ନାମଦ୍ରୟଂ ସ ଏବ ପରମାତ୍ମା ¬ ଅର୍ଥଃ- ଫଳଂ ଯସ୍ୟ 
ତତ୍‌ ତଦର୍ଥଂ କମ-_- ପୂଳୋପହାର -ଗଚାହାଙ୍କନ -ପରି ମ!ର୍ଜ ନେ।ପଲେ ପନ - ରଙ୍ଗ- 
ମାଙ୍ଗଳିକାଦିକ୍ିୟା, ତତ୍‌ ସିଵଧୟେ ଯଦନ୍ୟତ୍‌ କମ କ୍ରିୟତେ ଉଦ୍ୟାନ- ଶାଳିକ୍ଷେତ୍ର - ଧନାଜ୍ଜନାଦି 
ବିଷୟଃ ତତ୍‌ କମ୍ମ ତଦର୍ଥୀୟଂ । ତଚ୍ଚ ଅତିବ୍ୟବହିତମପି ସଦି ତ୍ୟେବ ଅଭିଧୀୟତେ । ଯକସ୍ଟ୍ରାତ୍‌ 
ଏବଂ ଅତିପ୍ର ଶସ୍ତମ୍‌ ଏତନ୍ନାମତ୍ରୟଂ, ତସ୍କାତ୍‌ ଏତତ୍‌ ସବ୍ବକମମ ସାଦ୍‌ଗ୍ରଣ୍ୟାର୍ଥଂ କୀଉଁୟେତ୍‌ ଇତି 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟା୍ଥଃ । ଅତ୍ର ଚ ଅଥବାଦାନ୍ ପପତ୍ୟ୍ୟା ବିଧ୍‌ଃ କନ୍ନ୍ୟତେ । (ବିଧେୟଂ ସ୍ୟତେ ବସ୍ତୁ ' 
ଇତି ନ୍ୟାୟାତ୍‌ । ଅପରେ ତ୍ର . ପ୍ବର୍ରନ୍ତେ ବିଧ।ନୋକ୍ତାଃ' .'କ୍ରିୟନ୍ତେ ମୋକ୍ଷକାଙ୍କ୍ଷି ଭିଃ” ! 
ଇତ୍ୟାଦି ବରଉଁମାନୋପଦେଶଃ '“ସମିଧୋ ଯଜ୍ଞତି'?' ଇତ୍ୟାଦିବତ୍‌ ବିଧ୍ତୟା ପରିଣମନୀୟ 
ଇତ୍ୟାହ୍ନଃ । ତତ୍ତୁ 'ସଦ୍‌ଭାବେ ସାଧୁଭାବେ ଚ” ଇତ୍ୟାଦିଷୁ ପ୍ରାପ୍ତ୍ୟର୍ଥତ୍ବ।ାତ୍‌ ନ ସଂଗଚ୍ଛତ ଇତି 
ପୂର୍ବୋକ୍ତ କ୍ରମେଣ ବିଧ୍କଳ୍ପନୈବ ଜ୍ୟାୟସୀ ॥୨୭॥ 

ଅନୁବାଦ : [ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି] _ଯଜ୍ଞାଦିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଚ, ତପସ୍ଯାରେ ଓ ଦାନରେ 
ଯେଉ ସ୍ଥିତି ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବା ତତ୍‌ପରତାରୂ ପେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାନ, ତାହା ମଧ୍ଯ ସତ୍‌ ବୋଲି 
କଥ୍ତ ହଏ | “ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌' ଏହି ନୀମତ୍ରୟ ଯାହାଙ୍କର, ସେ ହି ପରମାତ୍ମା। ସେ ହିଁ 
ପରମାତ୍ମା ହୂ ଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି କମ ଯାହାଙ୍କର ଫଳ ପରମାତ୍ମ୍୍‌ବା- ପ୍ରାପ୍ତ ନିମନ୍ତେ, ତାହୀ 
ତଦର୍ଥୀୟ କର୍ମ, ଯେପରି କି ପୂଜୋପହାର -ସଂଗ୍ରହ, ଦେବ ଗୃହାଙ୍ଗନ- -ପରି ମାର୍ଜନ, 
ଉପଲେପନ, ଚିତ୍ରବିଚିତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ଯେଉଁ ମାଙ୍ଗଳିକ କର୍ମ । ଏହି କମ ଗୁଡିକ ସିଦ୍ଧି 
ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ପୁଷ୍ପୋଦ୍ୟାନ, ଧାନ୍ୟକ୍ଷେତ୍ର ଏବଂ ଧନାଜନାଦିରୂପକ କର୍ମ ଅଟେ, ସେଗଡିକ 
ମଧ୍ଯ ତବର୍ଥୀୟ କମ | ସେ କର୍ମ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟବହିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ “ ସତ୍‌ ' ନାମରେ କଥ୍ତ 
ହୁଏ | କାରଣ ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌, ଏହି ନାମତ୍ରୟ ଅତି ପ୍ରଶସ୍ତ । ଏଣ୍‌ କର୍ମଗୁଡିକୁ ସଦ୍‌ଗୁଠଣଯୁକ୍ତ 
କରିବା ପାଇଁ ଏହି ନାମତ୍ୟର କୀର୍ଭନ କରିବା ହିଁ ' ବିଧ୍¬¬ଏହା ହ ତାପୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଥ । ଏ ବିଷୟରେ 
ଅର୍ଥବାଦ (ପୁଶଂସୀ) ଅନୁ ପପରି “ହୁଏ ବୋଲି ବିଧ୍‌ କଳ୍ପନା ହଁ ଉଚିତ । କାରଣ 'ବିଧେୟଂ 
ସ୍ତୟତେ ବସ୍ତୁ ' _-ବିଧେୟ ବସୁର ସବ କରାଯାଇ ଥାଏ, ଏହି ନ୍ୟାୟାନୁସାରେ ବିଧ୍କଳନା 
ହଁ ଭଚିତ । ଅନ୍ୟ କେହି କହି ଥାଆନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରବର୍ଭନ୍ତେ ବିଧାନୋକାଃ'?, ' କ୍ରିୟନ୍ତେ 


ମୋକ୍ଷକାଙ୍କ୍ଷି ଭିଃ'” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକୋଇ୍ତ ବର୍ରମାନ ଉପଦେଶ ‹ “ସମିଧୋ ଯଜତି'! ଇତ୍ୟାଦି 
୩୦ ୯ 


ସପ୍ତଦଶେ।ଃ ଧ୍ଯା।ୟ ଏ ବି ଏ ଶ୍ରଦାତ୍ରୟବିଭାଗ-ଯେ।ଗଃ 


ପରି ବିଧ୍ରୂପେ ପରିଣମନୀୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଧ୍ରୂପେ ପରିଣତ କରିବାକୁ ହେବ। ତାହା କିନ୍ତୁ 
ସଙ୍ଗତ ନୁହେଁ, କାରଣ ‹ ' ସଦ୍‌ ଭାବେ ସାଧୁଭାବେ, '-¬¬ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ ବୋଲି ପୂର୍ବୋକ୍ତ ରୂପେ ବିଧ୍‌ କଳ୍ପନା ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ''ଓ ତତ୍‌ ସତ୍‌!” 
କେବଳ ଅର୍ଥ ବାଦ ବା ପ୍ରଶଂସାର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା କୀର୍ରନ କରିବା ହିଁ 
ବିଧ୍‌ ॥|୨୭।॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା --- କିୟ। କରିବ। ସମୟରେ କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା ସମୟରେ 
ଏବଂ କିୟାଦାନ ସମୟରେ କେବନଳ ବ୍ର ହ୍ମର ହଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ରହେ, ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍ଥିତି 
ସଦାସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମରେ› ଯିଏ ଅଛନ୍ତି, ଥାଆଚି, ସେ ହିଁ ବ୍ର ହ୍ମସ୍‌ ରୂପ କିମ୍ବା କୌଣସି କର୍ମ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯାହା କିଛି କରନ୍ତି, ସେହି ବ୍ର ହ୍ଧକୁ ହଁ ଦେଖ୍‌ ଏବଂ ତା'ଙ୍କୁ ହି.ଭଦ୍ଦେଶ୍ଯ କରି 
ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧିରେ ରଖନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବ ସ୍ଥ। ।-_- 

--- ' ' ଯଜ୍ଞରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଞକର୍ମରେ ଯେଉଁ ସିତି, ତପସ୍ୟାରେ ଯେଉଁସିତି ଏବଂ ଦାନରେ 
ଯେଉଁସ୍ଥିତି, ତାହାରି ନାମ ସତ୍‌ ଏବଂ ତଦର୍ଥୀୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ‹ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌ ' ଏହି ତିନିଟି ଶବ୍ଦର 
ପ୍ରତି ପାଦ୍ୟ ଯେଉଁ . ପରମେଶ୍ବର ତାଂଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଯଜ୍ଚ ପ୍ରଭୃତି କର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୂଏ, 
ସେହି ସକଳ କର୍ମ ହିଁ ତଦର୍ଥୀୟ କର୍ମ । “ସତ୍‌” ଏହି ଶବ୍ଦଟି ଦ୍ଵାରା ତଦର୍ଥୀୟ କର୍ମ ମଧ୍ଯ 
ଅଭିହିତ ହୋଇଥାଏ”'?--_- ( ଶଂକର ଭାଷ୍ୟର .ଅନୁବାଦ ) | ଯଜ୍ଞ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି ଯେଉଁ 
ସ୍ଥିତି ବା ତପଲୋକ ବା କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବା ସମୟରେ ଯେଉଁ ସିତି ଏବଂ କ୍ରି ୟାଦାନ ସମୟରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବର କଲ୍ୟାଣାର୍ଥ ରେ କ୍ରିୟାର ଉପଦେଶ ସମୟରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥିତି-_ଏ ସମସ୍ତ ହଁ 
ସତ୍‌ଭାବ ବା ବ୍ରହ୍ମୟାବ । କାରଣ ଯିଏ ସଦାସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମରେ ରହନ୍ତି ସେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ 
ବି ଥାଆନ୍ତୁ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ତା'”ଙ୍କର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ହଁ ବୁ ହ୍ମୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅନୂଷ୍ଠିତ ହଏ | 
ସେ ବ୍ରହ୍ମକି ଵାଦ ଦେଇ କିଛି ହେଲେ କରି ପାରନ୍ତ ନାହିଁ । ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟରେ ହିଁ ତା'ଙ୍କର 
ବ୍ରହ୍ମୋଦ୍ଦେଶ୍ଯୟ ଥାଏ । ଯେପରି ନଟୀ ମସ୍ତକରେ କଳସୀ ରଖ୍‌ ହାବଭାବ ଦେଖାଏ, ନୃତ୍ଯ- 
ଗୀତାଦି କରେ, କିନ୍ତ ତାହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଥାଏ ସେହି କଳସୀ ଉପରେ, ସେହିପରି ଯୋଗୀର 
କ୍ରିୟାଜନିତ ଯେଉଁ ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧି ହୃଏ, ସେହି ସିର ବ୍ରଦ୍ଧିରେ ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଇକ୍ଷି ତ ହ୍ର ଅନ୍ତି । 
ସୂତରାଂ ତାଂଙ୍କର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟାଦି ସ୍ଥି ରବୁଦ୍ଧିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ 
ହୁଏ । ଏହା କିପରି ହୁଏ ତାହା ଯୋଗୀ ବ୍ୟତୀତ କେହି ବୁଝିପାରିବେ ନାହିଁ । ଶ୍ଵାସ ସୁଷୁମ୍ନାରେ 
ପ୍ରବାହିତ ନ ହୋଇ ଯେ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳାରେ ଚାଲୁ ଅଛି, ଏହା ହଁ କର୍ମର ବୈ ଗୁଣ୍ୟ | ଏହି 
ବୈଗୁଣ୍ୟ ସମାଧାନାର୍ଥରେ ' ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌ 7? ର ଉପଦେଶ | ଏହା ମୁଖରେ ଭଚ଼ାରଣ କରିବା 
ମଧ୍ଯ ପୂଣ୍ୟଜନକ, କାରଣ ଏହି: ` ମନ୍ତ୍ର ସତ୍ୟଭାବ ଓ ସାଧୁଭାବର ଉଦ୍ଦୀପକ । କିନ୍ତୁ କେବଳ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ମାତ୍ର କରି ହି ଚୂପ୍‌ ରହି ଲେ ତାହାର ସମ୍ୟକ୍‌ ଫଳ ଲାଭ ହେବ ନାହିଁ । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମହି ତେହୁ ବ୍ଯଭି ଏହାର ପ୍ରକୃତ ରହସ୍ୟ ଓ ସାଧନା ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୁ 
ଜାଣି ନେବେ | ଏହି ସାଧନରେ ଯିଏ ସିଦ, ସେ ହଁ ପରକ୍ତ ସାଧୁ | ତା” ଙ୍କ ବୁଦି ସର୍ବଦା ସିର 
ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ ଯୁକ୍ତ ଥାଏ । ସୂତରାଂ ସେ ଯାହା କରନ୍ତି ବା କହନ୍ତି ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ସେ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ତନ୍ମୟ ହୋଇ ହଁ କରନ୍ତି । ତେଣୁ ତା'ଙ୍କ କର୍ମ ଓ ବାକ୍ୟ ସମସ୍ତ ହିଁ ବୁହ୍ମରାବମୟ ଓ ସତ୍ୟମୟ 
ହୋଇଥାଏ ।।୨୭।॥ 


ଣ୍ଣ ୧୦ 


ସପ୍ତଦଶେ।ଧାୟ ` ବାଦ ଦ୍ର ାତା ଶ୍ର ଵ୍ାତ୍ରୟବିଭ।ଗ-ଯୋଗଃ 


ଅଶ୍ରଦ୍ଧୟା ହୃତଂ ଦତ୍ତଂ, ତପସ୍ତପ୍ତଂ କୃତଂ ଚ ଯତ୍‌ । 
ଅସଦିତ୍ୟୁଚ୍ୟତେ ପାର୍ଥ ନ ଚ ତତ୍‌ ପ୍ରେତ୍ୟ ନୋ ଇହ ।୮୨୮। 
ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ସୂପନି ଷତ୍‌ ସୁ ବ୍ର ହ୍ବି ଦ୍ୟାୟାଂ ଯେ।ଗ ଶାପ୍ତ୍ରେ ଶ୍ରୀକୃ ଷ୍ାର୍ନୁନ 
ସଂବାଦେ ଶ୍ର ଦ୍ଧାତ୍ର ୟବି ଭାଗଯୋଗୋ ନାମ ସପ୍ତଦଶେ £ ଧାଯ! | 
ଅନୟ -¬- ଅଶୁଵୟା (ଅଶଦଵା ସହକାରେ ) ହତଂ (ହୋମ ), ଦଇଂ ( ଦାନ) ତପ୍ରଂ 
ତପଃ ( ଅନୁଷିତ ତପସ୍ୟା) ଯତ୍‌ ଚ କୃତଂ ( ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଯାହା କରା ଯାଏ ) [ ସେ ସମସ୍ତ] 
ଅସତ୍‌ ଇତି ଉଚ୍ୟତେ ( ଅସତ୍‌ କଥ୍ତ ହୁଏ ) ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ ! ) ତତ୍‌ (ତାହା) ନ ଇହ 
(ନା ଇହଲୋକରେ ) ନ ପ୍ରେତ୍ୟ (ନା ପରଲୋକରେ ) [କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗେ] ||୨ ୮ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ଇଦାନୀ୧ଂ ସର୍ବକର୍ମସୁ ଶ୍ରଦ୍ଧୟୈବ ପ୍ରବୃଭ୍୍ୟର୍ଥମ୍‌, ଅଶ୍ରଦ୍ଧୟା କୃତଂ ସର୍ବଂ 
ନିନ୍ଦତି-¬ଅଶ୍ର ଦୟେତି | ଅଶ୍ରଵ୍ୟା ହୃତଂ ¬ ¬ହବନଂ, ଦରଂ-¬¬ଦାନଂ, ତପଃ ତପ୍ରଂ 
ନିବର୍ଜି ତଂ | ଯଚ୍ଚ¬¬ଅନ୍ୟଦପି କୃତଂ କର୍ମ | ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ଅସତ୍‌ ଇତ୍ୟୁଚ୍ୟତେ | ଯତଃ ତତ୍‌ 
ପ୍ରେତ୍ୟ--ଲୋକାନ୍ତରେ ନ ଫଳତି ବିଗୁଣତ୍କାତ୍‌ । ନୋ ଇହ-ନ ଚାସ୍କିନ୍‌ ଲୋକେ ଫଳତି 
ଅଯଶସ୍କରତ୍ମାତ୍‌ || ୨୮।॥ 


ରଜସ୍ତମୋମୟୀ୧ ତ୍ଳସ୍ଟ୍ା। ଶ୍ରଦ୍ଧାଂ ସନ୍ଵ୍‌ ମୟୀଂ ଶ୍ରିତଃ । 
ତତ୍ଵ ଞ୍ଞାନୈଧଧ୍‌ କାରୀ ସ୍ୟାଦିତି ସପ୍ତଦଶ୍ରେ ସ୍ଥିତମ୍‌ ।। 
ଇତି ଶ୍ରୀଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମିକୃ ତାୟାଂ ଉଗବଦ୍‌ଗୀତାଟୀକାୟାଂ ସୂୁବୋଧ୍ନ୍ୟାଂ 
ପ୍ରଵ୍ଧାତ୍ର ୟଟିରାଗଯୋଗୋ ନାମ ସପ୍ତଦଶୋଃଧ୍ୟାୟଃ ॥ 
ଅନୁବାଦ-¬[କମଗୁଡିକରେ ଶ୍ରଵ୍ଧାଯୁକ୍ତ ପ୍ରବୃତି ଉପୂନ୍ନ କରି ବା ପାଇଁ ଅଶ୍ରଦ୍ଧାରେ କୃତ 
କମ୍ଗୁଡିକୁ ନିନ୍ଦା କରୁ ଅଛନ୍ତି] ଅଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ହବନ, ଦାନ, ଏବଂ ତପ ଅଥାତ୍‌ ସମ୍ପାଦିତ 
ତପସ୍ୟା; ଆଉ ଅନ୍ୟ ଯେଉଁ କୃତ. କର୍ମ, ସେ ସମସ୍ତ ହଁ ଅସତ୍‌ ବୋରି କଥ୍ତ ହୁଏ | 
ଯେହେତୁ ତାହା ଅଙ୍ଗବୈ ଗୁଣ୍ୟ ହେତୁ ଲୋକାନ୍ତରରେ କୌଣସି ଫଳ ଦାନ କରେ ନାହିଁ, 
ଆଉ ଅଯଶସ୍କର ହେତୁ ଇହଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ଫଳପ୍ରଦ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ॥୨୮॥ 
ଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ସାରାର୍ଥ କହୁଅଛନ୍ତି- 
ରଜସ୍ତମୋମୟୀ ଶ୍ରଦ୍ଧା ତ୍ୟାଗ କରି ସତ୍ତ୍ଵମୟୀ ଶ୍ରଦ୍ଧାକୁ ଯିଏ ଆଶ୍ରୟ କରେ, ସେ 
ତତ୍ତୁଜ୍ଞାନର ଅଧ୍କାରୀ ହ୍ରଏ, ଏହା ହିଁ ସପ୍ତଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ କ଼ହାଯାଇ ଅଛି । 
ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ବ୍ରମ୍ମରେ ନ ଥାଇ ହୋମ କରି ବା ( ଓଁକାରର କିୟା), 
ଦେବା (କିୟା ଦାନ), ତପସ୍ୟା କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ ରହିବ।--ବ୍ର ହୁ୍‌ରେ ନ 
ଥାଇ କଲେ ହିଁ ଅସତ୍‌ ହେଲା, ତାହାର ଇହକାଳ ଓ ପର କାଳରେ କଲ୍ୟାଣ ନାହିଁ ।-_ - 
-_-କର୍ମ ଯଦି ତଦର୍ଥୀୟ ନ ହୁଏ, ତେବେ ହି ଅସତ୍‌ ହେଲା । କର୍ମ କିପରି ତଦର୍ଥୀୟ 
ତୁଏ ? ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ସାଧନ କଲେ ହି ଅଭିମାନ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଅଭିମାନ ସହିତ କର୍ମ 
ଯଦି ଭଲ ବି ହୁଏ, ତଥାପି ତାହା ଶୁଭଫଳ ପ୍ରଦାନ କରେ ନାହିଁ । ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ, 
ଶାସ୍ତ୍ରୋପଦେଶ ଅମାନ୍ୟ କରି ଯେଉଁମାନେ ସ୍ଵେନ୍ଚାଚାର ବଶରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ 
କାର୍ଯ୍ୟ କଦାପି ସାଦ୍ବ୍ବିକ ହୁଏ ନାହି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା କଦାପି ସୁଷ୍ପମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣ 


୩୧୧ 


ବ = : 
ସପ୍ତଦଶେ[ ପାୟଃ ୩ ୭୩ ଶ୍ରଦ୍ଧାତ୍ରୟବଭରାଗ-ଯେଗଃ 


ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ନ କରେ ନାହିଁ। ସୂଷ୍ପମ୍ନାରେ _ ପାଣ ପରିଚାଳିତ ହେଲେ ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ 
କାର୍ଯ୍ୟାଦି ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ, ତାହା ସବୁ ହିଁ ସୀନ୍ଵିକ କର୍ମ । ଏହିରୁପେ ଯେଉଁ କର୍ମ ସାରତ୍ବ୍ବିକ 
ନୁହେଁ, ତାହା ଦ୍ଳାରା ପ୍ରବୃଭିର ପ୍ରାବଲ୍ୟ ଥ୍ବାରୂ ତାହା ଇହକାଳରେୀ ମଧ୍ଯ ଆନନ୍ଦଜନକ ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ ` ଏବଂ ପରକାଳରେ ମଧ୍ଯ ମଙ୍ଗଳଦାୟକ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସାର୍‌କ ଭାବରେ କର୍ମ 
କାହିକି ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ? ସାଦ୍ବିକ- ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍‌ଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରବାହିତ ନ ହେଲେ 
କାହାରି ହେଲେ ଆମ୍ମପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସ୍ଥୂଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଦେହାଦିର ଅତୀତ ହେବା ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସ୍ଥୂଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍‌ ଦେହରୂପକ ଉପାଧ୍‌ ଥ୍ବା ହେତୁ କାହାରି ହେଲେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଭକ୍ତିର 
ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳାରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଶ୍ଵାସ ବହେ, ସେମାନେ ଜ୍ଞାନଲାଭ 
ଅଧ୍କାରୀ ନୁହଁନ୍ତ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶ୍ଵାସ ଯଢ୍ବାରୀ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ସେହି ପ୍ରକାରେ 
ସାଧନାରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରିବା କରଁବ୍ୟ । ତାହା ହେଲେ ବ୍ଦହ୍ମରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହେବ। ବ୍ରହ୍ମରେ 
ସ୍ଥିତି ଲାଭ ନ କରି ଓଁକାର କ୍ରିୟା ହିଁ କର, ଆଉ କୂଟସ୍ଥରେ ରହ ବା ସହସ୍ର _ ସହସ୍ର ଲୋକକୁ 
କ୍ରିୟା- -ଦାନ କର, ସେଥ୍ରେ କୌଣସି ପ୍ରକୃତ କଲ୍ୟାଣ ଲାଭ ହେବ ନାହଁ । ଏହି ସକଳ 
କ୍ରିୟା କଲେ ତଜ୍ଜନିତ କିଛି ବାହ୍ଯକ ସିଦ୍ଧି ହୋଇ ପାରେ, କିନ୍ତ ତାହା କାମେପଭୋଗକୁୂ 
ଅତିକ୍ରମ, କରି ପାରେ ନାହିଁ ବୋଲି ତାହା ଅସତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ କ୍ରିୟାରେ ପ୍ରକୃତ କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଜାଗତିକ ଲାଭାଲାଭର କଥା ଛାଡ଼ି ଦେଇ ପ୍ରାଣ ପଣେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ନିତ୍ୟ 
ନିମୟମିତ _ ଭାବରେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ତା ଙ୍କର ସେ ପରିଶ୍ରମ ସଫଳ ହୁଏ। ଅଥାତ୍‌, ତାହା 
ଉଭଗଦବଦ୍‌ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ ହୁଏ ବୋଲି ତାଂଙ୍କର ଜାଗତିକ ଫଳ ଦି ଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥାଏ, ତାହା ଶ୍ଦ୍, 
ଅଚ୍ଯୁତଙ୍କର ଚରଣ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଛୂଟି ଯାଏ--ଏହି ପ୍ରକାରେ ସାଧକର ସମସ୍ତ କମ ହଁ 
ଭଗବଦୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ସାଧ୍ତ ହ଼ଏ । ସୁତରାଂ ତା 'ଙ୍କ କୃତ ଆହାର-ବିହାର, ପୂଜା, ସାଧନ 
କରିବା ଓ ସାଧନ ଦେବା ପ୍ରଭୃତି ସମସ୍ତ କର୍ମ ହିଁ ସାଚ୍ଚ୍ରିକ ହୋଇଯାଏ । ଏହିରୂପେ ଯୋଗୀ 
ସର୍‌ଶୁଦ୍ଧିର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ, ସେ ଉକ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନ ଲୀଭର ଅଧ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନତି । ଏହି 
ଅଧ୍କାର ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ' 'ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌? ' ମନ୍ତ୍ରର ଉପଦେଶ ଦେଲେ । ଏହି 
ମନ୍ତ୍ର ଯିଏ ଜାଣେ ଏବଂ ଏହାର ସାଧନ କରେ, ତାହାର ହିଁ ଅଧ୍କାର ପ୍ରାପ୍ରି ହୋଇ ପାରେ । 
ନଚେତ୍‌ ଲୋକ-ଦେଖାଣିଆ ସାଧନ କଲେ କୌଣସି ଫଳ ହଁ ହେବ ନାହିଁ ।।୨୮।॥। 
ଛତି ଶ//ମ/ ୭ଲଣ-ଅ//ମାଳଦ୮ଫିକ/ ଜ/ମକ 
ଜ୍ମୀନ/ର ସଙ୍ଗଚତଶ ଅଧ/ନ୍ଦିିଚ ବ୍ୟ/୨/ ସମୀଫ / 


± >= × 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ୪ ଧ୍ଯାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଷ୍ଟଠଦଶେୋ $ ସ[ୟଃ 
(ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ) 


ଅଳୁନ ଉବାଚ | 
ସନ୍ନ୍ୟାସସ୍ୟ ମହାବାହୋ ତତ୍ତ୍ମିଳ୍ଛାମି ବେଦିତ୍ରମ୍‌ । 
ତ୍ୟାଗସ୍ୟ ଚ ହୃଷୀକେଶ ପୃଥକ୍‌ କେଶିନିସୂଦନ ।।୧।॥ 


ଅନୁୟ --- ଅନୁ ନ ଉବାଚ ( ଅହଛୁନ କହିଲେ ) | ମହାବାହୋ ( ହେ ମହାବାହୋ !) 
ହୃଷିକେଶ ( ହେ ହୃଷୀକେଶ ! ) କେଶିନିସୂଦନ ( ହେ କେଶିନିସୂଦନ ! ) ସନ୍ଯାସସ୍ୟ ତ୍ୟାଗସ୍ୟ 
ଚ ତତ୍ଵଵଂ ( ସନ୍ନ୍ୟାସ ଓ ତ୍ୟାଗର ତର୍‌ ) ପୃଥକ୍‌ ( ପୃଥକ୍‌ ରୂପରେ _ପରସ୍ବର ବିଭଞ ଭାବରେ ) 
ବେଦିତୂମ୍‌ ଇଛାମି (ଜାଣିବାକୁ ମ ଇନ୍ଥା କରେ ) || ୧॥| 


ଶ୍ରୀଧର -- ନ୍ୟାସତ୍ୟାଗବିଭାଗେନ ସର୍ବଗୀତାର୍ଥସଂଗ୍ର ହମ୍‌ । 
ସ୍ପଷ୍ଟମଷ୍ଟାଦଶେ ପ୍ରାହ ପରମାର୍ଥ-ବିନିଣ୍ଠୟେ || 
ଅତ୍ର ଚ “ସର୍ବକମ।ଣିମନସା ସନ୍ନ୍ୟାସ।ସ୍ତେ ସୁଖଂ ବଶୀ |””- ୫ / ୧୩, 


““ସନ୍ୟାସଯୋଗଯୁ କାମା” _ ୯ /୧୮, ଇତ୍ୟାଦିଷ୍‌ କର୍ମସଂନ୍ଯ୍ାସ ଉପଦିଷଃ, ତଥା--- 
' . ତ୍ୟୁକ୍ତ୍ଵା କର୍ମ ଫଳାସଙ୍ଗଂ ନି ନିତ୍ୟତୃପ୍ତୋ ନିରାଶ୍ରୟଃ' '- ¬ ୪/୨୦, (. ସର୍ବକର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗଂ ତତଃ 
କରୁ ଯତାତ୍ମବାନ୍‌ ''-_- ୧ ୨/ ୧୧, ଇତ୍ୟାଦି ଷୁ ଚ ଫଳମାତ୍ର ତ୍ୟାଗେନ କ ମୀନୁ ଷ୍ଠାନମ୍‌ 
ଉପଦି ଷ୍ଟମ୍‌ । ନ ଚ ପରସ୍ପର-ବିରୂଦ୍ଧଂ ସର୍ବଜ୍ଞଃ ପରମକାରୂଣିକୋ ଭଗବାନ୍‌ ଉପଦିଶେତ୍‌ | 
ଅତଃ କର୍ମ ସଂନ୍ନ୍ୟାସସ୍ୟ ଚ ଅବିରୋଧପ୍ରକାରଂ ବଭୂତ୍‌ସୁଃ ଅଜ୍ପନ ଉବାଚ -ସଂନ୍୍ୟାସସ୍ଯେତି | 
ଭୋ ହୃଷୀକେଷ ସବେ ନିଁୟନିୟାମକ, ହେ କେଶିନିସୂଦନ-¬କେଶି- ନାମ୍ବୋ ମହତୋ 
ହୟାକୃତେଃ ଦୈ ତ୍ୟସ୍ୟ ଯୁଦ୍ଧେ ମୁଖଂ ବ୍ୟାଦାୟ ଭକ୍ଷୟ ତୂମ୍‌ ଆଗ(୍ଛତଃ ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ବ୍ୟାର୍େ 
ମୁଖେ ବାମବାହଂ ପ୍ରବେଶ୍ୟ ତତ୍‌କ୍ଷଣମେବ ବିବ୍ଦ୍ଧେନ ତେନୈବ ବାହୁନା କର୍କଟିକାଫଳ ବତ୍‌ 
.ତଂ ବିଦାର୍ଯ୍ୟ ନିସୂଦିତବାନ୍‌ । ଅତଏବ ହେ ମହାବାହୋ ଇତି ସମ୍ବୋଧନମ୍‌ । ସଂନ୍ନ୍ୟାସସ୍ୟ 
ତ୍ୟାଗସ୍ୟ ଚ ତକ୍ଵଂ ପୃଥକ୍‌ ¬ ବିବେକେନ ବେଦିତୂମ୍‌ ଇଚ୍ଛାମି ॥| ୧॥ 


ଅନୁବାଦ : [ପରମାର୍ଥ-ବିନିର୍ଶୟ ଯେଉଁ ଅଷ୍ାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟ, ସେଥ୍‌ରେ ସଂନ୍ଯାସ ଓ 
ତ୍ୟାଗର ବିଭାଗ କଥନ ଦ୍ବାରା ସମଗ୍ର ଗୀତାର୍ଥସଂଗ୍ରହ ସ୍ପଷ୍ଟରୁ ପେ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି] । 

[୫ମ ଅଧ୍ୟାୟର ୧୩ଶ ଶ୍ଳୋକ ' 'ସର୍ବକମ|ଣି ମନସା?? ଏବଂ ୯ମ ଅଧାୟରେ ୨୮ଶ 
ଶ୍ଳୋକ '“ ସଲ୍ଯାସ - ଯୋଗଯୁ ଜ୍ଜାତ୍ମା' ପ୍ରଭୃତି ଦ୍ବାରା କର୍ମ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଉପଦିଷ୍ଟ ହୋଇ ଅଛି । 
ପୂଣି ୪ର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟରେ  ( ତ୍ୟକ୍କ। କାମ ଫଳା ସଙ୍ଗଂ” ! ଏବଂ. ୧୨ଶ ଅଧାୟରେ 
(ସର୍ବ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗଂ” ପ୍ରଭୃତି ଶ୍ଳୋକରେ ଫଳମାତ୍ର ତ୍ୟାଗ କରି ବିରୂଦ୍ଧ ବାକ୍ଯର ଉପଦେଶ 
କଦାପି ଦେଇ ପାରି ନାହାନ୍ତି । ଅତଏବ କର୍ମ ସଂନ୍ୟାସ ଓ କର୍ମାନୁ ଷ୍ଫାନ ଏ ଉଭୟର ବି ରୋଧ 
ଯେପରି ନ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ବୁଝିବା ନିମନ୍ତେ ଇଛୁକ] ଅର୍ନୁନ କହୁ ଅଛନ୍ତି -ହେ ହୃଷୀକେଶ ! 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ହେ ସର୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟର ନିୟାମକ ! ହେ କେଶିନି ସୂଦନ ! ହେ ଶ୍ରୀକୃଷ ! ସଂନ୍ଯାସ ଏବଂ 


୩୧୩ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ¦! ୟଃ ୦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତ୍ୟାଗର ତର୍ଵ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ପାଥବ୍ୟ ଜାଣିବାକୁ ମୋର ଇଚ୍ଛା ହେଉଅଛି । ( କେଶୀ ନାମକ ଏକ 
ବୃହତ୍‌ ଅଶ୍ଵାକୃତି: ଦୈତ୍ୟର ଵିସ୍ତୁତ ମଖରେ ବାହ୍‌ ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦେଇ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ସେହି 
ହସ୍ତକୁ ବିବୃଦ୍ଧ କରି କାକୁଡ଼ି ( କର୍କଟିକା ) ଫଳ ପରି ତାଂକର ବିଦୀର୍ଣ୍ଣ କରି ବଧ କରିଥ୍‌ଲେ 


ଏବଂ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ମହାବାହୂ ଓ କେଶିନିସୂଦନ ବୋଲି ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଇ 
ଅଛ) ।।୧॥ 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬” ଶରୀରର ତେଜ ଦ୍ବାରା ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି-¬ସନ୍ଯାସ 
ଓ ତ୍ୟାଗର ପାର୍ଥକ୍ୟ କଂଣ ?--- 


-ରଷି ପ୍ରଣୀତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଦ୍ବି ଜାତି ନିମନ୍ତେ ବିଶେଷତଃ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପକ୍ଷରେ ଚତୁ ରାଶ୍ରମ 
ହିଁ ବିହିତ ହୋଇ ଅଛି । ଚତୂରାଶ୍ରମ ଯଥାକ୍ର ମେ ( ୧) ବ୍ରହ୍ଲବର୍ଯ୍ୟ, (୨) ଗାହଁସ୍ଯ, (୩) 
ବାନପ୍ରସ୍ଥ, ( ୪) ସନ୍ୟାସ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରବର୍ତୀ ଆଶ୍ରମ ନିମନ୍ତେ ସେ ସବ୍ଵର ପୂର୍ବବର୍ତୀ 
ଆଶ୍ରମର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରିବାକୂ ହୁଏ । ଅତଏବ କୌଣସି ଆଶ୍ରମକୁ ତ୍ୟାଗ କଲେ 
କାମ ଚଳେ ନାହିଁ । ଆମର ବର୍ର ମାନ୍‌ ଶିକ୍ଷାଳୟଗୂଡ଼ିକରେ ପୃଥକ୍‌ -ପୃଥକ୍‌ ଶ୍ରେଣୀ ବିଭାଗ 
ରହିଛି। ଗୋଟିଏ ଶ୍ରେଣୀରେ ପାଠ ଅଭ୍ଯାସ କରି ପରବର୍ତୀ ଶ୍ରେଣୀର ପାଠ ପଢ଼ି ବାକ୍ର 
ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରିବାକ୍ର ହଏ ଏବଂ ଯୋଗ୍ଯତା ଲାଭ ହୋଇଛୁ କି ନାହିଁ ସେଥ୍ପାଇଁ 
ପରୀକ୍ଷା ଦେବାକୁ ହଏ । ପରୀକ୍ଷା ପରେ ଯୋଗ୍ୟ ବିବେଚିତ ହେଲେ ଛାତ୍ର କୁ ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀରେ 
ପଢ଼ିବା ନିମନ୍ତେ ଅଧ୍କାର ଦିଆଯାଏ । ଭୀରତବର୍ଷର ବର୍ଣ୍ରାଶ୍ରମ ବିଭାଗ ମଧ୍ଯ ଉପର୍ଯୁ କ୍ତ 
ଶ୍ରେଣୀ-ବିଭାଗ ଅନୁରୂପ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ପାରେ । ଅନ୍ତର କେବଳ ଏତିକି ଯେ, ଶିକ୍ଷୀାଳୟର 
ଶ୍ରେଣୀ- ବିଭାଗ ସଂଖ୍ୟାରେ ବହୁତ ହେଲେ ବି ତାହା କେତେଟି ବର୍ଷର ଚେଷ୍ଟାରେ ହିଁ ଅତିକ୍ରମ 
କରି ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ରଷିମାନଙ୍କର ବଣ୍ଠାଶ୍ରମ ବିଭାଗର ଉନ୍ନତି ଶ୍ରେଣୀର ଅଧ୍କାର ଲାଭ କେତେଟି 
ବର୍ଷର ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ବାରା ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏପରି କି ବହ ଜନ୍ମ ମଧ୍ଯ ଲାଗି ପାରେ । 
ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତର ଧରି ଏହି ସଂସାର - ପାଠାଗାରରେ ପାଠ୍ୟାଭ୍ୟାସ ନିମନ୍ତେ ଜୀବସମୂହ ପ୍ରେରିତ 
ହୂଅନ୍ତି ପାଠ୍ୟାଭ୍ୟାସରେ ଯେତିକି ଯେତିକି ନିପୁଣତା ଲାଭ କରି ଚାଲନ୍ତି, ଶିକ୍ଷାର୍ଥୀଗଣ 
ପରଜନ୍ନରେ ସେହି ଅନୁସୀରେ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚତର ଶ୍ରେଣୀରେ ଆସି ମିଳିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ହେଲା, ଆହରି ଆହ ରି ଉଚ୍ଚତର ଶିକ୍ଷାଲାଭ । ସଂସାର ଅନୁଯାୟୀ ହଁ ଜୀବ ଆଗାମୀ ଜନ୍ମ 
ନିମନ୍ତେ ପ୍ରସୂତ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଯାହାର ଯେପରି ଅଭ୍ୟାସ ଓ ଚେଷ୍ଟା, ସେ ତଦନୁରୂପକ 
ଫଳ ଲାଭ କରେ । ଏହି ଶିକ୍ଷାର ଚିହ୍ନ ପ୍ରତି ଜନ୍ମରେ ହିଁ ୭ ସଂସ୍କାରରୂପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ 
ଶରୀରରେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟରେ ଓ ମନରେ ଲାଗିରହେ । ତାହାରି ଫଳରେ ଚାରି ପ୍ରକାରର ଜୀବ 
ଜଗତରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳନ । ( ୧) ମୁକ, ( ୨ ) ମୁମୁଷୁ, (୩) ସଂସାରୀ ଓ (୪) ପାଷଶ୍ଠ । 
ପ୍ରଥମ ଅଥାତ୍‌ ମକ୍ତ ପୂରୁଷ --ଏମାନେ ଜ୍ଞାନୀ, ଏମାନଙ୍କର ପାଠ ଶେଷ ହୋଇ ଯାଇଛି । 
ମୋକ୍ଷରୂପକ ପରମାନନ୍ଦର ଅଧ୍‌ କାରୀ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ସେମାନଙ୍କର ଆଉ କର୍ମ ସହିତ ବାଧ୍ଯ - 
ବାଧକତା ନାହିଁ { ସୁତରାଂ କମ ରେ ସେମାନେ ଲିପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ ନାହଁ | ମୁମୂକ୍ଷୁ, ସଂସାରୀ ଏବଂ 
ପାଷଣ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର ଅଭ୍ର୍ୟଦୟ ନିମନ୍ତେ କର୍ମର ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅନ୍ଥ। ବରଣ୍ତ୍ରରର୍ବିଭାଗ ମଧ୍ଯ 
ସେମାନଙ୍କ କର୍ମର ଅନୁକୂଳତା ନିମନ୍ତେ ହିଁ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ । ସାଧାରଣତଃ ବ୍ରାହ୍ମଣଗଣ ମୁମକ୍ଷୁ । 
କ୍ଷତ୍ରିୟଗଣ ମୁମୁକ୍ଷୁ ଓ ସଂସାରୀ, ବୈଶ୍ଯଗଣ ସଂସାରୀ ଏବଂ ନୀଚବୃରିଯୁକ୍ତ । କୁର ପାଷଣ୍ଡଗଣ 
ହି ଶୂଦ୍ର ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଭୂ୍ତ। ସବୁଠାରୁ ନୀଚ ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକେ ମଧ୍ଯ ନିଜର କର୍ମାନୁସାରେ 


୩୧୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।୪ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କ୍ରମଶଃ ଉନ୍ନତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହିଛି । ଏହି କ୍ରମିକ ଉନ୍ନତିର 
ଫଳସ୍ବରୂପ ସେମାନେ ସଂସାରୀ ଏବଂ ମୁମୂକ୍ଷୁ ହୋଇ ଶେଷରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ କୂଳରେ ଜନ୍ମ- 

ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠଂ ଏବଂ ତକ୍ଵଜ୍ଞାନ- ପରାୟଣ ଗୃହସ୍ଥ ହୋଇ ସେମାନେ ବଣ୍ତବିହିତ 
ଗୃହସ୍ଥାଶ୍ରମର ନିୟମଗୁଡିକୂ ପାଳନ କରି ଥାଂ ନ୍ତି । ସାଧନାରେ ସଫଳକାମ ହେବା ନିମନ୍ତେ, 

ପୂର୍ଣ୍ରୂପେ ଆତ୍ମବଳ ପ୍ରୟୋଗ ନିମନ୍ତେ ସେମାନେ ସଂସାର ତ୍ୟାଗ କରି ବାନପ୍ରସ୍ଥାଶ୍ରମ ତଥା 
ନିଜକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ବୋଲି ବୁଝି ସନ୍ୟାସ- ଆଶ୍ରମ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି । ଆଜିକାଲି ତ 
ଅଧ୍‌ କାର ହେଉ ବା ନ ହେଉ ଇଛା ହେବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ଲୋକେ ସଂନ୍ୟାସୀ ହୋଇ ଯାଉଛନ୍ତି । 
ପୂର୍ବକାଳରେ ଏପରି ସ୍ଵେଚ୍ଛାନୁୂସାରେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣର ଉପାୟ ନ ଥ୍‌ଲା | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 

ସେତେବେଳେ ଚତୁ ଥାଁଶ୍ରମରେ ଲୋକଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଅତ୍ୟନ୍ତ କମ୍‌ ଥ୍ଲା । ତା” ଛଡା ତିନିଟି 

ଆଶ୍ରମର କାର୍ଯ୍ୟ ଶେଷ କରୁ କରୁ ହିଁ ଅନେକଙ୍କର ଆୟୁଃ କାଳ ଶେଷ ହୋଇ ଯାଉଥଲା । 

ସେତେବେଳର ଲୋକଙ୍କର ଏତିକି ବିଚାର ଥୁଲା ଯେ, ସେମାନେ ଅନୁପଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଉଚ୍ଚତର 

ଆଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରୂ ନ ଥ୍ଲେ । ସୁତରାଂ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗାହଁ ସ୍ଥ୍ୟାଶ୍ରମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 

ଆଶ୍ର ମରେ ହିଁ ସଂଖ୍ୟାତିରିନ୍ତ ଲୋକଙ୍କର ସମାଗମ ହୋଇ ପାରୁ ନ ଥ୍ଲା । ଯେତିକି ଯେତିକି 
ସାଧନା ଦ୍ଧାରା ଜ୍ଞାନ ବିକଶିତ ହୋଇ ଚାଲୁଥ୍‌ଲା ସେହି ଅନୂସାରେ ସେମାନେ ଉଚ୍ଚାଶ୍ରମ 
ଗ୍ରହଣ କରୁ ଥୁଲେ । ଜନ୍ମାନ୍ତରର କର୍ମଫଳ ହଁ ଉଚ୍ଚବର୍ଣ୍ ମଧ୍ଯରେ ଜନ୍ମଲାଭର କାରଣ ବୋଲି 
ସେମାନଙ୍କର ବିଶ୍ବାସ ଥ୍‌ଲା। ଏବକାଳ ପରି ଦହିପଢ଼ା ବିଦ୍ଯା ସେମାନଙ୍କର ସମ୍ବଳ ନ 
ଥ୍ଲା | ଅକମଣ୍ୟ ହୋଇ ଉଚ୍ଚ ହେବାର ପ୍ରବୃଭି କାହାରି ନ ଥୁଲା । ସେପରି ପ୍ରବୃରି ଥ୍ଲେ 
ବି ରାଜଶାସନ ତାଂକୁ ଯଥା ସ୍ଥାନରେ ସଂସ୍ଥାପନ କରି ଦେଉଥ୍‌ଲା । ସୁତରାଂ ଆଧୂନିକ 
ସମୟ ପରି ଅନଧ୍କାରୀ ପ୍ରବେଶ କରି କୌଣସି ଆଶ୍ରମକୁ ହିଁ ଅଯଥା କଳଙ୍କିତ କରୁ ନ 
ଥ୍ଲା । ଅବଶ୍ୟ ଶୃତିରେ ଏପରି ଆଦେଶ ମଧ୍ଯ ଅଛି--- ' 'ଯଦହରେବ ବିରଳେତ୍‌ ଦେହରେବ 
ପ୍ରବ୍ରଜେତ୍‌''- ଯେତେବେଳେ: ବୈରାଗ୍ୟ ହେବ ସେତିକି ବେଳେ ପରବ ଜ୍ଯାଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରି: 
ପାରିବ । ଏହି -ନିୟମ ଫଳରେ ବ୍ହ୍ମଚଚର୍ଯ୍ୟ ସମାପନ କରି ମଧ୍ଯ କେହି କେହି ଚତୁ ଥାଁଶ୍ରମ 
ଗ୍ରହଣ କରୁଥ୍ଲେ | କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଅତି କମ୍‌ ଥୁଲା । ଏହିପରି ଭାବରେ ଟତୂ ଥାଶ୍ରମ 
ଗ୍ରହଣ ତାଙ୍କରି ପକ୍ଷରେ ହିଁ ବିହିତ ଥ୍ଲା, ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରବଳ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପସିତ ହେଉଥୁଲା 
ଏବଂ ସେ ବୈରାଗ୍ୟ ଭାବର ଗତି କେହି ରୋଧ କରି ପାରୁ ନ ଥ୍ବଲେ । କୌଣସି ବାହ୍ୟକ 
ଆକର୍ଷଣ ହିଁ ସେପରି ବୈରାଗ୍ୟବାନକୁ ଆଉ ଟାଣି ରଖ୍‌ ପାରୁ ନ ଥ୍ଲା | ସୁତରାଂ ତାହା 
ପକ୍ଷରେ ପ୍ରତି ଆଶ୍ରମର ଯେଉଁ ଶିକ୍ଷା ତାହା ଆଉ ପ୍ରୟୋଜନ ହେଉ ନ ଥ୍ଲା । ଏବେ ମଧ୍ଯ 
ଯେପରି ଉକୁଷ୍ ମେଧାବୀ ଛାତକୁ ଦିଗୁଣ ଉନ୍ନୀତ କରି ( 90୦045|6 ୮୮୦୮୦୩୦୮ ) ଦିଆଯାଇ 
ଥାଏ, ଶାସ୍ତରେ ଉପଯୁକ୍ତ ଲୋକ ନିମନ୍ତେ ସେ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ମଧ୍ଯ ଅଭାବ ନ ଥ୍ଲା । କିନ୍ତୁ ତୀବ୍ର 
ବୈରାଗ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଏ ଧରଣର ଉନ୍ନତି ଲାଭ କାହାରି ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ହେଉ ନ ଥ୍ଲା । 
ସେତେବେଳେ ରାଜ-ଶାସନ ଓ ସମାଜ-ଶାସନ ଶାସ୍-ଶାସନର ଅନୁବର୍ରୀ ଥ୍ଲା | ସୁତରାଂ 
ମନୀଷୀମାନଙ୍କର ଏ ଦି ଗରେ ଖୁବ୍‌ ତୀକ୍ଷ୍ମ ଦୃଷ୍ଟ ରହୁଥ୍‌ଲା ଯେ ଶାସ୍ତ୍ର ବିଧ୍ର' ଯେପରି ଭଲ୍ଂଘନ 
ନ ହୁଏ | ସେ ସମୟରେ ଅନଧ୍କାର ପୁବେଶ. ଆଦୌ ନ ଥ୍ଲା। ବୌଦ୍ଧ ବିପ୍ଳାବନ୍‌ ପରେ 
ବେଦବିଧ୍‌ ସୁରକ୍ଷିତ ଓ ସମାଜ ସୂପରି ଚାଳିତ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଲୋକଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର ବିଶେଷ 
ଭାବରେ ପ୍ରୟୋଜନ ହେଉଥ୍‌ବାରୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ସମାଜର ଆୟତନ ବିବୃତ୍ଧ 


କରିବା ନିମନ୍ତେ ଉପରୋକ୍ତ ବେଦବିଧ୍‌କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ସମାଜରେ ସନ୍ନୟାସୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା 
୩୧୫ 


ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ। ଧ ୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ବଢ଼ାଇ ଦେଇ ଥଲେ । ଅବଶ୍ୟ ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ` ଲୋକେ ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ଯଥାସାଧ୍ଯ ପାଳନ 
କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କରୁଥ୍‌ଲେ । ବର୍ତମାନ ଯୁଗ ପରି ଶାସ୍ତ୍ରବିଧ୍‌ ବର୍ଜତ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାର - ପ୍ରଣୋଦିତ 
ସନ୍ନ୍ୟାସୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ସେ କାଳରେ ଏକବାରେ ଅବିରଳ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏକାଳ ପରି ଯେ 
ସେମାନଙ୍କର ମାତ୍ରାଧ୍‌କ୍ୟ ନ ଥ୍ଲା ତୀହୀ ନିଶ୍ଚୟ । ସୁତରାଂ ସେ ସମୟ୍‌ରେ ଯେତେବେଳେ 
ଭଗବାନ୍‌ ଅଜ୍ଜୁନଙ୍କ ଗୀତାର ଉପଦେଶ ଦେଇଥ୍ଲେ- ସେ ଯୁଗରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ତର୍ଵ୍‌ଜ୍ଞାନ 
ଜି ନ ଥାଏ, ଜ୍ଞାନର ଅଭିଳାଷ ମଧ୍ୟ ଜନ୍ମି ନ ଥାଏ--- ସେମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ବିହିତ 

ନ ଥ୍ଲା । ସତରାଂ ସେହି ସବ ଶ୍ରେଣୀର -ଲୋକମାନଙ୍କର କର୍ମସନ୍ନ୍ୟାସ ବ୍ୟବସ୍ଥା ନିମନ୍ତେ .ଯେ 
ସନ୍ୟାସ ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ ଏକ ତ୍ୟାଗୀର ଶ୍ରେଣୀ ବିଭାଗ କରିବାକୁ ହୋଇଥ୍ଲା, ତାହା ବିଶ୍ଵାସ 
କରି ହଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନର ଅଭିଳାଷ ହିଁ ନ ଥ୍ଲା, ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ତ୍ଯାଗ ବା ସନ୍ନ୍ୟାସ କିପରି ସମ୍ଭବ, ଏହା ବୂଝି ହୁଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଓ 
ମୋକ୍ଷେଳ୍ଛା ନିମନ୍ତେ ହଁ ସନ୍ନ୍ୟାସାଶ୍ରମ । ଯେତେବେଳେ ସେ ଇଛା ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ଜନ୍ମେ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବା ତ୍ୟାଗୀ ମଧ୍ଯରେ ଗଣିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ବା କଂଣ ? 
ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି, (ହାନଦେବ ତୂ କୈବଲ୍ୟମ୍‌ ''- ¬ ଜନ ହେଲେ ହଁ କୈବଲ୍ୟ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି 
ଆନ ସହଜଲବ୍ଧ ନୁହେଁ । ପୋଥ୍‌ ପଢ଼ି ଞ୍ଞଜାନର ଉଚ୍ଚ ଉଚ୍ଚ କଥା କହିଦେଲେ ହିଁ କେହି ଜ୍ଞାନୀ 
ହୋଇ ଯାଏ ନାହ । ତାହାର ଅଧ୍କାରୀ ହେବାକୁ ହୁଏ । ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵୀରା ସମସ୍ତ ଅନୈକ୍ଯୟ 
ବା ଭେଦ ଗୁଡିକରେ ଏକ୍ୟ ସ୍ଥାପିତ ହୁଏ ସେହି ଜ୍ଞାନ ବହୁତ ସାଧନାର ଫଳସ୍ବରୂପ କୌଣସି 
ଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ ପୁରୂଷକର ହଁ ୬ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଯାହାର ଜ୍ଞାନର ଅଭିଳାଷା ରହିଛି, ତା'କୁ ପ୍ରଥମେ 
ଅଧ୍କାରୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଆବଶ୍ୟକ । ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଦ୍ରୀରା ହ୍ଵଦୟ 
କିଛିଟା ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଗଲେ ହୃଦୟରେ ବୈରାଗ୍ୟର ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍‌ଳିତ ହୋଇ ଉଠେ । ସେହି ପ୍ରଜ୍ଵଳିତ 
ବୈରାଗ୍ୟରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ସବୁ ବିଷୟ-ବାସନାକୁ ହବି ରୂପେ ନିକ୍ଷେପ କଲେ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତକାର 
ହୋଇ ପାରେ । ଯେଉଁ ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଆତ୍ମସୀକ୍ଷାତ୍‌କାରର ଉପାୟ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଅଧ୍କାରୀ 
ଭେଦରେ ଚାରି ପ୍ରଜାରର ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରଥମ ବହିଃ ପୂଜା, ଜପ, ଶ୍ରବଣ- -କୀର୍ଜନାଦି | ଦ୍ବିତୀୟ 
ପୂଜା--ପ୍ରାଣତତ୍ବ୍‌ ସହିତ ପରିଚିତ ହେବା । ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର 
ହେଲେ, ମନ ଓ ଇହିୟାଦି ସୁର ହୋଇ ଅନତମୁୂଖ ହୁଏ | ଏହି ସମୟରୁ ଅନ୍ତପୂଜା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । 
ବହିଃପୂଜା ପରି ସେତେବେଳେ ବି ପୁଷ୍ପ, ଧୂପ, ଦୀପ, ଅଞ୍ଜଳି ଓ ଆରତି ସବୁ ହଁ ରହିଛି। 
ତେବେ ସେଥ୍୍‌ରେ ଆଉ କାୟକ୍ଳେଶ ନାହିଁ । କେବଳ ସ୍ଥିର । ମନ ଦ୍ବାରା ହଁ ଏହି ପୂଜା ସମ୍ପାଦ୍ୟ । 
ଏହିରୂପେ ଭୂତାମ୍ମା ଓ ସୂତ୍ରୀତ୍ବାର ପୂଜା ସମାପ୍ତ ହେଲେ ହଁ `ପ୍ରତିଭୂତରେ ଯେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ 
ରହି ଅଛନ୍ତି, ସେହି ଏକମାତ୍ର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପର ପୂଜା ହଁ ତୃତୀୟ ଅଧ୍କାରୀର ପୂଜା- ¬ 
ସେତେବେଳେ ‹ ' ବୁହ୍ମମୟୀର ପୂଜାରେ' ପୂଜକ ବ୍ରହ୍ମମୟ, ' , ଏହା କେବଳ ସ୍ଥିର ମନରେ ଧେୟ 
ବସ୍ତର ଧ୍ୟାନ ବା ତନ୍ମଧ୍ୟରେ ତଦ୍‌ଗତ ହୋଇ- ଯିବା | ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍କାରରେ ସ୍ଥୂଳ, ସୂକ୍ଷ, କାରଣର 
ଅତୀତ ହୋଇ ଆମ୍ମାକାରରେ ବା ସ୍ଵ“ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଅବସ୍ଥା । 
ଏହି “ଅଧ୍କାରରେ ମାୟାର ଲେଶମାତ୍ର ସତ୍ତା ରହେ ନାହିଁ, ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ଅଦ୍ଲୈ ତାନନ୍ଦ ବା ବ୍ରହ୍ମଭାବ 
ବା କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା । 


ଯେଉଁମାନେ ପୂର୍ବ-ସୁକୃତି ବଶତଃ ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌ ହୋଇ ପାରି ଅଛନ୍ତି, ଅତଏବ 
ଯେଉଁମାନେ ମୁମୂକ୍ଷୁକ ସେମାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ପରିପାକ ନିମନ୍ତେ ସଲ୍୍ୟାସକୁ ଦୂଇ ଭାଗରେ 


୩୧.-୬ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶେ | ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


+” > 


୬୩୧୭ କଧ୍‌ 


ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇ ଅଛ | ( ୧ ) ବିବିଦିଷା ସଲ୍ଯାସ, ( ୨) ବିଦ୍ବତ୍‌ ସନ୍ୟାସ | ଯେଉଁ ମାନେ 
ପୂର୍ବ ସଂସ୍କାରାଭ୍ୟାସରେ ମୁମୁକ୍ଷୁ ହୋଇ ପାରି ଛନ୍ତି ଅତଏବ ଏହିକ ସଖ-ସଂପଦ ପ୍ରତି ଅତି 
ମାତ୍ରୀରେ ଉଦାସୀନ, ସେମାନଙ୍କର ଅତି ଅନକାଳ ସାଧନାରେ ହିଁ ସିଝିଲାଭ ହୋଇଥାଏ | 
କାରଣ, ସେମାନଙ୍କ ଚିରା ସ୍ଵଭାବତଃ ସଂସାରର ଲାଭାଲାଭ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ । ସେମାନଙ୍କର 
ଚିରମଳ ଯତ୍‌ ସାମାନ୍ୟ ଥ୍‌ବା ହେତୁ ଅନ୍ଥ ଦିନରଂ ସାଧନାରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଓ 
ତତ୍‌ସହ ମନର ସ୍ଥିରତା ସହଜରେ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଅଳ୍ପାୟାସରେ 
ସଷମ୍ନାରେ ପ୍ରବେଶଲାଭ କରେ, ସେମାନେ ଅତି ଶୀଘ୍ର ବ୍ରହ୍ମଭାବ-ଭାବିତ ବା କ୍ରିୟାର 
ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ବା ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଏହିପରି ଭାବରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିର 
ପ୍ରକ୍ଷୀ୮-ଦଶ। ପ୍ର।ପ୍ତ ହେଇ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞା।ନ।ଧ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହେୋ।ଇଅଛି ¬¬ଏପରି 
ସାଧକେନ୍ଦ୍ରମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସଂନ୍ାସ ତାହା ହିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ, ତାହାକୁ ହିଁ 
* ବିଦ୍‌ବତ୍‌ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ଥାଏ । ଏ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ନିମନ୍ତେ କୌଣସି ବିଧ୍‌ବିଧାନ 
ବା ଆୟୋଜନ ନାହିଁ । ଫଳ ଅତିଶୟ ପକ୍ସ ହେଲେ ଯେପରି ଆପେ ବୃନ୍ତଚ୍ୟୂତ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି 
ସଂସାର ରୂ ସେମାନଙ୍କ ମନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ମୂଚ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ନିମନ୍ତେ କୌଣସି 
ପାଠଶାଳାରେ ନାମ ଲେଖାଇବାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ଯେଉଁମ।ନେ ସେପରି 
ଅଧ୍କାରୀ ନୁହଁନ୍ତି ଅଥଚ ମୁମୁକ୍ଷୁ ଭାବ ଅଛି, ସଂସାର ପ୍ରତି ଅନାସନ୍ତି ମଧ୍ଯ କେତେକ 
ପରିମାଣରେ ଅଛି, ସେମାନଙ୍କର ଶମ ଦମାଦି ମଧ୍ଯ ଅନାସଚ୍ଥି -ଭାବକ ପ୍ରଷ୍ଠ ଓ ବର୍ିତ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ କେତେଗ୍ରଡିଏ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅଛି, ସେହି ବିଧ୍‌-ବ୍ୟବସ୍ଥାଗୂତିକୁ 
ଶାସ୍ତ୍ରାନୁ ମୋଦିତ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହିଁ ବିବିଦିଷାଂ? ସଂନ୍ଯାସ କହନ୍ତି । ଏହା 
ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ନୁହେ । ଏହା ସନ୍ନ୍ୟାସର ଶିକ୍ଷଣ- ବ୍ୟବସ୍ଥା ମାତ୍ର । 

- ` ଏହି ଅଧାୟରେ “` ତ୍ୟାଗ' ` ଓ ' 'ସଲ୍ୟାସ” ? ବିଶେଷ ଭାବରେ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଅଛି 
ଏହି ଦ୍ରଇଟି ଶବ୍ଦର ଧାତୂଗତ ଅର୍ଥ ଏକ । କିନ୍ତୁ “'ତ୍ୟାଗ”” ଶବ୍ଦଟି ଏକ ବିଶିଷ୍ଠ ଅଥରେ. 
ଗୃହୀତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ““ତ୍ଯାଗଂ” ବିଷୟର ଆଲୋଚନାରେ ଦେଖାଯାଏ “6 ତ୍ୟାଗ' ' 
ଶବ୍ଦଟି ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାର ନିଜସ୍ଵ ଓ ସଂନ୍ନ୍ୟାସଠାରୂ ତାହାର ଯେଉଁ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ଅଛି ତାହା ମଧ୍ଯ 
ବିଶେଷ ଭାବରେ ଅନୁଧାବନଯୋଗ୍ୟ | ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଜୀବର କଲ୍ୟାଣ ନିମନ୍ତେ ତ୍ୟାଗର 
ଏକ ବିଶିଷ୍ଠ ପନ୍ଥା ଉଦ୍‌ଭାବନ କରି ଯେପରି ଲୋକଚକ୍ଷୁ ସମ୍ମୁଖରେ ତାଂକୁ ନୂତନ କରି 
ଉପସ୍ଥାପିତ କଲେ । ଏହା ବେଦ-ବିରୂଦ୍ଧ ନୂହେଁ । କିନ୍ତୁ ସେତେବେଳର ସମାଜରେ ତାହା 
ଅବିଜ୍ଞାତ ଓ ଅପ୍ରଚଳିତ ଥୁଲା ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ବହୁପୂବେ କୃତ ଯୁଗାଦିରେ ତ୍ୟାଗ ଓ 
ସନ୍ନ୍ୟାସକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ବଝାଇବା ଆବଶ୍ୟକ ହୋଇ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ କାଳଚକ୍ରର ବିଡମ୍ବନାରେ 
ଜୀବର ମତି ଗତି ଯେତେବେଳ ହୀନ ଓ ଅଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଉଥ୍‌ଲା, ସେତେବେଳେ ପୁଣି ଏହି 
ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଓ ତ୍ୟାଗର କଥା ଜନସମାଜରେ ପ୍ରଚାର କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୋଇଥଲା । 
ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଓ ତ୍ୟାଗର ଧାତୃୂଗତ ଅର୍ଥ ଯେ ଏକ ତାହା ଆମେ କହୁ ଅଛୁ । କିନ୍ତୁ କାଳକ୍ରମେ 
ସଂନ୍ନ୍ୟଯାସର ଏକ ଗୂଢ଼ ଅର୍ଥ ସମାଜରେ ପ୍ରଚଳିତ ହୋଇ ଯାଇଥ୍‌ଲା । ଯଦିଓ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
କହିଲେ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ବୁଝାଏ-¬¬ 

ସଦନେ ବା କଦନେ ବା ଲୋଷେ. ବା କାଞ୍ଚନେ ତଥା | 


ସମବଵିର୍ଯସ୍ୟ ଶଶ୍ଵତ୍‌ ସ ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀତି କୀର୍ଭିତଃ ॥' 
୩୧୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ[।ଦଶେ।| ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ 1 ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସର୍ବତ୍ର ସମବୁଦ୍ଧିବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତି ହଁ ପ୍ରକୃତ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, କିନ୍ତୁ ପରେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ବେଶ 
ଗ୍ରହଣଟା ହିଁ ବଡ଼ ହୋଇ ପଡ଼ିଥ୍ଲା । ଯଥା: - 


‹ ଦଣତକମଣ୍ଡଳୁଂ ରକ୍ତବସ୍ତମାତ୍ରଥି ଧାରଯେତ୍‌ | 
ନିତ୍ୟପ୍ରବାସୀ ନୈକତ୍ର ସ ସନ୍ନ୍ୟାସୀତି କୀରିଢଃ ॥|”? 
ସନ୍ନ୍ଯାସୀର ଏହି ଶେଷୋକ୍ତ ଅର୍ଥ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ବିଶେଷ ଭାବରେ ପ୍ରବଳ ହେବାରେ 


ଲାଗିଲା, ସେତେବେଳେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ମଧରେ ବି ବିବିଧ ଭେଦ ଓ ବିବିଧ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ସୃଷ୍ଟି 
ହେବାରେ ଲାଗିଲା । କିନ୍ତୁ ଅତି ପ୍ରାଚୀନ ସମାଜ -ବ୍ୟବ୍‌ସ୍ଥାରେ ତାହା ଅନୁମୋଦିତ ନ ଥ୍ଲା | 
ସନ୍ତ୍ୟାସର ଅସଲ କଥା ତ ଘରଦ୍ବାର ଛାଡ଼ିବା ନୁହେଁ, ବେଶଭୂଷା ପିନ୍ଧିବା ବି ନୂହେଁ କି 
ସନ୍ନ୍ଯାସର ପ୍ରକୃତ କଥା ବୁଦ୍ଧିର ସମତା । ସମ ବୁଦ୍ଧିଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ କେହି ଯଦି ସଦ୍‌ ଗୃହସ୍ଥ 


ବା ବୁହ୍ମଚାରୀ ବି ହଅନି, ତେବେ ସେ ବେଶଧାରୀ ସନ୍ନାସୀ ନ ହେଲେ ବି ଯଥାର୍ଥ ରରଗରେ 
ସେ ହ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ । 


_ମୁଳୀଶ୍ଵର ଦ୍ଵୈପାୟନ ବେଦବ୍ୟାସ ବା ଶୁକଦେବ କେହି ହେଲେ.ଚୃହତ୍ୟାଗୀ ନ ଥ୍ଲେ | 
ତଥାପି ସେମାନେ ସନ୍ୟାସୀ । ଗୀତାରେ ଭଗ୍ନବାନ୍‌ ଏହି ପରି ଅଭିପ୍ରାୟ ହିଁ ପ୍ରକାଶ 
କରିଥ୍ଲେ--- 

 ଜ୍ତେୟଃ ସ ନିତ୍ଯସନ୍ନ୍ଯାସୀ ଯୋ ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଠି ନ କାଡ୍ତତି | 
ନିର୍ଦ୍ଧନ୍ଦ୍ରୋ ହି ମହାବାହୋ ସୁ ଖଂ ବନ୍ଧାତ୍‌ ଠ ପ୍ରମୁଚ୍ୟତେ ।।”” ୫/୩ 


ଯିଏ ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତ ନାହ, ଆକାଡ୍ତା ମଧ୍ୟ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତା 'ଙ୍କ କର୍ମାନୃ ଷ୍ଟାନ କାଳରେ 
ମଧ୍ଯ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବୋଲି ଜାଣିବ । ଯେହେତୃୂ, ହେ ମହାବାହୋ, ରାଗଦ୍ଵେ ଷାଦି ଶୂନ୍ୟ ଶଦ୍ଧଚିର 
ବ୍ୟକ୍ତି ଅନାୟାସରେ ସଂସାରବନ୍ଧନରୁ ମସ୍ତ ଲାଭ କରନ୍ତ । 


ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ପୁଣି କହି ଅଛନ୍ତି - 
 ଅନାଶ୍ରିତଃ କର୍ମଫଳଂ କାର୍ଯ୍ୟଂ କର୍ମ କରୋତି ଯଃ । 
ସ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଚ ଯୋଗୀ ଚ ନ ନିରଗ୍ନିନଚାକ୍ରିୟଃ ।। ୬/ ୧ 


ଯିଏ ଫଳର ଆକାହ୍ଥା ନ ' କରି କର୍ରବ୍ୟ ବୋଧର ବିହିତ କର୍ମ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେ ହଁ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ଏବଂ ସେ ହିଁ ଯୋଗୀ । ନିରଗ୍ନି ( ଅଗ୍ନିଦ୍ବାରା ସାଧ୍ଯ ଯଞ୍ଚାଦି କର୍ମଗ୍ନଡିକର ତ୍ୟାଗକାରୀ)` ଅଥବା 
ଅଜ୍ରିୟ ( ଅନଗ୍ନି - ସାଧି କର୍ମଗୁଡିକର ତ୍ୟାଗକାରୀ ) ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ନୁହନ୍ତି କି ଯୋଗୀ ବି ନୁହଁନ୍ତି । 


ଏଠାରେ ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ରଷ୍ଟତଃ ପ୍ରଚଳିତ ସନ୍ୟାସର ପ୍ରତିବାଦ କଲେ । ସନ୍ନ୍ୟାସାଶ୍ରମ 
ଖରାପ ବୋଲି ଯେ ପ୍ରତିବାଦ କଲେ, ତାଂ ନୁହେଁ, ଅତ୍ୟାଶ୍ରମୀ ବା ସନ୍ନ୍ୟାସୀଗଣ ହଁ ସର୍ବୋକ୍ତ୍ରଷ୍ଟ 
କିନ୍ତ ଅନଧ୍ କାରରେ ଏହି ଆଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାଜରେ ବିପ୍ଲବ ଉପୂନ୍ନ ହେବ, 
ଏହି ଆଶଙ୍କାରେ ସେ ସାଜ ପିନ୍ଧା .ସନ୍ଯାସୀମାନଙ୍କର ନିନ୍ଦା କଲେ | ଉପଯୁକ୍ତ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ 
ସହିତ ତ୍ୟାଗୀ ଗୃହସ୍ଥ ଯୋଗୀମାନଙ୍କ୍‌ ସମାନ ଆସନ ପ୍ରଦାନ କଲେ । 


ସନଲ୍ଯାସୀଗଣ ଜ୍ଞାନ- ବୈରୀଗ୍ଯସମ୍ପନ୍ନ ଓ ଗୃହତ୍ୟାଗୀ ଅଟନ୍ତି ତଥା ତ୍ୟାଗୀଗଣ ଭକ୍ତ, 
ଞ୍ଚାନୀ ଓ କର୍ମୀ କିନ୍ତୁ ଗହୀ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ସବ ଜ୍ଞାନସମ୍ପନ୍ କର୍ମଯୋରାଁମାନଙ୍କର କର୍ମ 
କିପରି ସନ୍ନ୍ୟାସରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ଭଗବାନ୍‌ ଏହି କଥା ହିଁ ଗୀତାରେ ବିଶେଷ ଭାବରେ 


ବୁଝାଇବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରି ଅଛନ୍ତି । 
୩୧୮୮ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ। ୪4 |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସନ୍ନ୍ୟାସୀଗଣ ଜ୍ଞାନ-ବୈରାଗ୍ୟସମ୍ପନ ଓ ଗୃହତ୍ୟାଗୀ ଅଟନ୍ତି ତଥା ତ୍ୟାଗୀଗଣ ଭଜ୍ତ, 
ଞ୍ଚାନୀ ଓ କର୍ମୀ କିନ୍ତୁ ଗୃହୀ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ସବୁ ଜ୍ତରାନସମ୍ପନନ କର୍ମଯୋଗୀମାନଙ୍କର କମ 
କିପରି ସନ୍ନ୍ୟାସରେ ପରିଣତ ହରଏ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି କଥା ହିଁ ଗୀତାରେ ବିଶେଷ ଭାବରେ 
ବୁଝାଇବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରି ଅଛନ୍ତି । 


ସନ୍ନ୍ୟାସୀ କହିଲେ ହି ଏକ ବିଶିଷ୍ଟ ସମ୍ପ୍ରଦାୟକୁ ବଝାଇଥାଏ । ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁମାନେ 
ଗୃହତ୍ୟାଗୀ ନୁହନ୍ତି ଅଥଚ ଜ୍ଞାନ- ବୈରାଗ୍ୟଯୁୂକ୍ତ ଭକ୍ତ ସାଧକ, ସେମାନଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ସମ- 
ଅର୍ଥ ବୋଧକ “ତ୍ୟାଗୀ” ଶବ୍ଦଟି ବ୍ଯବହାର କରି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଶବ୍ଦଟି ବ୍ୟବହାର କଲେ 
ବିଶିଷ୍ଟ ଆଶ୍ରମଭୂକ୍ତ ' ସନ୍ନ୍ୟାସୀ? ବୋଲି. ଭ୍ରମ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ସମ- 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟବୋଧ କ ଅର୍ଥ ହେବ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତ୍ୟାଶ୍ରମୀ ନ ହୋଇ, ଲୋକେ ସଂସାରରେ ରହି 
ମଧ୍ଯ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ପରି ସମବୂଦ୍ଧିବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ ““ତ୍ୟାଗୀ”” ଶବ୍ଦ ଦାରା 
ସେହି ସବୁ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୃହସ୍ଥମାନଙ୍କର ସ୍ଥାନ ନି ଦ୍ଦୈଶ କରି ଦେଲେ ବୋଲି ଜାଣ । “ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ଓ ତ୍ୟାଗ”” ଯେ ପୃଥକ୍‌ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ- ବୋଧକ ତାହା ସେ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ଦ୍ବିତୀୟ ଶ୍ଳୋକରେ 
ଅତି ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ ଉଭୟର ପାର୍ଥକ୍ୟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରି ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । ' “ତ୍ୟାଗୀ”” ଶବ୍ଦଟି 
ପ୍ରାଚୀନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାରେ ପୁଣି ନୂତନ କରି ଲୋକସମାଜରେ ତାହାର 
ପ୍ରଚାର କଲେ । ତେଣୁ ତାହାର ସଂଜ୍ଞା ନିର୍ଧାରଣ ମଧ୍ୟ କରି ଦେଲେ । ସମାଜରେ 
ସେତେବେଳେ ଏପରି ସବୁ ମନୀଷୀମାନଙ୍କର ଆବିର୍ଭାବ ହୋଇଥ୍‌ଲା, ଯେଉମାନେ ସଂସାରୀ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସନ୍ଯ୍ଯାସୀ ଥ୍‌ଲେ । ସେମାନେ ସଂସାର ମଧ୍ଯ ତ୍ୟାଗ କରି ନ ଥ୍‌ଲେ, ଅଥଟ 
ତ୍ୟାଗର ଉଚ୍ଚ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ବିରାଜିତ ଥ୍ଲା, ହୂଏତ କାହାରି କାହାରି 
ସ୍ବାଭାବିକ ଅଧ୍କାର ମଧ୍ଯ ନ ଥ୍ଲାଂ। କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ତ୍ୟାଗର ସମୁତଜ୍ଳ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ଅତ୍ୟାଶ୍ରମୀମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ଅନୁକରଣୀୟ ଥ୍ଲା-- ଯେପରି ଭୀଷ୍ମ, ଯୁୂଧ୍ଷିର, ବଦୁର 
ପ୍ରଭୃତି । ସେହି ମାନଙ୍କ ସ୍ଥାନ ନିଙ୍ଦେଶ ନିମନ୍ତେ ଏହି '' ତ୍ୟାଗୀ” ' ଶବ୍ଦଟି ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇ ଅଛି 
ଏବଂ ଗୀତାର ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ତାହାର ଲକ୍ଷ ଣାଦି ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ଲକ୍ଷଣରୁ ଯେତିକି ତାହାର 
ପାର୍ଥକ୍ଯ ତାହା ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି । “ସିଦ୍ଧ୍ୟସି ଦ୍ୟୋଃ ସମୋଭୂତ୍|, ସମଃ 
ସିଦ୍ଧାବସି ଵୌ ଟ ବ୍ହ୍ମଣ୍ୟାଧ୍ୟାୟ କର୍ମାଣିଂ” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକରେ ଫଳାସଚ୍ତି ତ୍ୟାଗ କରି ବ୍ରହ୍ମରେ 
କର୍ମ ସମର୍ପଣ କରି ପାରି ଲେ, ଏବଂ ସିଵି- ଅସିଵିରେ ହଷବିଷାଦ-ବିହୀନ ବ୍ଯଛିର କର୍ମ- 
ବନ୍ଧନ ହୁଏ ନାହିଁ ଇତ୍ୟାଦି ଉପଦେଶ ଦ୍ବାରା ଅତ୍ୟାଶ୍ରମୀ ନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସେ ଯେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର 
ଉଚ୍ଚ ପଦବୀକୁ ଉତ୍ତୀର୍ଣ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି, ଏହି `ସବୁ ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ନିଜର 
ଅଭିପ୍ରାୟ ବ୍ୟକ୍ତ କରି ଅଛନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ ଭାଗବତରେ ମଧ୍ଯ ଉଦ୍ଧବକୁ ମୋକ୍ଷର ତିନିଟି 
ଉପାୟ କହିଥ୍ଲେ---ଜ୍ଞାନ, ଭକ୍ତି ଓ କମ । “ନିର୍ବିଣ୍ଝାନାମ୍‌ ଞ୍ଚାନ ଯୋଗଃ ନ୍ୟାସି ନାମ୍‌ 
ଇହକମସୁ'”- ¬ ଦୁଃଖବୁଦିରେ କର୍ମଫଳରେ ବିରକ୍ତ, ଅତଏବ ସେହି ସବୁ କମ ତ୍ୟାଗୀମାନଙ୍କ 
ନିମନ୍ତେ ହଁ ଜ୍ଞାନଯୋଗ--ଏହା ହିଁ ସନ୍ନ୍ୟାସାଶ୍ରମର ପାଳନୀୟ ଧର୍ମ । “ତେଷ୍ଵନିର୍ବି ୍ତଚିତ୍ତାନାମ୍‌ 
କର୍ମ ଯୋଗସ୍ତୁ କାମି ନାମ୍‌ ''-_-ଦୁଃଖ-ବୁଝଵି-ଶୂନ୍ୟ ଫଳରେ ଅବିରକ ପୁରୁଷ ନିମନ୍ତେ 
କର୍ମ ଯୋଗ | ପୁଣି ““ଯଦୃଛୟା ମତ୍‌ କଥାଦୌ ଜାତଶ୍ରଦ୍ଧସ୍ତୁ ଯଃ ପୁମାନ୍‌ । ନ ନିର୍ବିଣ୍ତଃ 


ନାତି ସକ୍ତେୋ। ଭକ୍ତିଯେ।ଗୋଃସ୍ୟ ସିଦ୍ଧିଦଃ' '--ଯଦ୍‌ ଛାକ ମରେ ମତ୍କଥାରେ ଜାତଶୁଦ, 
୩୧୯ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ 8ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ସର୍ବକମ ରେ ନିର୍ବ ଣ୍ଠ ଓ କାମକ ଦୂଃଖାମ୍କ ବୋଲି ବୁଝିଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ 
ଅସମର୍ଥ, ତା ' ପକ୍ଷରେ ଭଞିଯୋଗ ହଁ ଭେଷଜ ବୋଲି ଜାଣିବ । କିନ୍ତ ଯିଏ କାମକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବର୍ଜନ କରି ପାରି ଅଛି, ଞ୍ଞାନଯୋଗ ତାହାରି ଅବଲମ୍ବନୀୟ | 


ବର୍ତ ମାନ କାଳରେ ମନୁଷ୍ୟ ଚରିତ୍ର ଆଲୋଚନା କଲେ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଭଚ୍ତି ମାର୍ଗ 
ହିଁ ବର୍ଚମାନ କାଳର ଅଧ୍‌କାଂଶ ଲ୍ଲୋକର ଅବଲମ୍ବନୀୟ ପଥ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ବିଶେଷ 
କରି ତ୍ୟାଗୀ ଓ ଭକ୍ତ ହେବା ନିମନ୍ତେ ହିଁ ଅର୍ଜୁ ନକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଜଗତକୁ ଉପଦେଶ. ଦେଇ 
ଅଛନ୍ତି । ଏଥ୍‌ ରେ ସନ୍ନ୍ୟାସର କଠ୍ୟୋରତା ନାହିଁ, ଅଥଚ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳତା 
ଅଛି, ଜ୍ଞାନର ଅଗାଧ ଗାମ୍ଭୀର୍ଯ୍ୟ ଓ ତତ୍ସହ ଜ୍ଞାନର ଓଡ୍‌ଲ୍ୟର ପରାକାଷ୍ଠା ନ ଥ୍ଲେ ବି, 

ପରାର୍ଥ ରେ ଆତ୍ମତ୍ୟାଗ ଓ ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତିର ମ୍ଦ୍ରମଧୁର ହିଲ୍ଲୋଳରେ ସାଧକର ପ୍ରାଣ ଏଠାରେ 
ନିରନ୍ତର ହିଲ୍ଲୋଳି ତ । ବର୍ଭମାନ୍‌ ଯଗର ତଥାକଥ୍ତ ' ବୈ ଷ୍ଣବମାନଙ୍କ ପରି କର୍ମ ଦିଗକୁ ମାଡ଼ିବ 
ନାହି ବା ଜ୍ଞାନର ଆଲୋଚନା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରିବ ନାହଁ-- ଏହି ସବୁ ଅସାର କଥାର କୌଣସି 
ଅବତାରଣା ଏଠାରେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ନିଳ ଜନ ବୋଧରେ ବା ଆମ୍ମତୂଲ୍ଯ ବୋଧରେ 
ଭଲ ପାଇବାର ଶିକ୍ଷା ହିଁ ଏହାର ଶେଷ କଥା । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଆଡକୁ ମ ନକ୍ର 
ଏକାଗ୍ର କରି ରଖ୍‌ବାର ଉପଦେଶ ହିଁ ଏହାର ସାଧନା । କାରଣ ଯିଏ ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତ ସେ ହିଁ 
ସମଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ହୂ ଏ ଏବଂ ପରି ଶେଷରେ ତାହାର ନାନାତ୍ଵ ବୋଧ ଦୂର ହୋଇ ଯାଏ । କେହି 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ହିଁ କରୁ, ଅଥବା ବେଦାନ୍ତ ଆଲୋଚନା ବି କରୁ, ଅଥବା ଜପପୂଜାଦିରେ ହିଁ 
ମନକୁ ନିବିଷ୍ଟ କରୁ¬- ଯେଉଁ ଉପାୟରେ ହେଉ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଦିଗରେ ମନକ- ଏକାଗ କରି 
ରଖ୍‌ ପାରିବା ହିଁ ଜୀବନର ଅପୂର୍ବ ସାର୍ଥକତା ଓ ସାଫଲ୍ୟ--- ଏହି କଥା ଜଗତ ଜୀବକୁ 
ଶୁଣାଇବା ନିମନ୍ତେ କୃପାଳୁ ଜଗଦ୍‌ଗୁରୁ ସତେ ଯେପରି ବଦ୍ଧପରି କର ହୋଇ ଅଛନ୍ତ । ତେଣୁ 
ସନ୍ନ୍ୟାସର ବ୍ୟବସ୍ଥା ସତ୍ଵେ ବି ତ୍ୟାଗର ମହିମା. କୀର୍ରନ କରି ଉପଯୁକ୍ତ ଜ୍ଞାନୀ ଓ ଭକ୍ତ 
ଗୃହୀମାନଙ୍କର ଆସନକୂ ଯଥେଷ୍ଟ ଉଚ୍ଚ କରି ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ଭାବରେ ଜୀବନକୁ 
ପରିଚାଳିତ କଲେ ଅନଧ୍କାରୀର ' ମଧ୍ଯ ଦିନେ ଅଧ୍କାର ଲାଭ ହୁଏ, ମାୟାନି ବନ୍ଧଦୃଷ୍ଟି ସଂସାରୀ 
ମଧ୍ଯ ଭଗବଦ୍‌କୃପାରେ ଦି ନେ ଏହି ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବତ୍ର ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ମହିମାକ଼ 
ଉପଲବ୍ଧି କରି ପାରିବେ ଏବଂ ସେ ଶ୍ରଭସଂଯୋଗ ତା'ଙ୍କ ନିକଟକୁ ଦିନେ ନା ଦିନେ ଆସିବ 
ଯେତେବେଳେ ସେ ବିଶ୍ଵ ସହିତ ନିଜ ଆତ୍ମାର ଏକାନ୍ତିକ ଯୋଗ ବା ଏକାଗ୍ରତା ବଝି ପାରି 
ନିଜର ଜନ୍ମ-ଢୀବନକୁ କୃତକୃତ୍ୟ ବୋଧ କରି ପାରିବେ । ଏହି ସବୁ ତ୍ୟାଗାଭ୍ୟାସୀଗଣ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ମାର୍ଗର ଏକ ସ୍ଥାନରେ ଦଶ୍ତାୟମାନ ନ ଥାଂନ୍ତି ବୋଲି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି 
ଯେଉଁ ବିବିଧ ଭେଦ ରହିବୀ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଭଗବାନ୍‌ ସେହି ସକଳ ଭେଦର କଥା ଓ ତାହାର 
ଲକ୍ଷଣାଦି ମଧ୍ଯ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଆଲୋଚନା କରି ଅଛନ୍ତି ।। ୧॥ 


ଶ୍ରୀଭଗବାନୁବାଚ । 
_ ଓ କାମ୍ୟକର୍ମ ବହ୍ଛ ନ ହିଁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ) 
କାମ୍ୟାନାଂ କର୍ମଣାଂ ନ୍ୟାସଂ ସନ୍ନ୍ୟାସଂ କବୟୋ ବି ଦ୍ରଃ | 
ସର୍ବକର୍ମଫଳତ୍ୟାଗଂ ପ୍ରାହୁସ୍ତ୍ୟାଗଂ ବିଚକ୍ଷଣାଃ |। ୨।। 
୩୨୬୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦଶୋ 4 ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୟ -¬ ଶ୍ରୀବଗବାନ୍‌ ଉବାଚ ( ଶ୍ରୀଭଗବାନ କହିଲେ ) | କବୟଃ ( ପଣି ତଗଣ ) 
କାମ୍ୟାନାଂ କର୍ମଣାଂ ' ( କାମ୍ୟକମ ସମୂହର ) ନ୍ୟାସଂ ( ତ୍ୟାଗକୂ) ସଳ୍ଯାସଂ ବିଦୂଃ ( ସନ୍ାସ 
ବୋଲି ଜାଣନ୍ତି ) । ବିଚକ୍ଷଣାଃ ( ପଣ୍ତିତଗଣ ) ସର୍ବକର୍ମଫଳତ୍ୟାଗଂ (ସକଳ ପ୍ରକାର କର୍ମର 
ଫଳତ୍ୟାଗକୁ ହଁ ) .ତ୍ୟାଗଂ ପ୍ରାହୁଃ (ତ୍ଯାଗ ବୋଲି କହିଥା!ଚି ) ||୨।| 

ଶ୍ରୀଧର ¬- ତତ୍ର ଉରରଂ ଶ୍ରୀଭଗବାନୁ ବାଚ-¬କାମ୍ୟାନାମିତି | 'ପୂତ୍ର କୀମୋ 
ଯଜେତ୍‌ ' ˆ ' ସ୍ଵର୍ଗ କାମୋ ଯଜେତ୍‌? ' ଇତ୍ୟାଦିକାମୋପବନ୍ହେନ ବିହିତାନାଂ କାମ୍ୟାନାଂ କର୍ମ ଣାଂ 
ନ୍ୟାସଂ¬ ପରି ତ୍ୟାଗଂ ସଂନ୍ୟାସଂ କବୟୋ ବିଦୁଃ, ସମ୍ୟକ୍‌ ଫଳୈଃ' ସହ ସର୍ବକର୍ମ[ଣାମପି 
ନ୍ୟାସଂ-¬ସଂନ୍ୟାସଂ ପଣିତ| ବିଦୁୂଃ--ଜଳ।|ନନ୍ି ଇତ୍ୟ୍ର୍ଥଃ | ସର୍ବେଷ|° କ|ମ୍ଯାନ|° 
ନିତ୍ୟନୈମିରିକାନାଂ ଚ କମଣାଂ ଫଳମାତ୍ର ତ୍ୟାଗଂ ପ୍ରାହ୍ରନଃ ତ୍ୟାଗଂ ବିଚକ୍ଷଣାଃ-- ନି ପୁଣାଃ | 
-ନ ତୂ ସ୍ବରୂପତଃ କମମତ୍ଯାଗମ୍‌ । 

ନନ ନିତ୍ୟନୈମିରିକାନାଂ ଫଳାଶ୍ର ବଣାତ୍‌ ଅବିଦ୍ୟମାନସ୍ୟ ଫଳସ୍ୟ କଥଂ ତ୍ୟାଗଂ 
ସ୍ୟାତ୍‌ ? ନ ହିଁ ବନ୍ଧ୍ଯାୟାଃ ପୂତ୍ରତ୍ୟାଗଃ ସମ୍ଭବତି | 

ଉଚ୍ୟତେ - -ଯଦ ପି ସ୍ବଗକ।ମଃ ପଶୁକ।ମ, ଇତ୍ୟୁାାଦିବତ୍‌ “‹ଅହରହଃ 
ସନ୍ଧ୍ୟାମ ପାସୀତ ' , ' ଯାବଜୀବମଗୁି ହୋତ '' ଜଜ ହୋତି ¬ ଇତ୍ୟାଦିଷୁ ଫଳବିଶେଷୋ ନ 
ଶୂରୂୟତେ ତଥାପି ଅପୁରୁ ଷାର୍ଥେ ବ୍ୟାପାରେ ପ୍ରେକ୍ଷାବନ୍ତଂ ପ୍ରବର୍ଭୟିତ୍ରମ୍‌ _ଅଶକୁ ବନ୍‌ ବିଧ୍‌ଃ 
ବିଶ୍ବନିତା ଯଜେତଂ” ଇତ୍ଯୟାଦିଷୁ ଇବ ସାମାନ୍ୟତଃ କିମପି ଫଳମ୍‌ ଆକ୍ଷିପତ୍ୟେବ। ନ ଚ 
ଅତୀବ ଗୁରୁମତଶ୍ରଦ୍ଧୟା ସ୍ବସିଵିରେବ ବିଧେଃ ପ୍ରୟୋଜନଂ ଇତି ମନ୍ତବ୍ୟମ୍‌ । ପୁରୁଷ ପ୍ରବୃରି - 
ଅନୁ ପପରେଃ ଦୁଷ୍ରିହରତ଼ାତ୍‌ ! ଶ୍ରୀୟତେ ଚ ନିତ୍ୟାଦିଷୁ ଅପି ଫଳଂ ୍ରର୍ବେ ଏତେ 
ପୁଣ୍ୟଲୋକା ଭବନ୍ତିଂ' ଇତି, '(କମଣା ପିତୃଲୋକଃ' ଇତି, 'ଧର୍ମେଣ ପାପମ୍‌ ଅପନୂୁ ଦନ୍ତି? 
ଇତ୍ୟେବମାଦିଷ । ତସ୍କାଦ୍‌ ଯୁକ୍ତମୁକ୍ତଂ (.ସର୍ବକର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗଂ ପ୍ରାହ୍ତ୍ୟାଗଂ ବିଚକ୍ଷଣାଃଂ ' ଇତି । 


ନନ ଫଳତ୍ଯାଗେନ ପୂନଗପି ନିଷ୍ତଳେଷ୍‌ କର୍ମସ୍‌ ଅପ୍ରବୃଭିରେବ ସ୍ୟାତ୍‌ । ତନ୍ନ । 


ସର୍ବେ ଷାମପି କର୍ମଣାଂ ସଂଯୋଗପୃଥକ୍ ଚ଼୍ଫେନ ବିବିଦିଷାର୍ଥତୟା ବିନିଯୋଗାତ୍‌ । ତଥାଚ 
ଶ୍ରୁତିଃ ¬ “ତମେତମ୍‌ ଆତ୍ମାନଂ ବେଦାନୁବଚନେନ ବ୍ରାହୁଣା ବିବିଦିଷନ୍ତି ଯଜ୍ଞେନ ଦାନେନ 
ତପସାଃନାଶକେନ', ଇତି | ଅତଃ ଶ୍ରୁତି ପଦୋକ୍ତଂ ସର୍ବଂ ଫଳଂ ବନ୍ଧକତ୍ଵେ ନ ତ୍ୟସ୍ଵ। । 
ବିବିଦିଷାର୍ଥଂ ସର୍ବକର୍ମ।ନୁଷ୍ଠାନଂ ଘଟତ ଏବ | ବିବିଦିଷା ଚ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟବସ୍ତୁ ବିବେକେନ ନିବୃତ୍ତ 
ଦେହାଦ୍ୟଭି ମାନ ତୟା ବୃ ଦ୍ଧେଃ ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରବଣତା । ତାବତ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ ଚ ସକୃଶୂଦାର୍ଥଂ 
ଜନାବିରୂଦ୍ଧଂ ଯଥୋଚିତମ୍‌ ଆବଶ୍ୟକଂ କର୍ମ କ୍ର୍ବତଃ ତତ୍‌ଫଳତ୍ୟାଗ ଏବ କର୍ମତ୍ୟାଗୋ ନାମ, 

ନ ସ୍ବରୂପେଣ । ତଥାଚ ଶୁତିଃ- € 'କୁର୍ବନେବେହ କର୍ମାଣି କର୍ମ କୁର୍ବତଃ ତତ୍‌ଫଳତ୍ୟାଗ ଏବ 
କର୍ମତ୍ୟାଗୋ ନାମ, ନ ସ୍ଵରୂପେଣ ! ତଥାଚ ଶୁତିଃ-_ ' କୁର୍ବନେବେହ କର୍ମାଣି ଜିଜୀବି ଷେଚ୍ଛତଂ 
ସମ।ଃ”” ଇତି ।. ତତଃ ପରଂ ତୂ ସର୍ବକମ୍ମନିବୃଭିଃ ସ୍ବତଃ ଏବ ଭବତି । ତଦୁକ୍ତଂ 


ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ୟସି୍ଧୌ- 
‹.ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ପ୍ରବଣତାଂ ବୁଦେଃ କର୍ମାଣ୍ୟୁତ୍‌ ପାଦ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧିତଃ 


କୃତାର୍ଥାନ୍ୟସ୍ତମାୟାନ୍ତି ପ୍ରାବୃତନ୍ତେ ଘନା ଭବ ॥' 


୩୬୧ 


- 1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦଶେୋ | ସୟଃ ଶ୍ରାମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଉକ୍ତଂ ଚ ଉଗବତା “ ' ଯସ୍କ୍ରାମ୍ରତିରେବ ସ୍ୟାତ୍‌ '' ଇତ୍ୟାଦି | ବସିଷ୍ଠେନ ଚୋକ୍ତମ୍‌-¬- 
ନ କର୍ମାଣି ତ୍ୟଜେଦ୍‌ ଯୋଗୀ କମ୍ମଭିସ୍ତ୍ୟଜ୍ୟତେ ହ୍ୟସୌ । 
କର୍ମଣୋ ମୂଳଭୂତସ୍ୟ ସଂକଳ୍ପସୈ ଦବ ନୀଶତଃ ॥ ଇତି 
ଖ୍ଭାନନିଷ୍ଠା ବିକ୍ଷେପତ୍ସଵଂ ଆଲକ୍ଷ୍ୟ ତ୍ୟଜେଦ୍‌ବା, ତଦକ୍ତଂ ଶ୍ରୀଭାଗବତେ ¬ 
ତାବତ୍‌ କର୍ମାଣି କୂର୍ବୀତ ନ ନିର୍ବି ଦ୍ୟେତ ଯାବତା । 
ମତ୍‌କଥାଶ୍ରବଣାଦୌ ବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ଯାବନ୍ନ ଜାୟତେ ॥ 
ଞ୍ଚାନନିଷ୍ଠୋ ବିରକ୍ତୋ ବା ମଦ୍‌ଭକ୍ତେ। ବାନପେକ୍ଷ କଃ 
ସଲିଙ୍ଗାନାଶ୍ରମ।ଂସ୍ତ୍ୟକ୍ତ୍ଵା ଚରେଦବିଧ୍୍‌ଗୋଚରଃ ।। 
ଇତ୍ୟାଦି । ଅଳମତି ପ୍ରସଙ୍ଗେନ, ପ୍ରକୃତ ମନୁସରାମଃ || ୫॥ 


ଅନୁବାଦ [ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଭଭରରେ ] ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ-__' ' ପୂତ କାମନାରେ 
ଯଜ୍ଚ କର ସ୍ଵର୍ଗ କାମନାରେ ଯଜ୍ଞ କର ଇତ୍ୟାଦି କାମନାଗୁଡିକ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ କାମ୍ୟ- କର୍ମ 
ବିହିତ ତାହାର ନ୍ୟାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିତ୍ୟାଗକୂ ସନ୍ନ୍ୟାସ କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ୟକ୍‌ ଫଳ ସହ 
ସର୍ବକର୍ମର ଯେଉଁ ନ୍ୟାସ ତାହାକୁ ହୁଁ ପଣ୍ଡି ତଗଣ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ବୋଲି ଜାଣନ୍ତି--ଏହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ଆଉ ବିଚକ୍ଷଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିପୂଣ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣ କାମ ଓ ନିତ୍ଯନୈମିରିକାଦି କର୍ମର ଫଳମା 
ତ୍ୟାଗକୁ ହିଁ ତ୍ୟାଗ କହି ଥାଆନ୍ତି, ସ୍ଵରୂପତଃ କର୍ମତ୍ୟାଗକୁ ସେମାନେ ତ୍ୟାଗ କହନ୍ତି ନାହିଁ । 


ଯଦି କ୍ରହ, ନିତ୍ଯନୈମିରିକ କର୍ମର ଫଳଶ୍ରୁତି ନ ଥ୍ବାରୁ ଅବିଦ୍ୟମାନ ଫଳର ତ୍ୟାଗ 
କି ପ୍ରକାରରେ ସମ୍ଭବ ହୂଏ ? ବନ୍ଧ୍ୟାର ପୂତ୍ରତ୍ୟାଗ ତ ସମ୍ଭବପର ନୁହେଁ । ଏହାର ଉରରରେ 
ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି ଯେ ଯଦ୍ୟପି ' ' ସୁର୍ଗକାମଃ' ' ବା ' ‹ ପଶୁକାମଃ? ” ଇତ୍ୟାଦି ପରି 
'“ ପ୍ରତିଦିନ ସନ୍ଧ୍ୟା କରିବ ( ଯାବଜୀବନ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ କରିବ”? _ ଇତ୍ୟାଦି ସ୍ଥଳରେ 
ଫଳବିଶେଷର କଥା ସ୍ରରତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ନାହିଁ, ତଥାପି ଅପୁରୁଷାର୍ଥ ବ୍ୟାପାରରେ _ ( ପ୍ରୟୋଜନ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଭିନ୍ନ କର୍ମରେ ) ଞ୍ଚାନୀ ବ୍ୟ୍ଚିକୁ ପ୍ରବୃର କରିବାରେ, ବିଧ୍‌ ଅଶକ୍ତ ହୁଏ ବୋଲି ' ' ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ 
ନାମକ ଯଜ୍ଞ କର”? ଏପରି ସ୍ଥଳେ ଫଳର କଥା ଉକ୍ତ ନ ହୋଇଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଫଳର 
କିଛିଟା କଳ୍ପନା କରିବାକୁ ପଡ଼େ, ସେହିପରି (ପ୍ରତିଦିନ. ସନ୍ଧ୍ୟା କରଂ? ରତ୍ୟାଦି ସ୍ଥଳରେ ମଧ୍ୟ 
କିଛି ଫଳ ଅଛି .ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ, ତଥା ଗୁରୁଙ୍କ ମତରେ ଅତିଶୟ ଶ୍ଵାବଶତଃ ସ୍ବସିଦି 
ହ ହିଁ ବିଧ୍ର ପ୍ରୟୋଜନ । ସତରାଂ ବିଧ୍‌: କୌଣସି ଫଳର ଅପେକ୍ଷା କରନ୍ତି ନାହିଁ -ଏପରି ମନ୍ତବ୍ୟ 
ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ନୂହେଁ, ଯେହେତୁ ପୁରୁଷର ପ୍ରଦୂରିର ଅନୁପପରି ଦୂଷ୍ମରିହରଣୀୟ ହଏ ବୋଲି ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପୁଉୂଷର ଏପରି ନିଷ୍ଫଳ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃରି ହେବା ଅସମ୍ଭବ) ଆଉ ନିତ୍ୟକର୍ମାଦିରେ ମଧ୍ଯ ଫଳଶ୍ରୁତି 
ଦେଖାଯାଏ, ଯଥା- _ ‹ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ପୂଣ୍ଯଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏଂ', କର୍ମ ଦ୍ବାରା ପିତୃଲୋକକୁ 
ଯାଏ' 7, ‹' ଧର୍ମ ଦାରା ପାପ ଅପନୋଦିତ ହୁଏ''- _ ଇତ୍ୟାଦି । [ଉଇ ଶ୍ରୁତିସକ୍ରଳରେ ମଧ୍ଯ 
ନିତ୍ୟକର୍ମର ଫଳୋଲୁେ୍‌ ଖ ରହିଅଛି] । ଅତଏବ ସକଳ କର୍ମରେ ଫଳତ୍ୟାଗକୁଂ ହଁ ` ଯେଉଁ 
ପଣ୍ଡି ତଗଣ ତ୍ୟାଗ କହନ୍ତି--ଏହା ଯୁକିଯୁକ୍ତ। 


ଯଦି କହ ଯେ ଫଳତ୍ୟାଗ କଲେ ଲୋକଙ୍କର ତତ୍‌ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା 
ନାହଁ, ନା---ତା' ନୁହେଁ । ଯେହେତୂ ‹ ସଂଯୋଗପୃଥକତୃନ୍ୟାୟ- କ୍ମେ':- __ସକଳ କର୍ମ 


୩୨୨୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଦ୍ବାରା ହିଁ ବିବିଦିଷା ଅର୍ଥାତ୍‌ ତରତ୍ଵଜ୍ଞାନେଛା ଉତ୍ପନ ହ୍ରଏ ଏହା କୁହାଯାଇ ଥାଏ | ଏ ବିଷୟରେ 
ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି ଯେ, “ବ୍ରାହ୍ମଣଗଣ ବେଦାଧ୍ୟୟନ, ଯଜ୍ଞ,ଦାନ, ତପସ୍ୟା ଓ ଅନାଶକ 
(ଭୋଗାଦିହୀନତା ବା ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ) ଦାରା ସେହି _ଆତ୍ମାକ୍ଲ ଜାଣିବାକ୍ର ଇଛା କରନ୍ତି । କର୍ମ 
ଫଳବନ୍ଧ୍କ, ଅତଏବ କର୍ମର ଫଳତ୍ୟାଗ କରି ବିବିଦିଷାର୍ଥରେ ( ତର୍‌ଜ୍ଞାନେଛାରେ ) ସକଳ 
କର୍ମର ହ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରଣୀୟ ହୋଇ ପାରେ । ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତର ବିବେକ ଦ୍ବାରା ଦେହାଦିରେ 
ଅହଂବୁ ଦ୍ଧି ନିବ୍ୃଭ ହୋଇ ବ୍ର ଦ୍ଧିର ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ପ୍ରବଣତା ଜନ୍ମେ, ଏହା ହିଁ ବିବିଦିଷା ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ । 
ସକ୍ଵଶୁଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଜ୍ଞାନର ଅବିରୁଦ୍ଧ ଯଥୋଚିତ ଆବଶ୍ୟକ । ସେଚିକି ମାତ୍ର ବା ସେତିକି ଦିନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମ କରି ତାହାର ଫଳତ୍ଯାଗ କରି ପାରିବା ହି ପ୍ରକୃତ କର୍ମତ୍ୟାଗ, ସ୍ବରୂପତଃ 
କର୍ମତ୍ୟାଗ ( ଅଳସୁଆ ପରି ଆଦୌ କର୍ମ ନ _ କରିବା) କର୍ମତ୍ୟାଗ ନୁହେଁ | ଶୁତିରେ ଅଛି 
' ଇହଲୋକରେ କର୍ମାଦି କରି ଶତବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବିତ ରହିବାକୁ ଇଛା କରିବ' '-¬ପରେ 
(ଚିତ୍ତର ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ପ୍ରବଣତାରୂପକ, ବିବିଦିଷା ଜନ୍ମିଲେ) ସ୍ଵତଃ ହିଁ କର୍ମସକଳ ନିବୃତ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ତେଣୁ ନୈଷ୍କମ୍ୟସି ଦ୍ଦିରେ କହୁଛନ୍ତି ଯେ କର୍ମ ସକଳ ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ବୁଦ୍ଧିର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରବଣତା ଉତ୍ପାଦନ କରାଇ କୃତାର୍ଥ କରେ, ସେତେବେଳେ କମ ଆପେ ଅପ୍ତପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ, ଯେପରି ମେଘର ପ୍ରାବ୍ଛଟର ( ବର୍ଷାର )-ଶେଷରେ ଆପେ ଆପେ ଅପ୍ତପ୍ରାପ୍ତ ହୂଏ । ଆଉ 
ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ ଆତ୍ମରତି ଓ ଆତମ୍ମତୃପ୍ତି ତାଙ୍କର 
କୌଣସି କର୍ତବ୍ୟ କର୍ମ ନ ଥାଏ । ଯୋଗବାଶିଷ୍କରେ ବଶିଷ୍ଠ ମଧ୍ଯ କହି ଅଛନ୍ତି ‹ ଯୋଗୀ 
ବ୍ୟସ୍ତର କର୍ମର ମୂଳଭୂତ ସଂକଳ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ବୋଲି କର୍ମସକଳକ୍ର ଆଉ ତୀଂ'ଙ୍କୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକ୍ତର 
ହୁଏ ନାହିଁ । କମ ହିଁ ତ୍ୟାଗ କରେ । ଅଥବା ଞ୍ଞାନନି ଷ୍ଠାର ବିକ୍ଷେପକତ୍ପ ଦେଖ୍‌ ଯୋଗୀ କର୍ମ 
ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ।'' ଶ୍ରୀମଦ୍ଭାଗବତରେ ୧୧ଶ ସ୍ବନ୍ଧର ୨୦ଶ ଅଧ୍ାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ଉଦ୍ଧବକୁ 
କହ ଅଛନ୍ତି  ‹ ଯେ ପଯ୍ୟନ ବୈରାଗ୍ୟ ଜନ୍ମେ ନାହିଁ, ଅଥବା ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମତ୍‌କଥା 
ଶ୍ରବଣରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କମ (ନିତ୍ୟ ନୈମିରିକ ) କରିବାକୁ ହୁଏ | 
ସ୍ତରାନନିଷ୍ଠ ବିରକ୍ତ ପୂରୁଷ ଅଥବା ମଦ୍‌ଭକ୍ତଗଣ ଅନପେକ୍ଷକ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି (ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମର 
ଅପେକ୍ଷ। ରଖନ୍ତ ନାହିଁ ) । ସେମାନେ ଲିଙ୍ଗ ( ଚିହୁ ) ଓ ଆଶ୍ରମ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଅବିଧ୍ଗୋଚର 
ହୋଇ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଧ୍‌ପରତନ୍ତ୍ର ନ ହୋଇ ) ଯଥେଚ୍ଛା ବିଚରଣ କରି ବେ । ଆଉ ବିସ୍ତାର କରି 
କହିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ । ଏବେ ପ୍ରକୃତ ବିଷୟର ଅନୁସରଣ କରା ଯାଉ ॥ ୨॥ 

ଆ ଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_- କୂଟସ୍ି ଦାରା ପ୍ରକାଶ ହେଉଅଛି-_ବର୍ତ ମାନ ଅବ ସାରେ 
ଇଚ୍ଛା ପ୍ରତିରୋଧ କରିବାର ନାମ ସନ୍ନ୍ୟାସଃ ଅ।ଉ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଇଛା ପ୍ରତିରୋଧ 
କରିବାର ନାମ ତ୍ୟାଗ ସକଳ କର୍ମର ।¬¬ 

-¬-କାମ୍ୟ କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହିଁ ସନ୍ନ୍ୟାସ କହନ୍ତି ଏବଂ ସମସ୍ତ ଫଳର ଇଚ୍ଛା ତ୍ୟାଗ 
କରି କର୍ମ କରିବାକୁ ତ୍ୟାଗ କହନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ନୈ ଷ୍କ୍ୟସିଦ୍ଧି ଵା ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା । ଅଳ୍ପ 
ବାସନା ସତ୍ତେ୍‌ କେହି ତ୍ୟାଗୀ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯିଏ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ପାଦପଦ୍ଗରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଆମ୍ସମର୍ପଣ କରି ପାରି ଅଛନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ପ୍ରାଣ ସଂପୂଣ୍ଣ ଭାବରେ ଅଟକି ଯାଇଛି, ଯେ 
ସର୍ବଦା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ସେହିଠାରେ ଥାଇ ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ 
ସଂସାର ଧର୍ମ ଓ .ଯାବତୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଯାଆନ୍ତି ସେ ହିଁ ଯଥାର୍ଥ ତ୍ୟାଗୀ । ସଂନ୍ୟାସୀଗଣ 
ବରଁ ମାନର ଇଚ୍ଛା ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ବର୍ରମାନର ଇଛା ବା ସଙ୍କଳ୍ପ ତ୍ୟାଗ କରି କ୍ରିୟା କରି ନ 


୩୨୩ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ପାରିଲେ, , କ୍ରିୟାର ଫଳ ଯାହା କି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବା ଶାନ୍ତି ତାହା ପାଇବେ କିପରି ? 

ଅତଏବ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବା ଶାନ୍ତି ପାଇବା ଆଶାରେ ଯେଉଁ ମାନେ ବର୍ଚର ମାନ ସଙ୍ଗ ଳ୍ପ 
ବା ଇଛା ତ୍ୟାଗ କରି ଖବ୍‌ ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ “'ସଂନ୍ଯାସୀ” | 
ବାହାରର ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀକୁ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ କର୍ମ, ଅନୁ ଷ୍ଠାନ ପ୍ରଭ୍ତି ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ, କିନ୍ତୁ 
ତା'କର ମୋକ୍ଷେଳା ଥାଏ । ତ୍ୟାଗୀର ଏହି ମୋକ୍ଷ୍୍ଛା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ, କାରଣ ସେ ପରା ବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ । ପରାବସ୍ଥା ସେହି ମାନଙ୍କର ହ୍ରଏ, ଯେଉଁମାନଙ୍କର କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ । ଅତ୍ୟନ୍ଥ 
ଇଛା ରହିଥ୍‌ଲେ ମନ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ _ ପାରେ ସତ, କିନ୍ତୁ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଶବ୍ଦ, 
ସ୍ପର୍ଶ) ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧାଦି, ସବୁ ହଁ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ; ଏଗୁଡିକ ଦିଗରେ ମନ ଦୌଡାଇଲେ 
ମନ ଏକାଗ୍ରଭୂମିକାରେ ପହଞ୍ଚୁ ପାରେ ନାହିଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁମାନେ ମନର ଉପରାମ 
ବା ଶାନ୍ତ ଚାହାନ୍ତ ସେମାନେ ପ୍ରାଣବାୟୂକୁ ବ୍ରହ୍ମମାଗି ରେ ଏପରି ସତର୍କତାର ସହିତ ପରି ଚାଳନା 
କରିବେ ଯେପରି ମନ ବାହ୍ୟବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ପ୍ରଲୁବ୍ଧ ହୋଇ ଇତସ୍ତତଃ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ନ ହୁଏ, ବିକ୍ଷିପ୍ତ 
ହେଲେ ଶାତ୍ତିଲାଭ ହେବ ନାହିଁ । ବ୍ର ହ୍ମମାର୍ଗ ବା ସୁଷୁମ୍ନାରେ ମନସହିତ ପ୍ରାଣବାଯୁକୁ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 
କରାଇବାକୁ ହେଲେ ମନର ସାଧୁ ଅସାଧୁ ସମସ୍ତ ସଙ୍କନ୍ଧ ବିକଳ୍ପ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାକୂ ହେବ 
ଏବଂ କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ବ୍ରହ୍ମମାର୍ଗ ସୁଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ କେବଳ ମନ ସହ ବାୟୁରକ୍ର ଚାଳନ 
କରିବାକ୍ର ହେବ । ଅବଶ୍ୟ ସେତେବେଳେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବା ବିଷ୍ଣୁପଦରେ ମନର ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ରହିଥ୍ବ । ସବୁ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଛାଡି ଦେଇ ଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦିଗକୁ ଚାହିଁ ରହିବା ବା ସେହି ଏକମାତ୍ର 
ଲକ୍ଷ୍ୟଟିକୁ ଧରି ରହିବାର ନାମ ହିଁ ସଂନ୍ନ୍ଯାସ । କିନ୍ତ ବର୍ଭମାନ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଲକ୍ଷ୍ଯ ପ୍ରତି 
ଉଦାସୀନ ହୋଇ ନ ପାରିଲେ ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟଟିକୂ ମନ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ଧରି ରହି ପାରେ ନାହିଁ 
ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ୟଟିକୁ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ଧରି ନ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ଆଜ୍ଞାଚକୁ ଭେଦ ହେବ ନାହିଁ । ଏହା 
ହଁ _ ସଂନ୍ଯାସ-_ଏଥ୍‌ରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହିଁ ସତ, କିନ୍ତ ପରାବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ ନ୍ତ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଇଚ୍ଛା ରହିଛି । ତ୍ୟାଗୀଗଣ ଏ ଅବସ୍ଥାର ଉପରେ ରହନ୍ତ, ସର୍ବକର୍ମର 
ଫଳତ୍ୟାଗ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ବାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ପରି କର୍ମ ଜୋର 
କରି ଛାଡିଵାକୁ ହୂଏ ନାହିଁ, କାମୀମାନଙ୍କ ପରି ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଅବିରତ ସଙ୍କନ୍ଥର ଢ଼େଉ 
ଉଠେ ନାହିଁ, ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହଁ ସହଜ ଭାବରେ ଆପେ ଆପେ ତା'ଙ୍କ ମନରୂ ଗଳିତ 
ହୋଇ ପଡ଼େ । ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ପରି କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ଦିଗକୁ ମଧ୍ଯ ଟାଣ ନାହିଁ, କାରଣ 
ତାହା ତାଂଙ୍କର ସେତେବେଳେ ସହଜ ଅବସ୍ଥା । ସୁତରାଂ ମନ ସ୍ଥିଗ ହେବାରେ ଓ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ 
ମନ ରଖ୍୍‌ବା ତାଂଙ୍କର ଆବଶ୍ୟକ ହଏ ନାହିଁ । ସର୍ବ ସଙ୍କନ୍ଥଧ ସେତେବେଳେ ଆପେ ଆପେ 
ଦୁର ହୁଏ, ଅଥଚ ପ୍ରାଣକ୍ିୟା ସୂକ୍ଷୁ ଭାବରେ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଚାଲିଥାଏ । ଏ ପ୍ରକାର ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲେ ଯୋଗୀଙ୍କର ନିତ୍ୟ-ନୈମିରିକ କର୍ମରେ ମଧ୍ଯ ବାଧୀ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ନାହିଁ । ତ୍ୟାଗୀର 
ଏହା ହିଁ ସ୍ବାଭାବିକ ଲକ୍ଷଣ, ଏ ଅବସ୍ଥା ସେହିମାନେ ହିଁ ଜାଣନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ‹‹ ବିଚକ୍ଷଣ” ' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବାହାର ଭକ୍ଷଣ ( ଦୃଷ୍ି ) ନାହିଁ | 


ଫଳୋଦ୍ଦେଶରେ ଯେଉଁ ଯଞ୍ଚ,},ନପ, ଦାନାଦି କରାଯାଏ, ସେ ସବୁ ହି କାମ୍ୟ କର୍ମ । 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅହଂ ବୋଧ ଥୁବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ. କାମ୍ୟକ୍‌ର୍ମ ତ୍ୟାଗ ହେବା 
ଅସମ୍ଭବ । ଫଳାକାହ୍ଫା ମନରେ ଥାଇ ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ କର୍ମ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଇଷ୍ଟ 
ସାଧନର ସଂକନରୂ କାମ ବା ଇଛା ଢନ୍ହେ । ପୁନଃ ପୂନଃ ଜନ୍ମ- ଯାତାୟତର କାରଣ ହିଁ 
ହେଲା ଏହି କାମ ସଂକଳ୍ପ । କାମ୍ୟକମ୍‌ £ 3 35 ବେଦବିହିତ କର୍ମ, ତାହା ଅନୁଷ୍ଠାତାକ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୌକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପରଲୋକରେ ସ୍ଵଗାଁଦି ସୁଖ ` ଦାନ କରିଥାଏ | କିନ୍ତୁ ଏହା ଦ୍ବାରା ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୁ ଘୁଞ୍ଚୁପାରେ 
ନାହିଁ । କାମନା ଚରି ତାର୍ଥ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସବୁ କର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠେୟ ବୋଲି ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ବିହତ ଅଛି, ସେହି ସବ କର୍ମ ପରିତ୍ୟାଗର ନାମ ହିଁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ । କିନ୍ତୁ ଏକାବେଳେ ସବ୍ର 
କାମ୍ୟକର୍ମ ତଜ୍ୟାଣ କରାଯାଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ନଥ୍‌୍ଲେ ବରି ମୋକ୍ଷେଛା ଅବଶ୍ୟ ଥୁବ | 
କିଛିଟା ମା ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଗୁଣର ଖେଳ ରୋଧ କରି ହୂଏ ନାହଁ | ତେବେ ସଂକଳ ରୋଧର 
ଉପାୟ କଂଣ ? ଶାସ୍ତ୍ର କହିଲେ--ଯଦି କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରି ନ ପାର ତେବେ ବିଷ୍ଣ ପ୍ରୀତି 
ନିମନ୍ତେ କର୍ମ କର । କର୍ମ କରୁ କରୁ ମନେ ମନେ କହ--ହେ ଭଗବାନ୍‌ ! ମୋ 'ଂର ଏ 
କମ୍ମରେ ଯେପରି ତୂମ୍ଭର ପ୍ରୀତିଲାଭ ହୁଏ, ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରସନ୍ନ ହେଲେ ହଁ ମୋ” କର୍ମ ସାର୍ଥକ 
ହେବ । ବିଷ୍ଣ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ବିଷ. ` ହୋଇ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୂପେ ରହି ଅଛନ୍ତି । ନିଜର 
ଅନ୍ତଃକରଣ ମଧ୍ୟରେ ଏହି ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀଙ୍କ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି. ଦେଖ୍‌ବାକୁ ହେବ । ଯେଉଁଠି 
ମନେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସମସ୍ତ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର ହୋଇ ପରାସ୍ଥିତି ବା ପରମାନନ୍ଦ ମାତ୍ର ଅବଶିଷ୍ଟ ଥାଏ, 

ତାହା ହିଁ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମପଦ । ଯାହାଙ୍କର ଅନ୍ୟ ବାହ୍ୟ କର୍ମାଦିରେ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ, କିନ୍ତ 
ଏହି ପରମାନନ୍ଦ ଧାମରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକ୍ରଳତା ଅଛି, ସେ ହିଁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ । 
କ୍ରମେ କ୍ରମେ ତା 'ଙ୍କର ସମସ୍ତ ବାହ୍ୟଚେଷ୍ଟା ନିବୃତ୍ତ ହୋର ଯାଏ । ତାହା ହି ପରମପଦ, 

ନିଶ୍ଚଳସ୍ଥିତି ବା ଅବରୂ ଦ୍ଧରୂପ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କିଛି ସହିତ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ ।. 
ଏହା ହିଁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଦ୍ଲାରା ` ଅତ୍ୟୁକ୍ସଷ୍ଟ ସର୍‌ବୁଦି ପ୍ରାପ୍ତ ` 'ହେବା--- ' ନୈଷ୍ର୍ମ୍ୟସିଵି ପରମାଂ 
ସନ୍ନ୍ୟାସେନାଧ୍ଗଚ୍ଛତି |” ଏହାର ବିସ୍ତୃତ ବିବରଣ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ୫୧/୫୨/୫୩/୫୪/ 
୫୫ ଶ୍ଵୋକରେ , ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପରିପକ୍ସ ହେଲେ ହିଁ ସାଧକ ତ୍ୟାଗୀ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ପରେ ମନଂଚୁଦ୍ଧି ସବୁ ହିଁ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଏ, 

ସେଥ୍‌ରେ ଆଉ ବିଷୟର ଛାପ ପଡ଼େ ନାହଁ । ସେତେବେଳେ ମନ କୂଟସ୍ଥରେ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ 
ସାଧକର ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ଚଳି ପାରେ । କୂଟସ୍ଥ ବା ବିଷ୍ୁପଦରୁ ବିଚଳିତ 
ନ ହୋଇ ବି ସେ ସକଳ ପ୍ରକାର କମ କରି ପାରନ୍ତି । _ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ତାଂଙ୍କର ହୁଏ, କିନ୍ତ 
ତହିଁ ରେ ନିଜର କାମନା କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ | ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ସର୍ବକର୍ମଫଳ- 
ତ୍ୟାଗର ଅବସ୍ଥା । ଏହା ହିଁ ସବୋଚଚ ବା ସର୍ବୌତ୍ତମ ଅବସ୍ଥା । ସର୍ବ କର୍ମ କରି ମଧ୍ଯ--- 
'ନେୈବ କଞ୍ତ୍‌ କରୋତି ସଃ” | ଏହା ହିଁ ବିଦ୍ବତ୍‌ ସଂନ୍ଯାସ; ଚିରଶୁଦ୍ଧି ମନୋନାଶ ଦଇଟିଯାକ 
ହୋଇ ଯାଇଛି । କିନ୍ତୁ ‹““କର୍ମଯୋଗଂ ବିନୀ ଜ୍ଞାନଂ କସ୍ୟଚି ନ୍ନୈବ ଦୃଶ୍ୟତେଂ:- _କିୟାଯୋଗ 
ବ୍ୟତୀତ ଏ ପ୍ରକାର. ଜ୍ଞାନ ହେବା କାହାରି ହେଲେ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଯେତେବେଳେ ସହଜ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ପାପ ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ତା'ଙ୍କ 
ମନରେ ଆଉ ପାପ ହନ୍ଜି ପାରେ ନାହିଁ । ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ବା ବ୍ରାହ୍ମୀସ୍ଥିତି 
ହୋଇ ଥାଏ | ‹ ' ଜ୍ଞାନଂ ଉପୃ୍ଦ୍ୟତେ ପୁଂସାଂ କ୍ଷୟାତ୍‌ ପାପସ୍ୟ କର୍ମଣଃ ।”' ଏହି ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହେଲେ କର୍ମରେ ଅକମର୍ମ ଦେଖ୍ବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ ହୁଏ । ତେଣୁ ସହସ୍ର କର୍ମ ଦ୍ବାରା 
ପରିବେଷ୍ଠିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯୋଗୀର କମ ବନ୍ଧନ ହୋର ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ସକଳ 
ମହାପ ର ଷଙ୍କର ସମସ୍ତ କମ ବି ଷୁପ୍ରୀତ୍ୟ୍ଥ ହୋଇଥାଏ, ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ଦାରା ଯାହା କିଛି ହଏ 
ସବ ହିଁˆ ଭଗବତ୍‌: ଇଛାରେ ସମ୍ପାଦିତ: ହେଉଅଛି ବୋଲି ତା'ଙ୍କର ମନେ ହୁଏ । ଏହି ସବୁ 
ପୁରୁ ଷଙ୍କ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି---  ' ହୋେୟଃ ସ ନିତ୍ୟ- ସନ୍ୟାସୀ ଯେ। 
ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଠି ନ କାହ୍ଥତି ।”” ଫଳାକାନ୍ଥା ରହିତ ବୋଲି ଏମାନଙ୍କ କାଳର ସୀମା ନିଦ୍ଦେଶ ନ 
ଥାଏ । ସେମାନେ କାଳାତୀତ ବା ଏବ ପି । କର୍ମ କରିବାର ବା କର୍ମ ନ କରିବାର 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋ ଯୋଗହଃ 
କୌଣସି ଇଛା ହଁ ନ ଥାଏ । ସଖାଭିଳାଷ ବା ଦୁଃଖତ୍ୟାଗ, ଜୀବିତେନା ବା ମରଣଭୟ 
ସେମାନଙ୍କର କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ। ଏ ସବୁ ପରୁ ଷଗଣ ଦ୍ବନ୍ଦ୍ରାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି 
ଚିରଦିନ ପାଇଁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି ॥ ୨॥ 


(ସାଂଖ୍ୟ ଓ ସୀମାଂସକ ମତ ) 
ତ୍ୟାଜ୍ୟଂ ଦୋଷବଦିତ୍ୟେକେ କର୍ମ ପ୍ରାହୂର୍ମନୀଷିଣଃ । 
ଯଞ୍ଞଦାନତପଃକର୍ମ ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟମିତି ଚ।ପରେ ॥୩॥। 


ଅନ୍ୟ -_- ଏକେ ମନୀଷିଣଃ ( କୌଣସି କୌଣସି ପଶିତଗଣ ) କର୍ମଦୋଷବତ୍‌ ( କର୍ମ 
ଦୋଷବିଶିଷ୍ଟ )। .ଇତି ତ୍ୟୀଜ୍ୟଂ (ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତ୍ୟାଜ୍ୟ) ପ୍ରାହୁଃ ( କହନ୍ତି ; ଅପରେ ଚ ( ଅନ୍ୟ 


କେହି କେହି ) ଯଜ୍ଞଦାନତପଃକର୍ମ ( ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଓ ତପସ୍ୟାରୂପକ କର୍ମ ) ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟମ୍‌ ଇତି 
(ତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ ବୋଲି କହନ୍ତି ) ॥।୩। 


ଶ୍ରୀଧର -_-ଅବିଦୃଷଃ ଫଳତ୍ୟାଗମାତ୍ରମ୍‌ ଏବ ତ୍ୟାଗଶବ୍ଦାର୍ଥଃ ନ କର୍ମତ୍ୟାଗ ଇତି । ' 
ଏତଦେବ ମତାନ୍ତରନିରାସେନ ଦୃଢ଼ୀକର୍ରୁଂ° ମତଭେଦଂ ଦର୍ଶୟତି-¬ ତ୍ୟାଜ୍ୟମିତି । ଦୋଷ ବତ୍‌ 
ହିଂସାଦିଦୋଷବତ୍ତେେନ କେବଳଂ ବନ୍ଧକମ୍‌ ଇତି ହେତୋଃ ସର୍ବମପି କର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟମି ତ୍ୟେକେ¬ 
ସାଂଖ୍ୟାଃ ପ୍ରାହୂଃ ମନୀଷିଣ ଇତି । ଅନ୍ୟ ଅୟଂ ଭାବଃ- = ' ମା ହିଂସାତ୍‌ ସର୍ବା ଭୂତାନି” ଇତି 
ନିଷେଧଃ, ପୁରୂଷସ୍ୟ ଅନର୍ଥହେତୃହିଂସ। ଇତ୍ୟାହ । ' ' ଅଗ୍ନିଷୋମୀୟଂ ପଶୁମାଲଭେତ' ଇତ୍ୟାଦି 
ପ୍ରାକରଣିକୋ ବିଧ୍‌ୱୁ ହିଂସାୟାଃ କ୍ରତୂପ୍ରକାରକତ୍ସ ମ୍‌ ଆହ । ଅତୋ ଭିନ୍ନ ବିଷୟତ୍ଵେ ନ 
ସାମାନ୍ୟବି ଶେଷନ୍ୟାୟାଗୋଚରତ୍ଵା।ତ୍‌ ବୀଧ୍ଯବାଧକତା ନାସ୍ତି । ଦ୍ରବ୍ୟସାଧ୍ଯେଷୁ ଚ ସବେ ଷ୍ଵପି 
କର୍ମସୁ ହିଂସାଦେଃ ସମ୍ଭବ।ତ୍ବ ସର୍ବମପି କମ ତ୍ୟାଜ୍ୟମେବେତି । ତଦୁ କ୍ତମ୍‌¬¬ 
' ଦୃଷ୍ଟବଦାନୁ ଶୁବି କଃ ସ ହ୍ଯବି ଶୁଦି କ୍ଷୟାତି ଶୟଯୁକ୍ତଃ! ? ଇତି । ଅସ୍ୟାର୍ଥଃ--ଉପ।ୟେୋ 
ଜ୍ୟୋତି ଷ୍ଟୋମାଦି୫, ସୋବପି ଦୃଷ୍ଟୋପାୟବତ୍‌ ଗୁରୂପାଠାତ୍‌ ଅନୂଶ୍ରୟତେ ଇତି ଅନୁଶ୍ରୁ ବୋ 
ବେଦଃ ତଦ୍‌ ବୋଧ୍ତଃ | ତତ୍ର ଅବିଶୂଟଝିଃ- -ହିଂସ।, ତଥ। କ୍ଷୟଃ-¬¬ବି ନ।ଶଃ | 
ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରଜ୍ୟୋତିଷ୍ଟୋମାଦି -ଜନ୍ୟ- - ସ୍ଵର୍ଗେଷ ତାରତମ୍ୟଂ ଚ ବଉଁ ତେ । ପରୋତ୍କର୍ଷ ସତ ସବାନ୍‌ 
ଦୂଃଖୀ କରୋତି । 


ଅପରେ ତୂ ମୀମାଂସକା ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟମିତି ପ୍ରାହୂଃ । ଅୟଂ ଭାବଃ- କ୍ର ତବ ର୍ଥାପି 
ସତି ଇୟଂ ହିଂସା ପୂରୂ ଷେଣ ଏବ କର୍ରବ୍ୟା, ସା ଚ ଅନ୍ୟୋଦ୍ଦେଶ୍ୟେନାପି କୃତା ପୂରୂଷସ୍ୟ 
ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ହେତୁ ରେବ । ଯଥା ହି ବିଧ୍‌ଃ ବିଧେୟସ୍ୟ ତୃଦୁଦ୍ଦେଶ୍ୟେନ ଅନ୍ନ ଷ୍ଠାନଂ ବି ଧରେ । 
ତାଦାର୍ଥ୍ଯଲକ୍ଷଣତ୍ଣାତ୍‌ ଶେଷତ୍କସ୍ୟ ନ ତୁ ଏବଂ ନି ଷେଧୋ ନି ଷେଧ୍ଯସ୍ୟ ତାଦର୍ଥ୍ୟମ୍‌ ଅପେକ୍ଷତେ, 
ପ୍ରାପ୍ତି ମାତ୍ରାପେକ୍ଷି ତତ୍ଣାତ୍‌ । ଅନ୍ୟଥା ଅଜ୍ଞାନପ୍ରମାଦାଦି କୃ ତେ ଦୋଷାଭାବପ୍ରସଙ୍ଗାତ୍‌ । ତଦେବଂ 
ସମାନବିଷୟତ୍ସେନ ସାମାନ୍ୟଶାସ୍ତ୍ରସ୍ୟ ବିଶେଷେଣ ବାଧାତ୍‌ ନାସ୍ତି ଦୋଷବତ୍ତ୍ଵମ୍‌ । ଅତୋ 
ନିତ୍ୟଂ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟମିତି । ଅନେନ ବିଧ୍‌ନିଷେଧୟୋଃ ସମାନବଳତା ବାର୍ଯ୍ୟତେ 
ସାମାନ୍ୟ ବି ଶେଷନ୍ୟାୟଂ ସମ୍ପାଦୟିତୂମ୍‌ ।॥୩। 


ଅନୁବାଦ : [ ଅବିଦ୍ବାନ୍‌ ବ୍ୟନ୍ଥି ନିକଟରେ ଫଳତ୍ୟାଗମାତ୍ର ହିଁ ତ୍ୟାଗ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ, 

କର୍ମତ୍ୟାଗ (ପକ୍ୃତ ) ତ୍ୟାଗ ନୁହେଁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ମତଗୁଡିକୁ୍‌ ଖଣ୍ଡନ କରି ଏହାକୁ ଦୃଢ଼ 

କରିବା ନିମନ୍ତେ ମତଭେଦ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି ]_ - ଦୋଷବତ୍‌ ହିଂସାଦି ଦୋଷଯୁକ୍ତ ବୋଲି 

(କ୍ରମମାତ୍ର ହି) ବନ୍ଧନର ହେତୁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗ୍ଁ କେହି କେହି ମନୀଷୀ' ( ଅଥ।|ତ୍‌ 
୩୬ .୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ୍।ୟଃ ଓ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ। 
ସାଂଖ୍ୟାଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ) ସକଳ କର୍ମ ହିଁ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ବୋଲି କହି ଥାଆନ୍ତି । ଏହାର ଭାବୀର୍ଥ ଏହି 
ଯେ--_-‹ ମା ହିଂସାତ୍‌ ସର୍ବଭୁତାନି''-_ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂତମାତକୁ ହଁ ହିଂସା କରିବ ନାହିଁ | ଏହି 
ନିଷେଧ-ବିଧ୍ରେ ହିଂସାକୁ ପୁରୁଷର ଅନର୍ଥ ହେତୁ ବୋଲି କୁହା ଗଲା, ପୂଣି -- 
( ଅଗ୍ନୀଯୋନିୟଂ ପଶ୍ମାଲଭେତ ---ଅଗ୍ ଷ୍ୋମରୂପକ ଯଜ୍ଞରେ. ପଶହିଂସା କରି ବ--- 
ଇତ୍ୟାଦି ହିଂସାବିଷୟକ ଏହି ଯେଉଁ ବିଧ୍‌ ଏଥ୍‌ରେ ହିଂସାକୁ ଯଞ୍ଚକ୍ରି ୟାର ଅଙ୍ଗରୂପେ କୁହା 
ଯାଇ ଅଛି । ଅତଏବ ଉଚ୍ତ ବିଧ୍ଦୂୟ ଭିନ୍ନ ବିଷୟକ ବୋଲି ସାମାନ୍ୟ-ବିଶେଷ- ନ୍ୟାୟର ବିଷୟ 
ହେଉ ନାହିଁ । ଅତଏବ ହିଂସା ଅନଥ -ସାଧକ ନୁହେ -¬ଏହା କୂହାଯାଏ ନାହିଁ । ଦ୍ରବ୍ୟସାଧ୍ଧ 
ସକଳ କର୍ମ ରେ ହିଁ ହିଂସାର ସମ୍ଭାବନା ଥୁବା ହେତୁ କମ ମାତ୍ର ହିଁ ପରି ତ୍ୟାଜ୍୍ୟ । ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଉଚି (ସାଂଖ୍ୟର ) ହେଉଛି-_ ' ' ଦୃଷ୍ାବଦାନୁଶବିକଃ ସ ହ୍ୟବିଶଦ୍ଧିକ୍ଷୟାତିଶୟଯୁନ୍ତଃ””-- 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନଶ୍ରବିକ (ବା ବେଦବୋଧ୍ତ) ଉପାୟ ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ଷ୍ଟୋମାଦି ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଦ୍ରଷ୍ଟୋପାୟ ପରି ଅବିଶୁଦ୍ଧି ବା ହିଂସାଦ୍ବାର। ଯୁକ୍ତ । ସେହିପରି କ୍ଷୟଯୂକ୍ତ ଏବଂ ଅତିଶୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ର, ଜ୍ୟୋତି ଷ୍ଟୋମାଦି ଯଜ୍ଞ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସ୍ଵଗଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହା ମଧ୍ଯରେ 
ବି ତାରତମ୍ୟ ଅଛି । ପରର ଉକ୍ରର୍ଷ ଅପରକ୍ର ଦୂଃଖୀ କରେ । 

[ ଆନୁଶ୍ରବିକ ଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୁ ଯାହା ଶ୍ରୁତ ହୃଏ ତାହାର ନାମ . ଅନୁଶ୍ରବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ବେଦ । ତଦ୍‌ ବୋଧ୍ତ ଯାହା ତାହା ହି ଆନୁଶ୍ରବିକ । ] 

ପୁଣି, ମୀମାଂସକଗଣ କହନ୍ତି ଯେ, ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ପରି ତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ । ଏହାର ଭାବାର୍ଥ 
ଏହି ଯେ, ଯଜ୍ଞାର୍ଥରେ ହିଂସା ହେଲେ ମଧ ସେ କର୍ମରେ ପୁରୁଷର ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ! | 
ଯେପରି ବିଧ୍‌ ହେଲେ ହିଁ ବିଧ୍ର କର୍ମ ଯାହାର ଉପକାରକ ହୁଏ, ତାହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ହିଁ 
ସେ ବିଧେୟ କର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନର ବିଧାନ କରେ । କାରଣ ଯାହା ବିଧେୟ ତାହା ଉଦ୍ଦେଶ୍ର୍ୟର 
ଶେଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଙ୍ଗ । କିନ୍ତୁ ନିଷେଧବିଧ୍‌ -ନିଷେଧ୍ୟ ଯେଉଁ ହିଂସାଦି ତାହାର ତାଦାର୍ଥ୍ୟକୁ 
ଅପେକ୍ଷା କରେ ନାହିଁ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ନିଷେଧ୍ୟ କାହାରି ଉପକାରକ ହୁଥ ବା ନାହିଁ, ତା'ର ଅପେକ୍ଷା 
କରେ ନାହିଁ । କେବଳ ନି ଷେଧର ପ୍ରାପ୍ତି ମାତ୍ର ହେବା ଦ୍ଵାରା କାମ ହୋଇଯାଏ । ଅତଏବ 
ହିଂସା କର ନାହିଁ” କହିଲେ ଯେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ହିଂସା ହେଉ ପଛେ ତାହା ନିଷେଧର 
ବିଷୟ ହୋଇଯାଏ। ଏହା ସ୍ବୀକାର ନ କଲେ ଅଜ୍ଞାନକୃତ ବା ପ୍ରମାଦଜନିତ ହିଂସାରେ 
ଦୋଷ ହୂଏ ନାହିଁ । ପୁଣି ଯଜ୍ଞାର୍ଥରେ ହିଂସା କଲେ' ହିଂସା ପୁରୂଷାର୍ଥ ପ୍ରାପକ ମଧ୍ଯ ହେଲା । 
ଅତଏବ ଏକ ହିଂସାରେ ନିଷେଧ ଓ ବିଧ୍‌ ଉଭୟ ଥ୍‌ବାରୁୂ ବିଶେଷ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା ସାଧାରଣ 
ଶାସ୍ତ୍ରର ଖଣ୍ଡନ ହେବା ଦ୍ବାରା ହିଂସାର ଦୋଷ ନାହିଁ ବୋଲି ପ୍ରମାଣ ହେଲା । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
କର୍ମ ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୂହେଁ । ସାଧାରଣବି ଶେ ଷନ୍ୟାୟାନୁ ଯାୟୀ ବିଧ୍ନିଷେଧର ସମବଜଭାବ 
ନିବାରିତ ହୋଇଗଲା, ସାଂଖ୍ୟମତରେ _ ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ବିଧ୍ନିଷେଧ ଭିନ୍ନ ପ୍ରକରଣୋଚ୍ତ ହେବା 
ଯୋଗୁଁ ତହିଁ ରେ କୌଣସି ବିରୋଧ ନାହିଁ ବୋଲି କୁହା ଯାଇ ଅଛି । ଅତଏବ ସେହି ମତରେ 
ଯଜ୍ଞୀୟ ହିଂସା ମଧ୍ଯ ବର୍ଜନୀୟ ନୁହେଁ । ମୀମାଂସକ ସାମାନ୍ୟ-ବିଶେଷ-ନ୍ୟାୟର ଯୁକ୍ତି ଦେଖାଇ 
ସାଂଖ୍ୟର ଯୁକ୍ତିକୁ ଖଣ୍ଡନ କରି ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଯଜ୍ଞୀୟ ହିଂସାରେ ଦୋଷ ନାହିଁ । 
[ସାଂ ଖ୍ୟାଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ କହନ୍ତି ଯେ, ସକଳ କର୍ମ ଦୋଷଯୁୂକ୍ତ ଅତଏବ ବନ୍ଧନର ହେତୁ । ଏଣୁ 
କର୍ମମାତ୍ର ହିଁ ତ୍ୟାଜ୍ୟ । ଶ୍ରୁତିରେ ଅହିଂସାର କଥା ଅଛି-__' “ମା ହି ହିଂସାତ୍‌ ସର୍ବ| ଭୂତାନି ।୨” 


୩19 €) 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ହିଂସା କଲେ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା' ଦ୍ଵାରା ପାପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ପୁଣି ଶ୍ରୁତିରେ ଯଞ୍ଚ 
ନିମନ୍ତେ ପଶରହିଂସା ବିହିତ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କ୍ରହାଯାଇଛି, ବିଶେଷ ବିଧ୍‌ ସାଧାରଣ ବିଧ୍ର ବାଧକ 
ହୁଏ । ଅତଏବ ଦ୍ବିତୀୟ ବିଧ୍‌ ଦାରା ପ୍ରଥମ ବିଧ୍‌ ନିବାରିତ ହୁ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏ ପ୍ରକୀରର ବାଧକତା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । କାରଣ ଉଭୟ ବିଧ୍‌ରେ କୌଣସି ବିରୋଧ ନାହଁ । ବି ରୋଧ ନ ହେବା 
କାରଣରୁ ଏକ ବିଧ୍‌ ଅନ୍ୟ ବିଧ୍ର ବାଧକ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମ ବିଧ୍ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 
ଯେ, ପୁରଷ ହଂସା ଦ୍ବାରା ପ୍ରତ୍ୟବାୟର ଭାଗୀ ହୁଏ । ଦ୍ବିତୀୟ ବିଧ୍ର ଅର୍ଥ ହେଲା ଯେ 
ଅଗ୍ନିଷ୍ଟୋମୀୟ ଯଜ୍ଞରେ ପଶୁହିଂସା ଯଜ୍ଜର ଉପକାରକ । ଦିତୀୟ ବିଧ୍‌ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଏହା 
ନୁହେଁ ଯେ, ଅଗ୍ନି ଷୋୋମୀୟ ଯଜ୍ଞର ଉପକାରକ ହେବା ଯୋଗୁଁ ପାପ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାର। ଦୁଃଖର ଏକାନ୍ତ ନିବ୍୍‌ରି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଯେଉଁ କମ 
ଦ୍ରବ୍ଯସାଧ୍ଯ ସେଥ୍‌ରେ ହିଂସାର ସମ୍ଭାବନା ହେବା କାରଣରୁ ସର୍ବକର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ଅଟେ । କିନ୍ତୁ 
ମୀସାଂସକ ହିଂସା ଯଜ୍ଞାର୍ଥରେ କରାଯାଏ, ତାହା ବିହିତ | ତା' ଦାର ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ହ୍ରଏ ନାହଁ ¦ 
ଅନ୍ୟ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ହିଂସା କଲେ ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ହୋଇ ପାରେ । ““ ମା ହିଂସାତ୍‌ ସର୍ବଭୂତାନି” 
---ଏହା ନିଷେଧ ବାକ୍ଯ, ଆଉ ୯ (ଅଗ୍ନି ଷ୍ଠୋମୀୟନ୍‌ ପଶୁମ୍‌ ଆଲଭେତ'?-__ଏହା ବିଧ୍‌ 
ବାକ୍ୟ । ନିଷେଧବାକ୍ୟ ବିଧ୍‌ବାକ୍ଯର ବାଧକ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଯଜ୍ଞାଦି କମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ 
ନୁହେଁ ] ।॥୩। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଯଜ୍ଞ, ଦାନ, ତପସ୍ଯା କର୍ମ କର୍ତବ୍ୟ । ଏହା ତ୍ଯାଗ 
କରିବା ଉଟି ତ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା ଦେବା ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବା ସର୍ବଦା ଉଚିତ ।-_- 


କିୟା କରିବା, କିୟା ଦେବା ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ କର୍ମ ଏବଂ ପରାବସ୍ଥାରେ ରହିବା¬¬ 
ଏହା କ୍ରିୟାର ହଁ ଫଳମାତ୍ର । ସୂତରାଂ କର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା ନ କଲେ 
ପରାବସ୍ଥା ଆସିବ କିପରି ? କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ କର୍ମକୁ ଦୋଷବତ୍‌ ମନେ କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ପଗାବସ୍ଥାପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନୀ । ସେମାନେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ 
ପ୍ରାଣ୍ନ-କ୍ରିୟା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ; . ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ-ସେମାନଙ୍କ ପରି ଅବସ୍ାପ।ପ ଯୋଗା ପକ୍ଷରେ 
କର୍ମତ୍ୟାଜ୍ୟ କହି ଅଛନ୍ତ । ଯେଉଁମାନେ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଅଛନ୍ତି ସେମାନେ ଆଉ କର୍ମ 
ନ କଲେ ବି ଚଳେ, ତଥାପି ସେମାନେ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟବିହୀନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵଭାବଧର୍ମବଶତଃ 
ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରନ୍ତି । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ହଁ ବୋଧହୂଏ କବୀର ସାହେବ କହି ଅଛନ୍ତି- 

ରାମ ନାମ ସୁମିରନ କରେ, ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଯୁ„ ମହେଶ | 

କହ କବୀର ସୁମିରନ କରେ, ନାରଦ, ଶୁକ, ଅରୁ ଶେଷ || 

ସନକାଦିକ ସୁମିରନ କରେ, ନାମ ଧୁବ ପ୍ରହ୍ନାଦ । 

ଜନ କବୀର ସୂମିରନ କରେ, ଛାଡ଼ି ସକଲ ବକବାଦ । 


ସତରାଂ ସବ୍ବୋଚ୍ଚାବସ୍ଥାରେ ବି ସ୍ୃରଣ ଚଳେ, ଜିନ୍ତ ସ୍ଟରଣ ସେମୀନଙ୍କୁ ଜୋର୍‌ କରି 
କରିବାକୁ ହୁଏ ନାହଁ, ଏହା ସେମାନଙ୍କର ଆପେ ଆପେ ହୂଏ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିର 
ଏବେ ବି ସିର ହୋଇ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ । ବରଂ ତ୍ୟାଗ କଲେ 
ମୋକ୍ଷମାର୍ଗ । ଅବରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ମନକୁ ନିଜ ବଶରେ ଆଣି ପାରି ଅଛତ୍ତି, 
ସେମାନେ ହିଁ ମନୀଷୀ । ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇ `ଥ୍ବାରୁ ସେମାନେ ବ୍ରାହ୍ମୀସ୍ଥିତି ଲାଭ 


୩୨୮ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।୪ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କରି ପାରି ଅଛନ୍ତି । କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବାହ୍ଯ କର୍ମ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆଉ କରିବା 
ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣ ବିନା ଚେଷ୍ଟାରେ ହିଁ ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଏ । 
ସୁତରାଂ ଟାଣିବା ଓ ଛାଡିବାର ଆଉ ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯଜ୍ଞ, ଦାନ, ତପସ୍ୟା ତ୍ଯାଜ୍ୟ 
ନୂହେ-ଏ ଉପଦେଶ ସେହିମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ, ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ପ୍ରାଣ-ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବା ତଦୃର୍ଭୂରେ ସିର ନ ଥାଏ | କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ଯେଉଁମାନେ ସ୍ଥାୟୀରୂପେ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନାହାନ୍ତି, ସେମାନେ କ୍ରି ୟାର ଅଭ୍ୟାସ ଛାଡି ଦେଲେ ସେମାନଙ୍କର ନିଦିଧାସନ 
(ଧାନ) ପ୍ରସ୍ୂଟିତ ହେବ ନାହିଁ । ସାଧନା ଦ୍ବାର। ଆତ୍ମବୋଧ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାଧନ ଠିକ୍‌ 
ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଚଳାଇବାକ୍ର ହେବ । ଅସମୟରେ କ୍ରିୟା ତ୍ୟାଗ କଲେ ତାହାର ଉଭୟ କ୍ରଳ 
ନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ । _ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ମିସାଂସକଗଣ ସକାମୀମାନଙ୍କ ( ଦେହସମନ୍ଧୀ ) ' ନିମନ୍ତେ କର୍ମର 
ବିଧାନ କରି ଯାଇ ଅଛନ୍ତି, ପରେ ଜ୍ଞାନଲ।ଉର ଯେ।ଗ୍ଯତା ଲାଭ କରିବେ ବୋଲି । 
ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନ ଲାଭ ହୋଇ ଅଛି ବା ଯେଉଁମାନେ ଯୋଗାରୁୂଢ଼, ସେମାନଙ୍କର 
କମ୍ମ କରିବାର ଆଉ ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ | “ନଦୀର ପର ପାରରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଆଉ ନୌକାର 
ପ୍ରୟୋଜନ ହୂଏ ନାହିଁ ସତ, କିନ୍ତୁ ତା' ପୂର୍ବରୂ ନୁହେଁ ॥|୩। 

ନିଶ୍ଚୟଂ ଶୃଣୁ ମେ ତତ୍ର ତ୍ୟାଗେ ଭରତସତ୍ତମ । 

ତ୍ୟାଗେୋ। ହି ପୁରୁ ଷବ୍ୟାପ୍ର ତ୍ରି ବିଧଃ ସଂପ୍ର କୀର୍ରି ତଃ ।। ୪।। 


_ ଅନୟ -¬¬ ଭରତସରମ ( ହେ ଭରତଶ୍େଷ ! ) ତତ୍ର ତ୍ଯାଗେ ( ସେହି ତ୍ଯାଗରେ ) 
ମେ ନିଶ୍ୟଂ ( ମୋର ନିଶ୍ବୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ) ଶୃଣୁ ( ଶ୍ରବଣ କର ) । ପୁରୂଷବ୍ୟାଘ୍ର ( ହେ 
ପୂରୂଷଶ୍ରେଷ୍ଠ !) ତ୍ୟାଗଃ ହି ତ୍ରବିଧଃ (ତ୍ୟାଗ ତବିଧ ବୋଲି ) ସଂପରକୀରିତ (କଥ୍ତ 
ହଏ ) || ୪| 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଏବଂ ମତଭେଦମ୍‌ ଉପନ୍ୟସ୍ୟ ସ୍ଵମତଂ କଥୟିତ ମାହ-- ନିଶୂୟମିତି | 
ତତ୍ରୈବଂ ବିପ୍ରତିପନ୍ନେ ତ୍ୟାଗେ ନିଶ୍ଚୟଂ ମେ ବଚନାତ୍‌ ଶୃଣୁ । ତ୍ୟାଗସ୍ୟ ଲୋକପ୍ରସି ୍ତ୍କାତ୍‌ 
କିମତ୍ର ଶ୍ରେ।ତବ୍ୟମ୍‌ ? ଇତି ମା ଅବ ମଂସ୍ଥା ରତ୍ୟାହ | ହେ ପୁରୁ ଷବ୍ୟାଘ୍ର-¬¬ 
ପୁରୁଷଶ୍ରେଷ୍ଠ !ତ୍ୟାଗୋୟଂ ଦୂବୌଧ୍ୟଃ । ହି--ଯସ୍କାତ୍‌ ଅୟଂ କର୍ମତ୍ୟାଗଃ ତର୍ଵବିଦ୍‌ଭିଃ 
ତାମସାଦିଭେଦେନ ତ୍ରିବିଧଃ ସମ୍ୟଗ୍‌ ବିବେକେନ ପ୍ରକୀର୍ରି ତଃ । ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟଂ ଚ '' ନିୟତସ୍ୟ 
ତୂ ସଂନ୍ୟାସଃ କର୍ମଣଃ'' ଇତ୍ୟାଦିନା ବକ୍ଷତି ।|।୪॥ 

ଅନୁବାଦ : [ଏହିପରି ମତଭେଦ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ଏବେ ସ୍ଵୀୟ ମତ ପ୍ରକାଶ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି] _ ଏହି ପରି ବିରୂଦ୍ଧରୂପେ ପ୍ରତିପନ୍ନ ତ୍ୟାଗ ବିଷୟରେ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କଂଣ ତାହା ମୋଂ 
ବାକ୍ୟରୁ ଶ୍ରବଣ କର । ତ୍ୟାଗର ଅର୍ଥ ଲ୍ଟୋକ-ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତି ¬ ଅତଏବ୍‌ 
ସେ ବିଷୟରେ ଆଉ ଶୁଣିବାର କ'ଣ ଅଛି-¬ଏପରି ଅବଜ୍ଞା କର ନାହିଁ | ତେଣୁ କହୁ 
ଅଛନ୍ି- ହେ ପୁରୁଷଶ୍ରେଷ୍ଠ, ତ୍ୟାଗ ବଡ଼ ଦୁର୍ବୋଧ୍ଯ ବିଷୟ, ଯେହେତୂ ଏହି କର୍ମ ତ୍ୟାଗ 
ତକ୍୍‌ଦର୍ଶୀଗଣଙ୍କ ଦ୍ବାରା ସମ୍ଯକ୍‌ ବିବେଚନା ପୂର୍ବକ ତାମସାଦି ଭେଦରେ ତ୍ରିବିଧ ବୋଲି 
କଥୁତ ହୋଇଅଛି | ଏହି ତ୍ରି ବିଧ 'ନିୟତସ୍ୟ ତୂ ସନ୍ୟାସଃ' ଇତ୍ୟାଦି ଶୋକରେ କହିଲେ ||୪॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_ ତ୍ୟାଗୀ ବ୍ୟଠି ସକଳ ଇନ୍ଥାକର ହିଁ ଖାଇ ଦେଇଛନ୍ତି ବଉଁଉମାନ 
ଓ ଭବିଷ୍ୟତର, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ବ୍ୟାଘ୍ର ପରି ପୁରୁଷ । ତାହା ତନ ପ୍ରକାରର ।-¬- 


୩୨୯ 


ଏମ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ | £ |ୟ8 ୬ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


---ତ୍ୟାଗ ସୁବିଜ୍ଞାତ ବିଷୟ ନୁହେଁ । ସୂତରାଂ ସେ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନଲାଭ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ଅଡ୍ଜୁନକୁ କହୁଅଛନ୍ତି, ତ୍ୟାଗ ସାର୍ଟ୍ରିକ, ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଭେଦରେ ତିନି 
ପ୍ରକାରର ହୋଇ ଥାଏ । ପ୍ରଥମତଃ ଜ୍ଞାନଲାଭ କଲେ ସାଧକର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ ସ୍ବଭାବତଃ ହୋଇଥାଏ, 
ତାହା ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ତ୍ୟାଗ । ଏହି ତ୍ୟାଗ ନିମନ୍ତେ ମନ ଉପରେ କୌଣସି ଜୋର୍‌ ଜବରଦସ୍ତି ଚେଷ୍ଟା 
କରିବାକ୍ର ହଏ ନାହିଁ । ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାରର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ ତାହା ସାଧକର୍‌ ସ୍ଵାଭାବିକ ନୁହେଁ, ତାହା 
ଅର୍ଜିତ, ଅଥାତ୍‌ ତାହା ସ୍ଲରଣ ମନନାଦି ସାଧନ ପ୍ରଭାବରେ ଓ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଧୀର ଧୀରେ ଉତ୍ପନ 
ହୁଏ ଏବଂ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକକ ମଧ୍ଯ ଅନେକ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଏ ପ୍ରକାର ତ୍ୟାଗ 
ନିଗୁଣ ନହେଲେ ବି ସାଚ୍ଦିିକ । ସାଗ୍ଵ୍ରିକ ତ୍ୟାଗରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ନ ହେଲେ କେହି ଜ୍ଞାନର ଉଚ୍ଚ ଶିଖରକୁ 
ଆରୋହଣ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ ନାହିଁ । ତୃତୀୟ ପ୍ରକାରର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ---ତାହା ସକାମ ବା 
ରାଜସିକ, ସେତେବେଳେ ବି ଚିର ଅଶୁଦ୍ଧ । ତେଣୁ ଏମାନଙ୍କର ଯେଉଁସବୁ ତ୍ୟାଗ, ତାହା କାମ୍ୟବସ୍ତୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ନିମନ୍ତେ । ଅନେକେ ସାଧନା କରନ୍ତି, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ପାଇଁ ନୁହେଁ, କେବଳ 
କିଛି ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ । ତାହା ଦ୍ବାରା ଚିଉକ୍ର ଉନ୍ନତ ଓ ଉଦାର କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆଉ 
ଯାହା ସାଧନାର ପ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ତାହା ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ସାଧକମାନଙ୍କର କେବେ 
କେମିତି ଘଟିଥାଏ । ରାଜ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଧ୍ର ବର ଗୃହତ୍ୟାଗ ଓ ତପସ୍ୟା ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ତ୍ୟାଗ 
ମଧ୍ଯରେ ଗଣ୍ୟ । ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାରର ତ୍ୟାଗ ଅଛ, ଯାହା ଚତୁର୍ଥ ଶ୍ରେଣୀର ତ୍ୟାଗ- ¬ ତାହା ହିଁ 
ତାମସିକ ତ୍ୟାଗ । ଏହା ବୈରାଗ୍ୟବଶତଃ ତ୍ୟାଗ ନୁହେଁ, କର୍ମ କ୍ଲେଶସାଧ୍ଯ ବୋଲି ଭ୍ରାନ୍ତବଶତଃ 
ଯେଉଁ କର୍ମ ତ୍ୟାଗ ତୀହା ହଁ ତାମସିକ ତ୍ୟାଗ । ଯେପରି ଉପାର୍ଜନରେ ଅକ୍ଷମ ହୋଇ ବା ଗୃହରେ 
.ଭରସିତ ହୋଇ ମନର ଯେଉଁ ନିବେଦ ଭାବ ହଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପୂତ୍ରକଳଦ୍ରଗୃହାଦିର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ 
ତାହା ହଁ ନିକୃଷ୍ଟ ତ୍ୟାଗ । ପ୍ରକୃତ ତ୍ୟାଗୀ ଯିଏ, ତା 'ଙ୍କର କୌଣସି ଇଛା ବା ସଙ୍କନ୍ଧ ନ ଥାଏ - 
ଏହାର ଆଉ ପ୍ରକାର- ଭେଦ ନାହିଁ, ତ୍ଯାଗୀମାଦ୍ରର ହଁ ଗୋଟିଏ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ।॥।୪॥ 


(ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଓ ତପ ଅନୁସେୟ-କାରଣ ଏଗୁଡିକ ପବିତ୍ୁ) 
ଯଜଞ୍ଞାଦାନତପଃ କର୍ମ ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟଂ କାର୍ଯ୍ୟମେବ ତତ୍‌ । 
ଯଜ୍ଞୋ ଦାନଂ ତପଶ୍ଚୈବ ପାବନାନି ମନୀଷିଣାମ୍‌ ॥୫॥ 


ଅନୟ -= ଯଜ୍ଞ-ଦାନ-ତପଃ କମ (ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଓ ତପ୍ସ୍ୟାରୂପକ କର୍ମ ) ନ ତ୍ୟାଜ୍ୟଂ 
(ତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ) ତତ୍‌ (ତାହା) କାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ଏବ (କରିବା ହ କର୍ବ୍ୟ) | ଯଜ୍ଞଃ, ଦାନଂ, 
ତପଃ ଚ ଏବଂ ( ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଏବଂ ତପସ୍ୟା ହଁ ) ମନୀଷିଣାଂ (ବିବେକୀ ବା ମୁମୁକ୍ଷଗଣଙ୍କର ) 
ପାବନାନି (ଚିରଶ୍ଵିକାରକ ) ।॥୫॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ପ୍ରଥମଂ ତାବତ୍‌ ନିଶ୍ଚୟମାୟ ଯଜ୍ଞେତି ଦ୍ବାଭାମ୍‌ । ମନୀଷିଣାଂ-- 
ବିବେକିନାଂ, ପାଚନାନି--- ଚିରଶୁଵିକର।ାଣ ॥୫॥ 


ଅନୁବାଦ -_- [ପ୍ରଥମତଃ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା ସେହି ନିଶୟଟି କହୁ ଅଛନ୍ତି] 
ଯଜ୍ଚ, ଦାନ ଓ ତପସ୍ୟା, ଏହି ତ୍ରିବିଧ କର୍ମ ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଅନୁଷ୍ପେୟ କାରଣ 
ତାହା ବିବେକିଗଣଙ୍କର ଚିତ୍ଶଶୁଦ୍ଧିକର ॥୫॥ 5 


ଅଅଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - କିୟ।, କିୟା ଦେବା, ବ୍ରହ୍ରେ ରହିବା କର୍ତବ୍ୟ କର୍ମ; 
ଏହା ଦୂ।ର। ମନ ପବି ତ୍ର ହୁଏ ।-- 


୩୩୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


-ମନ ପବିତ୍ର ନ ହେଲେ ଞ୍ଞାନୋପୃଭି ହୂଏ ନାହିଁ । ମନର ପବିତ୍ରତା ଯେ କ'ଣ 
ତାହା ପୂର୍ବ ଅଧାୟଗୁଡିକରେ ଅନେକ ଥର କୁହାଯାଇ ଅଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ମନରେ କୌଣସି 
ସଙ୍କଳ୍ପ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହି ମନ ହିଁ ପଦିତ୍ର ମନ । ସ୍ଥିରାବସ୍ଥା ହିଁ ମନର ସେ ପବିତ୍ର 
ଭାବ । କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ହୋଇ ଏତେଦୂର ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଯେ, ତହିଁରେ 
ଆଉ ସଙ୍କନ୍ଥର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ସଙ୍କଳ୍ପଶୂନ୍ୟ ମନକ୍ର ହଁ ଶୂଦ୍ଧଚିତ୍ତ କୁହାଯାଏ । 
ସେତିକିବେଳେ ତାହା ଆମ୍ବା ସହିତ ମିଳି ଏକ ହୋଇଯାଏ | କିୟା ଦାରା ହିଁ ମନ ସଙ୍କନ୍ଶୂନ୍ୟ 
ହୁଏ | _.ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଚିରଶୂଦ୍ଧି ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରିୟା କରିବ। ହିଁ କର୍ରବ୍ୟ । କ୍ରିୟାଦାନ ମଧ୍ଯ 
ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧିରେ ସହାୟତା କରେ । ଅନ୍ୟର ଉପକାର ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ, ତାହା ଦ୍ବାରା 
ଚିରଶୁ୍ଧି ହେବାର ହିଁ କଥା | ସକଳ ଦାନ ଅପେକ୍ଷା ଏହା ହିଁ ବଡ଼ ଦାନ | କ୍ରିୟା କରି କିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଅଛ ଅନ୍ନ କରି ରହି ପାରିଲେ ବି ସେ ଚିର ନିଶ୍ଚୟ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ 
ସବୁ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ମାନଙ୍କର କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାର ଆରମ୍ଭ ହୋର ଅଛି, ସେମାନଙ୍କ ମନ ଆଉ 
ଅବିଶ୍ ଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନି ଷଦ୍‌ ରେ ଲେଖା ଅଛି--- ' (ତ ୟୋ ଧମ ଦସ୍ବନ୍ଧ। 
ଯଜ୍ଞୋଃଧ୍ଯୟନଂ ଦାନମିତି' '-__ ଯଜ୍ଞ, ଅଧ୍ୟନ ଓ ଦାନ ଏହି ତିନିଟି ଧମର ସ୍୍ଧ । “ସର୍ବେ 
ଏତେ ପୂଣ୍ୟଲୋକା ଭବନ୍ତି''- _ଏହି ସକଳ କର୍ମ ଦାର। ହିଁ ଲୋକେ ପବିତ ହୁ ଅନି । ଯେଉଁ 
ସକଳ କର୍ମ ମଦ୍‌ଭାବର ଉଦ୍ଦୀପକ, ସେ ସବୁ ହିଁ ଜଞ୍ଞାନୋପୂରିର ସହାୟତା କରନ୍ତି । ସତରାଂ 
ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କ୍ରିୟାଯୋଗଗୁଡିକ ଯାହା. ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଭାବରେ ଜ୍ଞାନର ଉତ୍ପାଦକ, ତାହା କେବେ 
ହେଲେ ପରି ତ୍ୟାଜ୍ୟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ ॥୫॥ 

(ଵିପରି ଭାବରେ ଅନୁଞାନ କଲେ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପାବନ ହୋଇଥାଏ ) 
ଏତାନ୍ୟପି ତୂ କର୍ମ।ଣି ସଙ୍ଗଂ ତ୍ୟକ୍ତ୍ବ। ଫଳାନି ଚ । 
କରଉଁ ବ୍ୟାନୀତିଂ ମେ ପା ର୍ଥ ନିଶ୍ଚିତଂ ମତମ୍ବତ୍ତମମ୍‌ ॥୬। 

ଅନୟ --- ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ ! ) ତୂ (କିନ୍ତୁ) ଏତାନି କର୍ମାଣି ଅପି ( ଏହି ସକଳ କର୍ମ 
ବି) ସଙ୍ଗଂ (ଆସସି) ଫଳାନି ଚ (ଓ `ଫଳାକାଛୁା) ` ତ୍ୟକ୍ତା। (ତ୍ୟାଗ କରି ) କର ବ୍ୟାନି 
(କରିବା ଉଚିତ ) ଇତି ମେ (ଏହା ହିଁ ମୋ'ର) ନିଶିତଂ ଉରମଂ ମତଂ (ନିଶ୍ତ ଭରମ 
ମତ ) ||୬॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬ ଯେନ ପ୍ରକାରେଣ କୃତାନି ଏତାନି ପାବନାନି ଭବନ୍ତି ତଂ ପ୍ରକାରଂ 
ଦର୍ଶନମ୍‌ ଆହ ଏତାନାପି ଇତି | ଯାନି ଯଜ୍ଜାଦୀନି କର୍ମାଣି ମୟା ପାବନାନି ଇତ୍ୟୁକ୍ତାନି 
ଏତ।ନି ଏବ କରଜ ବ୍ୟାନି | କଥଂ ? ସଙ୍ଗଂ- କର୍‌ ତୃ।ଭିନି ବେଶଂ ତ୍ୟକ୍ତ୍ବ। କେବଳଂ 
ଭଶ୍ଵରାରାଧନତୟା କର୍ର ବ୍ୟାନି ଇତି । ଫଳାନି ଚ ତ୍ୟକ୍ଫ। କଉଁବ୍ୟାନୀତି ଚ ମେ ମତଂ ନିଶ୍ଚିତଂ । 
ଅତଏବ ଉତ୍ତମମ୍‌ ॥୬॥ 

ଅନୁବାଦ--[ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ କରା ଗଲେ ଏ ସବୁ କର୍ମ ପାବନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିରଶୂଵିକର 
ହୁଏ, ` ତାହାରି ପ୍ରକାର ( ଭେଦ ) ଦେଖୀଇବା ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ . କହୁ ଅଛନ୍ତି] _ଯେଉଁ ସବ୍ 
ଦାନାଦି କର୍ମକୁ ମୁଁ ପାବନ ବୋଲି କହୁ ଅଛି, ସେହି ସବୁ _କର୍ମ ହଁ କରିବା ଉଚିତ | କମମ 
କେଉଁ ଭାବରେ କଲେ ଚିଭଶ୍ବଦ୍ଧିକର ହେବ, ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ସଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କର୍ରୂ ତ୍ବାଭିନିବେଶ ତ୍ୟାଗ କରି ଏବଂ ଫଳ- କାମନା ତ୍ୟାଗ କରି କେବଳ ଶଶ୍ଵରାରାଧନାରୂ ପେ 


୩୩୧ 


ଠି ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 ୟଃ ହଇ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କର୍ମ କରିବା ଉଚିତ---ଏହା ହିଁ ମୋ'ର ନିଶିତ ଅଭିମତ, ଅତଏବ ଏହା ଉରମ | [ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଏହି ଭାବରେ କର୍ମ ନ କଲେ, କର୍ମ ପାବନ ହେବ ନାହିଁ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାହା ଉରମୀ] ||୬॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଏ ସକଳ କର୍ମ ଫଳାକାଙ୍‌କ୍ଷ।ରହିତ ହୋଇକରିବା 
କଉଁବ୍ୟଃ ଏହୀ ହ ମୋ?ର ମତ ।-- 


---କର୍‌ ତୃଆଭିନିବେଶ ଓ ଫଳାକାହ୍ଥା ତ୍ୟାଗ କରି କ୍ରିୟା କରି ନ ପାରିଲେ _କ୍ରିୟାର 
ଫଳ ଯାହା । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା, ତାହା ଲାଭ କରି ହ୍ରଏ ନାହି---ତାହା କହ ଅଛି । କ୍ରିୟାରେ 
ଆସକ୍ତି ରହିବା ଯେ ଖରାପ ତାହା ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଫଳାକାତ୍ଥା ହେତୁ କ୍ରିୟାରେ ଯେଉଁ ଆସକ୍ତି 
ତାହା ଉଲ ନୁହେଁ | କାରଣ ଏହି ଭାବ ନେଇ ଯିଏ କ୍ରିୟା କରେ ତାହାର ଚିର ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ 
ନାହିଁ ବା ମନ ସ୍ଥିର ହଏ ନାହଁ । ସତରାଂ ସେପରି ଭାବରେ କ୍ରିୟା, କରିବା ନ କରିବା 
ସମାନ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକଙ୍କର ମନେ ରଖ୍ବା। ଉଚିତ୍‌ ¬ସେ ଯେଉଁ କ୍ରିୟା କର ଅଛନି, 
ତାହା କୌଣସି ଜାଗତିକ ଲାଭ ବା ଅଭ୍ୟୂଦୟ ନିମନ୍ତେ ନୁହେଁ | ଯେହେତୂ କ୍ରିୟା କରିବା 
ଗୁରଙ୍କର ଆଦେଶ, ସେଥ୍ପାଇଁ କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହେବ । ଫଳ କିଛି ନାହିଁ ବୋଲି ସେଥ୍‌ପ୍ରତି 
ଅବହେଳା କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ସର୍ବାନ୍ତଃଃରଣରେ କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହେବ। ନିର୍ମଳ ଚିରରେ 
ହିଁ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ରପ୍ବନ୍ନ ହୁଏ । ଅନ୍ତଃକରଣ ଅନ୍ୟ ବିଷୟ ଦାରା ୯ ଅନୁରଞ୍ଜତ ନ ହେଲେ ଯେଉଁ 
ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହଏ, ତାହା ହଁ ବିଶୁଦ୍ଧ ଞ୍ଚାନ ଏ ବଂ ସେହି ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଜୀବର ମସ୍ତିର କାରଣ ॥୬॥ 


(ନିତ୍ୟକର୍ମର.ସଂନ୍ୟଯାସ ଅବୈଧ) 
ନିୟତସ୍ୟ ତୂ ସଂଳ୍ନ୍ଯାସଃ କର୍ମଣୋ ନୋପପଦ୍ୟତେ । 
ମୋହାତ୍ତସ୍ୟ ପରିତ୍ୟାଗସ୍ତାମସଃ- ପରି କୀର୍ତି ତଃ ॥ ୭॥। 


ଅନୟ == ତୂ (କନୁ) ନିୟତସ୍ୟ କର୍ମ ଣଃ ( ନିତ୍ୟକର୍ମର ) . ସନ୍୍ଯାସଃ (ତ୍ୟାଗ) ନ 
ଉପପଦ୍ୟତେ ( ଯୁକିଯୁକ, ନୁହେଁ ) ` ମୋହାତ୍‌. ( ମୋହବଶତଃ } ତସ୍ୟ ପରି ତ୍ଯାଗଃ ( ସେହି 
ନିତ୍ୟକର୍ମର ପରିତ୍ୟାଗ) ତାମସଃ ପରିକୀର୍ଭରିତଃ (ତାମସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଏ ) ॥୭॥ 


ଶ୍ରୀଧର -=- ପ୍ରତିଜ୍ଞାତଂ ତ୍ୟାଗସ୍ୟ ତଦ୍ରୈବିଧ୍ୟମ୍‌ ଇଦାନୀଂ ଦର୍ଶୟତି--ନିୟତସ୍ୟେତି 
ତ୍ରିଭିଃ । କାମ୍ୟସ୍ୟ କର୍ମ ଣ୍ରୋ ବନ୍ଧଳତ୍ସାତ୍‌ ସଂଲ୍ନ୍ୟାସଃ ଯୁକ୍ତଃ । ନିୟତସ୍ୟ ତୂ-_ନିତ୍ୟସ୍ଯ ପୁନଃ 
କର୍ମଣଃ ସଂନ୍ନ୍ୟାସଃ-_-ତ୍ୟାଗଃ ନ ଉପପଦ୍ୟତେ । ସକ୍ଶୁଦ୍ଧିଦ୍ବାର। ମୋକ୍ଷହେତୂତ୍ସାତ୍‌ । ଅତଃ 
ତସ୍ୟ ପରିତ୍ୟାଗଃ ଉପାଦେୟେଏଓପି ତ୍ୟାଜ୍ୟଂ ଇତି ଏବ୍‌ଂ ଲକ୍ଷଣାତ୍‌ ମୋହାଦେବ ଭବେତ୍‌ । 
ସ ଚ ମୋହସ୍ୟ ତାମସତ୍ସାତ୍‌ ତାମସଃ ପରିକୀର୍ଭି ତଃ ॥୭॥ 


ଅନୁବ।ଦ-¬[ପ୍ରତିଞ୍ଞାତ ତ୍ୟାଗର ତ୍ରିବିଧଚ୍ସ ଏବେ ତିନିଟି ଶ୍ଟୋକରେ 
ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି ] __କାମ୍ୟ କର୍ମ ବନ୍ଧନର ହେତୁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାହାର ତ୍ୟାଗ ଉଚିତ । 
କିନ୍ତୁ ନିତ୍ୟ କମର ତ୍ୟାଗ ଉପପନ୍ନ ନୁହେଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନୁଚିତ | କାରଣ ସକ୍୍‌ଶୂଦ୍ଧିକର ବୋଲି 
ତାହା ମୁଚ୍ିର ହେତୁ ହୁଏ | [ସର୍ଶ୍ବି ଦ୍ବାରା ମୋକ୍ଷ ହୂଏ, କିନ୍ତୁ କର୍ମ ସର୍ଶୂଵିର ବାଧକ] । 
ଅତଏବ ନିତ୍ଯ କମ ମଧ୍ଯ ପରି ତ୍ଯାଗ ଉପାଦେୟ---ଏହି ପ୍ରକାର ଲକ୍ଷଣାକ୍ର।ନ୍ତ ଭାବ 
ମୋହବଶତଃ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ମୋହର ତାମସତା ଅଛି ବୋଲି ଏ ପ୍ରକାର ପରି ତ୍ୟାଗକୁ 
ମଧ୍ଯ ତାମସ ବୋଲି କୂହାଯାଇ ଥାଏ ॥୭।॥ 


୩୩୨୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।:ଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


>ˆ 


ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_ ନିଃଶେଷରୂପେ ଧାରଣା, ଧାନ, ସମାଧ୍ପୂର୍ବକ ଅ।ପେ 
ଆପେ, ଇନ୍ଥାରହିତ ହେବାର ନାମ ସନ୍ନ୍ୟାସ । ମୋହରେ ତ୍ୟାଗ କରିବା ତାମସ 
ତ୍ଯାଗ ଅଟେ, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ସକ୍ରଳ ମରି ଯାଇଛନ୍ତି ସେହି ମୋହରେ କାଶୀ ଆସି 
ସନ୍ଯାସୀ |¬ 

-¬-¬ମନୁଷ୍ୟ-ପରକୃତି ପୂର୍ବସ୍ଵଭାବବଶତଃ ପାପକର୍ମରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ । ନିତ୍ୟ କର୍ମର 
ଅନୂଷ୍ଠାନ ଦ୍ବାରା ସେହି ସଂସ୍କାର ରୁଦ୍ଧ ହଏ । ନିତ୍ୟ-କର୍ମ ତ୍ୟାଗରେ ପାପ-ପ୍ରବୃର୍ରି ବୃଦ୍ଧି ଲାଉ 
କରେ । କାମ୍ୟକର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ହେଲେ ବି ଚିରଶ୍ରୁଦ୍ଧିର ଅଭାବବଶତଃ ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତେ ହଁ କାମ୍ୟକର୍ମ 
କରିବାକୂ ଉତ୍ସଵ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ନିତ୍ୟକର୍ମ ର ଅନୂଷ୍କାନ ଦ୍ବାରା ଚିତ୍ତର ଏହି ଅଶୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ 
ହରଏ। ସୁତରାଂ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନଲାଭ ନ ହ୍ରଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିତ୍ୟକମ (ସାଧନ, 
ସଂଧ୍ଞାବନ୍ଦନାଦି ) ତ୍ୟାଳ୍ୟ ନୁହେଁ, ସଂସାରାସକ୍ତି ହଁ ଜ୍ଞାନର ପରି ପନ୍ଥୀ, ବିଚାର ଦାରା ସେହି 
ଆସନ୍ତି କିଛି କିଛି ହ୍ରାସ ହୂଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଯାଏ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନରେ 
ଓ ତା' ସହିତ ସାଧନାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହେଲେ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅନୁଭୁତି ହୁଏ । ସମସ୍ତ ସଂସାରାସନ୍ତିର ମୂଳ ଦେହ ଓ ଦେହରେ ଆତ୍ମବୋଧ । ଦେହାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଦେହାତ୍ମବୋଧ କେଉଁ ଥ୍ରେ ବିଲୂପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଏହି ଦେହାତ୍ମବୋଧ ନଷ୍ଟ କରି ବାର ପ୍ର ଚେଷ୍ଟା ହି ମୁମୂକ୍ଷ୍ମାନଙ୍କର ସର୍ବପ୍ରଧାନ ସାଧନା । 
ଧାରଣା, ଧ୍ୟାନ, ସମାଧ୍‌ ବ୍ୟତୀତ ଏହି ଦେହାଭିମାନ ନଷ୍ଟ ହେବାର ନୂ ହେଁ । ପ୍ରାଣାୟାମ 
ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଦେହସ୍ଥ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହେଲେ, ମନ ଅନତର୍ମ ଖ ହୋଇ ଥାଏ-_- ତାହା ହିଁ ଧାରଣା | 
ଏହି ଯୋଗ-ଧାରଣା ଯେତିକି ଅଧ୍କ ହୋଇ ଥାଏ, ସେତିକି ମୂଳାଧାରସିତା ସପ୍ତା କୁଣ୍ଡଳିନୀ 
ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ ସାଧକଙ୍କୁ ଅନାସ୍ଵାଦିତ ନିଶାରେ ବିଭୋର କରି ରଖେ ଏହା ହିଁ ଧ୍ବାନ । ଏହି 
ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥୀ ପ୍ରଗାଢ଼ ହୋଇ ହୋଇ ତାହା ସମାଧ୍‌ରେ ପରି ଣତ ହଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି 
ପ୍ରକାରର ଇଛା ନ ଥ୍ବାରୂ ସାଧକ ଦେହ- ସମନ୍ଧରହିତ ହୁ ଅନି ¬ ଏହା ହି ଯଥାର୍ଥ ତ୍ୟାଗର 
ଅବସ୍ଥା । ସାମୟିକ ଉତ୍ତେଜନା ବଶତଃ ଆମେ ଯେଉଁ ସଂସ୍କାର -ତ୍ଯାଗ କରୁଁ, ତାହା ତାମସ- 
ତ୍ଯାଗ । ତ୍ଘାରା ଜୀବର ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଉ ହୁଏ ନାହିଁ, ସଂସାର-- ନଷ୍ଟ ହଏ ନାହିଁ । 
ଏକମାତ୍ର ସମାଧ୍‌ - ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାର। ହଁ ପ୍ରକୃତ ତ୍ୟାଗ ହୋଇ ପାରେ । 

' 'ଆଢ୍ମନାତ୍ମାନମାଞାୟ ମୁକୋ ଭବତି ମାନବଦଃଂ” ନିଜ ଦ୍ବାର। ନିଜକୂ ଜାଣି ପାରିଲେ 
ହିଁ ମାନବ ବଦ୍ଧି ଲାଭ କରେ । ଏହି ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିବା ନିମନ୍ତେ ' “ସହଜ”! ସାଧନା 
ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହୂଏ । ଯାହା ଜନ୍ମ ସହିତ ମିଳିଥାଏ, ତାହା ହିଁ '“ସହଜ'' ସାଧନା | 
ସେହି ସାଧନା କରି କରି ଚିତ୍ତ-ମଳ କ୍ଷାଳନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏକ ମାତ୍ର ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନ୍ୟରେ 
ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିତି ହଏ । ଏହି ଚିତ୍ତ-ମଳ ମାର୍ଜ ତ ନ ହେଲେ କାହାରି ଦି ବ୍ୟଚକ୍ଷୁ ଲାଭ ହଏ ନାହିଁ । 
ଦିବ୍ୟଚକ୍ଷୁ ଲାଭ ନ ହେଲେ ଯିଏ ଅଖଣ୍ଡ- ମଣ୍ଡଳାକରରେ. ସର୍ବତ୍ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଅଛନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କୁ ବୁଝିବ କିପରିଁ ? ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ, ଥାଇ ଏହି ନିତ୍ୟ- ବସ୍ତର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ ନାହି । 
ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ବିଦୂରିତ କରି ବାଜୁ ହେଲେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍ବାକୁ ହେବ । ସେଥ୍ପାଇଁ 
ଚଣ୍ଡୀଦାସ କହିଲେ = 

‹%ପ୍ରମେର ଯାଳନ, ଶୁନ ସର୍ବଜନ, ଅତି ସେ ନିଗୂଢ଼ ରସ | 


ଯଖନ୍‌ ସାଧନ. କରିବେ ତଖନ, ଇଡ଼ାୟ ଟାନିବେ ଶ୍ଵାସ । 
୩୩୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧୟଃ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତାହା ହେଲେ ପରେ ମନ ବାୟୁ ସେ ଯେ ଆପନି ହଇବେ ବଶ ॥' ' 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରେମର ଯାଜନ ଅତି ନିଗୂଢ଼ ରସ ଅଟେ । ଯେତେବେଳେ ସାଧନ କରିବ, 
ସେତେବେଳେ ଇଡ଼ାରେ ଶ୍ଵାସକ୍ର ଟାଣ । କ୍ରମଶଃ ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ଆପେ ଆପେ ବଶ 
ହୋଇଯିବେ ॥୭॥ 


(ରାଜସ ତ୍ୟାଗ--ଏହାଦୃ।ର। ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୁଏ ନାହଁ ) 
ଦ୍ରଃଖମି ତ୍ୟେବ ଯତ୍‌ କର୍ମ କାୟକ୍ଳେଶଭୟାତ୍ୟଜେତ୍‌ । 
ସ କୃତ୍ବା ରାଜସଂ ତ୍ୟାଗଂ ନୈବ. ତ୍ୟାଗଫଳଂ ଲଭେତ୍‌ ||୮।| 
ଅନୟ -_- ଦଃଖମ୍‌ ଇତି (ଦଃଖକର ବୋଲି ) [ଯେ] କାୟକ୍ଲେଶ ଭୟାତ୍‌ (ଦୈହିକ 
କ୍ଳେଶ ଭୟରେ ) ଯତ୍‌ କମ ତ୍ୟଜେତ୍‌ ( ଯେଉଁ କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତ ) ସଃ ( ସେ ) ରାଜସଂ 


ତ୍ୟାଗଂ କୃତ୍ସ। (ରାଜସ ତ୍ୟାଗ କରି ) ତ୍ୟାଗଫଳଂ ନ ଏବ ଲଭେତ୍‌ (ତ୍ୟାଗର ଫଳ ଲାଭ 
କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ) ॥୮୮।। 


ଶ୍ରୀଧର -- ର।ଜସଂ ତ୍ୟାଗମାହ---ଦଃଖମିତି । ଯଃ କର୍ଁ। ଆମ୍ବୋଧଂ ବିନା 
କେବଳଂ ଦ୍ରଃଖମି ତ୍ୟେବ ଜ୍ଞାତ୍ବ। ଶରୀରାୟାସଭୟାତ୍‌ ନିତ୍ୟଂ କର୍ମ ତ୍ୟଜେତ୍‌ ଇତି ଯତ୍‌ ତାଦ୍ଟ ଶଃ 
ତ୍ୟାଗଃ ରୀଜସଃ, ଦଃଖସ୍ୟ ରାଜସତୁ।ତ୍‌ ଅତଃ ତଂ ରାଜସଂ ତ୍ୟାଗଂ କୃତୃ!। ରାଜସଃ ପୂରୁଷଃ 
ତ୍ୟାଗସ୍ୟ ଫଳଂ ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠାଲକ୍ଷଣଂ ନୈବ ଲଭତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୮।॥ 


“ ଅନୁବାଦ-¬[ରାଜସତ୍ୟାଗ କାହାକୁ କହନ୍ତି ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି[_ ¬ 
ଯେଉଁ କମ କର୍ତା ଆମ୍ବବୋଧ ବ୍ୟତୀତ କର୍ମକୁ, ଦୁଃଖକର ବୌଲି ଜାଣି ଶାରୀରିକ କ୍ଳେଶ 
ଭୟରେ କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ସେପରି ଯେଉଁ. ତ୍ୟାଗ ତାହା ରାଜସ, କାରଣ ଦୁଃଖ 
ହିଁ ରାଜସ । ଅତଏବ ସେହି ରାଜସ ତ୍ୟାଗ କରି ରାଜସ ପୁରୁଷ ଜ୍ଞାନନିଶ୍ବା ଲକ୍ଷଣରୂପକ 
ତ୍ୟାଗଫଳ ଲାଭ ହିଁ କରନ୍ତି ନାହ-_-ଏହା ହଁ ଅର୍ଥ ||୮।। 


ଆଧାମିକ-ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- ଯେଉଁ କର୍ମ କରିବାରେ ବଡ଼ ଦୁଃଖ, ଶରୀରର ବହୁତ 
କ୍ଳେଶ ହେବ--ଅ।ଉ ଭୟ ହେଉଛି କିପରି କରି ପାରିବି---ଏହି ପ୍ରକାରରେ ଯିଏ 
ତ୍ୟାଗ କରେ ତାହା ରାଜସିକ ତ୍ୟାଗ---ସେ ତ୍ୟାଗର ଫଳ ନାହିଁ ।-_- 

ଯେଉଁ କର୍ମ ଦୂଃଖ- ବୋଧରେ ତ୍ୟାଗ କରାହୃଏ, ତାହା ରାଜସ ତ୍ଯାଗ, ତାହୀ 
ଦାରା ତ୍ୟାଗର ଫଳ ଯେଉଁ ଶାନ୍ତି ତାହା ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଅନେକଙ୍କର ସାଧନ- ଭଜନ ବା 
ସନ୍ଧ୍ୟାବନ୍ଦନାଦି କରିବା ପାଇଁ କିଛି କିଛି ଇଛା ଅଛି, କିନ୍ଧୁ ଶୀତ ଭୟରେ ବିଛଣା ଛାଡି ଉଠି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ବା ଗ୍ରୀଷ୍ଟକାଳରେ ଦାରୁଣ ଉତ୍ତାପବଶତଃ ସୁନିଦ୍ରା ନ ହେବାରୁ ଶଯ୍ୟାରୁ 
ଉଠିବାର ଯେଉଁ ଅନିଚ୍ଛା ଏବଂ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ନିତ୍ୟକର୍ମର ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ---ତାହା ରାଜସିକ 
ତ୍ୟାଗ । ସେମାନେ ଅବଶ୍ଯ ଏ ପ୍ରକାର ତ୍ୟାଗର ଏକ ଅଭିନବ ହେତୁ ଆବିଷ୍କାର କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ସେମାନେ କହିଥାଆନ୍ତି, ଏହି ନିତ୍ୟକର୍ମ ଯେ ସେମାନେ କରନ୍ତ ନାହିଁ, ତାହା 
ଦେଷବଶତଃ ବା ଅନିଚ୍ଛାବଶତଃ ନୂହେଁ । ଏ ସବୁ କର୍ମର ଆଉ _ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ” 
ନାହଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଏ ସବୁ କର୍ମ ସେମାନେ ଆଉ କରନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଅସଲ ତ୍ୟାଗର 
କାରଣ ଯେ ଆଳସ୍ୟ ବା ପ୍ରମାଦ ଏ କଥା ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକୁ ସେମାନେ ଲଜ୍ଜା ଅନୁଭବ 


କରନ୍ତି । ତେଣୁ ଲୋକଙ୍କ ନିକଟରେ ଖୁବ୍‌ ଜୋର୍‌ ଗଳାରେ କହି ଥାଆନ୍ତି ‹ଏବେ ଆଉ 
୩୩୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସେ ସବୂ ମାଳା ଠକ୍‌ ଠକ୍‌ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୂଭବ କରୁ ନାହିଁ”?; ବା (“ତିନି ଘଣ୍ଟା 
ଧରି ମେରୂଦଶ୍ତ ସିଧା କରି ବସି ରହବା ବା ଆୟାସ-ସାଧ୍ଯ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ସାଧନର ଆଉ 
କୌଣସି ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, ସେ ସବୁ ଖଟଣିର ସମୟ ଅତୀତ ହୋଇ ଯାଇଅଛି ।”” ଆଉ 
କେହି କେହି ଅତି ଚତ୍ରର ବ୍ଯକ୍ତି କହି ଥା ଆନି ¬ ¬ ' ' ଅୟଞ୍ଚାପି ପ୍ରବୂ ଵ୍ଧନାମଞ୍ଚ।ନ।ଂ 
ପ୍ରାଣପୀଡ଼ନମ୍‌ '' | ବ୍ରହ୍ମକାର। ବୃରିର ନିଶ୍ଚଳତା ସମ୍ପାଦନ ହଁ ପ୍ରକୃତ ପ୍ରାଣାୟାମ, ଆଉ 
ଯେଉଁମାନେ ଅଞ୍ଚ ସେମାନଙ୍କର ଏହି ନାକଟିପା ହିଁ ପ୍ରାଣାୟାମ । କିନ୍ତୁ ଏହି ସକଳ ମୌଖ୍କ | 
ବହ୍ମଜ୍ଞାନୀଗଣ ତ୍ୟାଗର ଫଳ ଯେ ସ୍ଥିତି ଯାହା କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ 
ହଏ-_ ତାହା ସେମାନେ କଦାପି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି ନାହ | କାୟକ୍ଳେଶ ଭୟରେ ଯେଉଁମାନେ 
ସାଧନ ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ତ୍ୟାଗକୁ ରାଜସିକ ତ୍ୟାଗ କହନ୍ଛି ॥୮॥ 
(ସାକ୍ବକ ତ୍ୟାଗ ) 
କାର୍ଯ୍ୟମିତ୍ୟେବ ଯତ୍‌ କର୍ମ ନିୟତଂ କ୍ରିୟତେଏର୍ଜ ନ | 
ସଙ୍ଗଂ ତ୍ଯୁକ୍ତ୍‌। ଫଳଂ ଚୈବ ସ ତ୍ୟାଗଃ ସାଜ୍ଵ୍ଵି କୋ ମତଃ । ୯/॥ 

ଅନୟ _-_ଅଳୁନ (ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ) ସଙ୍ଗଂ ( କର୍ରୂତୁ।[ରିମାନ ବା ଆସସି) ଫଳଂ ଚ 
ଏବ (ଏବଂ ଫଳ କାମନା)” ତ୍ୟକ୍ଥା (ତ୍ୟାଗ କରି) କାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ଇତି ଏବ ( ଏହା କର୍ର ବ୍ୟ 
ଏପରି, ଭାବନା କରି ) ଯତ୍‌ ( ଯେଉଁ ) ନିୟତଂ କମ ( ଶାସ୍ତବିହିତ ନିତ୍ୟକର୍ମ ) କ୍ରିୟତେ 
( ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ) ସଃ ତ୍ୟାଗଃ (ସେହି ତ୍ୟାଗ) ସାର୍ଵରିକଃ ମତଃ (ସାତ୍ତ୍ଵିକ ବୋଲି କଥ୍ତ 
ହୁଏ ) |।୯॥| 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ସାର୍ିକଂ ତ୍ୟାଗମାହ-- କାର୍ଯ୍ୟମିତି । କାର୍ଯ୍ୟଂ ଇତ୍ୟେବଂ ବୃଢ଼୍ା[, ନିୟତଂ 
ଅବଶ୍ୟଂ କର୍ଭ ବ୍ୟତୟା ବିହିତଂ କର୍ମ । ସଙ୍ଗଂ ଫଳଂ ଚ ତ୍ୟଗକ୍ତ୍‌ା କ୍ରି ୟତେ ଇତି ଯତ୍‌ -ତାଦୃଶଃ 
ତ୍ୟାଗଃ ସ ସାନ୍ବ୍ରିଜୋ ମତଃ ।।୯॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ସାର୍ିକ ତ୍ୟାଗ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି ]= ¬ '' ଅବଶ୍ୟ 
କରରବ୍ୟ''-_-ଏହି ବୁଦ୍ଧିରେ ଆସକ୍ତି ଏବଂ ଫଳତ୍ୟାଗ କରି ଯେଉ ବିହିତ କମ କରାଯାଏ, 
ସେପରି ତ୍ୟାଗକୁ ହୁଁ ସାତ୍ତି କ ତ୍ୟାଗ କୁ ହାଯ଼।ଏ । [ର।ଜସିକ ଓ ତାମସିକ ତ୍ୟାଗୀଗଣ 
କର୍ମକୂ ହିଁ ତ୍ୟାଗ ଜରି ବସନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସାନ୍ତି କ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣ କର୍ମତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ଫଳାକାଚ୍ଥା ମାତ୍ର ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି । ସାନ୍ତି କମାନଙ୍କର ତ୍ୟାଗ କମ ତ୍ୟାଗ ନ ହେଁ | 
ଫଳମାତ୍ର ତ୍ୟାଗ ହିଁ ତା”ଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ । ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇପାରେ--କ ନିତ୍ୟ କମ ନିମନ୍ତେ 
ଶାସ୍ତରେ କୌଣସି ଫଳୋଲ୍ଲେଖ ନାହିଁ, ତେବେ ତାଂର ତ୍ୟାଗ କିପରି ସମ୍ଭବ ହେବ ? 
ସନ୍ଧ୍ୟୋପାସନାଦି ନିତ୍ୟ କର୍ମ ଯଥା-ବିହି ତ ଭ।ବରେ କଲେ ସକାମ .କମ ପରି ସେଥ୍ରୁ 
ବି କିଛି ଫଳ ମିଳେ । କୌଣସି ବୃକ୍ଷରୁ ଫଳ ନ ମିଳିଲେ ବି, ତାହାର ଛାୟା ନ 
ଚାହିଁଲେ ବି ଯେପରି ମିଳିଥାଏ, ସେହିପରି ନିତ୍ୟଯ-କର୍ମର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଫଳ ନ 
ଥ୍ଲେ ବି ତଢ଼ାର| ଯେ ପାପ୍ଷୟ ହୁଏ ଏବଂ ସେଥ୍ରୁ ଯେ ଚିଭଶୁଦି ହୋଇଥାଏ, ତାହ। 
ଶାସ୍ତସମ୍ମତ | ସୂତର।ଂ. କମ ଫଳରେ ଲୋଭ ନ ରଖ୍‌ ଯେଉଁ ବିହିତ କମର ଅନୁଷ୍ଠାନ, 
ତାହା ହିଁ ସାଗ୍ଵି କ ତ୍ୟାଗ । ଫଳକାମନା ଦ୍ବ।ର। ହଁ ଜୀବ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ଥାଏ | ହୃ ଦୟରେ 
ଫଳ।କ।ହ୍ଥା। ଥାଇ ଞଚ।ନେ।ପ୍ରରି ହୁଏ ନ।ହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗ ହି ମୂମ୍କ୍ଷ୍ଗଣ 


୩୩୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ସପ |ୟଃ ଧା ଦ୍ଦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଫଳାଭି ସନ୍ଧାନରହି ତ ହୋଇ ନିତ୍ୟ କର୍ମ କରି ଥାଆନ୍ତି । ସନ୍ଧ୍ୟୋପାସ।ନ।ଦି ବିହିତ 
କର୍ମରେ ଫଳ-କାମନା ନ ଥ୍ଲେ ବି ଅନୁଷ୍ଠାତାର ଏକ ଫଳ ହେବ ନିଶ୍ଚୟ । ତାହ। 
ହେଉଛି, ତ୍ରିଗୂଣର. ତାଡ଼ନା-ବଶତଃ ଜୀବ ଅବି ରତ ଶାସ୍ତ୍ରବିରୁଦ୍ଧ ଆଚର ଣରେ ପ୍ରବୃର ହୁଏ, 


କିନ୍ତ ଫଳାକାହ୍ଘାରହିତ ନିତ୍ୟକର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ଜୀବର ପାପ ପ୍ରବୃରିର ବେଗ ହ୍ରାସ 
ହୋଇଯାଏ] ॥ ୯॥ 


ଆଧ୍ରାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -୮- କରଉଁ ବ୍ଯ କର୍ମ, ତାହ। ସବୁର କରିବ। ଉଚି ତ-¬- 


ଫଳାକାନ୍କା ରହିତ ନିଃଶେଷରୂ ପରେ ସଂଯତ ହୋଇ କରିବ ,¬_ସବୁ ` କରିବ---ଏହାର 
ନାମ ସାଦ୍ବ୍ରିକ ତ୍ୟାଗ ।--- 


---ସଂସାରର ସମସ୍ତ କରଁବ୍ୟ ଏବଂ ଶାସ୍ତବିଧ୍‌ ଅନୁସାରେ ବି ଯେଉଁ ସକଳ ବିହିତ କମ 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତିଦିନ କରି ଯିବାକୁ ହୁଏ ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ. କରିବାକୁ ହେବ | କୌଣସି କର୍ମ 
ବାଦ୍‌ ଦେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । କର୍ମରେ ଦ୍ରେଷବ୍ରଦ୍ଧି ଥଲେ ସେ କର୍ମ ନ କରିବା ହଁ ସ୍ବାଭାବିକ 
ଯୋଗୀଙ୍କର କୌଣସି କମରେ ହଁ ଦ୍େଷ ନାହିଁ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କୌଣସି କର୍ମ କରିବାକର ତାଂଙ୍କ 
ମନ ବିଦ୍ରୋହୀ ହଏ ନାହିଁ । ପୁଣି ଆସକ୍ତିବଶତଃ କର୍ମରେ ଯନ୍‌ଶୀଳ ହେବା ମଧ୍ଯ ତାଂ ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ଅସମ୍ଭବ । ସେ ସବ୍ର କମ କରି ଯାଆନ୍ତ, ଅଥଚ ସେଥ୍‌ରେ ଯେପରି ସଂକନ୍ପ ନାହିଁ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି । 
ଢ୍ରିୟାର ପର- - ଅବସାରେ କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ ନ ଥାଏ । କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ 
କମ ହୂଏ, କିନ୍ତୁ କର୍ର୍‌ଡ୍ାଭିମାନ ନ ଥାଏ;-_-ଏହି ପ୍ରକାର । ଫଳାଭିସନ୍ଧ୍ୟାନଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ ହଁ 
ପ୍ରକ୍ତ ' ସାର୍ବ୍ିକ “ତ୍ୟାଗ ହଏ । ନଚେତ୍‌ ଜାଣି ବୁଝି ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରକୃତ ସାର୍ବ୍ରିକ ତ୍ୟାଗ 
ହୁଏ ନାହିଁ, ` କିଛିଟା ଫଳର ଆଭାସ ସେଥ୍ରେ ' ରହିବ ହିଁ ରହିବ। କିନ୍ତ ଲଟ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ଚାଲିଲେ 
ଅଭ୍ୟାସ ଓ ସଂସ୍କାର ବଶତଃ ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା କିଛି କିଛି କମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ସେଥ୍‌ରେ 
.ଆସଞି ଆଦୌ ନ ଥାଏ | ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ ଭଗବତ୍‌ -ସରଣରେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଚିର ମର ମାତାଲ୍‌ ପରି 
ହୋଇଯାଏ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଉ ସଂକଳ୍ପ କରି କୌଣସି କର୍ମ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ନାହିଁ ॥୯॥ 


(ସାରିକ ତ୍ୟାଗର ଲକ୍ଷଣ ) 
ନ ଦ୍ବେଷ୍ଟୟୟକ୍ରଶଳଂ` କର୍ମ କୁଶଳେ ନାନୂରୂଷଜତେ । 
ତ୍ୟାଗୀ ସତ୍ତବବସମୀବି ଷ୍ଟେ। ମେଧାବୀ ଛିନ୍ନସଂଶୟଃ ।।୧୦॥ 


ଅନ୍ୟ -- ସଚ୍‌ସମାବିଷ୍ଃ (ସଭ୍‌ଗୁଣସମ୍ପନ) ମେଧାବୀ ( ସିରବୁଦ୍ଧି) ଛିନ୍ସଂଶୟଃ 
(ସଂଶୟ ରହିତ) ତ୍ୟାଗୀ ( ତ୍ୟାଗୀ ବ୍ୟକ୍ତି ) ଅକୁଶଳଂ କର୍ମ ( ଅକଲ୍ୟାଣକର ବା ଦୁଃଖକର 
କର୍ମ) ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଟି (ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତି ନାହ )` [ଏବଂ] କୂଶଳେ ( ସୁଖକର ବା କଲ୍ୟାଣକର 
କର୍ମରେ ) ନ ଅନୁଷଜ୍ଜତେ ( ଆସକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହ ) ॥୧୦॥ 


ଆ ୭ ୩ 


ଶ୍ରୀଧର - ଏବମ୍ୂୂତ ସାଜ୍ତ୍ିକତ୍ୟାଗପରିନିଶ୍ଠି ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମାହ ନ ଦ୍ବେଷ୍ଠୀତ୍ୟାଦି । 
ସର୍‌ସମାବିଷ୍ଠଃ--ସତେ୍‌ନ ସଂବ୍ଯାପ୍ରଃ ସାର୍‌ବିକତ୍ୟାଗୀ, ଅକୁଶଳଂ ଦୂଃଖାବହଂ-_-ଶିଶିରେ 
ପ୍ରାତଃସ୍ବାନାଦିକଂନ କର୍ମ ନ ଦ୍ଵେଷ୍ଟି । କୃଶଳେ ଚ ---ସୁଖକରେ କର୍ମ ଣି-_- ନିଦାଘେ 
ମଧ୍ଯାହ୍ସ୍ବାନାଦୌ, ନ ଅନୁଷଜତେ---ପୀତିଂ ନ କରୋତି । ତତ୍ନ ହେତୃଃ, ମେଧାବୀ---ସିରବୁଦିଃ 
ଯଦ୍ର ପରପରିଭବାଦି ମହଦପି ଦୁଃଖଂ ସହତେ । ସ୍ଵର୍ଗାଦି ସୁଖଞ୍ଚ ତ୍ୟଜତି, ତତ୍ର କିୟଦେତତ୍‌ 
ତାତ୍କାଳିକଂ ସୁଖଂ ଦୂଃଖଞ- -ଇତ୍ୟେବମ୍‌ ଅନୁସଂଧାନବାନ୍‌ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଅତଏବ ଛିନ୍ନ ସଂଶୟଃ 
ମିଥ୍ୟାଞ୍ଚାନଂ ଦୈହିକସୁଖ ଦୁଃଖୟୋଃ ଉପାଦି ତ୍‌ ସ। ପରି ଜି ହୀର୍ଷ।ଲକ୍ଷଣ ଯସ୍ୟ ସଃ ।୧୭॥ 
୩୩.୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧ ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଏହି ପ୍ରକାର ସାବ୍ବିିକତ୍ୟାଗ- ପରିନିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ କହୁ ଅଛନ୍ତି] 
ସବ୍ବସମାବିଷ୍ଟ- ସର୍‌ ଦାରା ସମ୍ୟକ୍‌ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକ୍ଵଗୂଣସମ୍ପନ୍ନ ତ୍ୟାଗୀ ବ୍ୟଚି ଅକୃଶଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦୁଃଖାବହ କମରେ (ଯେପରି ଶୀତକାଳରେ ପ୍ରାତଃସ୍ନାନାଦିରେଃ ଦ୍ଵେଷ କରନ୍ତି ନାହଁ । ସଖକର 
କର୍ମ ଯେପରି ଖ୍ରୀଷ୍କକାଳରେ ମଧ୍ଯାହୃସ୍ନାନାଦିରେ ସେମାନେ ପ୍ରୀତି କରନ୍ତି ନାହଁ । ତାହାର କାରଣ 
ହେଉଛି, ସେ ମେଧାବୀ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସ୍ଥିରବ୍ତ୍ଦି- - ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ପରିଭବାଦି ମହତ୍‌ ଦୁଃଖ ମଧ୍ଯ 
ସହ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ଵଗାଁଦି ସଖକ୍ର ମଧ୍ଯ ତ୍ୟାଗ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେପରି ଅବସ୍ଥାରେ ତାତ୍‌କାଳିକ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖକ୍ର କ୍ଷଣିକ ବୋଲି ଯିଏ ମନେ କରନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ଆଉ ସେହି ସୁଖ ଦୁଃଖ ନିମନ୍ତେ 
ମନରେ ଅନୂସନ୍ଧାନ କାହକି ଆସିବ ? [ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାହଁକି ସୁଖ ଆସିଲା ବା ଦୁଃଖ କାହିଁକି ହେଲା । 
ତାହାର କାରଣ କ'ଣ-_-ଏ ସକଳ ବିଷୟରେ ଯାହାଙ୍କର ମନରେ ବିନ୍ଦ୍ରମାତ୍ର ବି ଅନୁସନ୍ଧାନ ଆସେ 
ନାହିଁ ] ଅତଏବ ସେ ଛିନ୍ନସଂଶୟ ଅଥୀତ୍‌ ଦୈହିକ ସୁଖ- ଦୁଃଖର ଗ୍ରହଣେଚ୍ଛା ବା ପରିହାରେଚ୍ଛାରୂପକ 
ଲକ୍ଷଣ ଯାହାଙ୍କର ନ ଥାଏ ସେ ହିଁ ଛନ୍ନସଂଶୟ ॥ ୧୦॥ 

ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - -ଭଲ କର୍ମ କରିବାରେ ଦ୍ବେଷ କରେ ନାହିଁ---ଭଲ କର୍ମର 
ଇନ୍ତା ମଧ୍ଯ କରେ ନାହିଁ---ସକଳ କର୍ମର ହଁ ଫଳର ଆକାହାରହିତ ହୋଇ କରେ 
କିୟାରେ ଥାଇ ( ଯାହା ଗୁରୂପଦେଶଗମ୍ୟ) ତହିଁରେ ହିଁ ଅଟକି ରହ ସବ୍ର କର୍ମ କରିବା-¬= 
ଏହିପରି ସ୍ଥିରବୁଦ୍ଧି ହୋଇ ଭିତରେ ଭିତରେ ଧାରଣା ପୂର୍ବ କ ଅଟକି ରହି ସମୁଦାୟ କର୍ମ 
କରେ ସଂଶୟ ରହିତ ହୋଇ 1--- 

--ପ୍ରାଣକର୍ମ ହିଁ 'ସ୍ଵଭାବନିୟତ କର୍ମ'' | ତାହା ‹ ସହଜ କର୍ମ”' ଓ '“ସ୍ଵଭାବଜଳ 
କମ? |! ପ୍ରତିକ୍ଷଣରେ ଆମେ ଶ୍ଵାସ ତ୍ୟାଗ ଓ ଗ୍ରହଣ କରି ଥାଉଁ | ଅଥଚ ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି 
ରଛା ନ ଥାଏ--ଏହି ସ୍ଵଭାବନିୟତ କମରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ରଖ୍‌ ଯିଏ ଇଛାରହିତ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି, ସେ ସାଂସାରିକ ସକଳ କର୍ମ କଲେ ବି କୌଣସି ବି ଶେଷ କର୍ମ ପ୍ରତି ତାଂଙ୍କର ପ୍ରୀତି 
ବା ଦ଼େଷ ହଏ ନାହିଁ | ଅକୁଶନ କର୍ମ ଉପରେ ମଧ୍ଯ ବିଦ୍ଵେଷ ନ ଥାଏ ଏବଂ କୁଶଳ କର୍ମ ପ୍ରତି 
ମଧ୍ଯ ଆସକ୍ତି ନ ଥାଏ । ସେ ଯାହା କିଛି ମନେ କରନ୍ତି, ସମସ୍ତ କର୍ମ ହଁ ଫଳାକାନ୍ଫା ରହିତ 
ହୋଇ କରନ୍ତି । ତାହାର କାରଣ-_-ସେ ସାଧନ କରି କରି ସବ୍‌ସମାବିଷ୍ଠ ହୂ ଅନ୍ତି ; ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନ ଦେଇ ଅଧ୍‌କ କ୍ଷଣ କ୍ରିୟା କଲେ ଶ୍ଵାସର ଗତି ହ୍ରାସ ହୋଇଥାଏ; ତାହା ଫଳରେ 
ସର୍‌ଗୂଣ ତା'ଙ୍କୁ ଅଧ୍କ ପରି ମାଣରେ ବ୍ୟାପ୍ତ କରେ | ସୂତରାଂ ତା'ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ସିର ହୁଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ମେ ଧାବୀ ହୂ ଅନ୍ତି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ରୂପକ ପ୍ରଜ୍ଞା ହଁ ମେଧ। । ଏହି ମେଧା ଯେତିକି ବୃଦ୍ଧି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ, ସେତିକି: ତା'ଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ରୂପରେ ସିତିଲାଭ ହୁଏ |. ଏହି ସିତିଲାଭ ହେବାମାତ୍ରେ 
ମନର ସମସ୍ତ ସଂଶୟ ଛିନ୍ନ ହୋଇ ଯାଏ । କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟରେ 
ତା'ଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ଯ ନ ଥାଏ । ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କ ଚିରର ଲୟବିକ୍ଷେପ ଦୂରୀଭୂତ ହେବା ଦ୍ବାରା 
ତାଂଙ୍କର ଆତ୍ମା ଓ ଅନାମ୍ବା- -ସମ୍ନ୍ଧୀୟ ସମସ୍ତ ସଂଶୟ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ. ! କିୟାର ପର - 
ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା ହଁ ପରମାର୍ଥ ଓ ଦେହାଦିରେ ଆସକ୍ତ ରହିଵା ହଁ ଅନର୍ଥ ଏହା ସେ 
ଜାଣନ୍ତି ଏବଂ ତାହା ଜାଣନ୍ତି ବୋଲି ହିଁ ସେ କ୍ରଶଳ କର୍ମ କରି ମଧ୍ୟ ତହିଁରେ ଆସକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ 
ନାହିଁ ଏବଂ ଯଦିଓ ଅକ ଶଳ କର୍ମ ମଧ୍ଯ କଦାପି କରନ୍ତି ନାହିଁ ତଥାପି ତହିରେ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ଭେଦବୁଦ୍ଧି ନ ଥାଏ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ମେଧାବୀ ହେବା ଆବ ଶ୍ୟକ । କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା 
ହିଁ ଅସଲ ମେଧା, ତହିଁରେ ତା'ଙ୍କ ମନ ସର୍ବଦା ଲାଖ୍‌ ରହିଥାଏ | ସୁତରାଂ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି 


୩୩୭ 


1 । 
ଅଷ୍ଟାଦଶେୋ $ ।ୟଃ ଓ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଦ୍ଵାରା କର୍ମ କଲେ ବି କୌଣସି କର୍ମର ଦାଗ ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ପଡ଼ିପାରେ ନାହିଁ । ଏହାରି 
ନାମ ଭଗବଦର୍ପିତ ଚିଉ । ଏ ଚିତ୍ତରେ ଆଉ ଭଲ-ମନ୍ଦର ବିଚାର ଆସେ ନାହଁ । ନିଶାଖୋର 
ପରି ତା'ଙ୍କ ମନ ନିଶାରେ ସର୍ବଦା ଭୋଳ ହୋଇ ରହେ । କରିବାକୂ ହୁଏ ବୋଲି କରନ୍ତି, 
ସେଥ୍‌ରେ ଭଲ ହେବ କି ମନ୍ଦ ହେବ-- ଏ ସବୁ ତରଙ୍ଗ ସେତେବେଳେ ମନରେ ଉଠେ 
ନାହିଁ । ତା'ଙ୍କର ମନ ହିଁ ନାହିଁ | ସୂତରୀାଂ ସେଥ୍‌ରେ ସଂକନ୍ପର ଢ଼େଉ ଉଠିବାର ବି ସମ୍ଭାବନା 
ନାହଁ । ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧଯୁକ୍ତ ମନରେ ହିଁ ବିବିଧ ସଂଶୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ସେହି 
ମନ ପ୍ରାଣରାୟାମାଦି ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ ସମତା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦ ସହିତ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିତ ହୋଇ ଯ।ଏ । ସେତେବେଳେ ମନ ଆଉ ମର୍କଟ ପରି ବିଷୟବୃକ୍ଷ ଶାଖାରେ 
ଘୂରି ବୁଲେ ନାହିଁ । ଏହି ପରି ଚିତା ସିରତାର ପରାକାଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହଁ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥାନ ରୂପକ ଯୋଗସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ॥୧୦॥ 


(ଦେହାଭି ମାନୀର କମ୍ତ୍ୟାଗ ହୁଏ ନାହଁ, ଫଳତ୍ୟାଗ ହଁ ମୁଖ୍ୟ ତ୍ୟାଗ) 
ନ ହି ଦେହଭୂତା ଶକ୍ୟଂ ତ୍ଯଲ୍ପୁଂ କର୍ମ।ଣ୍ଯଶେଷତଃ । 
ଯସ୍ତୁ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗୀ ସ ତ୍ୟାଗୀତ୍ୟଭିଧୀୟତେ ।।୧୧।। 


ଅନ୍ୟ --_-ଦେହଭୂତା ( ଦେହଧାରୀ ବା ଦେହାଭିମାନୀ ଜୀବ) କର୍ମାଣି (କମ ସକଳ ) 
ଅଶେଷ ତଃ ତ୍ୟକ୍ତଂ (ଅଶେଷ ପ୍ରକାରରେ ତ୍ୟାଗ କରିବାରେ) ନ ହି ଶକ୍ୟଂ ( ସମର୍ଥ ହୂ ଅନ୍ତ 
ନାହି ) । ଯଃ ତୂ (କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟ୍ତି ) କର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗୀ ( କର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗୀ ) ସଃ ତ୍ୟାଗୀ ଇତି 
ଅଭିଧୀୟତେ ( ସେ ତ୍ୟାଗୀ ବୋଲି ଅଭିହିତ ହ ଅନ୍ତି) ।।୧୧॥ 


ଶ୍ରୀଧର --- ନନୁ ଏବମ୍ଭତାତ୍‌ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗାଦ୍‌ ବରଂ ସର୍ବକର୍ମତ୍ଯାଗଃ ତଥା ସତି 
କର୍ମଵି କ୍ଷେପାଭ।ବେନ ଜ୍ଞାନି ଷ୍ଠାସୁଖଂ ସମ୍ପଦ୍ୟତେ ତତ୍ର।ହ--ନହୀତି । ଦେହଭୃତା-¬¬ 
ଦେହାଭିମାନବତା, ନିଃଶେଷେଣ ସର୍ବାଣି କର୍ମାଣି ତ୍ୟଯସ୍ତୁଂ ନ ହି ଶକ୍ଯଂ । ତଦୂ ସ୍ତମ୍‌- ¬ ନ 
ହି କଣ୍ଚିତ୍‌ କ୍ଷଣମପି ଜାତ ତିଷ୍ଠତ୍ୟକର୍ମକୃତ୍‌'' ଇତ୍ୟାଦିନା । ତସ୍ହାଦ୍‌ ଯସ କର୍ମ।ଣି କୁର୍ବନ୍‌ ଅପି 
କର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗୀ ସ ଏବ ମୁଖ୍ୟଃ ତ୍ୟାଗୀ ଇତ୍ୟଭିଧୀୟତେ ॥୧୧॥'. 


ଅନୁବାଦ--+[ତାହା ହେଲେ ତ ଏପରି କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗ ଅପେକ୍ଷା ସର୍ବ କର୍ମ ତ୍ଯାଗ ହଁ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ସେଥ୍‌ରେ ବିକ୍ଷେପର ଅଭାବବଶତଃ ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା ରୂପକ ସୁଖ ଲାଭ କରାଯାଇ 
ପାରେ ¬ସେଥ୍ପାଇଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ` _ _ଦେହାଭିମାନୀ ଜୀବ ନିଃଶେଷରେ ସବ 
କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୂ ଏ ନାହିଁ । ତୃତୀୟ ଅଧ୍ଧାୟରେ “ନ ହୁଁ କଣ୍ଚି ତ୍‌ କ୍ଷଣମପି ' ' 
ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଲୋକରେ ଉକ୍ତ ହୋଇଅଛି । ଅତଏବ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସକଳ କର୍ମ କରି ମଧ୍ଯ କର୍ମରେ 
ଫଳତ୍ୟାଗୀ ହୂଅନ୍ତ, ସେ ହିଁ ମୁଖ୍ୟ ତ୍ୟାଗୀ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁ ଅନ |।୧୧।॥। 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଏହି ଦେହ ଧାରଣ କରି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣରୂପେ ବିନା କର୍ମ କରି 
ରହି ପାରେ ନାହି---ସମୁଦାୟ କର୍ମ କରି ଫଳର ଫଳାକାଢରହତ ହୋଇ ଯିଏ ସମୁଦାୟ 
କର୍ମ କରେ ତାହାରି ନାମ ତ୍ୟାଗୀ---ସିର ବୁଛିର ସହିତ---ଅନ୍ୟଲୋକେ ସ୍ଥିର ବଦ୍ଧିର 
ସହିତ ତ୍ୟାଗ ନ କରି ଚଞ୍ଚଳ ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରଯୂକ୍ତ ପୂନର୍ବାର ଗ୍ରହଣ ମଧ୍ଯ କରେ ।--- 

---ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବି ସିର ହୋଇନାହିଁ, ସେମାନେ 'ମୁଁ କର୍ର। ନୁହେଁ” ବୋଲି 
ମୁଖରେ କହିଲେ ବି ସେମାନଙ୍କର କର୍ମ ଉପରେ ଅଭିମାନ ଥାଏ । ଯେଉଁଠି ଦେହାଭି ମାନ 

୩୩୮୮ 


ଅଷ୍ଟାଦଶେ।ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ରହିଛି, ସେଠାରେ ଦେହକୃତ କର୍ମ ଉପରେ ଅଭିମାନ ତ ରହିବ | କିୟାର ପର ଅଦବସ୍ାପ୍ରାପ୍ତ 
ଯୋଗୀ ଦେହରେ ଅଭିମାନ କାହିଁକି, ଦେହ ଯେ ତାଂଙ୍କର ଅଛି, ସେ ବୋଧ ମଧ ନ ଥାଏ, 
ତେବେ ତା'ଙ୍କର କମ କିପରି ହୁଏ ? ( କାରଣ ତା''ଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ କର୍ମ କରିବା ଦେଖାଯାଏ) । ସେ 
କର୍ମ କଚତ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ମନୂଷ୍ଯ ଯେପରି ଆସନ୍ତିସହିତ କର୍ମ କରେ ସେ ସେ 
ଭାବରେ କମ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ପ୍ରୟୋଜନ ନ ଥ୍‌ଲେ କେହି କର୍ମ କରି ପାରେ କି ? ଜ୍ଞାନୀ 
ପରୁଷଙ୍କର କିଛି ପ୍ରୟୋଜନ ନାହି _-ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା”ଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବି ସାଧରଣ ଲୋକ ପରି 
କମ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ତେବେ ତା'ଙ୍କୁ ଯେ କର୍ମ କରିବା ଦେଖାଯାଏ, ତାହା ଏହି ଭାବରେ 
ହଏ;- ସପର କାତି ( ଇଛା ନଥ୍ଲେ ବି) ବାୟୁବଶରେ ଯେପରି ଇତସ୍ତତଃ ସଞ୍ଚାଳିତ ହୁଏ, 
ସେହିପରି ଯୋଗୀଙ୍କର ସଂକଳ୍ପ ନ ଥ୍ବାରୁ କର୍ମ ପ୍ରବ୍ଭିର ବେଗ ରହିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । କିନ୍ତ 
ବାୟୂତାଡ଼ିତ କାତି ପରି ପ୍ରାରଦ୍ଧପବଶରେ ତାଂଙ୍କର କର୍ମ ସବ ସମ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ । ଅଥଚ କର୍ମରେ 
ଆସକ୍ତି ନ ଥ୍ବାରୁ ସେ କର୍ମର ଭଲ-ମନ୍ଦ ଫଳରେ ଆବଦଜା ହ ଅନ ନାହିଁ | ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର କର୍ମତ୍ୟାଗ 
ଏହିଭାବରେ ହୋଇଥାଏ | କିନ୍ତୁ ଦେହ ଯେତେ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଛି, ସଂପୂଣ୍ଟ୍ୂଭାବରେ ସର୍ବକର୍ମ 
ତ୍ୟାଗ କାହାରି ବି ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି_ ଯେତେବେଳେ କର୍ମ ନ 
କରି ରହିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଯେଉଁମାନେ କର୍ମ ବି କରନ୍ତି, ଅଥଚ କୌଣସି 
ଫଳାକାଡ୍ଘପା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେହିମାନେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ତ୍ୟାଗୀ । କିନ୍ତୁ ଫଳାକାଡ୍ଥା ତ୍ୟାଗ କରି କର୍ମ 
କରିବ ବୋଲି ମନେ କରି ତାହା କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ, ତାହା ମନେ କର ନାହିଁ | ଯିଏ ମନର 
ଖ୍ଆଲରେ ବିଷୟାଦି ତ୍ୟାଗ କରେ, ତା' ପକ୍ଷରେ ପୁନରାୟ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ କରିବା ମଧ୍ୟ କିଛି 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟାପାର ନୁହେଁ । ସୁତରାଂ କାମନା ତ୍ୟାଗ ନିମନ୍ତେ ସାଧନା କରିବାକୁ ହେବ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଓ ତା' ସହିତ ମନ ଓ ବ୍ରଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଇଛି ! 
ତାଂକ୍ର ଆଉ କିଛି ହେଲେ ବିଚଳିତ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟଭ୍ରଷ୍ଟ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ 
ତାହା ସହଜଲଭ୍ୟ ହୋଇଥାଏ ॥ ୧୧॥ 

(କର୍ମର ତ୍ରିବିଧ ଫଳ---ଏହି ଢ୍ର ବିଧ ଫଳ କାହାର ହୁଏ ? ) 

ଅନିଷ୍ଟମିଷ୍ଟଂ ମିଶ୍ରଂ ଚ ତ୍ରିବିଧଂ କର୍ମଣଃ ଫଳମ୍‌ । 

ଭବତ୍ୟତ୍ୟାଗିନାଂ ପ୍ରେତ୍ୟ ନ ତୂ ସଂନ୍ନ୍ୟାସିନାଂ କ୍ସଚିତ୍‌ ।।୧୨॥ 

ଅନୁନୟ ¬ ଅନିଷ୍ଟଂ (ଅକଲ୍ୟାଣକର) ଇଷ୍ଟଂ (କଲ୍ୟାଣକର) ମିଶ୍ରଂ ଚ (ତଥା 
ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଟ-ମିଶ୍ର ) ତ୍ରିବିଧ (ତିନିପ୍ରକାରର ) କର୍ମଣଃ ଫଳଂ ( କର୍ମର ଫଳ) ଅତ୍ୟାଗିନାଂ (ସକାମ 
ବ୍ୟନ୍ତିଗଣର) ପ୍ରେତ୍ୟ ( ପରଲୋକକୁ ଯାଇ ) ଭବତି (ହୁଏ) | ତୁ (କିନ୍ତୁ) ସଂନ୍ନ୍ଯାସିନାଂ 
(ଫଳତ୍ୟାଗୀଙ୍କର ) ନ କ୍ବଚିତ୍‌ (କଦାପି ହୁଏ ନାହିଁ ) ||୧୨॥ 
ଶ୍ରୀଧର -_ ଏବଂ-ଭୂତସ୍ୟ କମଫଳତ୍ଯାଗସ୍ୟ ଫଳମାହ--- ଅନିଷ୍ଠମିତି । ଅନିଷ୍ଠଂ 
ନାରକିତ୍ଵମ୍‌ ଇଷ୍ଟଂ-ଦେବତ୍ସଂ -ମିଶ୍ରଂ-ମନୁଷ୍ଯତ୍ମ୍‌ ! ଏବଂ ତ୍ରି ବିଧଂ ପାପସ୍ୟ ପୁଣ୍ଯସ୍ୟ 
ଚୋଭୟମିଶ୍ରସ୍ଯ ଚ କର୍ମଣୋ ଯତ୍‌ ଫଳଂ ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ, ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ଅତ୍ୟାଗି ନ।ଂ-¬- 
ସକାମାନାମେବ, ପ୍ରେତ୍ୟ "ପରତ ଭବତି । ତେଷାଂ ଵବିବିଧକର୍ମସମାବାତ୍‌, ନ ତୂ ସଂନ୍ଯାସି ନାଂ 
କ୍ସଚିଦପି ଭବତି । ସନ୍ୟାସ୍ତି-ଶଦ୍ଦେନାତ୍ର ଫଳତ୍ୟାଗ ସମ୍ୟାତ୍‌ ପ୍ରକୃତାଃ କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗିନଃ 
୩୩୯ 
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- ଗୃହ୍ୟଯନ୍ତେ, ' ' ଅନାଶ୍ରିତଃ କର୍ମଫଳଂ କାର୍ଯ୍ୟଂ କର୍ମ କରୋତି ଯଃ । ସ ସଂନ୍ଯାସୀ ଚ ଯୋଗୀ 
ଚଂ' ଇତ୍ୟେବମାବୌ କର୍ମଫଳ- -ତ୍ୟାଗିଷୁ ସଂନ୍ୟାସୀ- ଶବ୍ଦପ୍ରୟୋଗ ଦର୍ଶ ନାତ୍‌ । ତେଷାଂ 
ସାନ୍ବ୍ିକାନାଂ ପାପାସମ୍ଭ ବାତ୍‌ ଭଶ୍ଵରାର୍ପଣେନ ଚ ପୂଣ୍ୟଫଳସ୍ୟ ତ୍ୟକ୍ତତ୍ମାତ୍‌ ତ୍ରିବିଧମପି କର୍ମଫଳଂ 
ନ ଭବତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୧୨॥। 


ଅନ୍ଲ୍‌ ବ।ଦ--[୮ଏହି ପ୍ରକାର କର୍ମଫଳତ୍ୟାଗର ଫଳ କଂଣ ତାହ। ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁ ଅଛନ୍ତ ¡ଅନି ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାରକିତ୍ସ, ଇଷ୍ଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେବତୃ, ମିଶ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୁଷ୍ଯତୁ-¬¬ 
ସେହି ତିନି ପ୍ରକାର ପାପ, ପୁଣ୍ୟ ଓ ଉଭୟ-ମିଶ୍ର କମର-¬ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଫଳ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 
ସେହି ସବୁ ଅତ୍ୟାଗୀମାନଙ୍କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକୀମକର୍ମୀମାନଙ୍କର ପରକାଳରେ ଯାଇ ହୋଇଥାଏ, 
କାରଣ ସେହିମାନଙ୍କର ହିଁ ତ୍ରି ବିଧକର୍ମର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କର ଏହି 
ସବ ତ୍ରିବିଧ କର୍ମର କଦାପି ସମ୍ଭାବନା ନ ଥାଏ । ଫଳତ୍ୟାଗ ବିଷୟରେ ତୂଲ୍ୟତା କାରଣରୂ 
ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ ଶବ୍ଦରେ ଏଠାରେ ପ୍ରକୃତ କର୍ମ ଫଳତ୍ୟାଗୀକୁ ହିଁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ଅଛି । ଷଷ୍ଠ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ “ ' ଅନାଶ୍ରିତଃ କର୍ମଫଳ” ' ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକରେ କମଫଳତ୍ୟାଗୀଙ୍କଠାରେ ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଦେଖାଯାଏ । ଏହି ସକଳ ସାର୍ବ୍ରିକଗଣର ପାପର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ ଏବଂ 
ଣଶ୍ଵରାର୍ପଣ ହେତୁ .ପୁୂଣ୍ଯଫଳ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ପରି ତ୍ୟନ୍ତ । ସୁତରାଂ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ତ୍ରିବିଧ କର୍ମଫଳ ହଁ ନାହି---ଏହା ହ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ।।୧୨॥ 


ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --- ଭଲ, ମନ୍ଦ, ଓ ଭଲ-ମନ୍ଦ ମିଶିତ, ତିନି ରକମର କର୍ମର 
ଫଳ---ଏହି ତିନିଟି କର୍ମର ଫଳ ଯେଉଁମାନେ ତ୍ଯାଗ କରି ଅଛନ୍ତି--ବର୍ତମ।ନ ଅବପସ୍। 
ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଯିଏ ତ୍ୟାଗୀ--ସେ ହଁ ଏହି ତିନିଟି ତ୍ୟାଗ କରି ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
ସଂନ୍ଧନ୍ଯାସୀ, ଯେ କେବଳ ବଉଁମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ତ୍ୟାଗ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେ କଦାପି ଏହି 
ତିନିଟିକ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ -କାରଣ ତା?ଙ୍କର ଭବିଷ୍ୟତରେ ମୋକ୍ଷପଦାଦିର 
ଇଚ୍ଛା ରହିଅଛି ।--_- 


__କର୍ମ ତିନି ପ୍ରକାର-_-ଅନିଷ୍, ଇଷ୍ଟ ଏବଂ ଉଭୟ-ମିଶ୍ରିତ । ଯେଉଁମ।ନେ ତ୍ୟାଗୀ 
ନୂହଁନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ ସଂସାରାସକ୍ତ ସେମାନଙ୍କର ଏହି ସବ୍ର କର୍ମର ଫଳ ମୃତ୍ୟୁର 
ପରେ ବା ଜନ୍ମାନ୍ତରରେ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୂଏ । ଇଷ୍ଟକର୍ମ ଦ୍ବାରା ଦେବଲୋକରେ ଅନିଷ୍ଠ 
କର୍ମ ଦ୍ବାରା ତିର୍ଯ୍ୟଗ୍ଯୋନିରେ ଏବଂ ମିଶ୍ରକର୍ମ ଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟଲୋକରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ବାକ 
ହୁଏ । ଏହି ତିନି ପକାର ' କର୍ମ ହିଁ ତ୍ୟାଗ ନ କରି ପାରି ଲେ ଜନ୍ମାନ୍ତର ପରିଗ୍ରହ ଓ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ଭୋଗ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବବେକସମ୍ପନ୍‌ ପୁରୂଷ ଯେଉଁମାନେ, . ସେମାନେ 
ଏହି କର୍ମର ବନ୍ଧନ କଟାଇବାକୁ ଚାହାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କର୍ମ ବନ୍ଧନୀ କଟାଇବାକୁ ଚାହିଁଲେ ଯେ 
କର୍ମବନ୍ଧନ କାଟେ---ତାହା ତ ନୁହେଁ | କାରଣ, ପୂର୍ବାଭ୍ୟାସଜନିତ ସଂସ୍କାର ଓ ସ୍ଵ ଭାବ 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନିଚ୍ଛା- ସକ୍‌ ବି କର୍ମ ରେ ପ୍ରବର୍ଭି ତ କରେ ଏବଂ ତା” କୂ ବାଧ୍ୟ ହୋଇ ଫଳଭୋଗ 
କରିବାକୁ ହୁଏ | କର୍ମଫଳଭୋଗରେ ଭୀତ ହୋଇ ଯେଉଁମାନେ ସଂସାର- ଗତିରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ 
କରି ବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ - ତ୍ୟାଗ ଅଭ୍ୟାସ କରି ବାକୁ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଏହି ତ୍ଯାଗ 
ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ଇହୁକ, ସେମାନଙ୍କର ବୈରାଗ୍ୟ ହୋଇ ଅଛି ¦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ ସେମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ । ସ୍ଵାଦ ବୋଧ ହୂଏ ନାହିଁ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଏହି ତ୍ୟାଗ ଭାବଟିକୁ ସୃଦୃଢ଼ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଉପାୟ ଅବଭଲମ୍ବିତ ହୁଏ, ଶାସ୍ତ୍ର ତାଂ କ୍ର ହଁ ‹‹ ବିବିଦିଷ। ସଂନ୍ଯାସ' 


୩୪୭୦ 
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କହନ୍ତି । ଏହି ବିଵିଦିଷା ସଂନ୍ନ୍ୟାସରେ ସଂସାର ଅନୁପାଦେୟ ଅଥବା ହେୟ ବିବେଚିତ ହରଏ 
ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ଯ ଥାଏ- କିପରି ଏହି ସଂସାରଗତି ରୂଦ୍ଧ ହେବ ? କିନ୍ତ ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ 
ବ୍ୟତୀତ ସଂସାରଗତି ରୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ବିବିଦିଷା- ସଂନ୍ନ୍ୟାସର ପ୍ରଧାନ ସାଧନ-¬¬. 
ବିଚାର । ଆତ୍ମ(ନାତ୍ମ- ବିବେକ ନ ହେଲେ ଅନାମ୍ବ ବସ୍ତୁର ତ୍ୟାଗ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ 
ଯେଉଁ ମନ ପୂବେ କେବଳ ବିଷୟାଦି ଗ୍ରହଣରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହଥ୍‌ଲା, ଏବେ ସେ ମନକୁ ବିଷୟରୁ 
ଫେରାଇ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପର ଧାରଣା କରାଇବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବାକ୍ର ହଏ | ଏହାର ଉପାୟ-¬- ଶ୍ରବଣ 
ଓ ମନନ । ଏହ ଶ୍ରବଣ ଓ ମନନରୁ ସଂସାର-ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତିର _ଡ୍ରାସ ହୁଏ ଓ ବ୍ରହ୍ମବିଜ୍ଞାନ 
ନିମନ୍ତେ ସମଧ୍‌କ ଆଗ୍ରହ ହଏ । ଶାସ୍ତ୍ରାନମୋଦିତ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଏପରି ଏକଂ ଆଶ୍ରମ- ଯେଉଁ 
ଆଶ୍ରମରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କର୍ରବ୍ୟ ନାହିଁ, ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ ବିରକ୍ତ ପୁରୁଷ ସେମାନେ ଏହି 
ଚତୂଥାଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରି ଶ୍ରବଣ-ମନନ ଦ୍ବାରା ବୈରାଗ୍ୟଭାବକ୍ର ପୂଷ୍ଟ କରନ୍ତ ଏବଂ ସାଧନାଦି 
ଦ୍ଵାରା ଏକାନ୍ତକଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ସଚେଷ୍ଟ ରହନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେତେବେଳେ ବି 
ତା'ଙ୍କ ମନରେ ସଂସାର ପ୍ରତି ବିଦ୍ଧେଷ ଓ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ଥାଏ । ଏହି ଗ୍ରହଣ ଓ ତ୍ୟାଗେଚ୍ଛା 
ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ଭିତରେ ରହିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ସଂଲ୍ଯାସୀ ହେଲେ ବି ତା'ଙ୍କୁ ତ୍ୟାଗୀ 
କ୍ରହାଯିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେତେବେଳେ ବି ସେ ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନୀ ବା ତ୍ୟାଗୀ ପଦବୀରେ 
ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ନାହାନ୍ତି । ସର୍ବକମ -ତ୍ୟାଗୀ ବା ସର୍ବଭାବନା-ବିନିର୍ମନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ ହୋଇ 
ପାରି ନାହାନ୍ତ, _ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନଙ୍କର ମୃତ୍ଯୁ ହେଲେ, ସେମାନଙ୍କର ପୁନରାବୃରି 
ରୂଦ୍ଧ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ତ୍ୟାଗୀ ଅଥାତ୍‌ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ନ ନେଇ ମଧ୍ଯ ପରମାର୍ଥ- 
ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ ହେଇ ଅଛନ୍ତ ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ପୁନରାବୃରି ହଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତ୍ରିବିଧ 
କର୍ମର ଫଳଭୋଗ ସେମାନଙ୍କୁ କଦାପି କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ନାହଁ । ଇଚ୍ଛା- ଦ୍ଵେଷ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ 
ସେ. ପଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ପ୍ରକୃତି "ବା ମହାମାୟାଙ୍କର ଶାସନ କ୍ଷେତ୍ରରୁ ଅବ୍ୟାହତି ଲାଭ କରି ପାରୁ 
ନାହଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ଧ-ମରଣ ଓ କମଭୋଗ ମଧ୍ଯ ଶେଷ ହଏ ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ କଥାରେ, 

ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଅଛି, ସେହିମାନେ ହିଁ ତ୍ୟାଗୀ---ସେମାନେ 
ଗୃହରେ ଥାଆନ୍ତ ବା ଅରଣ୍ୟରେ ଥାଆନ୍ତୁ, ଏହି ତ୍ଯାଗ ଭ୍ରାବ ସୁଦୃଢ଼ ହେବା ମାତ୍ରେ ତାଂଙ୍କ 
ମନରେ ଆଉ କୌଣସି ସଂକଳ୍ପର ତରଙ୍ଗ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ, ଏ ମାନଙ୍କର ରାଗ-ଦ଼େଷ କ୍ଷୀଣ 
ହୋଇ ହୋଇ ସମ୍ପୂଣ୍ଣରୂପେ କ୍ଷୟ ହୋଇ ଯାଇଅଛି । ଏମାନଙ୍କର ସ୍ଥିତିକୁ ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତି କହନ୍ତ । 
ସେମାନଙ୍କର ବତ୍ତମାନ୍‌ ବା ଭବିଷ୍ୟତ ପାଇଁ କୌଣସି ସଂକନଳ୍ପ ନ ଥାଏ ।.  ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ 
ସହିତ ଯେତିକି ଦିନ ସମନ୍ଧୃ ରହେ, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର ଦୂର ହେଲା କିପରି ? ସୂରତରାଂ 
ମୂକ୍ତଲାଭର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ସଂସାରରେ ଆମେ ବନ୍ଧା ପଡ଼ିଛୁଥ କାହଁକି ? ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଇଚ୍ଛା 
ଓ ଦ୍ବେଷରୁ ଯେଉଁ,ସକଳ କର୍ମ ସମୁଦ୍ଭୁତ ହୁଏ, ତାହାର ଭୋଗ ଓଁ ପ୍ରତିବିଧାନ ନିମନ୍ତେ ସେହିସବ, 

ବିଷୟ ପାଖରେ ଆମେ ବନ୍ଧା ପଡ଼ୁ । ଇଚ୍ଛା- ଦେଷ ପ୍ରଭୃତି ଦୃନ୍ଦ୍ର ଭାବ ଏହି ଦ୍ରିପୂର ବା ଦେହାଦିରେ 
ଅଭିମାନ ରହିଥ୍‌ଲେ ମୂନ୍ତିଲାଭ ଅସମ୍ଭବ । ଏହି ଦିପୁର. ବା ପ୍ରକୃତିରୁ ଆମଢ୍ବା ଯେ ଭିନ---ତାହା 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ତାହାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ-- ସିର ପ୍ରାଣର ଉଦ୍‌ବୋଧନ । ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ 
ହୋଇ ମନକ୍ର, ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଦେହକୁ କର୍ମରେ ବିନିଯୁକ୍ତ କରେ । ସୁତରାଂ 
ପ୍ରାଣର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଦେହକ୍ସ୍ କର୍ମରେ ` ବିନିଯ଼କ୍ତ କରେ । ସୂତରାଂ ପ୍ରାଣର 
ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ରହିଥ୍ଲେ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ନେଲେ ମଧ୍ଯ ସର୍ବକର୍ମ-ତ୍ଯାଗ ହୋଇ ` ପାରେ ନାହଁ । କିନ୍ତୁ ଯେ 


ତ୍ୟାଗୀ ସେ କମ ଫଳରେ ଆକାଡ୍କ୍ଷାଶୂନ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମଲକ୍ଷ୍ୟରେ ସେ ସର୍ବଦା ଅବହିତ । ତେଣୁ 
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ଜାଗତିକ ଲାଭାଲାଉ ଉଲମନ୍ଦ ଯାହା ବି ହେଉ ତାୀଂଙ୍କୁ ଚଞ୍ଚଳ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି 
ତ୍ୟାଗୀଙ୍କ ଆସନ ହିଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷୀ ଉଚ୍ଚ । ତ୍ୟାଗୀ ହେବାକୁ ହେଲେ ମନକୁ ସଂପୂଣ୍ଠ ନି ରୋଧ 
କରିବାକୁ ହେବ। ମନ ସେତିକିବେଳେ ନିରୂଦ୍ଧ ହେବା ସମ୍ଭବ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ 
ସ୍ପନ୍ଦନଶୁନ୍ୟ ହେବ । ପ୍ରାଣର ଏହି ନିଶ୍ନନ୍ଦନଭାବ ତ୍ୟାଗୀ ପାଇଁ ସ୍ଵାଭାବିକ । ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀଙ୍କର' 
ଅନ୍ୟ ଇଛା ନ ଥ୍ଲେ ବି ମୋକ୍ଷ ଇଛା ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ତ୍ୟାଗୀଙ୍କ ମୋକ୍ଷଲାଭ ଇଛା ବି ନ ଥାଏ । 
ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହ୍ରଏ ପୂର୍ବକର୍ମାନୁସାରେ, ସେହି ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ହିଁ ମନ ଓ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ସ୍ପହିତ ହୋଇ। ଉଠେ। ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନର ନାମ ହିଁ କର୍ମ-ଚେଷ୍ଟା। ତାଂ ହେଲେ ଦେଖାଯାଉ 
ଅଛି-¬ଏହି- କର୍ମଚେଷ୍ଟାର ବେଗ ଆସେ ପ୍ରାଣରୂ, ସେହି ପ୍ରାଣକୂ ସୁଷ୍ପମ୍ନାମୁଖୀ କରି ପାରିଲେ 
ହିଁ ମୂଳାଧାରସ୍ଥ ଜୀବଶନ୍ତି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ନିରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ନିରୋଧଭାବ ଦ୍ବାର। ହିଁ 
ମନ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟଗତି ନିରୂଦ୍ଧ ହ୍ରଏ । ଯାହାଙ୍କର ଏହି ନି ରୋଧ - ଭାବ ସମ୍ୟକ୍‌ ଓ ସହଜ 
ହୋଇଅଛି ବିଷୟ- ତ୍ୟାଗ ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସ୍ବାଭାବିକ ଓ ସହଜ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ସାଧକେନ୍ଦ୍ରକୁ ହିଁ ତ୍ୟାଗୀ କହନ୍ତି । ସେ ଯେ ଇଚ୍ଛା କରି ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ତାହା. ନୁହେଁ, 
ତ୍ୟାଗ ତାଂ ଙ୍କର ଆପେ ଆପେ ହୂଏ । ସେ ତ୍ୟାଗରେ ତାଂ ଙ୍କର କୌଣସି କଷ୍ଟ ନାହିଁ । ମନ 
ସ୍ଵବଭାବତଃ ହଁ ଅଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଆଉ ବିଷୟ ଗ୍ରହଣ କରେ ନାହିଁ---କମେ ତ୍ୟାଗୀଙ୍କର ଗ୍ରାହୀତ୍‌- 
ଗ୍ରହଣଭାବ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଗ୍ରହୀତ୍‌ -ଗ୍ରହଣ- ଭାବ କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ଗ୍ରହଣର ବିଷୟ ମଧ୍ଯ 
ରହେ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ କ, ଣ ନେଇ ଆଉ ମନ ର ସ୍କନ୍ଦନ ହେବ ? ଏହାରି ନାମ ସମତା ବା 
ସମାଧ୍‌ । ଏବେ ଯାହାକୁ ଜୀବାମତ୍ବା କହୁଛୁ, ସେତେବେଳେ ତାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ 
ଅଭିନ୍ନଭାବରେ ସ୍ଥିତିଲାଭ କରେ ।।୧୨॥ 
(କମର କାରଣ---ପାଞ୍ଚଟି ) 
ପଞ୍ଚୈତାନି ମହାବୋହେ କାରଣାନି ନି ବୋଧ ମେ । 
ସାଂଖ୍ୟେ କୃତାନ୍ତେ ପ୍ରୋକ୍ତାନି ସିଦ୍ଧୟେ ସର୍ବ କର୍ମ ଣାମ୍‌ ।।୧୩। 


ଅନ୍ୟ = ମହାବାହୋ ( ହେ ମହାବାହୋ ! ) ସର୍ବକର୍ମଣାଂ ସିଦ୍ଧୟେ ( ସକଳ ପି କାର 
କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ ନିମନ୍ତେ) କୃତାନ୍ତେ ସାଂଖ୍ୟେ ( କମ୍ମର ପରିସମାପ୍ତି ସୂଚକ ବେଦାନ୍ତ ବା 
ସାଂଖ୍ୟଶାସ୍ତ୍ରରେ ) ପ୍ରୋଚ୍ତାନି (କଥ୍ତ ବା ବର୍ଣିତ ) ଏତାନି ( ଏହି ) ପଞ୍ଚକାରଣାନି ( ପାଞ୍ଚଟି 
କାରଣ ) ମେ ନିବୋଧ (ମୋ ନିକଟରୁ ଜାଣି ନିଅ) ||୧୩। 
ଶ୍ରୀଧର -- ନନୁ କର୍ମ କୁର୍ବତଃ କର୍ମଫଳଂ କଥଂ ନ ଭବେତ୍‌ ଇତ୍ୟାଶଙ୍କ 
ସଙ୍ଗତ୍ୟାଗି ନୋ ନିରହଙ୍କାରସ୍ୟ ସତଃ କର୍ମଫଳେନ ଲେପୋ ନାସ୍ତି ରତି ଉପପାଦୟିତୁ ମାହ--- 
ପଞ୍ଚେତି ପଞ୍ଚଭିଃ । ସର୍ବକର୍ମଣାଂ ସିଦ୍ଧୟେ-- ନିଷ୍ତରୟେ, ଇମ'ନି-_-ବକ୍ଷମାଣାନି ପଞ୍ଚକାରଣାନି, 
ମେ ବଚନାତ୍‌ ନିବୋଧ--ଜାନୀହି | ଆତ୍ମନଃ କରୃତ୍ସାଭିମାନନିବୃତ୍ତ୍ୟର୍ଥମ୍‌ ଅବଶ୍ୟମ୍‌ ଏତାନି 
ଜ୍ଞାତବ୍ୟାନି ଇତି ଏବଂ, ତେଷାଂ ସ୍ତୂତ୍ୟର୍ଥମେବାହ---ସାଂଖ୍ଯ ଇତି । ସମ୍ୟକ୍‌ ଖ୍ୟାୟତେ-_ 
ଜ୍ଞାୟତେ ପରମାତ୍ମା ଅନେନେତି ସାଂଖ୍ୟଂ-ତକ୍ସ୍ଞାନମ୍‌ , ତସ୍କିନ୍‌ । କୃତଂ--କର୍ମ, ତସ୍ୟ 
ଅନ୍ତଃ---ସମାତପ୍ରିଃ ଅସ୍ିନ୍‌ ଇତି କୃତାନ୍ତଃ ତସ୍ଥି ନ୍‌ ବେଦାନ୍ତସି ଦ୍ଧାନ୍ତ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । ଯଦ୍‌ବା ସଂଖ୍ୟାୟନ୍ତେ 
ଗଣ୍ୟନ୍ତେ ତର୍ଵାନି ଅସ୍ଥିନ୍‌ ଇତି ସାଂଖ୍ୟମ୍‌ । କୃତଃ ଅନ୍ତଃ ନିଣ୍ଠୟୋଏ୍ଟି ନିତି କୃତାନ୍ତଂ 
ସାଂଖ୍ୟଶାସ୍ତ୍ରମେବ, ତସ୍କିନ୍‌ ପ୍ରୋକ୍ତାନି । ଅତଃ ସମ୍ୟକ୍‌ ନି ବୋଧ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୧୩।। 
୩୪୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ- [ଯେଉଁ ବ୍ୟଛି କର୍ମ କରେ, ତା'ର କର୍ମଫଳ ହେବ ନାହଁ କାହିଁକି ? ଏହି 
ଆଶଙ୍କାର ଉତ୍ତରରେ ସଙ୍ଗତ୍ୟାଗୀ ନିରହଂକାର ବ୍ୟକ୍ତିର କର୍ମ ଲେପ ଯେ ହୁଏ ନାହଁ -ଏହା 
ହିଁ ପାଞ୍ଚଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ବାରା ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁଅଛନ୍ତି] (ହେ `ମହାବାହୋ !) 
ସର୍ବକମର ନିଞ୍ପରି ନିମନ୍ତେ ଏହି ବକ୍ଷ୍ୟମାଣ ପାଞ୍ଚଟି କାରଣ ମୋ” ବାକ୍ଯରୁ ଜାଣି ନିଅ । 
ଆତ୍ମାର କର ତ୍କାଭିମାନ ନିବୃତ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଏହି କାରଣଗୁଡ଼ିକ ଅବଶ୍ୟ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ । ଏହିରୂପେ 
ସେହି ସବୁ କାରଣର ସ୍ତୁତ୍ୟର୍ଥ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ସମ୍ୟକ୍‌ରୂପେ ଖ୍ୟାତ ବା ଜ୍ଞାନର ବି ଷୟୀଭୁତ 
ଯାହାଦ୍ବାରୀ ହୁଏ ତାହା ହିଁ ସାଂଖ୍ୟ ବା ତର୍ଵଜ୍ଜାନ । କୃତ ଅର୍ଥରେ କର୍ମ, ତାହାର ଅନ୍ତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାପ୍ତି ଯାହାଦ୍ବାର। ହୁଏ-_ତାହା ହିଁ କୃତାନ୍ତ | ବେଦାନ୍ତର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଏହା ହିଁ ଅଟେ | 
ସବୁ ତତ୍ତ୍ଵ ଯାହାଦ୍ବାରା ଗଣିତ ହୁଏ ତାହା ସାଂଖ୍ୟ ଏବଂ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଏ ସବୁର ଅନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଣ୍ରୟ ହଏ ତାହା ହିଁ ସାଂଖ୍ୟଶାସ୍ତ୍ର ଅଟେ । 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଏବେ ସକଳେ ଯେଉଁ କର୍ମ କରନ୍ତି ତାହାର ପାଞ୍ଚଟି 


ଏ ୬୩୧ ୬୭ 


କାରଣ କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି, ସେହି ସକଳ କାରଣ କମ ସିଵି ପାଇଁ କରାଯାଇଥାଏ |-¬_- 


---କମ ସିଦ୍ଧି ପାଇ ଯେଉଁ ପାଞ୍ଚଟି କାରଣ ଅଛି, ତାହା ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ବୋଲି ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି । ତାହା ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଏଇଥ୍‌ ପାଇଁ- -ଯେଉଁ ଆତ୍ମାର କରୂତ୍ସାଭିମାନ ନିମନ୍ତେ ଏହି 
ସଂସାରଲୀଳା ଚଳେ, ସେହି କରୃତ୍୍‌।ଭିମାନ ନିବୃଭ୍ି ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ସଂସାର 
ନିବ୍ଵର୍ତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହି ଆତ୍ମବସ୍ତୁ ହିଁ ସତ୍ୟ, ତାହା ଏକ ଓ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ । ଆତ୍ମାର ଏହିପରି 
ସତ୍ୟ ପରିଚୟ ନ ଥ୍ବାରୁ ଆତ୍ମାକୁ ବହନ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଆତ୍ମାରେ ଜନ୍-ମୃତ୍ୟୁ-ସୂଖ- 
ଦୂଃଖ ରୂପକ ସଂସାର ଅଧାରୋପିତ ହୋଇଥାଏ | ଆମ୍ମାର ଯେଉଁ ସ୍ଵରୁପ ସେହି ସତ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନକ୍‌ ଛାଡ଼ି ଅନ୍ୟ ବୋଧ କାହିଁକି ହୁଏ ? ଅନାମ୍‌ବସ୍ତୁ ଯେ ମିଥ୍ୟା, ତା କୂ ସତ୍ୟ ବୋଲି 
ବୋଧ କରି ଅନାମ୍ବସ୍ତୁରେ ଆମ୍ବବୋଧ ଓ ମିଥ୍ୟାବସ୍ତରେ ସତ୍ୟ ବୋଧ ହୁ ଏ---ଏହା ହଁ 
ଅବିଦ୍ୟାର କାଯ୍ୟ । ବିଦ୍ୟା ଦାରା ଅବିଦ୍ୟା ନଷ୍ଟ ହୂଏ । ଅସଂଖ୍ୟ ତରଙ୍ଗର ଅଭିଘାତ ହେତୁ 
ଯେପରି ସମଦ୍ରର ସ୍ଥିରନ୍ଗ ଲକ୍ଷିତ ହୂଏ ନାହି, ସେହିପରି ଅବିଦ୍ୟାର ଅସଂଖ୍ୟ ତରଙ୍ଗାଘାତ 
ହେତ୍ର ସ୍ଥିର ଆତ୍ମାର ଉପଲବ୍ଧି ହୂଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନର ଯାହା ଆବରକ, ସେ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଞ୍ଚାନ ଆବଶ୍ୟକ । ସେହି ଜ୍ଞାନଲାଭ ଯେଉ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ବାରା ହୁଏ, ତାହାକୁ ସାଂଖ୍ୟଶାସ୍ତ୍ର 
କହନ୍ତି । ଏଥ୍‌ଯ଼ୋଗୁ ସାଂଖ୍ୟକ୍ର କୃତାନ୍ତ କହନ୍ତ । କ୍ରିୟା କରି କରି ` କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି 
ହେଲେ ହି କର୍ମର ପରି ସମାପ୍ତ ହଏ । ସେତିକିବେଳେ ଆତ୍ମାର ସମ୍ୟକ୍‌ ଖ୍ୟାତି ପ୍ରକାଶ 
ହୋଇଥାଏ | କୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମର ଅନ୍ତ ବା ପରି ସମାପ୍ରି । କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ କ୍ରିୟାର 
ପରିସମାପ୍ର ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏ ଅବିଦ୍ୟାର ଖେଳ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୁଦ୍ଧ ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କର୍ମର ଗତି ମଧ୍ଯ ରୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ କର୍ମର ଗତି ରୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ଜନ୍ମ-ଯାତାୟତ ରୂପକ 
ସଂସାର - ଖେଳ ମଧ ନିରନ୍ତର ପ୍ରବହମାନ ରହେ | ଆତ୍ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଅବିଦ୍ୟା ନିବୃତ୍ତ ହେଲେ 
ଅବିଦ୍ୟା-ଜନିତ କମ୍ମ ମଧ୍ଯ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ଜନ୍ମ -ଯାତାୟତ ରୂପକ ଯେଉଁ କର୍ମର ଫଳ, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ବିଲୁପ୍ତ ହୁଏ । କ୍ରି ୟାର ପରା ବସ୍ଥା ହଁ ସମ୍ୟକ୍‌ -ଜ୍ଞାନ | ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି 
କ୍ରିୟା ନ ଥାଏ । ଇଡ଼ା- - ପିଙ୍ଗଳାରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ଵାସ ବହିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟା । 
ସେ ସମୟରେ କର୍ମ ଥାଏ, କର୍ମର ଫଳ ବି ଥାଏ | ଏହା ହିଁ ଅନାମ୍‌ ଦୃଷି ବା ମି ଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ । 
ଏହି ମିଥ୍ୟାଞ୍ଚାନର ଯାହା କାରଣ, ସେହି କାରଣ, ସେହି ପାଞ୍ଚ କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଧାରଣା ହେଲେ ଆଉ ଅବିଦ୍ୟାର ଉପରି ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଯେପରି ସତର୍କ ରହିଥ୍ଲେ 


୩୪୩ 


1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ! |ୟଃ ` ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଚୋର ଚୋରି କରି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ମିଥ୍ୟାଞ୍ଜାନର କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣିଲେ ଆଉ 
ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମୁଶ୍ପ ହେବା ହୁଏ ନାହ । (କ୍ରିୟା, କାରକ, ଏବଂ ଫଳ ଅଧ୍ଜାନ ଦାର। ହଁ 
ଆତ୍ମାରେ ଆରୋପିତ ହୁଏ | ଯିଏ ଅଞ୍ଚ, ସେ ଅଧ୍ଷ୍ବାନ ପ୍ରଭୃତି କ୍ରିୟାସଂପାଦକ କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ 
ଆତ୍ମା ବୋଲି ବୁଝେ । ତା“ ପକ୍ଷରେ ଅଶେଷରୂପେ କମ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ସମ୍ଭବ ହର ଏ ନାହିଁ ”?- = 
(ଶଂକର) ॥ ଭଗବାନ୍‌ କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି ଏହି ଅନାତ୍ଷାନ ଯାହ। ଉପରେ ଅବଲମ୍ିତ, ସେହି 
କାରଣଗୁଡ଼ି କୁ ବିଶେଷରୂପେ ଜାଣି ବାର ଆବ ଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପରେ 
ଜାଣିଥ୍‌ଲେ ଆଉ ଆମତ୍ମବିସ୍କ୍‌ ତି ଘଟିତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ରହେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାରେ 
ପୂର୍ବର ମଧ୍ଯ କହି ଅଛନ୍ତି ( ସର୍ବଂ କର୍ମାଖ୍ଳଂ ପାର୍ଥ ଜ୍ଞାନେ ପରି ସମାପ୍ୟଯତେ ।”! କିନ୍ତ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଓଁକାର କ୍ରିୟାର ସହାୟତାରେ ହୃଦୟ-ଗ୍ରଛି ଓ ଭେଦ ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କୌଣସି “ ତତ୍‌! ଏବଂ “ସତ୍‌ କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ 1“ତତ୍‌? ଏବଂ 'ସତ୍‌ ”ର ଅଭେଦଜ୍ଞାନ 
ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଅଟେ ॥ ୧୩। 


(ପଞ୍ଚ କାରଣ) 
ଅଧ୍ସ୍ଠାନଂ ତଥା କଉଁ। କରଣଂ ଚ ପୃଥଗ୍ବି ଧମ୍‌ । 
ବିବିଧାଶ୍ଚ ପୃଥକ୍‌ ଚେଷ୍ଟା ଦୈବଂ ଚୈବାତ୍ର ପଞ୍ଚମମ୍‌ ।।୧୪।॥ 

ଅନ୍ୟ ¬ ¬ ଅଧ୍ଷାନଂ (ଦେହ) ତଥା କର୍ରା। (ଆଉ ଅହଂକାର ) ପୃଥକ୍‌ ବିଧଂ ଚ 

କରଣଂ ( କର୍ମସାଧନ ରୂପକ ବିଭିନା ଇନ୍ଦିୟଗୁଡିକ) ବିବିଧାଃ (ନାନାବିଧ) ପୃଥକ୍‌ ଚେଷ୍ାଃ 
ଚ ( ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଚେଷ୍ଟା ବା ବ୍ୟାପାର ), ଅତର ( ଏହି କାରଣ ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ) ଦୈବମ୍‌ 

ଏଦ ଚ (ଦୈବ- ଇନ୍ଧିୟାଦିର ଅଧ୍ସ୍ାତ୍ରୀ ଦେବତା ବା ସର୍ବଧର୍ମରୂପକ ସଂସ୍କାର ବା ସର୍ବପ୍ରେରଣ 
ଅନ୍ତରୟାମୀ) ପଞ୍ଚମଂ ( ପଞ୍ଚମ ସ୍ଥାନୀୟ ) ।॥।୧୪॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_ତାନ୍ୟେବ ଆହ---ଅଧ୍ଷ୍ାନମିତି । ଅଧ୍ଷାନଂ---ଶରୀ1ରଂ, କରଁ।-¬_- 
ଚିଦଚିଦ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥିଃ ଅହଂକାରଃ । ପୃଥଗ୍‌ ବିଧମ୍‌--ଅନେକପ୍ରକାରଂ କର ଣଂ--ଚ ୍ଷଃଶେୋ|ତ।|ଦି | 
ବିବି ଧାଃ-_କାର୍ଯ୍ୟତଃ ସ୍ଵରୂପତଶ୍ଢ, ପୃଥଗ୍ଭୂତାଃ ଚେଷାଃ- - ପାଣାପାନାଦୀନାଂ ବ୍ୟାପାରାଃ । 
ଅତ୍ର ଏତେଷୁ ଏବ ଦୈବଂ ଚ ପଞ୍ଚମଂ କାରଣଂ--ଚକ୍ଷୁରା ଦ୍ୟନୁ ଗ୍ରାହକମ୍‌ ଆଦିତ୍ୟାଦି 
ସର୍ବପ୍ରେର କୋଃନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବା ॥୧୪॥ 

ଅନୁବାଦ : [ସର୍ବକର୍ମ ସମନ ଦନର ସେହି କାରଣଗୁଡିକ କ'ଣ ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ 
କହୁଅଛନ୍ତି]- ( ୧) ଅଧ୍ଷାନ- ଶରୀର, ( ୨ ) କର୍ଭ।-ଚିତ୍‌ ଅଚିତ୍ର ଗରଛିରୂପକ ଅହଂକାର 
(୩) କରଣମ୍‌ ଅନେକ ପ୍ରକାର କରଣ ଚକ୍ଷୁ ଶ୍ରେୋତାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ, (୪) କାର୍ଯ୍ୟତଃ ଓ 
ସ୍ଵରୂପତଃ ଭିନ୍ତ ଭିନ୍ନ ଚେଷ୍ଟା । ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣର ବ୍ୟାପାର ଆଦି (୫) ଦୈବମ୍‌-__ ଅତ୍ର 
ଅଥାତ୍‌ ଏହା ମଧରେ ଦୈବ ହଁ ପଞ୍ଚମ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଅନୁ ଗ୍ରାହକ ବା ସହକାରୀ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି, ଅଥବା ସର୍ବ ପ୍ରେରକ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ । [ ଦୈବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ରଗ୍ରାହକ ଦେବତଡ଼ା। ଶ୍ରୋତ୍ର, 
ତକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଜିହୁ। ଏବଂ ପ୍ରାଣକୁ ଦିଗ୍‌୍ଦେବତା, ବାୟୁଦେବତା, ଅର୍କଦେବତା, ବରୁଣ ଦେବତା, 
ଓ ଅଶ୍ଵନୀକୁମାର ପ୍ରେରଣା କରନ୍ତି । ଅଗ୍ନି, ଇନ୍ଦ୍ରଥ ଉପେନ୍ଦ୍ର, ଯମ ଓ ପ୍ରଜାପତି ଯଥାକ୍ରମେ 
ବାକ୍‌ ପାଣି, ପାଦ, ପାୟୁ ଓ ଭପସୁ ଏହି ପଞ୍ଚ କମନ୍ଦିୟଙ୍ୁ ପ୍ରେରଣା କରନ୍ତ । ଚନ୍ଦ୍ର, ବ୍ରହ୍ମା, 
ଶଂକର ଓ ବିଷ୍ଣୁ -ଯଥାକ୍ରମେ ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର ଓ ଚିଭକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରନ୍ତି । 


୩୪୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ଉଦାନ ଓ ବ୍ୟାନ ¬ଏହି ପଞ୍ଚପୁ|।|ଣର ଦେବତା 
ଯଥାକ୍ରମେ ସଦ୍ୟୋଜାତ, ବାମଦେବ, ଅଘୋର, ତତ୍‌ପୂରୁଷ ଓ ଭଶାନ | ଏହି ସମସ୍ତ 
ଦେବତାଙ୍କ ଦ୍ବାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଏହି ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ଥୂଳ୍‌ ବିଷୟ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । 
ଧର୍ମାଧମରୂପକ ସଂସ୍କାରକୁ ମଧ୍ଯ କେହି କେହି ଦୈବ କହନ୍ତି ।] ।।୧୪॥ 

ଆଧୀାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ| ¬ ପ୍ରଥମେ ଗୋଟିଏ କର୍ମ ମନେ ମନେ ସିରକରି ସେ କର! 
ବୋଲି ସ୍ଥିର କରେ-- ସ୍ଥିର କରି କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ--କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ନାନା ପ୍ରକାର ଚେଷ୍ଟା କରେ- -କଲେ କ?ଣ ହେଲ ଦେବ ଦାରା ଯାହା କିଛି ହେବାର 
ତାହା ହୁଏ ¬ଅତଏବ ବୃଦ୍ଧି, ଅହଂକାର, ବିବିଧ ଟେଷ୍ାା ଓ ଦୈବ ଏ ସବୁ କର୍ମର 
କାରଣ ହୋଇଥାଏ 1 ତେବେ କର୍ମର ହି କାରଣ ହେଉଛି ମନ, ସେହି ମନକୁ କ୍ରିୟା 
ଦୃାର। ସ୍ଥିର କଲେ ହିଁ କୌଣସି କର୍ମ ହି ନାହିଁ--ଫଳାକାହ୍ଥାର ସହିତ।-- 


--- କୌଣସି କର୍ମ କରିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ମନରେ ସଂକଳ୍ପ ହୁଏ, ସଂକନ୍ତର ଉଦୟ 
ମନରୂ ହୁଏ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି କର୍ତବ୍ୟାକର୍ବ୍ୟ ସ୍ଥିର କରେ- ଏହା ହି ଅନ୍ତଃକରଣର କାର୍ଯ୍ୟ | 
ମନର ସଂକଳନ (୧) ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଯନ୍ତ୍ରଦ୍ରାରା ପରିଚାଳିତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । ଏହି 
ଯନ୍ତ୍ରଗ୍ରତିକ ପରି ଚାଳନା କରନ୍ତି (୨) ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚବାୟୁ । ଏହି ସକଳ କ୍ରିୟା ନିଷ୍ପରି ନିମନ୍ତେ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟାଦିର ଧାରକ ଏକ ଆଧାରର ପ୍ରୟୋଜନ, (୩) ଏହି ଆଧାର ବା ଅଧ୍ଷ୍ଠାନଟି 
ହେଲା, ଦେହ । ଏହି ଦେହରୂପକ ଆଧାରଟିକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହିଁ କର୍ମ ଚେଷ୍ଟାର ଅଭି ବ୍ୟତ୍ି 
ହୁଏ | ଏବେ ଏହି କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ଯାହା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ( ପ୍ରୟୋଜନ ସାଧନ ନିମନ୍ତେ) ସଂପାଦିତ 
ହଏ, ସେ ହିଁ ( ୪) କର।-__ସେ ହିଁ ଚିଦାଭାସ ବା ଜୀବ । ଇଏ ହ ଆତ୍ମାର ସହିତ ତାଦାମ୍ବ୍ୟ 
ବା ଅଧ୍ୟାସଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଚିତ୍‌ ଲକ୍ଷ ଣାନ୍ଦି ତ ହୁଅନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଚିତ୍‌ ନୁହନ୍ତି, ଅଥଚ ଚିତ୍‌ 
ସହିତ ତାଦାତ୍ମ୍ୟବଶତଃ ଚିତ୍‌ ପରି ପ୍ରତୀତ ହୁଅନ୍ତି ବା ନିଜକୁ ଚେତନ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତ ¬ 
ଏହାକୁ ହିଁ ଦଶ ନ ଶାସ୍ତ୍ରରେ (‹ ଅହଂକାର '' କହନ୍ତି | ଇଏ ହିଁ ସମସ୍ତ କମର କରାଁ। | 
(୫) ଦୈବ-_ଧର୍ମାଧର୍ମର ଫଳଦାତା ଭିଶ୍ଵର ବା .ଧର୍ମାଧମରୂପକ ସଂସ୍କାର | ଅହଂକାର 
ଏହି ସଂସ୍କାରର ଅନୁରୂପ ହିଁ ହୋଇଥାଏ | ପୂର୍ବଜନ୍ମଗୂଡ଼ିକର ସଂସ୍କାରର ଛାପ ହଁ ଅବିଦ୍ଯାରୂପକ 
ଗ୍ରନ୍ଥି ବା ଅଜ୍ଞାନ । ଏହ ଅବି ଦ୍ୟାଗ୍ରନ୍ଥି ଚିତ୍‌ ସହିତ ସଂଯୂକ୍ତ ହୋଇ ହି (ମୁ?! ‹'ଲମୁଁ'! କହିଥାଏ | 
ଏହି ଅହଂକାର ନ ଥୂଲେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏଣୁ ଏହାକୁ କରା। କ୍ରହାଯାଏ । 
ଗୋଟିଏ ଘର ତିଆରି କରିବାକୁ ହେଲେ, 'ଇଟା, କାଠ, ଚୂନ, ମିସ୍ତ୍ରୀ କରି ଇତ୍ୟାଦିର 
ପ୍ରୟୋଜନ । କିନ୍ତ ଯାହା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ବା ଇଚ୍ଛାରେ ଏହି ଘର ପ୍ରସ୍ତ ହେବ- ସେ କରା | 
ଏହି କଉଁ| ଚିତ୍‌-ଜଡ଼ର ମିଳିତ ଗ୍ରନ୍ଥିଂ ବା ଅହଂକାର । କିନ୍ତୁ ପଞ୍ଚମ ଦୈ ବଟି ହ ସୃଷିର 
ପ୍ରଥମ କାରଣ । ସେ ପ୍ରକ୍କୃତିର ଉପହିତ ଚୈତନ୍ୟ ବା ତଦାତ୍ମଭାବରେ ଯୁକ୍ତ ମହାମହେଶ୍ଵରୀ, 
ମହାପ୍ରାଣ, ବା ସର୍ବାନ୍ତଯ୍ୟାମୀ ଣଶ୍ଵର । ଜଗତ୍‌ ଯଦି ଅଜ୍ଞାନ କନ୍ଥତ ହ୍ରଏ, ତେବେ ଏହି 
ଅଞ୍ଚତା କାହାର, ଏହି ' ପ୍ଶୂ ଆସେ | କିନ୍ତୁ ଶ୍ରୁତି ରେ ଅଛି-¬ ବ୍ରହ୍ମର ସଂକନ୍ଥ ହୁଁ ' ଏକୋଅହଂ 
ବହୂ ସ୍ୟାମ୍‌ '' ଏହା ହି ଏହି ବିରାଟ ବିଶ୍ଵ ପ୍ରକାଶର ମୂଳ କାରଣ । ବ୍ରହ୍ଝ୍‌ର ଏହି ସଂକନ୍ଥ 
ରୂପକ କାରଣ ନ ଥ୍ଲେ ଆଦୌ ସୃଷ୍ଠି ହୋଇ ପାରି ନ ଥାଂନା | ଭାଗବତରେ ଅଛି, ବ୍ରହ୍ଲା 
କହ ଅଛନ୍ତି-- ' ' ଚତୂସଦାଦି ଜନ୍ତଗଣ ନାସିକାରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ମନୂଷ୍ୟ ନିମନ୍ତେ ତା'ର 
ଇଛା ଅନୁସାରେ ଯେପରି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ଆମେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି ତ୍ରିଗୂଣରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ 
ଣଶ୍ଵରେ ଛାରେ ତା”ଙ୍କ ନିମନ୍ତେ କର୍ମ କରୁ |'' (ଭା:୫/୧/ ୧୫) 

୩୪୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ £ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସ୍ତରାଂ ଜୀବର ପ୍ରଥମ ଅଦ୍ନଷ୍ଟ ଲିଖ୍ତ ହୋଇ ଅଛି-¬ବୁହ୍ମ୍‌ ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା । ଭଶ୍ଵର 
ଙ୍କର ଏହି ଅନାଦି ଆଦି -ସଂକଳ ହ _ ମହାନିୟତି ବା ଦୈବ | ଏହି ନିୟତି ଲଂଘନ କରି ବାର 
ଶକ୍ତି କାହାରି ନାହିଁ । ଏହି ନିୟତି ହି ଧର୍ମ।ଧର୍ମ ସଂସ୍କାରରୂ ପେ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଲାରା ସନ୍ଦତ ହୋଇ 
ଜୀବର ମନ ମଧ୍ଯରେ ଆମ୍ବପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣର ସନ୍ଦନରୂଫକ କ୍ରିୟା ଦେହକ୍ଷେତ୍ରରେ ହଁ 
ସମ୍ପାଦିତ ହଏ, ଦେହକ୍ଷେତ୍ର ତାହା ଦ୍ବାରା ହିଁ ସଂସ୍କାରାନୁରୂପକ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକ୍ର ସତେ 
ଯେପରି ପ୍ରବୃର ହୋଇ ଥାଏ । କାରଣ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର କର୍ମ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଶରୀର- -ଇନ୍ଦିୟ- 
ମନରେ ଦୈବରୁପ ବୀଜସଂ ଯୁକ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜୀବ କର୍ମାନୂଯାୟୀ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ଫଳଲାଭ କରିଥାଏ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ କମର ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଫଳ ହିଁ ନିୟତି । ରୂଦ୍ରାଦିଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଏହି ନିୟତି 
ଲଂଘନର ସାମର୍ଥ୍ଯ ନାହିଁ । ଏହି ନିୟତି ହିଁ ଶଶ୍ଵର-ସଂକନଳ୍ପ । ପୂରୂଷ ପ୍ରଯନ୍‌ ଦ୍ଵାରା ମିଳିତ 
ହୋଇ ହିଁ ଏହି ନିୟତି ଫଳପ୍ରସୂ ହୁଏ । ସମସ୍ତ ଜୀବର ସମ୍ମିଳିତ ଅଦୃଷ୍ଟ ହିଁ ଣଶ୍ଵର-ସଂକଳ, 
ନଚେତ୍‌ ତା'ଙ୍କର ନିଜର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନବଶରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ ସ୍ଷ୍ି ହୁଏ ନାହଁ | ସତରାଂ 
ଦୈବ ଅଖଣ୍ଡନୀୟ ହେଲେ ବି “.ପରୂଷକାରର ସ୍ରାନ ଅଛି । ପୁରୁଷକାର ବ୍ୟତୀତ ଦୈବ ସିଦ୍ଧ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗଁ ଶାସ୍ତ୍ର କହିଛନ୍ତି, ଦୈବ” ହିଁ ବୀଜସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ପୂରୁ ଷକାର ହିଁ 
କ୍ଷେତ୍ରସ୍ବରୂପ । ବୀଜରେ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତ ନିହିତ ଥ୍ବା ସକତେ ' ବି କ୍ଷେତ୍ର ବ୍ୟତୀତ ଯେପରି ତାହା 
ପ୍ରକାଶିତ ହଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି. ଅଦୃଷ୍ଟ ବୀଜଶକ୍ତି ହେଲେ ବି କ୍ଷେତ୍ରକର୍ଷ ଣାଦି ରୂପକ ପୌରୁ ଷ 
ବ୍ୟତୀତ ଦୈବ ସିଦ୍ଧ ହଏ ନାହିଁ । 


ସୂତରାଂ ଆମେ ଯେଉଁ ସବୁ କର୍ମ କରୁଁ, ତାହାର କରା କିଏ ନିରୂପଣ କରିବାକୁ 
ହେଲେ ଦେଖା ଯାଏ -(୧) ଦେହ ବା ଅଧ୍ଷାନ, (୨) ଇନ୍ଦିୟାଦି କରଣ, (୩) 
ପ୍ରାଣାପାନାଦିର ଚେଷ୍ଟା, (୪ ) କରା ବା ଅହଂକାର ଏବଂ ( ୫) ଦୈବ- ଏହା ହିଁ ମହାନିୟତିର 
ପ୍ରେରଣା । ଏହି ପଞ୍ଚକାରଣ ମିଳି ହଁ କର୍ମ ସମ୍ପାଦିତ ହର ଏ । ଆତ୍ମା କିନ୍ତୁ ଏହିଂସକଳର ସାକ୍ଷୀ 
ମାଦ୍ର, କାରଣ ନୂହନ୍ତି । ମାୟା ବ୍ୟତୀତ ଜଗତ୍‌ କନ୍ଥନା ହୁଏ ନାହଁ, ଏଥୁ ଯୋଗୁ ସଂସାର 
ମାୟିକ ବସ୍ତୁ । ବ୍ରହ୍ମରେ ମାୟା ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ଜଗତ୍‌ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଜଗତ୍‌ର ଅସ୍ତିତ୍ସ ନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସରାଭାବର ଅଭାବ ହୁଏ ନାହିଁ 1 
କ୍ରିୟା ଥ୍ଲେ ' ସିନା କର୍ାର ପ୍ରୟୋଜନ । ପରା ବସ୍ଥାରେ କୌଣସି କ୍ରିୟା ହଁ ହ ନ ଥାଏ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ 
ଆମ୍ବା ଚିରଦିନ ଅକର୍ତା। । ସୂତରାଂ ନାମରସମୟ ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁ କନ୍ଥିତ ମାତ୍ର । ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । 
ଭଡ୍ମୁରେ ସର୍ପଭୟ ହ୍ରଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ରଜ୍ପ କେବେ ହେଲେ ସର୍ପ ହୁଏ ନାହି । ସେହିପରି 
ବ୍ରମ୍ମରେ ଜଗତ୍‌ -ଭ୍ରମ ହେଲେ ବି ବ୍ରହ୍ମ କେବେହେଲେ ଜଗତ୍‌ ରୁପରେ ପରିଣତ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ରଡ୍ଗୁରେ ସର୍ପବୋଧ ଯେପରି ଦ୍ରଷ୍ଟାର ଦୃଷ୍ଟ- ବିଭ୍ରମ ମାତ୍ର । ସେହିପରି ବ୍ରମ୍ମରେ ସଂସାର- 
କଳ୍ପନା ଅଞ୍ଜର ବରଦ୍ଧ-ବିଭରମ ମାତ୍ର । ଏହି ଭ୍ରମ ବ୍ରହ୍ମାଶ୍ରିତ ନୁହେଁ । କାରଣ ପୂଣ୍ଠସ୍ତାନମୟ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ଭ୍ରମ ରହି ପାରେ ନାହିଁ, ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯରେ ରହିବା କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ହିଁ ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭୁମ ଜୀବାଶ୍ରିତ | ଜୀବତକତ୍ତ୍‌ ବି ଯେପରି କନ୍ଥିତ, ତଦାଶ୍ରିତ ଭ୍ରମ ମଧ୍ଯ 
ସେହିପରି କନ୍ଥନା ମାତ୍ର । ଜ୍ଜାନୋଦୟ ହେଲେ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟା ତି ରୋହିତ ହୁଏ ଏବଂ ତା' ସହିତ 
ଜୀବଭାବ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତର୍ହି ତ ହୁଏ । ସ୍ତରାଂ ଜୀବାଶ୍ରି ତ ଯେଉଁ _ ଭ୍ରମ ତାହା ମଧ୍ଯ ଆଉ 
ସେତେବେଳେ ରହି ପାରେ ନାହିଁ । ଚିରସ୍ଥିର ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ଭାବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଭାବ୍‌ ।_ତରଙ୍ଗାୟତ 
ସଲିଳ ମଧ୍ଯରେ ଚନ୍ଦ୍ରିକା ଯେପରି ଚଞ୍ଚଳ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, ବ୍ରହ୍ମରେ ସେହିପରି ଅନିତ୍ଯ 


୩୪୦୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସଂସୀର ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ ଏବଂ ତଦ୍ଜାରା ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦିର ଅନୁଭବ ହୁଏ | ସର୍ପରୂପକ 
ଭ୍ରମର ଅଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଯେପରି ସତ୍ୟ- ସ୍ଵରୂପ ରଜ, ସେହିପରି ଚିରସିର ଆମ୍ମା ହିଁ ଏହି ଚଞ୍ଚଳ 
ମନର ଆଶ୍ରୟ । ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ତି ରୋହିତ ହେଲେ ହି, ମନ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ, କଳନା ବି ନ ଥାଏ । 
ଯାହା ଚିରସ୍ଥିର ଅଖଣ୍ଡ ଅବିନାଶୀ, ସେ ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି । ଇଏ ହିଁ ମନର ଆଶ୍ରୟ । 
ମନର ମନ ପରମାତ୍ମା, ସାଧନା ଦ୍ଲାରା ଏହି ଚଞ୍ଚନ ମନ ଯେତେବେଳେ ଚିରସ୍ଥିର ଆତ୍ମା 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଆତ୍ମା ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ମନ- 
ଉପାଧ୍‌ ମଧ୍ଯ ଆଉ ରହେ ନାହ, ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ ॥୧୪॥ 
ଶରୀର ବାଙ୍ମନୋଭିର୍ଯତ୍‌ କର୍ମ ପ୍ର।ରଭତେ ନରଃ | 
ନ୍ୟାଯ୍ୟଂ ବା ବିପରୀତଂ ବା ପଞ୍ଚେ ତେ ତସ୍ୟ ହେତବଃ ।।୧୫।। 

ଅନୟ -_- ନରଃ (ମନୁଷ୍ୟ) ଶରୀର ବାଙ୍ମନୋଭିଃ (ଶରୀର, ବାକ୍ଯ ଓ ମନ 
ଦ୍ାର। ) ଯତ୍‌ ନାର୍ଯ୍ୟଂ ବା ବିପରୀତଂ ବା କମ୍ମ ( ନ୍ୟାଯ୍ୟ ବା ଅନ୍ୟାଯ୍ୟ ଯେ କୌଣସି କମ ) 
ପ୍ରାରଭତେ (ଆରମ୍ଭ କରେ ) ଏତେ ପଞ୍ଚ (ଏହି ପାଞ୍ଚଟି) ତସ୍ୟ ହେତବଃ ( ତାହାର 
ହେତୁ ) || ୧୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_- ଏତେଷା।ମେବ ସର୍ବକମ ହେତୃନଚୁମାହ --ଶରୀରେତି | ଯଥୋଚଛୈଃ 
ପ୍ରାରଭ୍ୟମାଣଂ କର୍ମ ତ୍ରି ଷ୍ପେବ ଅନ୍ତର୍ଭାବ୍ୟ ଶରୀର- ବାଙ୍ମନୋଭିଃ ଇତ୍ୟୁସ୍ତମ୍‌ । ଶାରୀରଂ 
ବାଟିକଂ ମାନସଂ ଚ ତ୍ରି ବିଧଂ କର୍ମେତି ପ୍ରସିଦ୍ଧେଃ | ଶରୀରାଦିଭିଃ ଯତ୍‌ କମ ଧର୍ମ୍ୟଂ ଅଧମ୍ମ 4 
ବା କରୋତି ନରଃ ତସ୍ୟ ସର୍ବସ୍ୟ କର୍ମଣ ଏତେ ପଞ୍ଚ ହେତବଃ ।।୧୫। 

ଅନୁବାଦ : [ସର୍ବ କର୍ମର ହେତୂତ୍ସ ଯେ ଏହି ପାଞ୍ଚଟିରେ, ଏହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି ]_ _ ଉପରୋଚା ପାଞ୍ଚ କାରଣ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାରଭ୍ୟମାନ କର୍ମଗୁଡିକୂ ଶରୀର, ବାକ୍ଯ ଓ 
ମନ ଦ୍ବାରା କୃତ ବୋଲି କୁହା ଯାଇଛି, କାରଣ ଏହା ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଯେ କମ ଶାରୀରିକ, ବାଚନିକ 
ଓ ମାନସିକ ହୋଇଥାଏ | `ଶରୀରାଦି ‹ ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଧର୍ମ୍ୟ ବା ଅଧର୍ମ ୟ କର୍ମ ମନୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, 
ସେହି ସକଳ କର୍ମର ଏହି ପୀଞ୍ଟି ହଁ ହେତୂ || ୧୫॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ। ¬ ଏହି ସକଳ କାରଣର ହେତୁ ପୀଚ । ଏ ଶରୀର ରହିଛି 
ବୋଲି ମନ ସିର ପୂର୍ବକ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି କରେ---ସେ ଦୃଷ୍ଟ ବାକ୍ଯ ଦାର। ଶଣି-- 
ଅମୂକ ବସ୍ତୁ ଏହି --ବଡ଼ ଭଲ, ସେ ଭଲ ଅଛି, ସେ ଭଲରେ ରହୁ-_କିନ୍ତୁ ତାହା 
ବିବେଚନା ନ କରି ମୁଁ ସେ ଜିନିଷର କର୍ତା ହେବି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଜିନିଷ ମୋ? ଅଧୀନ 
ହେବ-- ତା? ପରେ ମନ ସେହି ଜିନିଷ ପାଇବା ନିମନେ ଚାଲିଲା--_ଚାଲିବା ନିମନ୍ତେ 
ଜୋତା, କପଡ଼ା, ଚାଦର ନିଅ। ଗଲା ଏବଂ ପାଦରେ ଚାଲିବା ଆରମ୍ଭ ହେଲା--- 
ଦୋକାନ ନିକଟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗଲେ--ଯ।ଇଁ ପଚ।ରି ଲେ ଗୋଲ।ପଜାମଁ ଅଛି ¢ 
ଦୈବ ଯୋଗରୁ ଗୋଲାପଜାମୁଁ ଶେଷ ହୋଇ ଯାଇଛି---ଏହା ବିପରୀତ କମ ଏହା ନ 
ନେଇ ଅନ୍ୟ ଜିନିଷ ନେଇ ପାରନ୍ତ ଅତଏବ ଶରୀର, ବାକ୍ଯ, ମନ ଦାରା ନାଯ୍ୟ 
କର୍ମ ବା ବିପରୀତ କର୍ମ --ସକଳ କର୍ମର ହେତୃ ଏହି ପାଞ୍ଚ ହଁ ହେଉ ଅଛନ୍ତ ।-__ 


-୮ମଳଷ୍ୟ ଯାହା କିଛି କାୟିକ, ବାଚିକ, ମାନସିକ ? କର୍ମ କରେ, ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ହଁ 


ତାହାର ହେତ଼ । ତା' ହେଲେ ମନଷ୍ୟର ମୋକ୍ଷ ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ଜୀବ ସହିତ ଏହି ପାଞ୍ଚଟିର 
୩୪୭ 


ବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ|ୟଃ ଏ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସମ୍ବନ୍ଧ ବିଚାର କରି ଦେଖ । ଜୀବ ସ୍ଵୟଂ ଚିଦଂଶ ।` ସୁତରାଂ ତାହାର କର୍ମ ନାହଁ । ପ୍ରକୃତି 
କର୍ମ କରେ, ଜୀବ ପ୍ରକ୍ତିର କର୍ମରେ ଅଭିମାନ କରି ସୁଖ- -ଦୃଃଖାଦି ରେ ଜଡ଼ିତ ହଏ | 
ଜୀବ ପ୍ରକ୍ତି କର୍ମରେ ଅଭିମାନ ନ କଲେ ହିଁ ସ୍ଖ-ଦୁଃଖାଦିରେ ସଂଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଜୀବକୁ କଇଉଁ। ନ କହି ଅହଂକାରକୁ କରଁ।| କୁହାଯାଏ କାହିଁ କି ? ଅହଂକାର ଯଦି ଓ ପ୍ରାକୃତ 
ବସ୍ତୁ, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ନ- - ଚଟୈତନ୍ୟରେ ସେ ଚୈ ତନ୍ୟବତ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । ଘଟସ୍ଥ ଜଳରେ 
ଚନ୍ଦର ପ୍ରତିବିମ୍‌ ପଡ଼େ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜଳ ମଧ୍ଯରେ ଚନ୍ଦ୍ର ଦେଖାଗଲେ ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବିକ ଚନ୍ଦ୍ର 
ଜଳ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହି ପରି ଅହଂକାର ରୂପକ ଜଳରେ ବ୍ର ହ୍ନଲଟଚୈ ତନ୍ୟର 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼ି ଅହଂକାରକୁ ଚୈ ତନ୍ୟଯୁକ୍ତ କରେ । ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚନ୍ଦ୍ର ପରି ମାୟାରେ 
ପ୍ରତିବିନ୍ଧିତ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଜୀବ । ସେହି ମାୟା ବା ଅଞ୍ଚାନ ନାଶ ହେଲେ, ଜୀବଭାବ ମଧ୍ୟ 
ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଯଦି କ୍ର ହାଯାଏ, ଅଜ୍ଞାନ ନାଶ ହେଲେ ବି ଜୀବଭାବ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ତେବେ ମୁକ୍ତି ସିଦ୍ଧ ହେବ କି ପରି ? ଅଜ୍ଞାନଶ୍ବନ୍ୟ ଜୀବଭାବ ନିତ୍ୟ ବୋଲି ସ୍ବୀକାର କଲେ, 
ପଣ୍ଠଜ୍ଞାନସମ୍ପନ୍ନତ ଜୀବକ୍ର ମଧ୍ଯ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପରି ସର୍ବଶଚ୍ତିମାନ୍‌ ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକୁ 
ହୁଏ । ତାହା ହେଲେ ବହୁ ଜୀବର ଯେତେ ବେଳେ ମୁକ୍ତି କଥା ଶୃଣାଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଭଶ୍ଵର ମଧ୍ଯ ବହ୍‌ ହେବେ ନାହିଁ କାହିଁକି ? କିନ୍ତ ତାହା ସତ୍ୟ ନୂ ହେଁ । ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ହିଁ 
ଜୀବଭାବ କହ୍ପିତ ହ୍ରଏ, ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ତତ୍‌ସହ ଜୀବଭାବ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୋଇ 
ଯାଏ । ଘଟ ଭାଙ୍ଗଗଲେ ଯେପରି ଘଟାକାଶର ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ରହେ ନାହିଁ, ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ 
ହେଲେ ଜୀବର ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ପୃଥକ୍‌ ସରା ରହି ପାରେ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମ ତ ସର୍ବଦା ହିଁ 
ସ୍ତାନସ୍ବରୂପ, ତେବେ ଏହି ଜଗଦାଦି ପ୍ରପଞ୍ଚ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ କିପରି ଏବଂ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ 
ତାହାର ସ୍ଥିତି ହଁ ବା ହୁଏ କିଯରି ? ବ୍ରହ୍ମର ଅଘଟନ ଘଟନ ପଟୀୟସୀ ମାୟାଶକ୍ତି ଦ୍ଵାର। 
ହିଁ ଏହି ବିଶ୍ବଲୀଳା ପୁନଃ ପୁନଃ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ମାୟାଶକ୍ତି ନିତାନ୍ତ ଦୁସ୍ତର, 
ତଥାପି ଯେତେବେଳେ ଜୀବର ମୁଚ୍ତି ହ୍ରଏ ବୋଲି ଶାସ୍ତ୍ର କହ ଅଛନ୍ତି ତେବେ ବର ଝିବାକୁ 
ହେବ ଯେ, ଏହି ମାୟା ଦୁ ସ୍ତର। ହେଲେ ମଧ୍ଯ ନିତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରକୃତି -ପୁରୁଷର 
ନିୟାମକ ଡ୍ରି ଗୁଣର ଅଧୀଶ୍ଵର ଏବଂ ସଂସାରସ୍ଥିତି ଓ ମୋକ୍ଷପ୍ରାପ୍ତି ଉଭୟର ହେତୁ ଅଟନ୍ତି । 
ସୁତରାଂ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କଲେ ଜୀବର ସଂସାର-ବନ୍ଧନ ମୋଚନ ହ ଏ । 
ଶୁତି କହୁ ଅଛନ୍ତି--- 

ସ ବିଶ୍ଵକୃଦ୍‌ବିଶ୍ଵବିଦାତ୍ବଯୋନିଃ . 

ଞ୍ଚଃ କାଳକାରୋ ଗୁଣୀ ସର୍ବବିଦ୍ଯଃ | 
ପ୍ରଧାନ-କ୍ଷେତ୍ର ଞ୍ଚ-ପତିଗୁ ଣେଶଃ 
ସଂସାର- ମୋକ୍ଷ-ସିତି- ବନ୍ଧ- ହେତୃଃ ||'? 

ସେ ବିଶ୍ଵକର୍ା, ବିଶ୍ବବିଦ୍‌, ଯିଏ ସକଳର ଆତ୍ମା ଯୋନି ଅର୍ଥାତ୍‌ କାରଣ | ସେ ଚେତନ, 
କାଳର ପ୍ରବର୍ଭକ ଅପହତ --ପାପ୍ଲାତୁ।ଦିଗୁଣସମ୍ପନ ଏବଂ ସର୍ବବିଷୟକ ଜ୍ଞାନସମ୍ପନ ଅଟନ୍ତି | 
ସେ ପ୍ରକୃତ ଓ ପୁରୂଷର ନିୟାମକ, ତ୍ରି ଗୁଣର ଅଧୀଶ୍ଵର ତଥା ସଂସାରସିତି, ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ରି ଓ 
ବନ୍ଧନର ହେତୁ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ପରମାତ୍ମା ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ନିୟନ୍ତା ଅଟନ୍ତି । 

୩୪୮ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


-୦ ଏକୋ ହିଁ ରୂଦ୍ରୋ ନ ଦ୍ଧିତୀୟାୟ ତସ୍ଯୁଃ ॥” 


ଯେହେତୂ ପରମାମ୍ମା ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଏଥୁଯୋଗୁଁ ପରମାର୍ଥ ଦର୍ଶୀ ବରହ୍ମବେର୍ରାଗଣ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କରନ୍ତି ନାହିଁ । ମୂଳତଃ ସେ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସରାରୂପରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ । ଏହି ନାମରୁପ-ବିଶିଷ୍ଟ ଜଗତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ ପରି ମାୟାକଛିତ ଅଟେ । 

ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ଅବିକାରୀ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ମାୟାଶକ୍ଚି ହିଁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚଳାରରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ । ଚୈତନ୍ୟରୂପରେ ସେ ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତିର କାରଣରୂ ପେ ଉତ୍ଲ୍ରିଖ୍ତ ହୂ ଅନତି । କିନ୍ତୁ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରୁ ପକ ବ୍ରହ୍ମଭାବ ମଧ୍ଯରେ ଜୀବ ନାହିଁ କି ଜଗତ୍‌ ନାହିଁ | ମାୟାକ ଆଶ୍ରୟ 
କଲେ ଯାଇ ବ୍ରହ୍ମର ର ଶନ୍‌ଭାବ ହଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କ ଭଶ୍ଵର କ୍ରହାଯାଏ । 
ପୁଣି ମାୟାରୂ ଅବିଦ୍ୟା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ସେହି ଟୈତନ୍ୟ ହିଁ ଜୀବଭାବରେ ସଂସାରୀ ହୋଇ 
ବନ୍ଧନଯୂକ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କର ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ ତାଂଙ୍କ ଦେହରେ 
ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ଜୀବରୂପରେ ଜନ୍ମମୃତ୍ଯୂୁର ଅଧୀନ ହୋଇ ଦୁଃଖ ଓ ଶୋକ ଗ୍ରସ୍ତ ' ହେଉଅଛନ୍ତି । 
ଜୀବଭାବ ଦିଗରୁ ବିଚାର କରି ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର ଗଲେ ଏହି ବାହ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ସମ୍ପୂର୍ଣ ମିଥ୍ୟା ନୁହେଁ । 
କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବଭାବ ଦୂର ହୋଇଗଲେ ଆଉ ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚର କୌଣସି ଚିହ୍ନ 
ରହେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଯୋଗୀଗଣ ଶିବ- ଶକ୍ତିର ଏକତ୍ର ସମ୍ମିଳନ କରି ଏହି ମାୟା- ବନ୍ଧନରୁ 
ଉତ୍ତୀଣ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଜଡ଼ ଚେତନର ମିଳନସତ୍ଥାନ ଏହି ବିଶ୍ବ ଓ ଜୀବ । ଜଡ଼ତ୍ଵଦିଗରେ 
ଦୃଷି ରହିଲେ ନିଜକୁ ନିଜେ ବଦ୍ଧ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, ପୁଣି ଦୃଷ୍ଠି ଚୈତନ୍ୟମୁଖୀ ହେଲେ ହିଁ 
ବନ୍ଧନ-ମୁକ୍ ହେବାରେ ଲାଗେ | 

““ସଂଯୁକମେତତ୍‌ କ୍ଷରମକ୍ଷରଞ୍ଚ 

ବ୍ୟକ୍ତା ବ୍ୟକ୍ତଂ ଭରତେ ବିଶ୍ଵମୀଶଃ । 
ଅନୀଶଶ୍ଚାତ୍ମୀ ବଧ୍ୟତେ ଭୋକ୍ତୁ ଭାବୀତ୍‌ 
ଆତ୍ସ। ଦେବଂ ମୁଚ୍ୟତେ ସବପାଶୈଃ ॥।” ,ଶ୍ଵେତା:ଉ: ।। 


ସେହି ପରମେଶ୍ବର ହିଁ. ଏହି କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର, ବ୍ଯକ୍ତ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତମୟ ବିଶ୍ଵକପ ପୋଷଣ 
ବା ଧାରଣ କରି ଥାଆନ୍ତ । ମାୟାଧୀନ ଜୀବ ଭୋକ୍ତୁ ଭାବ ହେତୁ ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ । ଜୀବ ଭଶ୍ଵରରେ 
ଭେଦ ଉପାଧ୍‌ କୃତ । ଉପାସନା ଦ୍ବାରା ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ ହେଲେ ନିରୂପାଧ୍କ ପରମେଶ୍ବର 
ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ _ ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନଲାଭ ପରେ ଳୀବଭାବ ତିରୋହିତ ହେଲେ ହଁ 


ମୂଛିଲାଭ ହୁଏ ॥ ୧୫॥ 
( ଆତ୍ମା ‹ ଅକର|?? ‹ ‹କେବଳ””? ) 


ତଡ୍ରୈ ବଂ ସତି କଉଁ।ରମାତ୍ମାନଂ କେବଳଂ ତ୍ର ଯଃ । 
ପଶ୍ୟତ୍ୟକୃତବୁ ଦିତ୍ସାନ୍ନ ସ ପଶ୍ୟତି ଦୁର୍ମତି' ||୧.୬। 
ଅନୁୟ --- ତତ୍ର ଏବଂ ସତି (ଯେତେବେଳେ ସକଳ କମର ହେତୁ ହିଁ ଏହି ପାଞ୍ଚଟି 


ସେତେବେଳେ ) ଯଃ ତୂ (ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି) କେବଜଂ {ନିଃ ସଙ୍ଗ) ଆତ୍ମାନଂ ( ଆତାଭାକ ) ପଶ୍ୟତି 
( କଉଁ| ବୋଲି ଦେଖେ ) ଅକୃତ ବୁଦିତ଼।ତ୍‌ ( ଅସଂସ୍ତ ବଢି ହେତୂ ) ସଃ ଦୁର୍ମତିଃ ( ସେହି 


ଦୂର୍ବୃଦି) ନ ପଶ୍ଯତି ( ସମ୍ଯକ୍ରୂପେ ଦର୍ଶନ କରେ ନାହିଁ ) ॥।୧୬॥ 


୩୪୯୧ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 

ଶ୍ରୀଧର -_-_ ତତଃ କିମ୍‌ ? ଅତ ଆହ-_ତତ୍ରେତି | ତତ୍ର ସର୍ବସ୍ତିନ୍‌ କର୍ମଣି ଏତେ 
ପଞ୍ଚ ହେତବଃ ଇତି । ଏବଂ ସତି କେବଳଂ -¬ନିରୂପାଧ୍କମ୍‌ ଅସଙ୍ଗଂ ଆମ୍‌ାନଂ ତୂ ଯଃ 
କରାଁରଂ ପଶ୍ୟତି, ଶାସ୍ତ୍ରାଚାଯ୍ଯଃ ଉପଦେଶତ୍ୟାଗେନ ଅସଂସ୍କତବୃଦିତୃଆତ୍‌, ଦୃର୍ମତିଃ ଅସୌ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ନ ପଶ୍ୟତି ॥୧୬॥ 


ଅନ୍ସବାଦ¬[ତାହାଦାରା କ'ଣ ହୁଏ ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ .କହୁ ଅଛନ୍ତି] - 
ସେହି କମ୍‌ ଗୂଡି କର ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ହେତୁ ହେଲେ ବି ନିରୂପାଧ୍‌ ଅସଙ୍ଗ ଆମ୍ମାକୂ ଯେଉଁ ମୂଢ଼ 
କରଉଁ। ବୋଲି ଦେଖେ, ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଉପଦେଶ ତ୍ୟାଗ କରିବା କାରଣର _- 
ଅତଏଚ ତାହାର ବରଦ୍ଧି ପରିମାର୍ଜିତ ନ ହେବା ହେତୁ, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନରେ 
ଅସମର୍ଥ ।॥।୧୬॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --ଏ ସକଳ କର୍ମର ହଁ କଉଁ। ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତ, ତା” ଙ୍କ ହଁ କ୍ରିୟା 
ଦ୍କାର। ଦେଖନ୍ତି, ଧରନ୍ତି › କିୟାର ' ପରାବସ୍ଥାରେ-_-ଯେ କେହି ଆମ୍ବାର କ୍ରିୟା ନ କରନ୍ତ 
ସେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତ ନାହ---ଏହି କାରଣରୁ ଆମ୍ମାରୁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଆସକ୍ତ 
ପୂର୍ବକ ଯ]ଏ 1--- 


---ଆତ୍ମାଙ୍କୁ କରଉଁ| ବୋଲି ଦେଖ୍ବା ¢ ହିଁ ଆମ୍ଭର ଦୂର୍ମ ତି । ଆତ୍ମା କର୍ର। ନୁହନ୍ତ । କର୍ମ।ଦି 
ସମ୍ପାଦନ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ପାଞ୍ଚଟି ହେତୁ ଦ୍ଵାର। ହଁ ହରଏ--ଏହି ସକଳ କଥା ପ୍ରାଚୀନ୍‌ ଭାଷ୍ୟକାର 
ଓ ଟୀକାଜାରଗଣ କହି ଅଛନ୍ତି । କିନ୍ତ ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ କିଛିଟା ନୂଆ କଥା କହିଲେ । ପୂର୍ବ 
ଶ୍ଵୋକରେ କଥ୍ତ ପାଞ୍ଚଟି ହେତୁ ହଁ କର୍ମର କର୍ତା ବୋଲି ସ୍ବୀକାର କରୁ, କିନ୍ତୁ ତଦ୍ରାରା କଂଣ 
ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ବିଲୁପ୍ତ ହେଲା ? ଆତ୍ମା ନ ଥ୍‌ଲେ ଏ ପାଞ୍ଚଟିର କର୍ମ, , କରିବାର ସାଧ୍ଯ 
କାହିଁ ? ସୁତରାଂ ଆମ୍ମା, କୌଣସି କର୍ମ କରନ୍ତୁ ବା ନ୍‌ କରନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତ କଉଁ|| ହଁ କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା । 
କିନ୍ତ ଆତ୍ମା କର। ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯେ ଅକର୍ର।  -ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହଁ ସେମାନେ 
ତାହା ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ ଦର୍ମତି ସେମାନେ ଅସଙ୍ଗ ଆତ୍ମାକୁ କର। 
ମନେ କରନ୍ତି । ସେମାନେ କହି ଥାଆନ୍ତି ଆତ୍ମା ହଁ ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଯେପରି: ସମସ୍ତ କରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ଆତ୍ମାର ଆସକ୍ତି / ନ ଥ୍ଲେ କୌଣସି କର୍ମରେ ତା'ଙ୍କର ଅଭିମାନ ହୁଏ ନାହଁ--_- 
ଏଇଟି ବୁଝି ନ ପାରିବା ହିଁ ଦୁର୍ମତି, ନଚେତ୍‌ ଆତ୍ମା ହିଁ ତ ସବୁ | ସୁତରାଂ ସେ ଯେ ସକଳ 
କର୍ମର କର୍ରା- _ଏହା ମନେ କରିବା ଦୋଷ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମାର ଶକ୍ତିରେ ହିଁ ଏହି 
ପାଞ୍ଚଟି ହେତୂ କାମ କରନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ନିଃସଙ୍ଗ, ମୁକ୍ତ, ତା'ଙ୍କୁ କର୍ମ ସର୍ଶ କରିପାରେ 
ନାହଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ମନ ବଦ୍ଦିର କରର ତୃଭାବ ଆତ୍ମାରେ ଆରୋପ କରଚ୍, ସେମାନେ 
ଆମ୍ବାର ଅଜର୍ ତ୍ଵ ଭାବ କିପରି ତାହା ବ୍ରଝି ପାରନ୍ତି ନାହଁ । ସେ କର୍ମ କରି ମଧ୍ଯ କର୍ମ କରନ୍ତ 
ନାହିଁ, ଚାରି ମଧ୍ଯ ଚାଇନ୍ତି ନାହିଁ । କଠୋପନିଷଦ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି---. 


“ଆସୀନୋ ଦୂରଂ ବ୍ରଜତତି ଶୟୋନୋ ଯଯାତି ସର୍ବତଃ । 
କସ୍ତଂ ମଦାମଦଂ ଦେବଂ ମଦନ୍ୟୋ ଜ୍ଞାତ୍ରମହଁତି ।।”? 


ଆତ୍ମା ସ୍ଥିର ରହି ମଧ୍ଯ ଗମନ କରନ୍ତି, ନିଶ୍ଚେଷ୍ଠବତ୍‌ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସର୍ବତ୍ର ଗମନ କରନ୍ତି, 
ହର୍ଷ ଯୁନ୍ତ ଓ ହର୍ଷ ହୀନ---ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍ବପ୍ରକାଶ ଆତ୍ମଦେବଙ୍କୁ ମୋଂ _ ବିନା ଆଉଁ "କିଏ ` 
ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ ? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ମାର ସ୍ଞାତା ଆତ୍ମା ହିଁ ଅଥବା ଆତ୍ମଧ୍ୟ 


୩୫୦ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ 8ଧ |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପରୁଷ | ଏହି ଆମ୍ମାଙ୍କ ଦେଖ୍‌ ହୂଏ । ପ୍ରମାଣ “ଯତ୍‌ ପଶ୍ୟନ୍ତି _ଯ଼ତୟଃ କ୍ଷୀଣ ଦୋଷାଃ ' ' | 
କ୍ଷୀଣ ଦୋଷ ହେଲେ ହଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର ହେଲେ ହିଁ ବା ମନର ବିଷୟ ପ୍ରହଣ 
ପ୍ରବୃଭି କମି ଲେ ହଁ ଯୋଗୀ ପ୍ରରୁଷଗଣ ସେହି ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ସବୁ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଆତ୍ମାକୁ ବୁଝି ହୁଏ, ତା'ଙ୍କ ସହିତ 
ମିଶି ପାରିବା ହଏଁ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ 'ଅକୃତ -ବୁଦି? '-_-ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା 
କରି ସ୍ଥିର ହୋଇ ନ ପାରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ବଦ୍ଧି ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା 
ବ୍ୟତୀତ ସ୍ଥିରବରଦ୍ଧି ହେବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବ୍ର ସ୍ଥିରତା ହୋଇନାହି, 
ସେମାନେ ଅକୃତବୁଦ୍ଧି । ସୁତରାଂ ସେମାନେ ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି ନାହଁ ଏବଂ ଆମ୍ମା 
ସକଳ ବିଷୟରେ କରା ହୋଇ ମଧ୍ୟ ସେ ଯେ ନିଲିପ୍ତ ତାହା ବଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସୂତରାଂ 
କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ନ ପାଇବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଦ୍ଧି ସ୍ଥିରଭାବ ଲାଭ କରେ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ ସେମାନଙ୍କର ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହୋଇ ନାହିଁ । 


ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ବସ୍ତୁ ନାହି, ଅନାମ୍ମା ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ରହିପାରେ 
ନାହିଁ । ଆତ୍ମଦୃଷ୍ଟିର ଅଭୀବ ହେତୂ ହ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥର ଉପଲବ୍ଧି ହ୍ରଏ । ଚକ୍ଷୁ ନିରାମୟ ନ 
ଥ୍‌ଲେ ଯେପରି ଏକ ବଣ୍ଠତକୂ ଅନ୍ଯ ବଣ୍ତ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ ସେହିପରି ମନର ବିକୃତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଜଡ଼ ଅଜଡ଼ର ଭେଦ ବୋଧ ହଏ । ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନାହ ବୋଲି ହିଁ 
ଆତ୍ମା ଅସଙ୍ଗ। କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ । 
ସେତିକିବେଳେ ଆତ୍ମାକୁ ଅସଙ୍ଗ ବୋଲି ଉପଲବ୍ଧି ହୁଏ । ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ଯଦି ଅନ୍ୟ କିଛି 
ଥାଆନ୍ତା, ଆତ୍ମା ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ପାରି ନ ଥାନ୍ତେ । ଅବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରେ . ହି ଏକ ଆତ୍ମାକୁ 
ଜଗଦାଦି ନାନା ରୂପରେ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ମିଳେ | ବାସ୍ତବିକ ଜଗତ୍‌ ବୋଲି କୌଣସି ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ନାହିଁ । ନାନା ବସ୍ତୁର ଦର୍ଶନ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଏକ ଆତ୍ମା ହିଁ ଅସଂଖ୍ୟ ଭାଁବରେ ବଦ୍ଧିର 
ଗୋଚର ହୂ ଅନ୍ତ । ବଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ମରୀଚିକାକୂ ବସ୍ତୁ ବୋଲି ଭ୍ରମ ହୂଏ । ଯେଉଁମାନେ 
ସାଧନ କରନ୍ତି ନାହଁ, ସେମାନଙ୍କ ବୁଦି ସିର ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଅଦି ତୀୟ, 
ଏହା ମୁହଁରେ କହିଲେ ବି ଏ ଭ୍ରମ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହଁ ବା ବହ୍ର ଏକ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ । 
ଏକମାତ୍ର ଜିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଦ୍ଧି ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ , ସେତେବେନେ 
ନାନାତ୍ସର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ସ ହଁ ବଝି ହଏ ନାହିଁ, ଏହାରି ନୀମ ସମ୍ଯକ୍‌ ଦଶନ । ଆତ୍ମା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଖ୍‌ବା ହିଁ ଅସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ । ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ଚଞ୍ଚଳ, ବାହ୍ୟଦୃଷ୍ି 
ସମ୍ପ୍ଲ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅବିଦ୍ୟାର ଖେଳା ନିରସ୍ତ ହୁଏ ନାହ, ସଂସାର ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯ ନୂପ୍ତ ହଏ 
ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶତ ସହସ୍ର ଭେଦ ବର୍ରମାନଂ । ସେତେବେଳେ ଜୀବ ମଧ୍ଯ ଅଛନି,  ବୁହ୍ମ 
ବି ଅଛି । ଜୀବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଅନୀଶ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କରାଁ ନୁହନ୍ତି । 
କରଁଚୁ ସେତେବେଳେ ମାୟା-କବଳିତ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର । ସେହି ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ କର୍ର। ମନେ ନ କରି 
ଯଏଂନଜକୁ କରଁ। ମନେ କରେ, ସେ ଦ୍ର୍ମତି । ଖେଳା ମିଥ୍ୟା ବା ସ୍ବପ୍ନମାତ୍ର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ରଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଆଧ୍ଯାସି ତ । ସେହି ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନ 
ଭଙ୍ଗ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ, କରା। ମଧ ନ ଥାଏ, ଥାଆନ୍ତ ଏକ ପରମାମା। | 
ଏହାକୁ ହିଁ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କହନ୍ତି ବା .ଶୁଦ୍ଧଭାବ କହନ୍ତି । ଆତ୍‌ା ଯଦିଓ ସ୍ଵତଃ 
ଶଦ, କିନ୍ତ 8୨୭: ସ୍ଵୀକାର କଲେ ତା'ଙ୍କର ଯେଉଁ ଭାବ ହୁଏ ¬ ତାହା ହିଁ ଚିଦ୍‌ ଜଡ଼ର 
ମିଶ୍ରଣ, ତା ଂକୁ ହ ଅଶଦ୍ଧ ଭାବ କହନ୍ତି । ମାୟାଧୀନ ଜୀବ ମାତ୍ରେ ହି ଏହି ଅଶ୍ରଦ୍ଧ ଭାବ 


୩୫୧ 


1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ £ ଧ|ୟ8 ` ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ରହିଅଛି। କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅଶୁଦ୍ଧଭ।ବ ଯେପରି ତିରୋହିତ ହୁଏ, ଜୀବ 
ସେତିକିବେଳେ ଅକରା। ଓ ନିଃସଙ୍ଗ ବୋଲି କଥ୍ତ ହ ଅନି । ସେତିକିବେଳେ ଆଉ ଜୀବତ୍ସ ନ 
ଥାଏ, ତାଂଙ୍କର ଶିବତୁ ଲାଭ ହୂଏ । ଜୀବାବସ୍ଥାରେ ନିଜ ମହିମା ଅବିଜଞ୍ଞାତ ଥାଏ ବୋଲି 
ତାଂକୁ ଚେତନ କଲେ ବି ତାହାର ଚୈତନ୍ୟ ହୂଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେ ନିଜର ହିଁ 
ଅଧୀନ ନୁହେଁ, ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଅଧ୍ନ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ` ସେତେବେଳେ ସେ ଦ୍ରଷ୍ଟ- ଅଶ୍ଵ ବାହିତ ରଥ 


ପରି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୂପକ ଅଶ୍ଵର ପ୍ରେରଣାରେ କେବଳ ଭୋଗ ସୁଖ ନିମନ୍ତେ ଲାଳାୟିତ ହୋଇ 
ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତ୍‌ ଆଡ଼କ୍ ଛଟି ଯିବାରେ ଲାଗେ । 


ବ୍ରହ୍ମ ଏକ, ସେଠାରେ ଦ୍ବିତୀୟ ବସ୍ତୁ ନାହିଁ । ତେବେ ଏହି ଯେ ଜଗତ୍‌ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, 
କାହାର ? ଦିତୀୟ ବସ୍ତୁ ଆସେ କେଉଠୁ ? ଏହା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ନୁହେଁ । ଏକମାତ୍ର 
ସରା ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଏହି ବିଚିତ୍ର ଶକ୍ତ ରହିଅଛି । ତାହା ହଁ କେବେ କେବେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ମାତ୍ର । ଏହା 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜ ଶକ୍ତିର ସ୍ୂରଣ, ଯଦିଓ ଶିବ ଏକ, ତଥାପି ତାଂଙ୍କ ନିଜ ଶକ୍ତିର 
ଯେତେବେଳେ ସୂରଣ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏକ ମଧ୍ୟରେ ଦୃତୀୟକୁ ଯେପରି ଦେଖାଯାଏ । ଏହା 
ହିଁ ଶିବଶନ୍ତିର ସମ୍ମିଳିତ ଭାବ । ଏକ ଦିଗରୁ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ଗଲେ ସତେ ଯେପରି ଦରଟି ସତ୍ତା ରହିଅଛି 
ବୋଲି ମନେ ହଏ, କିନ୍ତ ଭଲ କରି ଦେଖବାକୁ ଗଲେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଟି ସହିତ 
ଅଭେଦ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସମ୍ମଳିତ, ସମ୍ପୂଣ୍ର ରୂପେ ଅଭିନ୍ନ । ପରେ ଶକ୍ତିର ସାତିଶୟ ସ୍ତୂରଣ ବା ବହିର୍ମୂଖ 
ଭାବ-_- ' 'ଏକୋଃହଂ ବହୁସ୍ୟାମ '-_- ଏହା ହଁ ବୁହୁ୍‌ର ସଂକଳ ବା ମାୟାଶ୍ରୟ । ଏଥ୍ରୁ ପ୍ରାଣଶସ୍ର 
ସ୍ତୃରଣ, ପୁଣି ପ୍ରାଣରୁ ମନ, ଇନ୍ଦୟ. ପ୍ରଭୃତିର ସଂପ୍ରସାରଣ ଭୀବ । “' ପ୍ରାଣୋ ହ୍ଯେଷଃ ଯଃ 
ସର୍ବଭୂତୈବିଭାତି ବି ବଜାନନ୍‌ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ଭବତି ନାତିବାଦୀଂ '- ¬ ମ୍୍‌ଶ୍ଡକ :ଉ: | ଯଃ- ¬ ଯେଉଁ ପରମାମ୍‌ା, 
ସର୍ବଭୂତୈଃ ବି ବିଭାତି ¬¬ ବ୍ରହ୍ମାଦି ତୃଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥରେ ହିଁ ପ୍ରକାଶ ପାଉ ଅଛନ୍ତି, ଏଷ ହି 
ପ୍ରାଣ-¬ ' ସେ ହିଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଅଚଞ୍ଚଳ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ, ବିଜାନନ୍‌--= ଏହା ହଁ କ୍ରୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜାଣି ପାରି, ବିଦାନ୍‌ ¬ ଜ୍ଞାନୀ ସାଧକ, ଅତିବାଦୀ ନ ଭବତେ- ¬ ଆମ୍ମାତିରିଆ3 ଆଉ କିଛି ପଦାର୍ଥ 
କହିବାକୁ ହଁ ତା'ଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ୟ ନାହଁ । 


ଯାହା ଏକ ଥ୍ଲା, ତାହା ପୁଣି ବହୁରୂପ ଧାରଣ କଲା | ଏହା ହଁ ଭଗବତ୍‌ ମାୟା | ଏହି 
ଶକ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ ଆତ୍ମବିସ୍କୁତ ଆମ୍ମା ଆମ୍ଭକୁ ବହନ ବୋଲି ମନେ କରେ ଏବଂ ଏକର ସହିତ 
ଅପରକୁ ଭିନ୍ନ ବୋଲି ଭ୍ରମ କରେ--- ଏହିଠାରେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଲୋପ ହୁଏ, ଚୈତନ୍ୟର କ୍ଷୀଣତା 
ଓ ଜଡ଼ର ପ୍ରସାରଣ ଲାଭ ହୁଏ । ସହସ୍ରାରରୁ ବ୍ରହ୍ମଶନ୍ତି ଅବତରଣ କରି କରି ପ୍ରାଣସତ୍ତାରେ 
ସ୍ପନ୍ଦମାନ ହୋର ପରିଶେଷରେ ଜଗଦାଦିରୂପରେ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ପରିଶେଷରେ ମୂଳାଧାର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅବତରଣ କରି ନିଦ୍ରିତ ହୋଇ ପଡ଼େ । ଏହିଠାରେ ହଁ ଜୀବ ଅଜ୍ଞାନାଚ୍ଛନ୍‌ ହୋଇଥାଏ । 
ଆଞ୍ଚାଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ସେଥ୍‌ରେ ମାୟା ସେତେ ଆଚ୍ଛନ୍ନ କରେ ନାହିଁ, ସେଠାରେ 
ମାୟା ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମାୟାଧୀନ ଭାବ ନୂହେଁ । ସେତେବେଳେ ବି ଜ୍ଞାନର ପୂର୍ଣ୍ଣତା । ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଏଶ୍ଵରିକ ସୃଷ୍ଟି । କଣ୍ଟକ ଅନାହତ, ନାଭି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୈକାରିକ ଭାବ, ନାଭିରୁ ତଳକୁ ମାୟିକ 
ସୃଷ୍ଟି, ସେତେବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ରୂ ପେ ଆତ୍ମ ବିସ୍କ୍‌ତ ଭାବ । ପ୍ରାଣ ସେତେବେଳେ ” ସାନ୍ଦିତ ହୋଇ 
ମନକୂ, ଏବଂ ମନ ଇନ୍ଦିୟଗଣକୁ ବହିମୁଁ ଖରେ ପରିଚାଳିତ କରେ | ଏହା ଦାରା ହଁ ଅନନ୍ତ ଖେଳ 
ଓ ଅନନ୍ତ ଜୀବ ଜଗତର ସମ୍ପ୍ରସାରଣ ହୋଇ ଅନନ୍ତ ଜଗତ ଲୀଳା ଚଳିବାକ୍ର ଆରମ୍ଭ 
କରେ ॥୧୬॥ ` 


୩୫୨୬ 


ଅଷ୍ଟା।ାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଅଂତ ଭାଗର କଗ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
( କାହାର କର୍ମଲେପ ହୁଏ ନାହିଁ ?) 

ଯସ୍ୟ ନାହଂକୃ ତୋ ଭ।ବୋ ବୁଵିର୍ଯସ୍ୟ ନ ଲିପ୍ୟତେ । 

ହତ୍ମାପି ସ ଇମୀ ଲଲେକାନ୍ନହନ୍ତି ନ ନିବଧ୍ୟତେ ।।୧୭। 


ଅତ୍ୟ -¬ ଯସ୍ୟ ( ଯାହାଙ୍କର ) ଅହଂକୃତଭାବଃ ( 'ମୁଁ କଉଁ|” -ଏହି ଭାବ ) ନ ( ନାହିଁ ) 
ଯସ୍ଯ ବୁଦ୍ଧିଃ ( ଯାହାଙ୍କର ବୃଦ୍ଧି) ନ ଲିପ୍ୟତେ (ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ), ସଃ (ସେ) ଇମାନ୍‌ 
ଲୋକାନ୍‌ ( ଏହି ସକଳ ଲୋକଙ୍କୁ ) ହତୃ। ଅପି ( ହନନ କରି ମଧ୍ଯ) ନ ହନ୍ତି (ହନନ କରନି 
ନାହିଁ), ନ ନିବଧ୍ତେ (ସୁତରାଂ ଆବଦ ହୁ ଅନି ନାହିଁ ) || ୧୭। 

ଶ୍ରୀଧର -- କଃ ତହିଁ ସୁମତି ? ଯସ୍ୟ କମ୍ମଲେଫୋ ନାସ୍ତି ଇତ୍ରୟକ୍ତମ୍‌ ଇତି 
ଅପେକ୍ଷାୟାମ୍‌ ଆହ ¬ ଯସ୍ୟେତି | ଅହମିତି କୃତଃ ଅହଂକରା| ଇତି ଏବଂ ଭାତୋ| ରାବଃ-¬ ¬ 
ଅଭି ପ୍ରାୟୋ ଯସ୍ୟ ନାସ୍ତି । ଯଦା ଅହଂକୃତଃ ଅହଂକାରସ୍ୟ ଭାବଃ ସ୍ଵଭାବଃ କର୍ରୂତ୍ବାଭିନିବେଶୋ 
ଯସ୍ୟ ନାସ୍ତ । ଶରୀରାଦିନାମେବ . କର୍ମ କଟ ତ୍ବାଲୋଚନାଦି ତ୍ୟର୍ଥଃ, ଅତଏବ ଯସ୍ୟ ବ୍ର ଦ୍ଧିନଂ 
ଲିପ୍ୟତେ- ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଟବୁଦ୍ଧ୍ୟା କମସୁ ନ ସଜ୍ଜତେ । ସଃ-- ଏବଂଭୂତୋ ଦେହାଦିବ୍ଯତିରି କ୍ତ 


ଆମ୍ମଦର୍ଶୀ ଇମାନ୍‌ ଲୋକାନ୍‌ -¬ ସର୍ବାନପି ପ୍ରାଣିନୋ ଲୋକଦୃଷ୍ଟ୍ଯା ହତ୍ସଵାପି ବିବିକ୍ତତୟା 
ଅଦୃଷ୍ଠ॥ା ନ ହନ୍ତି। ନ ଚ ତତ୍‌ଫଳୈଃ ନିବଦ୍ଧ୍ୟତେ-¬¬ ବନ୍ଧନଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି । କିଂ ପୂନଃ 
ସତ୍‌ଶୁଵିଦ୍ାରା ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନୋପୂରିହେତୃ ଭିଃ କର୍ମଭିଃ ତସ୍ୟ ବନ୍ଧଶଙ୍କା। ଇତ୍ୟର୍ଥଃ । 

ତଦୁୂଂ- ¬ 

(‹ବୁହ୍ମଣ୍ୟାଧ୍ୟାୟ କର୍ମାଣି ସଙ୍ଗଂ ତ୍ୟକ୍ତଁୁ କରୋତି ଯଃ । 
ଲିପ୍ୟତେ ନ ସ ପାପେନ ପଦ୍ମପତ୍ରମିବାମ୍ଭସା ॥ଇତି॥ ୧୭ । 

ଅନୁବାଦ---[ତେବେ ସୁମତି କିଏ ତଥା କାହାକୁ କର୍ମଲେପ ହଏ ନାହଁ, ଭଗବାନ୍‌ 
ଏହି ବିଷୟରେ କହ ଅଛନ୍ତି | - ମୁଁ କର୍ତା ଏ ପ୍ରକାର ଭାବ ଯାହାର ନାହିଁ ଅଥବା ଶରୀରାଦି 
ହଁ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର- କର୍ତ।, ଏହି ପ୍ରକାରର ଆଲୋଚନା ହେ ତୂ ଯାହାଙ୍କଠାରେ ଅହଂକୃତ 
ଭାବ ବା କର୍‌ ତ୍କାଭିନିବେଶ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଯାହାଙ୍କର ବୁ ଦି ଇଷ୍ଟାନି ଷ୍ଟ କର୍ମ ସମୂହରେ 
ଆସକ୍ତ ହୂଏ ନାହି । ଦେହାଦିର ବ୍ଯତିରିକ୍ତ ଆତ୍ମଦଶନ କରୁଥ୍୍‌ବା ସେହି ପୂରୁଷ 
ଲୋକଦୃଷ୍ଠିରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ହତ୍ୟା କରି ମଧ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ ଭ।ବରେ ଆମ୍‌ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାର। 
କାହାକୁ ହେଲେ ହନନ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେହି ଲୋକ ଯେ ସବ୍‌ଶୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାର। ଅପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନର ଉପରି ହେତୁ କର୍ମ କରି ବଦ୍ଧ ହେବ, ଏ ଆଶଙ୍କା ମଧ୍ଯ ନି ସ୍ତ୍ରୟୋଜନ-_- ଏହା ହିଁ 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ । ସେଥ୍‌ଯୋଗ୍ର କୂହା ଯାଇଅଛି-- ଯେଉଁ ବ୍ଯନ୍ତି ଫଳାସକ୍ତି ତ୍ୟାଗ କରି 
ଭଗବଦପ୍ପିତ ଚିତ୍ତରେ କମ -କରି ଥାଏ, ପଦ୍ନପତ୍ର ଯେପରି ଜଳଦ୍ବାରା ଲିପ୍ତ ହୂରଏ ନାହିଁ, 
ସେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି ପାପପୂଣ୍ୟମୟ କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । କାହିଁ କି କର୍ମ ଲେପ 
ହୁ ଅନି ନାହଁ ? ତାହାର କାରଣ-¬- ' ' କର୍ମପ୍ରେରଣାଂ' ଓ '‹କର୍ମସଂଗ୍ରହ'? ସମସ୍ତ ହଁ 
ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମକ | ନିଗୁଁଣ ଆତ୍ମା ସହିତ ଏ ସବୁର ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ | ଅତଏବ ଆମ୍ଜ୍ତବ୍ଯକି ଯେ 
ନିରହଂକାର, ତା?ଙ୍କର କର୍ମଲେପ ମଧ୍ଯ ସେପରି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ |।୧୭॥ 

୩୫୩ 


1 ବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିବ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଯେତେବେଳେ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ବି ନ ଥାଏ--- ସେହି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଦଶାରେ ଥାଇ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟରେ 
ଆସଡଜି ପୂର୍ବକ ସିିରବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାର। ଲିପ୍ତ ହୂଏ ନାହଁ--- ସେ ସମୁଦାୟ ଲୋକକୁ ମାରି 
ପକାଇ ମଧ୍ଯ ହନନ କରେ ନା -- ନା ସେ ହନନ କରିବା। ନିମନ୍ତେ ଆବଦ୍ଧ 


ହୋଇପାରେ--=- କାରଣ, ସେ ନିଜ ମଧ୍ରେ ନିଜେ ନ ଥ୍ଲ।-=- ସେ ବହୁର ନିଶାରେ 
ଯେପରି ମାତାଲ ମଦ ନିଶାରେ । --_ 


ଆମ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଉପନି ଷଦରେ କ୍ର ହାଯାଇଛି--¬ ' ' ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମଂ ଶାନ: 
ଶିବମଦ୍ଧୈ ତଂ ଚତୂର୍ଥଂ ମନ୍ୟନ୍ତେ ସ ଆମ୍ମା ସ ବିଜ୍ଞେୟଃ”! (ମୁଶ୍ଶୂକ୍ୟ, ମନ୍ତ୍ର ୩) । 
'ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମଂ'-_ ¬ ଜଗଦ୍‌ବିକାଶର ନିବୃରିରୂପକ ଅଥାତ୍‌ ୍‌ ଜାଗ୍ରତ୍‌ ¬ ସ୍ଵପ୍ନ¬ ¬ ସୁଷୁପ୍ରି ସମ୍ନ୍ଧଶୂନ୍ଯ, 
ଶାନ୍ତ“ ବିକାରଶୂନ୍ୟ, ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତି ତା ଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ, ଶିବଂ ¬ ମଙ୍ଗଳମୟଂ, ଅଦୈତଂ ¬ 
ଦିତୀୟର ଅଭିନିବେଶଶୂନ୍ଯ, ଚତୁଥିଂ ଜାଗ୍ରଦାଦି ପାଦତ୍ରୟରୂ ଭିନ୍ନ ସଃ ଆତ୍ମା- ଚ ସେ ହିଁ 
ଆତ୍ମା, ମନ୍ୟନ୍ତେ- ଯେଉଁମାନେ ! ଜ୍ଞାତ ଅଛନି, ସେମାନେ କହନ୍ତି, ସଃ ବିଞ୍ଞେୟ _ ସେ ହଁ ଞ୍ଢେୟ, 
ତା'ଙ୍କୁ ହଁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । ଏହା ହଁ ଅସଲ ଜ୍ଞାନ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ତାହାର ହଏ---ଯିଏ କିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଆନ୍ତୁ, ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ରିୟା ନ ଥାଏ, ସେଠାରେ କରା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ସେ ଏକ 
ଆଶ୍ଚଯ୍ୟ ଅବସ୍ଥା, ନିଜ ଅନୁଭବ ରୂପ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ବୃଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ରହେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାକାରା 
ହୋଇଯାଏ । ସୂତରାଂ ଇନ୍ଦ୍ରୟାଦିର କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । । ଅହଂକାର ବା କର୍ରୂୃତ୍ମାଭିମାନ ଥ୍‌ଲେ 
ହିଁ କର୍ମଫଳରେ ବଦଵି ଲିପ୍ତ ହୁଏ । ଯାହାଙ୍କର ଅହଂଭାବ ନାହିଁ ତା'ଙ୍କର କରରତୁଭାବ ମଧ ନ ଥାଏ | 
ସୂତରାଂ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ କର୍ମ କଲେ କର୍ମଜନିତ ସୂଖ ଦୂଃଖରୂପକ ଫଳରେ ଆବଦ୍ଧ ହେବାକୁ ହଏ 
ନାହିଁ । ଯାହାଙ୍କର ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୂତି ହୋଇ ନାହିଁ, ସେ ଏପରି ଅନାସକ୍ତ ଭାବରେ କମ କରି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ 1 ମୂଖରେ ଅନାସକ୍ତି ଦେଖାଇଚା ବା ସେହି ଭାବରେ କର୍ମ କରି ଯିବା-_ ତାହା ମଧ୍‌ 
ଅହଂକାରର ହଁ ନାମାନ୍ତର । ଯୋଗବାସି ଷ୍ପରେ ବସି ଷ୍ଠଦେବ କହିଅଛନ୍ତି, --- (ହେ ରାମ, ତୂମେ 
ବାହାରେ ରାଜା ସାଜି ରାଜ୍ୟ ଶାସନ କର, କିନ୍ତୁ ଭିତରେ ଅକରା ବୋଲି ନିଜକୁ ଜାଣ । ପୁନଃ 
ପୂନଃ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଗତି ବା ବୁଦ୍ଧି ଶୁଦ୍ଧ ବା ସୁନ୍ଦର ହୋଇଅଛ, 
ସେମାନଙ୍କର “ମୁଁ କରା''- ଏହି ପ୍ରକାର ଭାବନା ହିଁ ଆସି ପାରେ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି 
କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ ବୋଲି ସେମାନେ କର୍ମଜନିତ: ଫଳରେ ଦୃଷ୍ଟ ବା ତାପଯୁକ୍ତ ହଅନ୍ତ ନାହଁ । 
ତା'ଙ୍କ ବୃଦ୍ଧି ଶରୀରେନ୍ଦ୍ରିୟର ଆଚାର ସହିତ ମିଶେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯେପରି ନିଶାଖୋର 
ମଦନିଶାରେ ଦେହାଭିମାନଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ସେହପରି ଏହି ବନ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଅଭିମାନ- ରହିତ 
ହୋଇଯାଏ-¬¬ଏହାକ ନିରହଂକାର- ଭାବ କହନ୍ତି । ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, , ଆତ୍ମାର କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ହୁଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ଅନ୍ୟ କାହାରି ସହିତ ତଦଭାବାପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । 'ମୁଁ କରା' ଏହା 
ଯେପରି ଏକ ପ୍ରକାରର ମନୋଭାବ, ସେହିପରି 'ମୁଁ କରାଁ ନୁହେଁ" --ଏହା ମଧ୍ପ _ଏକ ଅନ୍ୟ 
ପ୍ରକାରର ମନୋଭାବ । ଅହଂକାରଶୂନ୍ୟ ଆମ୍ଜ୍ଞ- ପୁରୂଷଙ୍କର ଏହି ଉଭୟଭାବ ହୁଏ ନାହିଁ ।. ଆତ୍ମାର 
ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ବରୂପରେ କୌଣସି ଅଧ୍ୟାସ ନାହିଁ, ଏଣୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଏ ଦୂଇଟିରୁ କୌଣସି ଭାବ ରହେ 
ନାହିଁ । ସେ ସମୟରେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରେ ଅହଂଭାବ ନ ରହିବା ହେତୁ ତୁ ଦେହାଦିକୃତ ହନନ- - କାର୍ଯ୍ୟର 
ସେ କରା ନହନ୍ତି । ଆତ୍ମସ୍ଥ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ବୃଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 
ସୁତରାଂ ତତ୍‌ ତତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତେବେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ 
ଯେ, ଏ ସବୁ କାଣ୍ଡ କରେ କିଏ ? କର୍ମ କରି ଦଣ୍ଡ ବା ପୂରସ୍କାର ପାଏ କିଏ ? 'ସୁ ବା କୁ” କର୍ମ 
୩୫୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ୫ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କରିବାକୁ କହେ ଅବା କିଏ ଅଥବା ନିଷେଧ କରେ ପୁଣି କିଏ ? ଣଶ୍ଵର ସମସ୍ତଙ୍କର ବ୍ରଦ୍ଧିସ୍ଥ ହୋଇ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ସବୁ କର୍ମ କରାଉ ଅଛନ୍ତି, ଏହାର ଅର୍ଥ କଂ ଣି, ତଥା ଯଦି ଭଣଶ୍ଵର ହିଁ ସବ୍ର କିଛି କରାଉ 
ଅଛନ୍ତି ତେବେ ଆମେ ଫଳ ଭୋଗ କରି ମରୁ କାହିଁକି ? 

ଏବେ କିଏ ଭୋଗ କରେ ଏବଂ କିଏ ବା ଭୋଗ କରାଏ-¬ ଏହା ବୁଝିବାକୁ ଗଲେ ହିଁ 
'ମୁ-କୁ ଏବଂ ମୋ' ସ୍ଵରୂପକୁ' ' ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ଗୋଟିଏ କଥା ଅତି ସତ୍ୟ; ଶୁଦ୍ଧାଶୂଦ ଯେ 
କୌଣସି କର୍ମ ହଁ ଆମେ କରୁ ନାହିଁ କାହିଁକି, ତାହା ଆମେ କରି ପାରି ନ ଥାନ୍ତ ଯଦି ଆମ 
ଭିତରେ କୌଣସି ଚେତନ ବସ୍ତ୍‌ ବା ଆତ୍ମାନ ଥା ନ୍ତେ। । ଚେତନର ଅଧ୍୍‌ଷ୍କାନ ବା ପ୍ରେରଣା ବିନା 
ଅଚେତନରେ ପ୍ରବୃରି ବା କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ପୀରେ ନାହିଁ । ସବୁ ପ୍ରବୃରି ଭିତରେ ଏକ ଚେତନର 
ପ୍ରେରଣା ରହିଥାଏ । ସେହି ଚେତନ ପ୍ରେରକ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି । ଅତଏବ ଆତ୍ମାକୁ ଅକରାଁ 
କହି ଦୂରେଇ ଦେଲେ ଚଳିବ କିପରି “ସର୍ବସ୍ୟ _ ବୁଦ୍ଧିରୂପେଣ ଜନସ୍ୟ ହୃଦି ସଂସ୍ଥିତେ' '-_- 
ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରାଣୀମାଦ୍ରର ହୃଦୟରେ ବ୍ରଦ୍ଧିରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ । କାଳବଶରେ ଯାହା କିଛି ରୂପାନ୍ତରିତ 
ହେଉଅଛି, କାଳର ସେ ଶଚ୍ତି ଭଗବାନ୍‌କଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ । ପୂଣି ଗୀତାରେ ଏହା .ମଧ୍ ଅଛି--- 

ଣଶ୍ଵର ସର୍ବଭୂତାନାଂ ହୃଦ୍ଦେଶେଏର୍ତଳ ତିଷ୍ଠତି | 
ଭ୍ରାମୟନ୍‌ ସର୍ବଭୂତାନି ଯନ୍ତ୍ରରୁୂଢ଼ାନି ମାୟୟା ।।”” 

ହେ ଅଳ୍ପ ନ, ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଶଶ୍ଵର ସ୍ଵକୀୟ ମାୟାଶକି ପ୍ରଭାବରେ ଶରୀରରୂପକ ଯନ୍ତ୍ରରେ 
ଆରୂଢ଼ ଜୀବଗଣକ୍ର ପରିଭ୍ରମଣ କରାଇ ସେମାନଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଅବସ୍ଥିତ ରହିଛନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଶଶୁର ହୃଦ୍ଦେଶରେ ଅବସ୍ଥାନ ପୂର୍ବକ ଶରୀର ଯନ୍ତ୍ରରେ ଆରୂଢ଼ ଜୀବଗଣଙ୍କ ନାନା କମ କରାଉ 
ଅଛନ୍ତି-_ ସେହି କର୍ମ ନ କରି ଜୀବର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ତ ନାହିଁ | ଯଦି ଏହି ଚରଖାର 
ଚକ୍ରରୂ ବଞ୍ଚ୍‌ବାକ୍ୁ ଚାହଁ, ତେବେ ତୂମ୍ଭକୂ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଶରଣାପନ୍ନ ହେବାକ୍ର ପଡ଼ିବ । ସେ ଯଦି 
ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ତେବେ ହିଁ ତୂମ୍ଭେ ମୁନ୍ତିଲାଭ କରି ଶାନ୍ତି ପାଇବ । ପୁଣି ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି ଯେ ଼ୀବ ସ୍ବୀୟ ପ୍ରକୃତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାକ୍ତନ ଜନ୍ମର । ସଂସ୍କାରାନୁରୂପକ କର୍ମ 
କରିବାକ୍ର ବାଧ ହୁଏ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ନିଗ୍ରହ କରି ମଧ୍ଯ କିଛି ହେବ ନାହିଁ ।”' କୁକର୍ମର କ୍ଫଳ ଜ଼ାଣି ମଧ୍ଯ 
ତେଣୁ _ପୂର୍ବ- -ସଂସ୍‌ର - ବଶତଃ ଜୀବ କୁକର୍ମ କରିବାକୁ ବାଧ ହୁଏ । ସୁତରାଂ ଜୀବ ପରି ଏତେ 
ବଡ଼ ନିରାଶ୍ରୟ ଆଉ କିଏ ଅଛି ? କିନ୍ତୁ ଜୀବର ହୃଦୟରେ କମ୍ମେଚ୍ଛାର ମୂଳ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର 
ସଂକନ୍ଧର ଫଳ ଭୋଗ କରୁଅଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ଜୀବ ହୋଇ ଭୋଗୁଛନ୍ତ । । ଭଶ୍ଵରସ୍ଵଭାବ ଜୀବର 
କର୍ମଲେପ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେ ଦିଗୁଣର ଜାଲ ନିମାଁଣ କରି ନିଜେ ନିଜେ ଆବଦ୍ଧ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । କି ଅଦ୍ଭୂତ କାଣ୍ଡ ତା 'ଙ୍କର ! ପୁଣି ଏହି କର୍ମ କରିବାକୁ ଯେତେଦିନ ଭଲ ଲାଗେ, 
ଜୀବ୍ରୁ ପେ ଆନନ୍ଦରେ ହଁ ସେ ସେହି କର୍ମ କରି ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଧୀରେ ଧୀରେ କର୍ମର ବିଭିନ୍ନ 
ଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ଜୀବକୁ ବିଡ଼ମ୍ବିତ ଓ ପ୍ରପୀଡ଼ିତ ' କରେ, ସେତେବେଳେ ପୁଣି 
ଜୀବର ଜାଗରଣ.ହଏ, ଧୀରେ ଧୀରେ ତାହାର ମୋହ-ଆନିଦ୍ରା ଭାଙ୍ଗି ବାର ଉପକ୍ରମ ହୁଏ । ଜୀବ 
ଗାଡ଼ିଟଣା ବଳଦ ପରି ଶାନ୍ତ ଓ କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ ସେତେବେଳେ ନିଜର ସ୍ବନ୍ଧର ବନ୍ଧନ ଖସାଇବା 
ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକ୍ରଳ ହ୍ରଏ । କିନ୍ତୁ ଇଚ୍ଛା କଲେ ବି ସେତେବେଳେ ସଂଗେ ସଂଗେ ସେ ସ୍କନ୍ଧର ଭାର 
ହଟାଇ ପାରେ ନାହିଁ | କାରଣ ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଅନୀଶ୍ଵର ଭାବାପନ୍ନ । ଯଦିଓ ମୂଢ଼ତାବଶତଃ 
ଅହଂକାରରେ ମର ହୋଇ ନିଜର ଭାର ନିଜେ ହିଁ ଓହ୍ଲାଇ .ପାରିବ ବୋଲି ମନେ କରେ, କିନ୍ତୁ 
କିଛି ଦିନର ଚେଷ୍ଟା ପରେ ସେ ବୁଝି ପା ଯେ, ତାହା ତା'ର ସାମର୍ଥ୍ଯର ବାହାରେ । 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ` ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏତେଦିନ ଯିଏ ବୃଥା ଆସ୍ଫାଳନ ଦେଖାଉଥ୍ଲା, ତାହା ହିଁ ତାହାର ଦୁର୍ମତି । କିନ୍ତୁ ବାରମ୍ବାର 
ବିଫଳ ପ୍ରୟାସ ତା ›କୁ ତାହାର ନିଜ ସାମର୍ଥ୍ୟ ଉପରେ ସନ୍ଦେହ ଉପ୍ଟନ୍ନ କରି ଦେଇଛି । ଏବେ 
ସେ ହୁଏତ କାହାରି ଶରଣ ନେବାକୁ ଚାହେଁ । ବୁଝି ପାରି ଅଛି ଯେ, ଏତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଚକ୍ଷରେ ପଟି ବାନ୍ଧି ସେ ତାହାର ନିଜ କରୃତ୍ସ, ଅଭିମାନକୁ ହିଁ ବଡ଼ ବୋଲି ଭାବିଥ୍‌ଲୀ ଆଜି 
ତାଂର ସେ ବିଶ୍ଵାସ ଚାରି ଯାଇଛି । ସେ ଏବେ ବୁଝିଛି __ ତା'କୁ ଯନ୍ତାରୂଢ଼ ପରି ଯିଏ ଘୂରାଉ 
ଅଛନି, ସେ ହଁ ତାହାର ମାଲିକ, ସେ ହା ˆ ଲଶ୍ଵର । ସେ ସ୍ଵୟଂ ଶଚ୍ତି ସାମ ର୍ଥ୍ଯହୀନ ଏକ ଅହଂକୃତ 
ଜୀବ, ତାହାର ରୋଦନ ହିଁ ସାର, କିନ୍ତୁ କିଛି କରିବାର କ୍ଷମତା ନାହିଁ । ଭୟବ୍ୟାକ୍ର ଳିତ 
ଚିତ୍ତରେ ଜୀବ ସେତେବେଳେ କାନ୍ଦି ଉଠେ ଏବଂ କହେ ` ପଭୋ । ଏହି ଶରଣାଗତ ଦୀନ 
ଆର୍ଭକୁ୍‌ ରକ୍ଷା କର । ସେତେବେଳେ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ହି _ଶ୍ରୀଗୁରୂରୂପେ ଆସି ଭବସିନ୍ଧୁରେ 
ନିମନ୍ନନୋନ୍ଡୁ ଖ ତା'ର ଦେହ-ତରଣୀର କାଣ୍ଡାରୀ ହୁଅନ୍ତି । ଜୀବ ପ୍ରଥମେ ନିଜର ସ୍ବରୂପ 
ବୁଝିବାକୁ ଅସମର୍ଥ--ତା'ର ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହିଁ ତାଂର ଦେହ-ପିକୃତି । ସେହି ପ୍ରକୃତିର 
ସହିତ ସେ ତଦାତମ୍ମ୍ୟଭାବରେ ମିଳିତ ।_ ଏବେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଆଉ ପ୍ରକୃତିଠାର ସେ 
ନିଜକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖ୍‌ ପାରେ ନାହଁ । ପ୍ରକୃତିର ମୋହରେ ମୁଗ୍ଧ ଜୀବ ସମସ୍ତ କର୍ମରେ 
ନିଜର କର୍ରୂତ୍ ଦେଖେ । ସେଥ୍ଯୋଗଁ ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ସକଳ କର୍ମରେ ଲିପ୍ର ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ 
ତାହାର ସୁଖ-ଦୂୁଃଖରୂପକ ଫଳଭୋଗ କରିବାକୁ ସେ ବାଧ୍ଯ ହୁଏ । ଦେହାମ୍ଭାବରେ ମଗ୍ନ 
ଜୀବ ଆଉ କାହାକୁ ଦେଖ୍‌ପାରେ ନାହିଁ । ସ୍ତର!ାଂ ସକଳ କର୍ମ ର କର୍ର। ସାଜି ବାରମ୍ବାର ଏହି 
ଜଗତରେ ଯାତାୟାତ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜନ୍ମମୃଦ୍ୟୁର ପାଶରେ ବଦ୍ଧି ହୋଇ କେବଳ ରୋଦନ 
କରିଥାଏ। ଶ୍ରୀଗୂରୂ ଆସି ଯେତେବେଳେ ତାହାର ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ ଉନ୍ନୀଳନ କରି ଦି ଅନ୍ତି, 

ସେତେବେଳେ ଜୀବ ବଝି ପାରେ---ଏହି ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟରୂ ପକ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ସେ କେତେ ଭିନ୍ନ। 
ପ୍ରକୃତି ଅଶ୍ଵ, ସେ ଯ଼େ ଅଶ୍ବାରୋହୀ ! ପ୍ରକୃତିର କର୍ରୂତ୍ସ ମାନି ଏତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ କି 

ଭୂଲ୍‌ କରିଥ୍ଲା, ଯେଉଁଠି ଅଶ୍ବ ସନ୍ଯରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ସେ ଆନନ୍ଦରେ ଭରୂମଣ କରି ଥା!'ନା, 
ତା” ନ ହୋଇ ସେ ନିଜେ ଅନ୍ଵକ୍ ସ୍କନ୍ଧରେ ବହନ କରି ବୁଲି ବୁଲି କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ି ଅଛି । 
ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ବିଚାର କରି ନିଜ ଅବସ୍ଥା ବ୍ରଝି ପାରେ, ସେତିକିବେଳେ ତାହାର 
ସ୍ବରୂପ-ସଂଧାନ ଆରମ୍ଭ ହଏ | ତାହାର ପ୍ରକୃତି ସର୍‌-ରଜଃ- ତମୋମିଳିତ, ଜୀବ ଭଶ୍ଵରାଂଶ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଏହି ଗୁଣ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ହୋଇ ଗୁଣଠାରୁ ନିଜକୁ କଦାପି ଅତିରିକ୍ତ ବା ପୃଥକ୍‌ 
ମନେ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଚୈତନ୍ୟମୟୀ ପ୍ରାଣମୟୀ ଶୁଦ୍ଧଶସ୍ତି ହୃଦୟରେ 
ଆସି ଏଶ୍ୟଭାବରେ ଅନୁପ୍ରାଣିତ ହୋଇ ବର୍ର ମାନ ରହନ୍ତି, ପୁଣି ସେହି ଶକ୍ତି ଯେତେବେଳେ 
ନାଭି ତଳକୁ ମୂଳାଧାରାଦିକୁ ଅବତରଣ କରିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଭାବରେ ବଦ୍ଧ 
ହୋଇ ନିଜେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୂ ଭୂଲି ଯାଆନ୍ତି । ଏହାଙ୍କୁ ହିଁ ମାୟା ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପ୍ତ ହେବା 
କହନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର ବା ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଶିଲ୍ରିର କଥା ମଧ୍ଯ ମନେ ପଡ଼େ ନାହିଁ । 
କେବଳ ସ୍ଥଳ ବୋଲି ମନେ କରେ, ସମ୍ପୂରର୍ଣରୂପେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ଭୂଲି ଅନୀଶ୍ଵର ଭାବରେ ଦିନ 
ଯାପନ କରେ । ଯେଉଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ପ୍ରଥମେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ପ୍ରାଦୂର୍ଭୂତ ହୋଇଥ୍ଲା, ତାହା ହିଁ ପୂଣି 
ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ହୃଦୟ ଦେଶରେ ଅବତରଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ଵି ତାହାର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ 
ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ,. କିନ୍କ ଯେତେବେଳେ ଅନଃକରଣ- ବ୍ୟହ ଦ୍ବାରା ପରିବେଷ୍ଟିତ ହୋଇ ଶୃଙ୍ଖଳ- 
ବଦ୍ଧ ଚୋର ପରି ସେହି ବେଗ ନାଭିତଳକୁର ଅବତରଣ କରିବାକୁ ଲାଗିଲା, ସେତେବେଳେ 
ତା' ମଧ୍ଯରେ ଜ୍ଞାନର ଉହ୍ଲଳ ପ୍ରଭା କ୍ଷୀଣରୁ କ୍ଷୀଣ୩ତର ହୋଇ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଗଲା, 
୩୫୯୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧୟଃ ଗମାଦ୍‌ ତାଗିଦ ୧ ° ୦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସେତେବେଳେ ତାହାର ଯେଉଁ ଏଶୀ ଶକ୍ତି ଥ୍ଲା, ତାହା ଲୁପ୍ତପ୍ରାୟ ହୋଇ ପ୍ର ଚ୍ଛନ୍ନ ହୋଇଗଲା । 
ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ଏକ ଅଭଦୂଭତ ଇନ୍ଦ୍ରଜାଲ-ବିରଚିତ ମାୟାଜାଲରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ 
ଜୀବଭାବର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ କରି ଦେଲା, ସେତେବେଳେ ଯେ ସେ କିଏ, କେଉଁଠି ସେ, 

ଏବଂ କାହାକୁ ଖୋଜି ବୁଲୁଥ୍ଲା, କି ଖେଳ ଖେଳି ଦିନ କଟାଉଅଛି-¬ଏ ସମସ୍ତ ତାହାର 
ଚିରପଟରୁୂ କିଏ ଯେପରି ପୋଛି ପକାଇ ଦିଏ | ମାୟାଭିଭୂତ ବଦ୍ଧଜୀବ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ 
ରାଗ, ଦ୍ଵେଷ, କାମ, କ୍ରୋଧ ନେଇ ବ୍ଯସ୍ତ ରହିଥାଏ । ଯେଉ ଦିନଠାରୁ ପୁଣି ଗୁରୁ କୃପାରୂ 
ତାହାର ସ୍କୂତି ଜାଗିଉଠେ, ସେଦିନ ନୂତନ ପଥ ପାଇ ସତେ ଯେପରି ସେ ନୂତନ ଦେଶର 
ଲୋକ ହୋଇ ଯାଏ-- ସେହି ଦିନଠାରୁ ତାହାର ଚିରାଭ୍ୟସ୍ତ ମାଗଁ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ସେ ନୂତନ, 

ପଥର ଯାତ୍ରୀ ହୁଏ ¬ସମ୍ପୂଣ୍ତ ଏଲଟା ପଥ ଧରେ । ଏହି ଓଲଟା ପଥ ହି ନିବୃରି ମାଗ, 

ତାହାର ସ୍ଵସ୍ଥାନକୁ ଫେରିବା ପଥ । ଏ ପଥରେ ଯେ ଚାଲେ ତାହାର ସର୍‌ଶୁଦି ହେବା 
ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ, ସତ୍ଵୁଶୁଵି ଯେତେ ଅଧ୍କ ହୋଇଥାଏ, ସେତିକି ସେ ନିଜ ନିତ୍ୟ-ନିକେତନର 
ସନ୍ନିକଲଟରେ ଉପନୀତ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଏବେ ବି ପଥ ବହୁ ବିଘ୍ନପୂଣ୍ଠନ ସେହି ବିଘ୍ନ - 
ବହଳ ମାର୍ଗରେ ଚାଲି ଚାଲି ତାଂକୁ ଅପ୍ରତ୍ଯାଶିତ ଅନେକ ବିପଦର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାକୁ 
ପଡ଼େ । ସ୍ଥୂଳ ଜଗତରେ ସ୍ଥଳ ବିଷୟ ସମୂହକୂ ଏତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜର ବୋଲି ମନେ କରି 
କେତେ କଷ୍ଟ ପାଇବାକୁ ହୋଇଛି । ଏବେ ପୁଣି ସୃକ୍ଷ୍ଲ୍‌ ଜଗତର ସୂକ୍ଷ୍ଚ୍‌ ବିଷୟାନୁଭବ ଗୁଡ଼ିକ 
ତୃପ୍ରିକର ବୋଧ ହେବାରେ ଲାଗିଲା ଏବଂ ସେହି ସକଳ ଶକ୍ତିକୁ ଆପଣାର ମନେ କରି 
ନିଜକୁ କୃତକୃତ୍ୟ ବେ।ଧ କରିବ।କୁ ଲାଗିଲା।। ସେତେବେଳେ କେତେ ଶବ୍ତି 
ସବକ୍‌କିରଣୋଦ୍ଭାସିତ ହୋଇ ତାହା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେବାରେ ଲାଗିଲା । ସେହି ସକଳ 
ଶକ୍ତି ଯେପରି ତାହାରି ଅଧୀନ ବୋଲି ଭାବି ଜୀବ ଅଧୀର ହୌଇ ଉଠିଲା । ପୁଣି ଜୀବକୁ 
ଆଘାତ ପରେ ଆଘାତ ଖାଇବାକୁ ହେଲା । ଏହି ରୁପେ ତା” ମଧ୍ଯରେ ପୁଣି ସତ୍ୟର ପ୍ରକାଶ୍ବ 
ହେବାରେ ଲାଗିଲା । ସତ୍ୟର ଆଲୋକରେ ସେ ନିଜର ସ୍ଥାନ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହୋଇ ପୁଣି ସାଧନାରେ ପ୍ରାଣପଣ ଯନ୍‌ କରି ନିଜ ଅନ୍ତଃପୁର ଅଭିମୁଖେ ଛୁଟିବାକୁ ଲାଗିଲା । 
ଏଥର ତା'ର ବହୁଦିନର ଆଶା ସଫଳ ହେବାରେ ସମ୍ଭାବନା ହେଲା । ଭଗବତ୍‌କୃପାରୁ 
ସ୍ଥୂଳର ନିଶା ତାହାର ଦୂର ହେଲା । ସେତିକିବେଳେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମରାଜ୍ୟର ଦ୍ଵାର ଖୋଲି ଗଲା । 
ସୀଧକର ଅନ୍ତଃକରଣ ସେତେବେଳେ ଯେତେ ଶୁଦ୍ଧସର୍ଵ୍‌ ଭାବରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେବାରେ ଲାଗିଲା, 

ସେତିକି ପରା ବୈରାଗ୍ୟର ଉଦୟ ହେବାରେ ଲାଗିଲା । ସେତେବେଳେ ଆଉ ଭୁଲ୍‌ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏବେ ବି ବିଭୀଷିକା ଦେଖ୍ବା ଶେଷ ହୋଇନାହିଁ, ତେଣୁ ଆଉ କୁଆଡ଼େ ଯାଏ 
ନାହିଁ, କିଛି ହେଲେ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ସ୍ତବ୍ଧ ହୋଇ ରହେ, ¬ଏହା ହଁ 
ସର୍ବଧର୍ମ-ସଂନ୍ୟଯାସ । ଏହା ହିଁ ସର୍ବଧର୍ମ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ହୃ ଦୟସ୍ଥ ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ 
ଆମ୍ସମର୍ପଣ | ଏଥର ସବୁ କର୍ମାକର୍ମ ଏବଂ ସେ ସବୁର ସମସ୍ତ ଫଳାଫଳ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହା ହିଁ ହୃଦୟଗ୍ରଛି ଭେଦ, ପ୍ରପଞ୍ଚର ଉପଶମ | `ଏହିଠାରେ ହିଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଜୀବର 
ତାଦାତ୍ମ୍ୟଭାବରେ ମିଳନ ବା ସ୍ପରୂପ- କେନ୍ଦ୍ର ସହିତ ନିଜ- କେନ୍ଦ୍ର ( ଅହଂକାରର ) ସମ୍ମିଳନ 
ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ଏଶୀ -ଶକର ସହିତ ଜୀବଶକି ମିଶି ଏକ ଅଭିନ ହୋଇ ଯାଏ, ସେହି 
ଶୁଭ ମୁହୂର୍ଭରେ ସାଧକ ସହସୁ|ରରେ ପରବ୍ୟୋମକୁ ଭତ୍ଥ୍ତ ହୋଇ ନିଜକୁ ନିଜେ ହରାଇ 
ଦିଏ | ସେହି ଶିବ-ଶଚିର .ସମ୍ମିଳନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜୀବ ନିଜର ସୂରୂପାବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ । ସେ 
ଯାହା ଥ୍ଲା ପଣି ତାହା ହିଁ ହୋଇ ଯାଏ | ସେତେବେଳେ ସେହି ସହସ୍ରାରରେ ନୀଳ-ପୀତ- 

୩୫୭ 


ଚା । 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ଧାୟଃ ମଦ୍‌ ଗନତରାତ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପଙ୍କଜ ଉପରେ ସର୍ବ ଶୁଦ୍ଧାତୀତ ନିରାକାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ସୋ୪ଁହଂ ବ୍ରହ୍ମ 


ବୀ ସର୍ବବେଦ- ଅଗୋଚର ବିଦେହ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ -ନିରଂଜନରୂପେ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର 
ଅତୀତ ଅଦସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତି । 


ଏହି ସମୟରେ ମାୟୋପହିତ ଚୈତନ୍ୟ ଭଶ୍ଵର ବି ମାୟାତୀତ ହୋଇ ଅନ୍ତହି ତ ହୂ ଅନ୍ତ । 
ଅହଂକାର ଯେ ପ୍ରକୃତିର ପରିମାଣ, ଅହଂକୀର ସେହି ପ୍ରକୃତିରେ ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ପରମାମ୍ବାଙ୍କ 
ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହୀ ରହ “ଅବରୂଦ୍ଧ ରାବ'' | ଏଠାରେ ଆତ୍ମା ହଁ ଆତ୍ମା, 


ଆତ୍ମକିରଣୋଦ୍ଦୀପ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ବ୍‌ଭାବ ମଧ୍ଯ ଗୁଣାତୀତ ଭାବରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ଉପାସ୍ୟ- ଉପାସକ ସମ୍ବନ୍ଧ ମଧ୍ଯ ବିଲୁପ୍ତ ହ୍ରଏ । 


' ନିର୍ମୋହମୋହପଦବୀତି ନ ମେ ବିକଳୋ ନିଃଶୋକଶୋକପଦବୀତି ନ ମେ ବିକନଃ | 
ମନୋ ନ ବୁଦ୍ଧିରନ୍ନ ଶରୀରମିନ୍ଦ୍ରିୟଂ ତନ୍‌ମାତ୍ରଭୂତାନି ନ ଭୂତପଞ୍ଚକମ୍‌ । 
ଅହଂକୃତିଶ୍ଢା।ପି ବିୟତ୍‌ସ୍ଵରୂପକଂ ତମୀଶମାତ୍ମାନମୁପୈତି ଶାଶ୍ଵ ତମ୍‌ ।। 

ନ ତ୍ବଂ ନ ମେ ନ ମହତୋ ନ ଗୁରନି ଶିଷ୍ୟଃ । 
ସଚ୍ଛନ୍ଦରୂପ-ସହଜଂ ପରମାର୍ଥ ତର୍‌ଂ ଞ୍ଞାନାମୃତଂ ସମରସଂ ଗଗନୋପମୋ ହମ୍‌ ॥| 
। -_-ଅବଧୂତ - ଗୀତ। | 
ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଶରୀର, ଇନ୍ିୟ ପଞ୍ଚତନ୍ାହ ବା ପଥମହାଭୂତ _ ଆମା ଏ ସକଳର କିଛି 
ବି ନୂହେଁ । ସେଠାରେ ନା ‹ ତୁମୋ”? ନା ''ମୁ'?, ସେଠାରେ ମହତ୍‌ ବୋଲି କିଛି ହେଲେ 
ନାହି, ସେଠାରେ ଗୁରୁ ବି ନାହାନ୍ତି କି ଶିଷ୍ୟ ବି ନାହାନ୍ତି । ସେହି ପରମାର୍ଥତତ୍ବ୍ଵ ସହଜ ଓ 


ସ୍ବଚ୍ଛଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି ଆୟାସପୂର୍ବକ ଜାଣିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଞ୍ଚଜାନାମ୍ୂତ ସମରସପୂର୍ଣ୍ତ ଆମ୍ମା, 
ଏକମାତ୍ର ତାହାର ତୂଳନା ଗଗନ, 'ମୁଁ” ସେହି ଗଗନ ସଦୃଶ | 


ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ନିଜ ନିକେତନ ଦିଗରେ _ ଯାତ୍ରା କରେ, ସେତେବେଳ ଠାରୁ ହୁ 
ତାହାର ଭାବ ଶୃଦ୍ଧ ହେବାରେ ଲାଗେ । କ୍ରମେ ଯେତିକି ଅଗ୍ରସର ହୁଏ, ସେତିକି ଶୁଦ୍ଧରୂ 
ଶ୍ଵ୍ଵତର ସେ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପରି ବିଶୁଦ୍ଧତାର ଉଚ୍ଚସ୍ତରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ହ୍‌, ସେ- 
ବିଶୁଦ୍ଧସତ୍୍‌ ମଧ୍ଯରୂ ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରଶ୍ଵରଙ୍କର ସତ୍ତା ମିଳିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସାଧକ ବୂଝି 
ପାରନ୍ତି ଯାହା କିଛି ଜଗତରେ ହେଉଅଛି, ତାହା ସବୁ ତାଂଙ୍କରି ଇନ୍ଛାରେ ହୋଇଥାଏ । 
ଲଶ୍ଵରଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ପାଇ ହିଁ ଜୀବର ଜଡ଼ତ୍ସର ବନ୍ଧନ ଖସି ପଡ଼େ । କାମ, କ୍ରୋଧ, ରାଗ, 
ଦ୍ଵେଷାଦି ପଶୁଭାବ ସେତେବେଳେ ବିଗଳିତ ହୋଇ ଯାଏ ।। ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଏହା ଯେପରି 
ସମ୍ଭବ ହୁଏ, ତାହ। ହିଁ କ୍ରମାନ୍ମୟରେ ଲେଖା ଯାଉଅଛି । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାର। କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ ଢ଼ ଏ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା ହିଁ ସନ୍ଧ୍ଯା । ସମ୍‌ +ଧା=ସନ୍ଧ୍ଯା- -ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ 
ଧାରଣା ସେତିକିବେଳେ ହୁଏ । ପ୍ରାଣର ନିରୋଧରୂ ଏହି ଧାରଣା ହୁଏ ''ସୂଖଂ ଯଦ୍‌ ବାୟୁ 
ଧାରଣମ୍‌ ' '--- ଏହା ହିଁ ସ୍ଥିତି ବା ଅବରୂଦ୍ଧରୂପ ବା କ୍ରି ୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା । ଅଭ୍ଯାସ କରି 
କରି ଏହି ଅବରୂଦ୍ଧରାବରେ ସହଜରେ ରହି ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଧାନ-ସଂଧା, ଯେଉଁଥ୍ରେ 
କାୟ-କ୍ଲେଶ କିଛି ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମଭାବ- ଭାବିତ ଚିତ୍ତ ହଁ ସକଳ ଭୂତ ସହିତ ମିଶି 
ଏକ ହୋଇଯାଏ । ସାଧନ କରି କରି ସାଧକର ଯେତେବେଳେ ସୁପିମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣର 
ଗତି ହେବାରେ ଲାଗେ, ସେତେବେଳେ ସେହି ସାଧକକୁ ଏକଦଣ୍ଡି?? କୁହାଯାଏ । 
୩୫୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସେତେବେଳେ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳା ଛାଡି ପ୍ରାଣ ସୁଷୂମ୍ବାରେ ରହେ ଏବଂ ସୁଷୂମ୍ବାରେ ରହି ରହି 
ସାଧକର ସୂଷ୍‌ମ୍ନାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହେଲେ ହଁ ତା'ଙ୍କର ' “ସଂ ' ଖନ୍ଦିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ! 
ଅନୁଭବର ବିଷୟ ହୁଏ | ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମସିନ୍ଧରୁ ସମୁଦ୍ରରେ ହିଲ୍ଲୋଳ ପରି ଆତ୍ମାରୂ ପ୍ରାଣ 
ଉପ୍ନ୍ନ ହଏ | ' ' ଅବ୍ୟକ୍ତାତ୍‌ ଜାୟତେ ପ୍ରାଣଃ”'” | ଯେପରି ପୂରୁଷର ଛାୟା, ସେହି ପରି ପ୍ରାଣର 
ଛାୟା ମନ ଏବଂ ମନରୁ ଇନ୍ଦିୟ ଓ ଶରୀର ପ୍ରକାଶିତ ହୂଏ । ଏହିରୂପେ ଆତ୍ମା ସ୍ଥଳରୁ 
ସୂ୍ଥନତର ପିଶ୍ଚରେ ପରିଣତ ହୂଅନ୍ତି। ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ହ୍ଭୁଳରୁ ସୃକ୍ଷ୍ମକ୍ୁ ଯିବାକୁ ହଏ, 
ସେତେବେଳେ ଓଲଟା. ପଥ ଧରିବାକୁ ହୁଏ | ଏହି ଓଲଟା ପଥରେ ଚାଲି ଚାଲି ମୁଁଂଂର 
ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ବୋଧ ଚାଲି ଯାଇ '‹ମୁଁ””ର ବ୍ୟାପକ ଭାବର ବୋଧ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ହୁଳ 
ଜାଗ୍ରଦାଦି ଭାବ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ସ୍ଥଳବୋଧ ରହିତ ହେବା ପରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ସ୍ଵପ୍ନବୋଧ ମଧ୍ଯ 
ରହିତ ହୋଇ ଯାଏ । ତା” ପରେ ସୁପଷ୍‌ମ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଜ୍ଞାନର ସବୁ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଦୂର ହ୍ରଏ, ସମସ୍ତ 
ପ୍ଥକ ଜ୍ଞାନ -ଏକୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ | ସେତେବେଳେ ଆଉ ପ୍ରକାଶର ନାନାତ୍ସ ଭାବ ମଧ୍ଯ ନ 
ଥାଏ । “ଯତ୍ର ସୁପ୍ତୋ ନ କଞ୍ଚନ କାମଂ କାମୟତେ, ନ କଞ୍ଚନ ସ୍ଵ ପ୍ନଂ ପଶ୍ୟତି ତତ୍‌ ସୃଷ୍ଠ ପ୍ରମ୍‌ । 
ସୁ ଷ୍ପପ୍ତସ୍ଥାନ ଏକୀଭୂତଃ ପ୍ରଞ୍ଞାନଘନ ଏବାନନ୍ଦମୟୋ ହ୍ୟାନନ୍ଦତ୍ତକ୍‌ ଚେତୋମୁଖଃ ପ୍ରାଞ୍ଚସ୍ତୃତୀୟ 
ପାଦଃ'' - ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ସୁଷୁପି ହୋଇ ଅଛି, ସେଠାରେ ଆଉ 
ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନ ନାହିହଅ ମନ ସେଠାରେ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ- ନିରୋଧମୁଖୀ ହୋଇଅଛି; ସୁତରାଂ 
ସଂକନ୍ଥର ତରଙ୍ଗ ନାହିଁ ବୋଲି ସେଠାରେ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ¦ ନି ରୋଧମୁଖୀ ହୋଇଅଛି; ସୂତରାଂ 
ସଂକଳର ତରଙ୍ଗ ନାହିଁ ବୋଲି ସେଠାରେ ମନ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ସେହି ସୁଷୁପ୍ତି ସ୍ଥାନରେ ରହି ରହି 
ନିଜେ ନିଜେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ ରୂପ ହୋଇଯାଏ, ସବୁ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ତିରୋହିତ ହୋଇ ଏକ ବ୍ର ହ୍ମମାତ୍ର 
ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ମାଷୂ କୋପନିଷଦ କହିଅଛନ୍ତି- ¬ ‹‹ଏଷ 
ସର୍ବେଶ୍ବର ଏଷ ସର୍ବ ଜ୍ଞ ଏଷୋଃନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମ୍ୟେଷ ଯୋନିଃ ସର୍ବ ସ୍ୟ ପ୍ରଭବାପ୍ୟୟୌ ହି 
ଭୂତାନାମ୍‌ ` `¬ ¬ ଇଏ ହଁ ସବେଶ୍ବର୍‌ ବା ସର୍ବ ଜଗତର ଶଶ୍ଵର ବା ଶାସନକରା, ଇଏ ହିଁ 
ସର୍ବାଜ୍ଚ, ଇଏ ହଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ, ଇଏ ହିଁ ସକଳ ଯୌନି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପ୍ରି ସାନ, ଇଏ ହଁ ଚରାଚର 
ଜଗତର ଉପୂରି ଓ ପ୍ରଳୟର କାରଣ । 
କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରଜ୍ଞାନ ଘନ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହ୍ରଏଥ, ସେତେବେଳେ 
ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ସବ ଜାଣି ପାରନ୍ତ। କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟାର ଫଳସ୍ବରୂପ ପ୍ରଥମେ 
ସ୍ଥୈର୍ଯ୍ୟ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଅଧ୍‌ କ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ଘଣ୍ଟା ଧ୍ଵନି ଶୁଣାଯାଏ ଏବଂ ସେହି ଘଣ୍ଟାଧ୍ଵ ନି 
ଅଧ୍କକାଳ ସ୍ଥାୟୀ ହେଲେ ହଁ ସ୍ୈର୍ଯ୍ୟଭାବ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ପରମାନନ୍ଦ ଭୋଗ କରି 
କରି ସାଧକ ଆନନ୍ଦମୟ ହୋଇଯାଏ । ଏହିଠାରେ ହିଁ ସାଧକ ବୁହ୍ମର ତୃତୀୟ ପାଦ ସହିତ 
ପରିଚିତ ହୋଇ ““ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ' ' କୁ ବୁଝିପାରେ | ଏହି ଅବସ୍ଥାପ୍ରାପ୍ତ ସାଧକକୁ ହଁ ପ୍ରାଞ୍ଚ 
କହାଯାଏ | ପରେ ହୃଦୟ- ଗ୍ର୍ତି ଭେଦ କଲେ ହିଁ ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ 7? ଭାବର ବୋଧ 
ହରଏ । ସେଠାରେ ମନ, ରନ୍ଦିୟବୃରି ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଲୀନ ହୁଏ । ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ସାଧନଦ୍ବାରା ହଁ 
ଏହି ନିରୋଧ ଶକ୍ତି ବର୍ଞିତ ହୁଏ । ପ୍ରାଣନିରୋଧ ହେଲେ ହିଁ ମନ ଆପେ ଆପେ ନିରୁଦ୍ଧ ହୁଏ | 
ମନ ପ୍ରାଣର ହୁଁ ଛାୟା, ବାମ ନାଢ଼ୀ ଇଡ଼ା ଓ ଦକ୍ଷି ଣ ନାଡ଼ୀ ପିଙ୍ଗଳା ହିଁ ସୋମ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ବୋଲି . କୁହାଯାଇ ଥାଏ । ପ୍ରାଣଚେଷ୍ଟା ଯେତେବେଳେ ଏହି ଉଭୟ ମାଗି କୁ ତ୍ୟାଗ କରେ 
ସେତିକିବେଳେ ସାମ୍ୟବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସୁଷୁମ୍ନାରେରେ ସେତେବେଳେ ସ୍ଥିତି ହୋଇଛି ବୋଲି 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ଆଉ ଇତଃସ୍ତତଃ ଧାଏଁ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାରେ 
୩୫୯ 


1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦଶେୋ 8 ଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପ୍ରବେଶ କରି ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ରାଗ- ଦ୍ବେଷାଦି ପଶୁଧର୍ମ ରହେ ନାହଁ । ଏଣୁ ସର୍ବ ଧର୍ମ ତ୍ୟାଗର 
ଉପଦେଶ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ ଦେବେ, କାରଣ ସାଧକକୁ . ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା ସୁଷୁମ୍ାର 
ଅତୀତ ହୋଇ ଯିବାକୁ ହେବ। ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ ୯‹ଅମାବାସ୍ଯ।”୨” କହନ୍ତି । ଏହି 
ଅମାବାସ୍ୟାରେ ମହାକାଳୀ ଜଗନ୍ନାତାଙ୍କର ପୂଜା ପ୍ରଶସ୍ତ ଅଟେ । ଯେତେବେଳେ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ସହିତ ଏକ ରାଶିରେ ଏକତ୍ର ବାସ କରନ୍ତି, ସେତିକିବେଳେ ଅମାବାସ୍ଯୀ ହୁଏ । '“ ଅମା 
ସହ ବସତଃ ଚନ୍ଦ୍ରାର୍କୌ ଅତ୍ରଂ”, ସୂର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର ହଁ ମନ । ଏହି ଦୂଇ ନାଡ଼ୀରେ 
ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ଜୀବଭାବ ବା ବଦ୍ଧଭାବ । ଚନ୍ଦ୍ର ମନ 
ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଣ --ଏମାନେ ପ୍ଥକ୍‌ ରହିଲେ ଆଉ ଦେହାତମ୍ମବୋଧ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଯେତେବେଳେ ଚନ୍ଦ୍ରନାଡୀସ୍ଥ ଶକ୍ତି ( ଇଡା” ସୂର୍ଯ୍ୟନାଡୀସ୍ଥ ଶକ୍ତି ( ପିଙ୍ଗଳା) ସହିତ ମିଶି 
ଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେ ବେଳେ ସୃଷ୍ଟି - କ୍ରିୟା 
ନିରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ -ଏହାରି ନାମ ପ୍ରଳୟ । ଏହି ଶିବଶସ୍ତି- ସମ୍ମିଳିତ ଅବସ୍ଥା ହିଁ 
ଅମାବାସ୍ୟାର କାଳୀପୂଜା ବା ସାଧକଙ୍କର ଚିଦାକାଶରେ ସ୍ଥି ତି ଅଟେ । ଏପରି ସ୍ଥିତି ହେଲେ 
ସେ ସ୍ଵୟଂ ଆନନ୍ଦରୂପ ହୋଇ ପରମାନନ୍ଦ ସମରସଂସିନ୍ଧରେ ନିମଜତ ହୁ ଅନ୍ତି । ଏହା ହିଁ 
ପରମ ଗ୍ରରୁଙ୍କ ନିଜ-ଶଚ୍ଚି ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହେବା । ଏହା ହିଁ ପଞ୍ଚ ମ-କାରର ମୈ ଥିନ ତର୍‌ । 
ଏହି ମିଥିନଭାବରୂ ପରମ ଶିବ ସାମ୍ୟରସୋଦ୍ଭୂତ ଅମୃତଦ୍ାର। ଶିବଶକି ପରିପ୍‌ ତ। ହୋଇ 
ଶକ୍ତି ଶିବଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଆଉ ସୃଷ୍ଟିକ୍ରିୟା ନ ଥାଏ । ଏହା 
ହିଁ ରାଧାକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଯୁଗଳ ମିଳନ । ଏହି ମିଳନ-ରସକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ନିମନ୍ତେ ହିଁ 
ବୈଷ୍ଣବଗଣ ଶ୍ରୀରାଧାଙ୍କ ଅନୁଗାମୀ ହୋଇ ସାଧନ କରନ୍ତି । ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟଶଚ୍ତି ଅନ୍ତମୂୂଁଖୀ 
ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଦେଶକୁ ଗମନ କରେ, ସେତିକିବେଳେ ଗୋପାଙ୍ଗନାରୂପକ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ କୃଷ୍ଣାଭିସାରରେ ପ୍ରଚ୍ଚର ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଅଭିସାର ସଂପୂର୍ଠ ହେଲେ ହିଁ ବାସ୍ତବ 
ଜୀବନର ପରିସମାପ୍ତି ହଏ---ଏହା ହିଁ ଅସୀମ ସହିତ ସସୀମର ମିଳନ ॥୧୭। 
(କର୍ମର ପରବରକ ଓ କିୟାର ଆଶୟ) 
ଆନଂ ଞ୍ଚେୟଂ ପରିଞ୍ଞାତା ତ୍ରିବିଧା କର୍ମଚେ।ଦନା । 
କରଣଂ କର୍ମ କର୍ତେତି ତ୍ରିବିଧଃ କର୍ମସଂଗ୍ରହଃ ।।୧୮।। 

ଅନ୍ଵୟ - ଜ୍ଞାନଂ, ଜ୍ଚେୟଂ, ପରିଜ୍ଞାତା (ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞେୟ ଏବଂ ଜ୍ଞାତା) ତି ବିଧା 

କର୍ମଚୋଦନା ( କମ ପ୍ରବୃଭିର ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ହେତୁ ); କରଣଂ, କର୍ମ, କରଁ।| (କରଣ, 


ସି ଓ 


କର୍ମ, ଏବଂ କରଉଁ। ) ଇତି ତ୍ରି ବିଧଃ କର୍ମ - ସଂଗ୍ରହଃ (ଏହି ତିନିଟି କର୍ମ-ସ ଂଗ୍ରହ ବା କ୍ରିୟାର 
ଆଶ୍ରୟ )` ।।୧୮॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ‹'ହତ୍ାାପି ନ ହନ୍ତି ନ ନିବଧ୍ତେ''” ଇତି ଏତଦେବ ଉପପାଦୟିତୂଂ 
କର୍ମଚୋଦନାୟାଃ କର୍ମାଶ୍ରୟସ୍ୟ ଚ କର୍ମଫଳାଦୀନାଂ ଚ ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମକତ୍ସାତ୍‌ ନିଗ୍ଗୁଣସ୍ୟ ଆ୍ମନଃ 
ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୋ। ନାସ୍ତି ଇତ୍ୟାଭିପ୍ରାୟେଣ କର୍ମ ଚୋଦନାଂ କର୍ମାଶ୍ରୟଞ୍ଚା-- -ଜ୍ଞାନମିତି । ଜ୍ଞାନମ୍‌ - 
ଇଷ୍ଟସ।ଧନମେତତ୍‌ ଇତି ବୋଧଃ । ଞ୍ଚେୟମ୍‌-ଇଷ୍ଟସ।ଧନଂ କମ । ପରି ଜ|ତ।- 
ଏବଂ ଭୂତଞ୍ଚାନାଶ୍ରୟଃ । ଏବଂ ତ୍ରି ବିଧା କର୍ମଚୋଦନା । ଚୋଦ୍ୟତେ ପ୍ରବର୍ଭ।ତେ ଅନୟା ଇତି 


୩୬୦ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍ଯାୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ଚୋଦନା- ¬ ଜ୍ଞାନାଦି ତ୍ରିତୟଂ କର୍ମପ୍ରବୃରି ହେତୃରିତ୍ୟର୍ଥଃ | ଯଥା ଚୋଦନେତି ବିଧ୍‌ଃ ଉଚ୍ୟତେ | 
ତଦୁକ୍ତଂ ଭଟୈଃ-__ ‹ ‹(ଚୋଦନା ଚୋପଦେଶଶ୍ ବିଧ୍ଘୈ କାର୍ଥବାଚିନଃ'? ଇତି || 

ତତଶ୍ଚୟମର୍ଥଃ- _ଉକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଂ ତ୍ରି ଗଣାତ୍ମକଂ ଜ୍ମାନାଦିତ୍ରୟମ୍‌ ଅବଲମ୍ବ୍ଯ କମବିଧ୍ଃ 
.ପ୍ରବର ତେ ଇତି । ତଦୁଂ- ¬ 'ତୈଗୂଣ୍ୟବିଷୟା ବେଦାଃ”” ଇତି । ତଥାଚ କରଣଂ-¬ 
ସାଧକତମମ୍‌ | କର୍ମ ଚ---କରୁ ରୀପ୍ସିତତମମ୍‌ | କର।- କି ୟା-ନିର୍ବଭକଃ | କମ 
ସଂଗୃହ୍ୟତେ ଅସ୍କିନ୍‌ ଇତି--କର୍ମ ସଂଗ୍ରହଃ | କରଣାଦି ତିବିଧଂ କାରକଂ କିୟାଶ୍ରୟ ଇତ୍ୟଥଃ | 
ସଂପ୍ରଦାନାଦି କାରକତ୍ରୟନ୍ତୁ ପରମ୍ପରୟା କ୍ରିୟାପ୍ରବର୍ତଳମେବଃ କେବଳଂ, ନ ତୂ ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
କ୍ରିୟାୟା ଆଶ୍ରୟଃ † ଅତଃ କରଣାଦିତ୍ରୟମେବ କ୍ରି ୟାଶ୍ରୟ ଇତ୍ୟୁନ୍ତମ୍‌ ।।୧୮। 

ଅନୁବାଦ [କର୍ମରେ କର୍ରୂ ତବାଭିମାନ ଯାହାର ନାହିଁ ଏବଂ ଯାହାର ବୂଦ୍ଧି କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ 
ହଏ ନାହି ତାହାର ବନ୍ଧନ ହଏ ନାହିଁ, ସେ କାହାକୁ ବି ବିନାଶ କରି ମଧ୍ଯ ବିନାଶ କରନଚ୍ି ନାହିଁ 
ଓ ବନ୍ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । - ଏହି ପୂର୍ବୋକ୍ତ ବିଷୟଟିର ପ୍ରମାଣ କହଅଛନ୍ତି ଯେ - 
କର୍ମଚୋଦନା, କର୍ମାଶ୍ରୟ ଓ କର୍ମଫଳାଦିର ତି ଗୁଣାତ୍ମକତା ହେତୂ ନିର୍ଗଣ ଆତ୍ମାର ସହିତ ଏ 
ଗୂଡ଼ିକର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହି- -ଏହି ଅଭିପରାୟରେ କର୍ମଚୋଦନା ଓ କର୍ମାଶ୍ରୟ କ'ଣ ତାହା 
ବଝାଉଅଛନ୍ତି]- (୧) ଆନ- ଏହା ଇଷ୍ଟ-ସାଧନ-_-ଏହିପରି ଯେଉଁ ବୋଧ | ( ୨) ଞେୟ- 
ଇଷ୍ଟ-ସାଧନ ଯେଉଁ କର୍ମ-- ତାହା ହି ଞ୍ଚେୟ । (୩) ପରିଜ୍ଞାତା- -ଏବଂଭୂତ ଜ୍ଞାନର ଯିଏ 
ଆଶ୍ରୟ- ସେ ହ ପରିଜ୍ଞାତା | ଏହି ତ୍ରିବିଧ ହଁ କର୍ମ ଚୋଦନା ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମ ପ୍ରବୃୂରିର ହେତୁ । 
ଚୋଦନା ଶବ୍ଦ ଅଥ--ଯାହା ଦ୍ବାରା ପ୍ରବର୍ରିତ ହଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞେୟ, ପରି ଜ୍ଞାତା- ଏହି 
ତ୍ରିତୟ କର୍ମ ପ୍ରବୃରିର ହେତୁ । ଅଥବା ଚୋଦନା ଶବ୍ଦରେ ବିଧ୍‌ ବରଝାଏ । ଭଙ୍ଟ ତାହା ହିଁ 
କହିଅଛନ୍ତି ଯେ,--_ ‹ ‹(ଚୋଦନା, ଉପଦେଶ ଓ ବିଧ୍‌-¬- ଏହି ତିନିଟି ଏକାର୍ଥବାଚୀ !' 

ତା' ହେଲେ ଏହି ପ୍ରକାର ଅର୍ଥ ହେଲା-¬-ଭକ୍ରୂପକ ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ବି ଗୁଣାତ୍ମକ ଜ୍ଞାନାଦି 
ତ୍ରୟକ୍ର ଅବଲମ୍ବନ କରି କମ ବିଧ୍‌ ପ୍ରବରିତ ହଏ । ଏହା ହ ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଉଚ୍ତ 
ହୋଇଅଛି 'ତ୍ରିଗୁଣାନୁିତ ସକାମ ପୁରୁ ଷମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ବେଦ କର୍ମଫଳ ପ୍ରତିପାଦନ 
କରି ଅଛନ୍ତିଂଂ ଇତ୍ୟାଦି । '‹କରଣ'?-_ କୃିୟା- ସାଧକ, (କମ '”'--_-କର।ର 
ଇପ୍‌ସିତତମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅତିଶୟ ଅଭିଳଷିତ | ''କରଁ।'?-_କ୍ରିୟାନିର୍ବର୍ଚକ ବା ସମ୍ପାଦକ । 
'‹ କର୍ମ-ସ ଗ୍ରହ ._ କ୍ରିୟା ସମ୍ୟକ୍ରୂପରେ ଏହାଦ୍ବାର। ସଂଗୃହୀତ ହୁଏ, ଅତଏବ କରଣାଦି 
ତି ବିଧ କାରକ ହିଁ କ୍ରି ୟାଶ୍ରୟ । ସଂ ପ୍ର ଦାନାଦି ତିନିଟି କାରକ ସାକ୍ଷାତ୍ରୂପେ କ୍ରି ୟା- -ନିବରକ 
ନୂହେଁ, କେବଳ ପରମ୍ପରାରୂପକରୁ କ୍ରିୟା-ପ୍ରବର୍ଭକ ମାତ୍ର । ଏଣୁ କରଣାଦିତ୍ରୟକୁ ହିଁ 
କ୍ରି ୟାଶ୍ରୟ କହନ୍ତି ॥୧୮।॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- (୧) ଜାଣିବା--(୨) ଜାଣିବାର ବସ୍ତୁ ବ୍ରହୁ-- 
(୩)ଆଭ ଯିଏ ଜାଣିବେ ଏହି ଆମ୍ମା ଏହି ¦ ତିନି କର୍ମ କଥ୍ତ୍‌ ହୋଇଅଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟା କରି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ -ଅଆ।ପଣାର ହିଁ ହେବା ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥା 
ଏଇ ହେଲା କର୍ମ । କରଣ ମାନେ କ୍ରିୟା କରିବା, କର୍ମ-କିୟା କରି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମରେ 


ଯିବା, ଏହି ଆତ୍ମାର ଯିଏ କଉଁ। ବୋଲି ମାନନ୍ତ ।__ 
୩ୌ.:୬ ୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ପ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯେ।ଗଃ 


କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ '' ମୁଁ' ' ନାହଁ, 'ତୁମ୍ଭେ'' ନାହିଁ, '‹କ୍ରିୟା?? ନାହଁ, ସୂତରାଂ 
କରଉଁ। ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତଥାପି ବ୍ୟାବହାରିକ ଅବସ୍ଥାରେ କର୍ମ ଅଛି, ସ୍‌ତରାଂ ତାହାର କର୍ର। 
ମଧ୍ଯ ଅଛି । ସେ କରା ହେଉଛନ୍ତି ଆତ୍ମା । ଆମ୍ମା ନ ଥ୍‌ଲେ କିଛି ହୂଏ ନା ସତ ଏବଂ ସେ 
ହିସାବରେ ଆମ୍ବା କରଉଁ। ହେଲେ ମଧ କର୍ମର ଲେପ ତା'ଙ୍କଠାରେ ହୁଏ ନାହି-_-ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
କର୍ମ ସହିତ ଆତ୍ମାର ସଂଶ୍ରବ ନାହିଁ ବୋଲି ହିଁ ମାନିବାକ୍ର ହେବ । ତେବେ କର୍ମ -ସମୂହର 
ପ୍ରବତ୍ତକ କାହାକୁ ମାନିବାକୁ ହେବ ? ସୁତରାଂ ଜ୍ଞାନ, (ଯାହା ଦ୍ବାରା ବିଷୟ ସମୂହ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ), ସ୍ଞେୟ ( ଯାହା କିଛି ଜ୍ଞାତବ୍ୟ) , ପରିଜ୍ଞାତା ( ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଉପାଧ୍‌ ଦ୍ବାରା, 
ବିଶେଷିତ ଅବିଦ୍ୟାକନ୍ଥ ତ ଭୋକ୍ତା) ¬ ଏହି ତିନିଟି ହଁ ସମାନ ଭାବରେ ସକଳ କର୍ମର 
ପ୍ରବର୍ଁକ, ସୁତରୀଂ କମଚୋଦନା ତ୍ରିବିଧ । ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞେୟ, ପରି ଞ୍ଚାତା- ଏହି ତିନିଟିର 
ସଂଯୋଗରୁ କର୍ମର ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ଏ ଗୁଡିକ ହିଁ କର୍ମର ପ୍ରବର୍ଭକ ଏବଂ କର୍ତା, କମ 
ଓ କରଣ---ଏ ସବା ହିଁ କ୍ରି ୟାର ଆଶ୍ରୟ । 


ମନେ କର ମଁ ଯୋଗତକ୍‌ଟି ଜାଣି ବାକୁ ଚାହେଁ ଓ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରି ବାକୁ ଚାହେଁ । 
ତା' ହେଲେ ପ୍ରଥମେ  ଯୋଗ'” ବିଷୟଟି କ'ଣ ତାହା ମୋତେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ | ଯୋଗ 
କେତେ ପ୍ରକାର ଓ କେଉଁ ପଦ୍ଧତିଟି ମୋ'ର ଅବଲମ୍ବନୀୟ ଏ ସମସ୍ତ ଜାଣିବାକ୍ର ହେବ । 
ଏ ସବ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସାଧଗଣ କଂଣ କହନ୍ତି ଶାସ୍ତ୍ର କଂଣ କହଛନ୍ତ, ତା'ର ବି ଧାରଣା ଥ୍ବା 
ଆବଶ୍ଯକ, ନଚେତ୍‌ ଯୋଗ ନାମରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ଅଭ୍ୟାସ ମଧ୍ଯ ହେବାରେ ଲାଗିବ । 
ଯୋଗ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଆବଶ୍ୟକତୀ ବୁଝିବା ହିଁ ହେଲା ଜ୍ଞାନ । ଯୋଗା ବସ୍ଥା ବା ଯୌଗ କ୍ରିୟାଟ୍‌ 
ଞ୍ଚେୟ ବମ୍ଭୁ । ତାହାର ସାଧନା କି ପ୍ରକାର--ତାହା ଆମକ ଏ ଯାଏ ଜଣା ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ 
ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରୂ ଆମକ୍ର ଜାଣି ନେବାକୁ ହେବ, ସ୍ତରାଂ ସାଧନମାଗ ଓ କ୍ରି ୟାର ଫଳାଦି 
ହେଲା ' ଜ୍ଷେୟ ` ବସ୍ତୁ? _ଯାହା ନ ଜାଣିଲେ କ୍ରି ୟାରେ ଉତ୍ସାହ ଆସିବ ନାହିଁ । ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହାଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଅଛି, ସେ ହିଁ ତାଂର ପରି ଜ୍ଞାତା । କ୍ରିୟାର ପରିଜ୍ଞାତା ବ୍ୟତୀତ 
କିଏ ଆମକ୍ର କ୍ରିୟା ଉପଦେଶ ଦେବେ ? ପୁଣି ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ଉପଦେଶ ପାଇଲି, 
ସେତେବେଳେ ମ୍‌ ମଧ୍ଯ କ୍ରିୟାର ଜ୍ଞାତା ହେଲି । ଏହି ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞେୟ, ଜ୍ଞାତା ହିଁ କର୍ମ ଚୋଦନା ¬- 
ଏଥ୍‌ରୁ କ୍ରିୟା କରିବା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରେରଣା ଆସେ । ତାଂ ପରେ ସ କରା|, କରମ, କରଣ-¬¬ଏ ସବୁ 
କର୍ମ ସଂଗ୍ରହ ବା କ୍ରିୟାର ଆଶ୍ରୟ ଏହି ତିନିଟି ବସ୍ତୁରେ ହିଁ ସକଳ କର୍ମ ଏକତ୍ରିତ ହଏ । 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏହି ତିନିଟିକୁ କର୍ମ ସଂଗ୍ରହ ବା କ୍ରି ୟାର ଆଶ୍ରୟ କହନ୍ତି । କ୍ରିୟା ହେବ କେଉଁ ମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାର। ତତ୍‌ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ବ୍ଧି ଏତେ ତମସାଛଛନ୍ନ 
ଯେ, ଗୁରୁ ତ କ୍ରିୟା ଦେଲେ କୃପା କରି, ଏବେ କ୍ୟା କରାଇ ଦେବାକୁ ହେବ ମଧ୍ୟ ତା''ଙ୍କ | 
ଏତେ ଅଳସ, ଏତେ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ମୁମ୍ପ ଯେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଶିଶୁ ପରି କାନ ଧରି ପାଠ 
ପଢ଼ିବାକୁ ବସାଇ ଦେବାକ୍ର ହେବ, ପାଠ କଣ୍ତସ୍ଥ କରାଇ ଦେବାକୁ ହେବ | ଏହାର କାରଣ 
ଆଉ କିଛି ନୂହେଁ, କ୍ରିୟା କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରୁ ନାହଁ । 
ନିଜ ଶରୀରର ବ୍ୟାଧ୍‌ ବା ପୂତ୍ରର ବ୍ୟାଧ୍‌ ହେଲେ ଓଷଧ ଖାଇବ ବା ଡ଼ାକ୍ତର ଡ଼ାକିବ¬¬ 
କିନ୍ତ ଏ ଭବବ୍ୟାଧ୍ର ପ୍ରତିକାର ଓଷଧ ନିର୍ବାଚନ 5ଷଧ ଖାଇବା-_-ଏ ସବ୍ର ଗୁରୂ କରିବେ | 
ତେବେ ଯଦି ଗୁରୂଙ୍କଠାରେ ସେପରି ଶର ଦ୍ଧାଭନ୍ତ ଥାଏ। ଏ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ହିଁ ଅଞ୍ଜାନ ମୋହ 
କହନ୍ତି, ଏହା ପରିପୂଣ୍ଠ ତାମସିକତାର ହିଁ ଫଳ । ପ୍ରଥମେ ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞେୟ, ପରି ଜ୍ଞାତା ଦ୍ଵାର। 


କ୍ରିୟାର ପ୍ରୟୋଜ ନୀୟତା ବଝିଲି, କ୍ରିୟାର ଫଳ କିପରି ହୁଏ ତାହୀ ବଝିଲି ଏବଂ ଯାହାକୁ 
୩.-୬୨ 


ଅଷ୍ଟାଦୃ ଶୋଃଧାୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
କ୍ରିୟା କରିବାକୂ ହେବ, ସେହି ପରିଞ୍ଚାତା ଯେ ମୁଁ --ଏଇ ତିନିହେଁ ମିଳି ସାଧନ କର୍ମରେ 
ମୋତେ ନିୟୋଗ କରି ବେ | ସାଧନାର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ଯେତେବେଳେ ଠିକ୍‌ ହୋଇଗଲା, 
ସେତେବେଳେ ସାଧନ କାହା କାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ସମ୍ପନ୍ନ ହେବ-¬ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ବି ଞ୍ଚାନ ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ । (୧) ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟା ସାଧ୍ତ ହୁଏ, ସେ ଗୁଡ଼ିକ 
କରଣ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୃ ଡ଼ିକ ଓ ପ୍ରାଣ ଏଠାରେ କରଣ, ଏ ସବୁର ସାହାଯ୍ୟରେ 
ହି କ୍ରିୟା ନିଷ୍ପନ୍ନ ହେବ । (୨) କରର ଅଭିଳଷିତ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗକି ୟାଗୁଡ଼ିକ କର୍ମ । 
(୩) ଆଉ ଯିଏ କର୍ମ କରିବେ _ ଅନ୍ତଃକରଣ ବା ଅହଂ ଅଭିମାନୀ ଜୀବ- ସେ ହି କର୍ରା | 
ଏହି ତିନିଟି ଉପରେ କ୍ରିୟା କରିବା ନିର୍ଭର କରେ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏହି ତିନିଟ କ୍ରିୟାର ଆଶ୍ରୟ । 
କ୍ରିୟାର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ଜ୍ଞାନ ଓ କିୟା କିପରି କରିବାକୂ ହୁଏ, ସେ ସମ୍ମନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ନ 
ଥ୍ଲେ ବି ଯେପରି କ୍ରିୟା ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି କ୍ରିୟାର ଆଶ୍ରୟ ନ ଥ୍ଲେ ବା ଆଶ୍ରୟଗଡ଼ିକ 
ଦୋଷଯୁକ୍ତ ହେଲେ ବି କ୍ରିୟା ସାଧନ ହେବାର ଉପାୟ. ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ଞ୍ଞାତା ବା ଚ୍ରିୟା. 
କରିବାର କର।--ଉଭଭୟ ଗୋଟିଏ ଲୋକ; ଏହା ହିଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 'ଅହଂ” ସହିତ 
ତାଦାତ୍ମ୍ୟଯୁକ୍ତ ଅନ୍ତଃଃରରଣ ବା ମନୋବଦ୍ଧି ବା ଅହଂ- ଅଭିମାନୀ ଜୀବ । 

ସଂକ୍ଷେପରେ ପୁଣି କହଅଛି-_-( ୧) ପ୍ରଥମେ ଯାହାକୁ ଜାଣିବ, ସେ ସମ୍ନ୍ଧରେ ଜାନ 
ବା ଧାରଣା, ତାକୁ ଜାଣିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ଉପଲବ୍ଧ, (୨) ଯାହ। ଜାଣିବାର ବସ୍ତ--ସେ 
ହିଁ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ବା ବ୍ରହ୍ମ, (୩) ଆଉ ଯିଏ ଜାଣି ବେ- ସେ ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ, ଆତ୍ମା, ବିଷୟ ବିମୂଢ଼ 
ଆତ୍ମା ବା ଜୀବ । ଇଏ ହିଁ ପ୍ରକୃତ '‹ ଅହଂ”' ବା (ମାଂ? ସହିତ ତାଦାମ୍ଯୁକ | ତା” ପରେ 
କିୟାର ଆଶ୍ୟ-¬( ୧) ଯିଏ କ୍ରିୟା କରିବେ, (୨) ଯେଉଁ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନଃପ୍ରାଣାଦି 
ଯନ୍ତ୍ରଦୁଃର। କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହେବ, (୩) କ୍ରିୟା--ଯଦ଼ାରା କୂଟସ ବହ଼ୁକ ଯାଇ ହେବ | 
ଅସଲ କରା ହି ଏହି ଜୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହି କୂଟସ୍ଥ ବ୍ୟତୀତ କିଛି ହେଲେ ହଏ ନାହିଁ, ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସେ ଯୋଗ ନ ଦେଲେ ବି, ଅସଲ କରା। ହିଁ ସେ । 

ଆତ୍ମାକୁ ହଁ ଜ୍ଞେୟ କ୍ରହାଯାଏ । “ଆତ୍ମା ହିଁ ଜାଣିବାର ବସ୍ତୁ, ସେ ନିତ୍ୟସର୍ବବ୍ୟାପକ 
ଚୈତ ନ୍ୟସ୍ଵ ରୂପ । ଚଞ୍ଚଳତ୍ସପପ୍ରଯୁ କ୍ତ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ନ ରହିବା ଅଚତୈନ୍ୟ (ଜୀବଭାବ) , 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ନିଜେ ଯେ କିଏ ତାହା ଜାଣେ ନା, ସୁତରାଂ ନିଜବୋଧ ହୂଏ ନାହିଁ । ଏହି 
ଆତ୍ମା ହିଁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଦେବା ଦ୍ଧାରା ଅଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିବା ହ ଟୈତନ୍ୟ । ଜୀବ ଆପଣାର ସ୍ଵରୂପ ସେତିକିବେଳେ ବ୍ରଝିପାରେ, ଯେତେବେଳେ 
କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ରହେ, ଏହାକୁ ହଁ ପରମାତ୍ମା କହନ୍ତି | କ୍ରିୟା କରି କରି ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ 
ମଣିର ଅଣୁ ପରି ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ଅଣୁ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇ ଥାଏ । ସେହି ଅଣୁର 
ପରିମାଣ ଦୃଷ୍ଟ ହେବା ଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମ କିପରି ହେବ-¬ସନ୍ଦେହ ଆସେ । କାରଣ, ପରି ମାଣ 
ଥ୍‌ଲେ ହିଁ ଆକାର ହେଲା, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ନିରାକାର । କିନ୍ତୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ସବୁ ଅଛି, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରବେଶ ମଧ୍ଯ ଅଛି । ଏହି ଅଣୁ-ସ୍ଵରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବ-ବ୍ୟାପକ 
ସର୍ବତ୍ର ଓ ସକଳ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଅଣୁ । ଯୋଗଶି ଖ୍ୟୋପଦେଶରେ ଅଛି--- 


“ଦ଼ିତୀୟଂ ସଷୁମ।|ଦୃାରଂ ପରି ଶୁଦ୍ଧଂ ବିସର୍ପିତମ୍‌ | 


କପାଳସଂପୁଟଂ ଭିତ୍ସଵାଂ ନ ତୂ ପଶ୍ୟନ୍ତି ତତ୍‌ପରମ୍‌ ॥| ' 
ମ୮`.୬ ୩ 


]ତା 
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ମେରୁ ବଣ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ସୁଷ୍ମ୍ବାର ଅତି ସୃକ୍ଷ୍ମ୍‌ ଦ୍ବାରରେ ବିସ୍ତାରରୂପେ ଗମନ ହେଲେ 
ପରିଶୁଦ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ତୃପ୍ତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ କପାଳରେ ଦଣ୍ଡବତ୍‌ ଭାର ବୋଧ ହେବ । 
ତା' ପରେ ବାୟୁ ଦାରା ଭେଦ ହେଲେ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ବଦଖା ଯାଏ ନାହିଁ । କାରଣ 
ସେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ଓ ମନ ଆମ୍ମା ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହେବା 
ଦ୍କାରା ˆ ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌!” ହ୍ରଏ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଜାଣିବାର ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ, ତାହା ହି ହୋଇ 
ଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଆଉ ନିଜେ ରହିଲା ନାହି, ସତରା(ଂ ବ୍ରହ୍ଳପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ । 'ଯୋଗଶି ଖୋପନି ଷଦ୍‌ରେ ଅଛି __ 


' ଆଦିତ୍ୟମଣ୍ଡଳଂ ଦିବ୍ୟଂ- ରଶ୍ୁିଜାଲସମାକ ଳମ୍‌ | 
ତସ୍ୟ ମଧ୍ଯଗତେ!। ବହିଃ ପ୍ର କାଶେ ଦୀପବରି ବତ୍‌ ॥ ' 


ଜ୍‌ ୩୩୩ ୩୮୮୩ 


କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସୁନ୍ଦର ଜ୍ୟୋତି ବି ଶିଷ୍ଯ ଆକାଶମଣ୍ଡଳ, ଚାରି ଦିଗରେ ସେହି 
ଆକାଶମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଦୀପର ସଳିତା ପରି ଆଲୋକ ଜଳୁଥାଏ, ତା'ରି ମଧରେ 
ତ୍ରିଲୋକ । ସେହି ଦ୍ରିଲୋକ ସମସ୍ତ ହଁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଏବଂ ଦ୍ରିଲୋକସ୍ଥିତ ଚରାଚର ଓ ଯେତେ 
କର୍ମ, ସବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । 

ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ଶ୍ଵେତଦ୍ବୀପ-ନିବାସୀ ପରବ୍ୟୋମସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ଅଗ୍ନି ଶିଖା 
ଦେଖ୍‌ବାକ ଯେଉଁ ସମୟ ଲାଗେ, ପରମେଶ୍ବର ପୂରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ମଧ୍ଯ ସେହି 
ସମୟ ଲାଗେ । ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ରୂପେ ସୂର୍ଯ୍ୟ କୃଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଙ୍କୁ ଭେଦ କରି 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଧାରଣା ଦୁ।ର। ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମର ଜ୍ଞାନଲାଦ୍ଭ କରନ୍ତ। '' ଯୋଃସାବସୌ 
ପୂରୁଷଃ ସୋଃହମସ୍ତି ।'' ଏହି ଆଦିତ୍ୟାନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୁଷ ହିଁ “ ମୁଁ” । ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ହିଁ 
ସେହି ଏକ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ- ତେଣୁ ସର୍ଵଂ ବ୍ରଞ୍ମମୟଂଂ ହୁଏ । ସମସ୍ତ 
ହଁ ବ୍ରଜ୍ମସ୍ବରୂପ ହେଲେ, ଆଉ ନିଜେ ବି ନ ଥାଏ । 

କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା---ଏହା ହିଁ ପ୍ରଥମ କ୍ରରିୟା । ଏହପରି 
ରହି ରହି ସବଦା ଧ୍ୟାନ କଲେ ହିଁ ବ୍ରୁହ୍ନପଦ ପାଏ । ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଷୁମ୍ବାର 
ଏକ ଟାଣ ପଡ଼େ--ଏହା ହି ଦ୍ଵି ତୀୟମାତ୍ର। । ଏହାକୁ ବିଷ୍ୁଦୈବତ କହନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ ଅଧ୍କକ୍ଷଣ ସ୍ଥିତି ରହିଲେ କୃଷ୍ଣବଣ୍ଠ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସକଳ ଦେବତାଙ୍କ 
ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହଏ, ପୁରୁଷୋରମ- ଯେ ନିତ୍ଯ ପୂରାଣ ପୁରୁଷ-¬¬ତା'` ଙ୍କ ଦଶନ 
ମିଳେ । ଏହା ହଁ ବୈଷ୍ଣବପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ _ଲିଙ୍ଗମୂଳରୁ ମସ୍ତକ ପଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ଥାଏ । ଆଉ 
ଯେ ଣଶାନ ଦେବତା ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଓକୀର କ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଜଣାଯ।ଏ--_ 
ତାହା ହିଁ ତୃତୀୟ ମାତ୍ରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଅଧ୍ପତି ଓ ଶଶ୍ଵର । ସକଳ ଭୂତ ମଧ୍ଯରେ ରହି 
ଥ୍‌ବାରୂ ସବୁ ଜ୍ଞାତ ହୂଏ । ସେତେବେଳେ ଭସ୍ଟ୍‌ ପରି ବଣ୍ତ ଦେଖାଯାଏ । ଏହିପରି ଧ୍ୟାନ 
କରି କରି ନାଭିରୁ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁର ଟାଣ ରହିବ--- ଏହିପରି ଧାନରେ ଭଶାନପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ଅର୍ଥାତ୍‌ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ବିନ୍ଦ୍ର ଅଥବ। ବ୍ରାହ୍ଯ ବିନ୍ଦୂରେ [ଯାହା ଭ୍ରୁ- 
ସାମନାରେ ଦେଖାଯାଏ] ରହିବ । ସେ ବିନା ଇଚ୍ଛା- ଅନି ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା- -ଯ।ହା ଯୋଗଗମ୍ୟ 
ନୁହେଁ, କେବଳ ତା 'ଙ୍କର ମହିମା---ତା'ଙ୍କ ଦାରା ସମସ ଜାଣି ପାରିବ | ଆଉ ଯାହା 
ଅର୍ଧ ମାତ୍ର। ବା ଚତୁ ଥମାତ୍ର---ସେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ବ୍ରହ୍ନର ସ୍ଥିତି ଅନୁଭବ ହଏ, 
ଯେଉଠାରେ ସକଳ ଦେବତାଙ୍କର ତେଜଢୋମୟ ରୂପ ଦେଖାଯାଏ, ଆକାଶରେ ବିଚରଣ 
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କରୁ ଅଛନ୍ତି; ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ତଟିକ ପରି ବଣ୍ତ ଦେଖାଯ।ଏ, ତାହା ହିଁ ସର୍ବଦା ଧ୍ୟାନ କରିବ | ଗଗନ 
ମଶ୍ତଳରେ ସେ ଧ୍ଯାନ ନିତ୍ୟ କରି କରି ସହସ୍ରଦଳ ପଦ୍ମ ନାମକ ନିଧ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମାସ୍ଵରୂପ, ତା” ପରେ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ ।'' 

(ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର ବ୍ୟାଖାତ ବେଦାନ୍ତଦର୍ଶନ ୨ୟ ଅଧ୍ୟାୟ, ତୃତୀୟ ପାଦ) 
ଉପରୋକ୍ତ ବିଷୟଟିର ସାରାର୍ଥ ହେଉଛି-- 

(୧) ପ୍ରଥମ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କ୍ରିୟା କରିବା | (୨). କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟାର - ପରା ବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତି । ଏହା ହଁ ଞ୍ଚେୟ ବା ବ୍ରହ୍ମବସୂୁ । ଜ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥାରେ ହି ବ୍ରହ୍ମବିଜ୍ଞାନ ହଏ । (୩) କ୍ରିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ରହି ଯେଉଁ ଧ୍ବାନାବସ୍ଥା ହୁଏ ତଢ଼ାରା ବ୍ରହ୍ମପଦ ଲାଭ ହୁଏ _¬ସେତେବେନେ 
ସୂଷୁମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ ମୂଳାଧାରଠାରୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକ ଟାଣ ଅନୁଭବ ହୂଏ । ଏହା ହଁ ପ୍ରଣବର 
ପ୍ରଥମ ମାତ୍ରା । (୪) ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ କୃଷ୍ଣବଣ୍ଟ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ସବୁ ଦେବାତାଙ୍କର ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
ମିଳେ, ପରେ ପୁରୁଷୋରମ ଦର୍ଶନ ହୁଏ | ଏହା ହି ବିଷୂପଦ-¬ସେତେବେଳେ ଲିଙ୍ଗମୂଳରୁୂ 
(ମୂଳାଧାରକୁ ନ୍ଥାଡି) ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ସ୍ଥିର । ଏହା ହିଁ ପ୍ରଣବର ଦ୍ବିତୀୟ ମାତ୍ରା । (୫) 
ଓକାର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଯେତେବେଳେ ନାଭିରୂ ମସ୍ତକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଟାଣ ହୁଏ ( ସ୍ବାଧ୍ଷାନ ଛାତି ) 
ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଏକ ଅପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ- ତାହା ହିଁ ପ୍ରଣବର ତୃତୀୟ ମାହ୍ରା । 
ସେତେବେଳେ ସର୍ବଭୁତସ୍ଥିତ ଣଶ୍ବରଙ୍କ ଜାଣି ହୁଏ (ଏଥର ଲଭଣ୍ଵର ଦର୍ଶନ ହେଲା) ଣ୍ଶ୍ୁର 
ସର୍ବଭୂତସ୍ଥ ବୋଲି ସାଧକ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ସକଳର ଅନ୍ତର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରନ୍ତି, 
ସେ ସେତେବେଳେ ସକଳର ସବୁ କଥା ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ଏହ ସମୟରେ ମନ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ 
ବିନ୍ଦୁରେ ସର୍ବଦା ଲାଗି ଥାଏ ଏବଂ ତାଙ୍କର ସର୍ବଦା ବିନ୍ଦର-ଦର୍ଶନ ହଏ । (୬) ହୃଦୟରେ 
ବ୍ର୍ମର ସ୍ଥିତି ଯେତେବେଳେ ଅନୁଭବ ହଏ, ସେତିକିବେଳେ ଚତୁର୍ଥ ମାତା, ସେତେବେଳେ 
ଆକାଶରେ ସମସ୍ତ ଦେବତାଙ୍କର ତେଜୋମୟ ରୂପ ଦଶନ ହ୍ଏ। ଶଦ୍ଧ ସ୍ତଟିକ ପରି ଚର୍ଣ୍ତ 
ଦେଖାଯାଏ--- ତାହା ହ ଶିବରୂପ | ପୁଣି ତାହା ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରି କରି . ସହସ୍ରଦଳ ପଦ୍ମରେ ସ୍ଥିତି 
ଅନୁଭୁତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏକ ଆତ୍ମା ହିଁ ପରବ୍ରହ୍ମରୂଯ ଓ ସବବ୍ୟାପୀ ଏହି ଅନୁଭବ 
ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହରଏ ॥୧୮॥ 

(ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ--ସକଳ ବସୁ ହିଁ ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମକ । ଆତ୍ମା ନିର୍ଗଣ।) 

(ଜ୍ଞାନ, କରମ, ଓ କରାଁ। ତି ବିଧ) 
ଞ୍ଞାନଂ କର୍ମ ଚ କଉ। ଚ ତ୍ରି ଧୈବ ଗଣଭେବତଃ । 
ପ୍ରୋଚ୍ୟତେ ଗୁଣସଂଖ୍ୟାନେ ଯଥାବନ୍ଧୁଣୁ ତାନ୍ୟପି ।।୧୯॥ 

ଅନ୍ୟ --- ଗୁଣସଂଖ୍ୟାନେ (ସାଂଖ୍ୟ ଶାସ୍ତରେ ) ଜ୍ଞାନଂ, କର୍ମ ଚ, କରଁ। ଚ ( ଜାନ 
କର୍ମ ଓ କର୍ର। ) ଗୁଣ ଭେଦତଃ ( ସନ୍ଵାଦିଗୁଣ ଭେଦରେ) ତ୍ରିଧା ରବ (ତିନି ପ୍ରକାରର ) 
ପ୍ରୋଚ୍ୟତେ (କଥ୍ତ ହୋଇଅଛି ) ତାନି ଅପି (ସେ ସକଳ ମଧ୍ଯ) ଯଥାବତ୍‌ ଶୃଣୁ (ଯଥାଯଥ 
ଭାବରେ ଶ୍ରବଣ କର ) ।।୧୯॥ 

ଶ୍ରୀଧର -=-ତତଃ କିମ୍‌ ? ଅତ ଆହ--ଜ୍ଞାନଂ କର୍ମ ଚେତି । ଗୁଣାଃ ସମ୍ୟକ୍‌ 
କାର୍ଯ୍ୟଭେଦେନ ଖାୟନ୍ତେ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତେ ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଇତି ଗୁଣସଂଖ୍ୟାନଂ- ସାଂଖ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ରଂ । 
ତସ୍କିନ୍‌ ଜ୍ଞାନଞ୍ଚି କର୍ମ ଚ କଉ୍ଭାଁ ଚ ପ୍ରତ୍ୟେକଂ ସତ୍ଵାଦିଗୁଣଭେଦେନ ଦ୍ରି ଧୈବ ଉଚ୍ୟତେ । ତାନ୍ୟପି 


୩.୬୫ 


¡ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଞ୍ଚାନ।ଦୀନି ବକ୍ଷମାଣାନି ଯଥାବତ୍‌ ଶ୍ଵଣଠ। ତ୍ରିଧୈବେତି ଏବକାରେ। 
ଗୁଣତ୍ରୟୋପାଧ୍ବ୍ୟତି ରେକେଣ ଆତ୍ମ୍ନ ସ୍ଵତଃ କର୍ମାଦି ପ୍ରତିଷେଧାର୍ଥଃ । ଚତୁ ର୍ଦ୍ଶଶୋଧ୍ୟାୟେ 
ତତ୍ର ସର୍ବଂ ନିର୍ମଳତ୍ଵାତ୍‌”' ଇତ୍ୟାଦି ନା ଗୁଣାନାଂ _ ବନ୍ଧକତ୍ସେ ନ ପ୍ରକାରେ। ନିରୂପିତଃ । 
ସପ୍ତଦଶାଧ୍ୟାୟେ ' (ଯଜନେ ସାର୍ିକା ଦେବାନ୍‌' ' ଇତ୍ୟାଦିନା ଗୁଣକୃତତି ବିଧ ସ୍ଭାବନିରୂପଣେନ 
ରଜସ୍ତମଃ ସ୍ଵଭାବଂ ` ପରି ତ୍ୟଜ୍ୟ ସାବ୍ଵ୍ରିକାହାରାଦି- ସେବୟା ସାରକ୍ଟ୍ଵିକସ୍ଵଭାବଃ ସମ୍ପାଦନୀୟ 
ଇତ୍ୟୁକ୍ତମ୍‌ । ରହ ତୂ କ୍ରିୟାକାରକଫଳାଦୀନାମ୍‌ ଆତ୍ମସମ୍ବନ୍ଧୀ ନାସ୍ତୀତି ଦଶୟିତୂଂ ସବେଷାଂ 
ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ଭକତ୍ୁମ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ ଇତି ବିଶେଷୋ ଜ୍ଞାତବ୍ୟଃ ।।୧୯॥ 


ଅନୁବାଦ--¬-‹' 'ଗୁଣସଂଖ୍ୟାନେ'' ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସାଂଖ୍ୟଯଶାସ୍ତରେ ଜ୍ଞାନ, କମ ଓ କରା _- 
ଏହି ତିନିଟି ସର୍ବାଦି ଗୁଣଭେଦରେ ଯେ ତ୍ରିବିଧ ତାହା କ୍ରହାଯାଇଅଛି । ସେହି ସ୍ଞାନାଦିର 
ବିଷୟ କହ ଅଛି, ଯଥାଯଥ ଭାବରେ ଶ୍ରବଣ କର | ''ଦିଧୈବ' '¬ ¬ ଏହି ' ଏବଂ” ଶବ୍ଦଟି 
ଗଣତଦୟାନରୂପକ ଉପାଧୂ ବ୍ୟତିରେକେ ଆମ୍ମାର ସ୍ଵତଃ କର୍ମ ପ୍ରତିଷେଧାର୍ଥେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମାର 
ନିଜର ଯେ କର୍ମୀଦି ନାହଁ---ଏହା ହିଁ କହିବା ନିମନ୍ତେ | ଚତୁର୍ଦଶ ଅଧାୟରେ ' 'ତଦ୍ର ସକ୍‌ଂ 
ନିର୍ମଳତ୍ସାତ୍‌' ' ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ବାରା ସତ୍ବାଦିଗୁଣତ୍ରୟର ବନ୍ଧକତ୍ସ୍‌ ନିରୂପିତ ହୋଇ ଅଛି ଏବଂ ସ ପ୍ରଦଶ 
ଅଧ୍ଧାୟରେ ` (ଯଜନ୍ତେ ସାରି କା ଦେବାନ୍‌ '!” ଶ୍ଳୋକ ଦ୍ଵାର। ଗୁଣକୃତ ତ୍ରିବିଧ ସ୍ଵଭାବ 
ନିରୂପଣଦ୍ବାରା ରଜଃ ତମଃ ସ୍ଵଭାବ ସମ୍ପାଦନ ହି କର୍ରବ୍ଯ ବୋଲି କୁହାଯାଇ _ ଅଛି । ଏବେ 
କ୍ରିୟାକାରକ ଓ ଫଳାଦିର ସହିତ ମଧ୍ଯ ଯେ ଆତ୍ମାର ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହଁ---ଏହା ହିଁ ଦେଖାଇବା 
ନିମନ୍ତେ ସକଳ ବସ୍ତୁର ତ୍ରିଗଣାମ୍ବମକତା କହ ଅଛନ୍ତି; ଏହା ହଁ ବିଶେଷ ବୋଲି ଜାଣିବ ॥ ୧୯॥ 


[ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି ‹ ' ପରମାର୍ଥବୁ ହ୍ଲେ କତ୍ବିଷୟେ ଯଦ୍ୟପି ନିରୂପ୍ୟତେ, 
ତଦପି ଗୁଣଭୋକ୍ତ ବି ଷୟେ ପ୍ରମାଣମେବ ।' 'ପରମାର୍ଥ ବ୍ର ହ୍ମୈକତ୍ବ - ବିଷୟରେ ସାଂଖ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ରର 
ବିରୂଦ୍ଧ ମତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଗୁଣ ଓ ଗୁଣଭୋଜ୍ତାର ସ୍ଵରୂପ ନିଣ୍ଧୟ କରିବା ବିଷୟରେ ସେହି 
ଶାସ୍ତ ହିଁ ପ୍ରମାଣ ।]- 


ଆଏଣ୍ରାମକ ବ୍ୟାଖ୍ଯ। -- ଜ୍ଞ।ନ, କର୍ମ, କରଉଁ। _ତିନିରକମର ତନ ଗୂଣରେ, 
ସେମାନଙ୍କର ଗୁଣ ସବ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ, ତାହା କହୁଅଛି == 


--୮ଆମ୍‌ା ଅକର୍ତା, ତେବେ ଜ୍ଞାନ, କର୍ମ ଓ କରାଁର ଗ୍ଭଣ ଭେଦରେ ଡ୍ରିବିଧ ଅବସ୍ଥା 
ହୂଏ; ଏହା କିପରି ସମ୍ଭବ ହୁଏ ବୋଲି ବୁଝିବା ? ଏହି କରା ଓ ସ୍ଢେୟ ବସ୍ତୁ କଂଣ ଏକ 
ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ ? କ୍ରିୟା ବ୍ୟତୀତ କାରକତ୍ସର ସମ୍ଭାବନା ନାହଁ । ଗୁଣାତୀତ ଯେ ଆତ୍ମା ତାହାର 
ପୁଣି କ୍ରିୟା କେଉଁଠି ? ସୁତରାଂ କି ୟୀର-ସମାବନା ନାହ | ଏ କର୍ର ଗୁଣାତୀତ ନୁହେଁ, ବରଂ 
ଦ୍ରିଗୁଣାମତ୍ମକ । 


ଆମ୍ବା ଅକର୍ର। ହେଲେ ବି ଗ୍ରଣ ଭେଦରେ ଜ୍ଞାନ, କର୍ମ ଓଁ କରଉ୍ତାଁର ମଧ୍ଯ ଦ୍ରି ବିଧ ଅବସ୍ଥା 
ଢୁଏ | ଏହି କରା ଓ ଜ୍ଚେୟ ବସୁ ( ଆତ୍ମା) କିନ୍ତୁ ଏକ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ | କ୍ରିୟାବ୍ୟତୀତ କାରକତ୍ପର 
ସମ୍ବାବନା ନ ଥାଏ, କିନୁ ଯିଏ ଗୁଣାତୀତ, ତା 'ଙ୍କର ପୁଣି କ୍ରିୟାର ସମ୍ଭାବନା କାହ ? 
ସୂତରାଂ ଏ କରଁ।! ଗୁଣାତୀତ ନୁହଁନ୍ତି, ବରଂ ତଦିଗୁଣଯୁକୁ | ବୁଦି- - ପତି ବି ମତ ଚୈତନ୍ୟ ବା 
ଆଭାସ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ସମସ୍ତ “ବସ୍ତୁର ଞ୍ଚ।ତା, ସାଧନ ଦ୍ବାର। ଏହି ` ଆଭାସ -ଚୈ ତନ୍ୟ 
ଯେତେବେଳେ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ ମଧ୍ଯ ଅକରା। ହଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଥ୍‌ଲେ ତାହାର ଦ୍ର ଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ଅଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତ ଯେତେବେଳେ 
୩.୬୬-୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ାମଦରଗନନଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁର ଅଭାବ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଦତଷ୍ତୃ-ଭାବ ମଧ୍‌ ନ ଥାଏ । ଚିରସ୍ପନ୍ଦନ ହେତ୍ର 
ହି ବହୁବିଧ ବସ୍ତ କନ୍ଧି ତ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ | ପ୍ରାଣ ନିସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ତାହାର ବହୁ 
ବସୂୁରୂପ ପରିଣାମ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ରୂପେ ଚିତ୍ତ ସ୍ପନ୍ଦନ ମଧ୍ୟ କ୍ଷୀଣତା ପ୍ର।ପ୍ତ 
ହେଲେ ତାହାର ଭୋଞ୍ତୁ ଭାବ ମଧ୍ଯ ବିଲୁପ୍ର ହୋଇଯାଏ, ଏହା ହଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵସ୍ଵରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥାନ । ବୃରିର ସମ୍ୟକ୍‌ ନିରୂଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଦ୍ଵାର। ହି ଏହା ସିଦ୍ଧ ହୂଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ ହିଁ 
କୈ ବଲ୍ୟାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ସେ ତେବେ ଳେ ବିର ଅଭାବପ୍ରଯୁକ୍ତ ବୁଦ୍ଧ ¬ -ବୋଧ।ମ୍ବକ ଭ।ବ 
ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ। କିନ୍ତ _ବୁଖ୍ପତ୍‌ ଥୁତ ଅବସ୍ଥାରେ ‹ବୃରିସାରୂପ୍ୟମିତରତ '?- ପରୁଷ ସତେ 
ଯେପରି ବୁଝି ¬ ବୃଭିର ସହିତ ଅଭିନ ଭାବରେ ପ୍ରତୀକ ହୂ ଅନ୍ତି । ଦପଣ ଥ୍ଲେ ଯେପରି 
ଦର୍ପଣର ସମ୍ମ୍ଖସ୍ଥ ବସ୍ତୁର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦର୍ଶନ ହୁଏ, , ସେହିପରି ବଦ୍ଧି ରୂପକ ଦର୍ପଣ ଥାଇ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦର୍ଶନ ଦୁର ହଏ ନାହିଁ । ଦ୍ରଷ୍ଟା ପୁରୂଷ ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ-ସ୍ଵରୂପ; ଏହି ଦ୍ର ଷ୍ୟା ଯାହା 
ଞ୍ଚାତ ହୂଅନ୍ତି। ତାହା ହି ଦୃଶ୍ଯ ବା ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ । ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଟୈତନ୍ଯ ଦ୍ବ।ର। ଟୈତନ୍ୟଯୁ କ୍ତ 
ହୋଇ ବୁଦ୍ଧି ବିଷୟସମୂହକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ । ତାହା ହେଲେ ଦଷ୍ଠା-ପୁରୁଷ ବା ବୁଦ୍ଧି- 
ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟ ହି ଜ୍ଞାତ - - ପୁରୁଷ ଏବଂ ବିଷୟସମୂହ ଜ୍ଞେୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଯୁକ୍ତ ଚିର ହେଲା 
ବିଷୟ ଜ୍ଞାନର କରଣ ବା ଦଶ ୮ନ- ଶକ୍ି | ଚିର ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ହି ଆତ୍ମାର ଭୋକ୍ତୃତ୍ଵ 
ଭାବ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଭୋକ୍ତ୍‌ ତୁ ଭାବ ହିଁ ଅସ୍ହିତା ନାମକ ଅଭିମାନରୁ ଉପୂନ୍ନ ହଏ । 
ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବିଷୟର ଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସେଥ୍ଯୋଗ ବହି-ବୃରି ସହିତ 
ପୁରୁ ଷ ଅଭିନ୍ତଭାବରେ ସତେ ଯେପରି ଅବସିତ ବୋଲି ମନେ ହଏ, ଏଥ୍‌ ଯୋଗଁ ବିଷୟ 
ସହିତ ପରୂଷର ମଧ୍ଯ ସାରୂପ୍ଯ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ନିରୂଵ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେପରି _ ତା'ଙ୍କର 
ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ, ସେହିପରି ବ୍ୟୁତ୍‌ ଥ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ବିଷୟରୂପେ ସେ ହିଁ ପ୍ରତୀତ 
ହ ଅନ୍ତ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଜ୍ଞେୟ ବିଷୟ ଜ୍ଞାତା ପୁରୂଷଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ଦ୍ଶ୍ୟ ନ ଥ୍ଲେ ଯେପରି 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ନାହିଁ, ଦ୍ରଷ୍ଠା ନ ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଦୃଶ୍ଯ ନାହିଁ । ସରାବାନ୍‌ ବମ୍ପୂ ମାତ୍ରେ ହି 
କର୍‌ - ନିରପେକ୍ଷ ହୋଇ ଅସ୍ତି ତୃଯୂକ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହି । ବସ୍ତୁର ସତା ଉପରେ ନିଭର 
କରେ, ତାହା ହେଲେ ବସୁର ସର ମଧୟ ଭୂଷ୍- ପୁରୁ ଷଠାରୁ ବିଭିନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ ନାହ । 
ଆତ୍ମାର ଏହି ରୂପେ ବହୁ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶ ହିଁ ହେଲା-ତା' ଙ୍କର ମାୟା ବା ଲୀଳା। ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ଓ ' (ମୁ”?? ଗୋଟି ଏ ବସ୍ତୁ ମଝିରେ ମନ ଆସି ସକଳ ବସକୁ ହୁ ଦ୍ର୍ଖେୟ କରି ପକାଇଛି । 
ତେଣୁ ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦର୍ଶ ନରେ ମୂଢ ଭୀତ-କମ୍ମିତ-ଚିଭ କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି କହେ- _' ହେ ଆଦିଃ, 
ହେ ପ୍ରକାଶ ସ୍ବରୂପ, ତୂମେ ମୋ ବୂ ଵିରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅ | ମା, ତୂମେ ହ ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଜୀବ-ହ୍ଵଦୟରେ ବୂଦ୍ଧିରୂପେ ଅବସ୍ଥିତା, ଏହି ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାର। ହଁ ତୂମେ ବସ୍ତୁ ମାତ୍ର କେ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରରୂ ପେ ପ୍ରକାଶ କରି ମୋତେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରି ଦେଉଅଛ, ତୁମ୍ଭର ଏହି ବହୁ ରୂପ ଦେଖ୍‌ 
ଭୟ ଲାଗୁ ଛି । ଏକମାତ୍ର ତରମ୍ଭେ ସ୍ବ-ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରି ନିଜ-ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠତ 
ହୁଅ |. ତୁମେ ଯେ ମୁଁ ଏବଂ ମୂଁ ଯେ ଏହି ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟରୂପେ ଫଟି ଉଠୁଅଛି । ତୂମରି 
କୃପା-କଟାକ୍ଷରେ ଆମର ସେହି ଦଶ୍ଶନ- -ଶକୁି ପ୍ରସୂଟିତ ହେଉ, ତାହା ହେଲେ ହିଁ ବହ ତୁର 
ଖେଳାରେ ଆଉ ମୁଗ୍ଧ ହେବାକୁ ହେବ ନାହିଁ |?? 

ସାଧକ ! ଏହି ପ୍ରକାର ଶରଣାଗତ ଭାବରେ ପ୍ରାଣମୟୀ ଅଭୟା ଚିତ୍‌ - ଶକି ନିକଟରେ 
ଆମ୍ବନିବେଦନ କର, ତାହା ହେଲେ ହିଁ ତୁମେ ତା'ଙ୍କ ସହିତ ଯୋଗଯୁକ ହୋଇ ପାରିବ | 


୩.-୬୭ 


1 ବଦ୍‌ଗୀ 
ଅଷ୍ଟ!|ଦଶୋ £! |ୟଃ ଓ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏ ବାହ୍ୟ-ଜଗତ୍‌ ଯେ ତୁମ୍ଭରି ରୂପ, ତୁମ୍ଭ ଆତ୍ମାର ହିଁ ପ୍ରକାଶ-¬ ତାହା ବୁଝିପାରିବ । 
ସେତେବେଳେ ଆଉ ଏହି ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖ୍‌ ଭୟ ହେବ ନାହିଁ । 


ଯେଉଁ ଲୀଳାମୟୀର ଲୀଳା ହିଁ ତୁମ୍ଭେ ' ((ମୁଁ?--_ ବାହ୍ୟ-ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ 


ହୋଇ ଅଛି, ତାହ। ହଁ  ତା' ଙ୍କର ଗୁଣର ଖେଳ | ସରବ୍ବାଦି- ଭେଦରେ ଏହି ଗଣର କେତେ ଯେ 
ଖେଳ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌: ଏଥର ଦେଖାଇବେ | ୧୯/॥, 


(ଏକାମ୍‌- ଜାନ ହଁ ସାବ୍ିକ ଜାନ) 
ସର୍ବଭୂତେଷ ଯେନୈକଂ ଭାବ ମବ୍ୟୟମୀକ୍ଷତେ । 
ଅବିଭକ୍ତଂ ବିଭକ୍ତେଷ୍ ତଜ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ. ବିଦିଂ ସାବି କମ୍‌ ।। ୨୦ |। 
ଅନ୍ୟ - ¬ ଯେନ ( ଯେଉ ଜନ ଦାର ) ବିଭକେଷ (ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ପ୍ରତୀୟମାନ ) 
ସର୍ବଭୂତେଷ୍‌ ୯ସକଳ ଭୂତରେ ) ଅବିଭକ ° ( ଅବିଭକ୍ତ ଭାବରେ ସିତ) ଏକଂ ଅବ୍ୟୟଂ ଭାବଂ ) 


ଏକ ଅବ୍ୟୟ ନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରୂପେ ) ଭକ୍ଷତେ ( ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ ) ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ( ସେହି ଜ୍ଞାନ ) ସାକ୍ିକଂ 
ବିଦ୍ଧି ( ସାର୍ିକ ବୋଲି ଜାଣ ) |।୨୦॥ 


ଶ୍ରୀଧର ¬ ¬ ତତ୍ର ଜ୍ଞାନସ୍ୟ ସାର୍ବିକାଦିତ୍ରୈ ବିଧ୍ଧମାହ ସର୍ବ ଭୂତେଷୁ ଇତି ଦ୍ରି ଭିଃ । 
ସବେ ଷୂ ଭୂତେଷୁ-_¬ବରହ୍ୟାଦି ସାବରାନ୍ତେଷ, ବିଭକେଷ୍‌-_ ପରସରଂ ବ୍ୟାବ୍‌ ରେଷ ଅବିଭକ୍ତଂ 
ଅନୁସ୍ୟୁତମ୍‌ ଏକମ୍‌ ଅବ୍ୟୟଂ ନିର୍ବିକାରଂ, ଭାର୍ବ-- ¬ ପର୍ମାତ୍ମତର୍‌ଂ, ଯେନ-¬ଜ୍ଞାନେନ, 
ଭକ୍ଷତେ ଆଲୋଚୟତି, ତତ୍‌ସ୍ଞାନଂ ସାବ୍ଟ୍ରିକଂ ବିଦ୍ଧି'।।୨୦॥ 


କୀ ୭୭ ୩୮ୋୀ୍‌ 


ଅନୂୁବାଦ- [ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସାର୍ବ୍ଵିକାଦି ତ୍ରିବିଧ ଜ୍ଞାନ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ବ୍ର ହ୍ମାଦି 
ସ୍ଥାବରାନ୍ତ ପରସ୍ପର ବ୍ୟାବୃର ( ଖଣ୍ଡିତ) ଭୂତସକଳର ମଧ୍ଯରେ. ଏକ ଅଭିଭକ୍ତ ନିର୍ବିକାର 
ପରମାମ୍ତର୍ଵ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଆଲୋଚନା କରା (ଦେଖା) ଯ|ଏ, ସେହି ଜନକ ସାବ୍୍‌କ 
ବୋଲି ଜାଣିବ ।।୨୦।॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - କ୍ରିୟା କରି ସର୍ବଭୂତ ମଧରେ ଏକ ଜୂଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଅବ୍ୟୟ 
ଅବିନାଶୀ ଯିଏ ଦେଖେ--- ଭିନ ଭିନରେ ମଧ ଏକ କରି ଦେଖେ ଓ ଭିନ ଭିନ ସବୁ 
ଜୀବ ବ୍ର ହ୍ନସ୍ଵରୂପ ସର୍ବତ୍ବରେ ଦେଖେ ଏହାରି ନାମ ସାବି କ ଜାନ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟ।ର 
ପର ଅବସ୍ତାରେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ହୃଏ । -- 


¬ ଦେଶ, କାଳ, ବସୁ ଦାରା ବିଭିନ୍ନ ଭୂତସକଳ ମଧ୍ଯରେ ପରିଛିନ୍ ରୂପେ ଯେଉଁ 
ସରା ଦୃଷ୍ଟ ହୁଅନି, ସେ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ନିର୍ବ କାର, ଏହିରୂପେ ଯେଉଁ ଜାନ ଦ୍ବାରା ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ 
ପରମାତ୍ମା ସତ୍ତା ଆଲୋଚିତ ହୂଏ, ତାହାର ସୀକ୍ିକ ଆନ; ଏହାରି ନାମ ହିଁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ । 
ଆପାତତଃ ଆମର ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ରହି ଅଛି ସେହି ଜ୍ଞାନରେ ବସ୍ତୁସମୂହ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ 
ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି ସକଳ ଅସଂଖ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟରେ ଏକ ଅବିଭକ୍ତ 
ଚିତ୍‌ ବସ୍ତୁ ରହିଛି ।, ତାହା ସର୍ବଦା ହିଁ ଦ୍ବୈତ- ବିବର୍ଜତ ଅଟେ, ଏହି ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ତକ୍‌ ବସୁଟିକୁ 
ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଉପଲବ୍ଧି କରାଯାଏ, ତାହା ହିଁ ସାଚ୍ଵିକ ଜ୍ଞାନ । ଏହି ପରମ---ଜ ନକୁ . 
ଲାଭ କରି ବାକୁ ହେଲେ ଆମ୍ଭର ବିଭିନ୍ନ ରନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ଯେଉଁ ବିଭିନ୍ନ ଶକ୍ତି -ସକଳ ବହି ମଁଖୀ 
ହୋଇ ବସ୍ତ୍‌ ସକଳର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାବକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିଥାଏ, ସେ ସବୁର ସେହି ବିଭିନ୍ନ 
ଶଚ୍ତିକୁ ସଂପିଣ୍ଠିତ କରି ଏକମୁଖୀ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହିପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗରଡିକର ଏକୀକରଣ 

୩.୬୮ ¬-_ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧା |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭ୍ଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଦାରା ହିଁ ଯାହା ସତ୍ତା- ସାମାନ୍ୟ ଭାବ, ତାହା ହିଁ ଫୁଟି ଉଠିବ | ଆମ ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ଚଞ୍ଚଳ 
ବୋଲି ଇନ୍ଦ୍ିୟଗୃଡ଼ିକର ବହିମୁଖ ବୃରିକୁ ନିବୃତ୍ତ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ବହ-ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ 
ନିରସ୍ତ ହୂଏ ନାହିଁ । ବହୁ-ଞଞାନ ନିରସ କରିବାକୁ ହେଲେ ମନର ଲୟ- ବି କ୍ଷେପ ଭାବ ଯଢ଼ାରା 
ଦୃଶ୍ୟ-ଦଶନ ହୋଇଥାଏ, ସର୍ବାଗ୍ରେ ମନର ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ଭାବକୁ ବିଦୁରିତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟରେ ହିଁ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ସେହି ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନା ଦ୍ବାରା ସ୍ଥିର 
କରି ବାକ ହେବ | ତରଙ୍ଗାୟିତ ସମୁଦ୍ର ମଧ୍ୟରେ ତାହାର ଚିରସ୍ଥିର ଭାବଟି କୂ ଧରିବାକ୍ର ହେଲେ 
ତାହାର ତରଙ୍ଗଭଙ୍ଗର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟକୂ ଯେପରି ପ୍ରଶମିତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ସେହିପରି 
ଯେଉଁ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଜ୍ଞେୟ ବସଟି ଆପାତତଃ ବହୂ ବୋଲି ମନେ ହେଉଅଛି, ତାହା ଯେ 
ପ୍ରକୃତରେ ବହ୍ର ନୂହେଁ, ତାହା ଯେ ସିର ସମୁଦ୍ରର ତରଙ୍ଗାୟିତ ଭାବମାତ୍ର, ତାହା ବୁଝି ହେବ 
ଯେତେ ବେଳେ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ପ୍ରାଣୀୟାମ ସାଧନ ଦ୍ଵାରାଂ ଶ୍ଵାସ 
ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଥାଏ, ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତା ସହିତ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥର ହୋଇ 
ଯିବ। ମନ ଅଚଞ୍ଚଳ ବା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ତାହା ଆତ୍ମମୁଖୀ ଦ୍ରଏ । ସେତେବେଳେ 
ବହଭାବ ବା ନାନାତୁର ତରଙ୍ଗୋସ୍ସ୍ବାସ ପ୍ରଶମିତ ହୋଇଯାଏ । ଏହାକ୍ର ନିରୋଧ-ଭାବ ମଧ୍ଯ 
କହନ୍ତି । ଏହି ନିରୋଧ ଭାବରୁ ଏକାମ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ବା ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ: ହରଏ | ସେତିକିବେଳେ 
ଦ୍ଲୈତପ୍ରପଞ୍ଚ ମିଥ୍ୟା ବୋଲି ପ୍ରମାଣିତ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ ଯୋଗୀ ଏହିପରି-- 


'ଵିତାହାରୋ ଜିତକ୍ରୋଧେ। ଜିତସଙ୍ଗୋ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟଃ । 
ନିର୍ଦ୍ନ୍ଦ୍ରୋ ନିରହଂକାରେ। ନିରାଶୀରପରି ଗ୍ରହଃ ।।”? 


'‹ ଜ଼ିତାହାର '' ଅର୍ଥ ଏହା ନୁହେଁ ଯେ, କ୍ଷ୍ଧା ମାରି ଦେବାକୁ .ହେବ | ଏହି ଅବସ୍ାରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ଯୋଗୀଙ୍କର ରସନାରେ ତୃ ପ୍ତିକର ବସୁ ପାଇଁ ଆସକ୍ତି ନଥାଏ, ସେ ଯାହା ପାଆନି 
ତାହା ହିଁ ଖାଆନ୍ତି । ଏହା ଖାଇବାକୁ ଭଲ ଲାଗେ, ତାହା ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ, ଏପରି ଇଚ୍ଛାର 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଅଭାବ ଯୋଗୀଙ୍କଠାରେ ଦେଖା ଯାଇଥାଏ । ସାଧାରଣତଃ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର କ୍ରୋଧ 
ହୁଏ ନିଜର ଅଭିଳଷିତ ବସୁ ନ ପାଇଲେ | କିନ୍ତୁ ଯୋଗାଭ୍ଯାସୀଙ୍କର ଢିୟାର ପରାବସାରେ 
ମନ ବା ଇଚ୍ଛା ନ ଥ୍‌ବାରୂ କ୍ରୋଧ ହେବାର ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭାବନା ନ ଥାଏ । ସେ ସଙ୍ଗଦୋଷବର୍ଳି ତ । 
ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ କାହାରି ସଙ୍ଗ କରନ୍ତି ନାହିଁ ବା ବୃଥା ଆଳାପ ନିମନ୍ତେ କାହାରି ସହିତ କଥା 
କହନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଣୁ ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରହିବା କଥା ନୂ ହେଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ ତା'ଙ୍କର 
ଆୟରାଧୀନ, ତା'ଙ୍କୁ ସମୟ ସମୟରେ ସେ ସବୁ ବିପଥରେ ନେଇ ଯାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ତାହାର କାରଣ ସେ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ତା'ଙ୍କ ଉପରେ କରୁଁ ତୃ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ବଶୀଭୂତ .ହେଲେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଂନ୍ତି । ଏପରି ଢି ବାକ୍‌, 
ପାଦ, ପାଣି, ପାୟୁ .ଓ ଉପସ୍ଥ ଏହି ପଞ୍ଚ କମେନ୍ଦ୍ଦ୍ରି ୟର ମଧ୍ଯ ନିଜ ନିଜ କମ ପ୍ରତି ସ୍ପୃହା ନ 
ଥାଏ । ସେ ନିଦ୍ଦବନ୍ଦ୍ର- କାରଣ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ହିଁ ନ ଥାଏ । ସୁତରାଂ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ଲକ୍ଷ୍ୟ ବା ଭାବ ନ ଥ୍ବାରୂ ଦ୍ବନ୍ଦ ହେବ କିପରି ? ସେ ସର୍ବଦା ହଁ ନିରହଂକାର”'- - 
କାରଣ ‹.ମୁଁ”' ‹‹ମୁଁ?? କରି ଯିଏ ସବଦା କ୍ଷିପ୍ତ ପରି ବିଚକ୍ଷଣ କରେ, ସେହି ଅହଂକାର ମଧ୍ୟ 
ନ ଥାଏ | ସୁତରାଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସୃଷ୍ଟି ସମୁଦାୟ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ରଜରେ 
ସର୍ପ-ଦର୍ଶନ ପରି ବହୁରେ ସଂସାର- ଦର୍ଶନ ଭମ ହୁଏ ଚଞ୍ଚଳ ମନର | କିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ତ ନାହିଁ, ` ସୁତରାଂ ସୃଷ୍ଠି ବି ନାହିଁ ଏବଂ ରଜୁରେ ସର୍ପ-ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଷ ନାହିଁ | 


୩୬୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ପୟ) ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସେତେବେଳେ ଏକ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରଦହ୍ମବସ୍ତୁ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ ଅନ୍ୟ କିଛିର ବି ସରା ନ ଥାଏ । 
ସୁତରାଂ ନିର୍ଦ୍ଧନ୍ଦ୍ର ନିରହଂକାର ଯୋଗୀଙ୍କର କୌଣସି ଭୋଗେଚ୍ଛା ବା କୌଣସି ବସୁ ପ୍ରତି 
ଲୋଭ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ। ତେଣୁ ତାଂଙ୍କର ପରିଗ୍ରହର ସମ୍ଭାବନା ନ ଥାଏ, କିପରି ଅବା 
ହେବ ? ତେଣୁ କହଛି, ହେ ସାଧକ ! ତୁମ୍ଭର ସ୍କଳ ଦରଜା ଖୋଲା ଥାଉ, ତୂମ୍େ ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାରା ମନକୁ ବଶ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ଏହି ଜଗତ୍‌, ଜୀବ, ମାୟା, ଭଶ୍ବର ବା ଆତ୍ମାର ସକଳ 
ରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରି ବ । ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସାର୍ବ୍ରିକ ଜ୍ଞାନ ।୨୦॥ 


(ପୃଥକ୍‌ ବା ଅନୈକ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହୁଁ ରାଜସ ଜ୍ଞାନ ) 
ପୃଥକ୍‌ ତ୍େନ ତୂ ଯଜ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ନାନାଭାବାନ୍‌. ପୃଥଗ୍ବିଧାନ୍‌ | 
ବେଭି ସବୈଷୁ ଭୂତେଷ ତଦ୍‌ ଞ୍ତାନଂ ବିଦ୍ଧି ରାଜସମ୍‌ ।।୨୧।। 
ଅନ୍ୟ ¬- ତୂ (କିନ୍ତୁ) ପୃଥକ୍ତେନ (ପ୍ଥକ୍‌ ପ୍ଥକ୍‌ ରୂପକ) ଯତ୍‌ ାନଂ (ଯେଉଁ 
ଛାନ) ସବେଷୁ ଭୂତେଷୁ (ସର୍ବଭୂତରେ ) ପୃଥକ୍‌ ବିଧାନ୍‌ ନାନାଭାବାନ୍‌ (ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର 


ନାନା ଭାବକୁ) ବେଭି ` (ଜାଣେ) ତତ୍‌ ଜଞୋାନଂ (ସେହି ଜ୍ଞାନକ୍) ରାଜସଂ ବିଦ୍ଧି ( ରୀଜସ 
ବୋଲି ଜାଣ ) ।।୨୧॥ 


ଶ୍ରୀଧର -=- ରାଜସଂ ଜାନମାହ- ପୃଥକ୍‌ ତେ ନେତି । ପୃଥକ୍ତ୍ସେନ ତୂ ଯତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ 
ଇତ୍ୟସ୍ୟୈବ ବିବରଣମ୍‌ । ସବେ ଷୁ ଭୂତେଷୁ---ଦେହେଷୁ, ନାନାଭାବାନ୍‌ - ବସୂତଃ ଏବ 
ଅନେକାନ୍‌, କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚାନ୍‌, ପ୍ଥଗ୍‌ବିଧାନ--=-ସୁଖ୍ତୁ ଦୂଃଖ୍ତୁ।ଦିରୂ ପେଣ ବିଲକ୍ଷଣ।ାନ୍‌ ଯେନ 
ଜ୍ଞାନେନ ବେରି ତତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ରାଜସଂ ବିଦ୍ଧି ।।୨୧। 

. ଅନୂୁବାଦ-¬[ରାଜସ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି] _-ପୃଥକ୍ରୂପେ ଯେଉଁ ସାନ . 
ହୁଏ ଏହା ତାହାରି ବିବରଣ । ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ରେ ପୃଥକ୍ରୂପେ ସର୍ବଭୂତରେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର 
ସୂଖୀ-ଦୂଃଖୀ ଆଦି ରୂପରେ ବିଭିନ୍ନ ବିଭିନ୍ନ ଭାବ ଅନେକ କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ରୂପରେ ଅନୁଭୂତ 
ହୁଏ, ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ରାଜସଜ୍ଞାନ ବୋଲି ଜାଣିବ ।।୨୧॥ 

ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_ ପୃଥକ୍‌ କରି ନାନା ବସ୍ତୁରେ ଆସଛି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କରି 
ମଧ୍ଯ ଏକ ବ୍ର ହ୍ନସ୍ବରୂପ ଦେଖେ--ତାହା ରାଜସିକ ଜ୍ଞାନ ।-¬- 

_ଅପରି ବର୍ଭନୀୟ ଏକ ଆତ୍ମସ୍ବରୂପର ହିଁ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେହରେ 
ପ୍ରଦିଭସ୍ତ ରୂପରେ ଦୃଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମାକୁ ଏକ ଓ ନିରନ୍ତର ଆକାଶ 
ପରି ବୋଧ ହୂଏ, ତାହା ହିଁ ସାବ୍ଵିକ ଜ୍ଞାନ ଯାହା କିୟାର ପର- ଅବସାରେ ବୋଧ ହୁଏ, 
ଏହା ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ କ୍ରୁହାଯାଇ ଅଛି । ଏ ଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଉଅଛି ଯେ, ପୂର୍ବ. ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ 
ଏକାତ୍ମବୋଧ ନାହିଁ ସତ, ନାନା ବସୁକୁ ନାନା ଭାବରେ ଦେଖ୍ବା ଓ ସେହି ସେହି ବସ୍ତ ପ୍ରତି 
ଆସକ୍ତି ଓ କେବେ ଜେବେ ବିରଛଚ୍ଛି ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ କରେ ସତ, କିନ୍ତ ତାହା ଯେ ଗୋଟିଏର 
ବହୁରୂପ-¬ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ଯେତେବେଳେ ହୁଏ, ତାହା ରାଜସ ଜ୍ଞାନ | ଏକାତ୍ମଭାବର 
ଚିନ୍ତା ଥ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହର ପାର୍ଥକ୍ୟ ଭାବ ଲୋପ ନ ହୁଏ, ତାହାକୁ ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ 
କହନ୍ତି ନାହିଁ) ତାହା ଏକ ପ୍ରକାର ମଳ-ମିଶ୍ରିତ ଜ୍ଞାନ--ସୂତରାଂ ରାଜସ ଞ୍ଞାନ । କାରଣ 


୩୭୦ 


ଅଷ୍ଟ୍ା।ାଦ ଶୋ ଧ|ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗଵଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଜ୍ଞାନର ଶୁଦ୍ଧତା ହେଲେ ଆଉ ତହିଁରେ ପୃଥକ୍ତ୍ସ ର ଭାବ ରହେ ନାହିଁ, ଏଠାରେ ବ୍ରହ୍ମର ହିଁ 
ପୃଥକ୍‌ ପ୍ଥକ୍‌ ଭାବ ମନେ ହେଲେ ବି ପୃଥକ୍‌ ଦୃଷ୍ଟି ନଷ୍ଟ ହୂଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ଏ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ 
ରାଜସିକ ଜ୍ଞାନ । ରଜୋଗ୍ଣର ଧମ୍ମ ଚଞ୍ଚଳତା । ଏକତୂର ବିଚାର ମନରେ ଥ୍୍‌ଲେ ଦି 
ଅନୁଭବରେ ର ତାରେ ବି ଦ୍ଵୈତଭାବ ଦୁର ହୋଇନାହିଁ । ଭିନ୍ନ ଦେହର ବୋଧ ଥ୍‌ଲେ 
ଦେହସ୍ଥିତ ଦେହୀକୂ ମଧ୍ଯ ପୃଥକ୍‌ ବୋଲି ଧାରଣା ଥାଏ । ସଭାର ଏକତୂ ପରୋକ୍ଷ ଭାଵରେ 
ଦର୍ଶନ ହେଲେ ବି ସର୍ତାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ରୂପକ ପୃଥକ୍‌ ବିଧ ବୃରିର ନିରୋଧ ଭାବ 
ସୂରିତ ହୁଏ ନାହ | ସୁତରାଂ ସେ ଜ୍ଞାନ ସରୁମୁ ଖୀ ହେଲେ ବି ସାଗ୍ଟ୍ଵିକ ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ । ନାନାତ୍ର 
ଜ୍ଞାନ ଥ୍ବା ହେତୁ ତାଂକୁ ରାଜସ ଜ୍ଞାନ ହିଁ କହିବାକୁ ହେବ ।୨୧॥ 
(ସହୂଳ ଦେହାଦିରେ ଯେଉଁ ଆମ୍ହ୍ଚ|ନ, ତାହା ହଁ ତ।ମସ ¥୍[ନ) 
ଯତ୍ତୁ କୃସ୍ପବଦେକସ୍ଟିନ୍‌ କାଯ୍ୟେ ସକ୍ତମହୈ ତ୍ର କମ୍‌ । 
ଅତତ୍ସ୍ବାର୍ଥବଦନ୍ନଂ ଚ ତତ୍ତାମସମୁଦାହୁତମ୍‌ ||୨ ୨॥ 
ଅନ୍ୟ -_= ଯତ୍‌ ତ (ଯେଉ ଜ୍ଞାନ ) ଏକସ୍ଟିନ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ (କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବିଷୟରେ ) 
କୃସ୍ମବତ୍‌ ( ସମ୍ପୂର୍ଣ ବୋଲି ) ସକ୍ତମ୍‌ ( ଅଭିନିବିଷ୍ଟ ବା ଆସକ୍ତ ହୁଏ) [ଏହି ଦେହ ହିଁ ଆତ୍ମା 
ଅଥବା ଏହି ପ୍ରତିମା ହିଁ ଶଶ୍ଵର, ଏହିପରି ନିଶ୍ଚୟଯ଼କ୍ତୀ ଅହୈତୂକମ୍‌ ( ଯୁଛି ବିରୂଦ) 
ଅତତ୍କଵାର୍ଥବତ୍‌ (ଯାହା ତତ୍ତ୍ଵାର୍ଥକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ ନାହିଁ ବା ଯାହା ତବ୍ଵଞ୍ଜାନର ବିରୋଧୀ 
ପରମାର୍ଥ- ଅବଲମ୍ବନଶୂନ୍ଯ ) ଅଛଂ ( ଏବଂ ତୂଚ୍) ତତ୍‌ ( ସେହି ଜ୍ଞାନ) ତାମସଂ ଭଦାହୃତମ୍‌ 
(ତାମସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଏ ) ||୨୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ତାମସଂ ଜ୍ଞାନମାହ-ଯବ୍ତ୍ି ତି | ଏକସ୍ଟିନ୍‌ , କାର୍ଯ୍ୟ ¬ବଦହେ 
ପ୍ରତିମାଦୌ ବା କୃସ୍ମଚବତ୍‌- -ପରିପୂଣଠ ବତ୍‌, ସସ୍ଜମ--ଏତାବାନେବ ଆମ୍ବା ଭଶ୍ପରୋ ବା 
ଇତି ଅଭିନି ବେଷଯୁକମ୍‌, ଅହୈତୂକମ୍‌ ¬--ନିର୍‌ ପପରିକମ୍‌ ; ଅତର୍‌|ଥ ବତ୍‌ -- 
ପରମାର୍ଥାବଲମ୍ବନଶୂନ୍ୟମ୍‌, ଅତଏବ ଅନ୍ନଂ- ତୂଚ୍ଛମ୍‌, ଅନ ବିଷୟତ୍ସାତ୍‌ ଅନ୍ଥ ଫଳତ୍ସାତ୍‌ ଚ । 
ଯତ୍‌ ଏବଂଭୂତଂ ଜ୍ଞାନଂ ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଉଦାହୃତମ୍‌ .||୨୨॥ 
ଅନୁବାଦ : [ତାମସ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟ କହ ଅଛନ୍ତି]_-କିନ୍ତୁ ଯାହା ଏକମାତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ଦେହରେ ବା ପ୍ରତିମାଦିରେ--ପରିପୂଣ୍ରବତ୍‌ ଆସକ୍ତ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ଦେହ ହିଁ ଆତ୍ମା“ ବା 
° ଭଗବାନଙ୍କୁ ସମସ୍ତେ ଆମେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଉ ନା, ସୁତରାଂ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଭଗଵଦ୍‌ 
ଭପାସନା ପାଇଁ କୌଣସି ବି ଅବଲମ୍ବନ ଆବଶ୍ୟକ, ବିନା ଅବଲମ୍ବନରେ ଉଗବଦ୍ଧାମ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ସ୍କର ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଯୋଗୀଗଣ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ସକଳ ରୂପ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରିଥ୍ଲେ, 
ମୃତ୍‌¬ -କାଷ୍ଠାଦିରେ ତାହାରି ପ୍ରତିମୂରି ପ୍ରସୁତ କରାଇ ଅନ୍ପାଜ୍ଞ୍‌ ମାନବମାନଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ ' ନିମନ୍ତେ 
ତା'ରି ଧାନ-ପୂଜାଦର ବ୍ୟବସୁ।| ପ୍ରଣୟନ କରିଥ୍ଲେ ମୃତ୍‌ - କାଷ୍ଠାଦିରେ ତାହାରି ପ୍ରତି ମୂରଁ ପ୍ରସ୍ଥୁତ 
କରାଇ ଅଳ! ମାନବମାନଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ ନମନ୍ତେ ତା'ରି ଧାନ- -ପୂଜାଦର ବ୍ୟବସ୍ଥା ପ୍ରଣୟନ 
କରିଥ୍‌ଲେ | ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ---ସାଧାରଣ ଲୋକେ ସେମାନଙ୍କର ଅଭିଜ୍ଞତାର ଫଳ ଲାଭ କରି ପ୍ରତିମାଦିରେ 
ଇକ୍ଠିଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଜୀବନକ କୃତାର୍ଥ କରି ପାରିବେ । ଏହପରି ଭଲି ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ପ୍ରତି ମାଦିର 
ଅର୍ଚନା ଶାସ୍ତ୍ରସମ୍ମତ । ସୂତରାଂ ` ତାହା ତାମସିକ ନୂହେଁ । କିନ୍ତୁ ଦେବାଟ୍ଟ ନାରେ ପ୍ରବୂର ' ଭଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ଅଵଗତ ନ ହୋଇ ମୃତ୍‌ -ଶିଳାମୟ ପ୍ରତିମା ମାତ୍ରକେ ଲଶୃର ବୋଲି ଭାଵି ଲେ ତାହା ତାମସ୍ଭ ଵଡାରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ । ପ୍ରତିମା ମାତୁ ଅଵଲମ୍ବନ କରି ଯଦ ଚୈତନ୍ୟସନ୍ତା ବା ଲଶ୍ଵର ଭାବ ଅନୁଭବ ହୁଏ, 
ତାହା କଦାପି ସାମାନ୍ୟ ଜିନିଷ ହୋଇ ପାରେ ନାହଁ । ଆମ ଦେଶରେ ବହୂ ସାଧକ ଏହି ମୃତ୍‌ - 
ଶିଳାମୟ ପ୍ରତିମା ମଧ୍ୟରେ ପୂଣ୍ଠ ଚୈତ ନ୍ୟମୟ ପରମପ୍ରୁ ଷଙ୍କର ସ୍ଥତି ଲାଭ ଭର ଥ୍ଲେ || ଭକ ପରଦାର 
୩୭୧ 


। 1।ମଦ୍‌ ଉଗବ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଏ ଧ୍ଯାୟଃ ମୋକ୍ଷ ଯୌଗଃ 


ଏହି ପ୍ରତିମା ହିଁ ଭଶ୍ଵର ଏହି ପ୍ରକାର ଅଭିନିବେଶଯୁକ ), ନିରୁପପରିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଯୌସଚିକ, 
ପରମାର୍ଥ- ଅବଲମ୍ବନଯୁକ୍ତ, ଅତଏବ ଅଳ୍ପବିଷୟକ ବା ଅଳନ୍ପଫଳଜନକ ବୋଲି ଅତି ତୂଚ୍ଛ-- 
ଏହିପରି ଯେଉଁ ଞ୍ାନ--ତାହା ଅସଲ ବୋଲି କଥ୍ତ ।।୨୨॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ମିବ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- କୌଣସି କର୍ମ ନିମନ୍ତେ ଅ।ସକ୍ିି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କରିବା, 
ବିନା କାରଣରେ---ସେ ତାମସିକ ।--_- 


-_-ଦେହ- ସର୍ବସ୍ବ - ଅବିବେକୀ-ଜୀବର ଯେଉଁ ଜ୍ଚା।ନ । ତାହ। ହିଁ ତାମସିକ ଞ୍ଚାନ 
ଏମାନଙ୍କର ସବୁ ଧାରଣା ମନଇଚ୍ଛା, ସେଥ୍‌୍ରେ ଯୁକି ନାହ କି ବିଚାରର ସ୍ଥାନ ନାହିଁ, ଅଥଚ 
ନିଜର ଧାରଣା ପ୍ରତି ଅତୂଟ ବିଶ୍ବାସ ତମସାହଚ୍ଛନ୍ନ ବ୍ରଦ୍ଧିରୁ ଏହିପରି ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ । 
ଶଂକରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖାଇ ଅଛନ୍ତି ଯେପରି ଜୈନ ଓ ବୌଦ୍ଧ ଦାର୍ଶ ନିକମାନଙ୍କ ମତରେ 
ଜୀବ ଦେହ-ପରିମାଣ ମାତ୍ର କିମ୍ବା ଭଶ୍ଵର କାଷ୍ଠାଦି ପରିମାଣ ମାତ୍ର: ଏ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ 
ଅଯୌକିକ ଏବଂ ତାହା କଦାପି ସତ୍ୟ ପଦାର୍ଥକୁ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରେ ନାହଁ । ସତରାଂ 
ଏହାର ଫଳ ମଧ୍ଯ ଅତି ତୁଛ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁମାନେ ଏହି ମତର ଅନ୍ୁବର୍ଭନ କରନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କର ପରମାର୍ଥ- ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜାନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଵନ୍ଧ । ତାମସିକଗଣ ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖ୍‌ 
ପାରନ୍ତ ନାହଁ, କାରଣ ତମୋଗୁଣର ଧର୍ମ ଜ୍ଞାନକୁ ଆବରଣ ହଁ କରିଥାଏ 11୨ ୨॥ 

(ସାଜ୍‌ିକ କର୍ମ) 
ନିୟତଂ ସଙ୍ଗରହିତମରା ଗଦ୍ବେ ଷତଃ କୃତମ୍‌ |! 
ଅଫଳପ୍ରେପ୍‌ସୁନା କର୍ମ ଯତଉତ୍‌ ସାତ୍ତ୍ବି ମୂଚ୍ୟତେ ॥ ୨୩॥। 

ଅନ୍ବଵୟ -_- ଅଫଳ ପ୍ରେପ୍ସୁନା (ଫଳାଭିଳାଷଶୂନ୍ଯ ବ୍ୟସିକର୍‌ କ) ସଙ୍ଗରହି ତଂ 
( ଅନାସକ ଭାବରେ ) ଅରାଗଦ୍ଵେ ଷତଃ ( ଅନୁରାଗ ବା ଦ୍ଵେଷ ଦ୍ବାରା ପ୍ରେରିତ ନ ହୋଇ ) 
କୃତଂ ( ଅନୁଷିତ ) ଯତ୍‌ ନିୟତଂ କର୍ମ (ଯେଉଁ ନିତ୍ୟକର୍ମ ) ତତ୍‌ ସାବର୍ଵି କମ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ ( ତାହା 
ସାବ୍ବିକ ବୋଲି କଥ୍ତ ହଏ ) ।।୨୩। 

ଶ୍ରୀଧର -_- ରଦାନୀଂ ଦ୍ରିବିଧଂ କମ ଆହ- _ନିୟତମିତି ତ୍ରିଭିଃ | ନିୟତଂ-_ନିତ୍ୟତୟା 
ବିହିତମ୍‌ ସଙ୍ଗରହିତମ୍‌- ଅଭିନି ବେଶ-ଶୂନ୍ଯମ୍‌, ଅରାଗଦ୍େଷତଃ କୃତଂ- ପୁତ୍ାଦ ପ୍ରୀତ୍ଯା 
ବା ଶତୁ ଦ୍ଵେଷେଣ ବା ଯତ୍‌ କୃତଂ ନ ଭବତି । ଫଳଂ ପ୍ରାପ୍ତୁମିନ୍ଛତୀତି ଫଳପ୍ରେପ୍‌ସୁଃ 
ତଦ୍‌ବିଲକ୍ଷ ଣେନ ନିସ୍୍‌।ମେନ କଉଁ। ଯତ୍‌ କୃତଂ କର୍ମ ତତ୍‌ ସାବ୍ତ୍ଵି କମୂଚ୍ୟତେ ।।୨୩। 


. ଅନୁବାଦ [ଏବେ ତିନିଟି ଶ୍ଲୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ ତ୍ରି ବିଧ କର୍ମ ବିଷୟ କହ ଅଛନ୍ତି ]_ ¬ 
ଯେଉଁ କର୍ମ (୧) ନିୟତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟ ଅନୁଷ୍ଠେୟ ବୋଲି ବିହିତ, ଏବଂ ( ୨ ) ସଙ୍ଗରହିତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିନିବେଶଶୂନ୍ଯ, (୩) ଅଭାଗବେ ଧରଃ କୃତ-_-ଅଥାତ୍‌ ପୁତ୍ରାଦିଙ୍କ ପ୍ରୀତି ନିମନ୍ତେ 


ସାଧକାଗ୍ରଗଶ୍ୟମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ସେହି ମୃତ୍‌-ଶିଳା ଆଉ ସେତେବେଳେ କେବଳ ମୃତ୍‌ଶିଳାମାତ୍ର 
ନୁହେଁ--ସେ ପାଷାଣମୟୀ ମୂର୍ଭ ରେ ସେତେବେଳେ ଚିନ୍ମୟୀ ମୂର୍ରର ସ୍ଭନ୍ଦନ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ | 
ସେ ପ୍ରତିମାର ଭଜନାଦିରେ ତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଆବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ । ସୁତରାଂ ସେ ପୂଜା. ତାମସିକ ହୋଇ 
ନ ପାରେ । ଯଦି ମୃତ୍‌ ଶିଳା ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରରଚୈତନ୍ୟର ସତ୍ତା ନ ମିଳେ, ସେ ପୂଜା 
ଦେବଳ ଲୋକାଚାର-ସମ୍ଭୂତ ଅନୁଷ୍ଠାନ ମାତ୍ର । ତାହା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଅନ୍ତର ସ୍ଥିତ ଶ୍ଦ- ଚୈତନ୍ୟ- 
ଭାବକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିଦିଏ ନାହିଁ ---ତାହା ଅବଶ୍ୟ ହଁ ତାମସିକ | 


୩୭୨୭ 


ଅଷ୍ଟା।ାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ବା ଶତ ପ୍ରତି ବିଦ୍ଵେଷ ବଶତଃ ଯାହା କୃତ ନୁହେଁ, ( ୪) ଅଫଳପ୍ରେପସୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ 
କର୍ର। ଫଳ ଇଛା କରନ୍ତି ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଷ୍କାମ କର୍ର। ଦାରା ଯେଉଁ କର୍ମ କୃତ, ସେହି କର୍ମକୁ 
ସାବ୍ଵ୍ରିକ ବୋଲି ଜାଣିବ ॥୨୩।॥। 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଇଚ୍ଛାରହିତ ହୋଇ---ଫଳାକାହା|ରହିତ ଧାନ ଧାରଣା 
ସମାଧ୍ପୂର୍ବକ ଇଛାରହିତ, ହିଂସ।ରହିତ-¬ଏପରି ଯେଉଁ କର୍ମ ତାହାର ନାମ ସାବ୍ରବିକ 
କମ ଅଥାତ୍‌ କିୟା କରି ଯବା।|-¬- 

¬ ଭଗବାନ୍‌ ଏଥର ତ୍ରିବିଧ କର୍ମ କଥା କହ ଅଛନ୍ତି । କର୍ମ ( ୧) ପ୍ରାଣର ଚଞ୍ଚଳ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଭାବରେ କରୀଯାଏ ( ୨) ପ୍ରାଣର କିଛିଟା ସ୍ଥିରତା ହେଲେ ଏବଂ (୩) 
ପ୍ରାଣର ପୂଣ୍ଠ ସ୍ଥିରତାରେ କର୍ମ ଯେଉଁ ଭାବରେ କରାଯାଏ-- ତାହାରି କଥା ଏଠାରେ 
କହ ଅଛନି | (୧) ପ୍ରଥମାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଶ୍ଵାସ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଚଳେ (୨). 
ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଚଳି ମଧ୍ଯ ସାମାନ୍ୟ ଭାବରେ ଯେତେବେଳେ ସୂଷୁମ୍ନାରେ ଚଳେ, ଏବଂ 
(୩) ଯେତେବେଳେ ପରିପୂଣ୍ତ ଭାବରେ ର ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାମାଗ ଦେଇ ଚଳେ, ସେତେବେଳେ 
ଯେଉଁ ସବ କର୍ମ କରାଯାଏ-- ତାହା ହିଁ ସାବ୍ବ୍ିକ କମ । ଶ୍ଵାସ କେତେବେଳେ ଇଡ଼ାରେ, 
କେତେବେଳେ ପିଙ୍ଗଳାରେ ଏବଂ କେବେ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ବହିଥାଏ । ଏହି ଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଯେଉଁ 
ସାଧକ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ଶିଖ୍‌ଛନ୍ତି, ସେ ଶ୍ଵାସ ପ୍ରବାହ ସହିତ କର୍ମର ମଧ୍ଯ ସାଗ୍ଵ୍ରିକ ରାଜସିକ ଓ 
ତାମସିକ ଭାବକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରିବେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ସତର୍କତା ଅବଲମ୍ବନ କରି ଶ୍ଵାସର 
ଗତିକୁ ସୂଷ୍ମ୍ନା ମୁଖକୁ ଚଳାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରି. ଥାଆନ୍ତି । ସେହିପରି ଭାବରେ: ଚଳାଇବା 
କୌଶଳ ହେଉଛି-_ସାଧନାରେ ଅଗ୍ରସର ସାଧକ ଗୁରୁ ଉପଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନାପଥରେ 
ଚାଲି ଚାଲି ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ପ୍ରାଣ, କଣ୍ଠ ଓ ତଦ୍ରର୍ଦ୍ଣରେ ରହେ, ସେତେବେଳେ 
ତାଂଙ୍କ ମନରେ, ପ୍ରାଣରେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମଧରେ ସାକ୍ଵିକତା ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ ଏବଂ ମନ 
ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବରେ ଅବସ୍ଥିତ ହେବା ଦ୍ଵାର, ସେ .ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର କାମ-ସଂକଳ୍ ନ ଥାଏ । 
ସୁତରାଂ ତତ୍କୃତ କମରେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି କାମନାର ଦାଗ ନ ଥାଏ । ଏହି ସବୁ ସାଧକ- 
ମାନଙ୍କର କ୍ରି ୟାଁ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ ନ ଥାଏ ଏବଂ ଏତଦ୍ବାର। ଧାରଣା ଧାନର 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସମ୍ପୂର୍ଣରୂପେ ଫଳାକାନ୍ଫାର ହିତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି; 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ହି ଯୋଗୀଙ୍କର ଯୋଗସମାଧ୍‌ ହୋଇଥାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ଅବସ୍ଥାରେ ସଙ୍ଗରହିତ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ସଙ୍ଗରହିତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ କର୍ମ 
କରାଯାଏ, ତାହା ଦ୍ବାର ଅଭିନିବେଶ ହୁଏ ନାହ ! ସୂତରାଂ ଦ୍ଵେଷଭାବ ବି ରହି ପାରେ 
ନାହଁ । ଆଉ “ମକ .ଲୋକ କ୍ରିୟା କରି କେତେ ସାଂସାରିକ ଉନ୍ନତି ଲାଭ କରି ଅଛି, 
ଅତଏବ ମୁଁ ବି ଖୁବ୍‌ ବେଶି କରି କିୟା କରିବି, ଯାହା ଦ୍ବାରା ତା ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଅଧ୍କ 
ହୋଇ-ପାରି ବ' '-_- ଏହି ପ୍ରକାର୍‌ ଭାବ ନେଇ ଯେଉଁମାନେ ସାଧନାରେ ଚେଷ୍ଟାଶୀଳ ହୂ ଅନ୍ତ, 
ସେମାନଙ୍କର ସେହି ଚେଷ୍ଟା ବ୍ୟର୍ଥ । କ୍ରିୟାର ଫଳ ଯେଉଁ ଶାନ୍ତି, ସେମାନେ ସେଥ୍ରୁ ଞ୍ଚ୍‌ତ 
ହୁ ଅନ୍ତି | ଅଥବା (ମୋ'ର ଖୁବ୍‌ ଦଶନ ହଏ ବା ଅନ୍ୟ ପରି ମୋଂର ସେପରି ଦର୍ଶନ ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ, ମୋ'ର କିୟା ଠିକ୍‌ ହେଉ ନାହିଁ”: _ଇତ୍ୟାଦି ଭାବନେଇ ଯେଉଁମାନେ ସାଧନାରେ 
ପ୍ରଦତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହିଁ ଅଫଳପ୍ରେପ୍‌ସୁ' ' । ଏହି .' ଅଫଳପ୍ରେପ୍୍‌ସୁ ଭାବ ଉତ୍ତରୋଭର 
ବଦ୍ଧିତ ହୋଇ ଯୋଗୀଙ୍କୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିଷ୍କାମ କରିଦିଏ, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାଣଗତି ମଧ୍ଯ 


୩୭୩ 


1]।ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।| 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ | ୟଃ ମଦ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ ସୁଷୁମ୍ବା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବାରେ ଲାଗିଥାଏ। କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣକର୍ମ ବହୁ 
ପରିମାଣରେ କରି ନ ପାରିଲେ ଏ ପ୍ରକାର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ସହଜ ହୂଏ ନାହିଁ, ତେଣୁ ଦୃଢ଼ାଭ୍ୟାସୀ 
ସାଧକଙ୍କର ଏହି କ୍ରିୟା ଆପେ ଆପେ ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ଅବିରାମ ଭାବରେ ଚାଲିଥାଏ । 
ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଯାହାଙ୍କର ସ୍ଥିର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଥାଏ, ତାଂଙ୍କ ମନ ଅତି ସହଜରେ ସ୍ଥିରଭାବ 
ଧାରଣ କରେ ଏବଂ ଅତି ଅନାୟାସରେ ତାହା ସୁଷୁମ୍ନା ମାର୍ଗରେ ପରିଚାଳିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ କୃତ କର୍ମ ହିଁ ସାତ୍ତ୍ଵିକ କର୍ମ ।।୨୩। 


(ରାଜସ କର୍ମ) 
ଯତଉୁଁ କାମେପ୍‌ସୁନା କର୍ମ ସାହଂକାରେନ ବା ପୁନଃ 
କି ୟତେ ବହୁଳାୟାସଂ ତଦ୍‌ ରାଜସମୁଦାହୁତମ୍‌ ।।୨୪॥। 


ଅନୟ --- ତୂ (କିନ୍ତୁ) କାମେପ୍‌ସୂନା ( ଫଳକାମୀ ବ୍ଯକିଦୃ।ର। ) ସାହଙ୍କାରେଣ ବା 
( ଅଥବା ' (ମୁଁ କରାା।?? ଏହିପରି ଅହଂକାରଯୁକ୍ ବ୍ଯକଙି ବୁ।ର|) ପୁନଃ ବହୁଳାୟାସଂ (ଏବଂ 
ବହୂ କ୍ପେଶ ଓ ପରିଶ୍ରମ ସହକାରେ ) ଯତ୍‌ କର୍ମ କ୍ରିୟତେ ( ଯେଉଁ କର୍ମ ଅନୁଶ୍ଵିତ ହଏ ) ତତ୍‌ 
ରାଜସଂ ଉହାହୃତମ୍‌ ( ତାହା ରାଜସ ବୋଲି କୁହାଯାଏ) ।।୨୪॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ରାଜସଂ କର୍ମ ଆହ---ଯଚ୍ବିତି । ଯରୁ କର୍ମ କୀମେପ୍ସ ନା- -ଫଳଂ 
ପ୍ରାପୁଂ ଇଚ୍ଛତା ସାହଂକାରେଣ ବା--ମତ୍‌ ସମ କୋଃନ୍ୟଃ ଶ୍ରୋତ୍ରି ୟୋଃସ୍ତି ଇତେ୍ୟେବଂ 
ନିରୂଢ଼ାହଙ୍କାରଯୁକ୍ତେନ ଚ କ୍ରିୟତେ ତଚ୍ଚ ପୁନଃ ବହଳାୟାସଂ- ଅତି କ୍ଳେଶଯୁକ୍ତଂ ତତ୍‌ କମ 
ରାଜସମ୍‌ ଉଦାହୃତମ୍‌ ।।୨୪॥. 

ଅନୁବାଦ--¬[ରାଜସ କର୍ମ କ'ଣ ଭଗବାନ୍‌ ତାହା ହିଁ କହ ଅଛନ୍ତି! ଯେଉଁ କମ 
ଫଳଲାଭେଜହୁ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ବାରା ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୂଏ, ଅଥବା ସାହଂକାର ଅର୍ଥାତ୍‌ 'ମୋଂ ପରି ଆଉ 
କିଏ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ଅଛି”, ଏହିପରି ନିତାନ୍ତ ଅହଂକାରଯ଼କ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ରାରା ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୂଏ କିମ୍ବା 
ଯଦି ଏହି କର୍ମ ଅତି କ୍ଳେଶଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ତାହାକୁ ରାଜସ ବୋଲି ଜାଣିବ ।।୨୪॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ୮୮ ଅନେକ ପ୍ରୟାସ ପୂର୍ବକ ଫଳାକାହ୍ଥ। ସହିତ ଅହଂକାର 
କରି କର୍ମ କରିବା---ରାଜସିକ କର୍ମ ।-- 


--ଯେଉଁ କର୍ମ କରିବାକୁ ଅନେକ ଧା-ଧପଡ଼ ଓ ହଇଚଇ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ଏବଂ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବ୍ରଝାଇ ଦିଆଯାଏ. ଯେ, ଏ ଘରେ ଗୋଟାଏ କର୍ମ ହେଉଅଛି-_ତାହା ହିଁ ରାଜସ 
କର୍ମ । ଅନେକ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଏହି ପ୍ରକାରର, ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । କ୍ରିୟା ସହିତ ସମ୍ମନ୍ଧ ନାହଁ, 
କିନ୍ତୁ ଆସନ ପାରିବା, ସ୍ଥାନ ପରିଷ୍କାର, ଦରଜା ବନ୍ଦ କରିବା, ଗଳାରେ ମାଳା ପିନ୍ଧିବା, 
ଫଲ ଥାଳି ସଜାଡ଼ିବା, ଚନ୍ଦନ ତିଳକ ଲଗାଇବା, ଉଚ୍ଚ କଣ୍ଠରେ ମନ୍ତୋଚଢ୍ଚାରଣ କରିବା ତଥା 
ଲୋକ ଦେଖାଣିଆ ପଦ୍ମାସନ କରି ଶିଳ-ଚକ୍ଷୁ ହୋଇ ବସି ରହିବା---ଏହି ପ୍ରକାର ଭାବ । 
ତା'ପରେ ତାଂଙ୍କର କ୍ରିୟା କରିବାର ଅସଲ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଯେ, ତାହା ଦ୍ଧାର। ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ 
ଲାଭ ହଏ, ଶରୀର ଭଲ ରହେ । କ୍ଷୁଧା ବଢ଼େ--ଏହିପରି ଫଳାକାହା ସହିତ ଯିଏ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତ ଏବଂ ହୁଏତ ଆସନରେ ପାଦ ଟଣ ଟଣ କରନ୍ତି---ତଥାପି ବଦ୍ଧ-ପଦ୍ାସନରେ ଶରୀର- 


୩୭୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ମୁଖ ବିକୃତ କରି ବହୁ କଷ୍ଟ ସ୍ଵୀକାର କରି ଦୀର୍ଘକାଳ ଆସନରେ ବସି ରହିବାର ଯେଉଁ 
ପ୍ରୟାସ -ତାହା ହିଁ ରାଜସ କର୍ମ ॥୨୪॥ 
(ତାମସ କମ) 
ଅନବନ୍ଧଂ କ୍ଷୟଂ ହିଂସାମନପେକ୍ଷ ଚ ପୌରୁୂ ଷମ୍‌ ! 
ମୋହାଦାରଭ୍ୟତେ କର୍ମ ଯତଉତ୍ତାମସମୁଚ୍ୟତେ ।।୨୫।। 

ଅନ୍ୟ ¬ ଅନୁବନ୍ଧଂ (ଭାବି ଶୂଭ|ଶୂଭ ଫଳ ) କ୍ଷୟଂ (ଧନକ୍ଷୟ) ହିଂସା 
( ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ପୀଡ଼ନ ) ପୌରୂଷଂ ଚ (ଏବଂ ନିଜ ସାମର୍ଥ୍ୟର ) ଅନପେକ୍ଷ ୯ ଅପେକ୍ଷା 
ବା ବିଚାର ନ କରି ) ମୋହାତ୍‌ (ଅବିବେକ ବଶତଃ) ଯତ୍‌ କର୍ମ ଆରଭ୍ୟତେ (ଯେଉଁ କମ 
ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ ) ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ (ତାହାକୁ ତାମସ କର୍ମ କୂହାଯାଏ) ।।୨୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ତାମସଂ କର୍ମ ଆହ--- ଅନୁ ବନ୍ଧମିତି | ଅନୁବଧତେ ଇତି ଅନୁବନ୍ଧଃ 
ପଶ୍ଚାଦ୍‌ଭାବି ଶଭାଶୁଭମ୍‌ କ୍ଷୟଂ-¬ବିରବ୍ୟୟମ୍‌ | ହିଂସା--ପର-ପୀଡତ଼ନମ୍‌ | ପୌରୂଷଂଚ 
ସ୍ବ -ସାମ ର୍ଥ୍ୟମ୍‌ | ଅନ ପେକ୍ଷ। ` -ଅପଯ୍ୟାଲେ।ଚ୍ୟ କେବଳଂ ମେ।|ହ।ଦେବ ଯତ୍‌ କମ 
ଅ।ରଭ୍ୟତେ ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ ।।୨୫।॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ତାମସ କର୍ମ କ'ଣ ତାହା କହୁ ଅଛନ୍ତି ] ପରେ ଯାହା ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ, 
ତାହା ଅନୁବନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଶ୍ଚାଦ୍‌ଭାବି ଶୁଭ ଓ ଅଶୁଭ, ବିତ୍ତକ୍ଷୟ, ପ୍ରରପୀଡା ଏବଂ ନିଜ 
ସାମଥ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା ନ କରି କେବଳ ମୋହବଶତଃ ଯେଉଁ କର୍ମ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ, 
ତାହା ତାମସକର୍ମ ବୋଲି କ୍ରହାଯାଏ ॥୨୫॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୂ ଯେପରି ବାନ୍ଧି ପକ!ାଏ-¬ଏ ପ୍ରକାର 
କର୍ମ ଯାହା ଦାରା ନାଶ ହୃଏ-¬¬ଆଉ ଅନ୍ୟର ଭଲ ଦେଖ୍‌ ପାରେ ନାହି _ -ଅନପେକ୍ଷ _- 
କାହାରି ବି ଉପେକ୍ଷ। କରେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚାରି ଆଡକୂ ଦେଖ୍‌ କରେ ନାହିଁ ଏହି ପରି 
ପୁରୂଷତ୍ ପ୍ରକାଶ କରି ମୋହବଶରେ ଯେଉଁ କର୍ମ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ---ଏହାକୁ 
ତାମସ କର୍ମ କହନି ।--- 

-_-ଭଗବାନ୍‌ ତାମସ କମର ଫଳ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି । ତାମସ କର୍ମର ଦୋଷ ଏହି ଯେ, 
ସେଥ୍‌ରେ ଆଦୌ ବିଚାର ନ ଥାଏ । ଜଣେ ହୁଏ ତ ଭଲ କର୍ମ କରୁଅଛି, ତଦଢ଼ାର। କରାର 
ମଙ୍ଗଳ ହେବ । କିନ୍ତୁ ତାମସ କର୍ରାଁର ଅନ୍ୟର ମଙ୍ଗଳ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଅନ୍ୟର 
ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଦୋଷଦୃଷ୍ଟି ରହିବ ¢ ହି | ଛୋଟ ପିଲାକୁ ନିଦ ଲାଗିଲେ ଯେପରି 
ସେ ଆଉ ସ୍ଥାନାତ୍ଥାନ ବିଚାର କରି ପାରେ ନାହିଁ, ନିଦ ଯୋଗୁଁ ସେ ବିବଶ ହୋଇପଡ଼େ, 
ଏହିପରି ତାମସିକ କରା ଏ ପ୍ରକାରର କର୍ମ କରିବାକ୍ର ଉଦ୍ୟତ ହୁ ଅନ୍ତି, ଯଦ୍ରାରା ହୁଏତ 
ତା'ଙ୍କର ବିନାଶ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ | କିନ୍ତୁ ଦୂରାଗ୍ରହ କାରଣରୁ ନିଜର ହିତ ବଝିପାରେ ନାହିଁ, 
ଏବଂ ସେହି ପ୍ରକାର କର୍ମ କରିବାକୁ ଯାଇ ନିଜର ହଁ ସର୍ବନାଶ ସାଧନ କରି ଥାଏ | ବିଚାର 
ବୁଦ୍ଧି ନ ଥାଏ ବୋଲି ଏପରି ସବୁ କର୍ମରେ ତା 'ଙ୍କର ପ୍ରବୃରି ହୁଏ, ଯାହା ଦ୍ବାରା ପରେ ତାହା 
ଦ୍ଵାରା ବିପଦରେ ପଡ଼ିବାକୁ ହ୍ରଏ । ନିଜର ସାମର୍ଥ୍ୟର ଅତିରିକ୍ତ କର୍ମ କରିବାକ୍ର ଯାଇ ହୁଏ. 
ତ ଯଥାସବ୍ବ ସ୍ଵ ନଷ୍ଟ କରି ବସେ । ଏହାପରେ ସର୍ବଦା ଦୁଃଖର ବା ଭୟର ବନ୍ଧନ ରହେ, 
ନିଜର ଶକି ସାମର୍ଥ୍ୟର ମଧ୍ଯ ଅଯଥା କ୍ଷୟ କରି ଯାଏ ଏବଂ ତାହା ଅନ୍ୟର ମଧ୍ଯ କ୍ଳେଶଦାୟକ 

୩୭୫ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ଧ୍ଯାାୟଃ ଏ ତ ର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହୋଇଥାଏ | ତାମସିକ କର୍ମ ସେତିକିବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ମନ ନାଭି ତଳକୁ ରହେ _ 
ଯେପରି କାମରେ ଉନ୍ମତ୍ତ । ସେତେବେଳେ ଆଉ ଆଗ ପଛ ବିଚାର ନ ଥାଏ । ଏହାଦ୍ବାରା 
ଶରୀର ମନ, ଧର୍ମ ସବୁ ନଷ୍ ହୋଇଯାଏ । ଏପରି କି ଏହି ସବୁ କର୍ମରେ ବହୁ ବିଭର ମଧ୍ 
ଅପବ୍ୟୟ ହଏ । ତଥାପି ସେ ସବୁ କର୍ମ କରିବା ନିମନ୍ତେ କର୍ତାର କେତେ ଯେ ଜିଦ୍‌ ତା'ର 
ସୀମା ନାହି ! ସେ ସବୁ କର୍ମ କରିବା ପୂର୍ବରୂ ନିଜର ସାମର୍ଥ୍ଯ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥାଏ, ଅନ୍ୟକୁ 
ଅଯଥା ପୀଡ଼ନ କରି ବାର ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ମୋହବଶତଃ ମନର ଆବେଗରେ କେବଳ କର୍ମ 
ହିଁ କରାଯାଏ ମାତ୍ର ସେଥ୍ରେ ଭାବି ସୁଫଳ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ- _ ତାହା ହଁ ତାମସିକ କର୍ମ । 
ମାରଣ, ଉଚ୍ଚାଟନ ବଶୀକରଣ ପ୍ରଭୃତି ମଧ୍ଯ ଏହି ଶ୍ରେଣୀର କର୍ମ । କେବଳ ହିଂସା, ଦ୍ରେଷ 
ଓ ଲୋଭବଶତଃ ନିଜର ସାମର୍ଥ୍ଯ ବାହାରେ ହେଲେ ବି ଯେଉଁ କର୍ମ କରିବାକୁ କର୍ରାର 
ପ୍ରବୃଭି ହୂଏ ଏବଂ ସେଥ୍‌ରେ ନିଜର ଓ ଅନ୍ୟର ଲାଭ କ୍ଷତିର ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା ନାହିଁ, ବିଚାର- 
ଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ମନର ଖ୍ଆଲ ଅନୁଯାୟୀ ଯେଉଁ କର୍ମ କରାଯାଏ ତାହା ତାମସିକ କର୍ମ | 
ସାତ୍ତ୍ରିକାଦି ଭେଦରେ କର୍ତାର ଯେପରି ବୂଦ୍ଧି ଉତ୍ପନ ହଏ, କର୍ମ ମଧ୍ଯ ତଦନୁଯାୟୀ ହୋଇଥାଏ । 
ଉପରେ ଉପରେ କର୍ମ କ୍ର ବିଚାର କଲେ ମଧ୍ଯ ଚଳିବ ନାହିଁ । କର୍ରାର ଆଶ୍ରୟ (//011+6 ) 
ଦେଖ୍‌ କର୍ମର ବିଚାର କରିବାକୁ ହୁଏ, ନଚେତ୍‌ ବିଚାରରେ ଭ୍ରମ ହୋଇ ପାରେ । ଜଣେ 
ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତରନ୍କରରଣରେ କୌଣସି କର୍ମ ରେ ପ୍ରବୃର ହେଲେ ତାଂର ବାହ୍ୟିକ ଆକାର ରାଜସିକ ବା 
ତାମସିକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ରାଜସିକ ବା ତାମସିକ ନ ହୋଇ ବି ପାରେ । 
ଯୁରଦ୍ଧବିମୁଖ ଅର୍ଜ୍ପନ ‹ ‹ କିଂ ନୋ ଗୋବିନ୍ଦ”? ବୋଲି କହି ଯୁଦ୍ଧ- ବିମୁଖ ହେଲେ, ତାହା ଆପାତ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ସାର୍କ ମନେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ୍‌ ତା'କୁ ସାର୍ଵିକ କର୍ମ ମନେ କରି ପାରି 
ନାହାନ୍ତି । ତାହା ଅର୍ଞ୍ୁ ନର ବିଚାର ବିମୂଢ଼ତାର ତାମସିକ ଫଳ ଦେଖ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ଅହ୍ଷୁ ନର 
ଏପରି ଯୁଦ୍ଧ ନିବୃରିରେ ଉତ୍ସାହ ଦେଖାଇ ପାରି `ˆ ନାହାନ୍ତି ।।୨ ୫॥ 


(ସାବ୍ବିକ କଉ।) 
ମଳ୍ତସଙ୍ଗୋଃନହଂବାଦୀ ଧୃତ୍ୟୁସ୍ଥାହ ସମନ୍ନି ତଃ । 
ସିଦ୍ଧ୍ୟସିଦ୍ଧ୍ୟୋନିଟ୍ଟି କାରଃ କଉଁ। ସାତ୍ତ୍ଵି କ ଉଚ୍ଯତେ ॥।୨୬॥। 


ଅତ୍ନୟ - ମୁକସଙ୍ଗଃ (ଫଳରେ ଆସକ୍ତି ଶୂନ୍ୟ ) ଅନହଂବାଦୀ ( ‹ ' ମୁଁ କଉ”? ଏପରି 
ରାବ ଯାହାର ନାହିଁ ) ଧୃତ୍ୟୁସ୍ସାହ ସମାହି ତଃ _( ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ଉତ୍ସାହଯୁଲ) ସିଦ୍ଧ୍ୟସି ଵ୍ଵ୍ୟୋଃ 
ନିର୍ବିକାରଃ (ସିବ ଓ ଆସଚ୍ି ରେ ହର୍ଷବିଷାଦାଦି- ବିକାରଶୂନ୍ୟ) କର୍ର। ସାନ୍ତି କଃ ଉଚ୍ୟତେ. 
(କର। ସାର୍କ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁ ଅନ) ||୨୬। 


ଶ୍ରୀଧର ¬¬ କରିବ, ତ୍ରି ବିଧମାହ-¬ମୂକଟ୍ତସଙ୍ଗ ଇତି ତ୍ରି ଭିଃ। ମୂକ୍ତସଙ୍ଗଃ 
ତ୍ୟକ୍ତାଭିନି ବେଶଃ ଅନହଂବାଦୀ--_ ଗବୋଛିରହିତଃ, ଧୃତିଃ-_ ଧୈର୍ଯ୍ୟମ୍‌ , ଉତ୍ସାହଃ--- 
ଉଦ୍ୟମଃ, ତ୍ଯକ୍ତ୍ୟୀଂ _ ସମନ୍ଦି ତଃ ସଂଯୂକ୍ତଃ । ଆର ବଦ୍ଧସ୍ୟ କର୍ମଣଃ ସିଦ୍ଦଧୌ ଅସିର୍ଵୌ ଚ 
ନିର୍ବିକାରଃ _-ହର୍ଷ ବିଷାଦଯୁକ୍ଃ | ଏବଂଭୂତଃ କର୍ତା ସାର୍ଵି କ ଉଚ୍ୟତେ |।୨୬।॥ 


ଦି ଶ୍‌ ମଧ୍ଧ ଶ୍‌ ୩୫୫୦ ୩୮୍‌ 


ଅନୁବାଦ : [ସାରି କାଦି ତ୍ରିବିଧ କର୍ଁାର ବିଷୟ ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ] 
(୧) ମୂଳ୍ତସଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତ୍ଯକ୍ତାଭିନିବେଶ, ଆସକ୍ତି ବ। ଫଳସଂଧାନଶୂନ୍ଯ, ( ୨ ) 
ଅନହଂବାଦୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗର୍ବେସ୍ତି-ରହିତ (୩) ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ (୪) ଉଦ୍ୟମଯୁକ୍ତ ବା 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।୪ଧାୟଃ ଗ୍ରୀମଦ୍‌ ଖଗବଦ୍ ଗାତ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅଧ୍ଯବସାୟଶୀଳ ( ୫ ) ଏବଂ ଆରକ୍ପକାର୍ଯ୍ୟର ସିଦ୍ଧି ବା ଅସିଦ୍ଧି ରେ ହର୍ଷ ବିଷାଦଶୂନ୍ୟ ଏ 
ପ୍ରକାର କରା।କୁ ସାତ୍ତ୍ଵିକ କ୍ରହାଯାଏ ।।୨୬। 


ଆଂସଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା --ଇନ୍ଛାରହତ ବ୍ରହ୍ମ କରୂ ଅଛନ୍ତି କ୍ରିୟାର ପର ସ୍ଥିତି, ସର୍ବଦା 
ଭିତରେ ଭିତରେ ସ୍ଥିର ଥାଏ । ଉତ୍ସଥାହ-ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବର ସହିତ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଜର ଟସ୍ଥରେ ସର୍ବଦା 
ଲାଗି ରହେ, କୌଣସି ଏକ ବିଷୟ ଅ|1 ପେ ଆପେ ଦେଖ୍‌ ପାରିଲେ ଅଥବ। ହୋଇଗଲା 
କିମା। ହେଲ| ନାହଁ ଏ ଦୂଇଟିରେ ହଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ସିିର- କିଛି 
ମନର ବିକାର ନାହିଁ---ଏପରି କରଉଁ|ର ନାମ ସାଜ୍ବିିକ କଉଁ| !-¬- 

-__ସାର୍ିକ କରା ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହିଅଛନ୍ତି | ସେ ସ୍ବୟଂ ଇଛା-ରହିତ, ଯାହା 
କିଛି ହୁଏ, ତାହା ବ୍ରହ୍ମର ଇଚ୍ଛାରେ ହିଁ ହୁଏ । ଭିତରେ ଭିତରେ ସର୍ବଦା ତାଂଙ୍କର ଏହି ପରି 
ଅଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ଥାଏ, କ୍ରିୟା କରିବା ସମୟରେ ମନରେ କୌଣସି ସଂକନ୍ଥର ଉଦୟ ହୁଏ 
ନାହ । ପ୍ରତ୍ୟହ ନିୟମିତ ଭାବରେ ଅଧ୍କକ୍ଷଣ କ୍ରି ୟା ମଧ୍ଯ କରି ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର 
ସ୍ଥିତି ମଧ୍ୟ ବେଶ୍‌ ହୂରଥ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସଂକନ୍ଥ ମନରେ ଉଠେ ନାହିଁ, ମନ କେବଳ ଚକ୍ର 
ଚକ୍ରରେ ଯିବା ଆସିବା କରେ । ଏତେଦିନ ଧରି କ୍ରିୟା କରୂଅଛି ବା ଏତେ ସମୟ କ୍ରିୟା 
କରେ । ତଥାପି ଅନୂଭବ ହେଉଛି କେଉଁଠି ? ଇତ୍ୟାଦି ଚିନ୍ତା ଯାହାଙ୍କ ମନରେ ଆସେ 
ନାହିଁ, ଗୁରୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରି ଚାଲିଛନ୍ତି ଏଇଆ ମନେ କରି ପ୍ରତ୍ୟହ ସ୍ଥିର ଭାବରେ 
ଧୈର୍ଯ୍ୟଯୁଲ୍ତ ଓ ଉତ୍ସାହଯ଼କ୍ତ ହୋଇ କ୍ରିୟା କରି ଯାଆନ୍ତ, , କ୍ରିୟା କରି କିଛି ଅନୁଭବ ହେଲା 
ନ ହେଲା, ମନ ସ୍ଥିର ହେଲା ବା ସେପରି ହେଲା ନାହି- ¬ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଯିଏ ବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ 
ପଡ଼ନ୍ତି ନାହିଁ ବା ଉତ୍ସାହ ଉଦ୍ୟମ କମି ଯାଏ ନାହ-ଏ ପ୍ରକାର କର୍ରା ହିଁ ସାଗ୍ବ୍ିକ କରଁ। । 
ସେପରି ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବା ସମାଧ୍‌ ଗଭୀରତର 
ଭାବରେ: ଉଦିତ ନ ହେଲେ ବି କ୍ରିୟାର ପରସ୍ଥିତି କିଛି କିଛି କରି ହଏ ଏବଂ କ୍ରିୟା ନିଶା ମଧ୍ଯ 
ବେଶ୍‌ କରି ଆସେ, ମନଟା ଯେପରି କୌଣସି ଅନନୁଭବନୀୟ ବିଷୟରେ ଅଟକି ଯାଏ, 
ବାହାରର ବିଷୟ ସେପରି ମନେ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ମନଟା ଅନେକକ୍ଷଣ ବୃରି ରହିତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହେ । ଏହି ଅବସ୍ଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହେଲେ କ୍ରମେ ମନଟା କୂ ଟତ୍ସରେ ସର୍ବଦା ଲାଗି 
ରହେ | ସେହି ସମୟରେ ସେ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ କେତେ କ'ଣ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଅଥଚ 
ଦେଖ୍‌ବେ ବୋଲି କୌଣସି କାମନା କରନ୍ତି ନାହି । | ଦେଖ୍‌ ନ ପାରିଲେ ବି ମନଟା ବିଷାଦରେ 
ବା ନିରାନନ୍ଦରେ ଭରି ଯାଏ ନାହିଁ ବା ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ମନ ମଧ୍ଯ ନିରୂଦ୍ୟମ ହୋଇ ସାଧନାରେ 
ଶିଥ୍‌ଳତା ପ୍ରକାଶ କରେ ନାହିଁ । ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରିବା ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା ବା 
ସ୍ଥିରତାର ଉଦୟ ବେଶ୍‌ ହୁଏ, .ବୁଦଧି ମଧ୍ଧ ସେଥ୍ଯୋଗୁ ତା ଙ୍କର ଖୁବ୍‌ ସ୍ଥିର, କେଉଁଥ୍ରେ ବି 
ଉତ୍‌ଫଲ୍ଲ୍‌ ବା ବିଷଣ୍ଠ ହୁ ଅନ୍ତ ନାହଁ । ହୁଏତ ଗୋଟାଏ କାର୍ଯ୍ୟ ସରସମ୍ପନ୍ କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ପରିଶ୍ରମ ବା ଅର୍ଥବ୍ୟୟ କଲେ, କିନ୍ତୁ  କର୍ମଟି ସଫଳ ହେଲା ନାହି-_¬ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତରେ ଅପ୍ରସନ୍ନ ଭାବ ଫୂଟି ଉଠେ ନାହି । ବରଂ ସର୍ବଦା ତା'ଙ୍କ ମୂଖରେ ହସ ଲାଗି 
ରହେ | ଚେଷ୍ଟା ବ୍ୟର୍ଥ ହେଲା ଭାବି କ୍ଷଣାର୍ଧ ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ ଚିରରେ ବିଷାଦର ଦାଗ ପଡ଼େ 
ନାହି---ଏହାରି ନାମ ମୁକ୍ତସଙ୍ଗ । ସେମାନଙ୍କର ଅହଂଭାବ ନ ଥାଏ । ସୂତରାଂ କର୍ମ କରି 
ସଫଳତା ଲାଭ କଲେ ମଧ୍ଯ ଟିତ୍ତରେ କୌଣସି ଅହଂକାର ବା ବିକାର ଆସେ ନାହିଁ । ଏ 
ପ୍ରକାର ଅନହଂବାଦୀ ପରୁୂୁଷଗଣ ସାଧନ କରି କେବେ ବି କିଛି ଅନୁଭବ କଲେ, କିନ୍ତୁ ସେ 


୩୭୭ 


1]।ମଦ୍‌ ଭଗବ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8. |ୟଃ ୬ 5 ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୁଭବ ବେଶିକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ହେଲା ନାହି-__ ଏଥ୍‌ପାଇଁ ବି ଷଣ୍ଡ୍‌ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି ନାହିଁ । କୌଣସି 
ଫଳର ଆକାଡ୍ଥା ନ କରି କେବଳ ଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶାନୁସାରେ ସାଧନ କରି ଚାଲନ୍ତି ଏବଂ 
ବହୁ କମ ମଧ୍ଯରେ ନିଜକୁ ନିଯୁକ୍ତ କରି ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ବାରେ କଦାପି ତା 'ଙ୍କର 
ଭୂଲ୍‌ ହୂଏ ନାହି । କିଛ ଫଳ ଲାଭ ହେଉ ବା ନ ହେଉ, ସାଧନାରେ କୌଣସି ଦିନ ତା 'ଙ୍କର 
ଅପ୍ରବୃଭି ଆସେ ନାହିଁ, ଏହିପରି ପ୍ରମାଦଶୂନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ହଁ ସାତ୍ତ୍ଵିକ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ।।୨୬॥ 


(ରାଜସ କରା।) 
ରାଗୀ କର୍ମଫଳପ୍ରେପ୍‌ ସ୍ଲୁଁ ଦୋ ହିଂସାମତ୍ମକୋ 8ଶୁଚିଃ | 
ହର୍ଷ ଶୋକା ନ୍ପି ତଃ କର୍ତ। ର।ଜସଃ ପରି କୀର୍ରିତଃ ।। ୨୭।॥ 


ଅନ୍ଧୟ -- ରାଗୀ (ଯାହାର ରାଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆସକ୍ତି ଅନି), କର୍ମ ଫଳ-ପ୍ରେପ୍ସଃ 
( କମ ଫଳ ପ୍ରାଥନା ଯେ କରେ ) ଲବ୍ଧଃ ( ପରଦବ୍ୟ ପାଇଁ ଯାହାର ତୃଷା ଅଛି ) , ହିଂସାମ୍କଃ 
( ପରକୁ ପୀଡ଼ନ କରିବା ହିଁ ଯାହାର ସ୍ବଭାବ ), ଅଶ୍ଚିଃ (ବାହ୍ୟ ଏବଂ ଅନ୍ତର ଶୌଚାଚାର 
ବର୍ଜିତ), ହଷ - ଶେ।କାନିତଃ କର୍ଭ। (ହର୍ଷ ଓ ଶୋକଯୁକ୍ତ କର୍ତ।) ର।ଜସଃ ପରିକୀର୍ରି ତଃ 
(ରାଜସ ବୋଲି କୁହାଯାଏ ) ।।୨୭। 


ଶ୍ରୀଧର -- ରାଜସଂ କରଉଁ।ରମାହ-_ରାଗୀତି | ରାଗୀ--ଦୁତ୍ର।ଦିଷୁ ପ୍ରୀତିମାନ୍‌, 
କମ ଫଳପ୍ରେପସ୍‌ଃ-କମ ଫଳକ।|ମୀ, ଲୁବୁଃ--ପରସ୍|ଭିଳ।ଷୀ], ହି °ସାମ୍କଃ¬¬ 
ମାରକସ୍ଵଭାବଃ, ଅଶ୍ଚିଃ-¬ ¬ ବିହିତ -ଶୌଚଶୂନ୍ଯୟ, ଲ।ଭାଲ।ଭୟୋଃ ହ ର -ଶୋକାଭ୍ୟାଂ 
ସମନ୍ଦିତଃ କର୍ଭ। ରାଜସଃ ।॥।୨୭॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଭଗବାନ୍‌ ରାଜସ କରଁ। ବିଷୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]_ ରାଗୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପୂତ୍ରାଦିରେ ପ୍ରୀତିମାନ, କର୍ମଫଳକାମୀ, ପରସ୍ବାଭିଳାଷୀ, ମାରକସ୍ଵଭାବ, ବିହିତ ଶୌଚଶୂନ୍, 
ଲାଭାଲାଭରେ ହର୍ଷ ଶୋକଯୁକ୍ତ ଏହି ପ୍ରକାର କର୍ତଭ। ରାଜସ ।।୨୭॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଇଚ୍ଛାର ଫଳାକାଙ୍ଫା|, ଲୋଭ, ହିଂସ!, ଅଶୂଚି, ସୁଖୀ, 
ଏବଂ ଦୂରଃଖୀ, ଏପରି ଯେଉଁ କଉଁ| ସେ ରାଜସ କତା| |-¬_- 


---ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବିଷୟାଦିରେ ଅତ୍ୟଧ୍କ ପ୍ରୀତି, ସେମାନେ ସର୍ବ ଦୀ ପୁତ୍ର କନ୍ଯାଦିର 
ଲାଳନ ପାଳନାଦି ରେ ବ୍ୟତିବ୍ୟସ୍ତ ଏବଂ ବିଷୟଲାଭରେ ସତୃଷ୍ଣ ରହନ୍ତି । ସ୍ତରୀଂ ସେମାନେ 
ନିୟମିତ ଭାବରେ ଜ୍ରିୟାଦି ସାଧନରେ ତତ୍‌ପର ନୁହନ୍ତି । ଯତ୍ସାମାନ୍ୟ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ତହଁରେ 
ଫଳ ଲାଭର ଆଜକାହ୍ଛା ହୁଁ ଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏ କାମ କଲେ ଶରୀର ଭଲ ରହିବ କିମି, ସିଦ୍ଧ 
ଗ୍ର୍‌ଙ୍କ ଆଶୀର୍ବାଦରେ ହଏତ ଅନେକ ବିପରି ହାତରୁ ତ୍ରାଣ ମିଳି ପାରିବ, ତାଂଙ୍କ ସୁପାରିଶରୁ 
କିଛି ଅଆଥଗମ ମଧ ହେବ---ଏହି ସବୁ ଭାବ ନେର ଯେଉଁମାନେ ସାଧନା କରି ବାକୁ ଆସନ୍ତି, 
ସେହି ସଟ ଲୋଭୀ ଫଳାକାନ୍ନୀଗଣ ରାଜସ କର୍ତା । ଏହି ସକଳ ବ୍ୟନ୍ତିଙ୍କଗର ପରଧନ ହରଣରେ 
ପ୍ରଚ୍ଵରି ଖଟ୍‌ ପ୍ରବଳ, ନିଜର ସାମାନ୍ୟ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଅନିଷ୍ଟ କରିବାକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରସ୍ତୁତ । ଧନ 
ଯଥେଷ୍ଟ ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ୟ ତ୍ଯାଗ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ,--_-ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କରଁ ବ୍ୟ ସାଧନରେ ମଧ୍ୟ 
ପରାତ୍ମୂଖ | ଏମାନଙ୍କର ଅନ୍ତର - ଅଶୌଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନରେ ସି ରତା ନାହିଁ, ଏବଂ ବାହାରେ 


ମଧ୍ଯ ଭୋଜନାଦିରେ ଅସଂଯମ ହେତୁ ଅନାଚାରୀ ଓ ଅତ୍ୟାଚାରୀ, ଏ ମାନେ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ- 
୩୭୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶେ | ଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସିଦ୍ଧିରେ ଇଷ୍ଵ ।ନ୍ଦିତ ଅସିଦ୍ଧିରେ ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ସଟ୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖ୍‌ ଏ ମାନଙ୍କୁ 
ରାଜସ କର୍ତା କ୍ରହାଯାଏ ॥୨୭॥ 
(ତାମସ କର) 
ଅଯୁକ୍ତଃ ପ୍ରାକୃତଃ ସ୍ତବ୍ଥଃ ଶ୧୦୦। ନୈଷ୍ଠତିକୋଃଳସଃ । 
ବିଷାଦୀ ଦୀର୍ଘସୂତ୍ରୀ ଚ କଉଁ। ତାମସ ଉଚ୍ୟତେ ।।୨୮।! 


ଅନୟ -_ ଅଯୁକତଃ ( ଅସମାହିତ ବା ମନଯୋଗଶୂନ୍ୟ) ପାକୃତଃ. ( ଅସଂସ୍କୃତବୁଦଵି 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନହୀନ--ଯେତେବେଳେ ଯାହା ମନକ୍ର ଆସେ, ତାହା ହିଁ କରେ) ସ୍ତନ୍ପଃ 
( ଅନମ , ଉଦ୍ଧତ, କାହାରିକୁ ନିଜ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ସ୍ବୀକାର କରେ ନାହିଁ) ଶଠଃ 
( ମାୟାବୀ, ବଞ୍ଚକ) ନୈସ୍କୃତିକଃ ( ପରବୃରି ଛେଦନକାରୀ ବା ପରାପମାନକାରୀ) ଅଳସଃ 
ଅବସନ୍ନସ୍ଵଭାବ) ବି ବିଷାଦୀ .( ଶୋକଯୁକ୍ୁ ) ଦୀର୍ଘସୂତୀ ଚ ( ଏବଂ ଦୀର୍ଘସୂତୀ ଅର୍ଥ!ତ୍‌ ବର୍ଭମାନ 
ହ ଯେଉଁକାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ, ତାହା କରିବାକୁ ଯାହାର ଏକମାସ ଲାଗେ | କରା ତାମସ 
ଉଚ୍ୟତେ (ଏ ପ୍ରକାର କର୍ରାକ ତାମସ କହନ୍ତି ) ।।୨୮॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_- ତାମସଂ କର୍ରାରମାହ-_ ଅପଣ ଇତି | ଅଯ଼କ୍ତ ଅନବହିତଃ, ପାକୃତଃ-¬ ¬ 
ବିବେକଶୂନ୍ଯଃ, ସ୍ତବ୍8ଃ- -ଅନମ୍ରକୁ ଶଠ୫-¬ଶସ୍ତିଗୃୂହନକ।ର1, ନୈସ୍ତିକଃ¬¬ 
ପରାପମାନକାରୀ, ଅଳସଃ- ¬ ଅନୁଦ୍ୟମଶୀଳ, ବିଷାଦୀ- -ଶୋକଶୀଳଃ, ଯତ୍‌ ଅଦ୍ୟ ବା 
ଶ୍ବଃ ବା କାର୍ଯ୍ୟଂ ତତ୍‌ ମାସେନାପି ନ ସମ୍ପାଦୟତି ଯଃ ସଃ ଦୀଘ ସୂତ୍ରୀ | ଏବଂଭୂତଃ କରା 
ତ।ମସଃ। କର୍‌ -ଡୈବିଧେ୍ୟେନୈବ ଜ_ଜ।ତୁରପି ତ୍ରୈବିଧ୍ୟମ୍‌ ଉକ° ଜ_।|ତବ ମ୍‌ | 
କମ ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟେନୈବ ଚ ଞ୍ଢେୟସ୍ୟାପି ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟମ୍‌ ଉକ୍ତଂ ବେଦତବ୍ୟମ୍‌ । ବ ଦ୍ଞେଃ ତ୍ରି ବି ଧ୍ୟେନ 
କରଣ ସ୍ୟାପି ଉଚ୍ଚଂ ଭବିଷ୍ଯତି ।।୨୮।॥ 

ଅନୁବାଦ [ତାମସ କରା ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ି ] ଅଯ଼ୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନବହିତ 
ବା ଅସାବଧାନ, ବିବେକଶୂନ୍ଯ, ଅନମୁ-_ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ ନମ ବ୍ଯବହାର ନାହ | .ଶଠ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶକ୍ତି-କଗୋପନକା।ରୀ ମନର ଭାବ ଗୋପନ କରେ, ପର।ପମାନକାରୀ, 
ଅନୁଦ୍ୟମଶୀଳ, ଶୋକଶୀଳ ଏବଂ ଦୀଘ ସୂତୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଆଜି ବା କାଲି କରିବା ଉଚିତ୍‌ 
ତାହା ଯିଏ ଏକମାସରେ ବି ସମ୍ପନ୍ନ କରେ ନାହ---ଏହି ପରି କରା ତାମସ । କରର 
ତ୍ରୈବିଧ୍ୟ ହେତୁ ଜ୍ଞାତାର ମଧ୍ଯ ତ୍ରିବିଧତା ବଝିବାକୁ ହେବ । କମର ତ୍ରୈବିଧ୍ୟ କହିବା ଦ୍ବାରା 
ଞ୍ଞେୟମାତ୍ରର ତ୍ରି ବିଧତା କୁହାଗଲା । ପରେ ବ୍ରଦ୍ଧର ତ୍ରିବିଧତା ହେତୂ କରଣର ମଧ୍ଯ ତ୍ରିବିଧତା 
କୃହାଯିବ ॥| ୨୮॥ 

ଆଧ୍ା।ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬¬ କିୟାର ପର-ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଥ। '  ସେଥ୍ରେ ନ 
ଅଟକବାର ଯେଉଠି ସେଠି ଅଟକି ଯାଆନ୍ତି, ତା ? ଙ୍କର ଅଟକି ଯାଇଥ୍ବା ଚିତ୍ତ ପୁତ୍ତଳିକା 
ପରି ଘୂଣ୍ଠ ବାତ୍ୟାରେ ପଡ଼ିଯାଏ କୌଣସି କର୍ମ କରି ପାରଚି: ନାହିଁ ---ସମସ୍ତଙ୍କ 
ସାଙ୍ଗରେ ଠକାମି, ସର୍ବଦା ଆଳସ୍ୟରେ ସର୍ବଦା ଦୂଃଖରେ ହିଁ ମନ ଭାରି- ଆଜି ନ 
ହେଲେ କାଲି କରିବି---ଏହା ପରେ ବୁଢ଼ା ହେଲେ ଧର୍ମ କର୍ମରେ ମତି ଦେବି---ଏହି 


ପ୍ରକାରର ଅବସ୍ଥା ତାମସ କଉଁ। !-_ ¬ 
--_ ତାମସିକମାନଙ୍କର ମନ ବିଷୟରେ ଅଟକି ଯାଏ, ସାଧନାରେ ଅଟକେ ନାହିଁ | 


ସେମାନେ ମନେ ମନେ ଅନେକ ପ୍ରକାର କନଳ୍ଥନା ଜନ୍ମନା କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ କାଯ୍ୟରେ କିଛି କରନ୍ତି 
୩୭୯ 


ଅଷ୍ଟାଦଶେ !ାୟଃ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ନାହିଁ । ମନେ ମନେ ଖୁବ୍‌ ଇଚ୍ଛା ହଏ ଯେ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ହୋଇ ଯାଆନ୍ତା, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟା 
କଲେ ତ କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥା ଆସିବ ? କ୍ରିୟାରେ କିନ୍ତୁ ମୋଟେ ବି ମନଯୋଗ ନାହିଁ କ୍ରିୟା 
.କରିବାକୁ ବସିଲେ ମଧ ମନ ଏଠି ସେଠି ଘୂରୁ ଥାଏ | ସୁତରାଂ ସ୍ଥିରତା ଆସେ ନାହିଁ ଏବଂ 
ମନ ବି ନିରୂଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା କରିବା ସମୟରେ ଯାହା ଡାହା ଏକ ସାଧାରଣ ଦୃଶ୍ୟ 
ଦେଖ୍‌ ହିଁ ମନେ କରେ ଗୋଟାଏ ବଡ଼ କଥା ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଯେଉଁଥ୍‌ ରେ ମନେ ମନେ 
ଖୁବ୍‌ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କେବେ କେବେ ସେଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ କେତେ ଗର୍ବ ଅନୁଉ୍ଭବ କରେ । ସବୁ ଦିନେ 
କ୍ରିୟା କରେ ନାହିଁ, ପଚାରି ଲେ କହେ---ଏତେ କାର୍ଯ୍ୟବ୍ୟସ୍ତ ଯେ ଟିକିଏ ବି ସମୟ ମିଳୁ 
ନାହିଁ । ଅଥଚ ସେ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟର ଆଦି ଅନ୍ତ ନାହିଁ, କେବଳ ନିଜକୁ ନିଜେ ଫାକି ଦେବା । 
ଲୋକ ଦେଖାଣିଆ ଦି” ଚାରିଥର ଫୋସ୍‌ ଫାସ୍‌ କରେ, ମନରେ ଇଚ୍ଥା ଥାଏ ଲୋକେ 
ଜାଣନ୍ତୁ ଯେ, ସେ କେତେ କ୍ରି ୟା କରେ,.ଏପରି ଲୋକଙ୍କୁ ଠକିବା ପ୍ରବୃରି । ହୁଏତ ଆସନରେ 
ବସି ଘୁମାଉ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଲୋକଙ୍କ କହାଯାଏ, , ‹' କ୍ରିୟାରେ ମନ ଯେତେବେଳେ ବସିଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆଉ ବାହ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ରହେ “ ନାହିଁ, କେଉଁଠି କ”ଂଣ ହେଉଛି ବା କିଏ କ'ଣ 
କରୁଛ, ମୁଁ କିଛି ଝୁ ହେଲେ ବୁଝି ପାର୍‌ ନାହିଁ, ଡ଼ାକିଲେ ବି ଶୂଣି ପାରୁ ନାହିଁ ।?” ଅଥଚ ମନ 
. ସକଳ ଦିଗରେ ହିଁ ଅଛି, କେହି କିଛି ତା ବିରୂଦ୍ଧରେ କହିଲେ ସେ ସବୁ କଥା ଭୂଲି ପାରେ 
ନାହିଁ। କୌଣସି ମଙ୍ଗଳ କର୍ମରେ କ୍ଷପୋଗ ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ, କାରଣ” ସେଥ୍‌ରେ କାମ 
କରିବାକ୍ ହୁଏ ଏବଂ ପଇସା ଖର୍ଚ୍ଚ କରିବା ବି ଥାଏ, ତେଣୁ ଲୋକଙ୍କ କହି ବୁଲେ-¬ ସେ 
ସବ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଵାକ୍ର ଗଲେ ମନ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହ୍ରଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେ ସବୁ କାମ ଆଉ ଭଲ 
ଲାଗେ ନାହିଁ । ମୁଁ ସର୍ବଦା ବେଶ୍‌ କୁଟସ୍ଥକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ବସିଥାଏ, ମୋତେ ଏହା ହିଁ ଭଲ 
ଲାଗେ । ଆଉ ଏବେ ବାଜେ କାମରେ ସମୟ ନଷ୍ଟ କରି ବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ନାହିଁ । ମନ ସର୍ବଦା 
ହିଁ ଅସନ୍ତୁଷ୍ଟ । କେଉଁଥ୍‌ରେ ହଏଁ ତ ଦିଂ ପଇସା ଲାଭ ହେଲା, ଡହିଁରେ ତଥାପି ଖୁସି ନୁହେଁ, 
ମନେ ହ୍ରଏ ଆହୁରି ବେଶି ହେବା ଉଚିତ ଥ୍ଲା । ମୁହଁରେ ସର୍ବଦା ଏପରି ବିଷାଦର ଭାବ 
ଥାଏ---ଯେପରି ତାହାର ଏକ ବିପଦ ଆସନା ହୋଇଛି ବୋଲି ଆଶଙ୍କା ହଏ | ଯେତେବେଳେ 
ହିଁ କଥା କ୍ରହେ, କେବଳ ବଡ଼ ଜୋର୍‌ରେ ନିଜ ଦ୍ରଃଖର କଥା ହି ଗପି _ ଚାଲେ । ଦୂଃଖରୁ 
ପରିତ୍ରାଣର ଉପାୟ କହିଦେଲେ ବି ସେ ପଥରେ କଦାପି ପାଦ ଦିଏ ନାହିଁ,/ ଦେଖା ହେଲେ 
ହିଁ କେବଳ ନିଜ କାହାଣୀ ଗପିଥାଏ 1 ସେ ଏପରି ଧୀରଣା କରିଥାଏ ଯେ ଦୂନିଆ ସାରା 
ଲୋକ ମିଶି ତା ପ୍ରତି ଶତ୍ୁୁତା ସାଧନ କରୁଛନ୍ତି ଏବଂ ତା' ଉନ୍ନତି ପଥରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି 
କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସାମାନ୍ୟ ଗୋଟାଏ କାମ ତ କରି ଦେଲେ । ହୁ ଅନ୍ତା ସେଥ୍‌ପାଇଁ ସମୟର ବେଶି 
ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ ଏବଂ ସେଥ୍ପାଇଁ “ଖର୍ଚ୍ଚ ବି ବେଶି ନାହିଁ, ତଥାପି ସେଥ୍ପାଇଁ କେତେ ମୁଣ୍ଡ 
ଖେଳେଇବାଜକୁ ହେଉଛି, କେତେ ଲୋକଙ୍କ ସହିତ ପରାମର୍ଶ କରିବାକୁ ହେଉଛି, ଏହି ଭାବରେ 
ଯେଉଁ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ତାହା ଶେଷ କରି ଦେବା ଉଚିତ ଥ୍ମଲା, ସଦା ସନ୍ଦିଗ୍ଧ ଚିରରେ ସେ 
ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ତାହା କରି ପାରେ ନାହିଁ, ବରଂ କର୍ମର ଯଥୋପଯୁକ୍ତ ସମୟ ପାରି ହୋଇ 
ଯାଏ; କିନ୍ତୁ ତାହାର ଚିନ୍ତାର ଶେଷ ହୂଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା ନେବା ଉଚିତ୍‌ ବା ଅନୁଚିତ ଏହି 
ବିଚାର କରୁ କରୁ ଦଶ ବର୍ଷ ବିତି ଗଲା । ତଥାପି ମନ ନିଃସଂଖିୟରେ କୌଣସି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ 
ଉପନୀତ ହୋଇ ପାରିଲା ନାହ---ଏହିରୂପେ ଦିନେ ଅତର୍କିତ ଭାବରେ ଜୀବନର ଶେଷ 
ମୁହୂରଁ ଆସିଗଲ। ଓ ସବୁ ଶେଷ ହୋରଇଗଲା---ଏହି ସବୁ କଇଁ।| ହୁଁ ତାମସ କରାଁ| || ୨ ୮॥ 
୩୮୮୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଏ ବସ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


(ବୁର୍ଧର ଭେଦ ତି ବିଧ) 
ବୂଦ୍ଧେଭେଦଂ ଧୂତେୈବ ଗୁଣତସ୍ରିବିଧଂ ଶୃଣୁ ।| 
ପ୍ରୋଚ୍ୟମାନମଶେଷେଣ ପୃଥକ୍‌ ତ୍ଦେନ ଧନଞ୍ଜୟ ।।୨୯/। 


ଅନୟ _ ¬ ଧନଞ୍ଜୟ ( ହେ ଧନଞ୍ଜୟ ! ) ବୁଦ୍ଧେଃ ଧୃତେଃ ଚ (ବୁଦ୍ଧିର ଏବଂ ଧୃତିର ) 
ଗୁଣତଃ ଏବ ( ଗଣାନୁସାରେ ହି) ତ୍ରିବିଧଃ ଭେଦ (ତିନି: ପ୍ରକାରର ଭେଦ) ପୃଥକ୍‌ ତ୍ଦେନ 
( ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ରୂପେ) ଅଶେଷେଣ ( ସମଗ୍ରରୂପେ ) ପ୍ରୋଚ୍ୟମାନଂ ( ଯାହା କୁହାଯିବ) 
ଶୃଣୁ ( ତାହା ଶ୍ରବଣ କର ) ।।୨୯।॥ 

ଶ୍ରୀଧର --¬ ଇଦାନୀଂ ବୁଦ୍ଧେଃ ଧୃତେଶ୍ ତ୍ୈବିଧଂ ପ୍ରତିଜାନୀତେ ¬ବ ଜଢେରଭେଦମିତି | 
ସ୍ପଷ୍ଟୋଃଅଁଃ ।। ୨ ୯॥ 

ଅନୁବାଦ-_[ଏବେ ବୁଝି ଓ ଧୃରିର ତିବିଧତା ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] - 
ହେ ଧନଞ୍ୟ ! ସନ୍ତ୍ଵାଦି ଗୁଣଭେଦରେ ବୂଦ୍ଧି ଓ ଧୃରିର ଯେଉଁ ତିନି ପ୍ରକାରର ଭେଦ, ତା'କୁ 
ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ କହୁ ଅଛି ଶୁଣ ।।୨୯॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ବୁଦି, ଧୃତି ତିନି ପ୍ରକାର ତାହାର ଗୁଣ କହୁଛି ପୃଥକ୍‌ 
ପୃଥକ୍‌ କରି |-¬- 

---ସବରାଦି ଗୁଣ ଭେଦରେ ବୁଦ୍ଧିର ମଧ ତିବିଧ ଭେଦ ହଏ, ସେହି କଥା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ 
ଅଶେଷରୂପେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି ବାଦ୍‌ ନ ଦେଇ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି କ୍ର ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ କହିବେ 
ବୋଲି ଆଶ୍ଵାସ ଦେଉଅଛନ୍ତି । ଜୀବ ବା ଆତ୍ମାକୂ ଆମେ ବୂଝୁ, ବୂଦି ଭିତର ଦେଇ ବା 
ବୂଦ୍ଧିଦ୍ଵାରା । ଯଦିଓ ଏହାର ବିକାର ଆତ୍ମାକୁ ସ୍ର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ତଥାପି ଅସି ଦ୍ଧାବସ୍ଥୀରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ଧର୍ମ ଜୀବଠାରେ ଆରୋପିତ ହୋଇଥାଏ, ଆଉ ଏହା ଦ୍ଳାରା ହିଁ ଜୀବର 
ବିଚାର କରାଯାଏ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଦ୍ଧି ଆତ୍ମସ୍ଥ ନ 
ହୋଇଛି, ଆଁ ମ୍ବାର କର୍ମ ବିହୀନ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଭାବ ଜାଣି ହଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ଗଣଗଡ଼ିକ 
ଭିତରେ ପଡ଼ି ରହିଅଛନ୍ତ, ସେମାନେ ବଜ୍ିକୁ ପରିମାଜିତ କରି ପାରିବେ ନାହିଁ। ତାହା ନ 
ଜାଣି ସେମାନେ ଉନ୍ନତ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ବେ କିପରି ? ବୃଦ୍ଧି ବିଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ତ ରାଗ ଦ୍ବେଷ 
ତ୍ଯାଗ ହେବ, ଓ ଚିର ଶାନ୍ତ ହେଲେ ଉପରାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବେ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ରଦ୍ଧି ଓ 
ଧୃତିର `ଭେଦ ଦେଖାଇ ଅହୁଁନର ସାନ୍ିକୀ ବୁଦ୍ଧି ଓ ଧୃତି ଯେଉଁଥ୍ରେ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ତାହାରି 
ଚେଷ୍ା କରିବାକୁ କହି ଅଛନ୍ତି। ପୂର୍ବରୂ କୁହାଯାଇ ଅଛି ଯେ ମୁଚ୍ତସଙ୍ଗ, ଧୃତି ଯୁକ୍ତ ଓ 

ଅହଂକାରଶୂନ୍ୟ କରା ହିଁ ସାର୍କ | ସକଳ କର୍ମ ମୂଳରେ ଆମେ ବୁଦ୍ଧିକୁ _ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଉଅଛୁ । 
ବୁଦ୍ଧି ବ୍ୟତୀତ ଶୁଭ ବା ଅଶ୍ରୁଭ କର୍ମ କିଛି ହେଲେ ହୁଏ ନାହିଁ । ବୁଦ୍ଧି ହଁ ସ୍ତାନଶକ୍ତି ଏବଂ ଧୃତି 
ଧୈର୍ଯ୍ୟ ବା ଧାରଣାର ଶଲି, ଯାହା ନ ଥ୍ଲେ କୌଣସି କର୍ମ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ମନରେ 
ଆସିପାରେ, କର୍ର। କଥା ଯେତେବେଳେ କୁହା ଯାଇଅଛି, ସେତେବେଳେ ଆଉ ବିଜି ବା 
ଧୃତି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ କହିବାର ପ୍ରୟୋଜନ କଂଣ ? କର୍ତାକୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ବୁଦ୍ଧି 
ବା _ଧୃତିର ଅସ୍ଥି ତ୍ସ କାହି ? ଏହା ସତ୍ୟ, କିନ୍ତୁ ଆମ୍ନ-ସରାରେ କର୍‌ ତୃ- ଭୋକ୍ତ୍‌ତ୍ସ କିଛି ହେଲେ 
ନାହିଁ | ତଥାପି, କରୁତ୍ସ ଭୋକ୍ତୁ ତ୍ର ହଁ ଯେତେବେଳେ ଆଲୋଚନା ଚାଲିଛି, ,ସେତେବେଳେ 
ତା? ମଧ୍ଯରେ ଆତ୍ମା କିପରି ଭାବରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତ, ତାହା ଅବଶ୍ୟ ପ୍ରଣିଧାନ- ଯୋଗ୍ୟ | 


୩୮୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ। £ଧୟ8ଃ ଏ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆତ୍ମା ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଦ୍ଧିରୂପ ହୋଇ ବିଦ୍ୟମାନ ହୂ ଅନ୍ତି । ବଦ୍ଧିର ସାଗ୍ବ୍ରିକତା, ରାଜସିକତା, 
ତାମସି କତାର ଅନୁରୂପ ବୁଦ୍ଧି-ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ଆମ୍ବାକୁ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ସାର୍ବ୍ରିକ, ରାଜସିକ, 
ବା ତାମସିକ ବୋଲି କବ୍ରନା କରା ଯାଇଥାଏ। ସୂତରାଂ ବ୍ରଦ୍ଧି ଯଦି ରାଗ-ଦ୍ଵେଷଶୂନ୍ୟ 
ହୋଇ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୂଏ, ତେବେ ଆମ୍ବା ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ଗୁଣ-ମଳଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେବେ। ବୁଦ୍ଧିରେ ଗୁଣର-ମଳ ନ ଥ୍ଲେ, ସେତେବେଳେ ସେହି ବୁଜି ମଧ୍ଯ ଆମ୍ମାକାର। 
ହୋଇଯାଏ । ଗୁଣ-ମଳଶୂନ୍ଯ ହେଲେ ହିଁ ମନୋବ୍ର ଦ୍ଧିର ତରଙ୍ଗ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଆମ୍ମା ନିଜସ୍ଵ - 
ରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଅନ୍ତି । ଚୈତନ୍ୟମୟଙ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଆତ୍ମା, ଏହି ଆମ୍ବା ହିଁ ଯାବତୀୟ ବସ୍ତୁକୁ 
ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି । ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଞ୍ଞାତା ଓ ଞ୍ଢେୟର୍‌ପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୂ ଅନ୍ତ । ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାର। ହଁ ଏହି 
ତିନିଟିର ପୃଥକ୍ତୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଧ୍ଞାତାକୁ ଜ୍ଞେୟଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ରୂପେ 
ଜାଣି ହେବ, ସେତେବେଳେ ଜେୟ ବସୁ ମଧ ଧୀରେ ଧୀରେ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯିବେ | ଧ୍ଢେୟ 
ବସ୍ତୁ ନ ଥ୍ଲେ ଜ୍ଞାତାର ଦୃଶ୍ୟ-ଦଶନ ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାତା ଆଉ କାହାରି 
ବି ସାକ୍ଷୀରୂପେ ନ ରହି କେବଳ ସତ୍ତାମାତ୍ର ରୂପରେ ସ୍ଥିତିଲାଭ କରି ବେ । ଏହା ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟାର 
ସ୍ଵବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ, ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ହୋଇଥାଏ ।।୨୯॥| 
(ସାଦ୍‌କ ବୁଦି) 
ପ୍ରଦ ଭିଂ ଚ ନିବୃ ଭିଂ ଚ କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯ୍ୟେ ଭୟାଭୟେ । 
ବନ୍ଧଂ ମୋକ୍ଷଂ ଚ ଯା ବେଭି ବ୍ରଦ୍ଧିଃ ସା ପାର୍ଥ ସାନ୍ତ୍ଵି କୀ ॥୩୦।॥ 

ଅନୟ ---= ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ଯା ବଜିଃ (ଯେଉଁ ବଦ୍ଧି) ପ୍ରବ୍ଵଭିଂ ଚ ନିବୃରିଂ ଚ 
( କର୍ମରେ ପ୍ରବୃରଭି ବା ନିବୃରି ) କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯ୍ୟେ .(କର୍ରବ୍ୟ ଓ ଅକରିବ୍ୟ ) ଭୟାଭୟେ (ଭୟ 
ଓ ଅଭୟ ) ବନ୍ଧଂ ମୋକ୍ଷଂ ଚ ବେରି (ବନ୍ଧ ଓ ମୋକ୍ଷକୁ ବିଦିତ ହୁଏ-_ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉ ବୂଦି 
ଦ୍ଵାରା କାହା ଦ୍ବାର। ବନ୍ଧନ ହେବ ବା କାହା ଦ୍ବାରା ମୁଠ୍ତି ହେବ, ତାହା ଜଣାଯାଏ) ସଃ 
ସାର୍ବିକୀ (ସେହି ବଦ୍ଷି--ସାବର୍‌କୀ ବୁଦ୍ଧ) ||୩୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର - ତତ୍ର ବୁଦ୍ଧେଃ ତ୍ରେବିଧ୍ଯମାହ ¬ ପ୍ରବୃରିଂ ଇତି ତ଼ିଭିଃ । ପ୍ରବ୍ୃଭିଂ ଧର୍ମେ, ନିବୃରିଂ 
ଅଧ ମେଁ । ଯସ୍କିନ୍‌ ଦେଶେ କାଳେ ଚ ଯତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ଅକାର୍ଯ୍ୟଞ୍ଚ । ଭୟାଭୟେ--କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯେ ଏ 
ନିମିର୍ଭୌ ଅର୍ଥୀନର୍ଥୌ । କଥଂ ବଦ୍ଧଃ କଥଂ ବା ମୋକ୍ଷ ଇତି ଯା ବ୍ରଦ୍ଧିଃ୮_- ଅନ୍ତଃକରଣଂ 
ବେତ୍ରି, ସା ସାଜ୍ତ୍ିକୀ । ଯୟା ପମାନ୍‌ ବେରୀତି ବକ୍ତବ୍ଯେ କରଣେ କରୁଁ ତ୍ଵେ।ପଚାରଃ, କାଷ୍ଠାନି 
ପଚନ୍ତ -ଇତିବତ୍‌ ।॥।୩୦॥ 


ଅନୁବାଦ-+[ଏ ବିଷୟରେ ବୁଦ୍ଧିର ଦୈବିଧ୍ଯ ତିନିଟି ଶ୍ଳୋଳରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ 
ଅଛନ୍ତି ଧର୍ମରେ ପ୍ରବୂରି ଏବଂ ଅଧର୍ମରେ ନିବୃତ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁ ଦେଶରେ ଯେଉଁ କାଳରେ 
ଯାହା କର୍ରବ୍ୟ ବା ଅକର୍ତବ୍ୟ, ଆଉ ଭୟାଭୟରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅକାର୍ଯ୍ୟ ହେତୂ ଅର୍ଥ ଏବଂ 
ଅନର୍ଥ ଏବଂ କିପରି ବନ୍ଧନ ହଏ ବା କିପରି ମୋକ୍ଷ ହୁଏ ଏ ସଜଳକୁ ଯେଉ ବିଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଜାଣେ, ସେ ବୃଦ୍ଧି ସାର୍ଵିିକୀ । ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଯେଉଁ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ପୂରୁଷ ଜାଣନ୍ତି 
କହିବା ଉଚିତ ଥ୍ଲା, କିନ୍ତ କରଣରେ କରର ହ୍ଵାରୋପ ଯେପରି ହୁଏ, (ଯେପରି କାଷ୍ଠ ସବ ପାକ 
କରୁଅଛି ) ସେହିପରି ଏଠାରେ କରଣରୂପକ ବୁଦ୍ଧିରେ କତୃତ୍ବାରୋପ ହୋଇ ଅଛି ।।୩୦।। 

୩୮ ୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆସଧ୍ଧମ୍ବକ ଓ -- ଏହି କର୍ମରେ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ରହିବା ଉଚିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କିୟ।; କ୍ରିୟା ନ କରି ରହିବ! ଅନୁଚିତ | କିୟା ହ ହଁ କାର୍ଯ୍ୟ --ନ କରିବ। ଅକାର୍ଯ୍ୟ; 
କ୍ରିୟା ନ କଲେ ଭୟ; କ୍ରିୟ। କଲେ ଭୟ ନାହି -¬କରିୟା ନ କଲେ ବନ୍ଧନ, ନ୍ରିୟ। 
“ କଲେ ମୋକ୍ଷ--ଏପରି ଯେଉଁ ବୁଛି ତାହା କ୍ରିୟ। କରି ହିଁ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଷ୍ତମ୍ନାରେ 
ରହିଲେ ସାଜ୍ବ୍ଵିକ ବଦ୍ଧି ହ୍ରଏ ।- ¬ 

__ସାରିକୀ ବୁବି କିପରି ? ତାହା ହି ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି । ନର-ତନୁ ଲାଭ କରି 
ଆମେ ପଶୁ ପରି ଯାହା ଇଚ୍ଛା ତାହା ହ କରିବା-_-ଏପରି କଦାପି ସଙ୍ଗତ ହୋଇ ନ ପାରେ | 
ଅବଶ୍ୟ ପଶ୍ରମାନଙ୍କ ପରି ଆହାର- - ନିଦା- - ଭୟ-ମୈଥନ ପ୍ରଭୃତିରେ ଯଥେଷ୍ଠ ପ୍ରବୂରି ଅଛି, 
କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରବୃରି ବଶରେ ପଡ଼ି ରହିଲେ ଜୀବ କଦାପି କୃତକୃତ୍ୟତା ଲାଭ କରି ପାରେ 
ନାହିଁ । ଏହି ଜନ୍ମ ମରଣ ପାଶରୁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରବୂରି ଓ ନିବୃରି 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବୋଧ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ବିଷୟ ` ବିନିବୃର ଚିର ହିଁ ମୋକ୍ଷର କାରଣ ଏବଂ 
ଇନ୍ଦିିୟସୁଖାଦି ନିମନ୍ତେ ଯେ ଆମେ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେଉ, ତାହା ହି ଆମ ବନ୍ଧନର କାରଣ । 
ଅଥଚ କମ ନ କରି ରହିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ସେଥ୍‌ଯୋଗଁ ଯେଉଁ କର୍ମ ବନ୍ଧନର କାରଣ 
ଏବଂ ଯାହା ମୋକ୍ଷର କାରଣ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମର ସମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣା ନ ଥ୍ଲେ ଇନ୍ଦିୟଗଣ 
ନାବିକହୀନ ତରଣୀ ପରି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ କୂ କର୍ମର ଆବର୍ଭ ରେ ବଡ଼ାଇ ଦେବେ । ପୁଣି କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବାକ୍ର ହେଲେ ଶାସ୍ତ ଦୃଷ୍ଟି ଥ୍‌ବା ଆବଶ୍ୟକ । ଶାସ୍ତ୍ରରେ କେତେ ଗୁଡ଼ିଏ କମ କ୍ର ବିହତ 
ଏବଂ କେତେଗୁଡିକୁ ପ୍ରତିଷିଦ୍ଧ ବୋଲି କୂହା ଯାଇଅଛି । ସୂତରାଂ ଯାହା ବିହିତ, ତାହା ହଁ 
କରରବ୍ୟ ଏବଂ ଯାହା ଅବିହିତ ତାହା ଅକର୍ରବ୍ଯ । ଯେତେବେଳେ ଏହି କର ବ୍ୟ ଅକର ବ୍ୟ 
ବିଷୟରେ ମନରେ ଦୃଢ଼ ଧାରଣା ହୁ ଏ, ଏବଂ ବୃଦ୍ଧି ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ କରବ୍ୟାକରବ୍ୟ ବିନିଣରୟ 
କରେ, . ସେତିକିବେଳେ ତାହା ସାର୍ଵିକୀ ବଦ୍ଧି । ସେହିପରି କେତେଗଡତ଼ିଏ କମ ରହିଛି, 
ଯେଉଥ୍‌ରେ ଭୟ ଉତ୍ପାଦନ କରେ । ଯେପରି ଚୌର୍ଯ୍ୟ, ହିଂସା, ମିଥ୍ୟାଭାଷଣ ପ୍ରଭୃତି ଏବଂ 
ଏପରି କମ ବି ରହିଛି, ଯେଉଁଥ୍ରେ` ଅଭୟଲାଭ ହୁଏ, ଯେପରି ତପସ୍ୟା, ଶଶ୍ଵର- ପ୍ରଣିଧାନ, 
ଇନ୍ଦିୟସଂଯମ, ପରୋପକାର ପ୍ରଭୃତି | ଯେଉଁ ବନ୍ଦି ଦ୍ବାରା ଅନିଷ୍ଟଜନକ କାଯ୍ୟ ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ 
ଏବଂ ଇଷ୍ଟଜନକ କାର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରାହ୍ଯ ¬ ଏପରି ପ୍ରେରଣା ଲାଭ ହଏ, ତାହା ହଁ ସାତ୍ବ୍ଵକୀ ବୁଦ୍ଧି 
ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତ ତ ଜ୍ଞାନଂ ବଦ୍ଧେଃ ବୃରିଃ ବୁଦ୍ଧିସତ ବୃତ୍ତିମତୀ ¬ 
ଆନ ବହିର ହଁ ବୃରି, ଜଞ୍ଞାନରୂପକ ବୃରି ବିର ହ ଧର୍ମ | ଏବେ ଦେଖ୍ବାକୁ ହେବ ପ୍ରବୃତି ନିବୂରି 
ହେବ କିପରି ? ମନ ବିଷୟରେ ଧାବମାନ ହେଲେ ହଁ ପ୍ରବୃତ୍ରିର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା, - ଆଉ 
ଯେତେବେଳେ ମନ ବିଷୟରୁ ନିବୃର ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ନିବୂରି । ଏହି ପ୍ରବୂରି ଦିଗରେ ହିଁ ଜୀବର 
ସ୍ବାଭାବିକ ଆକର୍ଷଣ, କାରଣ ତାହା ଆପାତ ମନୋରମ | କିନ୍ତୁ ଏହି ବିଷୟ- ପ୍ରଦବୃଭି ଚିରରେ 
ଅବିଦ୍ୟା, ଅସ୍ତିତା, ରାଗ, ଦ଼େଷ ଓ ଅଭିନିବେଶ---ଏହି ପଞ୍ଚ କ୍ଳେଶ ଉପ୍ନ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ତାହା 
ଜୀବର ଅତିଶୟ କ୍ଳେଶ ଓ ଜନ୍ମ-ଂମରଣାଦିର କାରଣ ହୁ ଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ¬ --- ` ତପଃ 
ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟେଶ୍ଵରପ୍ରଣିଧାନାମି --¬-ଜ୍ୟାଯୋଗ ଦାରା ସେହି କ୍ଳେଶ ସମୁହକୁ କ୍ଷୀଣ କରିବାକ୍ର ଚେଷ୍ଟା 
କରିବାକ୍ର ହଏ | କ୍ରିୟା ଦୁର _ ଅଶୁଦ୍ଧିର କ୍ଷୟ ହୁଏ, ଏଥ୍‌ଯୋଗ କ୍ରିୟାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହିବା 
ଉଚିତ ଏବଂ କିୟା ନ କରି ରହିବା ଅନୁଚିତ | ଯେହେତ୍ର ସୂକ୍ଷ୍୍‌ କେଶ ସମୂହ ଚିରଲୟ ଦ୍ବାରା 
ତ୍ୟାଚ୍ୟୟ । ପୂରି ଏହି ଚିର ଲୟ ହୁଏ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା, ଅତଏବ କ୍ରିୟା କରିବା ହଁ କରିବ୍ୟ, ଏଚଂ 
ନ କରିବା ହିଁ ଅକର୍ରବ୍ୟ | ଧର୍ମ ଓ ଅଧମରୂପକ କରସଂସ୍କାର ହଁ କମାଶୟ | ଏହା ରହିଥ୍ଲେ, 


ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ: ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋୟ ଯୋଗଃ 


କେହି ହେଲେ ନିଉ୍ଭୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ମନଯୋଗ ଦେଇ କ୍ରିୟା 
କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ଦେହ- ବନ୍ଧନ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନର ଦେହାଭି ମାନ ଓ ତଜନିତ' 
ସୂଖ-ଦୂଃଖାଦିର ବୋଧ ନଂ ଥାଏ, ଆଉ ଯିଏ କ୍ରିୟା ନ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ଦେହାଭିମାନ ନଷ୍ଠ 
ହଏ ନାହିଁ । ବରଂ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ । ସୁତରାଂ ତାହା ଜନ୍ମ -ମୃତ୍ୟୁ- ଭୟର କାରଣ ହୁଏ | ଜନ୍- 
ମରଣାଦି କ୍ଳେଶ ହିଁ ଜୀବର ମହାଭୟ | ଏହି ମହାଭୟରୁ ପରିତ୍ରାଣ କରି ମୂଚ୍ରିଦାନ କରିପାରେ 
ଏକମାତ୍ର ବ୍ରିୟା। ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ କ୍ରିୟା କରିବା ସମସ୍ତଙ୍କର କର୍ରବ୍ୟ । ସାର୍ିକୀ ବୂଦ୍ଧି କାହାରି 
ପଦି' ନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେ ଯଦି କ୍ରିୟା ନିୟମିତ ଭାବରେ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ 
ପ୍ରାଣର ଗତି ସୁଷୁମ୍ନାରେ ହେବ । ପ୍ରାଣ ସୁଷ୍କୁମ୍ନାବାହୀ ହେଲେ. ହିଁ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବଦ୍ଧି ସାବ୍ଵିକୀ ହ୍ରଏ। ସାବ୍ବିିକୀ ବ୍ରଦ୍ଧି ଦ୍ଵାର। ହିଁ ବନ୍ଧନ ମୋଚନ ହୋଇଥାଏ ।॥୩୦॥ 


(ରାଜସୀ ବୁଦି) 
ଯୟା ଧର୍ମମଧର୍ମଂ ଚ କାର୍ଯ୍ୟଂ ଚାକାର୍ଯ୍ୟମେବ ଚ । 
ଅଯଥାବତ୍‌ ପ୍ରଜାନାତି ବୁଦ୍ଧିଃ ସ। ପାର୍ଥ ରାଜସୀ ।।୩୧।। 
ଅନୁୟ -_-ପାର୍ଥ (ହେ: ପାର୍ଥ ! ) ଯୟା ( ଯେଉଁ ବି ଦ୍ଵାରା) ଧର୍ମଂ ଅଧମଂ ଚ ( ଧର୍ମ 
ଓ ଅଧମ ) କାର୍ଯ୍ୟାନ୍‌ ଅକାର୍ଯ୍ୟାନ୍‌ ଏବ ଚ ( କାର୍ଯ୍ୟ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ) ଅଯଥାବତ୍‌ ( ଅଯଥାର୍ଥ 
ରୂପେ) ପ୍ରଜାନାତି (ବୁଝନ୍ତି) ସା (ତାହା) ରାଜସୀ ବହ୍ବି (ରାଜସୀ ବି) ||୩୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ରାଜସୀଂ ବୁର୍ଧିଂ ଆହ---ଯୟେତି | ଅଯଥାବତ୍‌ ¬ ¬ସନ୍ଦେହାସଦତ୍େନ 
ଇତ୍ୟଥଃ । ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ ।।୩୧॥। 


ଅନୁବ।ଦ-_-[ଭଗବାନ୍‌ ରାଜସୀ ବୁଦି ବିଷୟରେ. କହୁ ଅଛନ୍ତ]-_ଅଯଥାବତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସନ୍ଦେହାସ୍ପଦତା ହେତୁ [ଯାହାଦ୍ଵାରା ସନ୍ଦେହ ରହିଯାଏ] ଅଯଥାବତ୍‌ । ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ସ୍ପଷ୍ଟ । 
[ହେ ପୀର୍ଥ, ଯେଉଁ ବଦି ଦ୍ଵାରା ଧର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମ, କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅକାର୍ଯ୍ୟ ଯଥାଯଥ ଭାବରେ ଜଣା 
ଯାଏ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ ରାଜସୀ ବୁଦି] ।।୩୧॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- ଏ କ୍ରିୟା କରିବା ଧର୍ମ---କ୍ରିୟା ନ କରିବା ଅଧର୍ମ; 
କ୍ରିୟା କରିବା କର୍ମ, କିୟା ନ କରିବା ଅକର୍ମ--=- ଯିଏ ଏହି ପ୍ରକାର ଯଥାର୍ଥ ଜାଣେ ନା, 
ଏପରି ଯେଉଁ (ଅ) ସିରବୁଵି, ତାହାର ନାମ ରାଜସିକ ବୃୂଦି | - 


ଯେଉଁ ବୃଦ୍ଧି ଦୃ।ରା ନିଶିିତ ଭାବରେ ଧର୍ମାଧର୍ମ ବା କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯ୍ୟର ସ୍ବରୂପ ବୁଝି 
ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ ରାଜସୀ ବୁଦ୍ଧି । ସ୍ଵରୂପ ବୂଝି ପାରେ ନାହିଁ ବୋଲି ସନ୍ଦେହ ରହିଯାଏ, 
ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ବା ଗ୍ରାହ୍ଯ ଏପରି ନିଃସଂଶୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, ସବୁ 
ଗୁଡ଼ିକରେ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣରୂପକ ଯେଉଁ ସୂତ୍ର ରହିଛି, 
ତାହା ହିଁ ସର୍ବଭୂତରେ ପୋଷକ ବା ଧାରକ | ଏହି ଧର୍ମରୂପୀ ପ୍ରାଣସୂତ୍ର ହିଁ ଯେ ସବ, ପ୍ରାଣ 
ନ ରହିଲେ ସମସ୍ତ ଲୋକ ନିଶ୍ଚଳ ନିଷ୍ଜନ୍ଦବତ୍‌ ହୋଇ ପଡ଼େ, ତାହା ଆମେ, ବୁଝି ନାହୁଁ ବୋଲି 
ହିଁ ପ୍ରାଣ ପ୍ରତି କୌଣସି ଆସ୍ଥା ନାହିଁ । ମନେ ହୃ ଏ ଏହି ପ୍ରାଣ-ଧର୍ମ କଳର ଇଂଜିନ୍‌ ପରି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ଯାଉଅଛି, ତା' ସହିତ ଆମ କର୍ମାକର୍ମର ସମ୍ନ୍ଧ କ'ଣ ? କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରାଣରୂପେ 
ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରତି ଘଟରେ ବିରାଜମାନ । ସୂତ୍ରାତ୍ମାରୂପରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ 'ଜଗତର :ପୋଷକି ଓ 
ଚାଳକ । ପ୍ରାଣ ନ ରହିଲେ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ଦେଣ ପ୍ରାଣ-କ୍ରିୟା 'ଦ୍ବାର। ଏହି 
୩୮ ୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପ୍ରାଣକୁ ଦୀର୍ଘ କରିବାକୁ ହୁଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି ଶ୍ଵାସର ଆଭ୍ୟନ୍ତରିକ ଓ ବହିଗଁତିର 
ରୋଧ ହୁଏ, ଏହିପରି ରୋଧ ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞାନର ଅଜ୍ଚାନମୂଳକ ଆବରଣ କ୍ଷୟ ହୋଇଯାଏ । 
ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ନ ହେଲେ ଜୀବର ଭବବନ୍ଧନ ମୌଚନ ହଏ ନାହିଁ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କିୟା କରିବା 
ହଁ ସର୍ବୋର୍ରମ ଧର୍ମ ଏବଂ ନ କରିବା ହିଁ ଅଧର୍ମ | ଏହି ର୍କ୍ରି ୟା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହାର ସିର ବୁଦି 
ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶ୍ବାସ ନାହିଁହ ଯେତେବେଳେ ଭଲ ଲାଗେ କରେ, ଯେତେବେଳେ ଭଲ ନ 
ଲାଗେ କରେ ନାହି--- ଏ ପ୍ରକାର ଭାବର ଯେଉଁ ବୁଦ୍ଧି, ତଢ଼ାର| ଜ୍ଞାନ ଉପୂନ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ | ସୁତରାଂ ତାହା ସାଂସାରିକ ବୁଦ୍ଧି ବା ରାଜସିକ ବୃଦ୍ଧି ।୩୧॥ 
(ତାମସୀ ବୁଦ ) 
ଅଧର୍ମଂ ଧର୍ମମିତି ଯ। ମନ୍ୟତେ ତମସାବୃ ତା । 
ସର୍ବାର୍ଥାନ ବିପରୀତାଂଶ୍ଢ ବଦ୍ଧି ସା ପାର୍ଥ ତାମସୀ ।।୩୨।। 
ଅନୟ ପାର୍ଥ ( ହେ ପାର୍ଥ ! ) ଯା (ଯେଉଁ ବୁଦି ) ଅଧମଂ (ଅଧମକୁ) ଧର୍ମମ୍‌ ଇତି 
ମନ୍ୟତେ (ଧର୍ମ ବୋଲି ମନେ କରେ ) ଚ (ଏବଂ ) ସର୍ବାର୍ଥାନ୍‌ (ସକଳ ବିଷୟ ହଁ) ବି ବିପରୀତାନ୍‌ 
( ବିପରୀତ) [ବୋଲି ମନେ କରେ] ତମସ! ଆବୃଭା ( ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ଆଚ୍ଛନ୍ନ ସା ବୁଦ୍ଧିଃ 
( ସେହ ବଢି) ତାମସ ( ତାମସୀ ବଦ) ||୩୨।। 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ତା|ମସୀଂ ବୁଦଧିମାହ--ଅଧମମିତି | ବିପର1ତ - -ଗ୍ରାହିଣୀ ବୁଦ୍ଧି 
ତାମସୀତ୍ୟର୍ଥଃ | ବୁଦ୍ଧିଃ_¬ଅନ୍ତଃକରଣଂ ପୂବୌଇ୍ତଂ । ଜ୍ଞାନଂ ତୁ ତଦ୍‌ବୃଭିଃ | ଧୃତିରପି 
ତଦ୍‌ବୃରି ରେବ । ଯଦ୍ବା-¬ଅନ୍ତଃକରଣସ୍ୟ ଧ ମିଣୋ ବୂଦିରପି ଅଧ୍ଯବସାୟଲକ୍ଷଣା ବୃଭି ରେବ । 
ଇନ୍ଥାଦ୍ବେଷାଦୀନାଂ ତଦ୍‌ବୃଭିନାଂ ବହୁତ୍ମେଃପି ଧର୍ମ।ଧର୍ମ- ଉୟାଭୟସାଧନତ୍େନ ପ୍ରାଧାନ୍ୟାତ୍‌ 
ଏତାସାଂ ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟମ୍‌ ଉଚ୍ତମ୍‌ । ଉପଲକ୍ଷଣଂ ଚ ତତ୍‌ ଅନ୍ୟାସାମ୍‌ ।।୩୨।॥ 

. ଅନୁବାଦ : [ତାମସୀ ବୁଦି କ'ଣ ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି] ବି ବିପରୀତଗ୍ରାହିଣୀ 
ବୁଦ୍ଧି ହଁ ତାମସୀ ବ୍ରଦ୍ଧି । ପୂର୍ବୋନ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ହଁ ବୁଦ୍ଧି, ଜ୍ଞାନ କିନ୍ତୁ ତାହାର ବୃଭି , , ଧୃତି ବି 
ତାହାର ବୃରି । ଅଥବା ଅନ୍ତଃକରଣ ରୂପକ ଧର୍ମୀର ବୁଦ୍ଧି ଓ ଅଧ୍ଯବସାୟଲକ୍ଷଣ ହଁ ବୃଭି | 
ଇଚ୍ଛାଦ୍ବେଷାଦି ଅନ୍ତଃକରଣବୃରି ସମୂହର ବହୁତୁ ଥ୍ଲେ ବି ଧର୍ମାଧର୍ମ - ଭୟାଭୟ- -ସାଧନରୂପକ 
ବରଦ୍ଧ୍ୟାଦିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟହେତୁ ଏ ସବୁର ତ୍ରେବିଧ୍ଧ କଥ୍ତ ହେଲା । ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବୃରିସକଳର 
ମଧ୍ଯ ଉପଲକ୍ଷଣ ।।୩୨॥। 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬ କିୟା ନ କରିବାଟା ହଁ ଧର୍ମ ¬ ସକଳ ବସୁରେ ଦୃଷ୍ି 
ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଯେ କି ସବୁଥ୍‌ରେ ରହି ଅଛନ୍ତି ତା'ଙ୍କୁ ଦୃଷ୍ଟ ରଖେ ନାହଁ, _-ଏପରି ଯେଉଁ 
ବୁଦ୍ଧି ତାଂକୁ ତାମସିକ ବୁଦ୍ଧି କହନ୍ତି ।- ¬ 

ଯେଉଁ ଦୁର ସମସ୍ତ ବିଷୟକୁ ବିପରୀତ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଏ ସେହି ବୁଦ୍ଧି 
ତାମସୀ ବୃଦ୍ଧି । ତାମସୀ-ବୁଦ୍ଧିଯୁକ୍ତ ବ୍ୟନ୍ତିର ଧର୍ମକୁ ଅଧର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମକୁ ଧର୍ମ ବୋଲି ମନେ 
ହୁଏ । ଏହି ବୁଦ୍ଧି ` ନିକଟରେ ଦୂଃଖପ୍ରଦ ବସ୍ତୁକୁ ସୁଖପ୍ରଦ ବୋଲି ଏବଂ ଯାହା ଅସତ୍ୟ ଓ 
ଅନିତ୍ୟ, ତା'କୁ ସତ୍ୟ ଓ ନିତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ଏବଂ ଯାହା ଯଥାର୍ଥ ହିଁ ସତ୍ୟ ଓ ନିତ୍ୟ 
ତା'କୁ ହଁ ଅସତ୍ୟ ଅନିତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହଏ । ଆମର ଏହି ଦେହ କିପରି ଅନିତ୍ୟ, କେବେ 
ଅଛି, କେବେ ନାହିଁ, ଅଥଚ ଏହି ଦେହକୁ ନିତ୍ୟ ମନେ କରି ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ଆଦର -ଯନ୍‌ 

୩୮୫ 


ଅଷ୍ଟ।ାଦ ଶେ | ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
କରି ବାକୁ କେତେ ବ୍ୟସ୍ତ ¬ ସତେ ଯେପରି ଏହା ଚିରକୀଳ ରହିବ । ତାମସୀ-ବୁଦ୍ଧି ହେତୂ 
ହିଁ ରଷି-ପ୍ରଣୀତ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ଅବଞ୍ଚା କରି ଥାଉଁ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ରକଥ୍ତ କର୍ମ ଓ ଆଚାର ସମୂହକୁ 
ଅନ୍ଧ-ସଂସ୍ୟାର ବୋଲି ଉପହାସ କରି ଥାଉଁ । କଦର୍ଯ୍ୟ ଓ କଦନ୍ନ ଗ୍ରହଣ ହିଁ ଅକାଳ ମୃତ୍ୟୁର 
କାରଣ-¬ ଏହି ସକଳ ଶାସ୍ତବାକ୍ୟ ପ୍ରତି ବିହୁପ କରି ଥାଉଁ, ଏବଂ ଶାସ୍-କଥ୍ତ ସଦାଚାର 
ବର୍ହନ କରି ଆସ୍ତୀଳନ କରି ଥାଉଁ । ଶ୍ରେୟଃସାଧନକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ପ୍ରେୟଃସାଧନ ନେଇ 
ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରୁ । କ୍ରିୟା କରିବା ଯାହା ପରମ ଧର୍ମ ଏବଂ ପ୍ରକୃତ ସୁଖଶାନ୍ତି ଲାଭର 
ଉପାୟ, ତାଂକୁ ତାମସୀକ ବୁଦ୍ଧିଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂକାର ଓ ଅଜ୍ଞତା ବଶତଃ ଉପେକ୍ଷା କରି 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସାଦିର ନିନ୍ଦା କରେ ଏବଂ ଆପଣାର ଓ ଅପରର ପଥରେ କଣ୍ଟକ ରୋପଣ କରି 
ନିଜକୁ ବୁଦ୍ଧିମାନ ମନେ କରେ ଏବଂ ଯିଏ ସର୍ବତ୍ର ରହି ଅଛନ୍ତି ଆମ ଅନ୍ତରେ ବାହାରେ ଯିଏ 
ବିରାଜମାନ, ଯିଏ ନିତ୍ୟ ପରମପଦାର୍ଥ; ବିବେକାନ୍ଧତା ହେତୁ ସେହି ଆତ୍ମାକୁ ବୁଝିବାର ବା 
ଜାଣିବାର ଚେଷ୍ଟା ନ କରି ଯାହା ଅନିତ୍ୟ ଓ କଷ୍ଟଦାୟକ--ସେ ସବ୍ର ଭୋଗ୍ୟଦ୍ରବ୍ୟାଦି ପ୍ରତି 
ଲୋଲୁପ ଦୃଷ୍ଟି ପକାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା ପାଇଲେ ଆପଣାକୁ ଭାଗ୍ୟବାନ ଏବଂ ନ ପାଇଲେ 
ଆପଣା ଦର୍ରାଗ୍ୟ ବୋଲି ମନେ କରେ । ଏ ସମସ୍ତ ବିପରୀତ ଭାବ ହଁ ତାମସୀ- - ବୁଦ୍ିର 
ଲକ୍ଷଣ । କଳିଯୁଗରେ ଏ ପ୍ରକାର ତାମସୀ ବଦ୍ଧିର ପ୍ରଭାବ ହିଁ ଅଧ୍କ ହୋଇ ଥାଏ ।।୩୨ ॥ ` 


"ଭକ୍ତ ତୂଳସୀଦାସ ତାଂଙ୍କ ରାମଚରିତମାନସରେ କଳିଯ଼ଗର ଏହି ମୋହାନ୍ଧ ଲୋକଙ୍କର ସୁନ୍ଦର 
ଚିତ୍ର ଅଂକନ କରିଅଛନ୍ତ, ତାହା ଏଠାରେ ଉତୃତ କରାଗଲା-¬- 


କଳିମଳ ଗ୍ରସେ ଧର୍ମ ସବ, ଲୁପ୍ତ ଭୟେ ସଦ୍ଗ୍ରକ୍ଳ । ଦମ୍ବିନ୍‌ହ ନିଜମତ କନ କରି, ପ୍ରଗଟ କିଏ ବହୂ ପନ୍ଦର ।୧। 
ଭୟେ ଲୋଗ ସବ ମୋହ ବସ, ଲୋଜ ଗ୍ରସେ ଶ୍ରଭ କର୍ମ । ସନ ହରିଜାନ ସୂଜ୍ଞାନ ନିଧ୍‌, କହଉଁ କନ୍ପୁକ କଳିଧର୍ମ ॥ 
ବରନ ଧର୍ମ ନହିଁ ଆଷଶ୍ରମଚାରୀ । ଶ୍ରୁତ- ବିରୋଧ ରତ ସବ ନର ନାରୀ ।॥ 

ଦୁଜ ଶ୍ରୁତିବେଟକ ଭୂପ ପ୍ରଜାସନ । କୋଉ ନହିଁ ମାନ ନିଗମ ଅନୁ ଶାସନ ॥ 

ମାରଗ ସୋଇ ଜା କହଁ ଜୋଇ ଭାବା । ପଣ୍ତିତ ସୋଇ ଳୋ ଗାଲ ବଜାବା ।। 

ମି ଥ୍ପୀରମ୍ଭ ଦମ୍ଭରତ ଜୋଇ । ତା କହଁ ସନ୍ତ କହଇ ସବ କୋଇ ।| 

ସୋଇ ସୟାନ ଯୋ ପର ଧନ ହାରୀ । ଜୋ କର ଦମ୍ଭ ସୋ ବଡ଼ ଆଚାରୀ । 

ଜୋ କହ ଝଠ୍‌ ମସଗରୀ ଜାନା । କଲିଯୂଗ ସୋଇ ଗୁନବନ୍ତ ବଖାନା ॥ 

ନିରାଚାର ଜୋ ଷୁତିପଥ ତ୍ୟାଗୀ । କଲି ଯୁଗ ସୋଇ ଜ୍ଞାନୀ ବୈରାଗୀ ॥ 

ଜାକେ ନଖ ଅରୁ ନଟା ବିଶାଳା । ସୋଇ ତାପସ ପ୍ରସ୍ରିଦ୍ଧ କଲିକାଲା || 


ଅଶ୍ରିର ବେଷ ଭୂଷଣ ଧରେ । ଉଚ୍ଥାଉନ୍ଥ ଜୋ ଖାହଁ | 
ତେଇ ତାପସ ତେଇ ସିତ ନର, ପୂଜ୍ଯ ତେ କଲିଯୁଗ ମାହଁ ॥ 


ଜାରୀ ବିବସ ନର ସକଳ ଗୋସାଇଁ | ନାଟ ହିଁ ନଟ ମରକଟ କୀ ନାଇଁ ॥ 
ଶ୍ରୁଦ୍ରକ ଦ୍ଭି ଜନହ ଉପଦେ ଶହିଁ ଜ୍ଞାନା । ମେଲି ଜନେଉ ଲେହିଁ କୂଦାନା ॥ 
ସବ ନରକାମ ଲୋଭ ରତ କ୍ରୋଧୀ । ବେଦ ବିପ୍ର ଗୁରୂ ସନ୍ତ ବିରୋଧୀ ॥ 
ଗୁନ ମନ୍ଦିର ସୃନ୍ଦର ପତି ତ୍ୟାଗୀ । ଭଜହିଁ ନାରୀ ପରପୁରୂଷ ଅଭାଗୀ ॥| 
ସୌଭାଗୀନୀ ଚରୁ ଷଣହୀନା । ବିଧବନ କେ ସିଗା ନବୀନା ॥ 

୬¢ ୬% 9 ୬% % %% 
ଗରୁ ସିଖ ଅନ୍ଧ ବଧୀର କର ଲେଖା । ଏକ ନ ସୁନୈ ଏକ ନହିଁ ଦେଖା ॥ 
ହରଇ ଶିଷ୍ୟଧନ ଶୋକ ନ ହରଇ | ସୋ ଗୂରୁ ଚୋର ନରକ ମହ ପରଇ ॥ 
ମାତ୍ର ପିତା ବାଳ୍ଚକହ୍ନ ବୋଲାବହିଁ । ଉଦର “ରରଇ ସୋଇ ଧର୍ମ ସି ଖାବହିଁ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ବିନୁ ନାରୀନର, କହହିଁ ନ ଦୂସରି ବାତ । 
କୌଡ଼ି କାରନ ଲୋଭାବସ, କରହି ବିପ୍ର ଗୂରୁ ଘାତ ॥ 
୩୮୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ୪ଧ |ୟ8 ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


(ସାଜିକୀ ଧୃତି ) 
ଧୃତ୍ଯା ଯୟା ଧାରୟତେ ମନଃପ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ରିୟକ୍ରିୟ।ଃ । 
ଯୋଗେନାବ୍ୟଭିଚାରି ଣ୍ୟା ଧୃତିଃ ସା ପାର୍ଥ ସାନ୍ତ୍ଵି କୀ ।।୩୩। 
ଅନ୍ୟ ¬¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !)§ ଯେଗେନ (ଯୋଗବଳ ପରଭ|ବରେ, 
ଏକାଗ୍ରତାବଶତଃ ) ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣ୍ୟା ( ବିଷୟାନ୍ତର ଧାରଣା ବ୍ୟତିରେକେ ) ଯୟା ଧୃତ୍ୟା 
(ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍ବାରା) ମନଃ ପ୍ରାଣ୍ଦ୍ରିୟ - କ୍ରିୟା (ମନଃ ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର କ୍ରିୟା ସମୂହ) 
ˆ ଧାରୟତେ ( ନିୟମିତ ହୁଏ) ସା ଧୃତିଃ ସାର୍‌ିକୀ (ସେ ଧୃତି ସାକ୍ବ୍ିିକୀ ଧୃତି ) |।୩୩। 
ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ଇଦାନୀଂ ଧୃତେଃ ତ୍ରୈ ବିଧ୍ଯମା 
ଚିରୈକାଗ୍ର୍ୟେଣ ହେତ୍ରନା, ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣ୍ୟା--ବିଷୟାନ୍ତରମ୍‌ ଆଧାରୟନ୍ତ୍ଯ।, ଯୟା ଧୃତ୍ଯା 
ମନସଃ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରାୟାଣାଂ ଚ କ୍ରିୟା ଧାରୟତେ-¬ ନିଯଛତି, ସା ଧ୍ତିଃ ସାବ କୀ |।|।୩୩। 
ଅନୁବାଦ-¬[ଏବେ ତିନିଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ ଧୃତିର ତ୍ରି ବିଧତା କହ୍ର ଅଛନ୍ତ]-- 
ଚିରର ଏକାଗ୍ରତା ହେତୂ ବିଷୟାନ୍ତରର ଧାରଣା ନ କରି ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍କାରା ମନ ପ୍ରାଣଠ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟର କ୍ରିୟା-ସମୂହକୂ ନିୟମନ ବା ନିରୋଧ କରାଯାଏ, ସେ ଧୃତି ସାକ୍ବିକୀ ||୩୩। 
ଅ1ଧ।ମକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଳିୟାର ପର ଅବସାରେ ଅ।ପେ ଅ।ପେ ଯେତେବେଳେ 
ଧାରଣା ହୋଇ ମନର ଏବଂ ପ୍ରାଣବାୟୁ ର ଏବଂ ଦଶ ଇନ୍ଦି ୟର ଜ୍ଞାନ ସମୁଦାୟ ରହିତ 
ହୋଇଯିବ---ଧାରଣା ଧାନ ସମାଧ୍‌ ପୂର୍ବକ ସ୍ଥିର - ସେତେବେଳେ ` ଅ।ପେ ଅପେ 
ରହିବ, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ସେତେବେଳେ ହେବ ନାହିଁ - -ଏ ରକମ 
ଧାରଣା, ଏହାରି ନାମ ସାଜୁିକ ଧାରଣା |--_- 

_ ¬ ' ଧି ୟତେ ଅନୟା ଇତି ଧୃତି ଇତି ଯତ୍ବିଶେଷଃ''- _( ଆନନ୍ଦଗିରି), ଯେଉଁ 
ଯତ୍ନ-ବିଶେଷ ଦାରା ମନ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ସମୂହର କ୍ରିୟା ନିୟମିତ ହୁଏ | ଏହି ଧାରଣା 
ଯୋଗ-ଧାରଣା ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, ସମାଧ୍ସାଧନ ବ୍ୟତୀତ ଏହା ହୁଏ ନାହ । ସମାଧ୍ସାଧନ 
ବ୍ୟତୀତ ଧାରଣା ହେଲେ ତାହା ଅସିଦ୍ଧ । ସୁତରାଂ ଯେଉ ଧାରଣା ପ୍ରାଣାୟାମ କରି କରି 
ପ୍ରାଣ ବାୟୁର ନିରୋଧ ହେତୁ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କ୍ରିୟା ରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଥାଏ, ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ଥାଏ ତାହା ହଁ ସୀନ୍ତ୍ଵିକ ଧୃତି । 


ସାଧାରଣତଃ ଅଢ଼େଇ ଦଶ୍ତ ଇଡ଼ାରେ, ଅଢେଇ ଦଣ୍ଡ ପିଙ୍ଗଳାରେ ଓ ସାମାନ୍ୟ କ୍ଷଣ 
ସୁଷୁମ୍ବାରେ ଶ୍ଵାସ ବହେ । ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାର କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସୁଷୁମ୍ବାରେ ଶ୍ବାାସର ଗତି ହୁଏ । 
ସେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥା ବା ସ୍ଥିରଡ୍ ପଦ ଲାଭ ହରଏ । ଏହିପରି ସ୍ଥିର ହେଲେ ହଁ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିଏଘ ମନର ବିଷୟ ଗମନ ନିବୃଭି ହୂଏ । ଏହା ହିଁ ପାପଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା । କ୍ରିୟା କରି 
କରି ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଜ୍ଚୟ. ସହିତ ପାପ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ମନରେ 
ହିଁ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ବ୍ରହ୍ମ ସମ ସାଧକ ମଧ୍ଯ ସମ-ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ 
ଆପଣାର ହୃଦୟକୁୂ ଓ ହୃଦୟର ଦେବାତାଙ୍କ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ । ଏହା ପରମାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥା । 
ସାଧକଙ୍କର ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ବା ଅବଲମ୍ବନ ନ ଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର 
ନିରାବଲମ୍ବ ସ୍ଥିତି ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଏ । ଏହି ସ୍ଥିତି ଦ୍ବାରା ହଁ ଯୋଗୀଗଣ ମଣିବନ୍ଧ 
ପରେ ଯେଉଁ ପଦ ତାହା ଲାଭ କରନ୍ତି । ଏହା ହଁ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରମପଦ । ଶରୀରରେ ସର୍ବଦା ହିଁ 


୩୮୭ 


ଅଷ୍ଟାଦଶେ12 ଧାୟଃ ଏ ଏ ର ମୋକ୍ଷ ଯେ।ଗଃ 


ବାୟୁ ଚଳୁଅଛି, ସେହି ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟା କଲେ ସାଧକ ପାପରୁ ମକ୍ତ ହୋଇ ପବିତ୍ର ହ ଅନ୍ତି । 
ଏହି ସ୍ଥିର ପଦ ହିଁ ଭଶ୍ଵର; ସେ ପ୍ରାଣସ୍ଵବରୂପରେ ହୃଦୟରେ ରହିଅଛନ୍ତି। ଏହି ସ୍ଥିର ଭାବ 
ଯେତେବେଳେ ବିସ୍ତୃତ ହ୍ରଏ, ସେତିକିବେଳେ ମହତ୍‌ ପଦ ଲାଭ ହଏ । ସେତିକିବେଳେ ହିଁ 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ସାଧକ ଅବଗତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏହା ଯେତେ ବଢ଼ିବ, ସେତେ ସାର୍ତ୍ଵିକୀ 
ଧୃତି ହେବାରେ ଲାଗିବ । ସେତେବେଳେ ମନ ବିନା ଅବଲମ୍ବନରେ ସ୍ଥିର ହେବ, ବିନା ଚେଷ୍ଟାରେ 
ବା ବିନା ଅବରୋଧରେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯିବ ଏବଂ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନ ଥୁଲେ ବି 
ଦୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିର ହୋଇଯିବ । ଏହାର ହଁ ଅପର ନାମ-__ଖେଚରୀ ସିଦି ।।୩୩॥ 


(ରାଜସିକ-ଧୃତି ) 
ଯୟା ତୂ ଧର୍ମ କାମାର୍ଥ।ନ୍‌ ଧୃତ୍ୟା ଧାରତେ ଏର୍ଜୁ ନ । 
ପ୍ରସଙ୍ଗେନ ଫଳାକାହ୍ଥୀ ଧୃତିଃ ସା ପାର୍ଥ ରାଜସୀ ।।୩୪॥ 


ଅନ୍ୟ ¬¬ ଅର୍ଜୁନ ( ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ) ଯୟା ଧ୍ତ୍ୟା (ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍ଵାର। ) ଧର୍ମ କାମାର୍ଥାନ୍‌ 

( ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ ଓ କାମ ସକଳ) ଧାରୟତେ (ଧାରଣ କରି ଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ ) 

ତୂ (କିନ୍ତୁ ) ପ୍ରସଙ୍ଗେନ ( କର୍‌ ତାଦି ଅଭିନିବେଶ ବଶତଃ) ଫଳାକାହ୍ପୀ (ଫଳାକାହାୀ ହୁଏ ) 
ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ସ। ଧୃତିଃ ରାଜସୀ ( ସେହି ଧୃତି ରାଜସୀ) ॥୩୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର --- ରାଜସୀଂ ଧୃତିମାହ--ଯୟା ତ ଇତି । ଯୟୀ ତୂ ଧୃତ୍ୟା ଧର୍ମ|ର୍ଥ-କାମନ୍‌ 


ପ୍ରାଧାନ୍ୟେନ ଧାରୟତେ--_-ନ ବିମୂଞ୍ଚତି, ତତ୍‌ ଆପସଙ୍ଗେନ ଫଳାକାହୁ ଚ ଭବତି ସା ରୀଜସୀ 
ଧୃତିଃ || ୩୪୮ 


ଅନୁବାଦ ¬¬[ ଭଗବାନ୍‌ ରାଜସୀ ଧୃତି କଥା କହୁଅଛନ୍ତି] ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍ବାରା ଧର୍ମ, 
ଅର୍ଥ ଓ କାମ ପ୍ରଧାନ ବୋଲି ଅବଧାରିତ ହ୍‌ଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତତ୍‌ - 
ପ୍ରସଙ୍ଗ କ୍ରମରେ ଫଳାକାହ୍ତୀ ମଧ୍ଯ ହୁଏ ସେହି ଧୃତି ରାଜସୀ ॥୩୪॥ 


. ଆସଧ୍ୟାମଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -ଇ- ଧର୍ମ---ଫଳାକ।ହାର ସହିତ କର୍ମ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ସବୁ 
କର୍ମ ଫଳାକାଡ୍ଥା ସହିତ ଯେଉଁ ଧାରଣା ତାହା ରାଜସିକ ଧାରଣା !--- 


ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ କାମ ନେଇ ହିଁ ଯେଉଁମାନେ ମଗ୍ନ, ମୋକ୍ଷ ଚିନ୍ତା ଯେଉଁମାନଙ୍କ ମନରେ 
ସ୍ଥାନ ପାଏ ନାହିଁ ଫଳାକାନ୍ଥା ହଁ ଯେଉଁ ମାନଙ୍କୁ କର୍ମସାଧନରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ କରେ; ସେମାନେ 
ମନ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦାରା କେବଳ ଭୋଗସୁଖ କଥା ହିଁ ଆଲୋଚନା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ଧୃତି ହିଁ 
ରାଜସିକ ଧ୍ରତି । ସାଧନାଦି ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ବି ଏମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ବାସନାରହିତ ହେବାକୂ 
ଚାହେଁ ନାହିଁ, ସାଧନା ଦ୍ବାରା କେବେ କି ଫଳ ଲାଭ ହେବ ଏହି ଚିନ୍ତାରେ ହି ମଗ୍ନ 
ରହନ୍ତି। କ୍ରିୟା କରି ଟିକିଏ ସ୍ଥିର ହେଲେ, ସେ ସମୟରେ: ମଧ୍ଯ ଫଳାକାହ୍ଥା କରନ୍ତ ଏବଂ 
ପ୍ରସଙ୍ଗକ୍ରମରେ ଯଦି ଏପରି ଚିନ୍ତାରେ କାମନା ସିଦ୍ଧ ହୂଏଥ, ତେବେ ତାହା ବେଶ୍‌ ମନେ ରଖନ୍ତ 
ଯେ, ଯଦି ଏହି ଅବସ୍ଥା ପୁଣି ଆସେ, ପୁଣି ସେ ସମୟରେ କିଛି କାମନା ପୂରଣ ହୂ ଅନ୍ତା । 
ଏହା ମୋକ୍ଷ ମାର୍ଗରେ ବିଶେଷ ବିଘ୍ନ ଉତ୍ପାଦନ କରେ ॥୩୪॥ 


(ତାମସିକ ଧୃତି) 
ଯୟା ସ୍ଵପ୍ନଂ ଭୟଂ ଶୋକଂ ବିଷାଦଂ ମଦମେବ ଚ । 
ନ ବିମୁଞ୍ଚତି ଦୁର୍ମେଧା ସା ପାର୍ଥ ତାମସୀ ।।୩୫। 
୩୮୮ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନ୍ରୟ ¬¬ ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ଦୂର୍ମେଧା ( ଅବିବେକୀ, ଦୁର୍ବଦି ବ୍ୟଛି) ଯୟା 
(ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍ବାରା) ସ୍ଵବପଂ ( ନିଦା). ଭୟଂ ( ଭୟ) ଶୋକଂ ( ଶୋକ ବିଷାଦଂ ' ( ବିଷାଦ) 
ମଦଂ ଚ ଏବ (ଏବଂ ଗର୍ବ”) ନ ବିମୂଞ୍ଚତି (ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହି ) ସୀ ଧୃତି ତାମସୀ 
( ସେହି ଧୃତି ତାମସୀ ) ||୩୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର ¬¬ ତାମସୀଂ ଧ୍ତିମାହ _ °ଯୟେତି | ଦୁଷ୍ଟା - ଅବିବେକବହୃଳା ମେଧ! ଯସ୍ୟ 
ସ ଦୁର୍ମେଧାଃ ପୁରୂଷଃ, ଯୟା ଧୃତ୍ୟା ସ୍ଵପ୍ନାଦୀନ୍‌ ନ ବିମୁଞ୍ଚତି--ପୁନଃ ପୁନଃ ଆବର୍ଭୟତି | 
ସ୍ଵବପ୍ନୋଃତ୍ର ନିଦ୍ରା । ସା ଧ୍ତି ତାମସୀ ||୩୫॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ତାମସୀ ଧୃତି କଥା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଅବି ବେକ-ବହୁଳା ମେଧା 
ଯାହାର- ସେହି ଦୁର୍ମେଧା ପୁରୁଷ ଯେଉଁ ଧୃତି ଦାରା ସ୍ଵ ପ୍ନାଦିକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଦା, ଭୟ, ଶୋକ, 
ବିଷାଦ ଏବଂ ମଦକୁ ତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ ଅଥାତ୍‌ ପୁନଃ ପୂନଃ ଆଗମନ କରେ ପ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ) 
ସେହି ଧୃତି ତାମସୀ ।॥୩୫॥ 

ଆଧାମନିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା __ ସ୍ବପ୍ନ, ଭୟ, ବିଷାଦ, ଗର୍ବ, ଏପରି କର୍ମରେ ଧାରଣା-¬ 
ସେ ତାମସୀକ |-¬ ୮ 

__-ଧୂତିର ` ଅର୍ଥ ଧାରଣା | ବିଗତ ସୁଖ- -ଦୁଃଖାଦିର ବା ବିଷାଦ ¬ -ଶୋକର ଯେଉଁ 
ଧୃତି ବା ଧାରଣା ଆମ ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହିଁ ସମୟ ସମୟରେ ମନ ମଧ୍ଯରେ 
ଉଦିତ ହୁଏ ଏବଂ ହୋଇ ପୁଣି ଶୋକ-ଦୂଃଖ- ମୋହ ଉପ୍ନ କରେ--ଯେଉଁ ଧୃତି ଦ୍ଵାରା 
ଏହି ପ୍ରକାର ଶୋକ -ମୋହକର - ବିଷୟ ମନରେ ପୁନଃ ପୁନଃ ଆବର୍ଶିତ ହ୍ରଏ, କଦାପି 
ଭଲିବାକୂ ଦିଏ ନାହିଁ-- ତାହା ହିଁ ତାମସୀ 1 ଧୃତି | ବିଷୟ ବ୍ୟାପାରକୁ ଦୁଃଖକର ଜାଣି ମଧ୍ଯ 
ଏହି ତାମସୀ ଧୃତିର ସଂସ୍କାର ବସତଃ ହିଁ ଆମେ ବିଷୟ ଚିନ୍ତାରୂ ବିନିବୃତ୍ଭ ହୋଇପାରୁ 
ନାହିଁ। ନିଦ୍ଧା ମଧ୍ଯ ଆମର ଏକ ତାମସିକ ବୃରି ଏବଂ ତାଂକୁ ଆମେ ତାମସୀ ଧୃତି ଦ୍ଵାରା 
ଧରି ରଖୁ ଓ ପ୍ରତ୍ୟହ ଯଥାନିୟମରେ ଘୁମାଇ ପଡୁଁ । ନିଦ୍ରା ମନର ଏକ ପ୍ରକାର ଆଚ୍ଛନ୍ନ ବା 
ତମୋଭାବ । ସେ ସମୟରେ ମନର କ୍ରିୟାଶୀଳତା ଲୋପ ପାଏ କିନ୍ତୁ ଆମେ ଯେ ନିଦ୍ରାକ୍ର 
ତ୍ୟାଗ କରି ପାରୁ ନୀ, ତାହା ନୁ ହେଁ | ରଷି ପାତଞ୍ଜଳି ନିଦ୍ରାକୁ ମଧ ମନର ଏକ ବୃରି ବିଶେଷ 
ବୋଲି କହି ଅଛନ୍ତି । ନିଦ୍ରାରେ ମଧ୍ଯ ଏକ ପ୍ରକାରର ପ୍ରତ୍ୟୟ ହୁଏ, ଯଢ୍ବାର। ଆମେ ନିଦ୍ରାକାଳୀନ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍କରଣ କରି ପାରୁଁ । ଯେପରି ସୁଖରେ ଶୋଇଥ୍‌ଲି, ଶୋଇବା 
ଦ୍ବାରା ମନ ଆଜି ବେଶ୍‌ ପ୍ରସନ୍ନ ବୋଧ ହେଉଅଛି ବା “` ପ୍ରଞ୍ଚା ମେ ] ବିଶାରଦୀ କରୋତି”?--_- 
ଆମ ପ୍ରଜ୍ଞାକୁ ବେଶ୍‌ ଶୁଦ୍ଧ କରୁଅଛି--ଏହିପରି ନିଦ୍ବାର ଭାବ ହିଁ ସାର୍ବ୍ରିକ ନିଦ୍ରା, ଏହିପରି 
ନିଦ୍ରାରେ ହଁ ଦେବଦଶନ ହୁଏ, ଇଷ୍ଟ ଫଳ ଲାଭ ହୁଏ। ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାରର ନିଦ୍ରା ଅଛି 
ତାହା ରାଜସିକ | ସେଥ୍‌ରେ ମନେ ହଏ-_ ମୁଁ କଷ୍ଟରେ ନିଦିତ ଥ୍ଲି, ମୋ? ମନ ଅକର୍ମଣ୍ୟ 
ହୋଇ ଯାଇଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ମନରେ କିଛି ବି ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ, ସୁଖରେ ବା ସହଜରେ କିଛି 
ସ୍ଵରଣ ରହେ ନାହିଁ, ମନ ଯେପରି ଅନବସ୍ଥିତ ହୋଇ ଭ୍ରମଣ କରେ; ଶୋଇ ଶୋଇ ଯାହା 
ତାହା ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ, ଜାଗି ଉଠିବାରୁ ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ଏହା ହିଁ ରାଜସିକ | 
ଆଉ ତମୋଭାବାପନ୍ନ ନିଦ୍ରାରେ ନିଦ ଖୁଟ୍‌ ଗାଢ଼ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଜାଗି ଉଠିଲେ ମନ ପ୍ରସନ୍ନ 
ରହେ ନାହିଁ, ଶରୀରର କ୍ଲାନ୍ତି ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ । ବରଂ ଶରୀରରେ ଯେପରି ଏକ ଭାରି ବୋଧ 

୩୮୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ|। 
ଅଷ୍ଟାଦଶେୋ ଏ ସୟଃ ଶ୍ରୀମଦ ଦ୍‌ 
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ହୁଏ। ଚିତ୍ତର ଜଡ଼ତା ଓ ଆଳସ୍ୟ ଯେପରି କଟିବଦାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ଏହା ହଁ ତାମସିକ 
ଭାବର ନିଦ୍ରା । ସୂତରୀଂ ନିଦ୍ରାର ନିରୋଧ ନ ହେଲେ ବି ଯୋଗ-ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆମ 
ଦେଶରେ ସେ କାଳର ମହାତ୍ମାଗଣ ଅନେକେ ଜିତନିଦ୍ର ଥ୍ଲେ । 


ଆତମ୍ମ-ବିଚାରଶୀଳ ଏବଂ ଯୋଗୀଶ୍ଵର ପୁରୂଷଙ୍କର ନିଦ୍ରା, ଭୟ, ଶୋକ ଓ ବିଷାଦ 
ଅଳ୍ପ ହୋଇଥାଏ । କାରଣ ଏ ଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକୃତିର ଧର୍ମ, ଆତ୍ମାର ନୁହେଁ । ତାମସିକ ପ୍ରକୃତିର 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଏ ସବ ବିଷୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଓ ଅଧ୍‌କ ମାତ୍ରାରେ ଥାଏ ବୋଲି ସେମାନେ 
ଭଲ ହେବାର ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ଭଲରୂପେ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ସାଧନର 
ସାଧାରଣ କ୍ଲେଶ ମଧ୍ଯ ସହିବାକ୍ର ଚାହାନ୍ତ ନାହିଁ । ଦିନେ ଦୈବାତ୍‌ ଯଦି ରାତ୍ରି ଉଜାଗର ରହି 
ସାଧନ ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି, ପରେ ତିନି ଦିନ ଦିନରେ ଶୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି ଏବଂ ଏହା ଦ୍ଵାର। ଶରୀର 
ମନ ଏତେ ଜଡ଼-ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଯେ, ପରେ କିଛିଦିନ ଆଉ ନିୟମିତ ସମୟରେ 
ଉଠି ବି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅନେକଙ୍କର ଧାରଣା ଯେ, ନିଦ୍ରା ଭଲ ଭାବରେ ନ ହେଲେ ରୋଗ 
ହୁଏ, କିନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ ରୀତି ଜାଗରଣ ଦ୍ବାରା ସାଧନାଭ୍ୟାସ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେହି ସବୁ 
ସାତ୍ତିକ ବ୍ୟସ୍ତିମାନଙ୍କର ଅତିରିକ୍ତ ପରିଶ୍ରମରେ ମଧ୍ଯ କ୍ଳାନ୍ତି ଆସେ ନାହଁ, ଏପରି କି କ୍ରମାନ୍ନୟରେ 
ଦଇ ଚାରି ଦିନ ନ ଶୋଇଲେ ବି ଦିନରେ ନିଦ ଆସେ ନାହିଁ । ଆଳସ୍ୟ, ନିଦ୍ରା, ଭୟ-¬¬ 
ତାମସର ଧର୍ମ, ତମୋଗ୍ରଣ ଥ୍‌ଲେ ଯୋଗୀ ବା ଆମତ୍ମଜ୍ଞ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଭଗବାନ୍‌ 
ଏହି ଧୃତି କଥା ଉଲେେଖ କରି ଦେଖାଉ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଯେଉଁମାନେ ତବ୍‌ଞ୍ଚାନେନୁ ହେବେ, 
ସେହି ସକଳ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ରାଜସିକ ତାମସିକ ଧୃତି ରହିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ରାଜସିକ ଓ 
ତାମସିକମାନଙ୍କର ଆତ୍ମାରେ ବା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ପ୍ରକୃତ ବିଶ୍ଵାସ ନ ଥାଏ । ସେମାନଙ୍କର 
ସଙ୍କକ୍ରର ମଧ୍ଯ କୌଣସି ସ୍ଥରତା ନାହ ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସେମାନେ ସାଧନାର ଫଳଲାଭରୁ ଚିର- 
ବଞ୍ଚିତ ଥାଆନ୍ତି । ସାର୍ଵିକ ଧୃତି ସମ୍ପନ୍ନ ପୁରୂଷ ଏହାର ଠିକ୍‌ ବିପରୀତ । ସେମାନଙ୍କର 
ସାଧନାଭ୍ୟାସରେ ମଧ୍ଯ ଆଳସ୍ୟ ନାହିଁ, ଆତ୍ମାରେ ମଧ୍ୟ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । ସେମାନେ 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ. ତା'ଙ୍କ ସଙ୍କନ୍ତରେ ଅଟଳ | 

ସାନୀ ପୂରଷ ଦେହ- ସମ୍ବନ୍ଧୀ ନୁହନ୍ତ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଦେହଧ ମମ ତା 'ଙୁ ସର୍ଶ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଲୋକେ ଜିତନିଦ୍ର ବା ମୃତୂଭୟ-ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । କାରଣ ଯିଏ 
ଯେତିକି ଆମ୍ମସ୍ଥ, ସେ ସେତିକି ପ୍ରକୃତିର କାରାଗାରରୁ ମୁକ୍ତ । ମୃତ୍ୟୁ ଭୟ ଶକ୍ତିର ସ୍ପନ୍ଥତା ବା 
ଦେହର ଅସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ, ଏ ସବ୍‌ ହଁ ଦେହ ପ୍ରକୃତିର ନିଜସ୍ତ; ଯିଏ ଦେହ-ପ୍ରକୃତିରୁ ବିମୁକ୍ତ, ତା'ଙ୍କୁ 
ପ୍ରକୃତି-ଜାତ ଗୁଣରେ ବିକଳ ହେବାକୁ ହେବ କାହିଁ କି ? ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଜୀବ 
ରହିଅଛନ୍ତି, ସେ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ମିଶି ହିଁ ଏତେଟା ଜଡ଼ଭାବାପନ୍ନ ଓ ଶୋକ-ଭୟ-୍ରସ୍ତ 
ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏବେ ସେ ତା'ଙ୍କ ଆତ୍ମ- ଶଚିରେ' ବିଶ୍ବାସ ସ୍ଥାପନ ମଧ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଏବଂ ରୋଗରେ, ଶୋକରେ, ବିପଦରେ ପଡ଼ି ସେ ନିଜକୁ ଏତେ ଅସହାୟ ମନେ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ଆତ୍ମା ଯେ ଜନ୍ମ/ ଜରା, ରୋଗ, ଶୋକ, ମୃତ୍ୟୁ- ରହିତ, ଆମ୍ମା ଯେ ଅଭୟ ଓ 
ଅମୃତ-ସ୍ଵରୂପ-¬-ଏହି ଆତ୍ମକଥା ଆଲୋଚନା କରି ତା 'ଙ୍କର ସେହି ନିଦ୍ରା ଭାଙ୍ଗି ଦେବାକୁ 
ହେବ । ନିଜ ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପର ବିଶ୍ଵାସ ଜନ୍ମାଇ ପାରିଲେ ଏଡି ରୋଗ - ଶୋକ- ପରି ପୂର୍ଣ ବଦ୍ଧ 
ଜୀବ ହିଁ ପୂଣି ଶୋକାତୀ ତ- ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ‹ କରି. କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ।।୫୫॥ 
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(ତବିଧ ସୂଖ) 
ସୁଖଂ ବ଼ିଦାନୀଂ  ବିଧଂୀ ଶୃଣୁ ମେ ଭରତର୍ଷଭ | 
ଅଭ୍ୟାସାଦ୍ରମତେ ଯତ୍ର ଦଃଖାନ୍ତଞ୍ଚ ନିଗଳ୍ଛତି ।।୩୬। 

ଅନୟ ¬ ¬ ଭରତଷଭ (ହେ ଭରତଦଶେଶଷ୍ ! ) ଇଦାନୀଂ ତୂ. (ଏକ୍ଷଣି) ତିବିଧଂ ସୁଖଂ 
(ତିନି ପକାର ସୂଖର ବିଷୟ) ମେ ଶୃଣ୍‌ (ମୋ' ନିକଟରୁ ଶ୍ଣ) ଯତ (ଯେଉଁ ସୁଖରେ ) 
ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ ରମତେ ( ଅଭ୍ୟାସ ଦାରା ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରେ) ଦ୍ରଃଖାନ୍ତଂ ଚ ( ଓ ଦ୍ଃଖର 
ଅବସାନ ) ନିଗଚ୍ଛତି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ) ।।୩୬॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ଇଦାନୀଂ ସୁଖସ୍ୟ ତ୍ରୈ ବିଧ୍ୟଂ ପ୍ରତିଜାନୀତେ ଅଦୈନ-_-ସଖମିତି | 
ସ୍ପଷ୍ଟୋଃର୍ଥଃ। ତତ୍ର ତାବ୍ଵିକଂ ସୂଖଂ ଆହ-¬ଅଭ୍ୟାସାଦିତି | ଯତ୍ର ଯସୃନ୍‌ ସୂଖେ, 
ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ -ଅତିପରିଚୟାତ୍‌ ରମତେ, ନ ତୂ ବିଷୟସଖ ଇବ ସହସା ରତିଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି, 
ଯସ୍କିନ୍‌ ରମମାଣଶ୍ଚ ଦୂଃଖସ୍ୟ ଅନ୍ତମ୍‌--ଅବସାନଂ, ନିତରାଂ ଗଚଳତି-_ପ୍ରାପନୋତି ||୩୬। 

ଅନୁବାଦ-¬[ଏବେ ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଵଧଶ୍ଳୋକ ଦାରା ସଖର ତ୍ରିବିଧତା ବିଷୟରେ କହ 
ଅଛନ୍ତି] _ଏହି ଅର୍ଵଶ୍ଳୋକାର୍ଥ ସଷ୍ । [ତଜୁାରା ସାର୍ିକ-ସଖ ବିଷୟରେ କହ ଅଛନ୍ତି]ˆ ଯତ - 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ସଖରେ ନିୟତ 'ଅଭ୍ୟାସବଶତଃ ଲୋକେ ପରିଚିତ ହ ଅନି ଏବଂ ରତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହଅନ୍ତି, ଅଥଚ ବିଷୟ ସୁଖ ପରି ସହସା ରତି ମିଳେ ନାହିଁ ଏବଂ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ରତ ହେଲେ 
ଦ୍ରଃଖର ଅନ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥୩୬॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା _ ¬ ସୂଖ ତିନି ପ୍ରକାର ଅଭ୍ୟାସ ଦାରା କିୟ! କରି ଯେଉଁଠି 
ପହଞ୍ଚାଏ ସେଠାରେ ସୁଖ ବିନା ସୁନ୍ଦର ପରବ୍ୟୋମ ଦେଖେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହି ଦୂରର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୁଃଖ, ଅନ୍ୟ ବସୁରେ ଆସନି ପୂର୍ବକ ଦେଖ୍ବା--ଦୁଃଖ ଦୂରର 
କି ନା ଖ=ଶୂନ୍ୟ; ପଞ୍ଚତନ୍ତ୍ର ଶୂନ୍ଯାକାର ରଂ ଚଂ ଦେଖେ ଆସି ପୂର୍ବକ ତହିଁରେ ହିଁ 
ଲାଗି ରହେ ବିବ୍ରତ ଲୋକେ ହୁଅନ୍ତି ଏହାରି ନାମ ଦୁଃଖ---ଏହା ସର୍ବଦା ହିଁ ସକଳର 
ହେଉଅଛି, କିନ୍ତୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ଦୁଃଖର ଅନ୍ତ ହୁଏ ।-- 


-¬-ଭଗବାନ୍‌ ଏଠାରେ କର୍ମତକ୍‌ କଥା କହିବାକୁ ଯାଇ କର୍ମର ପ୍ରବର୍ଭକ ¬ ନ, 
କର୍ମର ଆଶ୍ରୟ-¬କରା, ଏବଂ କମର ସାଧନ-- ବୁଦି । ଧୃତି ପ୍ରଭୃତିର ଦ୍ରିବିଧ ଭେଦ ବର୍ଢନା 
କଲେ, ଏବେ କର୍ମର ଫଳ ସୁଖାଦିର ମଧ୍ଯ ଦ୍ରିବିଧ ଭେଦ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି । ସୁଖର ତ୍ରି ବିଧ 
ଭେଦ କହିବାକୁ ଯାଇ କିପରି ସୁଖ ମନୁଷ୍ୟର ବାଞ୍ଚିନୀୟ ଏବଂ କେଉଁ ସୁଖ ଅଗ୍ରାହ୍ୟ ତାହା 
ହୁଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ବିଷୟ ସୁଖ ଗ୍ରାହ୍ଯ ନୁହେଁ, ତାହା ପରିଚିତ ଏବଂ 
ସହଜ ଲାଭ କରି ହୃଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ସେ ସୁଖ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଖକର ନୂ ହେଁ । ସୃତରାଂ ତାହା 
ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ନ ହୋଇ ଏପରି ସୁଖର ସଂଧାନ କର---ଯାହା ସହସା ମିଳେ ନାହଁ । ବାରମ୍ବାର 
ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ପ୍ରକୃତରେ ଦୁଃଖର ଅବସାନ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ 
ସମାଧ୍‌ - ଜନିତ ସ୍ଖ | ଅଭ୍ୟାସ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ଅଛି '' ତତ୍ର ସ୍ଥିତୌ 
ଯ ନୋଃଭ୍ୟାସଃ |”” ଚିରବୃଭିଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ସେହି ` ନିରୋଧ-¬ ପ୍ରବାହର ନାମ ସିତି । ସେହି 
ସ୍ଥିତି ନିମନ୍ତେ ବାରମ୍ବାର ଉତ୍ସାହ ସହକାରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଯନ୍‌-- ତାହାରି ନାମ ଅଭ୍ୟାସ | ଏହି 
ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଆଧ୍ଦୈବିକ ଓ ଆଧ୍ଭୌତିକ କ୍ନେଶର ଅବସାନ ହୁଏ । ଆଧାମ୍ମିକ 


୩୯୧ 


। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୌଧାୟଃ ବି ୟର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କ୍ଲେଶ--ମାନସିକ; ଦୈବ- -ପ୍ରତିକୂଳତାର କିମ୍। ପୂର୍ବ ଜନ୍ମ ଫଳରେ ଯେଉଁ ପ୍ରତିବନ୍ଧକାଦି 
ବିଘ୍ନ ଆସେ-- ତାହା ହିଁ ଆଧ୍ଦୈବିକ ଏବଂ ବାତ-ପିର-କଫଳନିତ ଯେଉଁ ଶାରୀରିକ 
କ୍ଲେଶ--ତାହା ହଁ ଆଧ୍ଭୌତିକ । ଏହି ସବୁ ଦଃଖର ଅନ୍ତ ହେଲେ ଯେଉଁ ସୁଖ ଲାଭ ହୁଏ, 
ସେହି ସୁଖ ଗୁଣ-ଭେଦରେ ତିନି ପ୍ରକାର । ସେହି ସଖ ପାଇବାକୁ ହେଲେ ବି ତାହାର 
ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ । କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଧୀରେ ଧୀରେ ସାଧକକୁ ସେହି 
ସଖମୟ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ, ଯେଉଠି ପହଞ୍ଚ୍‌ଲେ (କ୍ରିୟାର ପର - - ଅବସା|ରେ ) ଅନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦେଖ୍‌ବା, ଯାହା ଦୂଃଖର ହିଁ ନୀମାନ୍ତର, ତାହା ଆଉ ରହେ ନାହିଁ | 
କାରଣ ସୁଖ ହେଲା -¬¬ସୁ + ଖ=ସୂନ୍ଦର ଆକାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପର ବ୍ୟୋମ । ଏହି ପରବ୍ୟୋମରେ 
ସ୍ଥିତି ସମାନ ଆଉ ଉକ୍କ୍ରଷ୍କତର ସୂଖ କିଛି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଆଉ ଦର ଃ4-ଖ ତାହା ହିଁ ଯାହା 
ସେହି ପରବ୍ୟୋମରୁ ଦୂରକୁ ହଟାଇ ଦିଏ । ବିଷୟାସକ୍ତି ଯାହାର ଯେତେ ଅଧ୍‌କ ସେ 
ପରବ୍ୟୋମଠାରୁ ସେତିକି ଦୁରରେ ଥାଏ । ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ବର ରଂ ଚଂ ଦେଖ୍‌ ହିଁ ତ ଲୋକେ ମୁସ୍ପ 
ହୋଇ ସେ ସବୁ ଆଡକୁ ଛୁଟ ଯାଆନ୍ତ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁଠି ଶୂନ୍ୟ ଭାଣ୍ଡ ଢ଼ଂ ଢ଼ଂ କରୂ ଅଛି, ସୁଖର 
ଆଭାସ ଅଛି ସତ, କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତ ସୁଖର ନାମ ଗନ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ଜୀବ 
ଆପାତମନୋହର ବସ୍ତୁ ପାଇ ତହିଁରେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ପରମ ସ୍‌ଖ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ହୋଇ 
ସାରୀ ଜୀବନ ଦୁଃଖମୟ କରି ଦିଅନ୍ତି । ବିଷୟ ପାଇଲେ ଦ୍ରଃଖ ନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ ନାହିଁ, କ୍ରି ୟାର 
ପର-ଅବସ୍ଥା ହଁ ଏକମାତ୍ର ଦ୍ରଃଖର ନିବର୍ଭକ ॥୩୬॥ 


(ସାର୍କ ସଖ) 
ଯତ୍ତଦଗ୍ରେ ବିଷମିବ ପରିଣାମେଃମୃତୋପମମ୍‌ । 
ତତ୍‌ ସୁଖଂ ସାର୍ତ୍ଵିକଂ ପ୍ରୋକ୍ତ ମାମ୍ବ ଦି ପ୍ରସାଦଜମ୍‌ ।।୩୭।। 
ଅନ୍ଵୟ -- ଯତ୍‌ ତତ୍‌ ( ଯାହୀ କିନ୍ଥ) ଅଗ୍ରେ ବିଷମ୍‌ ଇବ (ପ୍ରଥମେ ବିଷ ପରି ) 
ପରିଣାମେ (ପରିଶେଷରେ ) ଅମୃତୋପମମ୍‌ ( ଅମୃତ ତୂଲ୍ୟ ) ଆମ୍ବ ଵିପରସାଦଜମ୍‌ ( ଯାହା 
ଆତ୍ମବ୍ରଦ୍ଧିର ପ୍ରସନ୍ନଧତାର ଫଳସ୍ବରୂପ ) ତତ୍‌ ସୁଖଂ ( ସେହି ସ୍ଖ) ସାବ୍ବିକଂ ପ୍ରୋକଆମ୍‌ (ସାରାକ 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ ) ॥୩୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର -- କୀଦୃଶଂ ତତ୍‌ ?-=-ଯରଦିତି | ଯରତ୍‌ କିମପି ଅଗ୍ରେ--ପ୍ରଥମଂ, 
ବିଷମିବ-ମନଃ-ସଂଯମାଧୀନତ୍ାତ୍‌ ଦୁଃଖାବହମିବ ଭବତି | ପରିଣାମେ ତୁ ଅମୃତସଦୃଶମ୍‌ | 
ଆତ୍ମବିଷୟା ବୂଦ୍ଧିଃ ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧିଃ, ତସ୍ୟାଃ ପ୍ରମାଦଃ ¬ ୭ରଜସ୍ତମୋ--ମଳତ୍ୟାଗେନ ସ୍ଵ ଛତୟା। 
ଅବସ୍ଥାନଂ, ତତୋ ଜାତଂ ଯତ୍‌ ସୂଖଂ ତତ୍‌ ସାଦ୍ବ୍ଵିକଂ ପ୍ରୋକ୍ତଂ ଯୋଗିଭିଃ ।୩୭॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ସେହି ସୁଖ କିପରି ? ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ି ]- ଯେଉଁ 

ସୁଖ ମନଃ-ସଂଯମାଧୀନ ବୋଲି ପ୍ରଥମେ ବିଷ ପରି ଦୂଃଖାବହ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ, 

କିନ୍ତୁ ସେ ସୁଖ ପରିଣାମରେ ଅମୃତ-ସଦୃଶ ଏବଂ ଯେଉଁ ସୁଖ ଆମତ୍ମବୁଦ୍ଧି ପ୍ରସ।ଦଳଜ-¬¬ 

ଆମ୍ମବିଷୟକ ଯେଉଁ ବୁଦ୍ଧି, ତାହାର ଯେଉଁ ପ୍ରସାଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଜସ୍ତମୋ ରୂପକ ମଳ 

ତ୍ୟାଗ ହେଲେ ବୁଦ୍ଧିର ଯେଉଁ ସ୍ବଛରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ, ତାହାଠାରୂ ଜାତ ଯେଉଁ ସୁଖ, 
ଯୋଗୀଗଣ ତା'କୁ ସାଦ୍ବ୍ିକ ସୁଖ କହନ୍ତି ॥୩୭॥ 
୩୯୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଃଧ୍ଯୟୟଃ ଏ ଏ ଏ ର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ପ୍ରଥମେ ବିଷର ଯେପରି ଜ୍ବାଳା ସେହିପରି ସନ୍ତମାନଙ୍କର 
ଗତି ବା କ୍ରିୟା କଥା ଶୁଣିଲେ ହିଁ ଅହଂକାରରେ ଆବୃତ ହୋଇ ମନ ଗ୍ରାହ୍ଯ କରିବାରେ 
କଦାପି ସମ୍ମତ ହୂରଏ ନାହିଁ- କିନ୍ତୁ ଥରେ କାନ୍ଧ ଝୁଙ୍କାଇ ଗରୂବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି 
କ୍ରିୟା ଅଭ୍ୟାସରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେଲେ ଅମୃତ (ର ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ) । ଅମୃତ ସମସ୍ତେ ଶଣି 
ଅଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ କେହି କେବେ ଦେଖ୍‌ ନାହାନ୍ତି, କି ଅନୂଭବ କରି ନାହାନି-¬ଦିୟାର 
ପରେ ଗୁରୂବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଉପଦେଶ ପାଇ ତାହା ଅନୁଭବ କରି ପାରନ୍ତି--ସେହି ଅନନ 
ସଖ ପାଇଲେ ହଁ ଅମରପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ _ ଯାହା ସୂଷମ୍ନ।ରେ ଥାଇ ସେହ କିୟା ହଏ--- 
ସେଥ୍ଯୋଗୁ ତାଂକୁ ସାଜ୍ିକ ସୁଖ କହନ୍ତି । ତାହା କେବଳ ଆତ୍ମାରେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର କରି 
କ୍ରିୟା ଦା।ର।-_ଆମ୍ମାର ହିଁ କୂପାରେ ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ ହୁଏ ।-¬- 

-__ସାରିକ ସୁଖ ଇନ୍ଦିୟଭୋଗଜନିତ ସୂଖ ନୁହେଁ | ତାହା ତପଃ- କ୍ଳେଶ, ବୈରାଗ୍ୟ, 
ଧ୍ଧାନ ଦୃ।ର। ସାଧ୍ତ ହରଏ । ଏହାର ସାଧନ ସେଥୁଯୋଗ ସହଜ ବା ଅନାୟାସଲଭ୍ୟ ନୂ ହେଁ । 
ଏହାର ପଥ ଖୋଜି ପାଇବା ମଧ୍ୟ ସହଜ ନୁହେଁ ଏବଂ ପଥ ମଧ୍ଯ ସଗମ ନହେଁ । ଭକ୍ତ 
ଭୋଗୀମାନେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ, କିୟା ପ୍ରଥମେ ଆଗ୍ରହର ସହିତ ଗ୍ରହଣ କରେ, କିଛିଦିନ ପରେ 
ହି ପଥର ଦ୍ର୍ଗମତା ଓ ନିରସତା ବୁଝି ପାରେ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଆଉ ତାହାର ଚିତ୍ତ 
ଅଗ୍ରସର ହେବାକୁ ଚାହିଁ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମେ ଟିକିଏ ଟିକିଏ ପ୍ରଯନଵର ଶୈଥୁଲ୍ୟ ହଏ, ଶେଷରେ 
ଆଉ ସେ ଦିଗରେ ଚାଲିବାକ ଇଚ୍ଛା କରେ ନାହି, ଏପରି କି ଅନେକଙ୍କ ସାଧନାରେ ବସିବାକୁ 
ମଧ୍ୟ ଭୟ ବୋଧ ହ ଏ। କିନ୍ତ ଯିଏ ଗୁରୁ ବାକ୍ୟରେ ନିର୍ଭର କରି ଯାହା ହେବାର ହେବ ବୋଲି 
କହି ଓ ଫଳାଫଳ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଦେଇ ଅଣ୍ଟା ଭିଡ଼ି କିୟାର, ଅଭ୍ୟାସରେ ଚିରକ୍କ ଲଗାଇ 
ରଖନ୍ତି, ସେ ଦିନେ ନା ଦିନେ ସାଧନାର ଉରାପ ମରୁଭୂମି ଉରୀଣ ହୋଇ ସାଧନାର ପରାବସ୍ଥା 
ରୂପକ ସୁଶୀତଳ ଶାନ୍ତିମୟ ହ୍ରଦରେ ଅବଗାହନ କରି କୃତ କୃତ୍ୟ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତ। ସେ 
ଅମୃତପାନ କରି ସେତେବେଳେ ଅମର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ତା 'ଙ୍କରି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଭଲି ସୂତ୍ରରେ 
ଏହି କଥା ସାଥକ ହଏ- -'ସ ତରତି ସ ରତି ସ ଲୋକାନ୍‌ ତାରୟତି '-_-ସେ ପାର ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତି, ସେ ତ ପାର ହୁଅନ୍ତି ଅନେକଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ପାର କରାଇ ଦିଅନ୍ତ । ଯେଉଁ ଅମୃତ କଥା 
ଆମେ ମୁହଁରେ କହୂ, ବା କାନରେ ଶୁଣୁ ମାତ୍ର, ସେହି ଅମୃତକୁ ସେ ସାକ୍ଷାତରେ ଲାଭ 
କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏ ଅଭ୍ୟାସ ସହଜ ନୁହେଁ ; ଏକେ ତ ଅତି ତିକ୍ତ ଲାଗେ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ, 
ତା” ପରେ ଦୀଘ କାଳ ଅଭ୍ୟାସ କରି ବାକୁ ହୁଏ। ଏହାଦ୍ବାରା ସ୍ଵନ୍ଥ ପ୍ରେମଯୁକ୍ତ ମନୂଷ୍ଯର 
ଧୈର୍ଯ୍ୟର ବନ୍ଧ ଭାଙ୍ଗି ଯାଏ । ପଣି ଦୀର୍ଘକାଳ ଓ ବହୁଦିନ ଧରି ସାଧନ ନ କଲେ ପ୍ରାଣ 
ସୁଷୁମ୍ନବାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ | ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ବାମୁଖୀ ନ ହେଲେ, *› ସେ ପରମ ସଖର 
ଆସ୍ଵାଦ କେହି ପାଏ 'ନାହିଁ । ମନ ଦେଇ ବହୁଦିନ ଧରି କ୍ରିୟା କଲେ ଆମ୍ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ 
ଆତ୍ମାରେ ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଯାହାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପରମାନନ୍ଦ କହନ୍ତ, ସେହି ପରମାନନ୍ଦ 
ସେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଇନ୍ଦ୍ରୟ-ସୁଖ ଶରୀରକୁ ନେଇ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଏ ସଖରେ 
ଶରୀରକୁ ଭୂଲି ଯିବାକୁ ହୂଏ । ଏ ସୁଖସଂଭୋଗ “କାଳରେ ମନର ସଙ୍କନ୍ଥ ନ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ: ମନ ବଦ୍ି ସହିତ ମିଶି ଏକ ହୋଇ ଯାଏ, ପ୍ରାଣ ବି ସ୍ପନ୍ଦନଶୂନ୍ଯ ହୁଏ । 
ସୁତରାଂ ବୁଦ୍ଧିରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଚାର ଢ଼େଉ ନ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ହି ବୃଦ୍ଧି ସହିତ 
ଆମ୍ମାର ମିଳନ ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ସୁ--କେବଳ ଆତ୍ମା ହି ଲକ୍ଷିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ନିଦ୍ରା ଆଳସ୍ୟରୂ 


୩୯୩ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ଯେଉଁ ତାମସିକ ସୁଖ, ବିଷୟେନ୍ଦ୍ରିୟଯୋଗେ ଯେଉଁ ରାଜସିକ ସୁଖ ହୁଏ, ଏହା ସେ ସବୁ 
ସୁଖ ନୁହେଁ | ବୁଦ୍ଧି ସହିତ ଆତ୍ମାର ମିଳନରେ ସୁଖ-¬ଏହା ସେହି ସାର୍ିକ ସୂଖ | ଏଠାରେ 
ଶରୀରରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ, ମନରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ, ବୁଦ୍ଧିରେ ମଧ୍ଯ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନାହିଁ । ବୁଦ୍ଧି 
ସେତେବେଳେ ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ନି ରୂଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଇଛି । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ଅନୁଭବ କିଛି 
ବି ନ ଥାଏ-- ପ୍ରକୃତ ସ୍ଖ ଏହାକୁ ହଁ କହନ୍ତି । ଆତ୍ମା ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ, ସୂତରାଂ ଏକ ଆନନ୍ଦ 
ବ୍ୟତୀତ ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କିଛ୍ଥର ବି ଅନୁଭବ ନ ଥାଏ । ଦୂଦ୍ଧି ସେତେବେଳେ ସେହି 
ଆନନ୍ଦରେ ବୋଳି ହୋଇ ଆନନ୍ଦରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୩୭॥ 


(ରାଜସ ସ୍ଖ) 
ବିଷୟେନ୍ଦ୍ି ୟସଂଯୋଗାଦ୍ଯତ୍ତଦଗେ ମୂ ତୋପମମ୍‌ | 
ପରିଣାମେ ବିଷମିବ ତତ୍‌ ସୁଖଂ ର।ଜସଂ ସ୍ଟ୍‌ତମ୍‌ ।।୩୮।। 
ଅନୟ -¬¬ ବିଷୟେନ୍ଦିୟ ସଂଯୋଗାତ୍‌ ( ବିଷୟ ଓ ଇନ୍ଧ୍ରିୟର ସଂଯୋଗବଶତଃ ) ଯତ୍‌ 
ସତ୍‌ (ଯେଉଁ ସୁଖ ହୁଏ ତାହା) ଅଗ୍ରେ ( ପ୍ରଥମେ ) ଅମୃତୋପମମ୍‌ ( ଅମୃତ-ତୂଲ୍ଯ 
ହୋଇଥାଏ ) [କିନ୍ତୀ]ୀପରିଣ।ମେ ବିଷମ୍‌ ଇବ (ଶେଷରେ ବିଷ-ତରଲ୍ଯ ହ୍ରଏ) ତତ୍‌ ସୁଖଂ 
(ସେହି ସଖକ ) ରାଜସଂ ସ୍କ(/ତମ୍‌ (ରାଜସ କହନ୍ତି ) ।।୩୮। 
ଶ୍ରୀଧର -- ରମଜସଂ ସଖମାହ---ବିଷୟେତି | ବିଷୟାଣାମ୍‌ ଇନ୍ଦିୟାଣ।ଂ ଚ 
ସଂଯୋଗାତ୍‌ ଯତ୍‌ ତତ୍‌ ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ ସ୍ତ୍ରୀସଂସଗା।ଦିସ୍୍‌ଖମ୍‌, ଅମୃତମ୍‌ ଉପମା ଯସ୍ୟ ତାଦୃଶଂ 
ଭବତି, ଅଗେ -ପ୍ରଥମମ୍‌ । ପରିଣାମେ ବିଷତୁଲ୍ୟମ୍‌ | ଇହାମୂତ୍ର ଚ ଦୁଃଖହେତୁତ୍।ତ୍‌ | ତତ୍‌ 
ସ୍ଖଂ ରାଜସଂ ସ୍କ୍ତମ୍‌ ॥୩୮॥ 
ଅନୁବାଦ-ର।ଜସ ସୁଖ କ'ଣ, ତାହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି। ବିଷୟ ଅ।ଉ 
ଇନ୍ଦିିୟ, ତାହାର ସଂଯୋଗ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସ୍ଖ--ଯେପରି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ସ୍ତ୍ରୀ ସଂସଗୀଦି ସ୍ଖ- ¬ 
ଯାହା ପ୍ରଥମେ ଅମୃତୋପମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାର ଉପମା ଅମୃତ, ତା'ର ପରିଣାମରେ ବିଷତୂଲ୍, 
କାରଣ ରହକାଳରେ ଓ ପରକାଳରେ ଦଃଖର ହେତୁ ବୋଲି । ସେହି ଯେଉଁ ସୁଖ--ତାହା 
ରାଜସ ବୋଲି କଥ୍ତ ।॥୩୮। 


ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -_ ବିଷୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାହ୍ତାର ସହିତ ଆସନ୍ତି 
ପୂର୍ବକ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପ୍ରଥମେ ବୋଧ ହୂଏ ରକ୍ଷା ହେଲା, ଏପରି ଉତ୍ତମ ବସ୍ତୂ ପାଇଅଛି 
ବୋଲି ଭାବି ମୈଥୁନ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନ ସ୍ଥିର କରି, ମୁଁ ଅମର-- ମରିବି ନାହିଁ, ମୁଁ 
କ'ଣ ମରିବି ? ଯିଏ ମୋତେ ମର୍‌ ବୋଲି କ୍ରହେ ସେ ମରୁ ¬ ଯିଏ କଦାପି ମୃତ୍ୟୁ 
ବିବେଚନା କରନ୍ତି ନାହଁ ସେ ବି ମରିବେ ଓ ଯିଏ ମର୍‌ ବୋଲି କହୁଅଛନ୍ତି, ସେ ବି 
କ'ଣ ବଞ୍ଚ ରହିବେ ¬¬ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଉଭୟେ ମୃତ୍ୟୁ ଗ୍ରାସରେ ପତିତ, ତଥାପି ¢ ପିଲାଙ୍କ ପରି 
ମିଥ୍ୟା କଥାବାଉଁ।କୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ବିବେଚନା କରନ୍ତି, ଅତଏବ କଥା ହିଁ ମନ୍ଦ ଯାହା 
ନ କହି ରହି ପାରନ୍ତି ନାହି- କିନ୍ତୁ ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆପେ ଆପେ -ମୌନ 
ହୋଇଯାଏ । ପରିଣାମରେ ଏହି ମୈଥୁନର ପରେ କୌଣସି ପଚ। ଯୋନିରେ ଲିଙ୍ଗ 
ଦେଇ ବିଷ ପରି କ୍ଵାଳା ଉପସ୍ଥିତ ହୃଏ--ଏହାରି ନାମ ରାଜସିକ ସୁଖ 1--- 

୩୯୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶଦ୍ଦ, ସର୍ଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧାଦିର ସହିତ ଶ୍ରୋଦ୍ର, ତୃକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଜିହା।, ନାସିକା 
ପ୍ରଭୃତି ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକର ସଂଯୋଗ ହେଲେ ହିଁ, ଯେଉଁ ଏକ ପ୍ରକାର ସୂଖର ଭପୂରି ହୁଏ, 
ତାହା ପ୍ରଥମତଃ ଅମୃତୋପମ ବୋଲି ମନେ ହଏ ଏବଂ ତାହା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ଆମ ଚିର 
କେତେ ଯେ ବ୍ଯଗ୍ର ନ ହୂରଏ । ମନେ ହଏ ଏପରି ସୂଖକର ବସ୍ତୁ ଆଉ ନାହିଁ-- କିନ୍ତ ସ୍ତ୍ରୀ 
ସଙ୍ଗମ ପ୍ରଭୃତି ଏ ସବୁ ସୁଖର ସମାପ୍ତି କାଳରେ ଏକ ପରିଣାମ ବିରସ ଭାବ ଆସି ଉପସ୍ଥିତ 
ହୁଏ, ଯଦଢ଼଼ାରା ଏ ସବ୍ରକୂ ପୁଣି କ୍ଷଣକାଳ ପରେ ବିଷତୂଲ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହଏ¬ମନର 
କେତେ ଯେ ଘୃଣା ଓ ସେ ସବୁ ସୁଖକ୍ର କେତେ ତୂଚଛ଼ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଖାଲି ସେତିକି 
ନୁହେଁ-¬ ଏହି ପ୍ରକାର ଇନ୍ଦିୟପରାୟଣତାର ପରି ଣାମ ଆହୁରି ଭୟାବହ, କାରଣ ଏଥ୍‌ରେ 
ବଳ, ବୀର୍ଯ୍ୟ, ରୂପ, ମେଧା, ଧନ ଓ ଉତ୍ସାହ ସବ ହିଁ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ସବୁ 
ଇନ୍ଦରୟ-ତୃପ୍ର ନିମନ୍ତେ କେତେ ଯେ ଅଧମର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ହୁଏ ଏବଂ ତା'ର ପରିଣାମରେ 
ଜୀବକୂ ନରକାଦି ମହାଦୂରଃଖ ଭୋଗ କରିବାକ୍ର ହଏ । କିନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ସାମାନ୍ୟ ସୁଖ 
ମୋହରେ ପାଗଳ ପରି ନିଜର କେତେ ଯେ ଅନିଷ୍ଟ କରେ, ନିଜର ଭବିଷ୍ୟତ ତମସାବୃତ 
କରି ଦିଏ । ତାହା ସ୍ଥିର ଭାବରେ ବିଚୀର କରି ଦେଖ୍‌ ଲେ ହୃତ୍‌ କମ୍ପ ହେବାରେ ଲାଗେ । ଏବେ 
ସାନ୍ବ୍ରିକ ସଖ ସହିତ ରାଜସିକ ସୁଖର ତୂଳନା କଲେ ଦେଖା ଯାଏ, ରାଜସିକ ସଖ ସାର୍ବ୍ବିକ 
ସଖର ଠିକ୍‌ ବିପରୀତ | ରାଜସିକ ସୁଖ ପ୍ରଥମେ ଅମୃତ ତୂଲ୍ୟ, ପରେ ବିଷପରି ବା |ଳାପଦ,; 
ସାର୍ଵ୍ିକ ସୁଖ ପ୍ରଥମଟା ବିଷ ପରି ଅନୁଭବ ହୁଏ ସତ, କିନ୍ତୁ ପରେ ଅମୃତ ପରି ବୋଧ ହଏ । 
ରାଜସିକ ସୁଖର ସାଧନାରେ କୌଣସି କଷ୍ଟ ନାହିଁ, ବିଷୟ ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିରର ସଂଯୋଗ 
ହେଲେ ହିଁ ହେଲା, କିନ୍ତୁ ସାଗ୍ଵଵିକ ସୂଖ ସହସା ଲାଭ କରି ହୁଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍‌ଯୋଗଁଁ ସାଧନ 
କରିବାକୁ ହୂଏ; ଅଭ୍ଯାସ କରି କରି ପ୍ରାଣ ତିକ୍ତ ହୋଇ ଉଠେ । କିନ୍ତ ଯେତେବେଳେ ଥରେ 
ଆୟର ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସାଧନାର ସିଦି ଲାଭ ଜନ ଏ, ବଢି ନିର୍ମଳ ହୁଏ ଏବଂ 
ସେହି ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧିରେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ମନରେ ଯେଉଁ ପ୍ରସନ୍ନତା 
ଆସେ, ତାହାର ସହିତ ଆଉ କୌଣସି ଆନନ୍ଦର ବି ତୂଳନା ନହଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେ ସୁଖ 
ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରୁ ହିଁ ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ । ଆତ୍ମଞ୍ଜାନରେ ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ନିଷ୍ଠା ନାହିଁ, 
ସେମାନେ ବାହ୍ୟ ବସତୁରୂ ସୁଖର ଆଶା କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେହି ସବ ସୁଖ ନିମନ୍ତେ ବହୁ 
ଦୁର୍ଗତି ସେମାନଙ୍କୁ ସହ୍ୟ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ ଏବଂ ତା'ର ପରିଣାମରେ ମଧ୍ଯ ନାନାବିଧ ଦୁଃସାଧ୍ୟ 
ରୋଗ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ ଏବଂ ପରକାଳରେ ମଧ୍ଯ ନର୍କ- ଭୋଗ କରିବାକୁ ହଏ | ରାଜସିକ 
ସୁଖ ମାତ୍ର ବାସନାର ପରିତୃପ୍ତି ସାଧନ, ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ତାହା ଚଞ୍ଚଳ ଏବଂ ସେହି ସୁଖ 
ନିମନ୍ତେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଅପେକ୍ଷ। କରି ବାକୁ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସାଗ୍ଚ୍ଵିକ ସୁଖ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ବିଷୟର 
ସଂଯୋଗବଶତଃ ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ତାହା ମନ, ପ୍ରାଣ ଓ ବୃଦ୍ଧିର ସ୍ଥିରତାରୂ ଉତ୍ପନ୍ନ । 
ସୁତରାଂ ତାହା ଅଚଞ୍ଚଳ ଏବଂ ତାହା ବିଷୟମିଶ୍ରି ତ ନୁହେଁ, ଏଥ୍‌୍ଯୋଗୁଁ ତାହା ନିର୍ମଳ ଏବଂ 
ଆକାଶ ପରି ସ୍ଵଛ ଓ ସର୍ବତୋମୁଖୀ । ତାହା କେବଳ ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ, ତହିଁରେ ଦୂଃଖର 
ଢେଉ ଉଠେ ନାହିଁ । ରାଜସିକ ସୁଖ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟର ସଂଯୋଗଜାତ ଏବଂ ସାନ୍ତ୍ଵବିକ ସୁଖ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥାରୁ ଲାଭ ହୁଏ ॥୩୮।॥ 


୩୯୫ 


1ମ ବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 ପୟଃ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


(ତାମସ ସ୍ଖ ) 
ଯଦଗ୍ରେ ଚାନୁବନ୍ଧେ ଚ ସୁଖଂ ମୋହନମାତ୍ମନଃ । 
ନିଦ୍ରାଳସ୍ୟ ପ୍ରମାଦୋତ୍ରଂ ତତ୍ତ।ମସମୁଦାହୂ ତମ୍‌ ।।୩୯।। 


ଅନ୍ୟ -=- ଯତ୍‌ ଚ ସୁଖଂ ( ଆଉ ଯେଉଁ ସୁଖ ) ଅଗ୍ରେ ଅନୁବନ୍ଧେ ଚ ( ପ୍ରଥମେ ଓ ପରେ ) 
ଆତମ୍ମନଃ ମୋହନଂ ( ବୁଦ୍ଧି ମୋହକର ହୁଏ ) ନିଦ୍ରାଳସ୍ୟ ପ୍ରମାଦୋତ୍ଧଂ ( ନିଦ୍ରା ଆଳସ୍ଯ ଓ ପ୍ରମାଦରୁ 
ଜାତ ) ତତ୍‌ ( ସେହି ସୁଖ ) ତାମସମ୍‌ ଉଦାହୃତମ୍‌ (ତାମସ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୁଏ ) ।॥୩୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬- ତାମସଂ ସୁଖମାହ-_ ଯଦିତି | ଅଗ୍ରେ ଚ-ପ୍ରଥମକ୍ଷଣେ, ଅନୁବନ୍ଧେ 
ଚ-¬¬.ପଶ୍।ଦପି, ଯତ୍‌ ସଖଂ ଆମ୍ନୋ ମୋହକରଂ | ତଦେବାହ- = ନିଦା ଚ ଆଳସ୍ୟଞ୍ଚ 
ପ୍ରମାଦଶ୍--- କରଁ ବ୍ୟାର୍ଥାବଧାନରାହି ତ୍ୟେନ ମନୋଗ୍ରାହ୍ୟମ୍‌ ଏତେଭ୍ୟ ଉରତ୍ିଷ୍ଠତି ଯତ୍‌ ସୁଖଂ 
ତତ୍‌ ତାମସମ୍‌ ଉଦାହ୍ହତମ୍‌ ।।୩୯।॥। 


ଅନୁବାଦ _-[ତାମସ ସୁଖ କଥା ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି]- ଯାହା ପ୍ରଥମେ ଓ ପରେ ଆତ୍ମାର 
ମୋହକର ଏବଂ ନିଦ୍ରା, ଆଳସ୍ୟ ଓ ପ୍ରମାଦ କର୍ତବ୍ୟ କର୍ମରେ ଅନବଧାନତା ବଶତଃ 
ମନୋଗ୍ରାହ୍ୟ - ଏହି ସବୁ ବିଷୟରୁ ଉପ୍ନ୍‌ ଯେଉଁ ସୂଖ ତାହା ତାମସ. ବୋଲି କଥ୍ତ ॥୩୯॥ 


ଆସ୍ାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ପ୍ରଥମେ ହଁ ମନଟିକୁ ବାନ୍ଧି ପକାଏ, କିଞ୍ଚତ୍‌ ଅଳ ସୁଖ ନିମନ୍ତେ 
ମୋହିତ କରି ଦିଏ--ତାହା ନିଦ୍ରାରେ ପ୍ରଥମେ ହିଁ ଅନୁଭୂତ ହୂଏ-- ଯଦ୍ଯପି କେହି 
କେତେବେଳେ ବାଧା ଦିଏ, ସେତେବେଳେ ଅନୁଭବ ହୁଏ ¡ ଆଳସ୍ଯରେ ବି ସେହିପରି, 
ଏବଂ ରାଗରେ କିମ୍ବା କୌଣସି ବି ବିଷୟରେ ପ୍ର ମତ୍ତତା ପୂର୍ବକ ଆସ ୍ିର ସହିତ ଦୃଷ୍ଟ ଦେବା-¬¬ 
ଏହାଙ୍କ ତାମସିକ ସୂଖ କହନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କିଛି ହେଲେ ଦେଖ୍‌ ପାରେ ନାହିଁ ।-__ 


--ଯେଉଁ ସଖ ଆମ୍ମଞ୍ଞାନରୂ ମଧ୍ଯ ଉତ୍ପନ୍ନ ନୂହେ, କିମ୍ବା ବିଷୟେନ୍ଦର ୟର ସଂଯୋଗ 
ବଶତଃ ବି ନୁହେଁ, ଯାହା ନିଦ୍ରା ଆଳସ୍ୟ ଓ ପ୍ରମାଦରୁ ଉପ୍ପନ୍ନ ହରଏ, ତାହା ହିଁ ତାମସିକ 
ସୁଖ। ସାରା ରାତ୍ରି ଶୋଇ ମଧ୍ଯ ପୁଣି ଦିନ ବେଳା ଘୁଗୁଡ଼ି ମାରି ଶୁଏ, ସାମନ୍ୟ ଜପ 
ଧ୍ଧାନରେ ବି ମନୋନିବେଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ଯଦି କରେ କେବଳ ଘ୍ରମାଏ । ଅଥବା ନ 
ଶୋଇଲେ ବି ବିଛଣାରେ ପଡ଼ି ରହେ, ଅନ ସମୟ ମଧ୍ଯ ବସି ପାରେ ନାହିଁ। ଟିକିଏ ବସିଲେ 
ବି ଶୋଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ । ଜାଗି ରହେ ଅଥଚ ଗୋଟାଏ କର୍ଁବ୍ୟ କର୍ମ ଉପସ୍ଥିତ ତାହା 
କଦାପି କରେ ନାହିଁ, କରିବାକୁ କହିଲେ ରାଗି ଉଠେ, ଯଦି ଜିଜ୍ଞାସା କରାଯାଏ ଶୋଇ 
ଶୋର ଆଳସ୍ୟରେ କାଳକ୍ଷେପଣ କରି ଲୋକେ କି ସୁଖ ପାଆନ୍ତି ? ଅବଶ୍ୟ ଏହା ଦ୍ବାରା 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ, ଭୋଗାଦି ପରି ଇନ୍ଦ୍ରୟ ତୃପ୍ତି ବା ଚିତ୍ତ ବିଶ୍ରାନ୍ତି ହେତୂ ଏ ସୁଖ 
ନୁହେଁ, ମନରେ ହଏତ ଶତ କନ୍ଥନା କରୁଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଉଠିବାକୂ କହିଲେ ବା କିଛି କରି ବାକୁ 
କହିଲେ ହିଁ ରାଗି ଯାଏ _- ତହଁର୍‌ ହିଁ ମନେ ହୁଏ, ଏହି ଆଳସ୍ୟ ଜଡ଼ତା ମଧ୍ଯରେ ବି ଏକ 
ପ୍ରକାର ସୁଖ ଅଛି, ନଚେତ୍‌ ଛାଡ଼ିବାକ୍‌ ଚାହେଁ ନା କାହିଁକି ? କିନ୍ତୁ ତାହା ବସ୍ତୁତନ୍ତ୍ରତା ଶ୍ରନ୍ଯ । 
ଏହା ଏକ ପ୍ରକାର ବୁଦ୍ଧିର ଆଚ୍ଛନ୍ନ ଭାବ ମାତ୍ର । ମାଦକ ଦ୍ରବ୍ୟ ଗ୍ରହଣରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଜାତୀୟ 
ସୁଖାନୁଭବ ହୁଏ । ଏହାଦ୍ଵାରା କିନ୍ତୁ ବହୁତ କ୍ଷତି ହୂଏକ ଏହି ତମୋଭାବ ହେତୁ ଦେହ ଓ 
ମନର ଶଚ୍ତି ଦିନକୁ ଦିନ ହ୍ରାସ ହୋଇ ଆସେ, ଜ୍ଞାନର ଓଜଲ୍ୟ କମି ଯାଏ, କୌଣସି 
କର୍ରବ୍ୟ ଅବଧାରଣ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଆଳସ୍ୟ ଓ ଅତିନିଦ୍ରା। ଫଳରେ ଅନେକ ଶକ୍ତିମାନ୍‌ 
ପୁରୂଷ ମଧ୍ଯ ଜୀବନରେ ସଫଳତା ଲାଭରୁ ବଞ୍ଚ୍‌ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି। ତୀକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରତିଭା ଥ୍‌ଲେ ବି 
୩୯ -୬ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆଳସ୍ଯରୁ ତା” ଗତି ଅତି ମନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ତମୋଗ୍ରଣରେ ଏକ ପ୍ରକାର ମତ୍ତତା ଆଣି 
ଦିଏ, କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିଚାର ନ ଥାଏ,- ¬ ମଦ ଖାଇ ସାରାରାତି ନଳାନଙବ୍ଦ୍ଦମାରେ ପଡ଼ି 
ଲୋଟ ଥାଏ, ପୁଣି ସକାଳୁ ଉଠି ମଦ ଭାଟିକୁ ଧାଏଁ, ଏହି ଜଶ!। ଦେଖ୍‌ ଲୋକେ କେତେ ଯେ 
ଘୃଣା “କରନ୍ତି, ଆତ୍ମୀୟଗଣ କେତେ ଯେ ଗାଳିଗୁଲଜ କରିନ୍ତି, ସ୍ତ୍ରୀ-ପୁତ୍ରଙ୍କର କଷ୍ଟର ସୀମା 
ନ ଥାଏ, ତଥାପି ଏହି ସାମାନ୍ୟ ସୁଖର ଲୋଭ ଛାଡ଼ି ପାରେ ନାହିଁ-_ ଏହି ଶ୍ରେଣୀର ସୁଖକୁ 
ହଁ ତାମସିକ ସଖ କହନ୍ତି ॥୩୯॥ 
( ତିଗଣରୁ କେହି ବି ମୁକ୍ତ ନୁହେଁ) 

ନ ତଦସ୍ତି ପୃଥୁବ୍ୟାଂ ବା ଦିବି ଦେବେଷ ବା! ପୁନଃ । 

ସତ୍ଂ ପ୍ରକୃତିଜୈର୍ମୂକ୍ତଂ ଯଦେଭିଃ ସ୍ଯାତି ଭି ଗୁଁଣୈଃ ||୪ ୦|! 

ଅନୟ = _ ପୃଥ୍ବ୍ୟାଂ ( ପ୍ଥ୍ବୀରେ ) ଦିବି ବା (ଅଥବା ସରଶ୍ଶରେ) ଦେବେଷ ବା 
ପନଃ ( ଅଥବ! ଦେବଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ) ତତ୍‌ ସରତ୍‌ଂ ନାସି ( ସେପରି ପ୍ରାଣୀ ବା ବସ୍ତୁ ନାହିଁ ) 
ଯତ୍‌ ( ଯାହା ପରକୃତିଜୈଃ (ପରକୃତିଜାତ ) ଏଭି ଦିଭିଃ ଗୁଣୈଃ (ଏହି ତିନିଟି ଗୁଣ କର୍ରୂକ) 
ମୂକ୍ତଂ ସ୍ୟାତ୍‌ ( ବିମଚାକ) ||୪୦।| 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ଅନୁକ୍ତମପି ସଂଗୃହ୍‌ଣନ୍‌ ପ୍ରକରଣାର୍ଥମ୍‌ ଉପସଂହରତି-_-ନ ତଦିତି | 
ଏଭିଃ ପକୃତିସମ୍ଭବୈଃ-¬ସରାହଦିଭିଃ ଗୁଣୈଃ, ମୁଲଳଂ-¬¬-ହୀନଂ, _ ସର୍‌ଂ- ¬ ପଣି ଜାତମ୍‌ | 
ଅନ୍ଯତ୍‌ ବା ଯତ୍‌ ସ୍ଯାତ୍‌ ତତ୍‌ ପୃଥ୍‌ବ୍ଯାଂ--ମନୂଷ୍ୟଲୋକାଦିଷୁ ଦିବି ଦେବେଷୁ ଚ କ୍ସାପି 
ନାସ୍ତି ତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୪୦।। 

ଅନ୍ବାଦ--¬+[ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ଜୃହାଯାଇ ନାହିଁ ତାହା ସଂଗ୍ରହ ପୂର୍ବକ ତିନିଟି ଶ୍ଲୋକଦାରା 
ପ୍ରକରଣାଥିରେ ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] _ଏହି ପ୍ରକୃତି ସମ୍ଭବ ସନ୍ଵାଦି ତ୍ରି ଗୂଣରୂ ମୂଚ୍ତ 
ପ୍ରାଣ, ଯେ ସକ୍‌ .( ପ୍ରାଣୀ ସମୂହ) ବା 'ଅନ୍ଯ'? ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍।ାଣହୀନ ବସୁ କିଛି ବି ନୁହେଁ | 
ପୃଥ୍‌ବୀରେ ମନୂଷ୍ଯ ମଧ୍ଯରେ ବା ସ୍ଵର୍ଗରେ ଦେବତାଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି କେହି ନହେ ଯେ 
ଗୁଣମକ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ।।୪୦॥ 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ପୃଥ୍ବୀରେ ସ୍ବଗରେ ଦେବତାଗଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାନ୍ଵିତ 
ବ୍ଯଲ୍ଜିଗଣ---ଏହି ପ୍ରକୃତିରେ ତିନିଗୁଣ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସଷମ।---ସତ୍୍‌, ରଜଃ, 
ତମଃ- ଏହି ତନିଗୁଣରୁ ମୁକ ତା” ତୂଲ୍ୟ କେହି ବି ନୁହେଁ |-- 

_- ପ୍ରକୃତିର ପରିଣାମ ଏହି ଜଗତ୍‌, ସୁତରାଂ ଜଗତର କୌଣସି ବସୁ ବା କୌଣସି 
ପ୍ରାଣୀ ହିଁ ସକ୍କାଦି ଗୁଶରୁ ମୁକ୍ତ ନୁହେଁ | ସତ୍ତ୍ଵାଦି ଗୁଣ ଯେତେବେଳେ ରହିଛି ତଦନ୍ନଯାୟୀ 
ସେତେବେଳେ କମ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ଚାଲିବ । ଏହି ସକଳ ଭେଦ ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ 
ସାନ, କମ, କରାଁ, ବୁଛି, ଧୃତି, ଓ ସୁଖ ମଧ୍ଯ ତୈବିଧ୍ଯ ଦେଖାଇଲେ । ଯଦ୍ବାରା ଲୋକେ ବୁଝି 
ପାରିବେ କେଉଁ ପ୍ରକାର କର୍ମ କରଣୀୟ ଏବଂ କେଉଁ ପ୍ରକାର କର୍ମ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ଅଟେ । ସର୍ବଭୂତରେ 
ଏକାତ୍ମତାର ଜ୍ଞାନ ହିଁ ସାର୍‌କ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଯେ ସାଜ୍ତ୍ିକ କରା ହୂ ଅନ , ସାର୍ଵିକ ଜ୍ଞାନ ' ହେତୁ 
ଆସନ୍ତିରହିତ ହୋଇ କର୍ମ କରିବା ତା' ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସ୍ଵାଭାବିକ । ତା'ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ସାତ୍ତ୍ରିକ, 
ଅତଏବ ପ୍ରବୃରି ନିବୂଛି, କାର୍ଯ୍ୟ ଅକାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ତା' ଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ନିଶ୍ଚୟ ସୁଦୃଢ଼ । ସୁତରାଂ 
ଯେଉଁ କର୍ମରେ ବନ୍ଧନ ହେବ, ତା'ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ସେ କର୍ମରେ କଦାପି ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବ ନାହି | 


୩୯୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦଦ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କାହିଁକି ତା'ଙ୍କର ଏପରି କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ହେବ ନାହିଁ ? ତାହାର କାରଣ ତା'ଙ୍କ ଧୃତି ସାବ୍କ୍ଵି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାଧ୍‌ ସାଧନ ଦ୍ବାରା ବୁ ବୁଦ୍ଧି ମାଳିନ୍ୟରହିତ । ସୂତରାଂ ଇନ୍ଦ୍ରୟଗଣ ଯେତା ଙ୍କୁ ବାତ୍ୟାଭିହିତ 
ତରଣୀ ପରି ଯେଉଁଠି ସେଇଠି ନିକ୍ଷେପ କରିବ, ତାହାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ ଏବଂ ଏ ପ୍ରକାର 

ସଂଯମର ଫଳ ଯେ ପରମାନନ୍ଦ, ତାହା ସାର୍ବିକ କର୍ରାଁ ନିଶ୍ଚୟ ପାଇବେ । ଅତଏବ ଏ ନିର୍ମଳ 
ଆନନ୍ଦ ଛାତି ସେ ଯେ ପୂଣି ବିଷୟର ମଳିନ ବାରି ପାନ କରିବା ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟାକୁଳ ହେବେ 
ତା'ର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ | ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି ସକଳ ଗୁଣଜାତ କର୍ମ, ବୁଵଧିର ଭେଦ ଦେଖାଇ 
ସାଧକକ୍ର ସାବଧାନ କରି ଦେଉ ଅଛନ୍ତି ଯେ ଆମ୍ବା ନିର୍ଗଣ । ସତରାଂ କୌଣସି କର୍ମର ଫଳ 
ତା'ଙ୍କ ବଦ୍ଧ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଅତଏବ ସେହି ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ନ ପାରିଲେ 
କଦାପି ଦ୍ରିଗୁଣକ୍ର ଅତିକ୍ରମ କରି ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଗୁଣତ୍ରୟ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ଵ ହିଁ ନିର୍ମଳ ଓ 
ପ୍ରକାଶଧମୀ । ସତରାଂ ଯଦି ସବ୍ଵ୍‌ଗୁଣକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିପାର, ତେବେ ବୁହ୍ୁ୍‌ ସଂସ୍ପଶ ଲାଭ କରିବ, 
ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ କରିବ । ତା'ଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ଅନୂଭୂତ ହେଲେ ହିଁ ଆଉ ଗୁଣତ୍ରୟ ଜୀବକୁ 
ମଗ୍ଧ କରି ରଖ୍‌ ପାରିବ ନାହିଁ । ଦ୍ରିଗୁଣମୟୀ ପ୍ରକୃତି ହୁଁ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସଷମ୍ା । ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ 
ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣର ପ୍ରବାହ ଚାଲିଥାଏ ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର ଦୃଷ୍ଟି ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥୁଯୋଗୁଁ 
କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହ୍ରେବ । କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସରେ ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାବାହୀ ହେଲେ ହି ବିଚିତ୍ର 
ନୁପ ୯ ବିଚିତ୍ର ଶବ୍ଦର ଦର୍ଶନ ଓ ଶ୍ରବଣ ହୋଇଥାଏ । ଅଚିହ୍ନା ଅଜଣା ଦେଶର ସେହି ସବୁ 
ବିଚିତ୍ର ଦ୍‌ଶ୍ଯ ଦଶନ କରି ପାରିଲେ ଚିର ଆଉ ବାହ୍ୟ ଜଗତର ଚିତ୍ର ଦଶନ ପାଇଁ ସେତେବେନେ 
ବ୍ୟାଚ୍ରଳ ହେବ ନାହିଁ । ପରେ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରାଣ ରହି ରହି ଆପେ ଆପେ ଗୁଣୀତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉପନୀତ ହେବ । ଯେପରି ତିଳ ମଧ୍ଯରେ ତୈଳ ଅଛ, ଦହି ମଧ୍ୟରେ ଘୃତ ଅଛି, ସ୍ରୋତ ମଧ୍ଯରେ 
ଜଳ ଓ କାଷ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ନି ରହିଛ, ସେହପରି ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ବି ବ୍ରହ୍ମ ରହି ଅଛନ୍ତି ଏବଂ 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ବ୍ରନ୍ମଠାରୁ ପୃଅକ୍‌ ନୂହେଁ । କ୍ରିୟା ଦାରା ଦେହ-ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ତା'ଙ୍କୁ ପରାବସ୍ଥାରୂପେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ଜରା ଯାଇ ପାରେ । କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ରହି ଅନୂଭବ ହୁଏ ସତେ ଯେପରି ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖୁଅଛି, 
ପରେ ଆଉ ଦ୍ରଷ୍ଟା ମେଂ? ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ଯେପରି ଦ୍ରଗ୍ଧର ପ୍ରତି ଅଣୁ ମଧ୍ଯରେ ଘୃତ ଥାଏ, 
ସେହିପରି ସବବ୍ୟାପୀ ଆମ୍ବା ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ଅଛନ୍ତି । କୂଟସ୍ଥରେ ରହି ରହି 
ଏହି ବୋଧ ନିଶ୍ଚୟ ହୋଇ ଯାଏ । ସୁତରାଂ କ୍ରିୟାର ଅଭ୍ୟାସ କରି କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନର ଯୋଗ୍ୟତା 
ଆବଶ୍ୟକ । ତାହା ହେଲେ ସାଧକ ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା, ସୁଷୁମା।ର ଅତୀତ ଅବସିାା। ଲାଭ କରି ସର୍‌, 
ରଜଃ, ତମଃ ଏହି ତ୍ରିଗୁଣକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରିବେ | ଏହି ତିନିଗ୍ରଣରେ ଦେବତା, ମନୁଷ୍ଯ, 
ଇତର ପ୍ରାଣୀ ସମସ୍ତେ ହଁ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଏହି ତ୍ରିଗୁଣର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ନ 
ପାରିଲେ ଜୀବର ଦଃଖଭାଗର ଅବସାନ ହେବ ନାହିଁ ॥୪୦॥ 


(କର୍ମ ବିଭାଗ ଓ ତଦନୁଯାୟୀ ତ୍ରି ବର୍ଣ ) 
ବ୍ରାହ୍ମଣ କ୍ଷତ୍ରିୟବିଶାଂ ଶରଦ୍ରାଣାଂ ଚ ପରନ୍ତପ । 
କର୍ମାଣି ପ୍ରବିଭକ୍ତାନି ସ୍ଵଭାବପ୍ରଭବୈ ଗୁଁଣେଃ ।॥୪ ୧॥ 
ଅନ୍ନୟ -¬ ପରନ୍ତପ ( ହେ ପରନ୍ତପ ! ) ବ୍।ହୁଣ କ୍ଷତ୍ରି ୟବିଶାଂ ଶୂଦାଣାଂ ଚ- ( ବାହୁଣ, 


କ୍ଷତ୍ରିୟ ବୈଶ୍ଯ, ଶୂଦ୍ର ଗଣଙ୍କର) କର୍ମ।ଣି (କମ ସମୂହ ) ସ୍ବଭାବପ୍ରଭବୈଃ ଗୁଣୈଃ 
(ସ୍ଵଭାବଜାତ ଗଣାନୁସାରେ ) ପ୍ରବିଭକ୍ତାନ୍‌ (ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ଅଛି ) ॥।୪୧॥ 


୩୯ ୮ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ନନୁ ଚ ଯଦ୍ୟେବଂ ସର୍ବମପି କ୍ରି ୟାକାରକଫଳାଦିକଂ ପ୍ରାଣୀ ଜାତଞ୍ଚ 
ଦିଗୂଣାତ୍ମକମେବ ତହିଁ କଥମ୍‌ ଅନ୍ୟ ମୋକ୍ଷଃ ? ଇତି ଅପେକ୍ଷୀୟାଂ ସ୍ଵଦ୍ଧାଧ୍‌କାରର୍ବହତୈଃ କଂ କର୍ମରିଃ 
ˆ ପରମେଶ୍ବରାରାଧନାତ୍‌ ତତ୍‌ ପ୍ରସାଦଲନ୍ଧଜ୍ଞାନେନ ଇତ୍ୟେବଂ ସର୍ବଗୀତାର୍ଥସାରଂ ସଂଗ୍ୃହ୍ୟ ପ୍ରଦର୍ଶୟିତୂଂ 
ପ୍ରକାରଣାନ୍ତରଂ ଆରଭତେ ¬ ବାହୁଣେତ୍ୟାଦି ଯାବଦଧାୟ- ସମାପ୍ତିଃ। ହେ ପାରନ୍ା = ହେ 
ଶତ୍ରୁତାପନ, ବ୍ରାହ୍ମଣାନାଂ କ୍ଷତ୍ରୟାଣାଂ ବିଶାଂ ଚ ଶୂଦ୍ରାଣାଂ ଚ କମାଣି ପ୍ରବିଭକ୍ତାନି_ ପ୍ରକଷେଣ 
ବିଭାଗତୋ ବିହତାନି । ଶୂଦ୍ରାଣାଂ ସମାସାତ୍‌ ପୃଥକ୍‌ କରଣଂ ଦ୍ଧିଜତ୍ମାଭାବେନ ବୈଲକ୍ଷଣାଦ୍‌ । 
ବିଭାଗୋପଲକ୍ଷ ଣମାହ । ସ୍ଵଭାବଃ¬ ସାତ୍ିକାଦିଃ, ପ୍ରଭବତି-ପ୍ରାଦର୍ଭ ବତି ଯେଭ୍ୟଃ ତ୍ରୈଃ ଗୂୁଣୈଃ 
ଉପଲକ୍ଷଣଭୂତେଃ । ଯଦ୍‌ବା, ସ୍ବଭାବଃ-  ପୂର୍ବଜନୁ ସଂସ୍କାରଂ, ତସ୍କାତ୍‌ ପ୍ରାଦୁର୍ଭତୈଃ ଇତ୍ୟଥଃ | 
ତତ୍ର ସନ୍ଵ୍‌୍ରଧାନା ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ । ସତ୍ବୋପସଜଜନରଜଃ- ¬ ପ୍ରଧାନାଃ କ୍ଷତ୍ରିୟାଃ | ତମ ଉପସଜଜନରଜଃ 
ପ୍ରଧାନାଃ ବୈଶ୍ୟାଃ । ରଚ୍ଚ ଉପସର୍ଜ ତମଃ ପ୍ରଧାନାଃ ଶୂଦ୍ରାଃ ॥୪ ୧॥ 

ଅନୂୁବାଦ-[ଯଦି କ୍ରିୟା, କାରକ, ଫଳାଦି ଏବଃ ପ୍ରାଣୀସମୂହ- ¬ ଏ ସମସ୍ତ ହିଁ 
ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମକ ହୂଅନ୍ତି ତେବେ ପ୍ରାଣୀର ମୂଚ୍ତି ଜିପରି ସମ୍ଭବପର ହୂଏ ? ଏହି ଆଶଙ୍କାର 
ଉରରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ ସ୍ଵ ସ୍ଵ ଅଧ୍କାର ବିହିତ କମ ଦ୍ବାରା ଣଶ୍ଵରଙ୍କର ଆରାଧନା 
କଲେ ତତ୍‌ ପ୍ରସାଦଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ମୁଚ୍ଚି ହୁଏ ¬ ଏହିପରି ସର୍ବ ଗୀତାର୍ଥ ସାର ସଂଗ୍ରହ କରି 
ଦେଖାଇବା ନିମନ୍ତେ (‹ ବାହୁଣ'! ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକରୁ ଅଧ୍ୟାୟ ସମାପ୍ତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକରଣାନନ୍ତର 
କହ ଅଛନ୍ତି।[- ହେ ଶତୁତାପନ, ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ ବୈଶ୍ଯ ଏବଂ ଶୂଦ୍ରମାନଙ୍କର କମ ସବୁ 
ପ୍ରବିଭନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃଷ୍ଟରୂପେ ବିଭାଗତଃ ବିହିତ ହୋଇ ଅଛି । [ଦ୍ଧି ଜତୂରୁ ପେ ତ୍ରି ବର୍ଣ୍ଣର ଏକତ୍ସ 
ଥାଇ ସେ ସବ୍ରର ସମାନ ହୋଇଅଛି, ଦ୍ଧିଜନ୍ୂର ଅଭାବ ହେତୂ .“ଶୁଦାଣାଂ”” ପଦ ସହିତ 
ସମାନ କରା ହୋଇ ନାହିଁ] ବିଭାଗର ଉପଲକ୍ଷଣ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ କାହା ଦ୍ବାରା ବିଭକ୍ତ ହେଲା 
କହୁ ଅଛନ୍ତି ¬ ‹' ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରଭବୈ ଗୁ ଣୈଃ''- ¬ ସ୍ବଭାବ ଯେଉ ସାବ୍ବି କ-ରାଜସିକାଦି 
ତାହାଠାରୁ ପ୍ରଭୂତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଦଭୂତ ହୂଏଥ, ସେ ସକଳ ଗୁଣ, ସେହି ସକଳ ଗୁଣର ଲକ୍ଷଣ 
ଦ୍ଵାରାଥ ଅଥବା ସ୍ଵଭାବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ସଂସ୍କାର ତାହାଠାରୁ ପ୍ରାଦ୍ରଭୂତ ହୁଏ । ତନ୍ମଧ୍ଯରେ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ସକ୍ଵପ୍ରଧାନ । କ୍ଷତ୍ରିୟ ସଗ୍ଵମିଶ୍ରତ ରଜଃପ୍ରଧାନ । ବୈଶ୍ୟ ତମୋ ଉପସଜିତ (ମିଶ୍ରିତ) 
ରଜଃ ପ୍ରଧାନ । ଶୂଦ୍ର ରଜୋମିଶ୍ରିତ ତମଃ ପ୍ରଧାନ ॥୪୧॥ 

ଅ।ଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬¬ ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରୟକ ବୈଶ୍ଯ, ଶୂଦ୍ର. ଯିଏ ଯେପରି 
ଯେପରି କର୍ମ କରନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କର ସେହି ସେହି ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭନ୍ତ ହୋଇଅଛି--- 
ସ୍ବଭାବ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଆତ୍ମାରେ ରହି ଅଟନ୍ତି ରହିବା, ଳ୍ରିୟାର ପର-ଅବସି।, ଏହାର ପଣି 
ଯାହାର ଯେପରି ଗୁଣ ହୂଏ, ସେ ସେହି ପରି ଜାତିରେ ବିଭନ୍ତ।-_ 

-ତି ଗୁଣାତ୍ମିକା ମାୟା ହି ଏହି ସଂସାରର କାରଣ, ମାୟା ଯଦି ସେହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 
ତେବେ ସେହି ମାୟା ତା ¢ 'ଙ୍କ ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ଅଛି ଓ ରହିବ | ସୁତରାଂ ତା'ର ନିବୃରି କଦାପି 
ସମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ--- ଏହି ଆଶଙ୍କା ନିବାରଣ ନିମନ୍ତେ କି ଉପାୟରେ ଏହି ସଂସାର- 
କାରଣର ନିବୃରି ହୋଇ ପାରେ ଭଗବାନ୍‌ ସେହି ଉପାୟ ଏଥର କହିବେ | ଚତୁ ବ୍ଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ଭଗବାନ୍‌ କହିଅଛନ୍ତି ପ୍ରକ୍ତରୁ ଉପୂନ୍ନ ସଗ୍ଵରଜସ୍ତମୋଗୁଣ ଏହି ଅବ୍ୟୟ ଦେହୀକୁ ଆବଦ୍ଧ 
କରେ | ସୂତରାଂ ଏହି ଗୁଣତୟକୁ ଯିଏ ଅତିକ୍ରମ କରି ନ ପାରେ, ତାହାର ସ୍ଵ-ସ୍ଵବରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥାନ ବା ମୁନ୍ଥିଲାଭର ଆଶା ନାହିଁ । କଠିନ ହେଲେ ବି ଗୁଣତ୍ରୟକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ହୁଏ 


୩୯୯ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 
ଅଷ୍ଟାଦଶୋ ! ଧୟଃ ନ୍ଦ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତି ଓ ଅସଙ୍ଗ ଶସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା । ତେବେ ଅସଙ୍ଗ ଶସ୍ତ୍ର ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଓ ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତି 
ନିମନ୍ତେ ଜୀବକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ହେବାକୁ ହୁଏ । ଜୀବକୁ ଏହାର ._ ଅଧ୍କାରୀ କରିବା ନିମନ୍ତେ ହଁ 
ବେଦୋକ୍ତ : ବଣ୍ଠାଶ୍ରମ ଧର୍ମର ଆବଶ୍ୟକତା । ସମସ୍ତ ଜୀବ ହିଁ ସମ୍ପର୍ଠ ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଢଚ ହୋଇ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଏହି ବ୍ର ହ୍ମଞ୍ଚାନ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରତି ଜନ୍ମରେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଯତ୍ବ କରି ଯିବାକୁ ହୁଏ । 
ଏହି ପ୍ରଯତ୍ବ ଫଳରେ ବେଦମାର୍ଗରେ ଅଧ୍‌ କାର ଜନ୍ମେ । ସେତେବେଳେ ନିଜ ନିଜ ସାଧନ 
ଓ ଚେଷ୍ଟାନୂୁଯାୟୀ କେହି ବୈଶ୍ଯ, କେହି କ୍ଷତ୍ରିୟ, କେହି ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୂଏ । ଏହି ଅଧ୍‌ କାର 
ଲାଭ ପୂର୍ବରୂ ସମସ୍ତେ ଶୁଦ୍ର ଥାଆନ୍ତି । ଏବେ ଏଠାରେ ସଂଶୟ ହୋଇପାରେ, ଭଗବାନ୍‌ 
ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦୃଷ୍ଟିସମ୍ପନ୍ଵ, ତେବେ ସେ ଖଣି ପ୍ଟଥକ୍‌` ପୃଥକ୍‌ ବର୍ଣ୍ଣ ଓ ଧର୍ମର ସୃଷ୍ଟି କଲେ 
କାହିଁକି ? ସେହି ସଂଶୟ ଦୂର କରିବା ନିମନ୍ତେ ଭଗବାନ୍‌ କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ଚତୂବବଣ୍ତ ସୃଷ୍ଟି 
ନିମନ୍ତେ କେହି ବି ଦାୟୀ ନୁହନି- ଏହା ‹ ସ୍ଭାବପ୍ରଭବୈ ଗୁ ଣୈଃ! ' ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର 
ସଂସ୍କାର ହିଁ ସ୍ଵଭାବ, ସେହି ସ୍ଵଭାବାନୁଯାୟୀ ସମସ୍ତଙ୍କର ଜନ୍ମ ହୁଏ । କେହି ସେମାନଙ୍କୁ ଇଛା 
କରି ବ୍ରାହ୍ମଣ -ଶୂଦ୍ର।ଦିରୂପରେ ସୃଷ୍ଠି କରେ ନାହିଁ ବା ଏହା କହାରି ବି ସ୍ବଵକପୋଳକଳ୍ିତ 
ନୂହେଁ । ସ୍ବଭାବ ହିଁ ଏହାର କୀରଣ । ଏହି ସ୍ଵଭାବ ବା ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ରହିଲେ ଗୁଣର 
ତାରତମ୍ୟାନୁସାରେ କର୍ମର ମଧ୍ଯ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ବିଭାଗ ହେବ ଏବଂ ତା' ଫଳରେ ବ୍ରାହ୍ନଣ- 
ଶୂଦାଦି ` ଚତୂର୍ବର୍ଣ୍ଣ ମଧ୍ଯ ଉପ୍ପନ୍‌ ହେବ । ଯେଉଁଠି ସବ୍ବ୍‌ଗୁଣାଧ୍‌କ୍ୟ ଥାଏ, ସେଠାରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ, 

ସର୍‌ଵମିଶ୍ରିତ ରଜୋଗ୍ଣ ଯେଉଁଠାରେ--_-ସେଠାରେ କ୍ଷତ୍ରିୟ ତମୋମିଶ୍ରୁତ ର ଜୋଗୁଣ ହଁ 
ବୈଶ୍ୟଯସ୍ଵଭାବର କାରଣ ଏବଂ ରଜୋମି ଶ୍ରିତ ତମୋଗୁଣ ହି ଶୂଦ୍ରସ୍ଵଭାବର କାରଣ । ମନୂଷ୍ୟର 
ପୂର୍ବଜନ୍ନକୃତ ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପକ ସଂସ୍କାର ହଁ ସ୍ଵଭାବ, ସେହି ସ୍ଵଭାବରୂ ଗୁଣ ଉପୂନ୍ନ୍‌ ହୋଇ 
ସୃଷ୍ଟପଦାଥ ସମବହ ( ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମ ) ଚାରିବଣ୍ତରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଛି ଯେଉଁ ମାନେ 
ସ୍ଵବଣ୍ଠାଶ୍ରମବିହିତ କର୍ମ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ପରଜନ୍ମରେ ଆହୁରି ଉଚ୍ଚବଣ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ 
ଜନ୍ମଲାଭ କରନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ରୂପେ ବ୍ରାହ୍ମଣକ୍ରଳରେ ଆସି ବ୍ରାହ୍ଲଣୋଚିତ କର୍ମ କରି ମୁକ୍ତିଲାଭର 
ଅଧ୍‌କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ ଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ବ୍ର।ହ୍ବମଣକୁଳରେ ଜନ୍ମଲାଭ କରି ଯଦି ସଦାଚାର ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁ ଅନ୍ତ, 

ତେବେ ତା'ଙ୍କ ଉନ୍ନତି ପଥରେ ବିଘ୍ନ ଆସିଥାଏ | ସେ ହୁଏତ ପୂଣି ପରଜନ୍ନରେ ଶୂଦ୍ରତ୍ଵ ଲାଭ 
କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ '‹ ଶୂଦ୍ର ମଧସଦାଚାର ନିରତ ହୋଇ ନିଜ ନିଜ କର୍ରବ୍ୟ କର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ 
କଲେ ସେ ପରଜନ୍ଜରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ୍ଠରଡ୍ଣୁ ଲାଉ କରିବାରରେ ସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି” _-( ମହାଭାରତ, 

ଅନୁଶାସନପର୍ବ ) ବ୍ରାହ୍ମଣ ସ୍ଵବଧର୍ମଭ୍ରୁୃଷ୍ଟ ହେଲେ ଏହି ଜନ୍ମରେ ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପତନ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ | 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବୋଧହୁଏ ବ୍ରାହ୍ମଣକୂ ଅତ୍ରି ସଂହିତାରେ ଦେବ, ମୁନି, ଦିଜ, ରାଜା, ବୈଶ୍ଯ, 

ଶୂଦ୍ରଚ ନିଷାଦ, ପଶୁ, ମ୍ଳେଚ୍ଛ ଓ ଚଣ୍ଡାଳ ଏହି ଦଶ ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ କରି ଅଛନ୍ତି । ତେଣୁ 
ଦେଖା ଯାଉଅଛି ବ୍ରାହ୍ମଣକୂଳରେ ଜନ୍ଦିଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୁ ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ବ୍ରାହ୍ମଣ ବଂଶରେ 
ଉପୃନ୍ନ ପୁରୁଷକୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହେବା ନିମନ୍ତେ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହୁଏ । ତେବେ ବ୍ରାହ୍ମଣସନ୍ତାନର 
ଶୁଭ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବା ଅନ୍ୟ ବଣ୍ତ୍ର ଅପେକ୍ଷା ସହଜସାଧ୍ଯ। କାରଣ ସେ ଯେ ସ୍ବାଭାବିକ 
ପ୍ରକୃତି ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି । ତା'ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସତ୍‌ ପଥରେ ଚାଲିବା ଅନ୍ୟବର୍ଣ୍ର “ଅପେକ୍ଷ। 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସହଜ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଅନ୍ତଲକ୍ଷ୍ୟର କଥା ଏହି ଯେ, ଯେତେବେଳେ 
ପିଙ୍ଗଳାରେ ଶ୍ଵାସ ବହେ, ସେତେବେଳେ ` ଯେଉଁସବୁ କର୍ମ ହୁଏ, ତାହା ଶୂଦ୍ରର ଅନୁରୂପ 
ତମୋଗୁଣାନ୍ଦିତ, ଅର୍ଥତ୍‌ ସେ ସେତେବେଳେ ଶୋକରେ ମୋହରେ ମୁହ୍ୟମାନ ଥାଏ । 
ଯେତେବେଳେ ପୁଣି ଇଡ଼ାରେ ଶ୍ଵାସ ଚାଲେ ସେତେବେନେ ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରବଳ ହୂଏ, କର୍ମ 


୪୦୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ ୪ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପ୍ରବୃତି ବିଷୟ ବାସନାର ସେତେବେଳେ ଆଉ ଅନ୍ତ ନ ଥାଏ ¬ଏହା ହିଁ ବୈଶ୍ୟଭାବ, 
ସେତେବେଳେ ମନ କେବଳ ବ୍ୟାପାର ନେଇ ବ୍ୟସ୍ତ । କେଉଁଥ୍‌ରେ ଦି !ପଇସା ଲାଭ ହେବ, 
କିପରି ଧନ ବୃଦ୍ଧି ହେବ, ଏହିପରି ବିବିଧ ତୃଷ୍ଣକାରେ ଜୀବ ସେତେବେଳେ ବ୍ୟାକୁଳ । 
ସେତେବେଳେ ଧର୍ମକାର୍ଯ ॥ କିଛି କଲେ ବି ତାହାର ଲାଭାଲାଭର ହି ସାବ ପ୍ରତି ଯ଼ଥେଷ୍ଟ ଦୃଷ୍ଟି 
ଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ସୁପଷୁମ୍ନାରେ ଶ୍ଵାସ ବହିବାକ୍ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ଏବଂ ମଝିରେ ମଝିରେ 
ଅନ୍ୟ ପଥରେ ମଧ୍ଯ ଚଳେ, ସେତିକିବେଳେ କ୍ଷତ୍ରିୟ ଭାବ | ସେତେବେଳେ ଇଚ୍ଛା ଥାଏ, 
କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ କମ ସେତେ ବେଳେ ଭଗବତ୍‌ -ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥରେ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହଏ । ସର୍‌ଗୁଣ ପ୍ରବଳ 
ବୋଲି ଲେକେ ବିପଦରେ ପଡ଼ି ଲେ ଯେତେଦୂର ପାରେ କ୍ଷତ୍ରି ୟଭାବାପନ୍ନ ଜୀବ ବିପନ୍ନକୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିବ ହିଁ । ପର ଦ୍ରଃଖ ମୋଚନ ନିମନ୍ତେ ନିଜର ଯଥା ସର୍ବସ୍ଵ ଲୁଟାଇ ଦେବାକୁ 
ମଧ୍ଯ ସେ କ୍ରଣ୍ଠିତ ନହେଁ । ଯେଉଁଥ୍ରେ ଜୀବର ଭବରୋଗ ନିବାରଣ ହୁଏ, ଏଥ୍‌ପାଇଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ସଦୂପଦେଶ ଦାନ କରି ନିରୂପାୟ ଜୀବକୁ ସାଧନାର ପଥ ଦେଖାଇ ଦେଇ 
ତାହାର ଯଥାର୍ଥ ଉପକାର ସାଧନ କ୍ଷତ୍ରିୟ ଭାବାପନ୍ନ ସାଧକ କରି ଥାଆନ୍ତି । ଏମାନେ 
ମଝିରେ ମଝିରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଆନ୍ତି, ତେଣ୍‌ ସକଳ ଜୀବକୁ ଆତ୍ମୋପମ 
ବୋଲି ଦେଖ୍‌ବାର ସାମର୍ଥ୍ଯ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଶ୍ଵାସ ବେଶି ଭାଗ ସୁ ଷୁମ୍ଳାରେ 
ଚଳେ ଏବଂ ମଝିରେ ମଝି ରେ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳା ସୁଷୁମ୍ନବାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ଲାଭ କରେ, 
ସେମାନେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଢ ପୁରୁଷ ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ । ଏମାନେ ଆହ୍ରି ପ୍ରଯନ୍‌ କଲେ ଗୁଣାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ନିତ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ସର୍ବ ବଣ୍ଠର ଅତୀତ 
ହୋଇ, ପ୍ରକୃତ ତ୍ଯାଗୀ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ବାହାରର ଦେହଟି ତାଙ୍କର ଶୂଦ୍ର, ବୈଶ୍ଯ 
ଅଥବା କ୍ଷତ୍ରିୟ ହେଲେ ବି ସେ ସେତେବେଳେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏବଂ ସର୍ବ ବଣ୍ଠର ନମସ୍ୟ । ଏହି 
ସକଳ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ କୌଣସି ଜାତି ନାହିଁ, ସେମାନେ ଗୁଣାତୀତ, 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଗୂଣକର୍ମର ବିଭାଗ କଥା ତା'ଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଖାଟେ ନାହିଁ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଦେଖାଯାଏ, କବିର, ଦାଦୁ, ନାନକ, ଯବନ ହରି ଦାସ ନୀଚକୁଳରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କଲେ ବି 
ସେମାନେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବତ୍‌ ପୂଜିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତ ଏବଂ ଅନେକ ସଦ୍‌ଦ୍ରାହ୍ମଣ ତା'ଙ୍କ ଚରଣାଶ୍ରୟ 
କରି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଇ ଅଛନ୍ତି ॥|୪୧॥ 
(ବ୍ରାହ୍ମଣର ସ୍ଵାଭାବିକ ଗୁଣ ବୀ କର୍ମ) 
ଶମୋ ଦମସ୍ତପଃ ଶୌଚଂ କ୍ଷାନ୍ତିରାଜଜ ବମେବ ଚ । 
ଜ୍ଞାନଂ ବିଜ୍ଞାନମାସ୍ତ କ୍ୟଂ ବ୍ରହ୍ମକର୍ମ ସ୍ଵବଭା।ବଜମ୍‌ ।।୪୨॥। 

ଅନୟ -_- ଶମଃ ( ଅନରିନ୍ଦିୟ ନିଗ୍ରହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନଃ ସଂଯମ ) , ଦମଃ ( ବାହ୍ୟେନ୍ିୟ 
ନିଗ୍ରହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରନ୍ଦିୟ ସଂଯମ) ତପଃ (ତପସ୍ୟା), ଶୌଚଂ ( ଶୌଚ), କ୍ଷାନ୍ତିଃ ( କ୍ଷମା), 
ଆର୍ଜ ବଂ (ସରଳତା, କ୍ୁଟିଳତା ଶୂନ୍ୟ) ଜ୍ଞାନଂ ( ଜ୍ଞାନ, ପାଣି ତ୍ୟ), ବିଜ୍ଞାନମ୍‌ ( ବିଜ୍ଞାନ ¬ 
ତତ୍ତ୍ବାନୂରଚଟ) ଏବଂ ଚ ` ଆସ୍ତି କ୍ୟମ୍‌ (ଓ ଆସିକତା,--ପର ଲୋକ ଓ ପୁଜର୍ଜନ୍ନରେ ବିଶ୍ଵାସ 
ଏବଂ ବେଦାଦିରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା) ବ୍ରହ୍ମକର୍ମ ସ୍ଵଭାବଜମ୍‌ ( ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ସ୍ଵଭାବଜାତ କର୍ମ ) ॥୪୨॥ 

ଶ୍ରୀଧର -- ତତ୍ର .ବରାହ୍ଣସ୍ଯ ସ୍ବାଭାବିକାନି କର୍ମାଣ୍ୟାହ ଶମ ଇତି | ଶମଃ--- 
ଚିରେ|ପରମଃ | ଦମଃ-¬¬ ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ ୟୋପରମଃ | ତପଃ-_-ପୂର୍ବେ|୭° ଶାରୀରାଦି | 


ଶୌଚଂ---ବାହ୍ୟାଭ୍ଯନ୍ତରଂ | କ୍ଷାନ୍ତିଃ¬¬ କ୍ଷମା | ଆର୍ଜବମ୍‌---ଅବକ୍ରତା । ଜ୍ଞ୍ରାନଂ୮-ଶାସ୍ତ୍ରୀୟଂ | 
୪୦୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଏ ଏ! ୟଃ ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ବିଜ୍ଞାନମ୍‌--ଅନୁଭବଃ | ଆସ୍ତିକ୍ୟମ୍‌- ଅସ୍ତି ପରଲୋକ ଇତି ନିଶ୍ଚୟଃ। ଏତତ୍‌ ଶମାଦି 
ବ୍ରାହ୍ମଣସ୍ୟ ସ୍ଵ ଭୀବାତ୍‌ ଜାତଂ କମ ।॥୪୨॥ 


ଅନୁବ।ଦ¬[ସେଥ୍ରେ ବ୍ାହ଼୍‌ଣର ସ୍ବାଭାବିକ କର୍ମ ଗୁଡ଼ିକର କଥା ଭଗବାନ୍‌ କହି 
ଅଛନ୍ତ ]-_ ଶମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିତ୍ର ଉପରମ, ଦମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ଯେନ୍ଧିୟର ଉପରମ, ତପଃ-¬¬ 
ଶରୀରସମ୍ପାଦ୍ୟ ତପସ୍ୟାଦି, ଶୌଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ଯାଭ୍ଯନ୍ତର ଶୁଦ୍ଧି, କ୍ଷାନ୍ରି_ କ୍ଷମା, ଆଜବ- 
ଅବକ୍ରତା, ଜ୍ଞାନ-_ ଶାସ୍ୀୟ ଜାନ, ବିଜ୍ଞାନ ଅନୁଭବ, ଆସି କ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରଲୋକ ଅଛି, 
ଏହି ପ୍ରକାର ନିଶ୍ଚୟ । ଏ ସବୁ ଶମାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣର ସ୍ଵଭାବଜାତ କର୍ମ ।॥।୪ ୨॥ 


ଆଧ୍ାମିିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଏବେ ସମସ୍ତଙ୍କ କର୍ମ ବିଶେଷ କରି କହୁଅଛି : ଶମ 
କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା; ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସମାନରୂପେ ଦେଖ୍ବା ଓ ଷଡ଼- -ଇନ୍ଦିୟ ଦମନ କରିବା; 
କୁଟସ୍ଥ ବ୍ଯୋମରେ ରହି ବ।--ଶୌଚ - -ବ୍ରହ୍ମରେ ରହିବ।, ସବୁ ବିଷୟରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ।ର ସହିତ କର୍ମରୂ ନିରସ୍ତ---ଯ।ହା ମନରେ ଆସେ, ତାହା ହ କହେ--- 
ଭ୍ଭାନ ଯୋନିମୂଦ୍ରାରେ ଦେଖେ--ଦେଖେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି, ଯେଉଁଠି 
ଦିନରାତି କିଛି ବି ନାହିଁ, ସେଠାରେ ସବ୍ର ଦେଖେ କିଛି ବସ୍ତୁ ବା ଛଶ୍ବର ବ୍ରହ୍ମ ଅଛନ୍ତି 
ଏପରି ଯିଏ ଜାଣେ ସେ ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣର କର୍ମ କରେ--ଅ।ପେ ଆପେ କିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତିରେ ରହି ।--- 


--ଶମ, ଦମ, ତପସ୍ୟ|[, ଶୌଚ, କ୍ଷମା, ସରଳତା, ଜ୍ଞାନ, ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଆସପ୍ତିକ୍ଯ ଏ 
ଗୁଡିକ ବ୍ରାହ୍ମଣର ସ୍ବାଁଭୀବିକ ଧର୍ମ । ଏହି ଧର୍ମ ଦ୍ଧାରା ହିଁ ତାଂଙ୍କର ବ୍ରାହ୍ମଣଦ୍ବର ପରିଚୟ 
ହୋଇଥାଏ । ସେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଆନ୍ତି । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସେ ସକଳକୂ ସମାନ 
ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ତୀଂଙ୍କର ସ୍ଵଭାବତଃ ହିଁ ଅନ୍ତମୂଖ । ଏଥଯୋଗୁଁ 
ତା'ଙ୍କର ବାହ୍ଯ କ୍ରିୟା ଅଧୂକ ହୁଏ ନାହ । କୂଟସ୍ଥରେ ତା 'ଙ୍କର ସ୍ବାଭାବିକ ଲକ୍ଷ୍ଯ, ଏଥ୍‌ଯୋଗୁ 
ମନ ତାଂ ଙ୍କର ଶୂନ୍ଯବତ୍‌ ହୋଇଯାଏ। ତାଂ'ଙ୍କର ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତି ସବଦା, କୌଣସି କମରେ ' ହ୍‌ 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତା'ଙ୍କର ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା। ନ ଥାଏ । କାହାରି ଦୋଷ ସେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହ । 
ସୂତରାଂ ସର୍ବଦା କ୍ଷମା ତାଂଙ୍କ ବରଣ କରେ । ସେ ଯୋନିମୁଦ୍ରାରେ କେତେ କ'ଣ ଦେଖନ୍ତି, 
ଦେଖ୍‌ କେତେ ନୂତନ ନୂତନ ଅଭିଜ୍ଞତା ଲାଭ କରନ୍ତି; ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ବାହ୍ୟ ଚେଷ୍ଟାରେ ହୋଇ 
ପାରି ନଥାଂନ୍ତା, କୂଟସ୍ଥ ଭିତରେ ସେ ତାହା ସବୁ ଦେଖନ୍ତି । ସେ ବିଜ୍ଞାନ ପଦରେ ଆରୂଢ଼ ହୂ ଅନ୍ତ 
ଅଥ୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ନିଶାରେ ମତ୍ତ ହୋଇ ସକଳର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଏକ୍ୟ ରହିଅଛି, 
ତାହା ସେ ଅନୂଭବ କରନ୍ତି । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯୋଗୀର ଅନୂଭବ ହ୍ରଏ ଯେ ସେଠାରେ 
ଦବାରାତ୍ରି କିଛି ବି ନାହିଁ, ଅଥଚ ଏକ ପ୍ରକାର ଅନିର୍ବଚନୀୟ ପ୍ରକାଶ ସବଦା ଏ ହଁ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଏ ସବୁ ଦେଖ୍‌ ଶଣି ତାଂ'ଙ୍କର ଭଶ୍ବର ବା ବ୍ରହ୍ମର ଅସ୍ତିତୃରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ହିଁ ଆସେ ନାହିଁ । 
କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଆପେ ଆପେ ରହି ସେ ବ୍ୟାବହାରିକ କର୍ମାଦି ଯାହା କିଛି କରନ୍ତି ତାହା 
ସବୁ ହଁ ସେତେବେଳେ ବ୍ରାହ୍ମକର୍ମ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅପ୍ତିତୂରେ , ବିଶ୍ଵାସ ହିଁ ସାଧକର ଚରମ 
ଉପଲବ୍ଧି । ' ' ଅସ୍ତୀତ୍ୟେବୋପଲବ୍ଧସ୍ୟ ତର୍‌ଭାବଃ ପ୍ରସୀଦତି ''- _-' ' ଆତଢ୍ମା ଅଛନ୍ତି? ” ଏହାର 
ନିଶ୍ଚିତ ଉପଲବ୍ଧି ଯାହାର ହୂ ଏ, ସେହି ଉପଲବନୁ କାରୀଙ୍କ ବୂଦ୍ଧି ରେ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ 


୪୦୨ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ୧ ୩୩୦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ସୁସ୍ପଷ୍ଟରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ସମାଧ୍‌ - ସାଧନ ଦ୍ବାର! ହଁ ଏହି ଅସ୍ତ୍ର ଉପଲବ୍ଧ 
ହୋଇପାରେ । ( ୧୩ଶ, ଓ ୧୭ଶ ଅଧାୟରେ ଏଗୁଡ଼ିକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଦ୍ର ଷ୍ଟବ୍ଯ) |।୪୨୬॥। 
(କ୍ଷତିିୟର ସ୍ବାଭାବିକ କମ) 
ଶୌଯ୍ୟଂ ତେଜୋଧୃତି ଦାକ୍ଷ୍ୟଂ ଯୁଦ୍ଧେ ଚାପ୍ୟ ପଳାୟ ନମ୍‌ । 
ଦାନମୀଶ୍ଵରଭାବଶ୍ଚ କ୍ଷାତ୍ରଂ କମ ସ୍ବଭ।ବଜମ୍‌ ।।୪୩। 

ଅନୟ ¬ ¬ ଶୌର୍ଯ୍ୟଂ (ପରାକମ ) ତେଜଃ ( ବୀର୍ଯ୍ୟ), ଧୃତି ( ଧୈର୍ଯ୍ୟ), ଦାକ୍ଷ୍ଯଂ 
( କାର୍ଯ୍ୟରେ କୁଶଳତା ) ଯୁଦ୍ଧେ ଚ ଅପି ଅପଲାୟନମ୍‌ ( ଏବଂ ଯୁଦ୍ଧରେ ଅପଳାୟନ ), ଦାନମ୍‌ 
( ମସ୍ତହସ୍ତତା, ଓଦାଯ୍ୟ) ଭଶ୍ଵରଭାବଃ ଚ ( ପ୍ରଭୂଶକ୍ତି ବା ନିୟନ୍ତୁତ୍ୁ), କ୍ଷାତୃଂ (କ୍ଷତିୟର ) 
ସ୍ଭାବଜଂ କର୍ମ (ସ୍ଵଭାବଜାତ କର୍ମ ) ।।୪୩। 

ଶ୍ରୀଧର --- କ୍ଷତ୍ରି ୟସ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକାନି କମାଣ୍ଯାହ--ଶୌଯଦଃମିତି | ଶୌର୍ଯ୍ୟଂ--- 
ପରାକ୍ରମଃ । ତେଜଃ- _- ପାଗଲ୍ଭ୍ୟଂ | ଧୃତିଃ- ¬ ଧୈ ଯ୍ୟ୍‌ | ଦାକ୍ଷ୍ୟଂ - -କୌଶଳଂ | ଯୁଦ୍ଧେ 
ଚା|ପ୍ୟଯପଳ।ୟନମ୍‌-¬-ଅପର!ଙତ୍ ଖତ| | ଦ|ନମ୍‌-¬-@ ଦ।ଯ ଏମ୍‌ | ଭଶ୍ବଚରଭ।ବଃ-- 
ନିୟମନଶକ୍ତିଃ । ଏତତ୍‌ କ୍ଷତ୍ରି ୟସ୍ୟ ସ୍ବଭାବିକଂ କମ୍ମ ।॥୪୩॥। 

ଅନୁବ।ଦ-[କ୍ଷତ୍ରିୟର ସ୍ଵାଭାବିକ କମ ବିଷୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] 
ପରାକ୍ରମ, ତେଜଃ, ପ୍ରାଗଲ୍ଭ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତୂପୂନ୍ମତିତୁ, ଦକ୍ଷତା, ଯୁଦ୍ଧରେ ଅପରାଙ୍କୁ ଖତା, 
ଉଦାରତା, ଶାସନ କ୍ଷମତା, ଏହି ସକଳ କ୍ଷତ୍ରିୟର ସ୍ଵଭାବଜାତ କମ୍ମ ।।୪୩।॥। 

ଅ| ଧ||ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -¬- ଶୌର୍ଯ୍ୟଂ=କି ୟା କରି ବା=ତଦ୍ଦ୍ାରା ହଁ କ୍ଷମତା ଦେଖାନୁ; 
ଧୃତି = ଆପେ ଅ।ପେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା, ଦାକ୍ଷ୍ୟଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟ! 
କରିବା ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦାରା ଯାହା ଲଭ୍ୟ-¬କିୟା କରିବାକୁ ହଟେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିବାରାତ୍ର 
କ୍ରିୟା କରେ, କିୟା ଦାନ କରେ, ସର୍ବଦା କ୍ରିୟାର ପରେ ହୁ ଦୟରେ ସ୍ଥିତି---ଏହା ହଁ 
କ୍ଷତରିୟର କର୍ମ, ଏହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ।-¬- 

--¬୍ଷତ୍ରି ୟର ସ୍ବାଭାବିକ କମ ( ୧) ଶୌଯ 4 _-ଅଷ୍ଠପ୍ରହର କ୍ରିୟା କରିବା ଏବଂ ( ୨) 
ତେଜଃ-_କ୍ି ୟା କରି କ୍ରିୟାର ଫଳ ବିଭୂତି ଇତ୍ୟାଦି ଦେଖାଇ ପାରିବା । କ୍ରିୟା ଶ୍ର ଦ୍ଧାପୂର୍ବକ 
କରି କରି ସାଧକର ଅନ୍ତଃଶକ୍ତିର ବିକାଶ ହୁଏ । ଯଦିଓ ଶକ୍ତିଲାଭ ହିଁ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ନୁହେଁ, କିନ୍ଜୁ ଯୋଗୀଙ୍କର ପରିଶେଷର ଗୁଣବୈ ତୃଷ୍ଣା ରୂପକ ପର ବୈରାଗ୍ୟରୁ ବିଷୟ ପ୍ରତି 
ପରମ ଉପେକ୍ଷା ଆସିଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ମନେ କରନ୍ତି-_- . ପ୍ରାପଂ ପ୍ର।ପଣୀୟଂ , 
କ୍ଷୀଣାଃ କ୍ଷେତବ୍ଯାଃ କ୍ଳେଶଃ, ହିନଃ ଶ୍ଳିଷ୍ଟପର୍ବା ଭବସଂକମଃ” ¬ - ( ଯୋଗଭାସ୍ୟଯ)-_ ଯାହା 
ପ୍ରାପଣୀୟ ତାହା ପ୍ରାତ୍ଦ ହୋଇ ଅଛି, ଯେଉଁ ସକଳ କ୍ଲେଶ କ୍ଷୟ କରିବା ଉଚିତ ସେ ସବୁ କ୍ଷୀଣ 
ହୋଇଅଛି, ଭବସଂକ୍ରମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ ମରଣ ରୂପକ ପ୍ରବାହ ଛନ୍ନ ଏବଂ ଶ୍ରିଷ୍ଟପବ ହୋଇଅଛି । 
(୩) ଧୃତି- ଯାହା ଲାଭ କଲେ ସାଧକ ଆଉ କଦାପି ଅବସନ୍ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ | ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଇ ଅଛି ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତିଲାଭ ହୋଇଅଛି, ତା'ଙ୍କରି 
ପ୍ରକ୍ୃୃତ ଧୃତି ଲାଭ ହୋଇ ଅଛି । ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ଅବି ଚ୍ଛେଦରେ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହଁ ଏହା ସମ୍ଭବ, 


୪୦୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ $ ଏ |ୟଃ ଏ ଏ ଏ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉଗ୍ର ସାଧକ ନ ହେଲେ ଏହା ହୁଏ ନାହିଁ । (୪). ଦକ୍ଷତା _ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଚତୃରତା, ଯିଏ 
ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରନ୍ତି। ଆଦୌ ସମୟ ନଷ୍ଟ କରନ୍ତି ନାହଁ, ଲାଗି ରହି ଅଛନ୍ତି କିୟାରେ- 
ସେ ହିଁ ଚତୂର | (୫) ଅପଳାୟନ  -ସାଧନ ପଥରେ ସମୟ ସମୟରେ ପରଭୂତ ବିଘ୍ନ ଆସି 
ଭପସ୍ଥିତ ହୁଏ, ଏପରି କି ମୃତ୍ୟୁ ଆସନ୍ନ, ତଥାପି ସେ ସାଧନା ଛାଡ଼ି ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । (୬) 
ଦାନ---ଏକ ଦିଗରେ ଯେପରି ବିଷୟାଦି ପ୍ରତି ନିସ୍କୁହଭାବ ହେତୁ ମୁକ୍ତହସ୍ତ, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ଲୋକଙ୍କୁ ସତ୍‌ ପଥରେ ଆଣି ବାର ଚେଷ୍ଟୀ, କ୍ରି ୟାଦାନ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଜୀବର ଭବକ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ 
ହଏ । (୭) ଭଶ୍ଵ୍‌ରଭାବ, କ୍ରିୟାର ପର ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ, ହୃଦୟ- ଗ୍ରଛି ଭେଦ । କୂଟସ୍ଥରେ 
ସୁନା ପରି ଯେଉଁ ବର୍ଣ୍ଣ ଦେଖାଯାଏ ତା” ମଧ୍ଯରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ରଥଚକ୍ର ଯାହାକୁ ସୁଦର୍ଶନ 
ଚକ୍ର କହନ୍ତି, ତାହାରି ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଦେବ ବା ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ରହି ଅଛନ୍ତି, ସେ ହଁ ଭଶ୍ଵବର । 
ପୁରୁଷୋର୍ରମ ରୂପ ଯେତେବେଳେ ଦେଖାଯାଏ ସେତେ ବେଳେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ବୁଝାଯାଏ । 
କିନ୍ତ ସେତେବେଳେ ବି ଏକ ହୋଇଯାଏ ନାହ । ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 


ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ପ୍ର ଷୋରମ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକ ହୋଇ 
ଯାଆନ୍ତ ।॥୪୩॥। 


(ବୈଶ୍ୟ ଓ ଶୂଦ୍ରର ସ୍ବଭ।ବଜାତ କର୍ମ) 
କୃଷିଗୋରକ୍ଷ୍ୟବାଣିଜ୍ୟଂ ବୈଶ୍ୟକର୍ମ ସ୍ଵଭାବ ଜମ୍‌ । 
ପରିଚର୍ଯ୍ୟାତ୍ମକଂ କର୍ମ ଶୂଦ୍ରସ୍ୟାପି ସ୍ଵ ଭାବଜମ୍‌ ।।୪୪॥ 


ଅନ୍ୟ ¬¬ କୃଷି ଗୋରକ୍ଷବାଣିଜ୍ୟଂ ( କୃଷି, ଗୋ-ରକ୍ଷା ଓ ବାଣିଜ୍ୟ) ସ୍ବଭାବଜଂ 
ବୈଶ୍ୟକର୍ମ (ବୈଶ୍ୟର ସ୍ଵଭାବଜ କର୍ମ ) । ଶୂଦ୍ରସ୍ଯ ଅପି ( ଆଉ ଶୂଦ୍ରର ) ପରି ଚର୍ଯ୍ୟାତ୍ମକଂ 
କର୍ମ ( ସେବା କର୍ମ) ସ୍ଵଭାବଜମ୍‌ (ସ୍ଵଭାବ ସିଦ୍ଧ) ।।୪୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ବୈଶ୍ୟଶୂଦ୍ରୟୋଃ କର୍ମ ଆହ--କୃଷୀତି | କୃଷିଃ-¬କର୍ଷ ଣମ୍‌ | ଗାଂ 
ରକ୍ଷତୀତି ଗୋରକ୍ଷଃ ତସ୍ୟଭୀ ବୋ ଗୋରକ୍ଷାଂ-_-ପାଶ ପାଲ୍ୟମିତ୍ୟଥ୍ୟଃ । ବାଣିଜ୍ୟଂ- କ୍ରୟ 
ବିକ୍ୟାଦ, ଏତତ୍‌ ବୈଶ୍ର୍ୟସ୍ଯ ସ୍ବାଭାବିକଂ କର୍ମ । ତ୍ରୈ ବର୍ଣି କ ପରି ଚର୍ଯ୍ୟାତ୍ମକଂ ଶୂଦ୍ର ସ୍ୟାପି 
ସ୍ବଭାବଜଂ କର୍ମ ।।୪୪।। 


ଅନୁବାଦ---[ଭଗବାନ୍‌ ବୈଶ୍ୟ ଓ ଶୂଦ୍ର ସ୍ବାଭାବିକ କର୍ମ ବିଷୟରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ] ¬ 
କୃଷି- _କର୍ଷଣ, ଗୋରକ୍ଷ- - ଗୋରକ୍ଷ। ଯିଏ କରେ ସେ ଗୋରକ୍ଷ, ତାହାର ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପଶୁ-ପାଳନ | ବାଣିଜ୍ଯ- କୁ ୟବିକୟାଦି ଏହା ବୈଶ୍ଯର ସ୍ଵାଭାବିକ କର୍ମ । ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତିୟ, 
ବୈଶ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି ତ୍ରି ବର୍ଣ୍ଣର ପରି ଚର୍ଯ୍ୟା ହିଁ ଶୂଦ୍ରର ସ୍ଵାଭାବିକ କର୍ମ ॥୪୪॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -- କେବଳ କ୍ରିୟା କରେ, ଗୋ ଶବ୍ଦରେ ଜିହ୍ନା, ତାଂକୁ 
ଭପରେ ଉଠାଇ ରଖେ ଆଉ ଫଳାକାଡଙ୍‌ କ୍ଷାର ସହିତ କ୍ରିୟା କରେ, ଏପରି କ୍ରିୟାର 
ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଯେଉଁମାନେ କରନ୍ତ ସେମାନେ ବୈଶ୍ୟ । ଆଉ କେବଳ ଆମ୍ବାରେ 
ଥାଆନ୍ତି, ଏହାର ଉପଯୁକ୍ତ କ୍ରିୟା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ କର୍ମ କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଶୂଦ୍ର --ଏହି ଅଆମ୍ମାରେ ଥାଇ ସ୍ଥିର ରହନ୍ତି ।-- 


¬_--ତମଃ ସଂମିଶ୍ରିତ ରଜୋଗୁଣର ଆଧୁକ୍ୟ ହିଁ ବୈଶ୍ୟତୃ, ତାହାର ସ୍ବାଭାବିକ କର୍ମ 
କୃଷି, ଗୋରକ୍ଷ ଓ ବାଣିଜ୍ୟ | କୃଷି, କର୍ଷଣ କରିବା ଯିଏ ଦେହରୂପକ କ୍ଷେତ୍ରକୁ କର୍ଷଣ ଦ୍ବାର। 
୪୦୪ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଉନ୍ନତ କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣାୟାମ ହି କର୍ଷଣ କିୟା ତାହା ଦେହରୂପକ କ୍ଷେତ୍ରରେ କଲେ ଦେହ 
ପ୍ରକୃତିର ଜଡ଼ତ୍ସ ଘୁଞ୍ଚଯାଏ ଏବଂ ସ୍ଵଭାବଚରି ତ୍ରର ଅନେକ ଉକ୍ରଷ୍ଷ ସାଧନ ହୁଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ 
ଏହାକୂ ଗୋରକ୍ଷା କରି ବାକୁ ହୁଏ । ଗୋ- ଶବ୍ଦରେ ଜିହ୍ଲା ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ । ଜିହ୍ନାକୁ ତାଳୁମୂଳରେ 
ରଖ୍‌ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କଲେ ପ୍ରାଣାୟାମର ଉତ୍କର୍ଷ ସାଧନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ସାଧକଙ୍କୁ ଯଥାସମ୍ଭବ 
ଇନ୍ଦ୍ିୟଗୁଡ଼ିକୂ ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରି ବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହଏ ନଚେତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟର ପୂଷ୍ି 
ବା ଗୋ-ପାଳନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଗୋ-ପାଳନ ନ ହେଲେ କର୍ଷଣ କ୍ରିୟା ଭଲ ରୂପରେ ସମ୍ପନ୍ନ 
ହଏ ନାହିଁ ଏବଂ କର୍ଷଣର ଯେଉଁ ଫଳ ଜ୍ଞାନ ବା ଶାନ୍ତି, ତାହା ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
ବୈଶ୍ଯମାନଙ୍କର ବାଣିଜ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଏକ ସ୍ଵାଭାବିକ କମ୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ। କରି ବା | 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ରଜଃ ଓ ତମୋଭାବ ଥ୍ଲେ ହିଁ ପାଇବାକୁ ଇଛା ହୁଏ, କାରଣ ସେତେବେଳେ 
ବି ଅନ୍ତଃକରଣ ମଳଯୁକ୍ତ କିନ୍ତୁ ଏହି କଷ୍ଷଣ ଫଳରେ ସେ କ୍ଷତ୍ରିୟତ୍ସ ଲାଉ କରି ଥାଆନ୍ତି । 
ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ଶୂଦ୍ର ସେମାନେ କ୍ରିୟା ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ସମସ୍ତଙ୍କର ପରି ଚର୍ଯ୍ୟା କରନ୍ତି । 

ଏହି ସେବା-ଭାବ ବା ଗୁରୁ-ଶୂୃଶୁଷା ନ ଥ୍ଲେ କେହି ସାଧନ ପାଇବାର ଅଧ୍କାରୀ 
ବିବେଚିତ ହୁ ଅନ୍ତି ନାହଁ । ଡ୍ରିଗୁଣମୟୀ ପ୍ରକୃତି ସତ୍ତା-ସାଗର-ବିଶେଷ, ତା” ମଧରେ ଅନନ୍ତ 
ଜୀବରୂପକ ବୁଦ୍ବୁଦ୍‌ ପ୍ରତିନିୟତ ଉତ୍ଥ୍ତ ହେଉଅଛି | ଯେଉଁ ଜୀବ-ବୁଦ୍ବୁଦ୍‌ ମଧରେ ଶମ - 
ଦମ -ତପଃ ଶୌଚାଦି ବୃରିଗଡ଼ିକ ସ୍ବାଭାବିକ ଭାବରେ ସୂରିତ ହୁଏ, ତାହା ହଁ ସାର୍ବ୍ିକରାବ 1 । 
ଏହି ସାନ୍ଵ୍ରିକ ଭାବ ଯେଉଁ ମାନବ ଶ୍ରେଣୀ ମଧ୍ଯରେ ଅଧ୍କ ମାତ୍ରାରେ ଥାଏ, ସେମାନେ ହିଁ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ । ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହ ସ୍ଵଭାବତଃ ହିଁ ସଷମ୍ନାବାହୀ ହୋଇଥାଏ, ସ୍ତରାଂ ତା'ଙ୍କ ମଧରେ 
ଶମ, ଦମ, ତିତିକ୍ଷା, ଉପରତି ଜ୍ଞାନ ପଚୂର ପରି ମାଣରେ ଥାଏ | ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବ୍ରାହୁଣ ଶାନ୍ତ, 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଧୀର, ବ୍ରାହ୍ମଣ ବିଷୟାଦିରେ ନିସୂହ ହେବେ ଏବଂ ସାଧନାରେ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ସକଳକୁ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନର ଉପଦେଶ ଦେବେ । ପୁଣି ପ୍ରକୃତି ସତ୍ତାସାଗର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବୁଦ୍‌ବୁଦ୍‌ ଗୂଡ଼ିକରେ 
ଶୌର୍ଯ୍ୟ, ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଦକ୍ଷତା, ଦାନ ଓ ପ୍ରଭୂତ୍ସର ଭାବ ପ୍ରକାଶ ପାଏ, ବଝିବାକ ହେବ ତାହା 
ସବ୍ଵ୍‌ ଓ ରଜୋଗୁଣମିଶ୍ରିତ ଭାବ, ସେମାନେ ହି କ୍ଷତ୍ରିୟ । ସେମାନେ ଲୋକମାନଙ୍କୁ 
ଗୁଣାସନରେ ରଖ୍‌ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସତ୍ପଥରେ ପରିଚାଳିତ କରାନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣପ୍ରବାହ 
ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ସ୍ଥାୟୀଭାବରେ ନ ରହିଲେ ବି ପ୍ରାୟ ହଁ ସୁଷ୍ଣମ୍ବାରେ ଥାଏ । ଏହି ପରି ଗୁଣକର୍ମର 
ଫଳରେ ବୈଶ୍ୟ ଓ ଶୂଦ୍ର ଭାବ ସୁରିତ ହୁଏ । ଏହା ହି ସ୍ଵାଭାବିକ କର୍ମ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲୀଉଭ 
ନିମନ୍ତେ ଏହି କ୍ରମ ବା ପ୍ରଣାଳୀ ସକଳକୁ ହି ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ ହୂଏ। ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର 
କର୍ମାନୁରୂପକ ଆମ ଚିତ୍ତରେ ସେହି ସେହି ସଂସ୍କାର ସଞ୍ଚ୍‌ତ ଥାଏ, ଯଢ଼ାରା ଚିର୍‌ ସଂସ୍କାରାନୁରୂପ 
କର୍ମରେ ` ପବର ହୁଏ ।।୪୪॥ 

ସ୍ଵେ ସ୍ଵବେ କର୍ମଣ୍ୟଭିରତଃ ସଂସିଦ୍ଧିଂ ଲଭତେ ନରଃ । 
ସ୍ବକର୍ମନିରତଃ ସିଦ୍ଧିଂ ଯଥା ବିନ୍ଦତି ତତ୍‌ ନୁ ଣୁ ।।୪ ୫ 

_ଅନ୍ରୟ -ସ୍ଵେ ସ୍ଵେ କର୍ମଣି ( ନିଜ ନିଜ କର୍ମରେ ) ଅଭିରତଃ ନରଃ ( ତତ୍ପର ମନୁଷ୍ଯ) 
ସଂସିଦ୍ିଂ ଲଭତେ ( ସିଝି ଲାଭ _ କରନ୍ତି) | ସ୍ଵକର୍ମନିରତଃ ( ସ୍ଵକର୍ମରେ ନିଷ୍ଠାଯ଼କ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି) ଯଥା 
(ଯେଉଁ ପରକାରେ ) ସିଛିଂ ବିନ୍ଦତି ( ସିବି ଲାଭ କରନ୍ତି) ତତ୍‌ ଶ୍ଣୁ ( ତାହା' ଶୁଣ) ॥୪୫॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_ ଏବମୂ ତସ୍ୟ ବ୍ାହୁଣାଦିକର୍ମ ଣୋ ଜ୍ଞାନହେତୃ ତ ମାହ-ସ୍ଵେ ସ୍ଵେ ଇତି | 


ସ୍ଵସ୍ପାଧ୍କାରବିହି ତେ କର୍ମଣି ଅଭିରତଃ- ¬ ପରିନିଶତୋ ନରଃ, ସଂସିଦିଂ- -ଜାନଯୋଗ୍ୟତାଂ 
୪୦୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ସୟଃ ଓ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷି ଯୋଗଃ 


ଲଭତେ । କର୍ମଣାଂ ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତି ପ୍ରକାରମାହ---ସ୍ବକର୍ମେତି ସାର୍ଵେନ | ସ୍ଵବକର୍ମ ପରି ନି ଷ ତୋ 
ଯଥା---ଯେନ ପରକାରେଣ ତବାଞ୍ଜାନଂ ଲଭତେ ତଂ ପ୍ରକାରଂ ଶ୍ଣୁ ॥୪୫॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ବାହୁଣାଦିଙ୍କର ଏହି ପ୍ରକାର କର୍ମସବ ଯେ ଞାନର ହେତୃ, ତାହା ଭଗବାନ୍‌ 
କହ ଅଛନ୍ତି ]_ _ ନିଜ ନିଜ ଅଧ୍କାର ବିହିତ କର୍ମରେ ପରନିସ୍ରିତ ବ୍ୟକି ସଂସିର୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଞଞାନର 
ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରନ୍ତି । ସ୍ଵକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରିର ପ୍ରକାର ଅର୍ଧ ଶ୍ଳୋକରେ କହ ଅଛନ୍ତି । 
ସ୍ଵକମରେ ପରିନିଶ୍ଵିତ ବ୍ୟକ୍ତି କିପରି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ, ତାହାର ପ୍ରକାର କହୁଅଛି, ଶୂଣ ।॥୪୫॥ 


ଆଧ୍ଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ନିଜ ନିଜ କର୍ମରେ ଯିଏ ସର୍ବଦା ଦୃଷ୍ଚି ରଖ୍‌ କମ କରେ, 
ସେ ନର କ୍ରମଶଃ ସମ୍ଯକ୍‌ ପ୍ରକାରେ ସିଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ କିୟାର ` ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି 
କିଛିହେଲେ ଇଚ୍ଛା ନ ଥାଏ, ଆପଣାର କର୍ମରେ ସବବଦା ରହି ରହି ନିଃଶେଷରୁପେ 
କ୍ରିୟା କରି କରି ଇଚ୍ଛାରହିତ ହୃଏ । ତାହା କହୁଅଛି ଶୂଣ ।-_- 


-_¬ଗୂଣଭେଦ ଯେଉଁ ଯେଉଁ କର୍ମର ଅଧ୍କାରୀ. ସଦ୍‌ଗୁରୂ ଶିଷ୍ଯକୁ ତଦନୂରୂପ ଉପଦେଶ 
ଦେଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଶିଷ୍ୟ ଯଦି ଗରୁ ଉପଦେଶ ଅନ୍ରେସ୍ପାରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଯ।ଏ, ସେଥ୍ରେ ହଁ 
ତାହାର ସିଦ୍ଧିଲାଭ ହେବ। ସିଦ୍ଧିଲାଭ ଅର୍ଥରେ ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା, ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ହୋଇ ଥାଏ । ଏବେ କ୍ରିୟାର ପ୍ରକାର ଭେଦ ଅଛି । ସଦ୍‌ଗରର ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାର 
ଉପଦେଶ ଏକସଙ୍ଗେ ଶିଷ୍ଯୟକ୍ର ଦିଅନ୍ତ, ଯିଏ ଯେପରି ଉନ୍ନତି କରିପାରେ, ତା'କୁ ପୁଣି 
ସେତେବେଳେ ନୂଆ ନୂଆ କ୍ରିୟାରେ ଦୀକ୍ଷିତ କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ମନେ କରାଯାଉ, ପ୍ରଥମ 
ଦୀକ୍ଷା ପରେ କାହାରି ଜିହ୍ନା ଉଠିଲା ନାହି, ସତରାଂ ତାହାର ବୈଶ୍ଯତୁ ଲାଭ ହେଲା ନାହ ¬ - 
ଆଉ ନୂତନ କ୍ରିୟା କିଛି ମିଳିଲା ଵାହ- ତଥାପି ସେ ଯାହା ପାଇଛି ତାହା ହିଁ ଯଦି ମନ 
ପ୍ରାଣ ଦେଇ କରିଯାଏ, ତେବେ କ୍ରିୟାର ଫଳ ଯେଉଁ ପରାବସ୍ଥା ତାହା ତା'ର ଲାଭ ଅବଶ୍ଯ 
ହେବ । ଏହି ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ହିଁ କ୍ରିୟା କରିବା । ଖାଲି କ୍ରିୟା କରିଯିବା ହି କ୍ରିୟାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା ଦ୍ବାର। ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭର ଯୋଗ୍ୟତା ହୁ ଏ 
ବୋଲି ହିଁ କ୍ରିୟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେବେ ରାମଗୀତାରେ କହି ଅଛନ୍ତି- ¬ ' ନ୍ଯାସଂ 
ପ୍ରଶନ୍ତାଖ୍‌ଳକମ୍ମଣାଂ ସୂଟମ୍‌ `= _ଅଖ୍ଳ କମ୍ମାପେକ୍ଷ। ତ୍ୟାଗ ହିଁ ପ୍ରଶସ୍ତ, କାରଣ ( (ଜ୍ପାନଂ 
ବିମୋକ୍ଷାୟ ନ କର୍ମସାଧନମ୍‌'”- _ ମୁକି ଜାନ ଦ୍ବାର। ହଁ ହୁଏ, କର୍ମ ଜ୍ଞାନର ସାଧନ ନୁହେଁ | 
ଏହାଦ୍ଵାରା କେହି ଯେପରି ନ ବୂଝେ, ତେବେ ଆଉ କ୍ରିୟା କରି ଫଳ କ'ଣ ? ଜାନ ଲାଭର 
ଚେଷ୍ଟା ହଁ ଭଲ । ଞ୍ଚାନ ଭଲ ସଂନ୍ଦେହ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା କର୍ମ ତ୍ୟାଗ ବ୍ୟତୀତ ହେବାର 
ନୁହେଁ । କ୍ରିୟା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବରେ ପରାବସ୍ଥାର କାରଣ ନ ହେଲେ ବି କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ 
ସୂଷୁମ୍ନାରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ ହିଁ ବାହ୍ୟ କ୍ରିୟା ଆପେ ଆପେ ତ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେତିକି ବେଳେ 
ଏକ ପ୍ରକାର ନିଶାର ଉଦୟ ହୁଏ । ସେହି ନିଶାରେ ହିଁ ଜଗତ୍‌ ଭୂଲି ହୋଇଯାଏ ଦୃଶ୍ୟ 
ବିସୃତି ଘଟିଲେ ହିଁ ଧ୍ୟାତାର ଧେୟାକାଶରେ ଅବସ୍ଥିତି ହୁଏ । ତେବେ ବାହ୍ୟ କର୍ମ ବା 
ସାଂସାରିକ କର୍ମ ମନର ଖେୟାଇବଶତଃ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ କର୍ମ ସେପରି ନୁହେଁ--- 
ତାହାର ମନର ଖେୟାଇ ବଶତଃ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ଆପେ ଆପେ ହଏ । ସେହି ପ୍ରାଣରେ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖ୍‌ ପାରିଲେ ହିଁ ଆପେ ଆପେ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ଯେପରି ଭାବରେ ତାହା ହଏ, 


କହ ଅଛି । ୪୫॥। 
୪୦.-୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏ ଲଞ୍ଚ ୩୭ ୬୩୭ 


(ଅଧ୍କାରାନୁରୂପ କମ ହ ସିଦ୍ଧିଲାଭର ହେତ୍ ) 
ଯତଃ ପ୍ରବୃଭିର୍ଭୂତାନାଂ ଯେନ ସର୍ବ ମିଦଂ ତତମ୍‌ | 
ସ୍ଵକର୍ମଣା ତମଭ୍ୟର୍ଚ୍ୟ ସିଦ୍ଧିଂ ବିନ୍ଦତି ମାନବଃ ।।୪୬। 


ଅନୟ ¬ ଯତଃ( ଯାହାଠାରୁ ) ଭୂତାନାଂ ( ପ୍ରାଣୀଗଣର) ପ୍ରବୃରିଃ (ପ୍ରବୃତି ବା କମ 
ଚେଷ୍ଟା) , ଯେନ (ଯାହାଦୃାରା ) ଇଦଂ ସବଂ ( ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବ) ତତଂ ( ବ୍ୟାପ ହୋଇଅଛି), 
ତଂ (ତା'ଙ୍କୁ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶଶ୍ଵରଙ୍କୁ ) _ସ୍ୁକମ୍ମଣା ଅଭ୍ୟର୍ଚ୍ଚା ( ନିଜ କର୍ମ ଦାରା ଅର୍ଚ୍ଚନା କରି ) 
ମାନବଃ ସିଦ୍ଧିଂ ବିନ୍ଦତି ( ମାନବ ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରି ଥାଏ ) ।।୪୬॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ତମେବାହ---ଯତ ଇତି | ଯତଃ-_ଅନଯ୍୍ୟାମିଣଃ ପରମେଷଶୁରାତ୍୍‌, 
ଭୂତାନାଂ-- ପରାଣିନାଂ, ପ୍ରବୃରିଃ _ଚେଷାା ଭବତି | ଯେନ ଆତ୍ମନା, ସର୍ବମିଦଂ- ¬ ବିଶବଂ, 
ତତଂ-_¬ବ୍ଯାପ୍ରମ୍‌ । ତଂ-¬-ଇଶ୍ବରଂ ସ୍ବକମଣା ଅଭ୍ଯର୍ଚ୍ୟଚ -ପୂଜୟିନ୍ସ। ସିଦ୍ଧି ଲଭତେ 
ମନୁଷ୍ଯଃ |।୪୬॥ 

ଅନୁବାଦ--ଯେଉଁ ଅନର୍ଯ୍ୟାମୀ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରାଣୀ-ସକଳର କାର୍ଯ୍ୟ ଚେଷ୍ଟା 
ହୁଏ ଏବଂ ଯେଉଁ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ରାରୀ ଏହି ବିଶ୍ଵ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଅଛି, ସେହି ଭଣଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସ୍ଵକର୍ମ 
ଦ୍ବାରା ଅର୍ଚ୍ଚନା କରି ମନୂଷ୍ଯ ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରେ ।।୪୬॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା - ¬ ଯେଉଁଠାରୁ ସମୂଦାୟ ପରବୃରଭି ହୋଇଅଛି, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଯେଉଁ 
ଆମ୍ମା ଦୃଷ୍ଟ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ରହିଛି ଯାହା ନ ଥ୍ଲେ ଯେ ` ମହାଦେବ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି -କଦାପି କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଦୃଷ୍ଟ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ, କାରଣ 
ମଡ଼ାରେ ଜୀବ ସୁ ଖସ୍ବରୂପ ନାହଁ, ସେଥ୍ଯେ|ଗଁ ତା? ପକ୍ଷରେ କିଛିହେଲେ ନାହଁ- ¬ 
ଅତଏବ ଜୀବା ମ୍ବା ହିଁ ମୂଳୀଭୂତ କାରଣ ସମୁଦାୟ ଦ୍ରବ୍ୟର, ଅତଏବ ସ୍ଵକର୍ମ ଅର୍ଥ[ତ୍‌ 
ଆପଣାର ବସ୍ତୁ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାରହିତ _କ୍ରିୟା-ଂଏହା ଆଦର ପୂର୍ବକ ଭକ୍ତିର ସହିତ 
ସର୍ବତୋଭାବରେ କରିବାର ନାମ ଅଚ୍ଚନା- ଏହିପରି କ୍ରିୟା ଗୁରୁବାକ୍ୟୂ ଦ୍ବାର। ଲଭ୍ଯ 
ହୋଇ ସମୁଦାୟ ବସ୍ତର ସିଦ୍ଧି ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରେ ପାଏ ¬ଅଥା|ତ୍‌ ଯେଉଁ ବସ୍ତର ଇଛା 
ହେଲେ ସେ ବସ୍ତୁ ପାଇଲେ, ଆଉ ଇଚ଼ା ନ ଥାଏ ¬ ¬ ସେହପରି ଆମ୍ବାରେ ହ ଆମା 
ଯେତେବେଳେ ଥାଆନି, ଜିୟାର ପର ଅବସ|ରେ, ସେତେବେଳେ ସବ ବସୁ ପାଇଲେ 
ହିଁ ଯେ ପ୍ରକାର ଇନ୍ଘାରହିତ ହୁଏ ସେ ପ୍ରକାର ହଏ । ଯେପରି ଆମ୍ବ ଖାଇଲେ ଯେଉଁ 
ତୃପ୍ତ ହେବ, ସେହି 2 ତୃପୁରୂପକ ଫଳ ଯଦ୍ୟପି ସେ ନ ଖାଇ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା ସେତେବେଳେ 
ଅମ୍ବ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆମ୍ବ ଖାଇବାର ଚେଷ୍ଟା କାହିଁ କି କରିବ । ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କର 
ହଁ ଜ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ, ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତଗମ୍ୟ 1-_- 


---ବର୍ଣ୍ବିଭାଗ ଅନୁଯାୟୀ ମନୁଷ୍ଯର ଯେଉଁ କମ, ତାହା ବାହାରର କଥା | ତାହା 
ମଧ୍ଯ ମାନି ଚଳିବାକ୍ର ହବ, ନଚେତ୍‌ ସମାଜରେ ବିଶୃଙ୍ଖଳା ଉପସ୍ଥିତ ହଏ | କର୍ମ -ଫଳ ଓ 
ଜନ୍ମାନ୍ତରବାଦକୁ ଭାରତୀୟ ଆର୍ଯ୍ୟ ଜାତିଗଣ ମାନ୍ୟ କରି ଚଳନ୍ତି । ଏହି ଦଇଟିକୁ କେନ୍ଦ୍ର 
କରି ହଁ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବ୍ୟବସ୍ଥା- ସମୂହ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ ହୋଇଅଛି କର୍ମଫଳାନୁ ଯାୟୀ ଯିଏ ଯେଉଁ ବରଣ୍ଠ 
ମଧ୍ଯରେ ଆସି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ତା ଙ୍କୁ ସେହି ବଣ୍ଡ ନିମନ୍ତେ ଶାସ୍ତ୍ରାନୂଯାୟୀ ଯେଉଁ  ବିଧ୍ବ୍ୟବସ୍ଥା 
ଅଛି, ତାହା ହଁ ମାନି ଚଳିବାକ୍ର ହେବ। ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଅସନ୍ତୋଷ ପ୍ରକାଶ କରିବା ଯାହା, 


୪୦୭ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଦଧ୍ୟାୟଃ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଧ୍‌କୁ ଅସ୍ବୀକାର କରିବା ମଧ୍ଯ ତାହା । ଯେଉଁମାନେ ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା କରନ୍ତ, 
ସେମାନେ ଯେପରି ନିଜ ନିଜର ଦୁଃଖ- ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ନିଜ ନିଜର କର୍ମଫଳ ବୋଲି ହଁ ମନେ 
କରନ୍ତି, ସେହିପରି ବ୍ରାହ୍ମଣାଦି ବଣ୍ଠ ମଧ୍ଯରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବା ମଧ୍ଯ ନିଜ ନିଜ କର୍ମର ହଁ 
ଫଳ ମାତ୍ର । ତାହା ବି ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ହୁଁ ବ୍ୟବସ୍ଥା । ସୁତରାଂ ସେଥ୍‌ରେ ଅସନ୍ତୃଷ୍ଟ ହେଲେ 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ହଁ ଅମାନ୍ୟ କରିବା.ହଏ । ଯିଏ ଯେଉଁ ଦେହରେ ବି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତ ନା କାହିଁକି, ତାହା ତାଂଙ୍କର ପ୍ରାକ୍ତନ କର୍ମର ହିଁ ଫଳ । ସୁତରାଂ ଵାହା ର୍ହ ତା 'ଙ୍କର 
ଭଶ୍ଵର ନିହ୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ସେହି ସେହି କୁଳର କୂଳଧର୍ମାନୁସାରେ ଯେପରି ଧମ - କର୍ମ 
ଅବଲମ୍ବନୀୟ- ତାହା ହଁ ତାଂଙ୍କର ସ୍ବଧର୍ମ । ମନେ ହୋଇପାରେ ଯଦି କେହ ଶୃଦ୍ର ବା 
ବୈଶ୍ଯ କୂଳରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଥାଆନ୍ତ, ତେବେ ତ ବ୍ରାହ୍ନଣୋଚିତ କର୍ମରେ କୌଣସି 
ଅଧ୍କାର ରହିଲା ନାହିଁ । ସ୍ରତରାଂ ଭଗବଦ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତିର ଆଶା ତାଂଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସୁଦୂର ପର।ହତ 
ରହିଲା।¬-ଏହା ମନେକରି କାହାରି କାହାରି କ୍ଷୋଭ ହୋଇପାରେ । ସେମାନଙ୍କୁ 
କରୁଣାନିଧାନ ଭଗବାନ୍‌ କୃପ! କରି କହୁଅଛନ୍ତି- ¬ ‹ଏଥ୍ଯୋଗୁ ତ ମ୍ଭମାନଙ୍କର ଭୟ ନାହ । 
ତ ମ୍ଭେମାନେ ଯେଉଁ କୁଳରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଥାଅ ପଛକେ, ଶାସ୍ତ୍ର ବ୍ଯବ ସ୍ଥାନୂ ଯାୟୀ 
ନିଜ ନିଜ କୁ ଳଧମ୍ମା।ନୁରୂପ ଧମ _ ପ୍ରତିପାଳନ କରି ପାରିଲେ ହି ଏବଂ ତାହା ଭଗବତ୍‌- 
ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥରେ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହେଲେ ହଁ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତର୍ଶଟଦ୍ଶି ହେବ । ହୋଇପାର ତୂ ମ୍ଭେ 
ବ୍ୟାଧ, ହୁଅ ପଛେ ତୂ ମ୍ଭେ ଚଣ୍ଚାଳ, ହୂଅଁ ପଛେ ତୁମ୍ଭେ ନୀଚ ଶୂଦ୍ର; ତୂମ୍ଭେ ନିଜ ନିଜର 
କ୍ର ଳଧର୍ମର ଅନୁଶାସନରେ ରହି କମ କରିଯାଅ, କେବଳ ଏତିକି ମନେ ରଖ ଯେ ତୁମ୍ଭର 
ସ୍ଵକ୍ରଳ ବା ସ୍ଵବଣ୍ଠତ ବିହିତ ସମସ୍ତ କମ ଦ୍ବାର। କେବଳ ତା 'ଙ୍କରି ପୂଜା କରୁଅଛ |'' 

ଭଗବାନ୍‌ ଅଚ୍ଚି ତ ହେଉଅଛନ୍ତି, ଏହା ଭାବି ପାରିଲେ ହି କର୍ମର ଶୁଦ୍ଧି ହୁଏ । ତୂମ୍ଭେ ଯେ 
- ନୀଚ କରମ କରୁ ଅଛ---ଏଥ୍‌ରେ କ୍ଷୋଭ. କରିବାର କିଛି ହେଲେ ନାହ । ତ। 'ଙ୍କ ପାଇଁ 
ପାଇଖାନା ସଫା କଲେ ବୀ ଦେବପୂଜା ହିଁ କଲେ, ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ ତା” ଙ୍କରି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
କୃତ ହ୍ରଏ ବୋଲି ତହିରେ ଆଉ ଶୁଦ୍ଧ।-ଶୁଦ୍ଧ ବିଚାର ରହେ ନାହିଁ । ବଣ୍ଟାଶ୍ରମର 
ଅଧ୍କାର।|ନୁସ।ରେ କର୍ମ କରି ତୂମ୍ଭେ ମନେ କରି ପାର ଯେ, ମୋ” କର୍ମ ମୋ ' ' ସୂଖ- 
ଶାନ୍ତି ନିମନ୍ତେ ନୂ ହେଁ ତାହ। ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଭି ପ୍ରେତ, ତାଂ ଙ୍କ ପ୍ରୀତି ନିମନ୍ତେ ହିଁ ଏହା 
କରୁ ଅଛି, ତାହା ହେଲେ ଉଚ୍ଚ ନୀଚ କୌଣସି କର୍ମର ଫଳା ହିଁ ତୁମ୍ଭର ଉର୍ଦ୍ଧ ଗତି କୁ ରୋଧ 
କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ଯିଏ ଯେଉଁଠି ଅଛି, ସେ ଯଦି ମନେ କରିପାରେ, ମୋ' କୃତ କମ 
ଆଉ କର୍ମ ମାତ୍ର ନୁହେଁ, ତାହା ଭଗବ ତର୍ଚ୍ଚ ନାର ଅଙ୍ଗରୂ ପେ ଗଣ୍ୟ ଏବଂ ଏହି ଭାବରେ 
ଯିଏ କର୍ମ କରିପାରେ, ସେ ଉଚ୍ଚଜାତିର ଉଚ୍ଚକର୍ମର ଯେଉଁ ଫଳ ସେହି ଫଳ ହିଁ ଲାଭ 
କରିବ | ସେ ସିଦ୍ଧିଲାର କରିବ-¬ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରିବ 
ଏବଂ ସେ କିଛିଦିନ ପରେ ହିଁ ମୁକ୍ତି ପଦବୀରେ ଆରୁ ଢ଼ ହୋଇ ପାରି ବ । ଅନ୍ତଲ୍ଲକ୍ଷ୍ୟରେ 
ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ¬ ଆତ୍ମା ନ ଥ୍ଲେ ଆମ ପ୍ରବୃରି ନିବୃରି କିଛି ହେଲେ ରହି 
ପାରେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ହିଁ ସକଳର ମୂଳ, ସେ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ମନ ସଂକଳ୍ପ କରି ଏହି 
ବିରାଟ ବାହ୍ୟ-ଜଗତକ୍ର ବ୍ୟକ୍ତ କରୂଅଛି ଏବଂ ନାନାବିଧ ବାସନାର ବଶରେ ସ୍ଖଦ୍ରଃଖ 
ପୂନଃ ପୁନଃ ମଥ୍ତ. ହେଉଅଛି; ପୁଣି ମନ ସଙ୍କଳ୍ପ ତ୍ୟାଗ କରି ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ 
ଯେତେ ବେଳେ ପ୍ରତିଶ୍ପିତ ହୋଇ ଚଣ୍ତ।ଶ୍ରମର ଅଧ୍କ|ର|ନୁରୂପ କମ କରି ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ '`ସେହି ଧୀର ପୁରୁଷ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ହିଁ' ଆସକ୍ତ ହ ଅନି ନାହିଁ । 
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ସେତେବେଳେ ସେ ମହାଦେବ, ଆପଣାର ଆ ନନ୍ଦରେ ନିଜେ ମଗ୍ନ | ଏହି ଯେଉଁ ଇନ୍ଦୁଜାଲ- 
ସଦୃଶ ମାୟା ପ୍ରପଞ୍ଚର ପ୍ରକାଶ -¬ଏହା ମଧ୍ଯ ସେହି ଆତ୍ମାକୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହି ବ୍ୟଲ୍ତ 
ହେଉଅଛି । ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସେହି ମାୟା ରୂପ । ଜଳ ସ୍ଥିର ଥ୍‌ଲେ ତରଙ୍ଗ 
ନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ବାୟୁର ସଂଯୋଗରେ ଯେପରି ସ୍ଥିର ଜଳରେ ତରଙ୍ଗ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ, ସେହିପରି 
ଆମ୍ବାର ସ୍ଵକୀୟ ମାୟାଶନ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ ଆତ୍ମାକୁ ତରଙ୍ଗାୟିତ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ | ଆତ୍ମାର 
ସେହି ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ । ବାୟୁ ସ୍ଥିର ଥ୍ଲେ ହିଁ ଯେପରି ସମୂଦ୍ରର ତରଙ୍ଗ କମି 
ଯାଏ, ପ୍ରାଣର ହି ଲ୍ଲୋଳ ରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ବି ପ୍ରାଣ ସେହି ପରି ସ୍ଥିର ହୁଏ । ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ହିଁ ଆତ୍ମା, 
ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣରେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶିତ ହୂଏ, ତାହା ହିଁ ଆତ୍ମଞ୍ଚାନ । ସାଧକ କିପରି ସେହି 
ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ସିଦ୍ଧ ହେବେ- ତାହାରି ଉପାୟ କହ ଅଛନି ଯେ  ସ୍ଵକମମ ଦାରା ତା 'ଙ୍କର 
ଅର୍ଚନା କରିବାକୁ ହେବ । ବାସ୍ତବିକ ଆତ୍ମାର କୌଣସି କର୍ମ ନାହି, ତା'ଙ୍କ କମ ଆମେ 
କଳ୍ପନା କରୁ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ଦ୍ବାର। _ ସୂତରାଂ ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଆତ୍ମାର କମ ଏବଂ ଏହି 
ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଜଗତ୍‌ - ˆ ପ୍ରକାଶର ମୂଳ କାରଣ | ଏହି ପ୍ରାଣ ଦାରା ହି ତା'ଙ୍କ ପୂଜା କରି ବାକୁ 
ହେବ । ଆଦର କରି ଭକ୍ତିର ସହିତ ଯିଏ ଏହି ଫଳାକାଙ୍କୟକ୍ଷାରହିତ ଆତ୍ମ- କମ ( ଶ୍ଵାସପଶ୍ବାସର 
କମ ) କରନ୍ତି ସେ ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଆଉ ଫଳାସଚ୍ତି ନ ଥାଏ, ସେ 
କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ପରମ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରି ଇନ୍ଛାରହିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୪୬।॥ 
(ସ୍ଵକର୍ମ ହଁ ଶ୍ରେୟଃ, ସ୍ଭାବଳ କର୍ମରେ ପାପ ହୁଏ ନାହିଁ) 
ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ସ୍ଵ ଧର୍ମୋ ବିଗୂଣଃ ପରଧର୍ମୀତ୍‌ ସ୍ଵ ନୂଶ୍ଚିତାତ୍‌ । 
ସ୍ବଭାବନିୟତଂ କର୍ମ କର୍ବନ୍ନାପ୍ନେୋତି କିଳ୍ନିଷମ୍‌ ।।୪୭। 
ଅନ୍ନୟ --_ ସ୍ବନଷିତାତ୍‌ ପରଧମ[|ତ୍‌ ( ଉରମରୂ ପେ ଅନୁଷ୍ଵିତ ପରଧର୍ମରୁ ) ବିଗୁଣଃ 
( ଅସମ୍ୟକ୍‌ ଅନୁଷ୍ଠିତ) ସ୍ଵଧମଃ ଶ୍ରେୟାନ୍‌ (ନିଜଧମ ଶ୍ରେଷ୍ଠ”, ସ୍ବଭାବନିୟତଂ କମ 
( ସୂଭାବବିହିତ କର୍ମ) କର୍ବନ୍‌ (କରି କରି) କିଳ୍ସଷଂ ନ ଆପ୍ନୋତି ( ପାପ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ ) ||୪୭॥ 
ଶ୍ରୀଧର ସ୍ବ କର୍ମଣେତି ବିଶେଷଣସ୍ଯ ଫଳମାହ-¬ଶ୍ରେୟାନି ତି | ବି ଗୁଣୋଏପି 
ସ୍ବକର୍ମଃ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅନୁଷ୍ଠତ।ଦପି ପର ଧମ।ତ୍‌ ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ¬ଶ୍ରେଷ୍ଠଃ। ନୀଚ 
ବନ୍ଧଂବଧାଦିଯୁକ୍ତାଦ୍ଯୁଦ୍ଧାଦେଃ ସ୍ବଧ୍ମାତ୍‌ ଭିକ୍ଷାଟନାଦି ପରଧମଃ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଇତି ମନ୍ତବ୍ୟମ୍‌ । ଯତଃ 
ସ୍ବଭାବେନ- ପୂର୍ବୋକଲେନ ନିୟତଂ ନିୟମେବ ଉକ୍ତଂ, କମ କୁର୍ବନ୍‌ କିଳ଼ିଷଂ ନାପ୍ନୋତି |॥୪୭॥ 
ଅଅନୂବାଦ-¬[ସ୍ବକର୍ମଣା- ଏହି ବିଶେଷଣର ଫଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାର୍ଥକତା କହୁ ଅଛନ୍ତି ]- 
ସ୍ଵଧର୍ମ ବିଗଣ ( ଅଙ୍ଗହୀନ ) ହେଲେ ବି ସମ୍ୟକ୍୍‌ରୂପେ ଅନୁଷ୍ଠିତ ପରଧର୍ମରୂ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଯୁଦ୍ଧାଦି 
ସ୍ଵଧର୍ମ ବନ୍ଧୁ ବଧାଦି ଯୁକ୍ତ ବୋଲି ତାହାଠାରୁ ଭିକ୍ଷାଟନାଦିରୂପକ ପର ଧର୍ମ ଶ୍ରେଷ୍ଠ- ଏହା 
ମନେ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯେହେତୂ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ସ୍ବଭାବନିୟତ ( ସ୍ଵୀୟ ଆଶ୍ରମାନୁଯାୟୀ ) 
କର୍ମ କଲେ କେହି ପାପ- ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହ ॥୪୭॥ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ କ୍ରିୟା କରିବାରେ ଯଦି କଦାଚିତ୍‌ ମଝିରେ ମଝିରେ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ମନ ଯାଏ, ତାହା ବି ଭଲ, କିନ୍ତୁ ସମ୍ପୂଣ୍ଟରୁପେ ଅନ୍ୟ (ଆ ମା ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ) ବସ୍ତୁରେ ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା ଆଗ୍ରହ ପୂର୍ବକ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ସହିତ, ସେଥ୍ରେ ମୃତୁୟ 
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ଭୟ ଅଛି, କାରଣ ମ୍ତ୍ୟୁ ନ ହେଲେ ସେ ଫଳ କିଏ ଭୋଗ କରିବ । କ୍ରିୟା କରି କରି 
ଯେଉଁ ଅମରପଦ ଅଥଧାତ୍‌ ଅଷ୍ଟପ୍ରହର କ୍ରିୟାର ପର ସ୍ଥିତି, ତାହା ନ ହୋଇ ଯଦି ମୃତ୍ୟୁ 
ବି ହୂଏ ତାହା ମଧ୍ଯ ଭଲ--¬କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷାର 
ସହତ କଲେ ମୃତ୍ୟୁ ହେବ ସତ, କିନ୍ତୁ ଫଳଭୋଗ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁର ହିଁ 
ଭୟ ରହିଲା, ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କିଛିଦିନ କଲେ ହଁ ଇନ୍ଥାରହିତ ହୋଇ ଯାଏ--_= କମଶଃ ତାହା 
ସକଳର ହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାନ୍ଵତ ବ୍ୟନ୍ତିମାନଙ୍କର ଅନୁଭବ ହେଉଅଛ-- ଲେଖ୍ବା ବାହୁଲ୍ୟ 
ଯେ-¬କୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ଧ୍ୟାନ-ଧାରଣା- - ସମାଧ୍ପୂବ ଜ-¬ ¬ଅନ୍ୟଦିଗରେ 
“ˆଆସଳିପୂବକ. ଦୃଷ୍ଟ ଯାଏ ନାହିଁ, ସୂତରାଂ କୌଣସି ପାପ ବି ହ୍ରଏ ନାହିଁ ।- - 


_ ¬[ସୃଭାବ - - ନିୟତ କର୍ମଟିକୁ ଆଗେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ବାହାର ଦିଗରୁ ଏହା ବଝିବାକୁ 
ଗଲେ ବି ଆଧୁନିକ ସମାଜରେ ଦୂର ଦଳରେ ଏହା ଦୂର ପ୍ରକାର ଧାରଣା କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ 
ଶାସ୍ତରମତାବଲମ୍ବୀ- ¬ ସେମାନେ କହନି, ସ୍ବଭାବନିୟତ କମ ହେଉଛି, ଯେଉଁ ଯେଉଁ ବଣ୍ଠରେ 
ଜନ୍ନଗ୍ରହଣ କରି ଅଛ, ସେହି ସେହି ବଣ୍ଠୋ ପକ୍ଷରେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଯେଉଁ କର୍ମ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅଛି, ତାହା 
ହଁ ତାହାର ସ୍ଵ ଭାବନି ୟତ କମ । ଯେଉଁମାନେ ସ୍ଵାଧୀନ ଚିନ୍ତାଶୀଳ, ସେମାନେ କହନ୍ତି, 
ଜାତିଗତ ଅଧ୍କାର ପରିବର୍ରନ କରି, ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଯେଉଁ ବର୍ଣ୍ଠର ଉପଯୁକ୍ତ ତାଂକୁ ସେହି 
ବଣ୍ଧମୀନୂଯାୟୀ ଚାଲିବାକ୍ର ଦେବା ହିଁ ତାଂର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵଭାବ-ନିୟତ କର୍ମ । ଏହ। କେତେକ 
ପରିମାଣରେ ସତ୍ୟ ହେଲେ ବି କିଏ ବସି ବସି ସକଳର ଜାତି ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଦେବ ଏବଂ 
କିଏ ଅବା ତା'ର ସେ କଥା ମାନିବ ? ନିଜେ ନିଜେ ବ୍ୟବସ୍ଥା କରିବାକୁ ଗଲେ ହିଁ ପଦେପଦେ 
ଭୂଲ ହୋଇପାରେ । ସେତେବେଳେ ସେ ଭୂୁଲ୍‌ର ସଂଶୋଧନ କରିବ କିଏ ? ସୂତରାଂ ଏହ 
ଭାବର ଚେଷ୍ଟାର ଫଳ ଆନରି ବିପରୀତ ହେବ | ବର୍ରମାନ ଯୁଗରେ ବର୍ଣରାଶ୍ରମ - ଧମ ବିପର୍ଯ୍ୟସ୍ତ 
ହୋଇଛି ସତ, ତା' ବୋଲି ଆମେ ନିଜ- ନିଜର ମନ ମୁତାବକ ଧର୍ମ ପାଳନ କଲେ ହି ଯେ 
ତାହା ସ୍ଵଭାବ- ନିୟତ ହେବ, ତାହା ନୁହେଁ | ଗୋଟିଏ ମନୂଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ କାଳେ କାଳେ 
କେତେ ପରି ବର୍ର ନ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ତାହାର ବର୍ଣ ଓ ଧର୍ମ ପରି ବର୍ରନ କରି ଦେବାକ୍କ ହେବ ¬ 
ଏପରି ଚିନ୍ତା କରି ବା ଅନୁ ଚିତ । ତାହା ହେଲେ ସମାଜ ଓ ଧଣ୍ଫୂର କୌଣସ ଶୂଙ୍ଖଳା ନ ଥାଏ; 
ବିଶେଷତଃ ସେ ସମାଜ କେତେ ଯୁଗ ଯୁଗାନ୍ତରରୁ ବଣ୍ଠାଶ୍ରମ-¬ଧର୍ମାନ୍ୁଗତ ପନ୍ଥାକୁ ଅନୁସରଣ 
କରି ଆସିଅଛି, ତାଂ” ପକ୍ଷରେ ଏପରି ଉଚ୍ଛଙ୍ଖଳ ଭାବରେ ପରି ବର୍ରନ- ପ୍ରଥାର ଅନୁସରଣ 
କରିବା ଆତ୍ମହତ୍ୟାର ତୂଲ୍ୟ ହଁ ଅନିଷ୍ଟଜନକ ବୋଲି ମନେହ୍ରଏ । ଏପରି ଯଥେଚ୍ଛା ଅନୁସରଣ 
ହିଁ ଭୟାବହ ପରଧମ । ତାହୀ ଦ୍ଲାରା ସମାଜ-ଦେହ ସବୁ ଭାଙ୍ଗି ଟଚୂରମାର୍‌ ହୋଇଯିବ । 
ଯୁଗଧମ ପ୍ରଭାବରେ ଜୀବର ଚିନ୍ତା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପରିବର୍ତନ ଘଟେ, ସେ ସ୍ଥଳରେ ମଧ୍ଯ 
ନିଜ ଖେୟାଲ୍‌ ଅନୂସାରେ ଧର୍ମାନ୍ସରଣ ଅପେକ୍ଷା ଯଥାସାଧ୍ଯ ଶାସ୍ତ୍ରସମ୍ମତ ନିଜ ନିଜ ବଣ୍ଠାଶ୍ରମ- 
ବିହିତ ଧମା ନୃ ଷ୍ଠାନ ପାଳନ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା ହଁ ଅଧର୍ମ -ପାଳନ | କଳିଯୁଗରେ ବିଶେଷତଃ 
କୌଣସି ବଣ୍ଠ ହଁ ପୂଣ୍ଠରୂପରେ ବଣ୍ଠାଶ୍ରମୋଚିତ ଧର୍ମ ପାଳନରେ ସମର୍ଥ ହେବ ନାହିଁ, ତାହା 
ଜାଣି ହିଁ ରଷିଗଣ ଯୁଗ-ଧର୍ମାନଯାୟୀ ଧମ [ନୁ ଷଠାନର ସଦ୍‌ ବ୍ୟବସ୍ା କରିଅଛନ୍ତି | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ପୁଣି ବ୍ରାହ୍ମଣକ୍ର ହିଁ ଅନେକେ ଦୋଷୀ ସାବ୍ୟସ୍ତ କରି ଥାଆନ୍ତି । କିଛି ପରିମ।ଣରେ ବ୍ରାହ୍ମଣଗଣ 
ଦୋଷୀ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ବଣ୍ଠ ଓ ଆଶ୍ରମ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଯେଉଁ ଦୋଷ ଦେଖା ଦେଇଛି ଏବଂ . 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଶ୍ରମରେ ହିଁ ଧର୍ମର ଅଙ୍ଗହାନି ପରି ଲକ୍ଷି ତ ହେଉଅଛି--_-ଏହା 


୪୧୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କାଳକୃତ; କାଳର ପ୍ରଭାବ ଅସ୍ବୀକାର ' କରିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଏହି ଯୂଗରେ ସେହି ସବ 
ଜୀବର ହିଁ ଅଧ୍କ ପରି ମାଣରେ ଆବିର୍ଭ।ବ ହୋଇ ଅଛି, ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ପୂର୍ବକମ ଏହି 
ଦୃଷ୍ଟଯୁଗର ହୁଁ ଉପଯୋଗୀ । ତଥାପି ବିଚାର ଶି ସହଯୋଗରେ ପୁରୁଷକାର ପ୍ରଭା[ବରେ, 

ମନୁଷ୍ୟ ଆପଣାର ଦୈନ୍ଯରୂ ଆପଣାକ୍ର ଉତ୍ତୋଳନ କରି ପାରେ | ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଶାସ୍ତ- 
ସମ୍ମତ ଆଚାର, ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ସାଧନାଦିର ପ୍ରୟୋନନ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ନୂତନ କଟି ବଣ୍ଠାଶ୍ରମ- ବିଧ୍ର ପରି ବର୍ଭ ନର କୌଣସି ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସକଳ ବର୍ଣ ହଁ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରୁ ତଳକୁ ଖସି ଯାଇଛି, ପୂଣି ସକଳ ବର୍ଣ୍ଣ ହିଁ ଚେଷ୍ଟା 
ଦ୍ଧାର। ନିଜ ନିଜ ବଣ୍ଠୋଚିତ ଧମ ରେ ଉନ୍ନତ ହୋଇ ପାରେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସଦାଚାର ସମ୍ପନ୍ନ 
ଶୂଦ୍ର ବା ନୀଚ ଜାତିକୂ ଉପନୟନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରାହ୍ମଣ ନ କଲେ ବି କିଛି କ୍ଷତି ହେବ ନାହିଁ । ପତିତ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ଯ ସଦାଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ପୁଣି ବ୍ରାହ୍ମଣ ହିଁ ହେବ । ପତିତ କ୍ଷତ୍ରିୟ ସେହିପରି 
ସଦାଚାର -ସମ୍ପନ ହୋଇ ପୁଣି କ୍ଷତିୟ ହ ହେବ ଏବଂ ଶୂଦୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରଵାନ୍ତଃକରଣରେ ଭଗବଦ୍‌ 
ଭଜନ କରି କରି ହି ବିଶ୍ରଦ୍ଧ ହୋଇଯିବ; କିନ୍ୁ ତାହା ବୋଲି ଶୀଘ୍ର ତାହା ଗଳାରେ ଉପବୀତ 
ପିନ୍ଧାଇ ତା'କୁ ବ୍ରାହ୍ମଣ କରିବା ଚଳିବ ନାହି । ଏହାଦ୍ଧାର। ସମାଳ ଶୃଙ୍ଖଳାର ବିଶେଷ ହାନି 
ହୋଇଥାଏ । କାଳ ପ୍ରଭାବରେ ଆମ୍ରରବୃକ୍ଷର ଶାଖା ପତ୍ର ମଧ୍ଯ ପରିବର୍ଗିତ ହୋଇ ଯାଇ 
ପାରେ, ତାହା ଦାରା ଫଳସମାଗମ. ମଧ ନ ହୋଇ ପାରେ, ଏପରି କି ତାଂକର ଆମ୍ରଚ୍ୃକ୍ଷ 
ବୋନି ଚିହ୍ନିପାରିବା ମଧ୍ଯ କଠିନ ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ସେଥ୍‌ରେ ପରିଶ୍ରମ ଓ ଯନ୍‌ କଲେ 
ଏବଂ ବିବିଧ ଉପାୟରେ ଉତ୍ତମ ଖତ ପ୍ରୟୋଗ ଜଲେ ପଣି ସେଥ୍‌ରେ ନବ ପତ୍ର ଓ 
ଫଳୋଦ୍‌ ଗମ ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ସେଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ ଫଳ ଧରିବ ତାହା ତାହାର ସ୍ବ- - ଜାତିର 
ଅନରୂପ ହିଁ ହେବ, ତାହା କଦାପି ଅନ୍ୟ ଜାତୀୟ ଫଳ ପ୍ରସବ କରିବ ନାହିଁ । ସେହିପରି 
ନିଇ- ନିଜ ବଣ୍ତାଶ୍ରମୋଚିତ ଧର୍ମ ପାଳନ କଲେ ଏହି କଳିଯୁଗରେ ବି ସ୍ବ-ସ୍ଵ ବଣ୍ଠା।ନୁଗତ 
ଉତ୍‌ କଷ ଲାଭ ହୋଇପାରେ | ଅତଏବ ସେହି ରୂପକ ପରି ବର ନରେ ସଚେଷ୍ଟ ନ ହୋଇ 
ନୂତନ କରି ସମାଜ ଗଠନ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କଲେ ବା ନିଜ ଇଛାନୁ ସାରେ ସମାଜରେ 
ପରିବର୍ଭନ ଆଣି ବାଜୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଆଶା ସଫଳ ହେବ ନାହି; ଏହାଦ୍ଵାରା 
ଧମରକ୍ଷ। ମଧ୍ୟ ହେବ ନାହିଁ, ସମାଜ ରକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ହେବ ନାହିଁ । ବରଂ ଏହା ହିଁ ସମୀଚୀନ 
ହେବ-¬ ଯିଏ ଯେଉଁ ବଣ୍ତରେ ବି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ତା ଙ୍କର ଶାସ୍ସମ୍ନତ ବଣ୍ଠାନୁରୂପ 
ଧର୍ମ ପାଳନ ହିଁ କର୍ରବ୍ୟକ ଏପରି କର୍ରବ୍ୟ ସାଧନରେ ଯିଏ ଯେତେଟା ସଚେଷ୍ଟ ହେବେ, 

ତା'ଙ୍କର ତଦନୁରୂପ ଗୁଣର ଭତ୍କ ର୍ଷ ଏବଂ ଉନ୍ନତି ଲାଭ ହେବ । କ୍ଷତ୍ରିୟ, ବୈଶ୍ୟ ବା ଶୂଦ୍ର 
ଯଦି ପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ ସ୍ଵବଣ୍ତ ପାନନରେ ଯନ୍୍‌ଶୀଳ ହୁଅନ୍ତ, ତେବେ ସେମାନେ ନିଜ ନିଜ 
ଜୀବନରେ ହିଁ ଉଚ୍ଚଭାବର” ଅନୁକୂଳ ନିଜ ନିଜ _ସ୍ଵଭାବରେ ପରିବର୍ରନ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ 
ପାଇବେ | ଏହି ପରି ବର୍ତନ ଦେଖ୍‌ ସେତେବେଳେ ସ୍ତଷ୍ଟ ବୁଝି ହେବ ଯେ, ଏହାପରେ 
ପରଜନ୍ମରେ ଏମାନେ ଉଚ୍ଚତମ ବର୍ଣ୍ଣ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଜନ୍ମଲାଭ କରି ବେ । ପୁଣି ବ୍ରାହ୍ଲଣମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଯଦି ଉଚ୍ଚବଣ୍ତର ଅନୁପଯୁକ୍ତ ହୋଇଉଠଠି , ତେବେ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯ ପର- 
ଜନ୍ମରେ ନୀଚକୁଳ ଓ ନୀଚବର୍ଣ୍ଣ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ହେବ । ଜ୍ୟୋତି ଷ ଶାସ୍ତ୍ର 
( ଭୂଗୁସଂହିତା) ମତରେ ବି ଏ କଥା ସୁସିଦ୍ଧ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକର ବ୍ୟକ୍ତି ଗତ ସ୍ଵ ଭାବାନୂ ଯାୟୀ 
ଜାତି ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିବାକୁ ହେଲେ ସମସ୍ତ ସମାଜ ଓ ଶାସ୍ତ ବ୍ୟବହାର ଅଚଳ ହୋଇଯିବ । 


ମହାଭାରତର ଅନୁ ଶାସନ- ପର୍ବାଧ୍ୟାୟରେ ଅଛି ଯେ, ' ' ଶୂଦ୍ର ମଧ ଯଦି ପବିତ କାର୍ଯ୍ୟାନୁ ଷାନ 
୪୧୧ 


1 
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ଦ୍ଵାର। ବି ଶୁଦ୍ଧାମ୍ବା ଓ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହ୍ରଏ, ତାହା ହେଲେ ତାଂ କୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରି ସମାଦର 
କରିବା କରବ୍ୟ;''” ତାହା ଏବେ “ବି ଲୋକେ କରି ଥାଆନ୍ତି, ନୀଚ କୂଳରେ ସତ୍‌ ଲୋକ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଲୋକେ ତା'କୁ. ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରି ହି ସମାଦର କରନ୍ତି । ଜନ୍ମସଂସସ୍କାର 
ଓ ବଂଶ ଦେଖ୍‌ ହି ସବ୍ର ସମୟରେ ମର୍ଯ୍ୟାଦା ନିରୂପିତ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ସଦାଚାର ଦ୍ଵାରା ହିଁ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ବ୍ର।ହ୍ନଣ ବୋଲି ଗଣ୍ୟ; ସେହି ସଦାଚାର ବ୍ରାହ୍ନଣ ମଧ୍ଯରେ ନ ଥ୍‌ଲେ ସେ ବ୍ରାାହ୍ନଣକୁ 
କେହି ତ ସମାଦର କରେ ନାହିଁ ବରଂ ବ୍ରାହ୍ବ ଣୋଚିତ ସଦାଚାର ଶ୍ରଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଥ୍‌ଲେ ସେ 
ଶ୍ରଦ୍ରକୁ ବି ଲୋକେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରି ସମ୍ମାନ ଦେଇ ଥାଆନ୍ତି । ଶମ-ଦମାଦି ସାଧନରେ 
ସକଳର ହିଁ ଅଧ୍କାର ଅଛି । ସମସ୍ତେ ତାହ। କରି ପାରନ୍ତି ଏବଂ ଶମ-ଦମାଦି ସମ୍ପନ୍ନ 
ଶୂଦ୍ରକୁ ସମସ୍ତେ ସମ୍ମାନ କରି ଥାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସଦାଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ଶ୍ରଦ୍ରକୂ ବ୍ରାହ୍ମଣର ଆସନରେ 
ବସାଇ ବ୍ରାହ୍ମଣୋଟଚିତ କାଯ୍ୟ କରାଇବାକୁ ହେଲେ ଏକ ବି ରାଟ ଉଚ୍ଚ ଝଂଳତାରେ ସମାଜ 
ଭରିଯିବ ଏବଂ ସେଥ୍‌ରୁ ଏତେ ଅନର୍ଥ. ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ଯେ, ପରିଶେଷରେ ତାହା ଆଉ 
ସମ୍ଭାହିବା ଅସମ୍ଭବ ହୋଇ ପଡ଼ିବୀ । 
ଏଥର ଅନ୍ତର୍ଲକ୍ଷର କଥା କହଛି :-_- 


ସ୍ଧମ = ଆମ୍୍‌ଧମ, ପରମାନନ୍ଦରୂପରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହିଁ .ଜୀବର ସ୍ଵ ଧର୍ମ । ଏହି 
ପରିସ୍ଥିତି ଲାଭର ଯେଉଁ ଚେଷ୍ଟା ତାହାରି ନାମ ହିଁ ସ୍ୁଧମ ରକ୍ଷା ବା ପାଳନ । କିନ୍ତୁ 
ଅଧ୍କାଂଶ ଜୀବ ହିଁ ସ୍ଵଧମ ଭ୍ରଷ୍ଟ, ଆତ୍ମସ୍ଥିତି ତାହାର ନାହିଁ, ତେଣୁ ବହି ମୂଖ ଜୀବ ଆମ୍ମଦସ୍ଞାନ 
ଲାଭରେ ସଚେଷ୍ଟ ନ ହୋଇ ପ୍ରତିନିୟତ ସଂସାର ଚକ୍ରରେ ପରିଭ୍ରମଣ କରୁ ଅଛି | ଏହି 
ସ୍ଥିତିଲୀରର ଉପାୟ ଅଛି, ସେହି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଆତ୍ମହିତରେ ରତ ହେବା ହିଁ 
ସ୍ଧମ ପାଳନ । ଏହି ଆତ୍ମହି ତର ଚେଷ୍ଟାର୍‌ ଜୀବ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ସମ ର୍ଥ ଏବଂ ତାହାର 
ଏହି ପଶୂପାଶ ମୋଚନ ହ୍ର ଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ଆତମ୍ମାଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ କରେ, ସେ 
ପଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଇନ୍ଦ୍ରି ୟାସକ୍ତ ହୋଇ ପଶୁ ପରି ଜୀବନ ଯାପନ କରେ | ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସକ୍ତି ହଁ 
ପରଧର୍ମର (ପରର ଧର୍ମ )- ଏହା ବାସ୍ତବିକ ହିଁ ଭୟାବହ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସନ୍ତି ଥାଇ ଜୀବର 
ଆମ୍ବଖ୍ଥୀାନ ଲାଭ ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ସୁତରାଂ `ତାହାର ‹ମହତୀ ବିନଷ୍ଠିଂଂ ବା ମହାବିନାଶ 
ହୋଇଥାଏ । ଏଠାରେ ଏକ ସନ୍ଦ୍ରେହ ଆସେ, ଯାହାକୁ ସ୍ଵଧର୍ମ ବା ଆମ୍ଧର୍ମ କୁହାଯାଉଅଛି, 
ତାହୀ ପୁଣି ବିଗ୍ଣ କିପରି ହୁଏଁ ? ଯେପରି ଜଳର ଶୈତ୍ୟଗ୍ରଣ, ଅନଳର ଉଷ୍ଟତ।¬¬ 
ସେମାନଙ୍କର ସ୍ବ ଧର୍ମ, ସେହିପରି ଆତ୍ମାର ମଧ ଏକ ସ୍ଵଭାବସିଦ୍ଧ ଧମ ଅଛି, ତାହା ଆତ୍ମାରେ 
ହିଁ ନିହିତ । ମନରେ ଆସିପାରେ, ଆତ୍ମା ବ। ବ୍ରହ୍ମ ତ ନିର୍ଗୂଣ, ନିଗ୍ନଣର ଧର୍ମ କିପରି 
ଥାଏ ? ଅବଶ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରଞ୍ମରେ ଗୁଣର କନ୍ଥନା ନାହିଁ, କିଳ୍ତ ମାୟାକବଳିତ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ, 
ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ଭାବ ଅଛି, ସ୍ତର।° ତାଂଙ୍କଠାରେ ଗୁଣ ବା ବର୍ଣ୍ଣର ଅଭାବ କାହକି ହେବ ? 
ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ହ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ପରି ପୂର୍ଣ, ବିଶୂଵ- ସ୍ଵଭାବ ଓ ନିସୂହ । ତା'ଙ୍କର କରଁ ବ୍ୟାକରଁ ବ୍ୟ 
କିଛି ନ ଥ୍ଲେ ବି--_- 'ନାନବାପମବାପରବ୍ଯଂ ବର୍ର ଏବ ଚ କମ ଣି ''- ଏବଂ ପ୍ରାପବ୍ୟ 
ବା ଅପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ କିନ୍ଥ ନ ଥ୍‌ଲେ ବି ମୁଁ କର୍ମରେ ବ୍ୟାପୃତ ହିଁ ରହି ଅଛି । ତା 'ଙ୍କର କୌଣସି 

ସଂକଳ୍ପ ବା କାମନା ନାହିଁ, ତଥାପି ଯେ ତାଂଙ୍କୁ କର୍ମରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହିବାକୁ ହୁଏ, ଏହା 
କିପରି ସମ୍ଭବ ହୁଏ ? ଏହାକୁ ହିଁ ଯୋଗୀଗଣ ଅନି[ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା କହନ୍ତି | ଉପନିଷଦରେ ଅଛି _- 

୪୧୨ 
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ଯ଼ଥା ସୁଦୀପ୍ତାତ୍‌ ପାବକାଦ୍‌ବିସ୍କ ଲିଙ୍ଗାଃ 
ସହସ୍ରଶଃ ପ୍ରଭବନ୍ତେ ସ୍ଵରୂପାଃ | 
ତଥାକ୍ଷରାଦ୍ବି ବିଧାଃ ସୌମ୍ୟ ଭାବାଃ 
ପ୍ରଜାୟନ୍ତେ ତତ୍ର ଟୈ ବାପିୟନ୍ତି ॥- ¬ ମଣ୍ଡକ । 
ଯେପରି ପ୍ରଜ୍ଜ୍‌ଳିତ ଅଗ୍ନିରୁ ସହସ୍ର ସହସ୍ର ଅଗ୍ନି ସଦୃଶ ଉଜ୍ଜଳକଣ। ନିଗତ ହଏ, 
ସେହିପରି ଅକ୍ଷର ପୁରୂଷଙ୍କଠାରୂ ନାନା ପ୍ରକାର ଭାବଯୁୂକ୍ତ ଜୀବଗଣ ଉପୂନ୍ନ ହୂଅନ୍ତ ଏବଂ 
ତା'ଙ୍କଠାରେ ପ୍ରଳୟ କାଳରେ ବିଲୀନ ହ ଅନି | 


ଏତସ୍କାଜ୍ରାୟତେ ପ୍ରାଣୋ ମନଃ ସବୈନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଚ । 
ସ୍ଵବଂ ବାୟୁଜ୍ୟୋତିରାପଃ ପୃଥ୍ବୀ ବିଶ୍ଵସ୍ୟ ଧାରିଣୀ ।।”'-¬¬ମୁଣ୍ଡକ | 


ଏହ ପୁରୁଷଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି, ମନଃ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଚିନ୍ତାଶକ୍ତି , ସର୍ବେନ୍ଦିୟ, ଆକାଶ, ବାୟୁ, 
ଅଗ୍ନି, ଜଳ ଓ ସର୍ବବସ୍ତର ଆଧାର ପୃଥୁବୀ ଉପ ହୋଇଥାଏ । 


_ ବ୍ରହ୍ମର ସଂକନ୍ଧରେ ଏତେ ସବ କାଣ୍ଡ ହେଉଅଛି, କିନ୍ଧ ତା'ଙ୍କର ନିଜ ପ୍ରୟୋଜନ କିଛି 
ନାହିଁ, ଯାହା କିଛି ହୁଏ ସମସ୍ତ ହଁ ତାଂଙ୍କର ଅନି ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ । ଏହି ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛା ହଁ 
ଆମ୍ମାର ସ୍ବଧମ । ଏହି ଅନିନ୍ଥାର ଇଛା ହିଁ ବହ୍ଲର ମାୟା ବା ନିଜଶକ୍ତି । ଏହାକ ଆଶ୍ରୟ କରି 
ହଁ ଏହି ବିଶ୍ଵ ପୁନଃ ପୁନଃ ଉପୃନ୍ନ ଓ ଲୀନ ହେଉଅଛି । ବ୍ରହ୍ମ ଯେତେବେଳ ନିଜେ ନିଜକୁ ବିଶ୍ଵ 
ରୂପରେ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ ସ୍ପନ୍ଦନ ହୂଏ, ତାହା ନିଁ ପ୍ରାଣ । 
ପୁଣେ ହ୍ୟେଷ ଯଃ ସବଭୂତୈ ଟି ଜାତି? ' । ଯେଉଁ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରାଣରୂପଚେ ସର୍ବଭୂତରେ ପ୍ରକାଶ 
ପାଉ ଅଛନ୍ତି । 

ଏହି ପ୍ରାଣର ଦୂଇଟି ବିଭାବ-¬ଗୋଟିଏ ସ୍ଥିର ଓ ଅନ୍ୟଟି ଚଞ୍ଚନୀ। ସିର ପ୍ରାଣ ହିଁ 
ପରମାତ୍ମା ଏବଂ ଚଞ୍ଚଳ ପ୍ରାଣ ହିଁ ` ଜୀବ । ପ୍ରାଣର ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଓ ସିରତା- -ଉଭୟ ହିଁ 
ପ୍ରାଣର ସ୍ଵଧମ୍ମ । ପ୍ରାଣର ସ୍ଥିରତାରେ ହି ମୁଚ୍ଥି ଓ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବଦ୍ଧଭାବ । ପ୍ରାଣରେ 
କାହାରି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହଁ । ତେଣୁ ଜୀବ ଭବ-ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ । ଅଥଚ ଜୀବ ” ପ୍ରାଣ ନିମନ୍ତେ 
ସର୍ବଦା ବ୍ୟାକୂଳ, ଅଥଚ ପ୍ରାଣ ଯେ କ'ଣ ତାହା ବଝିବାର ଚେଷ୍ଠା ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରାଣ 
ପ୍ରତିନିୟତ ଜୀବର ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଳାସରୂପେ.ପ୍ରବାହିତ ହେଉ ଅଛି । ପ୍ରାଣର ଏହି ବହିର୍ଗମନାଗମନ 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର ହୁଏ ନାହିଁ, ପ୍ରାଣରେ ଶାନ୍ତି 
ରହେ ନାହିଁ, ମରଣର କରାଳ ଛାୟା ସେ ପର୍ଯନ୍ତ ଜୀବକୁ ବ୍ୟାକୁଳ କରି ଥାଏ । ଚଞ୍ଚଳ 
ପ୍ରାଣରୂ ମନର ଉତ୍ପ୍‌ରି । ମନ ଯେତେବେଳେ ବୁଝିପାରେ, ତାହାର ପ୍ରାଣରୂପା ଜନନୀ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ନ ହୂ ଅନ୍ତି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ସୁଖ- ଶାନ୍ତିର ଆଶା ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ସେ 
ମା'ଙ୍କର କୃପାଲାଭ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରାଣରୂପା ଜନନୀର ଶରଣାପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ଏତେଦିନ ଧରି 
ପରଧମ ( ରନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟମୁଖୀ ଚେଷ୍ଟା) ନେଇ ହି ସେ ବ୍ୟସ୍ତ ଥ୍ଲା, ଏଥର ଉପତ୍ପୀଡ଼ିତ 
ହୋଇ ପୁଣି ନିଜଧମ ଦିଗରେ ଜୀବର ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡ଼ିଲା । ଏହି ସ୍ଵଧର୍ମ ( ଶ୍ଵାସଗତି ରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ) 
ସାଧନ କରିବାକୁ ଗଲେ ପ୍ରଥମେ ¦ ସର୍ବାଙ୍ଗ ସୁନ୍ଦର ହୁଏ ନାହିଁ, ଅଭ୍ୟାସବଶତଃ କିନ୍ତୁ ପୂନର୍ବାର 
ଠିକ୍‌ ହୋଇଯାଏ ! ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି, ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଯୋଗ- କ୍ରି ୟା ତୂମ୍ଭର 
ସ୍ଵଭାବନିୟତ କର୍ମ, ଜନ୍ମ ସହିତ ତାହା ତୂମ୍ଭ ସାଙ୍ଗରେ ହଁ ଅଛି, ଅନଭ୍ୟାସ ବଶତଃ ଯଦି 

୪୧୩ 
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୭ ଣା ୬ 


ଏହା ବିଗୁଣ ହି କିଛି ହୂଏ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଭଲ । ତଥାପି ଇନ୍ଦ୍ରିୟକର୍ମ ନେଇ ଖେଳିବା ଭଲ 
ନୁହେଁ । ଯଦିଓ ଏହି ପ୍ରାଣର ସାଧନା କରିବାକୁ ଯାଇ ମନ ସେଥ୍ରେ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ନ ବସି 
ବି ପାରେ, ତଥାପି ତାହା ଛାଡ଼ି ବାର ନୁହେଁ । କାରଣ ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ତାହାର ବୈ ଗୁଣ୍ୟ 
ଭାବ ଦୂର ହୋଇଯିବ ଏବଂ ଆହୁରି କିଛିକାଳ ପରେ ଆଉ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ 
ଦୃଷ୍ଟି ଯିବ ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ଗଲେ ପାପ ବି ହେବ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାର କ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାର। ଶଦ୍ଧରପାପ ହୋଇ କ୍ରମଶଃ ଅମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତୁ ହେବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେତେ ବେଳେ ଅଷ୍ଠପ୍ରହର 
କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ପାରିବ ଏବଂ ଯେଉଁ ବାସନା-ମଳ ନିମନ୍ତେ ଏବେ ଜଳି ପୋଡ଼ି 
ମରୂଛି, ସେ ଇନ୍ଥା ବା ବାସନାର ନାମ ଗନ୍ଧ ମଧ୍ଯ ଆଉ ରହିବ ନାହିଁ ।।୪୭। 


( ' “ ସହଜ? ? କର୍ମର ତ୍ୟାଗ ବୈଧ ନ୍‌ ହେଁ) 
ସହଜଂ କର୍ମ କୌନ୍ତେୟ ସଦୋଷମପି ନ ତ୍ୟଜେତ୍‌ । 
ସବାରମ୍ଭା ହ ଦୋଷେଣ ଧୂ ମେନାଗ୍ନି ରି ବାବୃ ତାଃ ।।୪୮। 


ଅନୟ -_- କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ !) ସଦୋଷଣମ୍‌ ଅପି ( ଦୋଷଯୁକ୍ତ ହେଲେ 
ବି) ସହଜଂ କମ ( ଜନ୍ମ ସହିତ ଉପୂନ୍ନ କର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵବଭାବ-ବିହତ କର୍ମ) ନ ତ୍ୟଜେତ୍‌ 
( ତ୍ଯାଗ କରିବାର ନୁହେଁ ) | ହି (ଯେହେତୃ) ସର୍ବାରଆାଃ (ସକଳ .କର୍ମ ହଁ) ଧୂମେନ ଅଗ 


ଇଟ (ଧୂମ ଦ୍ବାରା ଅଗ୍ନ ଯେପରି, ସେହିପରି ) ଦୋଷେଣ ଆବ୍ଵତାଃ (ଦୋଷ ଦ୍ଵାରା 
ଆବୃତ )} ॥୪୮।॥ 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ ଯଦି ପୁନଃ ସାଂଖ୍ୟଦୃଷ୍ଷ୍ୟା ସ୍ଵଧରେ ହିଂସାଲକ୍ଷଣଂ ଦୋଷଂ ମତ୍। ପରଧମଂ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠଂ ମନ୍ୟସେତର୍ହିଁ ସଦୋଷତ୍ଂ ପରଧର୍ମେ ଅପି ତୂଲ୍ୟମ୍‌ , ଇତି ଆଶୟେନାହ---ସହଜମିତି | 
ସହଚଂ ସ୍ଭାବ-ବିହିତଂ କମ, ସଦୋଷମପି ନ ତ୍ଯଜେତ୍‌ | ହି-ଯସ୍କାତ୍‌, ସର୍ବେ ପି 
ଆରମ୍ଭାଃ- ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟାନି ସର୍ବାଣ୍ୟପି କର୍ମାଣି, ଦୋଷେଣ କେନଚିତ୍‌ ଆବୃତା-_ ବ୍ୟାପି ଏବ | 
ଯଥା ସହଜେନ ଧୂମେନ ଅଗ୍ନିଃ ଆବୃତଃ ତଦ୍‌ବତ୍‌ । ଅତୋ ଯଥା ଅଗ୍ନେଃ ଧୂମରୂପଂ ଦୋଷମ୍‌ 
ଅପ୍ରାକୃତ୍ୟ ପ୍ରତାପ ଏବ ତମଃଶୀତାଦିନିବୃରୟେ ସେବ୍ୟତେ, ତଥା କର୍ମଣୋଃପି ଦୋଷାଂଶଂ 
ବିହାୟ ଗୁଣାଂଶ ଏବ ସର୍‌ଶୂଦ୍ଧୟେ ସେବ୍ୟତେ ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ॥୪୮॥ 


ଅନୁବାଦ-_[ଯଦି ପୁନରାୟ ସାଂଖ୍ୟମତାନୁସାରେ ସ୍ଵଧର୍ମରେ (କ୍ଷାତୁଧର୍ମରେ ) ହିଂସା- 
ଲକ୍ଷଣ ଦୋଷ ଅଛ୍ଥ ମନେ କରି ପରଧର୍ମ ( ବ୍ରାହ୍ମଣାଦି ଧର୍ମ) ଶ୍ରେଷ୍ଠ ମନେ କର, ତାଂ 
ହେଲେ ପରଧର୍ମରେ ବି ତ ଏପରି ଦୋଷ ଅଛି, ଏହି ଅଭିପ୍ରାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନି]- _ 
ସହଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵଭାବ- ବିହିତ କର୍ମ, ତାହୀ ଦୋଷଯୁକ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ 
ନୁହେଁ । ଯେହେତୁ ଦୃଷ୍ଟାଦୃଷ୍ଟ ସକଳ କର୍ମ ହିଁ କିଛି ନା କିଛି ଦୋଷ ଦ୍ବାରା ବ୍ୟାପ୍ତ । ଯେପରି 
ଧୂମ ଦ୍ବାରା ବହ୍ନି ଆବୃତ ଥାଏ, ସେହିପରି । ଅତଏବ ଅଗ୍ନିର ଧୂମରୂପ ଦୋଷ ପରିତ୍ୟାଗ 
କରି ଲୋକେ ଯେପରି ଅନ୍ଧକାର ଶୀତାଦିର ନିବୃରି ନିମନ୍ତେ. ଅଗ୍ନିର ତାପ ହଁ ସେବା କରିଥା' ନ୍ତି 
ସେହିପରି କମର ମଧ୍ଯ ଦୋଷାଂଶ ପରିତ୍ଯାଗ କରି ସବ୍‌ ଶୁଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଗୁଣାଂଶ ହିଁ 
ଗ୍ରହଣୀୟ---ତାହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ।୪୮॥ 
ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଜନ୍ମ ସହିତ ଯେଉଁ କର୍ମ ରହିଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟ। (ଯାହା 
କେବଳ ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୁଏ) ତାହା ହିଁ ସର୍ବତୋଭାବରେ କର୍ତବ୍ୟ; 
ଦୋହାଇ, ` ଦୋହାଇ)-_ ତାହା ପ୍ରଥମେ କରିବାକୁ ଗଲେ ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ସମୂଦାୟ ହୁଏ 
୪୧୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।୪ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ନାହିଁ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଭଲରୂପେ କିୟ। କରି ପାରେ ନାହିଁ, କିନ୍ଦୁ ତାହା ବୋଲିଂ ତ୍ଯାଗ କରିବ 
ଭଚିତ ନୁହେଁ- -ଯେପରି ଅଗିି ଜାଳିବାକୁ ଗଲେ ପ୍ରଥମେ ଚକ୍ଷୁ ରେ ଧୂଆଁ ଲାଗି କି ଞ୍ଚ୍ତ 
କ୍ଳେଶ ହୁଏ, ପରେ ରୋଷେଇ କରି ଖାଇ ତୃପ୍ତ ହୁଅଛି- ସେହିପରି ଆମ୍ଭାରେ ହିଁ ମନ 

ରଖ୍‌ବାର ସ୍ଵରୂପ କିଞ୍ଚ୍ତ କ୍ଳେଶ ପ୍ରଥମେ ହୂଏ, କନ୍ଦ ଭୋଜନ କରି ତୃଷ୍ତି ହେଲେ ସେ 
ଧୂଆଁର କ୍ଳେଶ ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ଭୂଲି ବରଂ ଅପର୍ଯ୍ୟାପର ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରେ ।-_- 


ଜନ୍ମ ସହିତ ଯେଉଁ କର୍ମ ହଏ, ତାହା ହିଁ ସହଜ କର୍ମ | ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା ହିଁ ଜନ୍ମ ସହିତ 
ଜନ୍ମେ, ଏଥ୍ଯୋଗଁ ପ୍ରାଣକିୟା ହଁ ମନୁଷ୍ଯର ସହଜ କମ । ଜୀବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାତୃଗର୍ଭରୁ 
ଭୂମିଷ୍ଠ ନ ହ୍ରଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଂର ଶ୍ବାସ- ପ୍ରଶ୍ଵାସର କ୍ରିୟା ନ ଥାଏ । ତେବେ କ'ଣ 
ସେତେବେଳେ ତା'ର ପ୍ରାଣ ନ ଥାଏ ? ପ୍ରାଣ ନ ରହିଲେ ଗଭର୍ଭସ୍ଥ ଜୀବର ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ 
ଉତ୍ପରି ଓ ପୂଷ୍ଠି କିପରି ସମ୍ଭବ ହଏ ? ପ୍ରାଣ ନିଶ୍ଚୟ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର କ୍ରିୟା ନ 
ଥାଏ, ମାତୃ -ଶରୀର ସହିତ ତାହାର ନାତୀ ସଂଯ଼କ ଥାଏ | ସତରାଂ ମାତୃଶରୀରରୁ ଶରୀର- 
ପଷ୍ଠିର ଉପଯୁକ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ପାଇଥାଏ । ପ୍ରାଣ-ପ୍ରବାହ ସେତେବେଳ. ବି ଥାଏ, କିନ୍ତ ସୂଷମ୍ନା 
ମଧ୍ଯରେ ବହିଥାଏ, ଏଥ୍‌ଯୋଗଁ ଗର୍ଭସ୍ଥ ଶିଶର ଜ୍ଞାନ ରୁଦ୍ଧ ହଏ ନାହିଁ | ଭୂମିଷ୍ଠ ହେବା ସହିତ 
ତା'ର ପରାଣ ପ୍ରବାହ ନାସ।- - ରନ୍ଧରେ ପ୍ରବାହତ ହୋଇ ଜମେ ବହିମ ଖ ହଏଁ । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରାଣ -ପ୍ରବାହ କ୍ଷୀଣ ଭାବରେ ବହିମୂଖ ହଏ, ସେତେବେଳେ ବି ଅନ୍ତଃପ୍ରବାହ ରଵ ହୋଇଯାଏ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୂର ଦିବ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ବା ପୂର୍ବଜନ୍ମର ୦ ତି ଜାଗ୍ରତ ଥାଏ; 
ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହ ବାହ୍ୟ ଶ୍ଵାସ- ବାୟୁ ସହିତ ଯେତେ ବେଶି ପରିମାଣରେ ମିଳିତ ହଏ, ସେତିକି 
ତାହାର ପୂର୍ବସ୍ଫ ତି ଲୁପ୍ତ ହୁଏ । ବାହାରଟା ହିଁ ସେତେବେଳେ ତା' ନିକଟରେ ବଡ ହୋଇଯାଏ, 
ଅସୁରୀ ଭାବ ସ୍କ୍ୃତି- ପଥରୁ ଦୂରେଇ ଯାଏ । ପ୍ରାଣର ଅନ୍ତଃପ୍ରବାହଟି ହି ସହଜ କମ୍ମ । ତାହା 
ବହିମୂଖ ହେଲେ ହଁ ଦୋଷଯୁକ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ । କିନ୍ତୁ ଦୋଷଯ଼କ୍ତ ହେଲେ ତାହା ପରି ତ୍ୟାଗ 
କରି ଲାଭ ନାହିଁ । ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ପୁଣି ସେହି ସହଜ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହେବ ନାହିଁ । ବହିଃ 
ପ୍ରବାହଟିକୁ ଅନ୍ତମ୍ବ ଖ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଠା ହଁ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି କୌଶଳ । କିନ୍ତ ତାହା 
ଅନାୟାସସାଧ୍ୟ ମଧ ନୁହେଁ ଏବଂ ତାହା ସୁଖକର ସାଧନା ମଧ୍ଯ ନୁ ହେଁ । ତଥାପି ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରାଣ- ପ୍ରବାହର ଗତି 'ଫେରାଇବା ନିମନ୍ତେ ଏପରି ସାଧନା ଅଭ୍ୟାସ କରି ଥାଆନ୍ତି, ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରଥମେ ତାହା ସର୍ବ ତୋଭାବରେ ଠିକ୍‌ ହଏ ନାହ । ଏଥ୍‌୍ଯୋଗୁଁ ଅନେକଙ୍କର ମନ ବିଗିଡ଼ି 
ଯାଏ । କିନ୍ତ ତେବେ ବି କ୍ରିୟା ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ | କାରଣ, ଏହି କ୍ରିୟା ବ୍ୟତୀତ 
ପ୍ରାଣକୁ ଅନ୍ତର୍ମୂଖ କରି ଦେବାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପାୟ ନାହ । ସତରାଂ ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରଥମେ ତାହା ଯେତେ ଝି ନିରସ ବୋଧ ହେଉ, କଲ୍ୟାଣକାରୀ ସାଧକର ତଥାପି ତାହା 
କରିଯିବା ଉଚିତ | ସମସ୍ତ କର୍ମର ପ୍ରଥମ ଚେଷ୍ଟା ଦୋଷଯ଼ୂକ୍ତ ହଁ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ ଯିଏ କିଛି 
କ୍ସେଶ ସ୍ଵୀକାର, କରି ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗି ରହନ୍ତି, ସେ ଅନତିବିଳମ୍ବରେ _ଏହାର ଆନନ୍ଦ 
ନିଜେ ନିଜେ ହିଁ ବୁଝି: ପାରନ୍ତି । କାହ ବିଶ୍ଵ- ଭ୍ରମଣକାରୀ ମନ ! ଆଉ କାହିଁ ସ୍ଥିର ପ୍ରଶାନ୍ତ 
ଆତ୍ମସ୍ଥ ମନ ! ମାତୃଗର୍ଭରୁ ଭୂମିଷ୍ଠ ହେବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବହିମୂଖୀ ଗତି ଆରମ୍ଭ ହୁଏ,-¬- 
ଶିଶୁ କେବଳ ରୋଦନ କରେ _-ଭିତରର ସୂତୃଟି ହରାଇ ' ଦିଏ, ବାହାରର ସଙ୍ଗେ ବି ସେପରି 
ମେଳ ଖାଏନାହି- ¬ଜୀବର ଏହି ଶୋକାବହ ଅବସ୍ଥାଟି ହଁ ଶୂଦ୍ରଭାବ । ତା' ପରେ ବାଳକର 
ଉପନୟନ ହଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁରୁଙ୍କ ସମୀପରେ ଉପନୀତ ହୁଏ, ଗୁରୂ ସେତେବେଳେ ତାହାର 
ପ୍ରାଣକ୍ରିୟା ଯାହାଦ୍ବାରା ଅନ୍ତମୂଁଖ ହୋଇପାରେ, ସେହିପରି ଶିକ୍ଷା-ଦୀକ୍ଷ। ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତ । 


୪ ୧୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ[3 ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଗୁରୁ ବଳପୂର୍ବକ ଶିଷ୍ୟର ଚିତ୍ତକୁ ଅନ୍ତମୁଖ କରି ଦେଇ କ୍ଷଣିକ ପାଇଁ '‹ ତତ୍ପଦଂ” ' ଦର୍ଶନ 
କରାଇ ଦି ଅନ୍ତ । ପ୍ରାଣର ବହିମୂଖ ଗତିରୁ ହିଁ ମନରେ ଯେପରି ବିଷୟାକାର| ବୃରିର ଉଦୟ 
ହୁଏ, ପୁଣି ଅନ୍ତମୁଖ ଚାଳନାର ଅଭ୍ୟାସରେ ସେହିପରି ଭିନାକାରା ବୃରିର ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ | 
ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ସାଧନା କରିବାକୁ ଯାଇ ସାଧକଗଣ ଅନେକ କିନ୍ଥି . ପାଇବାର ଆଶା କରବ୍ତି, 
ନିଜର ଶକ୍ତି ଦେଖାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହୁଏ - ସେତିକିବେଳେ ବୈଶ୍ୟଭାବ, ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାର ସହିତ 
କର୍ମ ହୋଇଥାଏ । ପରେ କ୍ଷତ୍ରିୟଭାବ ଆମ୍ବସ୍ଞାନ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ରୀତିମତ ପୁଦ୍ଧର ଆୟୋଜନ 
କରିବାକ ହ୍ରଏ । ଏହି ଯୁଦ୍ଧ ବ୍ୟାପାରଟି ହିଁ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ି-ଭେଦର ସାଧନା । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ସାଧକଙ୍କର ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ସେତେବେଳେ ତାଂ ଙ୍କର ସ୍ଵଭାବଜ କର୍ମ । 
ବୈଶ୍ୟାବସ୍ଥାରେ ସାଧନାର ଭାବ ମଦ ହେବ । ଧୀରେ ଧୀରେ ପ୍ରାଣକୁ ଉଠାଇବାକୂ ଖସାଇବାକୁ 
ହେବ । ତାହା ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ତୀବ୍ରତା ବା ବଳ- - ପ୍ରୟୋଗ ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ଭାବରେ 
ସାଧନରେ କିଛିକାଳ ଅଭ୍ୟସ୍ଥ ହେବା' ପରେ ଶ୍ଵାସର ଆକଷଣ ବିକର୍ଷଣରେ ଯେତେବେଳେ 
କୌଣସି କଷ୍ଟ ରହିବ ନାହିଁ, ଟାଣିବା-ଛାଡ଼ିବା ଦୀର୍ଘ ହୋଇଯିବ, ସେତେବେଳେ ସାଧକ ଏ 
ଅବସ୍ଥାର ଉନ୍ନତତର ଦୀକ୍ଷାରେ ଦୀକ୍ଷିତ ହେବେ । କ୍ରମେ କ୍ରମେ ସାଧନାରେ କଠୋରତା ବଢ଼ିବ, 
ତାହା ହି ହିଁ କ୍ଷତିୟ ଭାବ । ଏଠାରେ ଶ୍ଵାସ,ଉପରେ ବଳ 2 9 କରିବାକୁ ହେବ, କୁମ୍ଭକ ଦ୍ବାରା 
ଏହା ନହିଁ କ୍ଷଦରିୟର ଦିଗ୍‌ବିଜୟ ବା ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ । ଏହି ପ୍ରକାର କରି କରି ଏକ ଦିଗରେ 
ଯେପରି ଶୌର୍ଯ୍ୟ, ତେଜଃ, ଯୋଗଧାରଣା ଓ ବହଦ୍ଧିର ତୀକ୍ଷ୍ୁତା ଆସିବ, ସେହିପରି ଅନ୍ଯ 
ଦିଗରେ ରିପୂ୍ଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ପ୍ରବଳ ଭାବରେ ଯୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହେବ, ମନେ ହେବ ଆଉ ଯେପରି 
ପାରିଲି ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ଯୁଦ୍ଧ-ଭଙ୍ଗ ଦେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ଯୁଦ୍ଧରେ ଅପଳାୟନ 
ଭାବଟି ହିଁ କ୍ଷତ୍ରିୟର ପ୍ରଧାନ ଧର୍ମ । ତା' ପରେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଅନେକ ପ୍ରକାର ଶକ୍ତି ଲାଭ ହୁଏ । 
ମେରୂଦଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ଚକ୍ରରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଚକ୍ରକୁ ଉତ୍‌ଥାନ ହୋଇଥାଏ, ତକ୍‌ ଜୟ ହୋଇଥାଏ | 
ଏହାରି ନାମ ହିଁ ପରରାଜ୍ୟ ଜୟ । ଯୋଗୀ ସେତେବେଳେ ଅନାସକ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିର 
ସଦ୍‌ବ୍ୟବହାର କରିବେ । ଏହା ହା ଭଶ୍ବଵର-ଭାବ ଏବଂ ଅନ୍ୟକ୍ର ସତ୍ପଥ ଦେଖାଇ ଦେବା ¬ 
ଏହା ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦାନ । ହୃଦୟଗ୍ରଛଛି ଭେଦ ହେଲେ ହି କ୍ଷଦତ୍ରିୟଭାବ ଶେଷ ହୋଇଗଲା--- 
ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀ ସର୍ବ ବିଷୟରେ ସ୍ଥିର: ସେତେବେଳେ ସେ ଶାନ୍ତ,ଦାନ୍ତ, ଜିତାମ୍‌ା ଓ 
ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋଇ ସହସ୍ରାରରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ଥାଆନ୍ତ । ସେତେବେଳେ ମନର 
କୌଣସି ସଂକନ୍ଥ ନ ଥ୍ବାରୁ- ¬ ` ଯଦୃଚ୍ଛା ଲାଭସନ୍ତୁଷ୍ଟୋ ଦ୍ବନ୍ଦ୍ରାତୀତୋ ବିମସ୍ସରଃ । ସମଃ 
ସିଦ୍ଧାବସିର୍ଵୌ ଚ କୃତ୍ବାପି ନ ନିବଧ୍ଯତେ ।'` ଇଚ୍ଛାପୂବକ ବା ବଳ ପ୍ରୟୋଗ କରି କେହି ଏହା 
ତ୍ୟାଗ କରି ପାରନ୍ତ ନାହିଁ । ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟରେ ସାଧକଙ୍କର ଆପେ ଆପେ ହି ସମସ୍ତ ତ୍ୟାଗ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହା ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣାବ, ସର୍ବଶେଷ ଏବଂ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅଧ୍‌୍କାର ॥୪୮।॥ 


(ସାଦ୍ି କ-ତ୍ୟାଗ ଓ ସଂଯମ ଦାର! ଯୋଗୀଙ୍କର ନୈ ସ୍କର୍ମୟସିଦି) 
ଅସକ୍ତବୁଦ୍ଧିଃ ସର୍ବତ୍ର ଜିତାତ୍ମା ବିଗତସୃହ | 
ନୈଷ୍କର୍ମ୍ୟସିଦ୍ବିଂ ପରମାଂ ସନ୍ନ୍ୟାସେନାଧ୍ଗଳତି |।୪ ୯/|। 
ଅନ୍ୟ -_ ସର୍ବତୁ (ସର୍ବବିଷୟରେ ) ଅସକବୁଦଵିଃ (ଆସକି ଶୂନ୍ଯ), ଜିତାମ୍‌। 
(ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ବା ବଶୀକୃତାନ୍ତଃକରଣ), ବିଗତସୃହଃ ( ସ୍ହାଶୂନ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତି 9, ସନ୍ନ୍ୟାସେନ 
୪୧୯୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧା |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦଭରଗଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


(କର୍ମ ଓ ତାହାର ଫଳରେ ଆସକ୍ତିତ୍ୟାଗ ରୂପକ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଲକ୍ଷଣ ଦ୍ବାର।), ପରମାଂ 
ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧିଂ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ରୂପକ ପରମ ସିଦ୍ଧି ) ଅଧ୍ଗହତି (ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ ) |।।୪୯।॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬¬ ନନୂ କର୍ମଣି ଜ୍ରିୟମାଣେ କଥଂ ଦୋଷାଂଶପ୍ରହାଣେନ ଗୁଣାଂଶ ଏବ 


ସମ୍ପଦ୍ୟତେ, ଇତ୍ୟପେକ୍ଷୟମ।ହ-_ଅସଚ୍ିବ ଵିରିତି | ଅସଚ୍ା| _ସଂଗଶୂନ୍ୟା ବୁଦ୍ଧିର୍ଯସ୍ୟ । 
ଜିତାମ୍ା-_-ନିରହଂକାରଃ | ବିଗତସୃହଃ- ¬ ବିଗତା ସ୍ପୃହା ଫଳବି ଷୟେଛା ଯସ୍ଟ୍ୀତ୍‌ ସଃ । 
ଏବମ୍ଭ ତେନ ସଂଗତ୍ୟାଗଃ ସାର୍ଵି କୋ ମତଃ- -ଇ ତ୍ୟେବଂ ପୂର୍ବେ|ନ୍ତେନ କମା।ନ୍ତି 
ତତ୍‌ ଫଳୟୋସ୍ତ୍ୟାଗଲକ୍ଷଣେନ ସଂନ୍ନ୍ୟାସେନ ନୈ ଷ୍କର୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧି- ସର୍ବ କମ ନିବୃରିଲକ୍ଷଣ।ଂ 
ସର୍‌ଶୁଦ୍ଧିମ୍‌ ଅଧ୍ଗଚ୍ଛତି | ଯଦ୍ୟପି ସଙ୍କଫଳୟୋଃ ତ୍ୟାଗେନ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନମପି ନୈ ଷ୍କର୍ମ୍ୟମେବ । 
କରୃ ତ୍ାଭିନିବେଶାଭାବାତ୍‌ | ତଦୁକ୍ତ- _(ନୈବ କିଞ୍ଚତ୍‌ କରେ।ମୀତି ଯୁକତୋ ମନ୍ୟେତ 
ତକ୍ଵବବିତ୍‌”୮” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକ -ଚତୂଷ୍ଠୟେନ । ତଥାପି ଅନେନ ଉଚକ୍ତଲକ୍ଷ ଣେନ ସନ୍ନ୍ୟାସେନ 
ପରମାଂ ନୈ ଷ୍ଠମ୍ୟସି ୍ଧିଂ ““ସର୍ବକର୍ମାଣି ମନସା ସଂନ୍ନ୍ଯସ୍ୟାସ୍ତେ ସୁଖଂ ବଶୀଂ” ଇତ୍ୟେବଂ 
ଲକ୍ଷଣାଂ ପାର ମହଂସ୍ୟଚର୍ଯ୍ୟାମ୍‌ ପ୍ର।ପ୍ନୋତି ।।୪୯॥। 
ଅନୁବାଦ-¬[ଯଦି କୁହ କଢ୍ରିୟମାଣ କର୍ମ ସକଳର ଦୋଷାଂଶ ପରିତ୍ୟାଗରେ କିପରି 
ଗୁଣାଂଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ] _ଅସକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସଂଗ ଶୂନ୍ୟ ଯାହାଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି । ଜିତାମଢ୍ା ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର ହଂକାର | ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତିଧଠାରୁ ଫଳବିଷୟକ 
ସୃହା ବିଗତ ହୋଇଅଛି, ସେ ବିଗତସ୍କୃହ । ଆସକ୍ତି ଓ ଫଳତ୍ଯାଗ ହିଁ ସାକ୍ବ୍ରିକ ତ୍ୟାଗ-- 
ଏହିପରି ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ କମାସକ୍ତି ଓ ଫଳତ୍ୟାଗ ରୂପକ ଯେଉଁ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ, ତଢ୍ରାରା 
ନୈଷ୍କର୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବକର୍ମର ନିବୃଭିରୂପକ ଯେଉଁ ସକ୍ଶ୍ଵି ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯଦ୍ୟପି 
ସଂଗ ଓ ଫଳତ୍ୟାଗପୂର୍ବକ ଯେଉଁ କର୍ମାନୂଷ୍ଠାନ ତାହା ନୈଷ୍ଣର୍ମ୍ୟ ହିଁ ଯେହେତୂ ଏପରି 
କମା ନୁ ଷ୍ଠାନରେ କର୍‌ ତାଭିନିବେଶର ଅଭାବ ହ୍ରଏ । ଆଉ ତାହା ହିଁ “ନୈବ _କିଞ୍ଚତ୍‌ 
କରୋମୀତି”! ଚାରିଟି ଶ୍ଳୋକ ଦ଼ାରା ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ମାୟରେ ଉକ୍ତ ହୋଇଅଛି । ତଥାପି ଏହି 
ଶ୍ଳଲୋକୋକ୍ତ ସଂନ୍ନ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ପରମ ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ୟ ସି ଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ '“ସର୍ବକର୍ମାଣି 
ମନସା ସଂନ୍ୟସ୍ୟାସ୍ତେ ସୁଖଂ ବଶୀ'? ସେହି ପରମହଂସଚର୍ଯ୍ୟା ରୂପକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 


ଏହା ହିଁ ବିଶେଷତ୍ସ ॥୪୯/॥ 

ଆଧ୍ରାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଆସନ୍ତିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ କରିବ ନାହିଁ, 
ବର୍ତମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଓ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ଥାଇ ଆତ୍ମାକୁ ଆମ୍ମାର 
ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟା ସ୍ବରୂପରେ ଯୁଦ୍ଧ କରି ଜିତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି 
ଯେତେବେଳେ ସବୁ ବିଷୟରେ ଇନ୍ଛାରହିତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କୌଣସି 
କମ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷ।ର ସହିତ ରହେ ନାହିଁ _ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଇଚ୍ଛା 
ରହିଲା ନାହିଁ, ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରି ପାଇବା ହୋଇଥାନ୍ତା, ଅତଏବ ସବୁ ବିଷୟ ପ୍ରାସ୍ତ 
ହେଲା, ଯାହାର ନାମ ସିଦ୍ଧି, ତେବେ ତାହା ହିଁ ପରମ .ଅର୍ଥୀତ୍‌ ସକଳର ପରେ 
ପରବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ହେଲେ ସେ ଯେପରି ଅକତ୍ତା। ଅଥଚ କରଉଁ। ସେହିପରି ଇଚ୍ଛାରହିତ 
ହୋଇ ସମୁଦାୟ ଇଚ୍ଛା ସମ୍ପନ୍ନ (ଇଚ୍ଛା ନ କରି) ହୃୁଏ---ଏହାରି ନାମ ସିଦହି ଓ ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ଅର୍ଥ|।ତ୍‌ ଯାହା କିଛି ବି ଇନ୍ଥା.ହୂରଏଥ, ବର୍ତମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନାବଶ୍ୟକ କର୍ମ ଦ୍ଵ।ରା 
ତାହା କରେ ନାହିଁ---ଏପରି ସ୍ଚିରବ୍ରଦ୍ଧି ଜ୍ମିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହ୍ରଏ ।-- 


୪୧୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ ଗୀ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ପାୟଃ ଏ ର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


--- ଆମଢଭ଼ାରେ ମନ ରଖ୍‌ଲେ ଆଉ କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବିଷୟରେ ଆସକ୍ି ହେବ ନାହିଁ | 
ଏଥ୍‌ପାଇଁ ପ୍ରଥମେ ଖବ୍‌ ଯୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ହୂଏ, କିନ୍ତ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରମଶଃ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା 
ଯେତେବେଳେ ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ହୁଏ, ସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରୟ ଜୟ ହେବାରୂ ସେତେବେଳେ ଆଉ 
ବିଷୟରେ ସୂହା ରହେ ନାହିଁ । ସ୍ଵକର୍ମ ଦ୍ବାରା ଭଶ୍ଵରାଚ୍ଚନା କଲେ ହ ଉକ୍ତ ରୂପକ ସିଦ୍ଧଲାଭ 
ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ଅନିଚ୍ଛାର ଇଛାରେ ସକଳ କର୍ମ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ କମରେ ଆଉ 
ଆସକ୍ତି ନ ଥାଏ ଏବଂ ଫଳର ଆକାଙ୍କ୍ଷା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସେ କତଉଁ। ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ଅକରାଁ ଅଥଚ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ଠିକ୍ରୂପେ ହୋଇ ଯାଉଅଛି ଏବଂ ଇଚ୍ଛାରହିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ତାଂଙ୍କର ଅଟକି ଯାଏ ନାହିଁ, ସବୁ କିଏ ଯେପରି କରି ଦିଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାର 
ନାମ ହ ' ନୈଷ୍ର୍ମ୍ସିର୍ଧି'-- ` ସକଳ କର୍ମ ନିବୃର୍ଭି, କାରଣ ଇଚ୍ଛାରହିତ, ଅଥଚ ସର୍ବକର୍ମ 
ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା କରି କଲେ ଯେଉଁ ଫଳ, ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ନ କରି ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର ତାହା ହଁ ହଏ, 
ତା'ଙ୍କର ସ୍ତୃହା ନ ଥ୍ବାରୂ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଓ  ଅପ୍ରାପ୍ତି ରେ ତା'ଙ୍କର ଆନନ୍ଦରେ କୌଣସି ବପଘ୍ନ ଉତ୍ପନ୍ନ 
କରେ ନାହ । ପ୍ରଥମେ କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସ କରିବାକ୍ର ହେବ, ଏହି କ୍ରିୟା କରି କରି ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରୟର 
ଯେଉଁ ଏକ ପ୍ରକାର ଉପରାମ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ଦେଖାଏ 
ନାହିଁ- ତାହା ହଁ କର୍ମଜା-ସିବି, ଏତଢ୍ରାରା ଜ୍ଞାନ- ନିଷ୍ଠାର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ ହଏ । ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା 
ହଁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହବୀ । ଏହିପରି ରହିବା ଅଧ୍କକ୍ଷଣ ଓ ଇଚ୍ଛାନସାରେ ହେଲେ ହୁଁ 
ନୈଷ୍ଠମ୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧି ହ୍ରଏ । ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ଯସିତ୍ରି ଯାହାର ହ୍ରଏ ତାଂ ଠାରେ ନିମ୍ନୋକ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ସବ ଫୁଟି 
ଉଠେ | ତାହାର ସେତେବେଳେ ଧନ, ଜନ, ଗୃହ ବା ପ୍ରତ୍ର-ଦାରାଦିରେ ଆସକ୍ତି ରହେନାହଁ । 
ଅନ୍ତଃକରଣ ସେତେବେଳେ ତାହାର ବଶୀଭୂତ ହୋଇଯାଇଛି,| ଦେହ, ଭୋଗ ବା 
ଜୀବନଧାରଣରେ ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କର କୌଣସି ସ୍ପୃହା ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ତା'ଙ୍କ ମନ କନ୍ନନାଚ 
ଅଭାବରେ ଆତ୍ମାକାରରେ ସ୍ଥତ ହଏ । ଏହା ହ ନୈଷ୍ଠମ୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧି । ଏହି ନୈଷ୍କମ ସି ଦ୍ଧର ଚରମ ବା 
ପରମାବସ୍ଥା ହେଉଛି ତା' ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଅଷ୍ଟପ୍ରହର ଏହି ପଚି 
ରହିଲେ, ' ସର୍ବଂ ବୁହ୍ମୟଂ” ଭାବ ହୋଇଯାଏ ॥୪ ୯॥| 


( ନୈ ଷ୍ଟର୍ମ୍ୟସହ୍ର ସାଧନକ୍ରମ କହ ବାକୁ ପ୍ରତଜ୍ଞା) 
ସିଦ୍ଧିଂ ପ୍ରାପ୍ତୋ ଯଥା ବ୍ରହ୍ମ ତଥାପ୍ନେ।ତି ନିବୋଧ ମେ । 
ସମାସେନୈବ କୌନ୍ତେୟ ନିଷ୍ଠା ସ୍ଞାନସ୍ୟ ଯ। ପରା ।।୫୦।। 
ଅନ୍ନୟ --_ କୌନ୍ତେୟ (ହେ କୌନେନୟ ! ) ସିଦିଂ ପ୍ରାପରଃ (ସିଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ ଵ୍ଯଲି) ଯଥା 
ବୃଢ଼ଇୁ ¦ ବ୍ରହ୍ମ ଆପ୍ନୋତି ( ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ) ତଥା ( ତାହୀ) ସମାସେନ ଏବ ( ସଂକ୍ଷେପରେ 


ହି) ମେ ନିବୋଧ ( ମୋ' ନିକଟରୂ ଶ୍ରବଣ କର ), ଯା (ଯାହା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉ ବୃହ୍ପ୍ରାପ୍ରି) 
ଆନସ୍ୟ ପର। ନିଷ୍ଠା (ଞ୍ଜାନର ଚରମ ନିଷ୍ଠା ବା ପରି ସମାପ୍ତି ) ।।୫୦॥ 


ଶ୍ରୀଧର - ¬ ଏବମୂତସ୍ୟ ପରମହଂସସ୍ୟ ଆନନିଷ୍ଠୟା ବ୍ରହ୍ମଭାବପ୍ର କାରମାହ--ସିଦିଂ 
ପ୍ରାପ୍ତ ଇତି ଯଙ୍ଭିଃ। ନୈଷ୍ପର୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧିଂ ପ୍ରାପ୍ତଃ ସନ୍‌, ଯଥା--ଯେନ ପ୍ରକାରେଣ, ଚହୁ୍‌ 
ପ୍ରାପ୍ନୋତି । ତଥା--ତଂ ପ୍ରକାରଂ ସଂକ୍ଷେପେନୈବ ମେ ବଚନାତ୍‌ ନିବୋଧ¬ ଶୃଣୁ ।।୫୦।। 

ଅନୁବାଦ : [ଏ ପ୍ରକାରର ପରମହଂସଙ୍କର ଜ୍ଞାନନିଷ୍ବ| ଦ୍ଵାର। ଯେଉଁ ବୁହ୍ଭାବ ହୁଏ 
ତାହାରି ପ୍ରକାର ଛ'ଟି ଶ୍ଳୋକ ଦୃାରା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] _ ନୈ ଷର୍ମୟସିଦ୍ଵିପ୍ରାପ ପୁରୁଷ 


୪୧୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋଧ ୟଃ ମ୍‌ ୭ ୩ ୦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯେଉଁ ପ୍ରକାରରେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେହି ପ୍ରକାରଟି [ଯାହା ଜ୍ଞାନର ଚରମ ନିଷ୍ଠା ବା 
ପରିସମାପ୍ତି] ସଂକ୍ଷେପରେ ହିଁ କହ ଅଛି ଶ୍ଣ ॥୫୦।॥ 

ଆଧ୍ରାମିିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ଏହିପରି ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସମୁଦାୟ ସିଦିକୂ ପଏ, 
ଯେପରି କରି ତାହାକୁ ବୁଝ--ନିଃଶେଷରୂପକ ସତି, ଆଉ ବହୁଦର୍ଶନ ବରହ୍ମରେ ଥାଇ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ସେହି ପରା ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଯାହା ପରେ ଆଉ କିଛି ବି ନାହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ବ୍ୟତୀତ |¬ ¬ 

ବୁଦ୍ଧି, ମନ ଓ ଇନ୍ଦିିୟଗୁଡ଼ିକ ମିଳିତ ହୋଇ କର୍ମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ 

ଏ ଗ୍ଡ଼ିକ ଆଉ କର୍ମ ଉପ୍ପନ୍ନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହଁ, ସେତିକିବେଳେ ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ୟସିଦି ହଏ । 
କିପରି ସାଧନାରେ ଏହି ନୈ ୍ବପର୍ମ୍ୟସିଦ୍ଧି ହୋଇପାରେ ତାହା ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ ଏଥର କହିଲେ । 
ଣ୍ାନ ଏବଂ ଜ୍ଞାନର ପରିସମାପ୍ରି- ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ବୃହ୍ମଦଶନ ଆତ୍ମାକାରରେ ସିତି ଯାହା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହୋଇଥାଏ, ଆଉ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ନିଃଶେଷରୂପେ ସ୍ଥିତି 
ହିଁ ପରମ ସିଦ୍ଧି । ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଜ୍ଞେୟାକାର ରେ ପ୍ରକାଶିତ ହରଏ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ 
ଅଭେଦ୍ଯ। ସୂର୍ଯ୍ୟର କିରଣ ଯେପରି ଦ୍ବାର, ଛିଦ୍ର ଓ ଗବାକ୍ଷ ପଥ ଦେଇ ଗ୍ୃହ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ, ସେହିପରି ଆମ୍ଚୈତନ୍ୟ ମନ, ବହି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ 
ହୋଇ ଏହି ସକଳକୁ ଚୈତନ୍ୟଯୁୂକ୍ତ କରେ । ଚୈ ତନ୍ୟ ଏମାନଙ୍କର ଧର୍ମ ନୁହେଁ । ଦେହରୁ 
ବୁଦ୍ଧି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥରେ ଚୈତନ୍ୟର ଆଭାସ ବିଦ୍ୟମାନ ବୋଲି _ଏହି ସକଳ 
ବସ୍‌ରେ ଆତ୍ମଭ୍ରମ ହୁଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତହିଁରେ ଯେଉଁ 
ନାମରୂପମୟ ଗୁଣର ଆରୋପ କରାଯାଏ, ତାହାର ନିବୃଭି କରିପାରିଲେ ହଁ ଆଉ ଦେହାଦିରେ 
ଆମ୍ମଭ୍ରମ ହୋଇ ପାରିବ ନାହଁ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃସି ଦ୍ଧ ବସ୍ତୁ । ଅତଏବ ତାହା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରଯନ୍‌ର 
ପ୍ରୟୋଜନ ହଏ ନାହିଁ । ପ୍ରଯନ୍‌ର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ନି ବୃରି ନିମନ୍ତେ । କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ କିଛି ହେଲେ ଚିନ୍ତା କରି ବାର ବସ୍ତୁ ନାହଁ କି ଅଚିନ୍ତା ମଧ୍ଯ ନାହ । ବ୍ରହ୍ମପଦ ଚିନ୍ତା 
କରି ଲାଭ କରିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । କାରଣ । ନିଶ୍ଚିତ ଅବସ୍ଥା ହଁ ବ୍ରହ୍ମ ପଦ । ଯେତେବେଳେ 
ହଁ-ନାହିଁ ଉଭୟ ନ ଥାଏ, ସେତିକିବେଳେ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପାଦନ ହୁଏ । ଏହି ନିଶ୍ଚିତ ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତିର ଯେଉଁ ସାଧନା ତାହା ହିଁ କହା ଯାଉଅଛି ॥୫୦॥ 
(ପର ମହଂସର ଜ୍ଞାନନି ଷ୍ା) 
ବଦ୍ଧ୍ଯା ବିଶୁଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତୋ ଧୃତ୍ୟାତ୍ମାନଂ ନିୟସ୍ୟ ଚ । 
ଶବ୍ଦାଦୀନ୍‌ ବିଷୟାଂସ୍ତ୍ୟନ୍ତ୍ରା ରାଗଦ୍ଧେ ଷୌ ବ୍ୟୁଦମ୍ୟ ଚ ।॥।୫୧।॥ 

ଅନୁୟ -_¬ ବିଶୂଦ୍ଧୟା ବୁଦ୍ୟ୍ା ଯୁକତଃ (ବିଶୂଦ ବୁଦିଯୁଙତ ହୋଇ ) ଧୃତ୍ୟା (ଧ୍ତି ଦାରା) 
ଆମ୍ମାନଂ ନିୟମ୍ୟ ( ମନକୁ ନିୟମିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ୍ସଂଯମ କରି ) ଶବ୍ଦାଦୀନ୍‌ ବିଷୟାନ୍‌ ତ୍ୟକ୍ସ୍ଵା 
( ଶ୍୍ଦାଦି ବିଷୟସମୂହକୁ ତ୍ୟାଗ କରି) ରାଗଦ୍ବେଷୌ ଚ (ଓ ରାଗ ଦ୍ଵେଷକୁ) ବ୍ୟୁଦସ୍ୟ 


( ପରିତ୍ୟାଗ ପୂର୍ବକ) ¬ |।୫୧॥ 
ଶ୍ରୀଧର -"- ତଦେବାହ--ବୁ ଵ୍ଯେତି | ଭଚୋେନ ପ୍ରକାରେଣ ବିଶୁଦ୍ଧୟା- _ ପୂର୍ବୋଆୟା 


ସାବ୍ଵିକବରଦ୍ଯା ଯୁକ୍ତଃ, ଧୃତ୍ୟା ସାବ୍ବିି କ୍ୟା ଆତ୍ମାନଂ--ତାମେବ ବୁଦ୍ଧିଂ ନିୟମ୍ୟ- ନିଶ୍ଳାଂ 
୪୧୯ 


1 ବଦ୍‌ ଗୀଚ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 2 ପୟଃ ଓ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କୃତ, ଶବ୍ଦାଦୀନ୍‌ ବିଷୟାନ୍‌ ତ୍ୟକ୍ତା। ତଦ୍‌ବିଷୟୌ ରାଗଦ୍ବେଷୌ ଚ ବ୍ୟଦସ୍ୟ । ' ବୁଦ୍ଧ୍ଯା ବିଶୁଦ୍ଧୟା 
ଯୁକ୍ତ” ଇତ୍ୟାଦୀନାଂ ' ବହ୍ଲଭୂୟାୟ କଳ୍ପତେଂ ଇତି ତୃତୀୟେଵ ଅନ୍ଵୟଃ ।।୫୧।॥ 


ଅନୁବାଦ [ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି]__ ଭର ପ୍ରକାରେ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ସାର୍ବିକୀ ବୁଦ୍ଧି 
ଦ୍ବାରା ଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ସାର୍ବିକୀ ଧୃତି ଦ୍ବାରା ସାର୍ିକ ବୁଦ୍ଧିକୁ ନିଶନ କରି, ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟସମୂହକୁ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରି କରି ( ତଦ୍ବିଷୟକ ଯେଉଁ ରାଗ ଆଉ ଦ୍ବେଷ ସେହି ଭାବଗୁଡ଼ିକୁ ପରିତ୍ୟାଗ 
ପୂର୍ବକ) [ବ୍ରହ୍ମସ୍ରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି। । ୫୩ ଶ୍ଳୋକର ‹ ବୁହୁଭୂୟାୟ କନ୍ଧତେଂ” ଏହି 
ବାକ୍ୟ ସହତ “` ବୃଦ୍ଧ୍ୟା ବିଶୁଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତଂ” ଇତ୍ୟାଦି ଶ୍ଳୋକର ଅନ୍ଧୟ ।।୫୧॥ 


ଆଧ୍ଯାମିଜ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ବଦ୍ଧି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସିର କରି ବ୍ରହ୍ମରେ ରହି 
ଅଟକି, ଆତ୍ମାରେ ଆପେ ଆପେ ସିର ରହିବାର ନାମ ଧାରଣା ଧାନ ସମାଧ୍‌ ପୂବବକ 
ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷ।ର ସହିତ ଶବ୍ଦାଦି ଅଗ୍ରାହ୍ୟ କରି---ଇନରା ଓ ହିଂସ। ଯାହା କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଥାଏ ।--_- 


-¬ପାରମହଂସ୍ୟନିଷ୍ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ କରି ନୈଷ୍ଣମ୍ୟସିଦ୍ଧି ଲାଭ 
ହଏ, ତାହା ହିଁ କହୁଅଛନ୍ତି-(୧) ବିଶୁଦ୍ଧବୂଦ୍ଧି- ଯାହାଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ବିଶୁଦ୍ଧ ହ୍ରଏ ତା'ଙ୍କ 
ବୁଦ୍ଧିରେ ଆତ୍ମାତିରିକ୍ତ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆସେ ନାହିଁ ଏବଂ ଆତ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୌଣସି ସଂଶୟ 
ମଧ୍ଯ ଆସେ ନାହଁ । (୨) ଧୃତି-¬ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ସିର ଅବସ୍ଥା ଅ।ସେ, 
ତାହାଦ୍ବାରା ହିଁ ଧୃତି ରୂଦ୍ଧ ହ୍ରଏ । ପ୍ରାଣକୁ ନିୟମିତ ନ କଲେ ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଚଞ୍ଚଳ ରହିବ, 
ନିଶ୍ଚଳ ହେବ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହି ବ୍ରଦ୍ଧି ଆ"ମ୍ବାରେ ଆପେ ଆପେ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଯିବ--ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା ନାମ ହ ଧୃତି । (୩) ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟ ତ୍ଯାଗ 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା. ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ତମୁ ଖ ହଏ, ସୁତରାଂ ସେତେବେଳେ ବାହ୍ଯ ବିଷୟ 
ଆଉ ଗ୍ରାହ୍ୟଯର ମଧ୍ଯରେ ହି ଆସେ ନାହଁ 1 (୪) ରାଗ-ଦେଷ 9 ତ୍ୟାଗ---ଯାହାଙ୍କର କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଅନୁରାଗ ମଧ୍ଯ ଆସେ ନାହିଁ, ବିରାଗ ମଧ୍ଯ ନାହିଁହ ମନ ରହିଥ୍‌ଲେ ଏ ଭାବ 
ଆସିବା କଠିନ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ନିଶ୍ଚଳ ହୁଏ, କୌଣସି ସଂକନ୍ଥ ବା ବାସନା 
ହିଁ ରହେ ନାହିଁ---ସେ ହଁ ସେତେବେଳେ ବୃହ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରର ଉପଯୁକ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ ।।୫ ୧।। 


(ପରମହଂସ କପରି ବ୍ର ହତ ପ୍ରାପ୍ତର ଯୋଗ୍ୟତା ଲାଭ କରନ୍ତ) 
ବିବିକ୍ତସେବୀ ଲଘ୍ଵନାଶୀ ଯତବାକ୍କାୟମାନସଃ | 
ଧ୍ୟାନଯୋଗପରେ! ନିତ୍ୟଂ ବୈରାଗ୍ୟଂ ସମୁପାଶ୍ରି ତଃ ।।୫୨॥।। 
ଅନ୍ବଵୟ ¬ ବିବିକ୍ତସେବୀ ( ନିର୍ଜନସାନବ।ସ]1) , ଲଘୃ|ଶୀ .( ମିତ ଭେୋଜୀ ) , 
ଯତବାକ୍କାୟ- ମାନସଃ ( ବାକ୍ୟ, ଶରୀର ଓ ମନକୁ ସଂଯତ କରି), ନିତ୍ୟଂ ଧ୍ଯାନ ଯୋଗପରଃ 
(ନିତ୍ୟ ଧାନଯୋଗ-ପରାୟଣ ହୋଇ ) ବୈରାଗ୍ର୍ୟଂ ସମୁପାଶ୍ରିତଃ ( ବୈରାଗ୍ୟକୁ ସ ପୂର୍ଣ 
ଆଶୁୟ କରି )--- ||୫ ୨॥।| 
ଶ୍ରୀଧର -- କିଞଚ-¬ବବିଚେତି | ବିବିଲ୍ସେବୀ--ଶୁଚିଦେଶାବସୁାୟୀ, ଲଘ୍।ଶୀ--- 
ମିତଭୋଜୀ । ଏତୈଃ ଉପାୟୈଃ ଯତବାକ୍‌ କାୟମାନସଃ- ¬ସଂଯତ- -ବାଗ୍ଦେହଚି ରୋ ଭୂତ୍ା, 


ନିତ୍ୟଂ- ସର୍ବଦା, ଧ୍ୟାନେନ ଯୋ ଯୋଗୋ ବୃହ୍ସଂସ୍ପର୍ଶଃ ତତ୍‌ପରଃ ସନ୍‌ ଧାନାବି ଛ୍ଛେଦାର୍ଥଂ 
ପୁନଃ ପୁନଃ ଦୃଢ଼ଂ ବୈରାଗ୍ୟଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଉପାଶ୍ରି ତୋ ଭୂତ୍ସା ॥୫୨॥ 


୪୨୫୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଆହରି କହୁ ଅଛନ୍ତି] ଶୁଚିଦେଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପବିତ୍ର ଦେଶବାସୀ, 
ମିତଭୋଜୀ, ଏହି ସକଳ ଉପାୟ ଦାରା ବାକ୍ଯ ଦେହ ଓ ଚିତ୍ତକ୍ର ସଂଯତ କରି, ସର୍ବଦା 
ଧ୍ଘାନ ଦ୍ବାର। ବ୍ରହ୍ମ ସଂସ୍ପମଶରୂପକ ଯୋଗରେ ତପ୍ୂପର ହୋଇ ଧ୍ୟାନର ଅବିଚ୍ଛେଦ ନିମନ୍ତେ ପୂନଃ 
ପୁନଃ ଦୃଢ଼ ବୈ ରାଗ୍ୟକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପରେ ଆଶୟ କରି-¬- ||୫ ୨|| 

ଆଧ୍ାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ସର୍ବଦା ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହେ। ଅନ୍ନ ଆହାର 
କରେ, ଯଥାସାଧ କଥ| କହେ ନାହିଁ, ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ନିଜକୁ ଛୋଟ ବିବେଚନା 
କରି ଅହଂ କାର କରି ଚଳେ ନାହିଁ, ମନକ୍ର ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ନେଇ ନ ଯାଇ ନିଜକ୍ର ନିଜେ 
ଛୋଟ ବିବେଚନା କରି ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରେ---ଯ।ହ| 
ଗୁରୂବକ୍ତ ଗମ୍ୟ¬୭୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ ପ୍ରତ୍ୟହ କରେ ଓ ମଝିରେ ମଝିରେ 
୨୧୭୩୬ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିନ ରାତି ସର୍ବଦା ହିଁ ପ୍ରାଣାୟ।ମ କରେ 
ଅର୍ଥାୀତ୍‌ ଏଥ୍‌ରେ ହିଁ ରହେ ନିତ୍ୟ---ଯ।|ହ। କ୍ରିୟା କରି କରି ଆପେ ଆପେ ହିଁ ହଏ--- 
ଯେତେବେଳେ ସବ୍ବଦା ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ରହିଲେ, ଏପରି ଅଭ୍ୟାସ ପାଇ ସେତେବେଳେ 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆଉ ଇଚ୍ଛା ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ କେଉଁଥ୍‌ରେ ବି ହଏ ନାହିଁ--- ଏହାରି ନାମ 
ବୈରାଗ୍ଯ, ଏହା ଯାହାର ଅଛି ସେ ହିଁ ବୈରାଗୀ ।-- 

¬ ବ୍ରଜ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାରର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ ସାଧକଙ୍କୁ ¬=( ୫ ) 
ବିବିଲ୍ତ ସେବୀ ହେବାକୁ ହେବ | ନିଜଜନ ଦେଶରେ ବସି ସାଧନାଭ୍ୟାସ ନ କଲେ ଧ୍ୟାନ 
ଜମେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକଙ୍କର ଅପେକ୍ଷାକୃତ କୋଳାହଳଶୂନ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ରହିବା 
ଆବଶ୍ୟକ, .କିନ୍ତୁ ବାହାରର ଗୋଳମାଳରୁ ମଧ୍ୟ ବେଶି ଗୋଳମାଳ କରେ ଆମ ମନ ଓ 
ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ୍‌ । ସେଗୁଡ଼ିକର ବଶରେ ରଖ୍‌ବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରାଣକ୍ର ସ୍ଥିର କରି ବାକ୍ର ହେବ, ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର 
ହୋଇ ଏପରି ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ଯଦ୍ବାରା “ “ମୁ _ମୌ 'ରଂ? ସବୁ ଉଭେଇ ଯାଏ--- 
ଏହାରି ନାମ ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ ରହିବା । ଏ ନିଃସଙ୍ଗାବସ୍ଥା ନ ହେଲେ କେବଳ 
ଜନଶୂନ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ରହିଲେ ବି କାମ କ୍ରୋଧାଦି ଦସ୍ୟୁଗଣଙ୍କ ହସ୍ତରୂ ମୁଞ୍ଜିଲାଭ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । 
( ୬) ଲଘୁ ଆହାର ମଧ୍ଯ ସାଧକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଉପକାରୀ | ଅତିଭୋଜନରେ ଆଳସ୍ୟ ଓ ନିଦ୍ରା 
ସାଧକଙ୍କ ଘେରି ରହନ୍ତି। ମନ ତମୋଗୁଣ ଦ୍ବାରା ଅଭିଭୂତ ହୁଏ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆହାର ଓ 
ନିଦ୍ରାରେ ସଂଯମ ରକ୍ଷା କରିବାକ୍ର ହ୍ରଏ । ସାଧକପ୍ରବର କବୀର କହିଅଛନି-_- 

‹ନାଁଦ ନିଶାନୀ ନୀଚ କୀ ଉଠୌ କବୀରା ଜାଗି | 
ଓଁର ରସାୟନ ଛୋଡକର ଗାମ ରସାୟନ ଲାଗି ।॥|” 

ନିଦା ନୀଚଲୋକର ଚିହ୍ନ, କାରଣ 'ତମୋଗୁଣ ସର୍ବୀପେକ୍ଷା ନିକୃଷ୍ଠ ଗୁଣ, ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରାଣକୁ ଉପରେ ଉଠାଇ ରଖ୍‌ ପାରଚ୍ି, ତାଂଙ୍କର ଆଉ ନିଦ୍ରା ହରଏ ନାହି, ହେ କବୀର, ତୂମେ 
ଜାଗି ଉଠ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଉପରକୁ ଉଠି ରହି ପାରିବା ହିଁ ବାହାଦ୍ରୀ । ତୂମେ 
ସାମାନ୍ୟ ଧାତୂର ରସାୟନ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ଆତ୍ମାରାମର୍‌ ରସାୟନ କର । ଦ୍ରଇ ବା ବହ୍ର 
ପଦାର୍ଥ ପର ସ୍ପର ଯୁକ୍ତ ହେଲେ ଏକ ବସ୍ତୁରେ ପରି ଣତ ହୁଏ ବା ଗୁଣାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ ଯାହା 
ଦ୍ଧାରା--ତାହା ହି ରସାୟନ । ଆମେ: ସଂସାରରେ ବାସନା ଓ ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ବାର। ଅବିରତ 
ଆମ ଅବସ୍ଥାକୁ ପରିବର୍ତନ କରାଉଅଛ । ଦରିଦ୍ର ବ୍ଯକ୍ତି ବହୁ ପରିଶ୍ରମ, ଚେଷ୍ଟା ବ୍ୟାପାର- 


ବାଣିଜ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି ଦ୍ବାରା ଖୁବ୍‌ ଧନୀ ହୋଇ ନିଜର ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ସମ୍ପୂର୍ଣ ସାଧନ କରି ପାରେ, 
୪୬୨୧ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ଧ୍ୟ।ୟଃ ଏ ଓ ହର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କିନ୍ତୁ କବୀର କହୂ ଅଛନ୍ତି ଏ ସବୁ ଚେଷ୍ଟା ଛାଡ଼ିଦେଇ ଦୂ ମେ ରାମ- ରସାୟନ କର | ଯେଉଁ 
ରସାୟନ ଦ୍ଵାରା ଏହି ମୋହବଦ୍ଧ ଜୀବ ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରି ଆତ୍ମାର।ମ 
ହୋଇଯାଏ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥା ଲାଭ ସେହି ରାମ-ରସାୟନ ହୋଇଥାଏ, 

ଅତଏବ ସେହି ରସାୟନ କ୍ରିୟାରେ ତୂମେ ଲାଗି ରହ | ( ୭) କାୟ-ମନ-ବାକ୍ଯର ସଂଯମ ¬ 
ସ୍ବରୂପ, ବଳବାନ୍‌ ଓ ଧନୀଗଣ ନିଜ ଶରୀରଟାକୁ ହିଁ ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ କରି ଦେଖନ୍ତି | ନିଜ ମନରେ 
ଖୁବ୍‌ ଗର୍ବ ଥାଏ ଯେ ସେ ବଡ଼ଲୋକ ଅଥବା ଦେଖ୍ବାକୁ ସୁନ୍ଦର, କିମା ସେ ଖୁବ୍‌ ବଳିଷ୍ଠ, ¬ 
କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବିକ ଏହି ଦେହଟା ପରି ଘୃଣିତ ନିକୃଷ୍ଠତମ ବସ୍ତୁ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ଜ୍ଞାନହୀନ 
ପଶୁତୂଲ୍ୟ ବ୍ୟସ୍ତି ଗଣ ହିଁ ଏହାକୁ ନେଇ ଗର୍ବ କରନ୍ତି । ଦଣ୍ଡକ ମଧ୍ଯରେ ଏହାର କି ପରିଣାମ 
ହୋଇ ପାରେ, ତାହା ଭାବି ଦେଖ୍‌ଲେ ଆଉ ଏହା ନିମନ୍ତେ ଗର୍ବ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରି ବେ 
ନାହିଁ । ମନରେ ଏପରି ବିଚାର ରଖ୍‌ ଆସନାଦି ସାଧନରେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଶରୀର କୂ ସଂଯତ 
କରାଯାଇ ପାରେ । ମନଃ ସଂଯମ ହୂଏ---ମନକୁ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଯିବାକୁ ନ ଦେଇ ନିଜ 
ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ ରହି ପାରିଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ମନର ସଂଯମ ହୁଏ । ବାକ୍ଯ ସଂଯମ ¬ 
ବାକ୍ୟସଂଯମ ନିମନ୍ତେ ଜିହ୍ଲାକୁ ତାଳ୍ଛ ମୂଳରେ ରଖ୍‌ ଚକ୍ରରେ ଚକ୍ରରେ ସ୍ଟରଣ କରି ଚାଲିବ 
ଓ ଅନାବଶ୍ୟକ କଥା କହିବ ନାହିଁ; ଏହିରୂପେ ବାକ୍ୟସଂଯମ ହୁଏ । ବାକ୍ୟ ସଂଯମରେ 
ଇଛାର ନାଶ ହ ଏ । ଶକ୍ତି କ୍ଷୟନ ହେଉଥ୍ବାରୁ କୌଣସି ଏକ ବିଷୟରେ ମନକୁ ଅଧ୍କ କ୍ଷଣ 
ସଂଯମ କରି ହ୍ରଏ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧି କରାଯାଏ । (୮) ପ୍ରତ୍ୟହ ଧାନାଭ୍ୟାସ ଓ ଯୋଗାଭ୍ଯ|ସ 
କରିବ | ଆମ ମନରେ ସର୍ବଦା ବହୁ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଉଦୟ ହେଉଅଛି, ସେହି ପ୍ରତ୍ୟୟର ରୋଧ 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ । ପ୍ରତ୍ୟୟ ରୋଧ ହେବ ଏକାଗ୍ର ତା ଦ୍କାର। । ଏକାଗ୍ରତା 
ଆସିବ ପ୍ରାଣ-ସଂଯମରୁ | ସୁତରାଂ ପ୍ରତ୍ୟହ ବେଶି ମନ ଦେଇ ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । ଯିଏ 
ପ୍ରାୟ ମଝିରେ ମଝିରେ ୧୭୨୮ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରେ ଏବଂ ମଝିରେ ମଝିରେ ଅବିରାମ 
କିଛିଦିନ ଧରି ୧୭୨୮ଥର କରି ୨୧୭୩୬ ଥର ପୂର୍ଣ କରେ, ସେ କି ୟାର ପରା ବସ୍ଥାର 
ଆସ୍ଵାଦନ ପାଏ ଏବଂ ଯି ଏ ଏହିପରି କ୍ରି ୟାରେ ଲାଗି ରହେ ତାହାର ନିତ୍ୟ ହି ଏହି ଅବସ୍ଥା 
ହୁଏ । ( ୯) ବୈରାଗ୍ଯ- _ଉଲରୂପକ ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ଏକ ବ୍ରହମ୍‌ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ କୌଣସି 
ଇଚ୍ଛା ହ ରହେ ନାହିଁ, ଏହାରି ନାମ ବୈରାଗ୍ୟ ।।୫୨॥ 


(ବୁହୁଲାଭର ଯୋଗ୍ୟତୀ ) 
ଅହଂକାରଂ ବଳଂ ଦର୍ପଂ କାମଂ କ୍ରେ।ଧଂ ପରି ଗ୍ରହମ୍‌ । 
ବିମୂଚ୍ଯ ନିର୍ମମଃ ଶାନ୍ତୋ ବ୍ରଦ୍ମଭୂୟାୟ କଳ୍ପତେ ।।୫୩। 

_ ଅନୟ ¬ ¬ ଅହଂକାରଂ, ବଳଂ, ଦର୍ପଂ, କାମଂ, କ୍ରୋଧଂ, ପରିଗରହଂ ( ଅହଂକାର, 
ପାଶବିକ ବଳ, ଦର୍ପ, କାମ, କୋଧ, ଏବଂ ଶରୀରଧାରଣ ବା ଧର୍ମ|ର୍ଥରେ ଲୋକଙ୍କ ନିକଟରୁ 
ଅର୍ଥାଦି ଗ୍ରହଣ ) ବିମୂଚ୍ୟ ( ତ୍ୟାଗକରି ) ନିର୍ମମଃ (ମମତାହୀନ ) ଶାନ୍ତଃ ( ଓ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ୟ 
ହେଲେ )[ ସାଧକ] ବ୍ରହ୍ମଭୂୟାୟ କଳ୍ପତେ (ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତକାର ରେ ସମ ର୍ଥ ହୁ ଅନ୍ତି ) ।।୫୩। 

ଶ୍ରୀଧର --- କିଞଚ---ଅହଂକାରମିତି | ତତଶ୍ଚ ବିରକେ|ହଂ ଇତ୍ୟାଦି ଅହଂକାରଂ, 

କୁ ¶° ଯୋଗବଳାତ୍‌ ଉନ୍ନାଗ-_ପ୍ରବୃରିଲକ୍ଷଣଂ | ପ୍ରାର ବୁ ବଶାତ୍‌ 
ଅପ୍ରାପ୍ୟମାଣେଷ୍ଵପି ବିଷୟେଷୁ କାମଂ, କ୍ରୋଧଂ, ପରିଗ୍ରହଂ ଚ ବିମୂଚ୍ୟ- ¬ ବିଶେଷେଣ 


୪୨୨ 


ଅଷ୍ଟାାଦ ଶେ। ଧ୍ଧ।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ରଗଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତ୍ଯକ୍ତ୍ଵ। ବଳାତ୍‌ ଆପନ୍ନେଷୁ ନିମମଃ ସନ୍‌, ଶାନ୍ତଃ--ପରମାଂ ଉପଶାନ୍ତିଂ ପ୍ର।ପ୍ରଃ । 
ବ୍ହ୍ମଭୂୟାୟ- ¬ ବହ୍ାହମିତି ନୈଶ୍ଚନ୍ୟେନ ଅବସ୍ଥାନାୟ, କନ୍ଥତେ- ଯୋଗ୍ୟୋ ଭବତି |।୫୩। 

ଅନୁବାଦ : [ଭଗବାନ୍‌ ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତ]-__ ତା? ପରେ ଅହଂକାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ 
ବିରକ୍ତ ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ଏହି ଅହଂକାର, ବଳ--ଦୁରାଗ୍ରହ ବା ଘୃଣିତ ବିଷୟରେ ସହା, 
ଦର୍ପ - ଯୋଗବଳ ହେତୁ ଉନ୍ମାଗଁ ପ୍ରବୃରି, କାମ _-ପ୍ରାରବ୍ଛବଶରେ ଅପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟାଦିରେ 
ଅଭିଳାଷ, କ୍ରୋଧ ଏବଂ ପରିଗ୍ରହ-¬ଏହି ସବୁକୁ ବିଶେଷରୂପେ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଏବଂ ଏହି 
ସମସ୍ତ ବିଷୟ ବଳପୂର୍ବକ ଆସି ଗଲେ ବି ସେ ନିର୍ମ ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମମତାବିହୀନ ଏବଂ ପରମ 
ଉପଶାନ୍ତ ହେଲେ ସେତେବେଳେ ` ସେ “ଅହଂ ବୃହ୍ମାସୁ'”” ଏହିପରି ନିଶ୍ଚଳ ବୃହ ଭାବରେ 
ଅବସ୍ଥାନ ଯୋଗ୍ଯ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ।।୫୩। 

ଅ।ଧ|।|ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା --ଅହଂକାର, ବଳ, ଦର୍ପ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଛାତି ଫୁଲାଇ ଚାଲିବା, 
ଇଚ୍ଛା, କ୍ରୋଧ, ଅନ୍ଯର ଘର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ମନ ନ ଦେବା ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ, 
ଏ ସବ୍ରଠାରୁ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ବିଶେଷରୂପେ ଏହି ଉପଯୁକ୍ତ ସମ୍ରଦାୟ 
ବିଷୟରୁ ମୂଲ ହୁଏ, ସେହି କ଼ିୟାର ପର ଅବସ।ରେ “ମୁଁ” ବି ରହେ ନାହିଁ, “ମୋର.ବି 
ରହେ ନାହି- ¬ ଯାହା ବିଷୟାନିତ୍‌ ବ୍ୟନିଗଣ ସମସ୍ତଙ୍କର ହିଁ ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି, 
ଏହାରି ନାମ ଶାନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ହିଁ ଅନ୍ତ ଏହା କରି କରି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵବରୂପ ହୋଇଯାଏ, 
ଅଧ୍କ କାଳ କରି |--- 
( ୧୦ ) ଅହଂକାର-_ ଦେହ ଓ ରନ୍ଦିୟସମୂହ ଉପରେ ଯେଉଁ ଆମ୍ଜ୍ଞାନ, ତାହା 
ହିଁ ଅହଂକାର, ସେହି ଅହଂକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ (ଶଂକର) | (୧୧) ବଳ--- 
ଯେଉଁ ସାମର୍ଥ୍ୟ କାମରାଗାନ୍ଦିତ, ଶାସ୍ତ ବିରୁଦ୍ଧ ଅସତ୍‌ ଆଗ୍ରହରୂପକ ବଳ ତାହା ହିଁ ପରିତ୍ୟାଜ୍ୟ । 
(୧୨) ଦର୍ଫ-_ଧର୍ମକୁ ଅତିକୁମ | ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ହେତୂ ବିଭୂତି ଲାଭ କରି ଉନ୍ମାର୍ଗ ଗାମୀ 
ହେବା---ଏହି ଦର୍ପ ଲବୁଭୂମିକ ହେଲେ ବି ଯୋଗୀକୁ ଭୂଷ୍ କରି ପାରେ | ( ୧୩, ୧୪) 
କାମ, କ୍ୋଧ--_-ଚିର ଅଶୁଦ୍ଧ ରହିଲେ ପାର୍ଥ୍ବ ବିଷୟ ଲାଭରେ ଅଭିଳାଷ ହୁଏ ଏବଂ ବାସନା 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରତିହତ ହେଲେ କ୍ରୋଧ ହ୍ରଏ । ( ୧୫ ) ପରି ଗ୍ରହ--ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର 
ପରିଗ୍ରହ ତ ନୁହେଁ, କେବଳ ଶରୀର ଧାରଣ ନି ମନ୍ତେ । ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ନିମନ୍ତେ ଅର୍ଥ ସଂଗ୍ରହ 
କରିବା ମଧ୍ଯ ଉଚିତ ନୁହେଁ । (ଅବଶ୍ୟ ଏହା କେବଳ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ହିଁ ସମ୍ଭବ ) । 
(୧୬) ନିର୍ମମ _ମମତୃ - ବୃଦ୍ଧି ପରିହାର କରିବାକୁ ହେବ | କାରଣ ମମତୃ-ବୁଦି ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହର୍ଷ ବିଷାଦାଦିରେ ଚିତ୍ର ବିକ୍ଷେପ ହେବ ହିଁ | (୧୭) ଶାନ୍ତ--- 
ଉପରତ, ଏହି ମନର ସ୍ଚିରତା ନ ଆସିଲେ ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନରେ ସାମର୍ଥ୍ୟ ହର ଏ ନାହିଁ । କ୍ରି ୟ! କରି 
କରି ଯେତେବେଳେ ସାଧକଙ୍କର ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହେ 
ନାହି, ଏବଂ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ କୌଣସି ବିଷୟରେ ବି ଚିର ଧାବିତ ହୁଏ 
ନାହ, ସେତେବେଳେ ସାଧକ ନିର୍ମମ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ଙ୍କର “ମୁଁ ଓ ମୋ 'ରଂ? 
ରହେ ନାହିଁ“ ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହଁ ସାଧକ ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ଚିତ୍ତରେ 
କୌଣସି ଉହ୍‌ବେଗର ତରଙ୍ଗ ଉଠେ ନାହିଁ । ଏହା ହିଁ ପରମ ] ନିବୃରିରୂପକ ଉପଶାନ୍ତି । ଏହି 


ଅବସ୍ଥା- ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ଭାଚିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ॥୫୩॥ 
୪୨୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ | : 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧୟଃ ଏ ଏ ଦ୍ଦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


(ବୁହୁଭୂତର ପରାଇକି ଲାଭ) 
ବ୍ରଦ୍ମଭୂତଃ ପ୍ରସନ୍ନାମ୍ମା ନ ଶୋଚତି ନ କାଙ୍‌୍କ୍ଷତି । 
ସମଃ ସବୈଷୁ ଭୂତେଷୁ ମଦ୍‌ଭ୍ତିଂ ଲଭତେ ପରାମ୍‌ ।।୫୪। 


ଅନ୍ୟ -¬ ବହୁଭୂତଃ (ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତଁ ଅଥବା ଶ୍ରବଣ-ମନନାଦି ଦ୍ଵାରା “ମୁ ବ୍ରହ୍ମଂ” 
ଏହିପରି ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟଯୁକ୍ତ) ପ୍ରସନ୍ନାତ୍ମା ( ଲବ୍ଧ - ଅଧାମ୍ପ୍ରସାଦ ବ୍ଯକିର ) [କୌଣସି ଦ୍ରବ୍ଯ 
ନଷ୍ଟ ହେଲେ ବା ନ ଥ୍ଲେ ବି] ନ ଶୋଚତି ନ କାଡ୍କ୍ଷତି (ଶୋକ ବି କରନ୍ତି ନାହ, ଆକାଙ୍କ୍ଷ। 
ବି କରନ୍ତି ନାହିଁ), ସବେଷୁ ଭୂତେଷୁ ସମଃ (ସେତେବେଳେ ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦର୍ଶ] ହୋଇ ) 
ପରାଂ ମଦ୍‌ଭଚ୍ଚିଂ ( ମୋଂଠାରେ ପରମ ଭକ୍ତି ) ଲଭତେ (ଲାଭ କରନ୍ତି ) ।।୫୪॥ 


ଶ୍ରୀଧର -- ବ୍ରହ୍ମାହମିତି ନୈଶ୍ଚଳ୍ୟେନ ଅବସ୍ଥାନସ୍ୟ ଫଳମାହ ବ୍ର ହ୍ଲେତି । 
ବ୍ରହ୍ମଭୂତଃ-¬ ¬ ବହୁଣି ଅବସ୍ଥିତଃ । ପ୍ରସନ୍ନାତ୍ମୀ- ¬ପ୍ରସନ୍ନଚିତତଃ, ନଷଂ ନ ଶୋଚତି ନ ଚ ଅପ୍ରାପ୍ରଂ 
କାଙ୍କ୍ଷତି, ଦେହାଦି ଅଭିମାନାଭାବାତ୍‌ । ଅତଏବ ସବୈେଷୁ ଅପି ଭୂତେଷ୍‌ ସମଃ ସନ୍‌ ରାଗ 
ଦ୍ଵେଷାବିକୃତ ବିକ୍ଷେପାଭାବାତ୍‌ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ମଦ୍‌ ଭାବଲକ୍ଷଣାଂ ପର।° ମଦ୍‌ ଭକ୍ତିଠ 
ଲଭତେ ।॥୫୪॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ 'ମୁଁ ବୁହ୍ମ' ” ଏହିପରି ନିଶ୍ଚଳ ଅବସ୍ଥିତିର ଫଳ ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି] - 
ବ୍ରହ୍ମରେ ଅବସ୍ଥିତ, ପ୍ରସନ୍ନଚିର (ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନଷ୍ଟ ବିଷୟରେ ଅନୁ ଶୋଚନା କରେ ନାହିଁ 
ଏବଂ ଅପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ ଆକାଙ୍କ୍ଷା କରେ ନାହିଁ, ) ଯେହେତୁ ତାଂଙ୍କର ଦେହାଭି ମାନ 
ନାହିଁ । ଅତଏବ ସକଳ ଭୂତରେ ସମଭାବ ହେବା ହେତୁ ରାଗ- -ଦେଷାଦିକୃତ ବିକ୍ଷେପର 
ଅଭାବବଶତଃ ସର୍ବଭୂତରେ ‹ ସମଭାବନା'? ରୂପକ ପରାଭକ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି ।୫୪॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ବରହ୍ହୋଇ ପ୍ରସନ -ଅ।ମା ହୋଇ ଯାଆନି, କାରଣ ସେ 
ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୂରେ ଆସନିପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ହଁ ଦିଅନ୍ତ ନାହିଁ, ଯେତେବେଳେ 
ଆସନି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ନ ହେଲ।, ସେତେବେଳେ ସେହି ଅନ୍ୟ ଵସୁର 
ଶୋଚନା ରହେ ନାହିଁ, ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟି ଦେଲେ ହିଁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା 
ହଏ--ଯେତେବେଳେ ବ୍ହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟ ହଁ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ ତାଂଙ୍କର ଆକାଙ୍କ୍ଷା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ ସବୁ ଭୂତରେ ହ ସେହି କୂଟସ୍ଥ 
ବ୍ରହ୍ମ ଦେଖନ୍ତଃ ଚର ଏବଂ ଅଚରରେ, ସେତେବେଳେ ଅନୁଭବ. ସବୁ ଅ।ପେ ଆପେ 
ହଏ---ଗୁରୁ ବାକ୍ୟରେ ବିଶ୍ବାସ କରି ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହି କ୍ରିୟା ସର୍ବଦା କରେ ।- _ 


ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର କି କି 
ଲକ୍ଷଣ ଫୂଟି ଉଠେ ? ଭଗବାନ୍‌ ଏଠାରେ ସେହି କଥା କହୁଅଛନ୍ତି । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ସାଧକ ବୁହ୍ଧ ସ୍ବରୂପ ହୋଇଗଲେ ତା'ଙ୍କ ଚିର ସର୍ବଦା ପ୍ରସନ୍ନ ଥାଏ । କାରଣ କୌଣସି ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରତି ତା' ଙ୍କର ସେତେବେଳେ ଆସଚ୍ଥି ନ ଥାଏ ଏବଂ ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଅପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁ ନିମନ୍ତେ ମଧ୍ଯ 
ଆକାଙ୍କ୍ଷା ନ ଥାଏ ଏବଂ ° ପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ଥୁ ମଧ୍ଯ ଯଦି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ବି ତାଂଙ୍କର 
କୌଣସି ଶୋକ ହୁଏ ନାହିଁ । ଚର ଅଚର ସର୍ବଭୂତରେ କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ କରି ଚର ଅଚର ସମସ୍ତ 
ହଁ ତା” ଙ୍କ ନିକଟରେ ସମାନ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଯାହାଙ୍କର ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ହଁ ନାହିଁ ତାଂଙ୍କର. ପୁଣି ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତିର ଆକାଙ୍କ୍ଷା ରହିବ କିପରି ? ସୁତରାଂ ସେ ଅନ୍ୟ 


୪୨୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କୌଣସି ଲାଭକୂ ଲାଭ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ନିଶାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଭୋଳ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ ପରମା ନନ୍ଦରେ ଅବସ୍ଥିତ, 
ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ବସୁ ଅଛି କି ନାହିଁ ତାହା ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କର ମନେ ରହେ ନାହିଁ 1 କିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ( ଯେତେବେଳେ ଭଷତ୍‌ ବ୍ୟୁତ୍ଥ୍ତ ଭାବ) ତା'ଙ୍କ ଚିଉ ନିର୍ବ୍ୟାକୂଳ, 
ସେତେବେଳେ ବି ସେ ସବଦବସୁରେ ହିଁ ବୃହ୍ମ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ଏକ ପରାମାନନ୍ଦରେ ସବ୍‌ ହିଁ 
ଯେପରି ଭରି ରହିଛି ବୋଲି ତା'ଙ୍କର ବୋଧ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ବହୁ ଅର୍ଥ ବା ପ୍ରେମାସ୍ପଦ 
ଆମ୍ମୀୟର ସମାଗମରେ, ବା ଘୋରତର _କାୟିକ, ମାନସିକ ଦୁଃଖ ସମ୍ରପସ୍ଥିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ତା'ଙ୍କ ଚିର ମଥୁ୍ତ ବା ବେଗଯୁକ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ । ସେ କୌଣସି ବସ୍ତ୍‌ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ କରି କେବଳ 
କ୍ରିୟା ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ ରଖନି; ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଏହି ସ୍ବରୂପ-ସିର, ବିଚ୍ୟୁତି ନ ଘଟେ, ଏଥ୍‌ପାଇଁ ସର୍ବଦା 
କ୍ରିୟା କରିବାକୁ ହଁ ଲାଭର ବିଷୟ ମନେ କରନ୍ତି । ସର୍ବଦା ଯେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ତାଂଙ୍କର ସର୍ବତ୍ର 
କୂଟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ ହୋଇଥାଏ । ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମଦୃ୍‌ଷ୍ଟି ନ ହେଲେ କାହାରି ବି ସମଭାବ ବା ସମଦୃଷ୍ଟି 
ହୋଇ ନ ପାରେ । କ୍ରିୟା କରି ଯାହାଙ୍କର ଅନ୍ତଃକରଣ ଯେତେ ବିଶ ୍ଧ ହୁଏ ତା "ଙ୍କର ସେତିକି 
ସମଦୃଷ୍ଟି ଲାଭ ହୁଏ । ବହୁ ବାସନା ଥୁବାରୂ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ବେଗଯୁକ୍ତ 
ରହିଲେ ମନର ମଧ୍ଯ ବହ ବାସନା ବା ସ୍ପନ୍ଦନ ରହିବ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର 
କରି ମନକ୍ର ନିସ୍ପନ୍ଦତ କରିବା ହିଁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ଆବଶ୍ୟକ । ମନ ନିସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଲେ ହଁ ' ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପର 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଲାଭ ହଏ । ଏହି ସ୍ଵରୂପର ସାକ୍ଷ।ତ୍‌କାର ହଁ ଆମ୍ବାରେ ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୂତି । ସେଠାରେ 
'ମ--ମୋ 'ରଂ କିଛି ହେଲେ ରହେ ନାହିଁ । ଅଭେଦ ଭାବ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ବା ମସ୍ତି । ପରାଭକ୍ି 
ମଧ୍ୟ ଏହାକ୍ର ହଁ କହନ୍ତ । ଏହା ସହଜ- ଲଭ୍ୟ ବସ୍ତ ନୂହେଁ । 

ଭକ୍ତ ତୂଳସୀଦାସ କହି ଅଛନ୍ତି :-_- 

ଞ୍ାନକେ ପଂଥ କୃପାନ କେ ଧାରା । ପରତ ଖଗେସ ହୋଇ ନାହି ବାରା ।। 

ଜୋ ନିରବିଧନ ପଂଥ ନିରବହଇ । ସୋ କୈବଲ୍ୟ ପରମପଦ ଲହଇ | 

ଆନ ମାର୍ଗ ତରବାରୀର ଶାଣିତ ଧାରର ସମାନ ତୀକ୍ଷ । ଏହି କ୍ଷୁରଧାରର ପଥ ପାର 
ହେବା ବଡ଼ କଠିନ । ଯଦି ନିବିଘ୍ନରେ କେହି ଏ ପଥ ପାର ହୋଇଯାଏ ତେବେ ତାହୀର 
ପରମପଦ କୈବଲ୍ୟ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ--¬ 

ଅତି ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ କୈବଲ୍ଯୟ-ପଦ । ସନ୍ତ ପୁରାଣ ନିଗମ ଆଗମ ବଦ ॥ 

ରାମଭଜତ ସୋଇ ମୂଚ୍ତି ଗୋସଇଁ । ଅନଇନ୍ଛିତ ଆବଇ ବରି ଆଇ ॥ 

ପରମପଦ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ । ସାଧଗଣ ପୂରାଣ ଓ ବେଦ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଥାଆନ୍ତ। କିନ୍ତ 
ପରମପଦ ରାମଭଜନ ଦ୍ବାରା ଅନିଚ୍ଛା ସତ୍ତ୍ଵେ ବି ସାଧକ ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥିତ ହଏ 1 

କ୍ରିୟା କରି ମଧ୍ଯ ଏପରି ଦୁର୍ଲୁଭ ପରମପଦ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୋଇଯାଏ, 
ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ କି ୟାବାନ୍‌ ବୁଝି ପାରିବେ | କିନ୍ତୁ ତୀବ ବୈରାଗ୍ଯ ବ୍ୟତୀତ କେହି ଅପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିପାରେ ନାହିଁ । ମାନବର ବିଷୟାସିକ୍ତ ଚିର ପଦେ ପଦେ ବିଘ୍ର ଉପସ୍ଥିତ 
କରାଏ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଆତ୍ମକ୍ରି ୟା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମୀାରାମର ଭଜନ କରନ୍ତି, ସେହି ତତ୍ପର 
କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ନିକଟରେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ରୂପକ କୈବଲ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଆପେ ଆପେ ସମୁଦିତ 
ହୋଇଥାଏ । ସାଧକ ବିବି ପାରନ୍ତି ନାହି ତାହା କିପରି ଆସିଲା । ସାଧାରଣତଃ ବସ୍ତୁ 

୪୨୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପ୍ରାପ୍ତି ହେଲେ ଆମ ଚିତ୍ତ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ 

କରି ଅଛନି, ସେମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତର କ୍ରି ୟାଶକ୍ତି ସ୍ତମ୍ଭିତ ହୋଇଯାଏ । ସ୍ତରାଂ କୌଣସି ସଂସ୍କାରର 

ସୂରଣ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ରହେ ନାହିଁ, 

ପାଇଲେ ବି ତାହା ପ୍ରତି ରାଗ ବିଦ୍ଧେଷ ଆସେ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତ୍ତ 

ତରଙ୍ଗଶୂନ୍ୟ ହେବାରୁ ଆଉ ନାନାତ୍ଵର୍ର ଉପସ୍ଥିତି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ସମତାର ନାମ ପରା ଭକ୍ତି । 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭାଗବତରେ ଅଛି--_- 


'‹ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଯେନୈକଂ ଭଗବଦ୍ଭାବମୀକ୍ଷତେ | 
ଭୂତାନି ଭଗବତ୍ୟାମ୍ନ୍ୟେବ ଭାଗବତୋରମଃ ॥| ' 


ଯେ ସର୍ବଭୂତରେ ଏକ ଭଗବଦ୍‌ଭାବ ଓ ଭଗବଦାମ୍ବାରେ ସର୍ବଭୂତ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, 
ସେ ହିଁ ଭାଗବତୋରମ | ଅବଶ୍ୟ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଏ ସବା କଥାର କୌଣସି 
ଆନୋଚନା କରିବା ହଁ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ କାରଣ ସେତେବେଳେ ଭୂତ ବିନ ଥାଏ- ¬-ଆଉ 
ସର୍ବ କେଉଁଠୁ ଆସିବ ? କିନ୍ତୁ ପରାବସତ୍ଥାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଭୂତରେ ଯେଉଁ ଏକ ଆମ୍ବା ହିଁ 
ରହିଅଛନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ସବ ଅନନ୍ତ ଭୀବ ଯେ ସେଇ ଆମ୍ମଭାବ ମଧ୍ଯରେ ପରିସମାପ୍ତି ହେଉଅଛି 
ଦାହା ବୁଝିହୁଏ ॥୫୪॥ 


(ପରାଭାବିକ ଦ୍ାର। ଆମ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ବା ମୂକ୍ତି ) 
ଭକ୍ତ୍ୟା ମାମଭିଜାନାତି ଯାବାନ୍ୟଶ୍ଢ।ସୁ ତତ୍ଵଵତଃ । 
ତତୋ ମାଂ ତତ୍ଵ ତୋ ଜ୍ଞାତୃ। ବିଶତେ ତଦନନ୍ତରମ୍‌ ।।୫୫।॥ ” 


ଅନୟ --= [ବହୁଭୂତ ବ୍ଯକି] ଭକା। (ଭକ ଦୃ।ର। ) [ଅହଂ ମୁଁ] ଯାବାନ୍‌ ( ଯେଉ 
ପ୍ରକାର ) ଯଃ ଚ ଅସ୍ତି, ( ଯାହା ହେଉଛି ) ତକ୍ତଃ ( ସ୍ବରୂପତଃ ) ଅଭିଜାନାତି (ଜାଣି ପାରନ୍ତ ), 
ତତଃ ( ଅନନ୍ତର ) ମାଂ ( ମୋତେ ) ତର୍‌ ତଃ ଜ୍ଞାତ୍ଵା ( ତର୍ତଃ ଜାଣି ) ତଦନନ୍ତରମ୍‌ ( ତପ୍‌ରେ ) 
ବିଶତେ (ମୋ' ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି) ।।୫୫॥ 


2 ସାମଦାୟିକମାନଙ୍କ କହିବା ହେଉଛି ଯେ,.ଏ ଶ୍ଳୋକ ଭକ୍ିର ପ୍ରଧାନତା ସ୍ଥାପନ କରେ । 
ଭସିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ତ ରହିଛି, ଅନ୍ୟଥା କେଉଁ ବଳରେ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପାଇବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବ ? 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭାଗବତରେ ଲେଖାଅଛି-¬-*  ତତ୍ଂ ଯଜ୍ଞାନମଦୂୟଂଂ୬-- ସେହି ଅଦ୍ୁୟ ଜ୍ଞାନ ବସ୍ତୁକୁ ¢ ହୁଁ 
ତତ୍ତ୍ଵବେତ୍ତାଗଣ ତତ୍ଵ ଅଥୀତ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ସ୍ଵରୂପ କହିଅଛନ୍ତି । ଅଦୁୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହୀର ଦ୍ଭିତୀୟ ନାହଁ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକମାତ୍ର ସେହି ବସ୍ତୁ ହିଁ ଅଛି, ଆଉ ବିଶ୍ଵରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହିଁ । ସୁତର।ଂ ଜ୍ଞେୟ 
ଓ ସ୍ଞାତା ଜ୍ଞାନର ହିଁ ପ୍ରକାଶ ଭେଦ ମାତ୍ର । ଏହି ଜ୍ଞାନ ବା ତତ୍ତ୍ଵ “ତତ୍‌ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପ । 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଚାରି ପ୍ରକାର ତତ୍ଵଵ ମଧ୍ଯରେ ଜ୍ଞାନୀକୁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ କହୁ ଅଛନ୍ତି | 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ମତରେ “ଜାନୀ ତୃମମୈବ ମେ ମତମ୍‌ '?-_-କିଳୁ ମୋ ମତରେ ଜ୍ଞାନୀ ମୋଂର ହିଁ 
ସ୍ଵରୂପ । ଜ୍ଞାନୀ ଢିପରି ତା'ଙ୍କ ସ୍ରୂପ ହୁଅନି ତାହାର ମଧ୍ଯ କାରଣ ନିଦ୍ଦେଶ ୫ ଲ୩ଲ5×*- 
ସ ହ ଯୁକ୍ତାତ୍ମା ଯେହେତୁ ସେ ଯୁକ୍ତାମ୍ମା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମୋଂ ସହିତ ଯୋଗଯୁକ୍ତ । ସୁତର।° ସ ବେ। 
ଗତି ଯେ ମୁଁ ସେହି ମୋତେ ହିଁ ସେ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଛନ୍ତି | ସୂତର।ଂ ବ୍ରହୁଭୂତ ପରୁଷ * ସମଃ ଥୟ 
ଭୂତେଷୁ ' । ହୋଇଥ୍ବାରୁ ତାଂଙ୍କର ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦୃଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ | 


୪୨୦୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।ଧ।ୟଃ ଆମ୍‌ ଖବସ୍ମାତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତଶ୍ଚ---ଭନ୍ତେତି | ତୟା ଚ ପରୟ। ଭଲ୍ତ୍ୟା ତତକ୍ଵତେ। ମାମ୍‌ 
ଅଭିଜାନାତି | କଥଂଭୂତଂ ? ଯାବାନ୍‌--¬ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଯଶ୍ଚ ଅସ୍ଟି--ସଚ଼ି ଦାନନ୍ଦଘନଃ 
ତଥାଭୂତଂ । ତତଶ୍ଚ ମାମେବଂ ତର୍‌ତୋ ଜ୍ଞାତ୍କା, ତଦନନ୍ତରଂ- _ତସ୍ୟ ଜ୍ଞାନସ୍ଯ ଭପରମେ 
ସତି, ମାଂ ବିଶତେ-_-ପରମାନନ୍ଦରୂ ପୋ ଭବତୀତ୍ୟର୍ଥଃ || ୫୫ 

ଅନୁବାଦ--_¬[ତାହା ପରେ କିପରି ହୁଏ ତାହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ସେହି ପରାଭଚି 
ଦ଼ାର। ମୋତେ ତକ୍ଵତଃ ଜାଣିଥାଏ ମୂ କିପରି ? ଯାବାନ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ଯେଉଁ 
ରୂପ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦଘନ ଯେ ମୁଁ, ସେହି ପରି ମୋତେ ଜାଣେ ଏବଂ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯଥାର୍ଥଭାବରେ 
ଜାଣି ତାଂ ପରେ--ସେହି ଜ୍ଞାନର ଉପରମ ହେଲେ--ମୋ' ମଧରେ ପ୍ରବେଶ କରେ 
ଅର୍ଥୀତ୍‌ ପରମାନନ୍ଦ ରୂପ ହୋଇଯାଏ ।।୫୫॥। 

ଆ ଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ଏହିପରି ଭଳିପୂର୍ବକ ମୁଁ ଯେ କ”ଣ ତାହା ସାଦର ପୂର୍ବକ 
ଜାଣିପାରେ, ଯେତେ ଯାହା ସବୁ ମୁଁ, ଯାହା ଆଜ ଯାହା କେହି ମୁଁ __ତତ୍ତଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କ୍ରିୟା କରି ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇ ତା ' ଘରେ ମୁଁ ଯେ କିଏ ତାହା ଜାଣି ମୋ?୨୦।ରେ ହି ଲୟ 
ହୁଏ ପରେ 1|--- 

--- ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହି ଅଛନ୍ତି, ପରମାତ୍ବାବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନଧାର!| ଯଦ଼ାର। ନିରନ୍ତର 
ପ୍ରବାହିତ ହଏ, ତାହାରି ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଚେଷ୍ଟା, ତାହାରି ନାମ ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା । ଏହି ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା 
ଓ କର୍ମ ନିଷ୍ଠା ପରସ୍ପରର ବିରୂଦ୍ଧ । ତାହା ହେଲେ କ୍ରିୟା ସାଧନ ଦ୍ବାରା ଏ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନର 
ପ୍ରବାହ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା କିପରି ସମ୍ଭବ ? ଅତଏବ କ୍ରି ୟା ସାଧନ ଦ୍ଲାର। ଜ୍ଞାନର ଉତ୍ପରି କନ୍ନନା 
କରିବା ଅନୁଚିତ | ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃସି ଦ୍ଧ ବ୍ୟାପାର । ଆତ୍ମା ହିଁ ସେହି ଅଦ୍ୟ ଜ୍ଞାନତକ୍ଵ । ଆମ୍ମା 
ଉପୂରି - ନାଶ - ବର୍ଜ ତ, ତାହା ସୁତଃ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ତାହା ସ୍ଵ ପ୍ରକାଶ- ସ୍ବରୂପ | ଯାହା 
ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶିତ ତାଂକୂ ପ୍ରକାଶିତ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ୟ ବିଫଳ ପ୍ରୟାସ ମାତ୍ର । ପ୍ରାଣ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ମାୟାଶକ୍ତି, ସେହି ମାୟାଶଚିରୂ ମନ ଉପୂନ ହୋଇ ନାନାବିଧ କନନନା କରେ | 
ସେହି କନ୍ଥନାଗ୍ରଡ଼ିକ ପ୍ରାଣର କମ୍ପନ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନୂହେଁ । ତାହାରି ପ୍ରଭାବରେ ଅସତ୍ୟକୂ 
ସତ୍ୟବୋଲି ମନେ ହୂଏ।। କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ଏହି ପ୍ରାଣସ୍ପନ୍ଦନ ନିରୋଧ ହେଲେ ହିଁ ମନର 
ମନନଶଳ୍ି ବା କଳ୍ପନାରାଶି ଉନ୍ମ୍‌ୁ ଳିତ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାର ଯାହା ସ୍ଵାଭାବିକ 
ଭାବ ତାହା ହଁ ଫୂଟିଉଠେ | ଏହି ପ୍ରକାଶ ପୂବେ ନ ଥ୍ଲା, ଏବେ ହେଲା ତାହା ବି ନୁହେଁ, 
ତାହା ପୂର୍ବେ ବି ଥୁଲା, ଏବେ ବି ଅଛି ଏବଂ ପରେ ବି ରହିବ । ମେଘମାଳା ଯେପରି 
ସ୍ବପ୍ରକାଶ ଭାସ୍କରଙ୍କୁ ଆଦୃତ କରିଅଛି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବିକ ମେଘମାଳା 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରି ପାରେ ନାହିଁ- -ଘନାଚ୍ଚନା ଦୃଷ୍ଟି ଦୃାର। ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଘନାଚ୍ଛନ୍ନ ବୋଲି 
ପ୍ରତୀତ ହରଏ ମାତ୍ର, ସ୍ଵରୂପତଃ ତାହା କଦାପି ଘନାଚ୍ଛନ୍ନ ହୂଏ ନାହିଁ । ସେହିପରି ମନର 
ସଂଙ୍କଳ୍- ବି କଳ୍ପାଦି ଥ୍ବା ହେତୁ ଆତ୍ମାକୁ ଅପ୍ରକାଶିତ ବୋଲି ମନର ଧାରଣା ହୁଏ ମାତ୍ର, କିନ୍ତ 
ଟିକିଏ ଚିନ୍ତା କଲେ ହଁ ଆମେ ବୂଝିପାରୂ ମନର କନ୍ଥନାରାଶି ଏବଂ ରନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ବିଷୟ 
ଗ୍ରହଣ ରୂପକ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ, ଆତ୍ମସଭାର ଅସ୍ିଚୁ ନ ଥ୍ଲେ || ଏଗୁଡ଼ିକର 
କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ତେଣୁ ଆତ୍ମାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହଁ ପ୍ରକାଶ କରେ । ସୁତରାଂ ଯାହା ଅଛି, ଯାହା ପୂର୍ବରୂ 
ପ୍ରାପ୍ର--ତାଂକୁ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ପୂଣି ପ୍ରୟାସର କି ପ୍ରୟୋଜନ ? ସୁତରାଂ ଆତ୍ମଲାଭ ବା 
ଆମ୍ମଞ୍ଚଜାନ ନିମନ୍ତେ ସାଧନ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ହୋଇପଡ଼େ । ତେବେ ସାଧନ ନିମନ୍ତେ ଶାସ୍ତ୍ରାଦି 


୪୬୨୭ 


ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ¦ 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ! 8 |ୟଃ ଆ ତ ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ଏତେ ଜୋର ଦି ଅନ୍ତି କାହିଁ କି କୃହ ତ ? ତାହାର କାରଣ ମନର. ବୈକାରି କ ଭାବ । ହସ୍ତରେ 
ହିଁ ଦ୍ରବ୍ୟ ରହିଛି, ଭ୍ରମବଶତଃ ମନରେ ହେଉଛି ତାହା ମୋ'ର ନୁହେଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ . ଅନ୍ଲେଷଣର 
ଧ୍ରମ୍‌ ଧାମ୍‌ ପଡ଼ିଯାଇଛି । ଯେତେବେଳେ ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଦୂର ହେଲା, ସ୍ଥର ହେଲି, 

ସେତେବେଳେ ଦେଖେ ତ ଯାହାଙ୍କୁ ଖୋଜ ଥ୍ଲି ତାହା ହସ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ହଁ ରହିଛି । ଏହି ପରି , 

ଆତ୍ମାର ଚିରସିର ନିତ୍ୟ ଅବିଚଳ ରୂପ ସ୍ବତଃସିଦ୍ଧ । କିନ୍ତୁ ମନର ବିକ୍ଷେପ ବଶତଃ ତାହା 
ମନେ ପଡ଼ୁ ନାହିଁ । ମନର ଏହି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହିଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ସ୍ପନ୍ଦନର ଫଳ । ତେଣୁ ଶାସ୍ତ୍ର, ସାଧ୍‌ 
ଓ ଗୁରୁ ଏକବାକ୍ୟରେ ସମସ୍ତେ ¦ କହ ଅଛନ୍ତି “ପ୍ରାଣକ୍ରଂଂ ସ୍ଥିର କର“। ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ 
ମନର ମନନ ଶକ୍ତି ରହିବ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଦେଖ୍୍‌ବ ତୁମ୍ଭେ ଆମ୍ମାରୂପରେ ଚିରଦିନ 
ବିରାଜିତ ରହିଅଛ। ତୂମ୍ଭର ଶାନ୍ତ ଶୁଦ୍ଧଭାବ, ଅବିଚଳ 'ବିକୃତ ରୂପ କେହି ହେଲେ ଅଶ୍ବ, 
ଚଞ୍ଚଳ ବା ବିକୃତ କରି ପାରେ ନାହିଁ। ଏହି ସ୍ଥିତିର ସ୍ତୂରଣ ହ୍ରଏ ପ୍ରାଣସ୍ପନ୍ଦନର ନି ରୋଧ 
ହେତୂ। ତେଣୁ ସାଧନା ନିମନ୍ତେ ଏହି ସବୁ ସାଧନପଥ ଅବଲମ୍ବିତ ହୋଇଥାଏ । କିପରି 
ପ୍ରାଣ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୁଏ ଏବଂ ତାହା କିପରି ମନ ଓ ପରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ବିଷୟାଦି ରୂପରେ ପରିଣତ 
ହୋଇ ଏହି ଅନର୍ଥ ସଂସାରଭାବକ୍‌ ବିକଶିତ କରି ଦିଏ, ତାହା ଅସତ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର 
କାର୍ଯ୍ୟ-କାରଣର ଧୀର। ମଧ୍ଯରେ ଏକ ସ୍ଵତଃସି ଦ୍ଧ-ଶୃଙ୍ଖଳା ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇ ରହି ଅଛି ଏବଂ 
ପ୍ରାଣ ଯେପରି ବିଷୟାକାରରେ ପରି ଣତ୍‌ ହୋଇ ଅଛି ତାହା ଅବିଗତ ହୋଇ ଏବଂ ତାହାଠାରୁ 
ମନକ୍ର ହଟାଇ ବିପରୀତ ଭାବନା ଦ୍ଵାରୀ ପ୍ରାଣଧାରୀକୁ ବିପରୀତ ମୁଖରେ ପ୍ରବାହିତ କରି 
ଦେଇ ପାରିଲେ ଅତି ସହଜରେ ପ୍ରାଣ ସହିତ ମନ ମଧ୍ଯ ଆମା ମଧ୍ଯରେ ସଂଲୀନ ହୂଏ । 
ସେତିକିବେଳେ ବଝି ହଏ, ଯାହା ପୂର୍ବେ ଥ୍ଲା ପରେ ତାହା ହଁ ରହି ଅଛି । ମଧ୍ଯାବ ସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନ ପରି ଯାହା ଟିକିଏ କ୍ଷଣିକର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ହୋଇଥଲା, ତାହା ହିଁ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ 
ପ୍ରକାଶ ପାଇଥ୍‌ଲା ମାତ୍ର । ନଚେତ୍‌ ଆଦି ଅନ୍ତରେ ସେହି ଏକ ଅବ୍ୟକ୍ତ ସରା ହଁ ରହି ଅଛି ଓ 
ରହିବ | । ଏହି ମହାସତ୍ୟର ପରି ଚୟ ପାଇଲେ ହିଁ ଜୀବର ଜୀବତ୍ଵ ଘୁଞ୍ଚ୍‌ ଶିବତ୍ସ ଲାଭ ହୁଏ । 
ଏହା ହିଁ ବିପରୀତ ରତି । ସେତେବେଳେ କାଳଠାରୁ ସମ୍ମତ୍ଥ୍ତ ଏହି ଯେଉଁ ଅନନ୍ତ ପ୍ରକାଶ, 

ତାହା ମହାକାଳୀଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ -ଭାଣ୍ଡେଦ୍ରରରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ମହାକାଳୀ ମଧ୍ଯ 
ତୂରୀୟ-ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ଆମ୍ମ-ସଂଗୋପନ କରି ପୁରୁଷ ପ୍ରକୃତି ଉଭୟେ ଏକରୂପଷତା ଲାଭ 
କରନ୍ତି । ଆମ୍ମାର ଏହି ଅବିକାରୀ ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହି ମୁକ୍ତି । ଏତଦ୍ଗାରା ହଁ. ଜୀବାତ୍ମାର 
ଓ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଅଭେଦଭାବ ସୂଚିତ ହଏ । ଏହି ଦ୍ଵୈ ତବର୍ଜି ତ ଚୈତନ୍ୟରୂପ ହିଁ ଆତ୍ମାର 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ତାହା ସୁତଃ ହଁ _ ଜନ୍ମ-ଜରା- ମରଣାଦି ବର୍ଜିତ ଅବସ୍ଥା । ଆତ୍ମାର ଏହି 
ଅଭୟ ପରମଭାବ ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ ଆଉ ଜୀବର ଜୀବତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ । ଜୀବର ଏହି 
ଅବିନଶ୍ଵର ଗତିକ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି. ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବ ତନ୍ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ _ ସ୍ବୂରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ହର ଅନ୍ତି । ଏହି ଆତ୍ମା ହିଁ ସର୍ବପ୍ରକାର ଉପାଧ୍ବର୍ଜିତ ଆକାଶକନ୍ଥ, ଇଏ ହିଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
“ଭୁତ୍ତମ ପୁରୁଷଂଂ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି । ଏହି ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା ହିଁ ଚତୁର୍ଥୀ ଭକ୍ତି । ଏହା 
ଅପର ଦ୍ରିବିଧ ଭଚ୍ତିରୂ ବିଲକ୍ଷଣ । ଏହିପରି ଉଚ୍ତି ଦ୍ବାରା ହିଁ “ମୁଁ”? ଯେ କ'ଣ ତାହା ଜାଣି 
ହୁଏ, ଏବଂ ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହିଁ ଯେ ସେହି “ମୁଁ?” ଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ତାହା ମଧ୍ୟ ଜାଣି ପାରି 
ହୁଏ । ଏହା ହତା 'ଙ୍କୁ ତରକ୍ତଃ ଜାଣିବା ଏବଂ ଏପରି ତର୍‌ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲେ ହଁ ହୃଦୟ- 

୪୨୫୮ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍।ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଗ୍ରନ୍ଥି ଭେଦ ହୁଏ ଏବଂ ଜୀବ ଶଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ, ଏପରି ଭେଦ ବୁଦ୍ଧି ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇଯ।ଏ । ଏହା 
ହିଁ ‹ମୁଁ??କୁ ଜାଣି ((ମୁଁ?? ରେ ଲୟ ହେବା ବା ପରମାଗ୍ଞାଙ୍କ ମଧରେ ପ୍ରବେଶ 
କରିବା ||୫୫। ˆ 
(ଭଗବଦାଶ୍ରିତର ମୋକ୍ଷ ) 
ସର୍ବକର୍ମାଣ୍ୟପି ସଦା କ଼ର୍ବ।ଣୋ ମଦ୍‌ ବ୍ୟପାଶ୍ରୟ । 
ମତ୍୍‌ପ୍ରସାଦାଦବାପ୍ନୋତି ଶାଶ୍ଵବତଂ ପଦମବ ୟମ୍‌ !1୫୬|| 
ଅନ୍ଧୟ -_ ସଦା (ସର୍ବଦା) ସର୍ବକର୍ମାଣି କୁର୍ବାଣଃ ଅପି (ସର୍ବ କର୍ମ କରି ମଧ) 
ମଦ୍‌ବ୍ୟାପାଶ୍ରୟଃ (ମତ୍‌ପରାୟଣ ବା ମୋତେ ଆଶ୍ରୟ କଲେ ) ମତ୍‌ ପ୍ରାସାଦାତ୍‌ ( ମୋ' 
ପ୍ରସାଦରେ ) ଶାଶ୍ଵତଂ ଅବ୍ୟୟମ୍‌ ପଦଂ( ନିତ୍ୟ ଅକ୍ଷୟପଦ ) ଅବାପ୍ନୋତି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତ) ।।୫୬॥ 
ଶ୍ରୀଧର -¬ ସ୍କମଭିଃ ପର ମେଶ୍ବର।ର।ଧନ।ତ୍‌ ଉନ୍ତଂ ମୋକ୍ଷ ପ୍ର କାର ମ୍‌ 
ଉପସଂହରତି ¬¬ ସର୍ବକମାଣୀତି । ସର୍ବ।ଣି--ନିତ୍ୟାନି ନୈମିରିକ।ନି ଚ କମାଣି, 
ପୂର୍ବେ।କ୍ତକ୍ତମେଣ ସର୍ବଦ। କୂର୍ବ।ଣଃ । ମଦ୍‌ ବ୍ଯପାଶ୍ରୟଃ-¬ଅହ ମେବ ବ୍ୟାପାଶ୍ରୟଃ 
ଆଶ୍ରୟଣୀୟୋ ନ ତୂ ସ୍ବର୍ଗାଦିଫଳଂ, ଯସ୍ୟ ସଃ, ମତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ଶାଶ୍ବତମ୍‌ ¬ ଅନାଦି, 
ଅବ୍ୟୟଂ-_ନିତ୍ୟଂ, ସର୍ବୋକୁଷ୍ଠପଦଂ ପ୍ରାପ୍ନୋତି ।।୫୬॥ 
ଅନୁବାଦ--[ସ୍କୀୟ କର୍ମଦୁାରା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଆରାଧନାଜନିତ ଉକ୍ତ ଯେଉଁ 
ମୋକ୍ଷପ୍ର କାର ଭଗବାନ୍‌---ତାହାର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] _ ନିତ୍ୟ ନୈମିରିକ ସମସ୍ତ 


୧ ‹‹ ତୃତ୍ତଃ ଜ୍ଞାତ୍ୃବ। ବିଶତେ ତଦନନ୍ତରଂଂଂ ମୋଂର ଯେ ଜନ୍ମ ନାହଁ, ଜର। ନାହିଁ, ମୃତ୍ୟୁ 
ନାହିଁ, ମୁଁ ଅଭୟ ଅବିନାଶୀ-¬ଏହି ଭାବରେ ତଜ୍ତ୍ବତଃ ମୋତେ ଜାଣି ପାରେ, ତା? ପରେ ମୋତେ 
ଏହ ରୂପେ ଜାଣି ମୋ' ମଧରେ ହଁ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଇଥାଏ | ବ୍ର ହୁର ସ୍ଵରୂପକୂ ଜାଣିବା ଓ ବ୍ର ହୃ ମଧ୍ୟରେ 
ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହେବା ଏକ କଥା | ‹‹ ବୃହୁ ବିଦ୍‌ ବ୍ରଦ୍ଦୈବ ଭବତ ୬? ଆମ୍ଭା ଆକାଶକନ, କାରଣ ] ସେଠାରେ 
କଛି ବି ନାହଁ। ଟିଦାକାଶ ମଧ୍ୟ ଆକାଶ, ଚିଦାକାଶର ଚିତ୍ତ କ୍ଷୟ ହେଲେ ଆକାଶ ହିଁ ଅବଶିଷ୍ଟ 
ରହେ | ସେତେବେଳେ ଏହି ଆକାଶ ଓ ଆମ୍ବାକାଶ ଏକ ହୋଇ ଯାଏ | କୌଣସି ଭେଦ ଲକ୍ଷିତ ହୂଏ 
ନାହିଁ। ମୁଁ ବା ମୋଂ 'ର ସ୍ବରୂପ ଆକାଶ ତାହା ଚ୍ଚାଣି ପାରିବ। ହଁ ତା'ଙ୍କୁ ତତଃ ଜାଣିବ ଏବଂ 
ଏହିପରି ଜାଣିଲେ ହଁ ଯେଭ ଉପାଧ୍ଶୂନ୍ୟ ଆକ।ଶକନ୍ଧ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯରେ ଦ୍ର ଷ୍ଟା 'ମଂ ମଧ 
ବୃଡ଼ିଯାଏ---ତ ହା ହଁ 'ବିଶତେ ତଦନନ୍ତରମ୍‌' । ପ୍ରଥମେ ସାଧନ କରି କରି ସାଧକ ଏହି 
ସଁ ଳଦେହାତୀତ ଏକ ଜ୍ୟୋତି ମୟ ଲିଙ୍ଗଦେହର ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, ,_ ପରେ ଏହି ଜ୍ୟୋତିଃ ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ଆଭ ଏକ ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ୟେତି ମୟ ବିନ୍ଦୂ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ତାହା ହିଁ ଆମର ‹ ( ମ' ବା ‹‹ ଜୀବ”? 
ପରେ ଏହି ଜୀବ ବିନ୍ଦୁ ମଧ୍ୟ ଅନନ୍ତ ଅରୂପ ସ୍ଥର _ସମୂଦ୍ରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ନିଜର ନାମରୂପ ବିସୂ୍ୃତ 
ହୁଏ | ସକଳ ନାମରୂପର ମୂଳରେ ଏହି ବିନ୍ଦୁ ରହିଅଛି । ଅନନ୍ତ ଜୀବ ଅନନ୍ତ ବିନ୍ଦୃୂରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ | । 
ପରେ ଦୀଘ ସମାଧ୍‌ ସିତି ଲାଭ କଲେ ସାଧକ ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ପାଆନ୍ତି ଏହି ଅନନ୍ତ ବିନ୍ଦୁ ଏକ ବିନ୍ଦ୍ର ହଁ 
ବିଶ୍ବ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମାତ୍ର । ଏହି ସମଷ୍ଟି ଭୂତ ଅବ୍ୟାକୃତ ୧ ଚି ଦାକାଶକୁ ଅନୁଭବ କରି ପାରିଲେ ହଁ ସାଧକର 
ଦ୍ଭୈ ତଜ୍ଞାନ ତିରୋହତ ହୁଏ, କନୁ ସେତେବେଳେ ବି ଦ୍ରଷ୍ଟା ମୂ ରହଯାଏ | ଏହା ହଁ ତତଃ ଜାଣିବା । 
ପରେ ଏହ ସମସ୍ତ ସୃକ୍ଷୃ ବିନ୍ଦୂ ଓ ଅବ୍ୟାକୃତ ଚିଦାକାଶ ସମସ୍ତହଁ ଆମ୍ବସତ୍ତରେ ବିଲୀନ ହୁଏ । 
ସେତେବେଳେ ଏକ ଅଦ୍ମିତୀୟ  ଆତ୍ମସର[ ମାତ୍ର ହଁ ଅବଶିଷ୍ଟ ଥାଏ । ସେତେବେ ଳେ ତାହା ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ 
ବି କେହି ନ ଥାଏ । କବୀର ସାହେବ ,କହି ଅଛତି--- (ହୈରତ-ହେରତ ହେ ସଖୀ ହେରତ ଗୟା 
ହେରାୟ !'? ଏହା ହେଉଛି ‹' ବିଶତେ ତଦନନ୍ତରମ୍‌ 1! 

୪୨୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କର୍ମ ହିଁ ପୂର୍ବେ।କ୍ତ କ୍ରମରେ କରି ମଧ୍ଯ ଯେଉଁ ମଦ୍‌ ବ୍ୟାପାଶ୍ରୟ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ମଁ ଯାହାର 
ଆଶ୍ରୟଣୀୟ, ସ୍ଵବଗୀା।ଦି ଫଳ ଯାହାର ଆଶ୍ର ୟଣୀୟ ନୂ ହେଁ, ସେ ମୋ' ପ୍ରସାଦରୁ ଅନାଦି 
ନିତ୍ୟ ସବୌ।କ୍ରୃଷ୍ଟ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଏ ।।୫୬। 


ଆସଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ସମୁଦାୟ କର୍ମ ସେ କରି ମଧ ମୋ? ଆଶରୟରେ ଥାଇ 
ଅତ୍‌ ଆମ୍ମାରେ ରହି କ୍ରିୟା କରେ-¬ ଏହି ଆମ୍କ୍ରିୟା କରି କରି ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରୁ 


କରୁ ନିତ୍ୟ ସବ୍ବଦା କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ବ୍ରହ୍ମପଦରେ ଅବିନାଶୀ ହୋଇ 
ଯାଏ |-¬¬ 


- ଭିତରଟା ସମ୍ପୂଣ୍ଣ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ଅନ୍ତଃକରଣ ମଳଶୂନ୍ୟ ହେବାଦ୍ଵାରା ସାଧକଙ୍କର 
ଧାନଉାବ ଅତ୍ଯଧ୍‌କ ବୃଦ୍ଧି ପାଏ ସେତେବେଳେ ଆଉ ସେ ବାହାରର କର୍ମ କିଛି କରି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହା ହଂ କମ ସନ୍ନ୍ୟାସ, ସେତେବେଳେ ଏକ ଆମ୍ମାକାରା ବରି ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ବୃରଭିର ହିଁ ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ତଃକରଣ ଏତେଟା ଶ୍ରଦ୍ଧ ଯାହାର ନ ହୋଇଛି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଗଭୀରତର ଭାବରେ ଏବେ ବି ଯାହାର ହୋଇ ନାହିଁ ବା ପୂର୍ବ 
ପ୍ରାରବ୍ଜ ବଶତଃ ଯାହାର ମନ ସେତେଟା ନିର୍ମଳ ହୋଇ ପାରେନାହିଁ, ସୁତରାଂ ସେପରି ଉଚ୍ଚ 
ଅଦସ୍ଥା ଇହଜନ୍ନରେ ଲାଭର ଆଶୀ ନାହିଁ, ସେ କିପରି ଭାବରେ କର୍ମ କଲେ ଶୁଦ୍ଧଚିର୍ତ ହୋଇ 
ଭର- ¦ନ୍‌ଙ୍କ ଠାରେ ଆମ୍ସମପଣ କରି ପାରନ୍ତି, ସେହି ଶରଣାଗତି ଭାବର କଥା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ 
ଏଠାରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉ ସାଧକକୁ ଏବେ ବି ସଂସାରର ସକଳ କର୍ମ ହିଁ କରି ବାକର 
ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ମନଟା ତାଂଙ୍କରି ଦିଗରେ ପଡ଼ି ଥାଏ, ଅବସର ପାଇବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ଯିଏ ଟିକିଏ 
ବି ସମୟ ନଷ୍ଟ ନ କରି କ୍ରିୟାରେ ବସି ଯାଆନ୍ତି, ଅଥବା ଚକ୍ର ଚକ୍ରରେ ମନକୁ ସର୍ବଦା 
ଲଗାଇ ରଖନ୍ତି ତା'ଙ୍କ ମନ କ୍ରମେ ସ୍ଥିର, ବିଶୁଦ୍ଧ ଓ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ । ଏହାର ନାମ ହଁ 
ମଦ୍‌ବ୍ୟପାଶ୍ରୟ ବା ଶରଣାଗତି । ପୂର୍ବ ସୂକୃତିର ଅଭାବବଶତଃ ଯାହାଙ୍କର ଚିଭମଳ ଏକବାରେ 
ଅପଗତ ହୋଇ ନାହିଁ, ଏପରିକି ଯିଏ ନିଷିଦ୍ଧ କର୍ମ ମଧ୍ଯ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେ ମଧ୍ଯ ଯଦି ଦୃଢ 
ଭାବରେ ଗୁରପଦିଷ୍ଟ ଉପାୟ ଦ୍ବାରା ସ୍କରଣରେ ତତ୍‌ପର ହୁଅନ୍ତି, ତେବେ ସେ ବି ପରମଗତି 
ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି । କାରଣ ସର୍ବଦା ସ୍କରଣର ଭାବରୁ ମନ ସ୍ଥିର ଓ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା ହିଁ ଭକ୍ତିର ନାମାନ୍ତର । ଏହି ପରି ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତି ଲାଭ କରିବା ପରେ ବୈରାଗ୍ୟ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଆଡ଼କୁ ମନ ନ ଯିବା ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା) ଲାଭ 
କରି ସର୍ବଦା ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ ପଦରେ ସାଧକ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରି. କରି କୃତାର୍ଥ 
ହୋଇଥାଆନ୍ତି ॥୫୬॥ 
(ମଚ଼ିର ହଅ ଏବଂ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ବୁଵ୍ିଯୋଗ ଅବଲମ୍ବନ କର ) 
ଚେତସା ସର୍ବକର୍ମାଣି ମୟି ସଳ୍ଳ୍ଯସ୍ୟ ମତ୍‌ ପରଃ । 
ବୁଛିଯୋଗ ମୁପାଶ୍ରିତ୍ୟ ମଟ଼ିତ୍ତଃ ସତତଂ ଭବ ॥୫୭॥ 
ଅନୁୟ -¬ ଚେତସା (ମନ ଦାରା ଅଥବା ବିବେକ-ବୁଦି ଦ୍ବାର।) ସର୍ବକର୍ମାଣି ( ସମସ୍ତ 
କର୍ମ) ମୟି ସନ୍ନ୍ୟସ୍ଯ ( ମୋଂଠାରେ ସମର୍ପଣ କରି) ମତ୍ପରଃ (ମତ୍ପରାୟଣ- ହୋଇ ) 
ବୂଦ୍ଧିଯୋଗମ୍‌ ଉପାଶ୍ରିତ୍ୟ ( ବୁଦ୍ଧିଯୋଗ ଆଶ୍ରୟ ପୂର୍ବକ, ସମତ୍ସ ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଯେଉଁ ଯୋଗ 
ତାହା ଆଶ୍ରୟ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମାହିତ ହୋଇ ) ମଚ୍ଚିଉଃ ସତତଂ ଭବ (ସତତ ମଜ୍ଚିତ୍ତ ହ୍ର ଅ 


ଥା ୮୪୭୪ ୬୭୩୭ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂଠାରେ ନିବିଷ୍ଟଚିର ହୁଅ) ୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଅମଦ୍ଭଖବଦ୍ଗାତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର --_- ଯସ୍ନାଦେବଂ ତସ୍ହାତ୍‌ ଚେତ ସେତି | ସର୍ବକର୍ମ|[ଣି ଚେତସ। ମୟି ସନାସ୍ୟ-- 
ସମର୍ପ୍ୟ, ମତ୍ପରଃ- ¬ ଅହମେବ ପରଃ ପ୍ରାପ୍ଯଃ ପରୁ ଷାର୍ଥୌ ଯସ୍ୟ ସଃ | ବ୍ୟବସାୟାମିକୟା 
ବଦ୍ଧ୍ୟା ଯୋଗମ୍‌ ଉପାଶ୍ରିତ୍ୟ, ସତତଂ- କମା|ନୁ ଷାନକ|ଳେଏପି | ' 'ବୃହ୍ୟାପଣଂ ବହୁହବିଃ' 
ଇତି ନ୍ୟାୟେନ ମଯ୍ୟେବ ଚିରଂ ଯସ୍ୟ ତଥାଭୁତୋ ଭବ ॥୫୭।॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ ଯେହେତୁ ନିତ୍ୟ କର୍ମ[ନୁଷ|ନରେ ବୃହ୍ମଲାଭ ହୁଏ, ଅତଏବ ଭଗବାନ୍‌ 
କହ ଅଛନ୍ତି ]- କର୍ମଗୂଡ଼ିକୁ ଚିଭଦ୍ଦଛାର। ମୋଂ୦ାରେ ସମର୍ପଣ କରି ମତ୍ପର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ହଁ 
ପରମ ପ୍ରାପଣୀୟ ପୁରୂଷାର୍ଥ ଯାହାର, ସେହିପରି ହୋଇ ବ୍ୟବସାୟାମିକା ବହି ଦାରା ଯୋଗକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ସତତ ମଚ୍ଚ଼ିର ହୁଅ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମାନଷ୍ଠାନ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ( ' ବୁହ୍ୟାପଣଂ ବହୁହବିଃ”” 
ଇତ୍ୟାଦି ୪ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ଶ୍ଳୋକୋକ୍ତ ଚିଉ ଯେପରି ହ୍ରଏ, ତୁମ୍ଭେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ହୁଅ ॥ ୫୭॥ 

ଆଧ୍ଯାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -¬ ଚିତ୍ତ ଦ୍ବାରା ସର୍ବକର୍ମ ବ୍ରହ୍ମ ହି କରିଅଛନ୍ତି ବୋଲି 
ଜାଣିଥ୍ଲେ, ସବ କର୍ମର ହିଁ ନାଶ, କାରଣ ଅନ୍ୟ ଏକ ବ୍ୟଲି କରୁ ଅଛି କୌଣସି କର୍ମ, 
ସେ କର୍ମ ତ୍ରମ୍ଭେ ନ କଲେ ତ୍ରମ୍ଭର ସେ କର୍ମର ନାଶ- ¬ ମତ୍ପରଃ= ସର୍ବଦା ଆମ୍ଭାରେ 
ହଁ ରହିବେ ଓ କ୍ରିୟା କରିବେ; ବୁଦ୍ଧି ଦୃାର। ଅର୍ଥାତ୍‌ ସିର ଚିତ୍ତରେ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହି ଆପେ ଆପେ କର୍ମ କରି ଥ୍ବେ ଯାହା ସାଧମା ନଙ୍କର ବିଚିତ୍ର ଦଶା, ଯାହା ନିଜେ 
ନିଜେ କ୍ରିୟା କରି କରି ହଏ |। -¬- 

-¬ କମ ଯଦି କର୍ମଫଳ ପ୍ରସବ ନ କରେ ତେବେ ତାହା କର୍ମ ନ କରିବା ତୂଲ୍ୟ । 
କମରେ ମମତ଼ୃ ବଦ୍ଧି ନ ରହିଲେ ସେ କମର ଫଳଭୋଗ କର୍ରାକୁ କରିବାକ୍ର ହଏ ନାହିଁ। 
ଶାସ୍ତ୍ର ଗୁରୂ , ଓ ବିଚାର ଦୁାର। ଏହା ଜାଣି ରଖ୍‌ଲେ କର୍ମର ଶଭାଶ୍ରଭ ଫଳ ଦ୍ଳାରା ଆବଦ୍ଧ 
ହେବାକ୍ର ହଏ ନାହଁ । ବ୍ରହ୍ମ ହଁ କରୁ ଅଛନ୍ି, ମୂଁ କର୍‌ ନାହ--- ଏହି ଭାବ ଥୁବା ଆବଶ୍ୟକ, 
ତାହା ହେଲେ ସେ କମ ତୂମ୍ଭ କୃତ ହେଲା ନାହଁ | ସୁତରାଂ ତୂ ମ୍ଭର କମ ନାଶ ହୋଇ ଗଲା । 
ଏହି ଭାବ ଆସିବ କିପରି ? ଏଥ୍ଯୋଗୁ 'ମପୂର ' ' ହେବାକୁ ହେବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା ମୋତେ 
ନେଇ ରହିବାକୁ ହେବ ବା ଆତ୍ମାରେ ହି ରହିବାକୂ ହେବ । ସର୍ବଦା ଯିଏ କ୍ରିୟା କରେ, 
ତାହାର ମନ ଅନ୍ୟ କେଉଁ ଆଡ଼େ ବି ଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହିପରି.ସର୍ବଦା ଯିଏ କ୍ରିୟା କରେ 
ତାହାର ବୃଦ୍ଧି ସ୍ଥର ହ୍ରଏ ।ଅଥାତ୍୍‌ ଯିଏ ଅଯୁକ୍ତ ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ନୂହେ/ ସେହି ବହମଖୀ 
ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାର। ବୁ ଚିନ୍ତା ହୁ ହୁ ଏ ନାହଁ । ଯାହାର ବ୍ର ହ୍ମମୁଖୀ ବୁଦ୍ଧି, ବା ସ୍ଥିର ବଦ୍ଧି ସେ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ 
ନିଜେ ଥାଆନ୍ତି । ଏହି ପରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଅନି ଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ଯୋଗମଗ୍ନ 
ସାଧକର ସକଳ କର୍ମ ହୋଇଯାଏ । ସେ ଏକ ବିଚିତ୍ର ଅବସ୍ଥା- ¬ ତାହା ନ ହେଲେ କେହି 
ବି ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ । ବୁଦ୍ଧି _ ସମାହିତ କରିବା ହିଁ ବ୍ଧିଯୋଗ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେଉଁ ବଦ୍ଧିର ସ୍ଥିରତା ତାହା ହିଁ ବୃୁଦ୍ଧିଯୋଗ । ସେତେବେଳେ ଭେଦବୁଦଝି ନ ଥାଏ, ବୃଦିରେ 
ସମତା ଆସେ, ଏହିପରି ସମତାରେ ଚିତ ସଂଲଗ୍ନ ହେଲେ ହିଁ ' (ମଚ଼ିର''? ହୋଇ ହଏ । 
ମଚ୍ଚ଼ିର ହେବାକୁ ହେଲେ ହିଁ 'ମତ୍ପୂର' ହେବାକୁ ହୁଏ | ଆତ୍ମାରେ ସର୍ବଦା ରହିବାର ଉପାୟ 
ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା କରିବା । ଏହା ହିଁ ଅସଲ ଶରଣାଗତିର ଅବସ୍ଥା ( ଯାହା ପୂର୍ବଶ୍ଳୋକରେ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହୋଇ ଅଛି) । କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ସ୍ଥରବୃଦ୍ଧିର ଆବିର୍ଭାବ ହୁଏ । 
ଯାହାର ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ତାହାର ସର୍ବଦା ହି ଅସଂ ମୂଢ ଭାବ ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ 
ଲାଭାଲାଭ, ଜୟ- ପରାଜୟ ଇତ୍ୟାଦିରେ ବୁଦିର ବିକ୍ଷେପ ବା ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଲକ୍ଷିତ ହେବ ନାହିଁ | 


୪୩୧ 


1ମ ବ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଏ ଧୟଃ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯେ।ଗଃ 


ବୁଦ୍ଧିର ସମତାରୁ ସାଧକର ସର୍ବକର୍ମ ବ୍ରହ୍ମରେ ସମର୍ପିତ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ସାଧକର ଦେହାମ୍ମବୋଧ ବା ଆପଣା-ପର ବୋଧ କିଛି ବି ନ ଥାଏ । ଏହିପରି ସତତ- 
ଯୁକ୍ତର ସର୍ବକର୍ମାପ ଣ ଆପେ ଆପେ ହୋଇଯାଏ । 1 କାରଣ ଯିଏ ମଚ଼ିର' ? ହୋଇ । ପାରି ଛନ୍ତି 
ତା'ଙ୍କ ଚିରରେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ ସମୁଦିତ ହୁଏ ନାହିଁ, କେବଳ ଆମ୍ମାକାରା ବୃଭିର ହଁ ପ୍ରତ୍ୟୟ 
ହୋଇ ଥାଏ | ଏହି ମଜଚ୍ଚିରତା ହିଁ ତର୍‌ବୁଦ୍ଧି ବା ଜ୍ଞାନଲାଭର ଉପାୟ | ମନୋମଳ ବା ଚିର- 
ବିକ୍ଷେପ ଥାଇ ଏହି ପ୍ରକାରର ବିଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଥିର ଭାବର ଉଦୟ ହିଁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆମ୍ବା ସହିତ 
ବଦ୍ଧିର ଯୋଗ ହେଲେ ସାଧକ ଅନନ୍ୟଶରଣ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଆତ୍ମା ସହିତ ବ୍ରଦ୍ଧିର ଯୋଗ 
ରଖ୍ବାର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ ହେଲା କ୍ରି ୟାଯୋଗ । ଅନ୍ୟ କର୍ମପରି ଏ କର୍ମରେ କୌଣସି ବନ୍ଧନ 
ନାହିଁ ଏବଂ ଏହି କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବ୍ରଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ରହେ ॥୫୭॥ 


( ଆତ୍ମନିମଗ ଚିରର ସର୍ବପ୍ରକାର ଦୁଃଖ ଦର୍ଗତିର ନାଶ 
ଏବଂ ଅହଂକାରର ବିନାଶ ) 

ମଚଚିତ୍ତଃ ସର୍ବଦର୍ଗାଣି ମତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍ତରି ସ୍ୟସି । 

ଅଥ ଚେତ୍ଵମହଂକାରାନ୍ନ ଶ୍ରୋଷ୍ଯସି ବିନଙ୍କ୍ଷ୍ୟସି ।।୫୮।। 


ଅନୁୟ -¬- ମଚ୍ଚିରଃ (ମଦ୍‌ଗତ ଚିତ୍ତ ହେଲେ) ତ୍ବଂ (ତୁମ୍ଭେ) ମତ୍‌ ପ୍ରସ।ଦାତ୍‌ 
(ମୋ'ଅନୁଗ୍ରହରୂ ) ସର୍ବଦର୍ଗାଣୀ- (ସକଳ ପ୍ରକାର ଦ୍ରଃଖ ଦର୍ଗତି ) ତରିଷ୍ଯସି ( ଉରରୀଣ୍ଠ 
ହେବ ) ଅଥଚେତ୍‌ ( ଆଉ ଯଦି ) ଅହଂକାରାତ୍‌ ( ଅହଂକାରବଶତଃ ) ନ ଶ୍ରୋଷ୍ଯସି ( ଶ୍ଣିବ 
ନାହିଁ ) ବିନଙ୍କ୍ଷସି ( ତେବେ ନଷ୍ ହୋଇଯିବ ) ॥୫୮।॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ତତେ। ଯଦ୍‌ଭବିଷ୍ଯତି ତଳ୍ବଣୁ-  ମଚ୍ଚିର ଇତି । ମଚ୍ଚ଼ିରଃ ସନ୍‌ 
ମତ୍ପରସାଦାତ୍‌ ସର୍ବାଣ୍ୟପି ଦର୍ଗୀଣି- ଦସତର|ଣି ସାଂସାରି କାଣି ଦଃଖାନି ତରି ଷ୍ଯସି | ବିପକ୍ଷେ 
ଦୋଷମାହ--¬ ଅଥ ଚେତ୍‌- = ଯଦି ପୁନଃ ତୃମ୍‌ ଅହଂକାରାତ୍‌-_¬ ଜୋତୃତୁ।ଭିମାନାତ୍‌, ମଦୁକ୍ତଂ 
ଏତତ୍‌ ନ ଶ୍ରୋଷ୍ୟସି, ତହିଁ ବିନଙ୍କ୍ଷ୍ଯସି- ପର ଷାର୍ଥାତ୍‌ ଭଷେ ଭବିଷ୍ଯସି ||୫୮।।| 


ଅନୁବାଦ--+[ତାହା ପରେ ଯାହା ହେବ ତାହା. ଶୂଣ]- ମଦ୍ଗତଚିର ହେଲେ ମୋ. 
ପ୍ରସାଦରୁ ସମସ୍ତ ଦୂସ୍ତର ସାଂସାରିକ ଦ୍ୁୁଃଖ ଅତିକ୍ରମ କରିବ । ବିପରୀତାଚରଣ ରେ ଯେଉଁ 
ଦୋଷ ହୁଏ, ତାହା ମଧ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯଦି ପୁନରାୟ ତୁମୋ ଜ୍ଞାତୃତ୍ବଭିମାନ ବଶତଃ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜକ୍ର ଯଦି ତୁମ୍ଭେ ପଣ୍ଡିତ ମନେ କରି ) ମଦ୍ରକ୍ତ ବାକ୍ୟ ନ ଶୁଣ, ତେବେ ତୂ ମ୍ଭେ ପୁରୁଷାର୍ଥରୁ 
ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେବ ॥୫୮। 


ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -- ମୋ”୦।ରେ ସର୍ବ ଦା' ଚିତା ରଖ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି, 
ଯାହା ଗୁରୁବକ୍ତଗମ୍ୟକ ସକଳ ଶତୁ ଙ୍କ ମଧ୍ଯ ରେ କବଳରେ ଯିଏ ପଡ଼ିଯାଏ, ମନ ସେଥ୍ରୁ 
ମୁକ୍ତ ହେବ । ଯଦି କଦାଚିତ୍‌ ମୁଁ ବଡ଼ଲୋକ ବୋଲି ଅହଂକାର ହୋଇ ମୋଂ କଥା ନ 
ଶୁଣ, ତାହା ହେଲେ ମରିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ହେବ- ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ 
ହେବ-_ ମୋ” କଥାଟି ଶୂଣ, ପାଗଳର ମାତାଲର କଥାଟି ଶୁଣ |-¬_- 


--୮- ବାହ୍ଯ ମୁ”? ର ବେଷ୍ଟନ ମଧ୍ଯରେ ଆସିଲେ ହିଁ ଚିର ଅହଂକୃତ ହୁଏ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ସେତେବେଳେ ନିଜକୁ ହିଁ କର୍ତା ବୋଲି ମନେ ହ୍ଏ | ପ୍ରକୃତ ମୁଁ”? ରେ ଚିତ୍ତ ନିମତ୍ଭତ 


୪୩୨ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହେଲେ ହିଁ _ଆତ୍ମପ୍ରସାଦ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସବୁ ବାଧାବିଘ୍ନ ପାର ହୋଇଯାଏ । 
ମନକୁ ବାନ୍ଧିବା ନିମନ୍ତେ ଷଡ଼୍‌ରିପୂବର୍ଗ କେତେ ସ୍ଥାନରେ ଫାସ ବସେଇ ବସି ଅଛନ୍ତି । ତେଣୁ 
ନିଜକୁ ସଂପୂଣ୍ତରୂପେ ନିରାଲମ୍ବ କରି ପକାଇବାକୁ ହେବ, ଯେପରି ମନର କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ 
ବା ଅବଲମ୍ବନ ନ ରହେ । ନିଜର ଚିର୍ତକୁ ତାଂଙ୍କ ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ବୁଡ଼ାଇ ଦେବାକ୍ର ହେବ । 
ପ୍ରାଣ ବହିମୂଁଖୀ ରହିଲେ ପ୍ରାଣ୍ରସ୍ପନ୍ଦନ ସହିତ ଚିତ୍ତରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ପନ୍ଦନ ଉଠିବ ସେଥ୍‌ରେ କେବଳ 
ରାଶି ରାଶି ବାସନାର ଫେଣ ହିଁ ଉତ୍ଥ୍ତ ହେବ | ସେ ଅବସାରେ ଚିରା ବିଷୟକାରା-କାରିତ 
ହୋଇ କେବଳ ବିଷୟର ହିଁ ଅନୁସଂଧାନ କରିବ, ସେ ଚିତ୍ତ କଦାପି ଶାନ୍ତ ବା ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ 
ପାରିବ ନାହଁ ବା ଆତ୍ମଭାବରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ପରିବ ନାହିଁ | ଧର୍ମଭଷ ହେଲେ ଜୀବ କଦାପି 
ତାଂଙ୍କ କୃପା ଅନୂଭବ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସ୍ଵଧର୍ମ ହିଁ ଆତ୍ମଭ।ବ-¬ ତାହା ହିଁ 
ଜନ୍ମଜରାମ୍ତ୍ୟୁବିହୀନ ସ୍ଥିର ପ୍ରଶାନ୍ତ ଭାବ । ଏହି ସ୍ଵଧର୍ମରେ ଯିଏ ଆପଣାର ଗତିକୁ ବାନ୍ଧି .ନ 
ପାରେ, ସେହି ଧର୍ମହୀନ ବ୍ଯକ୍ତି କଦାପି ତାଂଙ୍କ କୃପା ଅନୁଭବ କରିପାରେ ନାହିଁ । 
କଠେ।ପନିଷଦରେ କହି ଅଛନ୍ତି -_- © ତମକ୍ ତୂ 8` ପଶ୍ୟତି ବୀତ ଶୋକୋ!, 
ଧାତୂ ପ୍ରସାଦାତ୍ମହି ମାନମାତ୍ମନ/'” ¬ ଯେଉଁମାନେ ଅକ ତୂ ଅର୍ଥତ୍‌ କାମନାଶୂନ୍ୟ, ଯେଉଁମାନେ 
ବୀତଶୋକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୋକଦୂଃଖାଦିରହିତ, ସେହିମାନେ ହିଁ ଶରୀରଧାରକ ଇହ୍ଦିୟ-- 
ମନୋବୁଦ୍ଧି ପ୍ରଭୃତିର ପ୍ରସନ୍ନତା ବା ସ୍ଥିରତା ବଶତଃ ଆମ୍ଭର ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵଭାବ ବା 
ନିର୍ବୃକାର ଭାବ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରି ପାରନ୍ତି । ˆ 

ସୁତରାଂ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଶରଣାଗତ ହେବାକୁ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପୂରୂଷାର୍ଥ ଆବଶ୍ୟକ । 
ପୁରୂଷର ପ୍ରଯତ୍ନ ହଁ ପୌରୁଷ, ସେହି. ପୌରୂଷ ମଧ୍ଯ ଭଗବଦ୍ଶକ୍ତି । ଏହି ଆତ୍ମଶକିର 
ପ୍ରଭାବରେ ହିଁ ମନ ସର୍ବପ୍ରକାର ଆସନ୍ତି ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଯାଇ ପୀରେ । ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର 
ପୌରୂ ଷପ୍ରଯତ୍ନର ହଁ ଫଳ । ଯିଏ ଚେଷ୍ଟା କରିବ, ଯିଏ ଲାଗି ରହିବ, ତାହାର ହିଁ ହେବ ଏବଂ 
ତାହା ମଧ୍ଯ ଶଶ୍ଵରଶକ୍ତି ବା ଆତ୍ମଶକ୍ତି । ସ୍ତରାଂ ତାହା କରି କାହାରି ଅହଂକାର କରି ବାର 
କିଛି ବି ନ ଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ ଦିନରାତି କ୍ରିୟାରେ ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର କ୍ରିୟାରେ 
ପରାବସ୍ଥା ଆସିବ ହି, କ୍ୟାର ପର ଅବସାରେ ଜୀବର ଜୀବତ୍ ରହେ ନାହି, ସେତେବେଳେ 
ଜୀବ ଶିବଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ଶିବ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ତେଣୁ ଆତ୍ମାରେ ଚିତ୍ତ ରଖ୍‌ ସର୍ବଦା କ୍ରିୟା 
କରିବାର ଉପଦେଶ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି । ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ଷଡ଼ରି ପୁଗ୍ଧଡ଼ିକର 
ଅଭେଦ୍ୟ ଦୁର୍ଗ ଏବଂ ନିଜକୃତ ପୂର୍ବ କର୍ମର ସଂସ୍କାର, ଏ ସବୁ ଭେଦ କରି ବାହାରି ଆସି ବା 
ହିଁ ଯେପରି ଅସମ୍ଭବ ବୋଲି ମନେ ହୂ ଏ | କିନ୍ତୁ ସେତିକି ବେଳେ ମନ ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି, ଯଦି ମଇର ହୂଅନ୍ି, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କୂଟସ୍ଥରେ ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖନ୍ତି | ଅଭିମାନ ବଶତଃ 
ନିଜକ୍ର ବଡ଼ ମନେ କରି ଯଦି ଏହି ମୁଖ୍ୟ କଥାକୁ ନ ଶୁଣ ଓ ତଦନୁରୂପ କାର୍ଯ୍ୟ ନ କର 
ତା” ହେଲେ ବି ନାଶ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ, ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମମରଣର ବଶୀଭୂତ ହେବାକୁ 
ହେବ | ଭଗବତ୍‌ -କୃପା ସେଠାରେ ଭରା, ଯେଉଁଠାରେ ସେହି ନି ଜମଧରେ ନିଜେ--- 
ସେହି ସ୍ଥାନରେ ମନୋବ ଧିକ୍‌ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଅ। ମନରୁ ସବୁ ଆଶା-- ସବ୍ର କଳ୍ପନା 
ନିଃଶେଷରେ ଦୁର କରି ଦିଅ, ତେବେ ତୁମ୍ଭେ ଅକିଞଚନ ହୋଇ ପାରିବ | ଏହି ଅକି ଞ୍ନ 


ପ୍ରତି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅସୀମ କୃପା ॥୫୮।॥ 
୪୩୩ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ୧ କଗ ଦ୍‌ଗାତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


( ଜୀବର ପ୍ରକୃତି - ପରତନ୍ତତ।) 
ଯଦହଂକାରମାଶ୍ରି ତ୍ୟ ନ ଯୋସତ୍ଥ୍ୟ ଇତି ମନ୍ୟସେ । 
ମିଥ୍ୟୈବ ବ୍ୟବସାୟସ୍ତେ ପ୍ରକୃତିସ୍ତ୍ରାଂ ନିୟେୋକ୍ଷ୍ୟତି ।।୫୯।। 


ଅନୁୟ --- ଅହଂକାରଂ ଆଶିତ୍ୟ ( ଅହଂକାର ଆଶ୍ରୟ କରି) ନ ଯୋସ୍ୟେ ( ଯୁଦ୍ଧ 
କରିବି ନାହିଁ ) ଇତି ଯତ୍‌ ମନ୍ୟସେ ସ୍‌ ( ଏହିପରି ଯେ ମନେ କରୁଅଛ) ତେ ( ତୂମ୍ଭର) ବ୍ଯବସାୟଃ 


(ନିଶୟ) ମିଥ୍ଯା ଏବ (ମିଥ୍ଯା ହଁ ) [କାରଣ] ପିରକ୍ତିଃ ତ୍ବାଂ ( ସ୍ରକୃତି ତୂମ୍ଭକୁ ) ନିୟୋ୍ଷଯତି 
(ଯୁଦ୍ଧରେ ନିଯ଼କ୍ତ କରିବ ) ।।୫୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ କାମଂ ବିନଙ୍କ୍ଷ୍ୟାମି ନ ତୂ ବନ୍ଧୁଭିଯୁ ଵଵଂ କରିଷ୍ୟାମୀତି ଚେତ୍‌ ? ତତାହ ¬ 
ଯଦହଂକାରମି ତି । ମଦୂକ୍ତଂ ଅନାଦୃତ୍ୟ କେବଳମ୍‌ ଅହଂକାରମ୍‌ ଅବଲମ୍ବ୍ୟ ଯୁଦ୍ଧଂ ନ କରି ଷ୍ୟାମି 
ଇତି ଯତ୍‌ ମନ୍ୟସେ--- ତ୍ଵମ୍‌ ଅଧ୍ଯବସ୍ୟସି । ଏଷ ତେ ବ୍ୟବସାୟୋ ମିଥ୍ୟୈବ, ଅସ୍ଵ ତନ୍ତ୍ରତ୍ସାତ୍‌ 


ତବ | ତଦେବାହ-_ ପ୍ରକୃତିଃ ତାଂ ରଜୋଗୁଣରୂପେଣ ପରିଣତା ସତୀ ନି ୟୋକ୍ଷ୍ଯତି-- 
ଯ଼ଦ୍ଧେ ପ୍ରବର୍ଭୟିଷ୍ୟତ୍ୟେବ ।।୫୯॥। 


ଅନୁବାଦ --[ମୋ'ର ସ୍ବାଭିଳାଷ ନଷ୍ଠ ହେଉ, ତଥାପି ବନ୍ଧୁଗଣ ସହିତ ଯୁଦ୍ଧ କରିବି 
ନାହିଁ--- ଯଦି ଏହିପରି କହ, ତାହାର ଭଭରରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି]- ମୋ'ର ବାକ୍ୟ 
ଅନାଦର କରି, କେବଳ ଅହଂକାର ଅବଲମ୍ବନ ପୂବକ ''ମୁଁ ଯୁଦ୍ଧ କରିବି ନାହିଁ?” ଏହିପରି 
ଯେ ମନେ କରୁଅଛ, ତୂମ୍ଭର ଏହି ଅଧ୍ଯର୍ବସାୟ ମିଥ୍ଯା, କାରଣ ତୂମ୍ଭର ସ୍ଵ।ଧୀନତା ନାହିଁ । 
ତାହା ହିଁ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ, ତୂମାର ପ୍ରକୃତି. ରଜୋଗୁ ଣର ପେ ପରିଣତ ହୋଇ (କାରଣ ତୁମ୍ଭର 
କ୍ଷତ୍ରୟ ସ୍ବାଭବ) ତୂମ୍ଭକୁ ଯୁଦ୍ଧରେ ପ୍ରବର୍ଭିତ କରିବ ହିଁ ॥୫୯॥ 


ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା -_ ଯଦି କଦାଚିତ୍‌ ଅହଂକାର କରି ଜ୍ରିୟା ନ କର ଯେ ମୁଁ 
ବଡ଼ ଲୋକ, ମୁଁ ପୂଣି କ୍ରିୟୀ କଂଣ କରିବି-- ତେବେ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷାର ସହିତ ମୁ 
ସ୍ବର୍ଗକୁ ଯାଏ, ମ କୈଳାଶପୁରକୁ ଯାଏ, ମୋ?ର ଏହା ହେଉ ମୋ?ର ତାହା ହେଉ, 
ଏ ସମୁଦାୟ ହ ମିଛ, କନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ମିଥ୍ଯା ବ୍ୟବସାୟ କଲେ ପୂନବ।ର 
ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଏହି କାରଣରୁ ପରେ ଏହି କ୍ରିୟା ହିଁ ଅ।ପେ ଅ।ପେ 
କରିବାକୁ ହେବ, ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଃଖ ବ୍ୟତୀତ ସୁଖ ସ୍ଥାୟୀ କଦାପି ଦେଖ୍୍‌ବ ନାହିଁ । 


ର 
€ 


--- ` ଯୁଦ୍ଧ କରିବି ନାହଁ?' -_ ଏ ନିଶ୍ଚୟ ବୁଦି ତୂମର ରହିବ ନାହିଁ । କାରଣ ଜୀବ 
ମାତ୍ରେ ହଁ ପ୍ରକୃତିର ଦାସ । ତୂମ୍ଭେ ଇଚ୍ଛା ନ କଲେ ବି ତୂମ୍ଭର କ୍ଷତ୍ରିୟ ପ୍ରକୃତି ତୂମ୍ଭକୁ ଯୁଦ୍ଧରେ 
ନିଯୁକ୍ତ କରିବ ହଁ । ମୋଂର ` ଆତ୍ମଦର୍ଶନରେ କାର୍ଯ୍ୟ ନାହିଁ, ମୁଁ ଯାଗ- ଯଜ୍ଞ ବତ- -ନିୟମାଦି 
ଦ୍ବାରା ସ୍ଵର୍ଗାଦି ଲାଭ କରିବି, ଆତ୍ମଦର୍ଶନରେ ଯେଉ ହାଙ୍ଗାମା। ସେ ହାଙ୍ଗାମା ସହିବାକୁ ରାଜି 
ନୁହେଁ--- ଏ କଥା କହିଲେ ବି ଚଳିବ ନାହିଁ । ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ- ମୃତ୍ୟୁର ଦରଃଖ ଦର୍ଶନ କରି 
ଏବଂ ସଂସାରରେ ବିବିଧ କ୍ଳେଶ, ତାପ ଓ ବିରହ ଜ୍ବାଳାରେ ଦଗୁ. ହୋଇ ଆତ୍ମାନୁସଂଧାନ 
ନିମନ୍ତେ ଦିନେ ନା ଦିନେ ମୋତେ ବାଧ୍ଯ କରିବ । କାରଣ ଯେଉଁମାନେ ଜନ୍ମନନଜନ୍ମାନ୍ତରୀୟ 
ସଂସ୍ାର ବଶତଃ ରଜଃ-ସରୂ ମିଶ୍ରିତ ସ୍ବଭାବ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେମାନେ ଏକାନ୍ତ ଆସକ୍ତ 


ଚିତ୍ତରେ ସଂସାର ନେଇ ରହିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ନିଜ ପ୍ରକୃତି ହିଁ ଆତ୍ମଜି ଜ୍ଞାସ। 
୪୩୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ନିମନ୍ତେ ନିଜ ନିଜକ୍ର ବ୍ୟାକ୍ରଳ କରିବ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆମ୍ମଞ୍ଚାନ ଲାଭାର୍ଥରେ ଚେଷ୍ଟା ବା ଯୁଦ୍ଧ 
କରିବା ଯାହା ତୁମ୍ଭ ପକ୍ଷରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ତାହା କରିବ ନାହିଁ କାହିଁକି କହୁଛ ? ତୁମ୍ଭେ କ୍ରିୟା 
କର, ତେବେ ଏତିକି ବିଚାର ରଖ ଯେ କ୍ରିୟାରେ ତୂମ୍ଭର ଯେପରି ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ନ ର ହେ, ତାହା 
ହେଲେ ହିଁ କୌଶଳରେ ପ୍ରକୃତିକ ବଶ କରି ପାରବ । ଏବେ ଯାହା ଅସାଧ୍ଯ ମନେ କରୁଅଛ 
କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସରେ ସତତ ସଚେଷ୍ଟ ରହିଲେ ( ଯାହା ତୁମ୍ଭ ପକ୍ଷରେ ସ୍ବାଭବିକ) ତୁମ୍ଭେ ଦିନେ 
ଏପରି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିଦ ଯେତେବେଳେ ଆଉ ତୁମ୍ଭକୁ _ ଏଥ୍ପାଇଁ ବିଶେଷ ଉଦ୍ୟୋଗ 
କରିବାକୁ. ହେବ ନାହିଁ | ତୂମ୍ର ସ୍ଵଭାବ ଆପେ ଆପେ ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇ ଯି ବ | ତୂମ୍ଭର 
କ୍ଷତିୟ ସ୍ଵଭାବ ବୋଲି ଚିରଦିନ ଯେ ତୁମ୍ଭକୁ କ୍ରିୟା କରି ଯିବାକୁ ହେବ, ସିର ନିଶ୍ଚଳ ଆଉ 
ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ତାହା ନୂହେଁ । କିନ୍ତୁ ଏବେ ବି ଯଦି ଶାନ୍ତ ଶାନ୍ତ ସ୍ଥିର ହୋଇ ବସି ରହ 
ଏବଂ ସେଥ୍ପାଇଁ କ୍ରିୟାର ଚେଷ୍ଟା ବି ତ୍ୟାଗ କର, ତାହାହେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ତୂମ୍ଭର 
ସ୍ଵଭାବ ହୁଁ ତୁମ୍ଭକୁ କ୍ରିୟା କରାଇ ଛାଡ଼ି ବ । କ୍ଷତ୍ରିୟ ସ୍ଵଭାବ ତ୍ମ୍ଭର,.ତୂମୋ ଏବେ ବ୍ରାହୁଣ ପରି 
ଠିକ୍‌ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ଧ୍ୟାନ- ମଗ୍ନ ହୋଇ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ । ଏବେ ଯଦି କିୟାରୂପକ ଯୁଦ 
ଛାଡ଼ି ଚୂପ୍‌ ହୋଇ ବସି ରହ, ତଥାପି ତୁମ୍ଭେ ଚୂପ୍‌ ହୋଇ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ ।ଯଦି ଶୂଦ୍ର 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତ ତା' ହା ହେଲେ ନିଦ ଆସନ୍ତା, ବୈଶ୍ୟ ହେଲେ କେତେ ପ୍ର କାରର ଲାଭାଲାଭର 
ହିସାବ -କିତାବ କରନ୍ତ। କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭେ ଯେ କ୍ଷତ୍ରିୟ, ତୁମ୍ଭେ ଚୂୁପ୍‌ହୋଇ ରହିଲେ ବି ତୂମ୍ଭର 
ମନ କ୍ରିୟା କରିବା ନିମନ୍ତେ ବ୍ୟଗ୍ର ହୋଇ ଉଠିବ। ଏଣୁ ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କର । କ୍ଷତ୍ରିୟ ସ୍ଵଭାବରେ ଶୀନ୍ତ, ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଥିରଭୀବ ମଝିରେ ମଝିରେ ଆସେ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ସେହି ଅବସ୍ଥାପ୍ରତି ଲୋଭ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ଏବେ ବି ତ ପରାବସ୍ଥାରେ ବେଶିକ୍ଷଣ ରହି ପାର 
ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ତୂମ୍ଭ ମନରେ କ୍ଳେଶ ହେବା ମଧ୍ଯ ସ୍ଵାଭାବିକ। କିନ୍ତୁ କିୟା (ଯୁଦ୍ଧ) ବ୍ଯତୀତ 
ଯେତେବେଳେ ଏହି କ୍ଳେଶ ଉପଶମର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଓଷଧ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ କ୍ରିୟା 
ନ କରି ଆଉ ଉପାୟ କଂଣ ? ଯଦି ଏକାନ୍ତରେ ହଠକରି କ୍ରିୟା ନ କର, ତେବେ ଜନ୍ମ- 
ମରଣର ହାତରୁ ମୁକ୍ରଳିବ କିପରି ? ଏହି ଜନ୍ନ-ଂମରଣର ଅଶେଷ କ୍ଲେଶ ଭୋଗ କରି ପୁଣି 
ଦିନେ ନିଜେ ନିଜେ କ୍ରିୟା କରିବା ନିମନ୍ତେ ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସି ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । ଗୁରୂ ହିଁ ଲକ୍ଷ୍ୟଭେଦର ସାଧନ ଦେଖାଇ ଶିଷ୍ୟକୁ କୃତାର୍ଥ କରି ଥାଆନ୍ତି । ତେବେ 
ପ୍ରକୃତ ଶିଷ୍ୟ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ॥୫ ୯॥ 
ସ୍ବଭାବଜେନ କୌନ୍ତେୟ ନିବଦ୍ଧଃ ସ୍ଵେ ନ କର୍ମଣା । 
କର୍ତ୍ଂ ନେଚ୍ଛସି ଯନ୍ନୋହାତ୍‌ କରିଷ୍ୟସ୍ୟବଶେ।ପି ତତ୍‌ ।।୬୦॥ 

ଅନ୍ୟ ¬¬ କୌନ୍ତେୟ ( ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ) ମୋହାତ୍‌ ( ମୋହବଶତଃ) ଯତ୍‌ କରୁଁଂ 
ନ ଇଚ୍ଛସି ( ଯାହା କରିବାକୁ ଇଛା କରୁ ନାହିଁ) ସ୍ଵଭାବଜେନ ((ସଭାବଜାତ ) ସ୍ଵେନ କର୍ମଣା 
(ସ୍ଵୀୟ କର୍ମଦ୍ଵାର।) ନିବଦ୍ଧଃ ( ଆବଵ ତୂମଭୋ) [ସୁତର|ଂ] ଅବଶଃ ଅପି ( ଅବଶ ହୋଇ 
ମଧ୍) ତତ୍‌ କରିଷ୍ଯସି (ତାହା କରିବ ) ॥|୬୦॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬¬ କିଞ୍ଚ-¬ସ୍ଭ।ବଜେନେତି | ସ୍ଭ।|ବଃ-¬¬କ୍ଷତି ୟତ୍ସେ ହେତୁଃ 
ପୂର୍ବ କର୍ମ ସଂସ୍କାରଃ ତସ୍ଟାତ୍‌ ଜାତେନ ସ୍ବୀୟେନ କର୍ମଣା ଶୌ ଯ୍ଯ୍ୟାଦିନା ପୂର୍ବେ।କ୍ତେନ 
ନିବଦ୍ଧଃ- _ଯନ୍ତ୍ରିତଃ, ତୃଂ ମୋହାତ୍‌ ଯତ୍‌ କମ -- ଯୁଦ୍ଧଲକ୍ଷଣଂ, କରୁଁଂ ନ ଇଚ୍ଛସି, ଅବଶଃ 


ସନ୍‌ ତତ୍‌ କର୍ମ କରିଷ୍ଯସି ଏବ ॥୬୦॥ 


୪୩୫ 


ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍ୟ।ୟଃ ଧନ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୁବ।ଦ-¬[ଆଅହ୍‌ରି କହୁଅଛନ୍ତି] ସ୍ଵଭ।ବ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କ୍ଷତ୍ରି ୟତ୍ସ ହେତୁ 
ପୂର୍ବକର୍ମସଂସ୍କାରଜାତ ଶୌର୍୍ୟାଦି ସ୍ଵୀୟ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ତୁମ୍ଭେ ନିୟନ୍ତିତ । ମୋହବଶତଃ ଏବେ 


ଯେଉଁ ଯୁଦ୍ଧ ରୂପକ କର୍ମ କରି ବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୂ ନାହଁ, ଅବଶ ହୋଇ ଏହି ସକଳ କର୍ମ ପରେ 
ତୂମ୍ଭକୁ କରିବାକୁ ହେବ ॥୬୦॥ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟ। - ନିଜ ନିଜର ଆମ୍ମା ନିଜ ନିଜର କର୍ମରେ ହିଁ ନିଃଶେଷରୂପେ 
ବଦ୍ଧ ଯେପରି ତ୍ର ମ୍ଭେ ବରହ୍ମରେ ଥାଅ ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ଯିବ । ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସଚି ପୂବକ 
ଦୃଷ୍ଟକର ତ ସେହଠାକ୍ର ଯିବ--ତ୍ରମ୍ଭେ ଭଲରୂ ପେ କ୍ରିୟା ଜର, ଭଲରୂପକ ଫଳ ପାଇବ, 
ଯଦି କଦାଚିତ୍‌ ମୋହରେ କରୁଛ, ଆସଲି ପୂର୍ବକ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତରେ ଦୃଷ୍ଟ କରି ଥାଅ, 
ଆତ୍ମାରେ ନ ଥାଅ---ପରେ ଜନ୍ମ ମୃତ୍ଯୁ ଦଃଖଭୋଗ କରି  ଶୀସ୍ତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଏହି କ୍ରିୟା 
କରିବାକ୍ର ବାଧ୍ଯ ହେବ । ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ ଗତି ନାହଁ ।-- 


¬ ଜୀବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ୁସଂସ୍ାର ଜାତ ସ୍ବଭାବ ଦ୍ଵାର। ସମ୍ପୁଣ୍ତରୂପେ ଆବଦ୍ଧ, ପ୍ରକୃତିର ସେ 
ବେଷ୍ଟନ ଉଲ୍ନଂଘନ କରିବାର ସାଧ୍ଯ କାହାରି ନାହିଁ । ଜୀବତ୍ସ୍‌ ଯେଉଠି, ସେଠାରେ ସେ ସ୍ଵାଧୀନ 
ନୁହେଁ, ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନ ¦ ଯାହାଙ୍କର ନିଜ ସ୍ଵବରୂପରେ ସେ ସଦା ଯୁକ୍ତ, ସେଠାରେ ପ୍ରକୃତି 
ବି ନାହିଁ । ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପରେ କଦାପି ଦାଗ ପଡ଼େ ନାହିଁ, ତାହା ସର୍ବଦା ହିଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର, ପ୍ରକୃତି- 
ପରତନ୍ତ୍ର ନୂହେଁ । ତେବେ ରକ୍ତବର୍ଣ୍ଣ କାଚ ପାତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଜଳକୁ ଯେପରି ରକ୍ତବଣ୍ତ ବୋଲି 
ବୋଧ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ପ୍ରକୃତିର ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଆତ୍ମାକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ( ଜୀବଭାବରେ ଆତ୍ମା 
ପ୍ରକୃତି ଯୁକ୍ତ) ପ୍ରକୃତିର ଗୂଣରେ ଆତ୍ମାକୁ ଲିପ୍ତ ବୋଲି ମନେ ହେବ ହିଁ । ତାହା ଅନ୍ଯଥା 
କରି ବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରା ବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଯେତେବେଳେ ଶରୀର, ପ୍ରାଣବ୍ରୁଦ୍ି ଇନ୍ଦିୟର ଅତୀତ ହୋଇ ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ହୁଏ । ସେତେବେଳ ସେଠାରେ ବ୍ର ହ୍ମଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କିଛିର ¢ ହି ଅନୁଭବ ରହିବ ନାହିଁ । 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ, ପ୍ରକୃତିର ଅନୂଭବ ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି 
ଥୁଲେ ବି ଆତ୍ମା ସହିତ ପ୍ରକୃତି ଯୂକ୍ତ ନ ଥୁବାରୂ ପ୍ରକୃତିର ଅନୁଭବ ମଧ୍ୟ ରହବ ନାହିଁ । 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି ଥ୍ଲେ ବି ' ଆତ୍ମା ସିହତ ପ୍ରକୃତି ଯୁ ନ ଥ୍ବାରୁ ପ୍ରକୃତିର କାଯ୍ୟ ଆଉ 
ଆତ୍ମାରେ ଅଧ୍ୟାସିତ ହେବ ନାହିଁ। ପ୍ରକୃତିଯୁନ୍ତ ଆମ୍ମା ଉପରେ ଆଉ ପ୍ରକୃତିର କୌଣସି 
କୃରିତ୍ସ ରହିବ ନାହିଁ । ମୁଁ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରିବି କହିଲେ ବି ମୋର ମୁକ୍ତି ହେବ ନାହ, ମୁଁ ବଦ୍ଧ 
ରହିବି କହିଲେ ବି ମୁଁ ବଦ୍ଧ ରହି ପାରିବି ' ନାହିଁ । ପୂର୍ବର କର୍ମ ବଶତଃ ଯ଼ାହାର ଯେପରି 
କର୍ମର ଉଦୟ ହଏ, ତାହାର ନିଷ୍ଠା ବା କର୍ମ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ହୁଏ । ଯାହ଼ାର ଜ୍ଞାନ- 

ବୈରାଗ୍ୟର ସଂସ୍କାର ଅନି, ସେ ସାଧନ ଦିଗରେ ମୁକ୍ତି ପଥରେ ଚଳିବ ହଁ । ତାହାର 
ସାମୟିକ ଇଚ୍ଛା ଅନିଚ୍ଛା ଉପରେ ତାହା ନିର୍ଭର କରେ ନାହଁ । ସମସ୍ତଙ୍କର ସ୍ଵଭାବ ନିଜ ନିଜ 
କର୍ମାନୁଯାୟୀ ଗଠିତ, ସେ ସ୍ବଭାବ କେହି ଅତିକ୍ରମ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଯଦି କହ ଜୀବର 
ସ୍ଵାଧୀନତା ତେବେ କେଉଁଠି ? ତାହାର ଉତ୍ତର. ଏହି କି ଯେ, ¬ଜୀବଭାବରେ ଜୀବର 
ସ୍ଵାଧୀନତା ନାହିଁ, ଜୀବ ସକଳ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କର୍ମଜ଼ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ବାରା ଆବଦ୍ଧ । ସୂତରାଂ ଜୀବଭାବ 
ଥ୍ଲେ ଜୀବର ସ୍ବାଧୀନତା ନାହିଁ । ତେବେ ଜୀବର ଜୀବତୁ ମୋଚନର ଉପାୟ ଅଛି । ଜୀବ 
ସ୍ଵ ସ୍ଵରୂପରେ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଓ ନିରୂପାଧ୍କ ! ! ସେ ପ୍ରକୃତିର ମୋଚନର ଉପାୟ 
ଅଛି । ସେ ପ୍ରକୃତିର କର୍ମକୁ ଅଙ୍ଗୀକାର କରି ଆବଦ୍ଧ ହୁଏ । ପ୍ରକୃତି ଆପଣାର କର୍ମ କରିବ 


୪୩୬୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହୁଁ, କିନ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ବି ଆତ୍ମା ତହିଁରେ ଲିପ୍ତ ନୁହନ୍ତି, ଏହା ବୁଝି ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବର 
ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୂଏ । 
 ( ମୂଖାଭାସ କୋ ଦର୍ପଣେ ଦୃଶ୍ୟମାନୋ, ସୁଖତ୍ାତ୍ପୃଥକ୍ତ୍େନ ନୈବାସି ବସୁ | 
ଚିଦାଭାସକୋ ଧୀଷ୍‌ ଜୀବୋଃପି ତଦ୍‌ବତ୍‌, ସ ନିତ୍ୟୋପଲବୁ-ସ୍ବରୂପେୋହମାମା! || 
ଯଥା ଦର୍ଫଣାଭାବ ଆଭାସହାନୀ, ମୁଖଂ ବିଦ୍ୟତେ କଳନାହୀନମେ କମ୍‌ | 
ତଥା ଧୀବିୟୋଗେ ନିରାଭାସକୋ ଯଃ, ସ ନିତ୍ୟୋପଲବଦୁସ୍ବରୂପୋଃହମାତ୍ମା || -ଶଂକର | 


ଦ୍ପଣରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ମୁଖପ୍ରତିବିମ୍ବ ଯେପରି ପ୍ରକୃତ ମୁଖରୁ ପୃଥକ୍‌ ବସ୍ତୁ ତୁହେଁ, 
ସେହିପରି ବୁଦ୍ଧିଦର୍ପଣରେ ଆତ୍ପରତିବିମସ୍ରୂପ୍‌ ଆଭାସ ଯାହା ଜୀବ ନାମରେ କଥ୍ତ, ସେ 
ବି ପରମାଗତ୍ମାଙ୍କଠାରୂ ପୃଥକ୍‌ ନୁହନ୍ତି । ସେହି ନିତ୍ୟବୋଧ-ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ହଁ ମୁଁ । 

ଯେପରି ଦପପଣର ଅଭାବ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବର ଅଭାବ ହୁଏ, ସେତେ ବେଳେ ଏକମାତ୍ର 
କନ୍ପାନାହୀନ ମୁଖ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ, ସେହିପରି ବୁଦ୍ଧିରୂପକ ଦପଣର ଅଭାବରେ ଯିଏ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବଶୂନ୍ୟ ବା ଆଭାସହୀନ ହୋଇ ବିଦ୍ୟମାନ ଆଆନ୍ତି, ସେହି ନିତ୍ୟବୋଧ ସ୍ଵରୂପ 
ଆମ୍‌ା ହଁ ମଁ । ଏପରି ହୋଇପାରେନା ଯେ ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣ ଏବଂ ସେହି କାରଣରୁ ତାହାର 
କର୍ମ ସମୂହକୁ ଆତ୍ମା ସର୍ବଦୀ ଶାସନ କରି ଚାଲିଥ୍‌ବେ | ପ୍ରକୃତିର ଗ୍ଣାନୁରୂ ପକ କର୍ମ ହେବ 
ହି। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା କଦାପି _ସେଥରେ ଲିପ୍ର ନୂହଁନ୍ତି ଏହା ଜାଣି ପାରିଲେ ହ ଆତ୍ମା ପ୍ରକୃତିର 
ବନ୍ଧନରୂ ମୁକ୍ତଲାଭ କରନ୍ତି । 

ପୂର୍ବାଭ୍ୟାସ ବଶତଃ ଜୀବର ବିଷୟରେ ଆସକ୍ତଦୃଷ୍ଠି ହେଲେ, ତାହାର କଷ୍ଟଭୋଗ 
ମଧ୍ଯ ଅନିବାଯ୍ୟ୍।। କିନ୍ତ କଷ୍ଟ ଭୋଗ କରି ଜୀବ ସେହି କଷ୍ଟଭୋଗରୁ ୯ ପରି ତ୍ରାଣ ଚାହେଁ, 
ସେତିକିବେଳେ ତାହାର ସାଧନା ଦିଗରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପଡ଼େ । ଜନ୍ମ -ଜର।-ମୃତୃ୍ୟଯୁର କଷ୍ ଦେଖ୍‌ 
ଜୀବର ନିଜ ପ୍ରକୃତି ହଁ ତାହାଠାରୁ ମୁନ୍ତିର ସୋପାନ ଅନ୍ବେ ଷଣରେ ତପ୍ପର ହୁଏ । ତେଣୁ 
ସଦ୍‌ଗୂରୁଗଣ କହନ୍ତି, ଯଦି ଏବେଠାରୁ ଭଲ କରି କ୍ରି ୟା ଅଭ୍ୟାସରେ ମନ ଦିଅ, ତେବେ 
ତୂମ୍ଭର ମୁକ୍ତି ପଥ ପରିଷ୍କାର ହୋଇ ଯିବ । ଯଦି ଆଳସ୍ୟ ବା ପ୍ରମାଦ ବଶତଃ କ୍ରିୟା କରିବା 
କଷ୍ଟକର ବୋଧ କର, ତେବେ ତୂମ୍ଭକୁ ଏବେ ବି ଅନେକ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟ ଭୋଗ କରି ବାକର 
ହେବ। କିନ୍ତ ସେହି ସବୁ ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ଭୋଗିବା ପରେ ତୂମ୍ଭ ଚିତ୍ତ ତାହାଠାରୁ ମୁଚ୍ତି ଲାଭ 
ନିମନ୍ତେ ସ୍ଵତଃ ହିଁ ଉଦ୍ୟୋଗୀ ହେବ । ଯାହା ପରେ କରିବାକୁ ହେବ, ତାହା ଏବେ ହିଁ 
ଅନୁଷ୍ଠାନ କର, ତଢ଼ାରା ହି କଲ୍ୟାଣ ଲାଭ କରିବ |।୬୦॥ ˆ 


“ଆମ୍ମା ଉପରେ ପ୍ରକୃତିର କଗ୍ମତ୍ଵ କୌଣସି କାଳରେ ନାହିଁ, କୌଣସି ଦିନ ବି ଆମ୍ବା ପ୍ରକୃତି 
କାଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ ନୁହେଁ । ତେବେ ସେପରି କୌଣସି ସାଧୂପୂରୁଷ କୌଣସି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନ ଥାଇ କେବଳ 
ଖେଳ ଛଳରେ ଯଦି ଚୋରି କରନ୍ତି ଏବଂ ସେତେବେଳେ ଯଦି ତା'ଙ୍କୁ ଶାନିରକ୍ଷାକାରୀଗଣ ଧରି 
ପକାଚ୍, ତେବେ ସେ ଧରା ହୂଅନ୍ତ ସତ, କିତ୍ତୁ ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି କମ ତାଙ୍କୁ ଲିପ୍ତ କରି 
ପାରେ ନାହଁ । କାରଣ, ସେ କମ ପ୍ରତି ତାଂଙ୍କର ଆସଚି ନାହିଁ ଏବଂ ସେ ଚୌ ଯ୍ୟ କମର ଏକ ଷେଳ 
କରିଛନ୍ତି ଯେ ସେ ପ୍ରକୃତ- ପରତନ୍ତ୍ର ହୋଇଯିବେ, ତାହା ନୁହେଁ | ଶୂଦ୍ଧ ଆମ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବଦ୍ଧମୂଚି 
କିଛି ହେଲେ ଚି ନ୍ତନୀୟ ନୁହେଁ, କାରଣ ପ୍ରକୃତିରୁ ସେ ସଦାମୂକ | ତେବେ ଯେଉଁଠାରେ ପ୍ରକୃତର 
ବଶ୍ୟତ। ଅଛି, ସେଠାରେ ପ୍ରକୃତି ବଶରେ ଅବଶ ଭାବରେ ଜୀବକୁ କର୍ମ କରିବାକୁ ହୁଏ | 


୪୩୭ 


ଅସ୍କାତ ରୋ ୩୦ 8025 ଏ ଏ 


(ଡଵ ଭଶ୍ଵଭଞଙ୍ଛୀତ, ଅକପଯିଷଜୀ ପରମେସର ହିଁ ପରିଚାଦଦତ ) 
ଭଶ୍ବରଃ ସବଭୂତାନାଂ ହୃଦେଶେ ଜୁନ ତିଷ୍ଠତି । 
ଭୂ।ମୟନ୍‌ ସର୍ବଭୂତାନି ଯନ୍ତାରୂଢାନି ମ।ଯୟ। ।।୬୧।। 

€ ® - ଅଜନ ( ହେ ଅହଳୁନ !) ରଶୁର। ( ପରମେଶୁର) ମାୟଯା (ମା  ଳ 
ବାଇ) ଯନ୍ତାରୂତାଳ [ଭବ] (ଯନ୍ତାରୂତ ପୂରକିକ। ପରି ) ସବଵଭୂତାନି (ଭୂତ ସବାଳାକୁ ) 
ତ (ଢୁପଣ କରାଇ) ସବଭୁତାନାଂ ହୃବେଶେ (ସବି ଜୀବର ହୃଦଯ ତେଣେ ) 

(ଅଧ୍୯ ଅହନି ) ।।୬୧।। 

ଶ୍ରୀଧର - ଡବେବଂ ଶ୍ବୋଃକଦୁୟେନ ସାଂଖ୍ଯାଦିମତେନ ପ୍ରକୃତି ପାରତ୍ତଯଂ, 
ସୂରାବପାରତନ୍ତ୍ୟଯ କମି ପାରତକନ୍ତ୍ଯଂ ଚେକ୍ଥମ୍‌ । ଇଦାନୀଂ ସ୍ବମତମାହ ଭଗ୍ନ ତ ଇତି 
କୃରଭ୍୍ୟମ୍‌ । ସିଵଭୂଦାନାଂ ତୃଦଯମଧେ ରଣ୍ଵର+ଃ- - ଅଚର୍ଯ୍ୟାମୀ ତିଷ୍ଠତି କିଂ କୁର୍ବନ ? ସଵାଣ 
ଭୂତାନି ମାଯୟା ନିହତ ଶଳା, ଭାମଯନ୍‌ ତରତ୍‌ କମସ ପବରୟନ୍‌ । ଯଥା ଦାର ଯନ୍ତମ୍‌ 
ଆରୂତାଜି ଦୁତ୍ରିମଣି ଭୂତାନି ସୃଦ୍ରଧାରେ। ରୋକେ ଭ୍ର।ମଯତି ତଦ୍‌ଵତ୍‌ ଇତ୍ଯର୍ଥଃ । ଯଦବା 
ଭଣି --ଭରୀରାଶି ଅ।ଲଛୁତାନି ଭତାନି--ଦେହାଭିମାନିନଃ ଜୀବାନ୍‌ ଇ।|ମୟନ୍‌ ଇତ୍ଥିଃ । 
ତଥା ଚ ଶ୍ଵେତାଣ୍ଵ ତର।ଶାଂ ମନ୍ତଃ-- 

"` ଏକୋ ଡେବଃ ସବଭୂତେଷୂ ଗୂଚଃ ସବବ୍ଯାପୀ ସର୍ବଭୂତାନରା।ମା | 

କମି।ଧକ୍ଷଃ ସର୍ବଭୂତାଧ୍‌ବାସଃ ସ।ନ୍ଷୀ ଚେତ।ଃ କେବବୋ ନିଗ୍ଗଣଶ୍ଚ ।”” ଇତି 

ଅନ୍ତଯ ଏନି ବ୍ର।ହ୍ପଣଞ୍¬- ' ' ଯ ଆତନି ତିଷନ୍‌ ଅ।ମ।ନଂ ଅନରୋ ଯମୟତି ' ' ଯମ୍‌ ଆମ୍‌। 
ଜ ଚେବ, ଯସ୍ଯ ଅମ୍ବ ରରୀରମ୍‌, ଏଷ ତେ ଅଚ୍ତଚଯ୍ଯାମ୍ୟଯମ୍‌ତଃ ଇତ୍ଯ।ଦ। 
( ବୃତଦାରଶ୍ୟକ ) ।।୬୧। 

ଅନୁବ।ତ"---[ ଏହିକୂପେ ଦୂଇଚି ର୍ନୋକରେ ସ।ଂଖ୍ଯାଦି ମତରେ ଜୀବର ପ୍ରକ୍ୃତି- ପାରତନ୍ତ୍ଯ 
( ଅଧୀନତା) ଓ ସ୍ଵଭାବ ପାରତନ୍ତ୍ୟ ଏବଂ ଦମର୍ମପାରତନ୍ତ୍ୟୀର କଥା କୂହାଗଲା । ଏବେ 

ଲ୍ଲୋକରେ ଭଇ ବାଳ୍‌ ସ୍ଵୀୟ ମତ କହୁ ଅଛନ୍ତି ସକଳ ଭୂତର ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତଯ୍ୟାମୀ 
ଶଣ୍ଜିର ଇହି ଅଛନ୍ତି । କିପରି ଅଛନ୍ତି ? ( ଏହାର ଉଭରରେ ଭଗଵାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି) ସେ ସମସ୍ତ 

ମାୟା ଦାରା ଅଥାଦ୍‌ ଭରଚାନ୍‌ ସ୍ବୀୟଶଚି ପ୍ରରାଟରେ ନଜ କମରେ ପ୍ରବରମାନ କରି 

ଯେପଇଥି ସୂତ଼ଧାର ଦାରୂୟନ୍ତରେ ଆରୂଢ଼ କୃଡ୍ରିମ ଭୂତଗଣକୂ କ୍ରମଣ କରାଏ, ସେହିପରି । 

ଅଥିତା ଯନ୍ତ ଶ୦ରର ଶରୀଉ, ସେଥଚରେ ଆଉୂଢ଼ କୃଦ୍ରିମ ଭୂତଗଣକ ଭ୍ରମଣ କରାଏ, ସେହିପରି | 


ଅଧିକା ଯକ୍ତ ୭କଟରେ ଉରୀଇ, ସେଥିରେ ଆରୂଢ଼ ଦେହାରିମାନ ଜୀବଗଣକୁ କ୍ରମଣ କରାଇ ଥାଏ--- 
ଏହା % ଅର୍ଥ । ଏ ବିଷୟର ପିମାଣ ଶ୍ଵେତାଶ୍ରତର ଉପନିଷ ଦର ମନ୍ତ୍ର, ଯଥା--- ଏକ ଦେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 


ପଇମାମା ଯେ ସର୍ବଭୂତରେ ସୂଢଭାବରେ ଛିତ ଏବଂ ସେ ସବଦ୍ଯାପୀ ଓ ସର୍ବଭୂତର ଅନ୍ତରାମା, 


ସାଂହ୍ୟମତ।ନ୍ସ କାୟା ପ୍ରଦୃତି ହିଁ ସେହ଼ ଚର୍ମ ଜର।ନି, ଅ।ଉ ଦେଦାନ୍ତ ମତରେ ଲଶ୍ଵର ହିଁ ମାୟା ଦ୍ବାର। 
ଏହି ସଦୂ ତମା ଜଳିବାର ସ୍ରେଭଣା ଡି ଅଜି । ସୂତର।ଂ ଅବଶ ହୋଇ ହିଁ ଜୀବକୁ ସ୍ବଭ।ବ ବଶରେ ବ। 
ଛଶ୍ଵି ଭଙ୍କ ଉନ୍ାତ ଅନୂସ୍ତଲଣରେ ରହିଚାକୂ ହୂଏ । ଡିଡ଼ ଡ୍ରିୟାଇ ପର ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରକୃତି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଅର୍ବା ଭଣ୍ତର ନିକ ଲାୟି ସଂହରଣ ଡରଡି । ମୋଟ ଉପରେ ଏହା ଏକ କଥା । 
ଷ୍ପହୃତି ୬୭୭ ଗଳେ ଡି ତାହାର ଜମ୍ଭ ଦରିବ।ର ସମମର୍ଥ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ 
ପ୍ରକୃତିର ରହିବା ନ ଇଖଛିଂ'ତ। ସମାଜ ହେଇଯାଏ । 


¥ ୩୩୮ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ |( ୪ ଯ॥ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଭବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋ ଯୋଗଛ 


ସେ କମା ଧ୍ୟକ୍ଷ ବା ସଳଳ କର୍ମର ନିଘ୍ତନ୍ତା ଏବଂ ଭୂତଗ୍ରଣର ଅଧ୍ଦାସ ଅଥାତ୍‌ ଅଧ୍ଞାଳ ସ୍ବରୂପ । 
ଥିଆତ୍‌ 


ସେ ଦାଖି ଅଥାତ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଚେତୟିତା ଏବଂ କେବବ ଅଥାଦ୍‌ ନିରୂପାଧ୍ୟ ଓ ଏ 
ଗୁଣାତୀ; ¡ ଅନାମ - ବ୍ଲାହ୍ମଣାରେ ଅଛ ¬ 'ଯେଉଁ ଆମନ୍ାରେ ଅଥାତ୍‌ ଦୂଵରେ ହୋଇ 
ମଧ୍ୟ ବୃଦ୍ଧଦ୍‌ ଭ ଏଦଂ ବୁକୁ ତଯ ପରିଚାଳିତ କମ୍ପ୍‌ଅହତ୍ତ, ( ତଥାପି ) କବ ଯାହାଙ୍କ ଢାଣି 
ପାରେ ର, ଏବ” ବୁଛି ଡି ପାହାଳ୍କର ଣରାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପାଧ୍‌, ସେ ହିଁ ତୁମ୍ଭର ଆମ୍ଭା, 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଏବଂ ଅମ୍ତ ॥|୬୧॥|] 

ଅଧାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬ ¬ ଇଶ୍ଵର କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତ, ସଦଳ 
ଦତରେ ହିଁ ଅଛନ୍ତି, ଚର ଏବଂ ଅଚରରେ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ରୂପରେ, ଇତା, ପିଙ୍ଗଳା ସୂ ଷୁମା 
ସ୍ଵରୂପ ଯନ୍ତ୍ର ଦ୍ରାର। ସବୁ ଭୂତକ୍ର ( ଅଥ।ତ୍‌ ହୋଇ ଅଛନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ ପୁନଶ୍ଭ ହେଡେ 
ଯେଉଁମାନେ ତହଁରେ ଅ। ବୃତ ହୋଇ-_ଆର ଢ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁତଃ ଯ।ହା ମିଥ୍ଯା 
ତ।ହାକୁ ସତ୍ଯ ମନେ କରି --ଭ୍ର ମଣ)- ମାୟା ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ଅସସକ୍ତି ପୂର୍ବକ ଦୃକ୍ତ 
କରୁଅଛି। 

- ପ୍ରକୃତିର ପ୍ରେରଣାରେ ଜୀବକୁ ଅହରହ କମ - ଚଢରେ ଘୂରି ବାକୁ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାରି 
ଫଳରେ ନାନା ଯୋନି ରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ହୂଏ । ଇଚ୍ଛା ନ ଥ୍‌ଲେ ଝି ଜୀବ ପ୍ରକୃତି 
ବଶରେ ପଡ଼ି ଜନ୍ମ୍‌- ମୃତ୍ୟୁର ଚକ୍ର ରେ ବାର ମ୍ବାର ଘୂରିବାକୁ ହୁଏ । ବଵ ଢୀବର ଆମ୍‌ ସ୍ବାତନ୍ତ୍ର୍ୟ 
ନାହିଁ, ତେବେ ଉପାୟ କ'ଣ ? ଜୀବର କ'ଣ ତେବେ 'ମୂସି 'ଳାହିଁ ? ନା, ଏହା ନାହେଁ, ଜୀତ 
ମୁନ୍ତି ଲାଭ କରେ ଏବଂ ମୂଢ୍ତି ଲାଭ କରି ହିଁ ଜୀବର ପ୍ରକୃତି -ପାରତନ୍ତ୍ଯ ଦୂର ହୁଏ । ଅଳାଦି 
କମ୍ମ ବଶରେ ବା ଯେଉଁ କାରଣରେ ହିଁ ହେଉ ଜୀବ ପ୍ରକ୍‌ତିର ଅଧୀଳତା ସ୍ବୀକାର କରି ଅଛି ।! 
ବେଦ ଓ ଅଧ୍ୟାମ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ର କହନ୍ତି ଜୀବ ଏହି ଅଧୀନତ।-ଜାଲରୁ ମୂସ୍ତି ଲାଭ କରି ପାରିବ, 
ଯଦି ସେ ସଚେଷ୍ଟ ହୁଏ । ଜୀବ ବଦ୍ଧ ବୋଲି ହିଁ ତାହାର ମୁକ୍ତ ହେବାର ଇଚ୍ଛା ମଧ୍ଯ ସ୍ଵାଭାବିକ । 
ଭଗବାନ୍‌ ବା ପରମାତ୍ମା ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ପ୍ର କତିର ଅଧୀଶ୍ରର, ସେ କେବେ ହେରେ ଝି 
ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନ ନୁହଁନ୍ତି । ଜୀବ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଢି ଅଂଶ । ଯେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ 
ପରମାମ୍‌ାଙ୍କଠାରୂ ନିଜକୁ ସଵତନ୍ନରୂପେ ଦେଖେ, ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ବଦ୍ଧ, ସେ ପଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତିର 
ବଶ୍ୟତା ତା'ଙ୍କୁ ସ୍ବୀକାର କରିବାକୁ ହେବ । ଯେତେବେଳେ ସେ ଜ୍ଞାନଲାଭ କରେ, ଳିଢର 
ସ୍ଵରୂପ ଅବଗତ ଏ ସେତେବେଳେ ତାହାର ପ୍ରକ୍‌ତି -ପରତନ୍ବତାର ଅବସ୍ଥା ଶେଷ 
ହୋଇଯାଏ । କାହିଁକି ଯେ ଚେତନ ଜୀବ ମାୟାର ବଶୀଭୂତ ହୂଏ¬-ତାହା ଅଚି ରହସ୍ୟ 
ବ୍ୟାପାର ! ଆଧାମ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ର ଟିଭ ହିଁ ମାୟାର ନାଭି ଦେଶ୍ର କଳ୍ପନା କରି ଅଛନ୍ତି, ସେହି ବିର- 
ଚକ୍ର ଅବରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ମାୟାର ଖେଳ ମଧ୍ଯ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ଅନାତ୍ମ- ବିଷୟରେ ଆସ୍‌- 
ବୃଦ୍ଧି ଏବଂ ଆମ୍ବ ବିଷୟରେ ଅନାତ୍ମ- -ବୁଦି ଭପ୍ନା କରିବା ହିଁ ମାୟାର କାଯ୍ୟ । ଏହି ମାୟା 
ହିଁ ବିଷ୍ଣ -ଶଚ୍ି _ବା ଭଗବାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ପାଦକ -ସମଥା ଶକ୍ତି । ସେହି ଶଚ୍ତିର ୭ରଶ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ ହିଁ ଜୀବ ମୃତ୍ୟୁ ରୂପକ ସଂସାରସିନ୍ଧୁ ଉର୍ତ୍ରୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ପାରେ । ଶ୍ରକ୍ତି ଓ ଶକ୍ତିମାହ୍‌ 
ଅଭିନ୍ନ । ବିଷ୍ଣୁ -ମାୟା ବିଷୁ-ଶି ଏକ ହିଁ କଥା । ବିଷ୍ଣୁ ଓ ମାୟା ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭାବରେ ଜଚ୍ିତ, 
ଏହି ମାୟାମି ଣ୍ରିତ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ନାରାଯଣ ବା ନାରାୟଣୀ । ତନ୍ତରେ ଏହାକୁ ହିଁ ସିର ପ୍ରାଶ 
କହି ଅଛନ୍ତି । ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟ -¬ଏହି ଦେହ । ଏହି ଦେହକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ଜୀବର 
ଢନୁ - ଯାତାୟତ ‹_-ଏହା ହିଁ ମାୟାର ଖେଳ । ମନୁଷ୍ଯର ଦେହ ( ପୁକୃତି ) ଯେପରି ଭାବରେ 
ନିର୍ମିତ ହୋଇଅଛି ଏବଂ ଜୀବ ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଯେପରି ବଦ୍ଧ ହୋଇ ଅଛି, ପୁଣି 


୪ ୩୯ 


1 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ! ୟଃ ର ମୋକ୍ଷ ଯେ।ଗଃ 


ସେହି ଦେହକୁ ଯଥାଯଥ ଭାବରେ ଜାଣି ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବ ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ମୁନ୍ତିର ଅବକାଶ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇବ, ସେହିପରି ବ୍ୟବସ୍| କରି ହିଁ ଦେହର ଗଠନ ପ୍ରଣାଳୀର ନିମାଣ ବ୍ୟବସ୍ଥା 
ହୋଇଅଛି । ବିବିଧ ନାଡୀ- ମୁଖରେ ପ୍ରାଣର ଗତି ହେଲେ ହିଁ ମନ ଉନ୍ନତ୍ତ ପରି ସଂସାର 
ଚକ୍ରରେ ପରିକ୍ରମଣ କରେ;---ତାହା ରୋଧ କରିବାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ-¬ ପ୍ରାଣକୁ ସିର 
କରିବା । ମହାଭାରତର ଶାନ୍ତି ପର୍ବରେ ଅଛି--_-‹ ( ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ଦେହରେ ବାତାଦିବାହନୀ 
ଦଶଟି ନାଡୀ ଅଛି । ଏଗୁଡ଼ିକ ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଗୁଣ ଦ୍ବାରା ପରି ଚାଳିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ସହସ୍ର ସହସ୍ର ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ନାଡୀ ଏହି ଦଶଟି ନାଡୀକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ବି ସ୍ତୃତ 
ହୋଇ ରହିଅଛି। ନଦୀ ସମୁଦାୟ ଯେପରି ଯଥାକାଳରେ ସାଗରକୁ ପରି ବର୍ଦିତ କରେ, 
ସେହିପରି ଏହି ସବୁ ଶିରା, ଦେହରେ ବୃଦ୍ଧି ସାଧନ କରିଥାଏ । ମାନବଗଣଙ୍କ ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ 
ମନୋବହା ନାମରେ ଯେଉଁ ଶି ରା ଅଛି, ଏହି ଶିର। ସେମାନଙ୍କ ସର୍ବ ଗାତ୍ରରୁ ସଂକନ୍ପଜ ଶୁକ୍ର 
ଗ୍ରହଣ-ପୂର୍ବକ ଉପସ୍ଥକୁ ଉନ୍ମୁ ଖ କରିଦିଏ । ସର୍ବ ଗାତ୍ରବ୍ୟାପିନୀ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶିରା- ସମ୍ଦାୟ 
ଏହି ଶିରାରୁ ବର୍ହିଗିତ ହୋଇ ତୈଜସଗୁଣ ବହନ ପୂର୍ବକ ଚକ୍ଷୁର ଦର୍ଶନକ୍ରି ୟା ସମ୍ପାଦନ 
କରେ । ମନ୍ଥନ ଦଶ୍ଚ ଦ୍ଵାର। ଯେପରି ଦୁଗ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଘୃତ ମଥ୍ତ ହ୍ରଏ, ସେହିପରି ସଙ୍କନ୍ଧଜ 
ସ୍ତ୍ରୀ-ଦର୍ଶନାଦି ଦ୍ଵାରା ଶୁକ୍ର ଉତ୍ତେଳିତ ହୋଇ ଥାଏ । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ତ୍ରୀ-ସଙ୍ଗର ଅସରତ୍ଵ୍‌ରେ 
ମଧ୍ଯ ମନ ଯେପରି ସଙ୍କନ୍ଧଜ ଅନୁରାଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ, ସେହିପରି ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନୋବହା 
ନାଡୀ ମଧ୍ଯ ଦେହରୁ ସଙ୍କ ନଜ ଶୁକ୍ରକୁ ନିର୍ଗତ କରିଦିଏ |”? ତାହା ହେଲେ ଦେଖା ଯାଉଅଛି ¬ 
ନାଡୀ- ମୁଖରେ ହିଁ ବାହ୍ଯପ୍ରବୃରି ସରିତ ହୋଇ ଏହି ଗୁଣମୟୀ ସଂସାର - ଲୀଳା ଚଳାଇଥାଏ । 
ତାହାର ନିରୋଧର ଉପାୟ କଂଣ, ତାହୀ ମଧ୍ଯ ଶାନ୍ତି ପର୍ବର ଏହି ସ୍ଥାନରେ ଉଲ୍ଲି ଖ୍ତ 
ହୋଇଅଛି ¬ ' ' ବାହ୍ୟଯ- ପ୍ରବୃରି ଶୂନ୍ଯ ମହାମ୍୍‌।ଗଣ ଯୋଗବଳରେ କ୍ର ମେ କମେ ଗୁଣର ସାମ୍ୟ 
ଲାଭ କରି ଅନ୍ତକାଳରେ ସତ୍ୟ- ଲୋକପ୍ରଦ ' ସୂଷ୍ରମ୍ନା-ମାର୍ଗ ପ୍ରତି ପ୍ରାଣ ପ୍ରେରଣପୂର୍ବକ ମୋକ୍ଷ 
ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟର ମନ ବିଶ୍ବାମ୍ମିକ ହେଲେ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ 
ସବ୍ର ବିଷୟ ସ୍ଵପ୍ନ ପରି ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶଶାଳୀ, ବାସନାବିହୀନ 
ମନ୍ତ୍ର-ସିଦ୍ଧ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ।' ' ଯୋଗକ୍ରି ୟା ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ବାହ୍ୟ ସଙ୍କନ୍ରାଦି ରୂଦ୍ଧ 
ହେଲେ ଜ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ହୃଦୟରେ ଯେଉ ଏକ ପ୍ରକାର ସ୍ଥିତି ବୋଧ ହୁଏ, ତାହା । ହୁଁ 
ଭଶନଶୀଳ ବା ଭଶ୍ଵରଭାବ । ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ¬ 
ଜଗତର ନିୟନ୍ତା କିଏ ? କାହା ଶକ୍ତିରେ ଏହି ଜଗତ ଚଳୁ ଅଛି ? ସେତିକିବେଳେ ବୁଝି ହୁଏ-_- 

ଳଗରୂଂ ଜଗଦାଧାରସ୍ତମେ ବ ପରି ପାଳକଃ | 

ତ୍ବମେବ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ଭୋକ୍ତା ଭୋଚ୍ୟଂ ଜଗତ୍‌ପତେ | '' ଅଧୀତ୍ମର।ମାୟଣ 

ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ରହି ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁ ଶଶ୍ଵର,- ସେହି ଭଶ୍ବରଙ୍କୁ ବୁଝାଯାଏ କିପରି ? 
ଜଗତ ଯାହାର କଟାକ୍ଷପାତରେ ଚନୂଅଛି, ସେହି ଜଗତର ଶାସକ ବା ଭଶ୍ଵର ସକଳର 
ହୃଦୟ ଦେଶରେ ସ୍ଥିତି ରୂପରେ ସର୍ବଦା ହିଁ ବିରାଜିତ । ତା'ଙ୍କୁ ଜାଣି ବାର ଉପାୟ ଏହି ଯେଉଁ 
ମୂଳାଧାରାଦି ପଞ୍ଚଚକ୍ର ଭେଦ କରି ମେରୂ ଦଣ୍ଡର ମଧ୍ଯଭାଗରେ ଯେଉଁ ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ ପ୍ରବାହିତ 
ହେଉଅଛି ଏବଂ ସେହି ସୁଷୁମ୍ନା-ନାଡୀ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଯେଉଁ ବୁହ୍ମନାଡୀ ରହିଅଛି, ତା'ର ଅନର୍ଗତ 


ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ବା ବ୍ରହ୍ମାକାଶ ରହି ଅଛନ୍ତି ତାହା ହିଁ ସର୍ବଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ ଇଶ୍ଵର, ତା'ଙ୍କର ଶାସନରେ 
୪୪୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ୪ଧ୍ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପଞ୍ଚତକ୍ଵ- ମନ-ଇନ୍ଦି ୟାଦି ଭୂତନିଚୟ ସ୍ଵ-ସ୍ବ-କର୍ମରେ ପରବୃଭ ରହିଛନ୍ତି, ତାହା ନ ଥ୍ଲେ ପଞ୍ଚତକ୍‌ 
କର୍ମକ୍ଷମ ହୋଇ ପାରନ୍ତେ ନାହିଁ । 
“ଭୟାଦସ୍ୟାଗ୍ନି ସ୍ତ ପତି ଭୟାତ୍‌ ତପତି ସୂର୍ଯ୍ୟଃ । 
ଭୟାଦିନ୍ଦ୍ରଶ୍ଚ ବାୟୁଶ୍ଢ ମୃତୂ୍ଯଧି।ବତି ପଞ୍ଚମ ॥ କଠ ଉପଃ । 


ପ୍ରାଣଶନ୍ଥିରୁପେ ପ୍ରକାଶିତ ଜଗତ କାରଣ ବ୍ରହ୍ମର ଭୟରେ ବା ନିୟମରେ ବାଧ୍ୟହୋଇ 
ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ ଳିତ ହେଉଅଛନ୍ତି, ଏହାଙ୍କ ଭୟରେ ତପନ ଉତରାପ ଦେଉଅଛି, ଏହାଙ୍କ ଭୟରେ 
ଇନ୍ଦ୍ର ବାୟୁ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ସ୍ଵ-ସ୍ବ-କାର୍ଯ୍ୟରେ ଧାବମାନ ହେଉ ଅଛନ୍ତି | ଆଧାମିକ ଭାବରେ ଦେଖ୍‌ଲେ 
ଦେଖାଯାଏ, ଯେ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ଶାସନରେ ଏହି କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜଃ, ମରତ୍‌, ବ୍ୟୋମ ବା 
ମେରୂଦଶ୍ଡ ମଧ୍ଯଗତ ପଞ୍ଚ - ଚକ୍ରସ୍ଥ ଶକ୍ତି ସ୍ଵ -ସ୍ଵ - - କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । ମହାପ୍ରାଣ 
ବା ବ୍ରହ୍ମାକାଶ ସର୍ବତୂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୂଳାଧାରାଦି ପଞ୍ଚଭୁତମୟ ସ୍ଥାନରେ ହି ଲକ୍ଷ୍ୟିତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ପ୍ରଧାନତଃ ଏହି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ହଁ ବିଶିଷ୍ଟରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ଏହି ଚକ୍ର 
ଗୁଡ଼ିକର ହୃ ଦ୍ଦେଶରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଧ୍ୟସ୍ଥଳରେ ହଁ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ନି ର୍ବାତ ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରଦୀପଶିଖା 
ପରି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି । ପୂଣି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଚକ୍ରର କୂଟସ୍ଥ ହଁ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରସ୍ଥ କୂଟସ୍ଥ 
ସହିତ ସମସୁତ୍ର ଭାବରେ ମିନିତ, ଯେପରି ସକଳ ଚକ୍ରରେ ଆଞ୍ଚାଚକ୍ରର ଜ୍ୟୋତିଃ ହିଁ 
ଦୀପ୍ୟମାନ ହୋଇ ରହି ଅଛି । ଏଥ୍ଯୋଗୁ ଏକ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ଲେ ହିଁ ସମସ୍ତ 
ଚକ୍ର ସ୍ଥ କୂଟସ୍ଥ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାହୁଏ । ଏହି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରସ୍ଥ କୂଟସ୍ଥରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ପାରିଲେ ହିଁ, 
ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତ ( ସ୍୍ବଚକ୍ରର ଅନ୍ତଗତ ) ବ୍ରମ୍ମାନାତୀ ଦେଇ ଗମନାଗମନ ହଏ ଏବଂ ତାହା ହେଲେ 
ହିଁ ସର୍ବତୋଭାବରେ ତା'ଙ୍କ ଶରଣ ନେବା ହୁଏ । ( ଏହି କଥା ପରଶ୍ଳୋକରେ କହିବେ) | 

କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ସିତି ହିଁ ବିଷ୍ପୂପଦ । ତହଁରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ ହିଁ ଧ୍ରୁବ ବିଶ୍ଵାସ 
ହୁଏ । ସର୍ବଦା ଚନ୍ଦ୍ର ପରି ଜ୍ୟୋତ୍ସ୍ନା ଦେଖାଯାଏ, ସୃକ୍ଷ୍‌ ବାଯୁ ( ଅନିଳ ) ସଷମା।ରେ ସବଦା 
ରହେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ଯୂଷ ପରି ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭବ ହୁଏ, ସେହି ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯରେ ଯାହା ଇଛା 
କରାଯାଏ, ସମସ୍ତ ହଁ ଦେଖାଯାଏ | ଜ୍ୟୋତିସ୍ବରୂପ ଅଗ୍ନି ଦେଖାଯାଏ, ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଵରୂପ କୂଟସ୍ଥ 
ଦେଖ୍୍‌ବାକୁ ମିଳେ ଏବଂ କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ନକ୍ଷତ୍ର, ନକ୍ଷତ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଗୁହା ଏବଂ ଗ୍ରହା ମଧ୍ଯସ୍ଥ 
ଆକାଶରେ ତି ଭୂବନ ରହିଥ୍‌ବାର ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକର ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଗୁହା ଏବଂ 
ଗୁହା ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଆକାଶରେ ବି ତ୍ରିଭବନ ରହିଥୁବାର ଦେଖୀଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକର ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ 
ମୂଳାଧାରରେ କ୍ରଳକୂଶ୍ଚଳିନୀ ଶକ୍ତି ସୁଷ୍ଣପ୍ତା ରହି ଅଛନ୍ତି ସେ ତୁ ସଷମ୍ନାର ଶଚ୍ତି । ଜ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାରା ଏହି ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ସାଧକର ସେ ତେବେଳେ ଅତି ସୂକ୍ଷରୂପରେ ଶରୀରର 
ମେରୁ ଦଣ୍ଡରେ ସ୍ଥିତିରୂ ପେ ପଞ୍ଚତର୍ଵ୍‌ରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାର କ୍ଷମତା ହୁଏ | ଏହି ସିତିରୂ ହଁ 
(ୟୁ ର୍ବଂ ବୁହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌'' ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ କିଛି ଆବରଣ ନ 
ଥାଏ । ସୁତରାଂ ଭିତର ବାହାର ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ । ସୁଷ୍ମ୍ନାରେ ରହି ରହି କ୍ରିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ମୂଳାଧାରରୁ ବ୍ରହ୍ମଚକ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବଦା ଅଟକି ରହେ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣର 
ବାମ, ଦକ୍ଷିଣ ଓ ମଧ୍ଯ ସ୍ରୋତ ଏକସ୍ରୋତ ହେବା ଦ୍ମାରା କୁଳକୃଶ୍ଠଳିନୀ ସେତେବେଳେ 
ଆମ୍ସ୍ବରୂପରେ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ 


ଶୀ ୭୪୧୧ ୬୮୧ 


କଛ ନାହ, ସେଠାରେ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ କରଁ ବ୍ୟାକର୍ଭ ବ୍ୟ କଛ ବ ନ ଥାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥା ପାଇବା 
୪୪୧ 


]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଏ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହ କ୍ରିୟା କରିବା ଉଚିତ । କ୍ରିୟା ନ କଲେ ପ୍ରାଣର ଅଚଳ ବା ସ୍ଥିର ଅବସ୍ଥା ବଝାଯାଏ 
ଏହି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣସ୍ଵବରୂପ ଯେଉଁ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ, ସେ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ । 
 ‹ଏତସ୍ଟାଳାୟତେ ପ୍ରାଣୋ ମନଃ ସବେନ୍ଦ୍ରି ୟାଣି ଚ। 
ଖଂ ବାୟୁଜ୍ୟୋତିରାପଃ ପୃଥ୍ବୀ ବିଶ୍ଵସ୍ୟ ଧାରିଣୀ ॥”? ମୁଣ୍ଡକ ଉପଃ 


ଏହି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣରୁ ହିଁ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ ପ୍ରଭୃତି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପରି ହୁଏ । ସଙ୍କଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା 
ଚଞ୍ଚଳ ହେଲେ ହି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରାଣରୁପେ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଦେହାଦି ମଧ୍ଯରେ ଶକ୍ତି 
ବିସ୍ତାର କରେ। ଏହି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ସିର ହୋଇ ଅମନ ହୋଇଯାଏ-ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମପଦ । 
ହୃଦୟସ୍ଥ ବାୟୁ ହିଁ ଜୀବର ବଳ ବା ଜୀବନ, ସେହି ବାୟୁ ହିଁ ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ରହି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ନାମ ଧାରଣ କରେ । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରି ପାରିଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣ ଓ ତତ୍ସହ ମନ 
ସ୍ଥିର ହୁଏ ଏବଂ ବହୂ ଜନ୍ମର ସଂସ୍କାରବଶତଃ ଯେଉଁ ବାସନା ବୀଜ ସଂକଳ୍ପରୂ ପେ ହୃଦୟରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ, ସେହି ବାସନା ବୀଜ ନଷ ହୋଇଯାଏ, ତାହା ଦାରା ହିଁ ଜୀବ ମୁକ୍ତି ଲାଭ 
କରେ--- 


ପାଇଁ ହିଁ 
ନାହ । 


ଯଦା ସବୈ ପ୍ରମୂଚ୍ୟନ୍ତେ କାମା ଯେଏସ୍ୟ ହୃଦି ଶ୍ରି ତାଃ । 
ˆ ଅଥ ମରୌୋ |ମୃତୋ ଭବତି ଅତର ବ୍ରହ୍ମ ସମଶୁ ତେ ॥?? କଠ ଉପଃ | 


ଯେଉଁମାନେ ମନ ଦେଇ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ଓ କ୍ରିୟା ଦ୍କାରା କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ଗମନ 
କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରଥମେ ହଁ ତୃତୀୟ ନେତରୂପକ. କୂଟସ୍ଥ ଲାଭ ହରଏ ଏବଂ ସେହି 
ତୃତୀୟ ନେତ ପାଇ ସେମାନେ ଶିବରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତ, ପରେ ସେହି କୂଟସ୍ଥରେ ସ୍ଥର 
ହୋଇ ରହି ରହି ସେମାନେ ବିଷ୍ୟୁରୂପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ମୂଳାଧାରରେ କୁଣ୍ଡଳିନୀ 
ଜାଗ ଉଠେ | 


ଯେଉଁମାନେ ଯନ୍‌ପୂର୍ବକ ଓ କଷ୍ଟ ସହନ କରି କ୍ରିୟା କରି ଚାଲନ୍ତି, ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ହଁ 
ଏହି ଅପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ ହୋଇପାରେ । ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ସବୁ କାମନା ଅନ୍ତଃକରଣକୁ 
ଆଶ୍ରୟ କରିଥ୍‌ଲେ ତାହା ଆପେ ଆପେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଅନନ୍ତର ସେମାନେ ଜଳବତ୍‌ 
ଘୃତ ଅଥଚ ଦୁଗ୍ଧ ପରି ସୁସ୍ଵାଦୂ ଅମୃତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ପାନ କରି ଥା ଆନ୍ତି । ଏହି 
ଅମୃତ ରୂପକ ସରଧା ପୀନ କରି ସେମାନେ ଅମରପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ର ହ୍ଲସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି । “ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି-ପୁରୁଷ ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ ପଦରେ ଲୀନ ହୁ ଅନ୍ତି 
ଏବଂ ସେହି ସ୍ଥିତି ଦ୍ବାରା ହିଁ “ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମମୟଂ ଜଗତ୍‌ '7” ହୋଇ ଯାଏ | ବ୍ହ୍ମରନ୍ଧ୍‌ ଭେଦ କରି 
ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣର ଗତି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣରେ ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ନ ଥାଏ, ମନର 
ପରିକନ୍ଥନା ନ ଥାଏ ସୁତରାଂ ଜଗଦ୍ଦରଶ୍ଶନ ଭାବ ତି ରୋହିତ ହୋଇଯାଏ । 


ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପରେ ଭଗବାନ୍‌ ଯେ ଚରାଚର ସର୍ବଭୂତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଅଛନ୍ତି, 
କ୍ରିୟାର ` ପର ଅବସ୍ଥାରେ ତାହା ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଏହି ସିତ ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଏ କିନ୍ତ 
ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳା- -ସୂଷୁମା ରୂପକ ଡିଗୁଣ ¦ ରୂପକ ଯନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାଣର ଗତି ହେଲେ ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ତ୍ଥର ଭାବକ ଅନୁଭବ କରିହୁଏ ନାହିଁ 1 ତିଗୁଣରେ : ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବହିମୂଖ ହେବା 
ଦ୍ବାର। ସେହି ସ୍ଥିର ଅବ୍ୟକ୍ତାବସ୍ଥା ଯାହା ଜୀବରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇଅଛି ଏବଂ ଏହି ଜୀବଭାବ 
ବଶତଃ ଅସତ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଜଗତକ୍ର ସତ୍ୟ ବୋଲି ଜ୍ଞାନ ହେଉଅଛି. ଏବଂ ତହିଁ ରେ ଆସଚ୍ଚି 


ହେବା ଦ୍ଲାରା ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ରୂପକ.ଭବଭରମଣ ନିବାରିତ ହେଉନାହ । କିୟାର ପର- 
୪୪୨ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହରଏ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତଭାବ 
ଅବ୍ୟକନ୍ତ-ସରାରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । 

ଜୀବର ଦେହ ହେଉଛି ଯନ୍ତ୍ର । ଯେତେବେଳେ ଜୀଟଚ ସ୍ଵସ୍ଥାନଚ୍ୟୁତ ହୁଏ, ସେତିଜିବେଳେ 
ମାୟା ତା'କୁ ଆକ୍ର ମଣ କରେ | ଜୀବର ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଦେହରେ ଅଭିମାନ ହଏ | ଏହି 
ଦେହକୁ ମୁଁ ବା ମୋ 'ର କହି ସ୍ଵୀକାର କରିବା ହିଁ ଯନ୍ତ୍ରାରୂଢ଼ ହେବା, କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତିକୁ ଓତିକ୍ରମ 
କରିବା ଜୀବ ପକ୍ଷରେ ଦୂଃସାଧ୍ଯ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ଭଗବାନ୍‌ ଯେପରି ପ୍ରକୃତିର 
ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର, ସାଧକକୁ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ପ୍ରକୃତିର ଦ୍ରଷ୍ଟା ମାତ୍ର ହେବାକୁ ହେବ ! ଏହି ଦ୍ରଷ୍ଟାରୂପେ 
ରହି ପାରିଲେ ହିଁ ମାୟାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ହ୍ରଏ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ସମୟରେ ସବୁଥ୍ରୁ 
ବନ୍ଧନ ଖସିପଡ଼େ । ସେତେବେଳେ ` ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟିର ଭାବରେ ଦେଖା ଯାଏ, ଏବଂ 
ମାୟାରେ ମୋହିତ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ମାୟା ତେବେ କ'ଣ ?- ଜଗତ୍‌-ଜୀବ ଯାହା 
ଦ୍ବାରା ସଂସାର ଚକ୍ରରେ ଅବିରତ ଘୂରୂଅଛି । ଏହି ମାୟା ତାଂଙ୍କ ସ୍ଵବରୂପର ତଳେ ଥାଏ, 
ମାୟା ସ୍ଵରୂପ ସ୍ପଶ୍ କରିପାରେ ନାହି, ସେଠାରେ “ସଦା ନିରସ୍ତ କୂହକଂ”? | ସେଠାରେ 
କେବଳ ଆତ୍ମା, ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମର ଏକୋଏଃହଂ ବହ ସ୍ୟାମ୍‌ ?? ଏହି ସଙ୍କନ 
ହିଁ ମାୟା ବା ଭଗବଦିଚ୍ଛା । ଦଇ ଦିଗରେ ଦର୍ପଣ ରଖ୍‌ ନିଜକୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ଯେପରି ଏକର ହିଁ 
ଅସଂଖ୍ୟ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦେଖାଯାଏ, ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମର ସଂକଳ ହି ମାୟା ଦପଣ, ତାହା 
ହି ତାଂଙ୍କର ଅଘଟନଘଟନ-ପଟୀୟସୀ ଶଚ୍ତି--ତହିଁରେ ବ୍ରହ୍ମ ନିଜକୂ ବହୁ ରୂପରେ 
ଅବଲୋକନ କରନ୍ି- _ ' 'ତତ୍‌ ସ୍ଷ୍ଵା ତଦେବାନୁପ୍ରାବିଶତ୍‌''_ _ଏହା ହିଁ ଯେପରି ତା 'ଙ୍କର 
ସୃଷ୍ଟି ଏବଂ ସେହି ସୃଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥରେ ତା'ଙ୍କର ଅନୁପ୍ରବେଶ | ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାୟାଦପଣ ରହିବ 
ସେ ପଯ୍ଯନ୍ତ ଏକ ଆମ୍ମା ହିଁ ଅନନ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥରୂପେ ପରିଦୃଷ୍ଟ ହେବ । ଏହି ମାୟାକୁୂ 
କେହି ଜଗତ୍‌ଲୀଳାର କାରଣ କହନ୍ତି, କେହି ଭଶ୍ବରଙ୍କର ଶକ୍ତି କହନ୍ତି । ଜିନ୍ସ, ଏହି ମାୟା 
ବଡ଼ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ, ଇଏ ଅଛନ୍ତି କି ନାହିଁ କିଛି ହେଲେ କ୍ରହାଯାଏ ନାହିଁ । ମାୟାର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି-- 

“ ଅନାତ୍ମନି ଶରୀରାଦୌ ଆତ୍ମବଦ୍ଧିସ୍ତୁ ଯା ଭବେତ୍‌ । 

ସୈବ ମାୟା ତୟୈବାସୌ ସଂସାରଃ ପରିକନ୍ତେ ।' ' 

ଅନାତ୍ମା ବା ଶରୀରାଦିରେ ଯେଉଁ ଆତ୍ମବଦ୍ଧି, ତାହା ହଁ ମାୟା । ତାହାରି ଦ୍କାରା ହଁ 
ସଂସାର ପରିକହ୍ପତ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନୀଗଣ କହନ୍ତି ସମୁଦ୍ରରେ ଯେପରି ତରଙ୍ଗୋଚ୍କାସ ହୁଏ, 
ସେହି ପରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ ଏହି ବିଶ୍ଵ କନ୍ଧିତ ହୁଏ । ଏହି ପରି କଳ୍ପନା କାହିଁକି ହୂଏ ? 
ତାହାକୁ ହିଁ ଞ୍ଚାନୀଗଣ ଭ୍ରାନ୍ତି କହନ୍ତି । କାରଣ, ପରମାର୍ଥତଃ ତାହାର କୌଣସି ସରା ନାହିଁ, 
“ରଜୌ ଭୁଜଙ୍ଗାବଦ୍‌ ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ବିଚାରେ ନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନ ।୮?” ଭ୍ରାନ୍ତିବଶତଃ ଯେପରି ରହ୍ପରେ 
ସର୍ପଭ୍ରମ ହରଏ, କିନ୍ତୁ ବିଚାର କରି ଦେଖ୍‌ଲେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହେବ ସେତେବେଳେ ରଜ଼ୁ ହିଁ 
ରହିବ । ସେଥ୍‌ରେ ସପ୍ପଜ୍ଞାନ ଅଳୀକ ବୋଲି ବୋଧ ହୁଏ, ସେହିପରି ବରହ୍ମବିଚାରଣା କଲେ 
ବ୍ରହ୍ମାତିରିନ୍ତ ସଂସାର - ସଭାର କୌଣସି ବୋଧ ହି ରହେ ନାହିଁ । ହସ୍ତାମଳକରେ ଅଛି-- 

ଯ ଏକୋ ବିଭାତି ସ୍ଵତଃ ଶୁଦ୍ଧଚେତାଃ ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପୋଃପି ନାନେବଧୀ ଷର । 

ଶରାବୋଦକସ୍ଥ ଯଥା ଭାନୁରେକଃ ସ ନିତ୍ୟୋପଲବ୍ଧି ସ୍ଵରୂପୋଃହମାମ୍ମ! ।।ଶଂକର | 


୪୪୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 ୟଃ ଏ ର ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ନାନାପାତ୍ରସ୍ଥିତ ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟପରି ଯେଉଁ ପ୍ରକାଶ ସ୍ଲରୂପ ପଦାର୍ଥ ନାନା 
ବୁଦ୍ଧିରେ ନାନା ରୂପରେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତରେ ଯିଏ ଏକ ଅଦ୍ଧଭିତୀୟ 
ଭାବରେ ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହି ନିତ୍ୟବୋଧସ୍ଵରୂପ ଆମ୍ମା ହିଁ ମୁଁ | 


ଘନାହନାଦୃଷ୍ଟି ଘ ନାଚ୍ଛନ୍ନମ ର୍କଂ ଯଥା ନିଷ୍ପଭଂ ମନ୍ୟତେ ଚାନି ମୂଢ଼ଃ 
ତଥା ବଦ୍ଧବଦ୍‌ଭାତି ଯୋ ମୂଢ଼ଦୃଷ୍ଟେଃ ସ ନିତ୍ୟୋପଲବ୍ଧିସ୍‌ ରୂପୋଃହମାମ୍ବ ॥ ଶଂକର | 


ମେଘ ଦ୍ବାରା ଆଚ୍ନନ୍ନଦୃଷ୍ଟି ଅତି ମୂଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତି ସୂ ଯ୍ୟକୁ ହଁ ମେଘାଚ୍ଛନ୍ନ ଓ ପ୍ରଭାହୀନ ମନେ 
କରେ। ସେହିପରି ମୂଢ଼ ଦୃଷ୍ଟି ଅବିବେକୀ ବ୍ୟକ୍ତି ମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଯାହାଙ୍କୁ ଯାହାଙ୍କୁ ବଦ୍ଧ 
ବୋଲି ବୋଧ ହ୍ର ଏ, ସେହି ନିତ୍ଯବୋଧସ୍ବ ରୂପ ଆମ୍ମା ହିଁ ମୁଁ ॥୬୧॥ 


(ଶରଣାଗତ ଭାବ ହିଁ ମାୟାଠାରୁ ପରିତ।ଣ ଲାଭର ଭପାୟ) 
ତବେବ ଶରଣଂ ଗଳ୍ଛ ସର୍ବଭ।ବେନ ଭାରତ । 
ତତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ପର।° ଶାନ୍ତିଂ ସ୍ଥାନଂ-ପ୍ରାପ୍ସ୍ୟସି ଶାଶ୍ଵତମ୍‌ ।।୬୨।। 
ଅନୟ __- ଭାରତ ( ହେ ଭାରତ ! ) ସର୍ବଭାବେନ (ସର୍ବତୋଭାବରେ ) ତମ୍‌ ଏବ 
( ତାହାଙ୍କ ହଁ ) ଶରଣଂ ଗହ (ଶରଣାଗତ ହ ଅ ) | ତତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ( ତା'ଙ୍କ ପ୍ରସାଦରେ ହି ) 
ପରାଂ ଶାନ୍ତିଂ (ପରମ ଶାନ୍ତି)-ଶାଶ୍ଵବତଂ ସ୍ଥାନଂ (ଓ ନିତ୍ଯ ଧାମ) ପ୍ରାପ୍‌ ସ୍ଯସି ୯ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବ ) 1୬୨॥। 
ଶ୍ରୀଧର -_- ତମିତି । ଯସ୍୍‌ଦେବଂ ସବେ ଜୀବାଃ ପରମେଶ୍ବରପରତନ୍ତ୍ରାଃ ତସ୍କାତ୍‌ 
ଅହଂକାରଂ ପରି ତ୍ୟଜ୍ୟ ସର୍ବଭାବେନ---ସର୍ବାମ୍ନା, ତମ୍‌ ଵଶ୍ବରମେବ ଶରଣଂ ଗଚୁ | ତତଃ 
ତସ୍ୟୈବ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ପରାମ୍‌ ଉକ୍କ୍ଷ୍ଟଂ, ଶାନ୍ତିଂ ସ୍ଥାନଞ୍ଚ--ପାରମେଶ୍ବରଂ, ଶାଶ୍ବତଂ-¬¬ଜିତ୍ୟଂ, 
ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟସି ।।୬୨।। 
ଅନୁବାଦ-¬[ଯେହେତୂ ସର୍ବଜୀବ ହିଁ ପରମେଶୁର -ପରତନ୍ତୀ। -ଅତଏବ ଅହଂକାର 


ପରିତ୍ୟାଗ କରି ସର୍ବାନ୍ତଃକରଣରେ ସେହି ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ହଁ ଶରଣାପନ୍ନ ହଅ । ପରେ ତାଂ'ଙ୍କରି 
ପ୍ରସାଦରେ ପରା-ଶାନ୍ତି ଏବଂ ଶାଶ୍ବତ ନିତ୍ୟ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ॥୬୨॥ 


ଆଧାମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ¬¬ ସେ ହିଁ ଯିଏ ତ୍ରିଗୁଣାନ୍ଦିତ ହୋଇ ରହି ଅଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ 
ଆତ୍ମା, ତା'ଙ୍କୁ ହିଁ ସ୍ଟ୍ରଣ କର ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସକଳ ବସ୍ତୁରେ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବ୍ର ହ୍ନକୁ ଦେଖ୍‌ ` ଏହିପରି କ୍ରିୟା କରି କରି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହି ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରି କରି ଯାହା ପରେ ଆଉ ନାହିଁ ଏପରି ଶାନ୍ତିପଦ ଶୀଘ୍ର ହିଁ 
ପାଇବ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ଦାରା ସ୍ଥିର କରିପାରିବ ଯେ ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପଥ 
ଶାନ୍ତିର ଆଉ ନାହିଁ- ନିତ୍ୟ ହିଁ ଏହି ବୋଧ ରହିବ ।-- 


ଯିଏ ସର୍ବଭୂତର ହୃଦୟଦେଶରେ ସ୍ଥିତିରୁପେ ଅବସ୍ଥିତି କରୁ ଅଛନ୍ତି ସଂସାରର 
ଚପଳ ସୂଖ-ଦୂଃଖରୁ ପରି ତ୍ରାଣ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ହେଉ, ମନ, ପ୍ରାଣ, ସର ଓ ବଦ୍ଧ ଦେଇ 
ସର୍ବତୋଭାବରେ ତାଂଙ୍କ ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରିବାକ୍ର ହେବ, ତେବେ ତାଂ ଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୂପେ 
ପରମ ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରି ପାରିବ । ପ୍ରାଣୀଗଣ ଶ୍ର ବା ଥଶୁଭ ଯେଉ ସବ୍ର କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି, ତାହାରି ମୂଳରେ ଇଶ୍ବରଙ୍କର ଶକ୍ତ ହଁ ବିଦ୍ୟମାନ । ସୁତରାଂ ପ୍ରଥମତଃ ପ୍ରବୃର - 


ନିବୃରି ଦିଗରେ ନ ଚାହିଁ, ଯିଏ ଏହି ସକଳର କାରଣ, ସେହି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ 
୪୪୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେୋ।:ଃଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କର | ତା'ଙ୍କରି କୃପାରେ ଅବିଦ୍ଯା ବା ସଂସାରର ପରପାରକ ଅନାୟାସରେ ଉଭୀର୍ଣ୍ତ ହୋଇ 
ପାରିବ । ସେହି ଆତ୍ମରୂପୀ ଭଗବାନ୍‌ ତୂମ୍ଭର ଅତି ସନ୍ଥିଜଳଟରେ । କାରଣ, ସେ ତୂମ୍ଭର 
ଆମ୍ମା । ସେ ନ ଥୁଲେ ତୂମ୍ଭେ ନାହିଁ । ସେହି ଭଗବାନ୍‌ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ସ୍ଵଭାବରେ ନିତ୍ଯ 
ଜ୍ଣାନ ସ୍ଵରୂପ ଓ ଆନନ୍ଦ-ସୁରୂପ । ଯଦି ତାଂଙ୍କର ଶରଣାପନ୍ନ ହୂଅ, ତେବେ ତ୍ରମ୍ଭେ ମଧ୍ଯ 
ଞ୍ଛାନାନନ୍ଦ- ସିନ୍ଧୁରେ ବୃଡ଼ି ରହିବ । ଏହି ନାମ-ରୂପମୟ ଜଗତ ମଧୁ ତା'ଙ୍କଠାରୁ ଭିନ ନୁହେଁ | 
ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୂ ସ୍ଵୀକାର କରି ନିଗୂଣ ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ ତି ଗୁଣାତୀତ ହ ଅନତି , 
ସେତିକିବେଳେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଚିତ୍‌ରୂପରୁ ଜଗତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଉଠେ । ଚିରସ୍ଥିର ଅନନ୍ଦସିନ୍ଧୁ ମଧ୍ଯରେ 
ଟିକିଏ ହିଲ୍ଲୋଳ ବା ସ୍ପନ୍ଦନ ଆରମ୍ଭ ହଏ । ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନାମ୍ବିକା ଭାବ ହିଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି । ତାହା ହଁ 
ମାୟାର ରୂପ । ପ୍ରାଣଶନ୍ତିର ପ୍ରଥମ ବିକାଶ ସମୟରେ ସ୍ପନ୍ଦନ ଥୁଲେ ବି ସେ ସ୍ପନ୍ଦନ ସେତେଟା 
ବେଗଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ, ସେ ସମୟରେ ତେଣୁ ଆତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପୂ୍ତରୂପେ 
ଅବାରିତ ହୋଇ ଯାଏ ନାହିଁ | ସେତିକିବେଳେ ମାୟା ଶଵଶକ୍ତି ରୂପ, ବିଦ୍ଯାରୂ ପେ ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି, ତେଣୁ ସେତେବେଳେ ବି ତଢ଼ାରୀ ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧାକାରର କୁହେଳିକା ଘନୀଭୂତ 
ହୋଇ ଜ୍ଞାନଦୃଷ୍ଟିକୁ ଅବରୋଧ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ବି ସପିମ୍ନା ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରାଣର ସଞ୍ଚରଣ ହେଉଥାଏ । ପରେ ଯେତେବେଳେ ମାୟାର ସ୍ପନ୍ଦନ ଅତି ମାତ୍ରାରେ ବେଗଯଲ୍ତ 
ହୋଇ ନିମ୍ନକ୍ର ଅବତରଣ କରେ, ଯେତେବେଳେ ସୁପଷିମ୍ନା ଛାଡ଼ି ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ନୃତ୍ୟ କରି କରି 
ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳାରେ ଆସି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ମାୟା ନିଜ ବିଦ୍ୟାରୂପକ୍ର ମଧ୍ଯ ଆଚ୍ଛନ୍ନ 
କରି ଅବିଦ୍ୟାରୂପେ ନି ଜକୂ ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତି । ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ଅସ୍ଵାଭାବିକ 
ରୂପେ କମ୍ପନ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ ଏବଂ ସଙ୍କନ୍ରମୟ ମନ ଜାଗିଉଠେ, ଦେହାମ୍ବୁଦି ପବଳ ହୋଇଉଠେ 
ଏବଂ ସଚଞ୍ଚଳ ମନ ଦ୍ବାରା ବଦ୍ଧି ଦର୍ପଣରେ ନାନାତ୍ସର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ । ଦେହ ସହିତ 
ଆମ୍ମାର ଯୋଗ ହୋଇ ହୁତ୍‌ପିଣ୍ଡ କମ୍ପିତ ହୂଏ ଏବଂ ସେତିକି ବେଳେ ପ୍ରାଣ ଅତି ମାତ୍ରାରେ 
.ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ ଶ୍ଵାସରୂପେ ବହି ଗମନାଗମନ କରି ଥାଏ । ଯଦିଓ ସମସ୍ତ ହିଁ ଚିନ୍ନୟ, ତଥାପି 
ବସ୍ତୁରୁ ପେ ସେ ସବ୍ରକୂ ଜଡ଼ ବୋଲି ଅନୂଭବ ହୂଏ ଏବଂ ଆତ୍ମା ବହିମୂଖ ହୋଇ ଏହି ସବୁ 
ବସ୍ତୁକୁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ମନୋବେଗ ରୂପରେ ଧାବମାନ ହୁଏ ଏବଂ ଜୀବ ମନ ସହିତ 
ସଙ୍କନ୍ତଥଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବିବିଧ ଭୋଗଲାଳସାରେ ମଗ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ନିଜକୁ ନିଜେ ଭୂଲିଯାଏ । 
ଏବେ ଏହି ଅବସ୍ଥାରୁ ଜୀବର କିପରି ଉଦ୍ଧାର ହେବ, ତାହା ହିଁ କୃପାମୟ ଭଗବାନ୍‌ ଗୁରୁରୂପରେ 
ଅର୍ଜୁ ନକୁ କହ ଅଛନ୍ତି -ହେ, ଅର୍ନୁନ, ଯେଉଁ ବହ୍ୟାକାଶ ବା ଭଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଶକ୍ିପୁଞ୍ଜର ମଧବିନ୍ଦୁ, 
ଯିଏ ଅମୂର୍ର ହୋଇ ମଧ୍ଯ-_ “ ସ ବାହ୍ଯାଭ୍ୟନ୍ତରେ। ହ୍ଯଜଃଂ ? ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ବାହାରେ ଓ 
ଭିତରେ ବର୍ର ମାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନରୂପେ ବ୍ରଦ୍ଧି ଅଖ୍ୟନ୍ତରରେ ଏବଂ ନାମରୂ ପରେ ବହି ବ୍ଦେଶରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ-¬ସେ ପୂର୍ଣ ଜ୍ଞାନରୂପ ଜନ୍ମମରଣାଦି ଷଡ଼୍‌ବିକାର ବର୍ଜିତ, କିନ୍ତୁ ତାଂଙ୍କଠାରୁ 
ପ୍ରାଣଶ୍ଥି, ଟିନ୍ତାଶଳି, ପଞ୍ଚଞ୍ଚାନେନ୍ଦି ୟ, ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ିୟ ଏବଂ ଆକାଶ (ବିଶୂଦ୍ଧାଖ୍ଯ), ବାୟୁ 
(ଅନାହତ) ତେଜଃ (ମଣିପୁର) ଜଳ ((ସ୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନ) ଓ ସର୍ବଭୂତର ଆଧାର ପୃଥ୍ବୀ 
( ମୂଳାଧାର ) ଭପନା ହୋଇଥାଏ |- ¬ 
. ଅଗ୍ନି ମୁଁ ର୍ଦା। ଚକ୍ଷୁଷୀ ଚନ୍ଦ୍ରସୂର୍ଯୋୟୌ ଦିଶଃ ଶ୍ରୋତ୍ରେ ବାଗ୍‌ବିବୃତ୍ତୀଶ୍ଢ ବେଦାଃ । 
ବାୟୁଃ ପ୍ରାଣୋ ହୃଦୟଂ ବିଶ୍ଵମସ୍ୟ ପଦ୍‌ଭ୍ୟାଂ ପୃଥ୍‌ବୀ ହ୍ୟେଷ ସର୍ବ ଭୂତାନ୍ତର।ମ୍ମା ।॥ 
୪୪୫ 


ମ ବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଅଷ୍ଟ।!ଦଶେ $< ||ୟଃ ଓ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ତସ୍ଟାଦଗ୍ନିଃ ସମିଧୋ ଯସ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ସୋମାତ୍‌ ପର୍ଜନ୍ୟ ଓଷଧୟଃ ପ୍ଥ୍ବ୍ୟାମ୍‌ । 
ପୁମାନ୍‌ ରେତଃ ସିଞ୍ଚତି ଯୋଷି ତାୟାଂ ବହ୍ଲୀଃ ପ୍ରଜାଃ ପୁରୂଷାତ୍‌ ସମ୍ପରସୂତାଃ || 
ତସ୍ଟାଚ୍ଚ ଦେବା ବହୂଧା ସମ୍ପ୍ର ସୂତାଃ ସାଧ୍ୟା ମନୂଷ୍ୟାଃ ପଶବୋ ବୟାଂସି । 
ପ୍ରାଣାପାନୌ ବ୍ରୀହିଯବୌ ତପଶ୍ଚ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସତ୍ୟଂ ବ୍ର ହ୍ନଚର୍ଯ୍ୟଂ ବିଧ୍ଶ ।। 

ଅତଃ ସମୁଦ୍ରା ଗିରୟଶ୍ଚ ସର୍ବେ ଃସ୍କଵାତ୍‌ ସ୍ୟନ୍ଦତେ ସିଦ୍ଧବଃ ସର୍ବରୂପାଃ । 

ଅତଶ୍ଚ ସର୍ବା ୫ଷଧୟୋ ରସଶ୍ଚ ଯେନୈ ଷ ଭୁତୈଷ୍ତିଷ୍ଠତେ ହ୍ୟନ୍ତରାମ୍ବ। ।।”” ମୁଣ୍ଡକ 


ଏହି ପୂରୂଷର ମସ୍ତକରୂ ଦ୍ୟୁଲୋକ ବା ଆକାଶ, ଦୂଇଟି ଚକ୍ଷୁରୁ ଚନ୍ଦ୍ରସୂର୍ଯ।, କର୍ଣ୍ଣରୂ 
ଦିକ୍ସମୂହ ତା'ଙ୍କର ବାଗିନ୍ଦିୟରୁ ରଗ୍‌ଆଦି ବେଦ ସମୂହ, ତା'ଙ୍କ ପ୍ରାଣରୁ ବାୟୁ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ 
ହୃଦୟରୂ ଏହି ବିଶ୍ଵ ଏବଂ ପଦଦ୍ଵୟରୁ ପୃଥ୍ବୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଅଛି । ସେହି ନିର୍ବିକାର ପୁରୁଷଠାରୁ 
ଆକାଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ଦୂଏ ଏବଂ ହୋମକାଷ୍ଠ ସଦୃଶ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଆକାଶରୂପକ ପ୍ରଥମ ଅଗ୍ନିରୁ 
ଉପୂନ୍ନ । ଜଳମୟ ଅମୃତରୁ ମେଘରୂ ପକ ଦ୍ଵି ତୀୟ ଅଗ୍ନି ଏବଂ ମେଘ ବୃଷ୍ଟିରୂପରେ ପରି ଣତ 
ହେଲେ। ପୃଥ୍ବୀରୁ ତୃତୀୟ. ଅଗ୍ନି ରୂପେ ଶସ୍ୟାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଅନନ୍ତର ଅନ୍ଧାଦି ଆହାର 
ଦ୍ବାରା ପୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଚତୁ ରଥ ଅଗ୍ନିରୂପେ ପୁରୁଷ, ପଞ୍ଚମ ଅଗ୍ନିରୂପେ ସ୍ତ୍ରୀଠାରେ ବୀର୍ଯ୍ୟରୂ ପକ 
- ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରେ । ଏହିପରି ` ପରମାମ୍ବାଙ୍କଠାରୁ ମନୁଷ୍ଯାଦି ବହୁ ପ୍ରଜା ଉପୃନ୍ନ ହୋଇ 
ଅଛନ୍ତି । ସେହି ଅକ୍ଷର ପୁରୁ ଷଠାରୁ ବସ୍‌ ଆଦି ଦେବଗଣ, ସାଧୃଂ ନାମକ ଦେବଗଣ, ମନୁଷ୍ଯ, 
ଗ୍ରାମ୍ୟ ଓ ଆରଣ୍ୟ ପଶୁ ଏବଂ ପକ୍ଷୀ ସକଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ଜୀବଗଣର ପ୍ରାଣନ୍‌ କ୍ରିୟା 
ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ, ଧାନ୍ୟ ଓ ଯବ ଏବଂ ବ୍ରତାଦି ରୂପକ ତପଃ, ସତ୍‌କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧନରେ 
ପ୍ରଵ୍‌ଭିରୂପକ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ସତ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ କର୍ମ।ନୁଷ୍ଠାନ ପଦ୍ଧତି ବିଧ୍‌ ସମୁଦାୟ ସେହି ସତ୍ୟ 
ପୂରୁଷଠାରୁ ଉଦ୍ଭୂତ । ଏହି ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷଠାରୁ ହିଁ ସମୁଦ୍ର -ସକଳ, ପର୍ବତ-ସକଳ, 
ନାନାରୂପକ ନଦୀ ପ୍ରବାହିତ ହେଉଅଛି ଏବଂ ଏହି ପୂରୂଷଠାରୂ ସକଳ ପ୍ରକାର ଧାନ୍ୟ ଯବାଦି 
ଶସ୍ୟ, ମଧୁର ଅମ୍ଳ ରସାଦି ସମ୍ଭୂତ ହୋଇଅଛି । 

ସଙ୍କଳ୍ପନ୍‌ ସ୍ପର୍ଶ ନ୍‌ ¬ ଦୃଷ୍ଟି ମୋହୈଗ୍ରୀସା।ମ୍ବବୃ ଷ୍ଟ୍ୟାତ୍ମବି ବୃଦ୍ଧଜନ୍ମ । 

କର୍ମାନୁ ଗାନ୍ୟନକ୍ର ମେଣ ଦେହୀ ସ୍ଥାନେଷୁ ରୂପାଣ୍ୟଭିସମ୍ପ୍ର ପଦ୍ୟତେ 1 

ମ୍ଥୁଳାନି ସୃକ୍ଷ୍ମାଣି ବହୂନି ଚୈବ ରୂପାଣି .ଦେହୀ ସ୍ଵଗୁଣୈ ବଁ ଣୋତି । 

ଢ୍ରିୟାଗ୍ଣୈରାତ୍ମଗୁଣୈଶ୍ଚ ତେଷାଂ ସଂଯୋଗ ହେତୂରପ ରୋଅପପି ଦୃଷ୍କଃ ॥ ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତର ଉଃ । 

ପ୍ରଥମେ ସଙ୍କକ୍ର ମନେ ମନେ ଭଲମନ୍ଦ କର୍ମର ଚିନ୍ତା ହରଏ, ତାଂ ପରେ ସ୍ବର୍ଶନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୃ ଗିନ୍ଦିୟର ବ୍ୟାପାର ହୁଏ, ପରେ ଦୃଷ୍ଟିପାତ, ତା'ପରେ ମୋହ ଜନ୍ମେ । ଉକ୍ତ ସଙ୍କଳ୍ପନ୍‌ 
ସ୍ପର୍ଶନ୍‌, ଦୃଷ୍ଟି ଓ ମୋହ ଦ୍ବାରା ଶୁଭାଶ୍ରଭ ସମସ୍ତ କର୍ମ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ପରେ ଦେହୀ କର୍ମାନୁ ଯୀୟୀ 
ସ୍ତ୍ରୀପୁରୁ ଷାଦି-ଭାବରେ କର୍ମଫଳର ପରିପାକ ଅନୁସାରେ ଦେବତା, ମନୁଷ୍ଯ, ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ 


ପ୍ରଭୃତି ନାନା ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ [ ଏ ବିଷୟରେ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖାଉଅଛନ୍ତି---ଅନାପ|ନ 
ଭୋଜନରେ ଯେପରି ଶରୀରର ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ, ଏହା ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ହୋଇଥାଏ ¦ 


ସେହି ଦେହୀ ସ୍ବକୃତ ପାପ ପୂଣ୍ୟର ଫଳରେ ସୁୁଳ ସୃକ୍ଷ୍ଚ ବହୁବିଧ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ 
ଏବଂ ସ୍ଵକୃତ କର୍ମ ଓ ଜ୍ଞାନଜନିତ ` ଶୁଭାଶ୍ଭ ବାସନା ବଶରେ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅପର ଜୀବ ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହଏ । 


୪୪.୯୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ୪ଧ୍ଯୀୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହି ଆତ୍ମା ଯଦିଓ ସର୍ବୋପାଧ୍‌ ବିନିର୍ମରନ୍ଥ ତଥାପି ତା'ଙ୍କର ଅନାଦି ଅବିଦ୍ଯା ମାୟାଶଟଚ୍ି 
ବଶତଃ ତା'ଙ୍କୁ ଗୁଣମୟ ଓ ତା'ଙ୍କ ଗୁଣକ୍ରିୟାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଏହି ଜଗ ଦାଦି କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଉପୂନ୍ନ ବୋଲି 
ବୋଧ ହଥ।। କିନ୍ତ ସ୍ଵପ୍ନଚଳାତ ପୁତ୍ରର ଯେପରି ଅନ୍ତଃକରଣର ଅତିରିକ୍ତ କୌଣସି ପୃଥକ ” ସର୍ତା ନାହଁ, 
ସେହିପରି ଅବିଦ୍ୟାସୃଷ୍ଟ ବିଷୟାଦିର ମଧ୍ଯ ପୂରୂଷାତିରିକ୍ତ କୌଣସି ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ନାହିଁ । 


ସେହି ଅବିଦ୍ୟା-ବିରହିତ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ଫେରି ଯାଇ ହୁଏ କିପରି ? ପୁରୁଷର ସେହି 
ନିର୍ବିକାର ସରତାରେ ଫେରି ଯିବାକ୍ର ହେଲେ ବି ଯେପରି ଭାବରେ କୂଟସ୍ଥ ପୂରୂଷଠାରୂ ଏହି 
ବାହ୍ୟ ବ୍ୟାପାର ସମୂହ ସମ୍ପ୍ରସାରିତ ହୋଇଅଛି, ଠିକ୍‌ ସେହି ସେହି ଭାବର ମଧ୍ଯ ଦେଇ ପୁଣି 
ଜୀବକୁ ସ୍ଵସ୍ଥାନକୁ ଫେରି ଯିବାକୂ ହେବ । ଏହା ହିଁ କ୍ଷିତିତକ୍ତ୍ଵ ଜଳତକ୍ତୁଥ ତେଜତର୍ଵ, ତେଜଃକ୍ର 
ବାୟୁରେ ବାୟୁକ୍ର ଆକାଶ ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ଆକାଶକୁ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣକୁ 
ଅବ୍ୟକ୍ତରେ ଲୟ କରିବାର ଯେଉଁ ପ୍ରଣାଳୀ, ସେହି ପଥ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ ହେବ | କିନ୍ତୁ ଏହି 
ସବୂ ବାହ୍ଯ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣଶନ୍ତିର ହିଁ କ୍ରୀଡା ଦେଖାଯାଇ ଥାଏ, ପ୍ରାଣ ହି ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ 
ଜଗତରୁପେ ବ୍ୟକ୍ତ ହେଉଛନ୍ତି, ପୂଣି ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୂ ହେଲେ ସେହି 
ସ୍ଥିର ପ୍ରାଣକ୍ର ଧରିବାକ୍ର ହେବ, ଯିଏ ଦିଗୁଣାନ୍ିତ ହୋଇ ଏହ ଜୀବ ଭାବ ବ୍ୟକ୍ତ କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ ଭାବ ମଧ୍ଯରେ ବି, ସେହି ଅବ୍ୟକ୍ତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ବ୍ରହ୍ମ ବିରାଜମାନ, 
ନଚେତ୍‌ କିଛି ବି ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ତାଂଙ୍କ ଖୋଜି ବାହାର କରିବାକୁ ହେବ, ନ ପାରିଲେ 
ଆଉ ମାୟା ହାତରୁ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇବାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସର୍ବଭାବ 
ତା”ଙ୍କଠାରେ ଅର୍ପଣ କରି ତା'ଙ୍କର ହୋଇ ଯିବାକୁ ହେବ ! ସମସ୍ତ ଭାବମୟ ସଂକଳ ପ୍ରାଣର 
ଜାଗି ଉଠୂଅଛି, ସେହି ପ୍ରାଣକୁ ଢ଼ାଳି ଦେବାକୁ ହେବ ତାଂଙ୍କଠାରେ । ତାହା ହେଲେ ଆଉ ଏ 
ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତର କୌଣସି ସ୍ଫରଣ ଲକ୍ଷିତ ହେବ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ମଧ୍ୟରେ 
ଆତ୍ମଗୋପନ କରି ସବା ର ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଯିବ । ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ରହି ପରମପଦ, ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତରେ . 
ପ୍ରବେଶ କରିବା ହଁଂସମସ୍ତ ସାଧନାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଭଗବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ତେଣୁ ଉପଦେଶ ଦେଉଅଛନ୍ତି- - 
ସର୍ବଭାବରେ ତାଂଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କର, ଯେପରି ତା'ଙ୍କ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଚିନ୍ତା ନ 
ଥାଏ । ପ୍ରାଣାପାନର ସମତା ସାଧନ ଦ୍ବାରା ହଁ ସୂଷୁମ୍ନାସ୍ଥିତ ବ୍ରହ୍ମାକାଶ, ପ୍ରକାଶିତ ହେବ, 
ସେତେବେଳେ ତୂମ୍ଭର ମନ, ବୁଝି, ଇନ୍ଦ୍ିୟାଦି ନିଳ ନିଜ ଧର୍ମ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ତା'ଙ୍କଠାରେ ହିଁ 
ବିଲୀନ ହେବେ । ସେତେବେଳେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପରମପଦ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ପରାଶାନ୍ତି ରୂପକ ଶାଶ୍ବତ 
ସ୍ଥାନ--- ଯାହାର ଉପରେ ଆଉ କିଛିନାହିଁ, ଏପରି ସ୍ଥାନ ଲାଭ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ । ସେହି 
ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣରେ ଯିବାକୂ ହେଲେ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରାଣର ହିଁ ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ହେବ । 
ଏହି ପ୍ରାଣର ସାଧନରେ ହିଁ. ବାହ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର ଉପଶମ ଲାଭ ହେବ । ତାହା ହେଲେ ହିଁ ନିଜ 
ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହି ପରମାନନ୍ଦ, ଲାଭ କରିବ । ତାହା ହିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରସାଦ । ଯିଏ 
କିୟା କରିବ ନାହିଁ, ସେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରସାଦ କ'ଣ, ତାହା କେବେହେଲେ ଅନୁଭବ କରି ପାରିବ 


ନାହିଁ || ୬୨।| 
(ଗୀତା-କଥ୍ତ ଜ୍ଞାନ ହଁ ଗହ୍ୟତର ଜ୍ଞାନ ) 


ଇତି ତେ ଜ୍ଞାନମାଖ୍ୟାତଂ ଗୁହ୍ୟା।ଦ୍‌ ଗୂହ୍ୟତରଂ ମୟା। । 
ବିମୃଶୈତଦଶେଷେଣ୍ଡ ୁଛୁଥଳସି ତଥା କୁରୁ |।୬୩। 


1ମ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ £ ଧ/ୟଃ ଏ ` ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅନୟ --- ଇତି ( ଏହି ) ଗୁହ୍ୟାତ୍‌ ଗୁହ୍ୟତରଂ ଜ୍ଞାନଂ ( ଗ୍ହ୍ୟରୁ ଗୁହ୍ଯତର ତତ୍‌ସଜ୍ଞାନ ) 
ତେ (ତୂୁମ୍ଭ ନିକଟରେ ) ମୟା ଆଖ୍ୟାତଂ ( ମୋ' ଦ୍ଵାରା କୁହାଗଲା) ଏତତ୍‌ ( ଏହା ) ଅଶେଷେଣ 


ବିମୃଶ୍ୟ ( ଅଶେଷ ପ୍ରକାରରେ ଆଲୋଚନା କରି ) ଯଥା ଇଚ୍ଛସି (ଯେପରି ଇଚ୍ଛା ହଏ ) ତଥା 
କ୍ର (ତାହା ହଁ କର ) ।|୬୩। 


ଶ୍ରୀଧର -_- ସର୍ବଗୀତାର୍ଥମୁପସଂହରମ୍‌ ଆହ---ଇତୀତି | ଇତି' ଅନେନ ପ୍ରକାରେଣ 
ତେ--ତୂଭ୍ୟଂ ସର୍ବଜ୍ଞେନ ପରମକାରୁଣି କେନ ମୟା, ସନଂ, ଆଖ୍ଯାତଂ-_ଉପଦି୍ଟମ୍‌ | 
କଥମ୍ଭତଂ ? ଗୂହ୍ୟାତ୍‌---ଗୋପ୍ୟାତ୍‌ ରହସ୍ୟମନ୍ତ୍ରଯୋଗାଦି ଜ୍ଞାନାଦପି ଗ୍ହ୍ୟତରଂ । ଏତତ୍‌ ମୟା 
ଉପଦିଷ୍ଠଂ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରମ୍‌ ଅଶେଷତଃ ବିମୃଶ୍ୟ--ପଯ୍୍ୟାଲୋଚ୍ୟ, ପଶ୍ଚାଦ୍‌ ଯ ଥେଚ୍ଥସି ତଥା 
କୂରୂ । ଏତସ୍କିନ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚିତେ ସତି ତିବ ମୋହଃ ନିବର୍ଶି ଷ୍ୟତେ ଇତି ଭାଷଃ ॥୬୩॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଭଗବାନ୍‌ ସମସ୍ତ ଗୀତାର୍ଥର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି] __ଏହି ରୂପେ 
ତୂମ୍ଭକୁ ସବଜ୍ଚ ଓ ପରମ କାରୁଣିକ ଯେ ମୁଁ, ସେଇ ମୋରି ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞାନ ଉପଦିଷ୍ଟ ହେଲା । 
ସେହି ଜ୍ଞାନ କି ପ୍ରକାର ? ତାହା ଗୁହ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୋପନୀୟ ରହସ୍ୟ, ମନ୍ତ୍ରଯୋଗାଦି ଅପେକ୍ଷା 
ମଧ୍ୟ ଗୂହ୍ୟତର । ଏହି ମୋ' ଉପଦିଷ୍ଠ ଗୀତା ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା କରି ପରେ ଯାହା 
ଇଚ୍ଛା ହୁଏ କର । ଏହା ( ଗୀତା ଶାସ୍ତ୍ର ) ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚିତ ହେଲେ ତୁମ୍ଭର ମୋହ ନିବୃଭି ହେବ 
ଏହା ହିଁ ଭାବାର୍ଥ ॥୬୩॥। 

ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା - ଏହି ତୂମ୍ଭକୂ ଜ୍ଞାନ ସମୁଦାୟ କହିଲି---ଏବେ ତୁମ୍ଭର 
ଯାହା ଇଛା ହୂଏ ତାହା କର---ଯାହା ଗୁହ୍ଯରୁ ଗୂହ୍ଯତମ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଗୁହ୍ଯ--ଯାହା 
କହିଲି ଏହା ଅତ୍ଯନ୍ତ ଗୁହ୍ଯ ।-- 


ଯାହାଦ୍ବାରା ମୋହ ଅନ୍ଧକାର ନଷହୁଏ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଦୀପ ଜଳି ଉଠେ, ସେହିପରକାର 
ଗୁହ୍ଯରୁ ବି ଗୂହ୍ଯତର ଓ ଗୁହ୍ଯତମ ଜ୍ଞାନ ଓ ତାହାର ସାଧନାର କଥା ତୁମ୍ଭକୁ କହି ଅଛି । 
ଆମ୍ବସ୍ତାନ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସବୁ କ୍ରିୟା ଯୋଗ ଏବଂ ତାହାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ ସକଳ 
ସାନ ଓ ଅନୁଭବ ପଦ ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା ସମସ୍ତ ହିଁ ତୁମ୍ଭକୁ ଶୁଣାଇ ଅଛି । ଏବେ ତୁମ୍ଭେ ତୁମ୍ଭର 
କର୍ରବ୍ୟ ଅବଧାରଣ କର । ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ତିନିଟି ଭାବ ରହିଅଛି | ୧) ଅଞ୍ଚତା ବା 
ଦେହାତ୍ମଭାବ?) ସେତେବେଳେ ଦେହ ଏବଂ ଦେହର ଭୋଗକୁ ହି ସର୍ବ।ପେକ୍ଷା ବଡ଼ ବୋଲି 
ମନେ ହୁଏ | ୨) ସୂଖ-ଦୁଃଖର ଘାତ-ପ୍ରତିଘାତ ଏବଂ. ଜନ୍ମମରଣର ଦାରୂଣ କ୍ଳେଶ ଏବଂ 
ତାହାର ପ୍ରତିକାର ` କୌଣସି ଉପାୟ ନ ଦେଖ୍‌ ଜୀବର ନିଜ କର ତୁ ପ୍ରତି ଅନାସ୍ଥା ଜନ୍ମେ । 
ସେତେବେଳେ ସର୍ବ ଶ୍ରକ୍ତି ମାନ୍‌ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆଲୋଚନା କରି ଭଣ୍ଵର ଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଏକ ଧାରଣା ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବ ତାଙ୍କଠାରେ ଆତ୍ସମର୍ପଣ ନିମନ୍ତେ ମୋକ୍ଷାନୁକୂଳ 
ସାଧନ ଓ ବିଚାର ଅବଲମ୍ବନ କରେ । ଏହା ଫଳରେ (୩) ଏକାନ୍ତିକ ଚେଷ୍ଟା ଓ ତପସ୍ୟା 
ଦ୍ବାରା ତାଂଙ୍କଠାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରେ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ବୂଝିପାରେ ଯେ, ଶୁଦ୍ଧ- 
ଚୂଦ୍ଧ-ମୁକ୍ତ-ସ୍ଵରାବ ଆତ୍ମାଠାରୁ ସେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୂହେଁ (କ୍ରି ୟାର ପରଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ) 
ଏହି ବୋଧରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପାରି ଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନତା ତ୍ୟାଗ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ଜନ୍ମେ । ସେତେବେଳେ ମୋ'ର ମୁଁ” କୁ ବୁଝିପାରେ ତଥା ଆମ୍ମା ପ୍ରତି ଏକାନ୍ିକ ଅନୁରାଗ. 
ହୁଏ ଏବଂ ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନିମନ୍ତେ ପ୍ରାଣରେ ଆକାଙ୍କ୍ଷାର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ- 
ଏହା ହିଁ ଭକ୍ତିଯୋଗ । ପରେ ନିରାକାଙ୍କ୍ଷ ଯୋଗୀଙ୍କ ମନରେ ଆଉ କୌଣସି ବ୍ରିର ହିଁ 

୪¥ ¥ [” 
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ଉଦୟ ହଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ମନ ବି ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଜୀବାମ୍ମା ଓ 
ପରମାତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଏକ ସୁଦୃଢ ଓ ସୁଦୀର୍ଘ ବ୍ୟବଧାନ ଥ୍‌ଲା ତାହା ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ ¬¬ ଏହା ହଁ ଚରମ ଜ୍ଞାନ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସୂପ୍ରତିଷ୍ଠତ, ମୁଚି ତା'ଙ୍କ ନିଜ 
ଆୟର ମଧ୍ୟରେ ହିଁ ଥାଏ ॥୬୩॥ 
(ଗୁହ୍ୟତମ ରହସ୍ୟ କଥା ) 
ସର୍ବ ଗୁୃହ୍ୟତମଂ ଭୂୟଃ ଶୃଶୁ ମେ ପରମଂ ବଚଃ । 
ଇଷ୍ଟୋଃସି ମେ ଦୃଢମିତି ତତୋ ବକ୍ଷ୍ଯାମି ତେ ହିତମ୍‌ ।।୬୪।॥ 
ଅନୟ ¬_- ମେ (ମୋହର ) ସର୍ବଗୁହ୍ୟତମଂ (ସର୍ବପେକ୍ଷା ଗୁହ୍ଯତମ ) ପରମଂ ବଚଃ 
. ( ଉକୃଷ ବାକ୍ଯ) ଭୂୟଃ ଶୃଣୁ ( ପୁନରାୟ ଶ୍ରବଣ କର ) [ ତୁଂ-ତୂ ମୋ] ମେ ଦୃଢମ୍‌ ଇଷ୍ଃ ଅସି 
(ମୋ'ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ହୁଅ) ତତଃ ଇତି (ସେହି ହେତୁ ) ତେ (ତୁମକୁ ) ହିତଂ (ସେହି 
ହିତକର କଥା) ବକ୍ଷ୍ୟାମି ( କହିବି ) || ୬୪ 
ଶଧର --- ଅତି ଗଭୀରଂ ଗୀତା ଶାସ୍ମ୍‌ ଅଶେଷତଃ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚୟି ତୂମ୍‌ ଅଶକୁ ବତଃ 
କୃପୟା ସ୍ବୟମେବ ତସ୍ଯ ସାରଂ ସଂଗୃହ୍ଯ କଥୟତି-¬ ସର୍ବ ଗୁହ୍ୟତମମିତି ତ୍ରି ଭିଃ । 
ସର୍ବେ ଭ୍ୟୋଃପି ଗ୍ହ୍ୟେଭ୍ୟୋ ଗୂହ୍ୟତମଂ ମେ ବଚଃ ତତ୍ର ତତ୍ର ଉକ୍ତମପି ଭୂୟଃ- ¬ ପୁୂଜରପି, 
ବକ୍ଷମାଣଂ ଶୃଣୁ । ପୁନଃ ପୁନଃ କଥନେ ହେତୁ ମାହ | ତ୍ଗଂ ଦୃଢମ୍‌ ¬- ଅତ୍ୟନ୍ତମ୍‌ ଇଷ୍ଟଃ- - 
ପ୍ର ୟୋଃସୀତି ମତ୍ସା । ତତ ଏବ ହେତୋଃ ତେ ହିତଂ ବକ୍ଷାମି । ଯଦ୍‌ବା ତ୍ବଂ ମମ ଇଷ୍ଟୋଏସି । 


ଶା ୬୩ ଶ୍‌ ୬୭ 


ମୟା ବକ୍ଷ୍ଯମାଣଂ ଚ ଦୃଢଂ- ¬ ସର୍ବପ୍ରମାଣୋପେତମିତି ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ ତତଃ ତେ ବକ୍ଷ୍ୟାମୀତ୍ୟ ର୍ଥଃ | 
ଦୃଢମତିରିତି କୁଚିତ୍‌ ପାଠଃ ||୬୪॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ଅତି ଗମ୍ଭୀର ଗୀତାଶାସ୍ତ ଅଶେଷରୂପେ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା କରି ବାକୁ 
ଅସମର୍ଥ ଅର୍ଜୁନ ପ୍ରତି କୃପା କରି ସ୍ଵୟଂ ଭଗବାନ୍‌ ହଁ ତାହାର (ଗୀତାର ) ସାର ସଂଗ୍ରହ କରି 
ତିନିଟି ଶ୍ଲୋକରେ ` କହୁଅଛନ୍ତି ]- ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଗୋପନୀୟରୁୂ ଗ୍ରହ୍ଯୟତମ ମୋ'ର ବାକ୍ୟ 
ପୂର୍ବରୁ କହିଥ୍‌ଲେ ବି ପୁନରାୟ କହୁ ଅଛି ଶ୍ରବଣ କର | ପୁନଃ ପୁନଃ କହିବାର ହେତ କ'ଣ 
କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି । ତୁମ୍ଭେ ମୋଂର ଅତ୍ୟନ୍ତ ରଷ୍ଟ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ ପ୍ରିୟ ଏହା ମନେ କରି ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ତ୍ରମ୍ଭର 
ହିତ ଯାହା ତାହା କହୁଅଛି । ଅଥବା ତୂମ୍ଭେ ମୋଂର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ବୋଲି ଏହି ବକ୍ଷ୍ୟମାଣ 
ବିଷୟଟି ଦୃଢ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବ ପ୍ରମାଣଯୁକ୍ତ ବୋଲି ନିଶ୍ଚୟ କରି ତୂମ୍ଭକୁ ମୁଁ କହୁ ଅଛି । ' 'ଦୃଢମିତି? 
ସ୍ଥଳରେ କେହି କେହି “ଦୃଢ଼ମତି'? ପାଠ କରି ଥାଆନି ॥୬୪॥ 

ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ¬¬ ପୁଣି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁହ୍ୟ ଯାହା, ତାହା କହୁଅଛି-¬ କାରଣ 
ତୂମ୍ଭେ ଇଷ୍ଟ ସଖା, ଏଇଟା ଭଲରୁପେ ଜାଣ, ତୂମା ଭଲ ପାଇଁ କହୁଛି | - 

_-- ତୂମକୁ ରହସ୍ଯ କଥା ଅନେକ ବାର କହି ଅଛି, ଏବଂ ସେହି ଗୋପନୀୟ ଆତ୍ମତର୍ଵ୍‌ 
ଜାଣିବାର. ଯେଉଁ ରହସ୍ୟମୟ ସାଧନା ତାହା ମଧ୍ଯ କହି ଦେଇଛି, ପୁଣି ଯେଉଁ ତର୍‌ - ବସ୍ତୁର 
ସାଧନା ହିଁ ଗୁହ୍ଯତର କଥା ସେହି ଗୁହ୍ୟତମ ତକ୍ଵ୍‌ - ବସ୍ତୁକୁ ଜାଣି ବାକୁ ହେଲେ ଯାହା କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ ଓ ଯେପରି ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ସେହି ସର୍ବ ଗୁହ୍ୟତମ ତତ୍ଵ୍‌ ପୁଣି ଥରେ ଅର୍ଦୁ ନକୁ 
କହୁ ଅଛନ୍ତି । ଅର୍ଜନ ନକୁ କାହିଁକି ସେ ଏତେ ଆଗ୍ରହ କରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ? କାରଣ ସେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ 
ଠାରେ ଦୃଢଶ୍ରଦ୍ଧ ' ଶୁଦ୍ଧାଳ ନ ହେଲେ ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ରହସ୍ୟ କଥା କହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ 
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1ମ ବଦ୍‌ ଗୀଚ। 
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ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନକୁ ଉପଦେଶ ଦେବା ନିଷ୍ଫଳ । ଭାଗବତରେ ତେଣୁ ରଷିଗଣ ସୁତକୂ କହିଲେ-¬- 
‹ କ୍ରି ୟୁଃ ସ୍ନିଗ୍ଧସ୍ୟ ଗୁରବୋ ଗୂହ୍ୟମପ୍ୟୁତ ।”” ଶାସ୍ତର ଗୃଢ ରହସ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରକାଶ କରିବା 
ନିଷିଦ୍ଧ ହେଲେ ବି ଯେଉଁ ସବୁ ଶିଷ୍ୟ ସ୍ନିଗ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରରୁଭନ୍ତି ପରାୟଣ, ସେମାନଙ୍କୁ ଗୁହ୍ଯ 
ଗଭୀର ତର୍ଵ୍‌ ସବ ଗୁରୂ କହି ଥାଆନ୍ତ । 

ହେ ଅଳୁନ !--_- ତୂମ୍ଭେ ଯେ ମେ?|ର ଇଷ୍ଟ ସଖା, ତୂମ୍ଭ ମୋ” ମଧରେ କୌଣି ଭେଦ 
ନାହିଁ, ତୁମ୍ଭେ ସଂସାର -ବୃକ୍ଷର ଫଳ ଖାଇ ମୁହ୍ଯମାନ ହୋଇ ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୂଲି ଯାଇଅଛ, 
ତୂମ୍ଭର ବଦ୍ଧ ଭାବ ଦେଖ୍‌ ମୋ?ର କଷ୍ଟ ହେଉଅଛି, ନିଜେ ହିଁ ନିଜକୁ ନ ବୁଝାଇଲେ ଆଉ କିଏ 
ତା'କୁ ବୁଝାଇବ ? ତେଣୁ ମୁଁ ତୂମ୍ଭର ମଙ୍ଗଳ ନିମନ୍ତେ ପଣି ଗୂହ୍ୟତମ କଥା କହୁ ଅଛି, ଯିଏ 
ଇଷ୍ଟ ସାଧନାରେ ଦୃଢ, ତାଂରି ନିକଟରେ ତ ପରମ ରହସ୍ଯ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ପ୍ରଥମେ 
ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ କଥା କହି ଗନ୍ତବ୍ୟ ପଥ ନିର୍ଦେଶ କରି ଅଛି, ସେହି ପନ୍ଥାନୂବର୍ରନର ଯେଉଁ 
ସମ୍ବଳ ଗୋପନୀୟ ସାଧନା-- ତାହା ମଧ୍ୟ ତୁମ୍ଭକୁ କହି ଦେଇଛି । ଏବେ ତୁ ମ୍ଭେ ମଁ ଯେଉଁ 
ଏକ ତାହା ହଁ ଯେଉଁ ଭାବରେ ବଝି ପାରିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଯେପରି ଅପରୋକ୍ଷ ହୋଇଥାଏ, 


ସେହି ପରମ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତିର ଉପାୟ- ¬ ଯାହା ଅପେକ୍ଷା ଆଉ କଲ୍ୟାଣତମ କିଛି ନାହି - 
ତାହା ହିଁ ତୁମ୍ଭକୁ କହ ଅଛି ।।୬୪॥। 


(ସର୍ବସାର ଉପଦେଶ---ଭଗବାନଙ୍କର ପ୍ରତିଜ୍ଞା) 
ମନ୍ଗୁନା ଭବ ମଦ୍‌ ଭକ୍ତେ। ମଦ୍‌ଯାଜୀ ମାଂ ନମସ୍କରୁ । 
ମାମବୈ ଷ୍ୟସି ସତ୍ୟଂ ତେ ପ୍ରତିଜ।ନେ ପ୍ରିୟୋଃସି ମେ ।।୬୫।। 
ଅନ୍ୟ -- [ତୁଂ-ତୃମୋ] ମନ୍ମନା (ମଦ୍ଗତ-ଚିରା ) ମଦ୍ଭକଙଃ (ମୋ'ର ଭକ ) 
ମଦ୍ଯାଜୀ (ମଦ୍ଯଜନଶୀଳ ବା ମୋ'ର ପୂଜକ) ଭବ (ହୁଅ), ମାଂ ନମସ୍ୁରୂ ( ମୋତେ 
ନମସ୍କାର କର ) ; ( ତତଃ- ତାହ। ହେଲେ) ମାମ୍‌ ଏବ ଏଷ୍ୟସି ( ମୋତେ ହିଁ ପାଇବ) ତେ 
(ତୂମ୍ଭ ନିକଟରେ) ସତ୍ୟଂ ପ୍ରତିଜାନେ (ସତ୍ୟ-ପ୍ରତିଜ୍ଞା ପରି କହୁଅଛି) ( ଯତଃ ତୃଂ-¬ 
ଯେହେତୁ ତୂମ୍ଭେ) ମେ ପ୍ରିୟଃ ଅସି [ମୋ'ର ପ୍ରିୟ ଅଟ] |।।୬୫।॥ 
ଶ୍ରୀଧର -_- ତଦେବାହ--- ମନ୍ନନ। ଇତି । ମନ୍ଜନା ଭବ-- ମଚ଼ଚି ରୋ ଭବ । 
ମଦ୍‌ଭକଆଃ--- ମଦ୍ଭଜନଶୀଳୋ ଭବ । ମଦ୍‌ ଯାଜୀ--- ମଦ୍ଯଜନଶୀଳୋ ଭବ | ମାମେବ 
ନମସ୍କୁରୁ । ଏବଂ ବର୍ଭ ମାନଃ ତ୍ଵଂ ମତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ଲବ୍ଧଜଞ୍ଞାନେନ ମାମ୍‌ ଏବ ଏଷ୍ୟସି- ¬ 
ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟସି । ଅତ୍ର ଚ ସଂଶୟଂ ମା କାର୍ଷୀଃ । ଚ୍ଵଂ ହି ମେ ପ୍ରିୟୋଃସି । ଅଥ ସତ୍ୟଂ ଯଥା 
ଭବତି ଏବଂ ତୂଭ୍ୟମ୍‌ ଅହଂ ପ୍ରତିଜ୍ଞାଂ କରୋମି ॥୬୫॥ 
ଅନୁବାଦ---[ତାହା କ'ଣ. ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତ]- ` ତୂମୋ ମଚ଼଼ିର ହୁଅ, 
ମୋଂର ଭଜନଶୀଳ ହୂଅ, ମଦ୍‌ଯଜନ (ବା ପୂଜନଶୀଳ) ହୂଅ, ମୋତେ ହିଁ ନମସ୍କାର 
କର । ଏହିପରି ହେଲେ ତୂମ୍ଭେ ମତ୍‌ପ୍ରସାଦଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ମୋତେ ହିଁ ପାଇବ । ଏ 
ବିଷୟରେ ଆଉ ସନ୍ଦେହ କର ନାହିଁ । ତୁମ୍ଭେ ନିଶ୍ଚୟ ହଁ ମୋଂର ପ୍ରିୟ, ଏ ବିଷୟରେ ତୂ ମ୍ଭକୁ 


୪୫୦ 


1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 
ନ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍ର।ୟଃ 
ସତ୍ୟ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରି କହୁ ଅଛି ।।୬୫॥ 

ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ମୋ?୦।ରେ ହିଁ ମନ ରଖ ଅର୍ଥାତ୍‌ କୟା କର, ମୋର 
ହଁ ଯଜନ କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ରିୟା କର, ନମସ୍କରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଓଁକାରର କିୟ| କର--- ଯାହା 
ଗୁରୂବକ୍ତଗମ୍ୟ-¬ସତ୍ୟ କରି ମୁଁ ତୂମ୍ଭକୁ କହୁ ଛି ଯେ ତୂମ୍ଭେ ମୋଂରି ହେବ--- ପତିଧା 
କରି କହୁଛି ¬ କାରଣ ତମେ ମୋ'ର ପ୍ରିୟ |-- 

---ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ କେତେ ସାଧନାର ଉପଦେଶ ଦେଇ ଅଛନ୍ତି; ଏଥର ସେ 
ନିଜେ ହିଁ ତାହାର ସାର ସଙ୍କଳନ କରି ଦେଉ ଅଛନ୍ତି ! ( ୧) ତୂମ୍ଭେ ମନ୍ନନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଜ଼ି୍ତ 
ହଅ, (୨) ତୂମ୍ଭେ ମଦ୍ଭକଆ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମ ସମର୍ପଣ କର, ଭଞିର ସହିତ ମୋତେ ଭଳନ 
କର | (୩) ମଦ୍ଯୀଜୀ ହୁଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋ” ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନାରେ ମନ ଦିଅ | (୪) ମୋତେ 
ନମସ୍କାର କର । ଧ 

ପ୍ରଥମେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର 'ମନ୍ଲନା” କଥାଟି ନେଇ ଆଲୋଚନା କରା ଯାଉ । 
ମେନ୍ନନା' ? ହେବା ହିଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରିର ଉପାୟ । ବ୍ରହ୍ମରେ ଚିତ୍ତ ବିଲୟ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେହି 
ହେଲେ  ମନ୍ମନା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କଠାରେ ମନ ସମର୍ପଣ କରି ବାକୁ 
ହେବ, ତା'ହେଲେ ମନ ଆଉ ତୁମ୍ଭର ହୋଇ ରହିବ ନାହିଁ, ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ହୋଇଯିବ | ଚିତ 
ସର୍ବଦା ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେଉଛି ବୋଲି ଆମେ ବୁଝି ମଧ୍ଯ ତାଂଙ୍କୁ ଚିତ୍ତ ଅର୍ପଣ କରି ପାରୁ ନାହିଁ । 
ସୂତରାଂ ପ୍ରଥମେ ହିଁ ଚିତ୍ତର ଯେଉଁ ନିରନ୍ତର ସ୍ପନ୍ଦନ ହେଉଛି ତାହା ନିଷ୍ପନ୍ଦ କରି ବାକ୍ର ହେବ । 
ମନର ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ ହିଁ ସେହି ସ୍ପନ୍ଦନ - ଏହା ମନର ଧର୍ମ, ସୁତରାଂ ମନକୁ ସହଜରେ 
ସଂକନ୍ପବିକଳ୍ପ ଶୂନ୍ୟ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଚିତ୍ତକୁ ଏକମୁ ଖୀ କରି ବାକୁ ହେବ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ଧ୍ୟେୟ ବିଷୟରେ ମନକୂ ରଖ୍‌, ମନରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବୃରିର ଉଦୟ 
ହେବାକ୍ର ନ ଦେବା । କିନ୍ତୁ ଏଥ୍‌ରେ ବି ଚିତ୍ତର ବହିମୁଁ ଖ ଭୀବ ସମ୍ଷୂର୍ଣ୍ର ଯାଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ 
ମନକ୍ର କୌଣସି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସ୍ଥାନରେ ରଖ୍‌ ଏକାଗ୍ରତା ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । ମନୁଷ୍ଯ 
ଦେହରେ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସ୍ଥାନ ହେଉଛି ସହସ୍ରାର ଓ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର । କିନ୍ତୁ ସହସ୍ରାରରେ 
ପ୍ରଥମ ଅଭ୍ୟାସୀର ମନ ରଖ୍‌ବା ସେତେ ସହଜ ନୁହେଁ, ନିରାପଦ ବି ନୁହେଁ | ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ଆଜ୍ଞ।ଚକ୍ର ରେ ମନ ରଖ୍‌ବା ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ । ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସ୍ଥାନଗୁଡ଼ିକ ବା ଷଟ୍‌ଚକ୍ରରେ ମନକ୍ର 
ନିବିଷ୍ଟ କରି ବାକୁ ହେଲେ ବି ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ମନରେ ସ୍ପନ୍ଦନ ହେବ ହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ 
ବା କୌଣସି ଏକ ସ୍ଥାନରେ ଚିତ୍ତକୁ ରଖ୍‌ ରଖ୍‌ ମନର ବେଗ ବା ସ୍ପନ୍ଦନ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କମି ଯିବ । 
ଏହିପରି ନିୟମିତ ଅଭ୍ୟାସରେ ଚିତ୍ତର ସ୍ଥିରତା ବୃଦ୍ଧି ପାଣ ସେତେବେଳେ ଯେ କୌଣସି 
ଧ୍ଷେୟ' ବିଷୟରେ ଚିର ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ବା ସୁକର ହୁଏ । କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବାହ୍ୟ ବିଷୟ ନେଇ 
ମଧ୍ଯ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର କରି ହୁଏ ଏବଂ ସାଧକର ସେ ବାହ୍ୟ ବିଷୟଟି ଆୟତ୍ତ ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରେ । 
କିନ୍ତୁ ତାହା ଦ୍ବାରା କ୍ଳେଶ କ୍ଷୀଣ ହୁଏ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ତହିଁରେ ପାରମାର୍ଥ୍‌କ ଲାଭ ନାହିଁ । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ସଦାଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଏବଂ ବିଷୟର ହେୟତ୍ସ ଆଲୋଚନା କରି 
ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତି ସହକାରେ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାର ଧ୍ୟାନରେ ମନକୁ ନିବେଶ କରି ପାରିଲେ ମନ ସହଜରେ 


୪୫୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ। ଧୟଃ 2 8 ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହିଁ ସ୍ଥିର ହୁଏ । ସାଧନା ବା ଧ୍ୟାନାଦିର ସମୟରେ ସାବଧାନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯେପରି 
ମନ ସେ ସମୟରେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଚିନ୍ତା ନ କରେ । ବିଷୟଧ୍ଧାନରେ ଚିତ୍ତ ଗାଢ଼ ନିବିଷ୍ଟ 
ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତ ତାହା ଦ୍ଵାରା ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶକ୍ତି ଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଆଧାମିକ `: ଶକ୍ତିର 
ସେତିକିବେଳେ ବିକାଶ ହେବା ସମ୍ଭବ, ଯେତେବେଳେ ଚିରରେ ସ୍ପନ୍ଦନ ରହିବ ନାହଁ ଏବଂ 
ତାହା କୌଣସି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଚିନ୍ତା ବା ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହିବ । ମନର ଏହି 
ପ୍ରକାର ନି ରୋଧ ଭାବ ହିଁ ତାହାକୁ କୈବଲ୍ୟ ଅଭିମୁଖରେ ଉପନୀତ କରେ । ସେତେବେଳେ 
ମନର ମନନ ନ ଥ୍‌ବାରୁ ମନ ମଧ୍ଯ ଲୟ ହୋଇଯାଏ । ମନ ଲୟ ହେବାରୁ ବିଷୟର ମଧ୍ଯ 
ଅଭାବ ହୋଇଥାଏ | ବିଷୟର ଅଭାବ ବଶତଃ ପୁରୂଷର ବୁଦ୍ଧି ବୋଧାତ୍ମକ ଭାବ ମଧ୍ଯ ରହେ 
ନାହିଁ । ମନର ଏପରି ନି ରୂଦ୍ଧୀବସ୍ଥା ହଁ ପ୍ରକୃତ ମେନ୍ନନାଂଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ନିଜେ । 
ଯେଉଁମାନେ ' ମନୁନା' ' ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନେ ' ' ମଦ୍ଭକ?? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭନନଶୀଳ 
ହେବେ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଏହିପରି ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ଯଦ୍ବାରା ହୂଏ, ତନ୍ଜନ୍ଯ 
ସେମାନେ ଦୃଢ଼ ଅଧ୍ଯବସାୟ ସହକାରେ ପ୍ରଯନ୍‌ କରନ୍ତି, ସେହିମାନେ ହ ଭକ୍ତ । ସେମାନଙ୍କର 
ସବ୍ର ଚେଷ୍ଟା ସେତେବେଳେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହ୍ରଏ “ ମନୁନା' ' ହେବା ନିମନ୍ତେ, ଯେପରି ମନ ଅନ୍ୟ 
କେଉଁଥ୍‌ରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ନ ପଡ଼େ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ମନକୁ ସର୍ବଦା କୂଟସ୍ଥ ଚିନ୍ତାରେ ରଖ୍‌ବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ଯଦି ମନ ସ୍ଵଭାବ ବଶରେ ଅନ୍ୟତ୍ର ଛୁଟିଯ।ଏ, ତଥାପି ତାଂକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଧରି ଆଣି କୂଟସ୍ଥ ଚିନ୍ତାରେ ନିଯୁକ୍ତ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହି ଭାବରେ ସାଧନା ଚଳାଇଲେ 
ଦିବ୍ୟ ଜ୍ୟୋତିଃ ଓ ନୀଦ ପ୍ରକଟିତ ହେବ, ସେତେବେଳେ ମନକୁ ଶାନ୍ତ କରିବା ଆଉ ସେପରି 
କଠିନ ହେବ ନାହିଁ । ଏପରି କି ଏ ପ୍ରକାର ଜ୍ୟୋତିଃ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବା ଦିବ୍ୟ ସୁମଧୂର ନାମ 
ଶୁଣି ଶୁଣି ମନ ସମ୍ପୂର୍ଣ ତନ୍ମୟ ହୋଇଯିବ । “ସା ପରାନୁଭଛି ରୀଶ୍ବରେ ' ଏହି ଭକି ଲକ୍ଷଣ 
ସେତେବେଳେ ଫଟ ଉଠିବ । ଏହାରି ନିମନ୍ତେ (“ମଦଯାଜୀଂ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟା କରିବାକୁ 
ହେବ । ଏହି '‹ମଦ୍ଯାଜୀ?? ର ସହିତ: “ମାଂ ନମସ୍ରୁ?' ଓଁକାର କ୍ରିୟା କର ( ତାହା ଏକ 
ପ୍ରକାର ସାଧନାର ଅଙ୍ଗ ) । କ୍ରିୟାର ସହିତ ଯେଉଁମାନେ ' ଓଁକାର କ୍ରିୟା?” ନିୟମିତ ଭାବରେ 
କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣଶଚ୍ତି ( ଶ୍ଵାସଃ ମଥାରେ ଚଢ଼ି ବସେ । ତାହା ହେଲେ ହି ଆତ୍ମା 
କଂଣ ଏବଂ ତୀଂଙ୍କୁ ପାଇବା ହିଁ ବା କିପରି, ଏ ସମସ୍ତ କଥା ସେତେବେଳେ ବଝି ହ୍ରଏ । 
ସମସ୍ତ ଦେବତାଗଣ ଓ ର ଷି ଗଣ ଏହି ପୂଜା ହିଁ କରୁ ଅଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଧୁ, ଶିବ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ 
ନିଜେ ପୂଜା କରନ୍ତି ଏହି .ଆତ୍ମପୂଜାର ଅଧ୍କାର ଲାଭ ହେଲେ ତୁମ୍ଭେ କୃତାର୍ଥ ହେବ । ସେହି 
ପୂଜାର ଅଧ୍କାର ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ତୂମ୍ଭର ମନଃପ୍ରାଣକୁ କ୍ରିୟାରେ ନିଯୁକ୍ତ କର । କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ତୁମ୍ଭେ ନିଜକୁ ନିଜେ ଭୂଲିଯିବ, ତୁମ୍ଭେ ସେତେବେଳେ 
ତୂମ୍ଭେ ରହିବ ନାହିଁ । ତୂମ୍ଭର ମୁ”? ମୋଂଠାରେ ମିଶି ଏକ ହୋଇଯିବ, ତୂମ୍େ ସ୍ଵ- ସ୍ଵରୂପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହେବ । ଏହା ହିଁ କ୍ରିୟାର ଫଳ । ସେକଥା ଶ୍ରୀଗୁରୁ ପ୍ରତିଜ୍ଞା ˆ ପରି କହଅଛନି, 
ସୁତରାଂ ତାହାର ଆଉ ଅନ୍ୟଥା ହେବ ନାହିଁ । 
‹ ସର୍ବାତ୍ମନା ସର୍ବଧ୍ୟା ସର୍ବସଂରମଆାରଂହସା | 


ସ ଏବ ଶରଣଂ . ଦେବୋ ଗତିରସ୍ତୀହ ନାନ୍ଯଥା ||”? ( ଯୋଗବାଶିଷ୍ ।) 


୪୫୨୫ 


ଅଷ୍ଟା।ାଦ ଶେ୮ଃଧ୍ୟାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସମସ୍ତ ମନ ଦେଇ, ସମସ୍ତ ବୁଦ୍ଧି ଦେଇ, ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ବାରା ତାଂଙ୍କ ଶରଣ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ | ସେହି ପରମଦେବଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଜୀବର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ 


ନାହିଁ ।।-୬୫।| 
(ପରମ ଗୂହ୍ୟ ଭଗବଦ୍‌ବାଣୀ) 


* ‹ ଆତଢ୍ନିବେଦନ '? 
ସର୍ବଧର୍ମାନ୍‌ ପରିତ୍ୟଜ୍ୟ ମାମେକଂ ଶରଣଂ ବ୍ରଜ । 
ଅହଂ ତ୍ବା।୨ ସର୍ବ ପାପେଭ୍ୟୋ ମୋକ୍ଷୟିଷ୍ୟାମି ମା ଶୁଚ ।!୬୬॥ 
ଅନ୍ୟ - ସର୍ବଧମାନ୍‌ (ସକଳ ପ୍ରକାର ଅନୁଷ୍ଠାନମୂଳକ ଧମ୍ମ ) ପରି ତ୍ୟଜ୍ୟ 


(ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିୟମର ଟିକିନିଖ୍‌ ପ୍ରତି ବିଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ) ଏକଂ ମାଂ 
(ଏକମାତୁ ମୋତେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକଳ ଆତ୍ମାରୂପରେ ଯେ ମୁଁ, ସେଇ ମୋତେ ) ଶରଣଂ ବ୍ରଜ 
( ଆଶ୍ରୟ କର ) , ଅହଂ ( ମୁଁ ) ହାଂ (ତୂମଭକ) ସର୍ବପାପେଭ୍ୟାଃ ' ( ସକଳ ପାପରୁ ) ମୋକ୍ଷ ଯିଷ୍ୟାମି. 
(ବିମଳ କରିବି), ମା ଶୁଚଃ (ଶୋକ କର ନାହିଁ) ॥|୬୬॥। 

ଶ୍ରୀଧର - ¬ ତତୋଃପି ଗୁହ୍ଯତମମାହ ¬ ସର୍ବେତି | ମଦ୍ଭକାା ଏବଂ ସର୍ବଂ ଭବିଷ୍ୟତି 
ଇତି ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ବାସେନ ବିଧ୍‌ କୈଡୃର୍ଯ୍ୟଂ ତ୍ଯସ୍ତ୍ରା ମଦେକଶରଣେୋ ଭବ । ଏବଂ ବର୍ଭମାନଃ 
କର୍ମତ୍ୟାଗନିମିରଂ ପାପଂ ସ୍ୟାତ୍‌ ଇତି ମା ଶୂଚଃ--। ଶୋକଃ ମା କାର୍ଷୀ1ଃ । ଯତଃ ତ୍ଵାଂ ମଦେକ 
ଶରଣଂ ସର୍ବ ପାପେଭ୍ୟଃ ଅହଂ ମୋକ୍ଷ ୟିଷ୍ୟାମି ।।୬୬॥ 

ଅନୁବାଦ--¬[ଭଗବାନ୍‌ ଆହରି ଗୁହ୍ଯତମ ତକ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି] ମୋତେ ଭଳି କଲେ 
ହିଁ ସମସ୍ତ ହ୍ରଏ ଏହି ପ୍ରକାର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ବାସ ଦ୍ବାରା ବିଧ୍‌ନିୟମର ଦାସତ୍ସ ପରିତ୍ୟାଗ କରି 
ଏକମାତ୍ର ମୋ'ର ଶରଣାପନ୍ନ ହଅ| ଏପରି ହେଲେ ¡ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋତେ ଧରି ରହିଲେ) 
କର୍ମତ୍ୟାଗ ନିମିର ପାପ ହେବ ଭାବି ଶୋକ କର ନାହିଁ, ଯେହେତୁ ମଦେକଶରଣ ତୂମ୍ଭକୁ 
ସର୍ବ ପାପରୁ ମୁଁ ମକ୍ତ କରିବି ॥୬୬॥ 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- କେଉଁ ଦିଗକୁ ଚାହଁ ନାହିଁ, ଆସନ୍ତି ପୂର୍ବକ, କେବଳ 
ଆମ୍‌ାରେ ମନ ରଖ୍‌ ଗୁରୁବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା କ୍ରିୟା ପାଇ କରି ଚାଲ-_ସୃରଣ' କରି ଚାଲ- - 
ଓଁ _ ଏହି କିୟା କରି କରି ମୁଁ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସଡି ପୂର୍ବକ ଦୃଷ୍ଟ ଦେବାରୁ ମୂଲ କରି 
ଦେବି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ହଁ ଯାଏ ନାହିଁ, ଏହା 
ନିମନ୍ତେ ତ୍ରମ୍ଭେ କିଛି ଭ।ବ ନାହିଁ ।--- 

---ଯୋଗୀର କୌଣସି ଦିଗକୁ ଚାହ ଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ, ଏପରି କି ଦେବ ବା ବିଧ୍ଶାସ୍ତ୍ 
ମଧ୍ଯ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଅନୁକୂଳ . ନୁହେଁ । କେବଳ ଗୁରୁବାକ୍ଯ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ତା'ଙ୍କ 
ପ୍ରଦର ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲିବ । କାହିଁ କି କରୁଛି, କେତେଦିନ କରିବାକୁ 
ହେବ, କରି କ'ଣ ହେବ ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ମନରେ ଆସିବାକ ଦିଅ ନାହିଁ | ଗୁରୁ କହୁ ଅଛନ୍ତି, ତେଣୁ 
କରୁଅଛି, ଏହାଦ୍ଵାରା କଂଣ ହେବ ତାହା ସେ ହ ଜାଣନ୍ତି । ଏହି ପରି ଦୃଢ଼ଚିତ୍ତ ହୋଇ 
ଗୁରଙ୍କଠାରେ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରି କ୍ରିୟା କରି ଯିବାକୁ ହେବ | 


ସର୍ବଧର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରି ମୋଂର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କର ”?---ଏହା ହିଁ ଗୀତାର୍ଥର 


ସାରକଥା । ଭଗବାନ୍‌ ଏହି କଥା କହି ଗୀତୋକ୍ତ ଉପଦେଶର ଉପସଂହାର କରୁ ଅଛନ୍ତି । 
୪୫୩ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ।| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧୟଃ ଥା ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସୁତରାଂ ଏ`ଶ୍ଳୋକ ଟିକିଏ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଆଲୋଚ୍ୟ । ଧର୍ମ ତ୍ୟାଗ୍‌ ନ କରି ଧର୍ମର 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପଦେଶ ପାଳନରେ କଂଣ ତାଂଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ ହରଏ ନାହ ? ସ୍ଞାନଯୋଗ, 
ଭଛିଯୋଗ, କର୍ମଯୋଗ ପ୍ରଭୃତି ଅନେକ କଥା ହିଁ ଗୀତାରେ କହି ଅଛନ୍ତି, ଏବେ ଶରଣାଗତିର 
ସହିତ ପୂବୋକ୍ତ ଜ୍ଞାନ, ଭକ୍ତି, କର୍ମାଦିର କୌଣସି ଯୋଗ ଅଛି କି ନାହ । ଶ୍ରୁତି , ସ୍ଟ୍‌ତି 
ପ୍ରଭୃତି ଧର୍ମ-ଶାସ୍ତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଅନେକ କର୍ମ ହିଁ କରିବାକୁ କହନ୍ତି ଏବଂ ଅନେକ କର୍ମ 
କରିବାକୁ ନିଷେଧ ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି । ଏତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଂଣ କରିବି ଏବଂ କ'ଣ କରିବାକ଼୍ 
ହେବ ନାହିଁ, ଏଥ୍‌ନେଇ ଅନେକ ପୋଥ୍‌ ପତୁ ଘାଣ୍ଟିବା ହେଲା, ଶାସ୍ତ୍ରାରଣ୍ୟ ମଧୁରେ ଘୂରି 
ଘୂରି ପଥଭ୍ରମ ହୋଇଯାଇଛି, କେତେ ଲୋକଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ କେତେ କଥା ହିଁ ଶଣିଲି, 
କେତେ ଜିଜ୍ଞାସା କଲି, ସେମାନଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ କିଛି କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ କଲି; କିନ୍ତୁ 
ମନର ଶଙ୍କା, ମନର ସନ୍ଦେହ ଦୂର ହେଲା ନାହିଁ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ପୋଥ୍‌ ପତ୍ରର ଧମ 
ତ୍ୟାଗ କରି ତା ଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣର କଥା କହିଲେ-__ (ସର୍ବ ଧର୍ମ।ନ୍‌ ପରିତ୍ୟଯଳ୍ଯ ମାମେକଂ 
ଶରଣଂ ବଜ ତୂ ମୋ ଧମ|ଧମ ସବୁ ଛାଡ଼ି ଥରେ ମୋତେ ଜଡ଼ାଇ ଧର, ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଏହା 
ନୁହେଁ ଯେ ଧ ର୍ମୋପ୍ରଦେଶ ପାଳନ କରିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଭଲ ନ ଲାଗି ଲେ 
ଧର୍ମ- -କର୍ମ, ସବୁ ହିଁ ବୃଥା, ତେଣୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଅନୁଷ୍ଠିତ କମ୍ମ ଯଦ୍ବାର। ବ୍ୟର୍ଥ ହେବ ନାହିଁ, 
ଏଥ୍ଟ୍‌ ଯୋଗୁଁ ଭଗବତ୍‌ ଶରଣାଗତିର କଥା କହିଲେ । କାରଣ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ ଯେଉଁ 
ଜମ କରାଯାଉ, ତଦଢ୍ଵାର। ଆତ୍ମବିନାଶ ହୂଏ, କିନ୍ତୁ ସଂସାର ପାଶ ମୋଚନ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଅତଏବ କର୍ମ କିପରି ଭାବରେ କରିବାକୁ. ହେବ, ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭାଗବତ୍‌ ରେ ବ୍ୟାସଙ୍କ ନାରଦ କହ 
ଅଛନ୍ତି-- ' 'ଯଦତ କ୍ରିୟତେ, କର୍ମ ଭଗବତ୍‌ _ ପରି ତୋଷଣମ୍‌ । ଜ୍ଞାନଂ ଯରଦଧୀନଂ ହ୍‌ 
ଭଚ୍ଛି ଯୋଗସମନ୍ଧି ତମ୍‌ ॥”” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଲୋକେ ଯଦି ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ଯେ ତାଙ୍କର ସବୁ କର୍ମ 
ବ୍ରହ୍ମ ଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ହି ହେଉଅଛି, ଏବଂ ପାର୍ଥ୍ତ ଭୋଗ୍ୟ ବସୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଏବଂ ସେ ହିଁ 
କମ୍ରଫଳ ଦାତା, ତା' ହେଲେ ହିଁ କମ ସମପଣ କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ, ନଚେତ୍‌ ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୋଦୟ ହୁଏ, ଏହିପରି ଅନୁ ଭୂତି ସେହି ଜ୍ଞାନର 
ହିଁ ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ଭଗବତ୍‌ ସାଧନା ଦ୍ଵାର। ଏହି ଜ୍ଞାନ. ଅନୁଭୂତିର ବିଷୟ ନ ହେଲେ ତାହା 
ମୌଖ୍‌କ ଜ୍ଞାନରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୁଏ । ଅତଏବ ଧର୍ମ - କର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ ମୋ'ର ସୁଖାଦି 
ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ନୁହେଁ, ଏତଡ୍ସାରା ଯେପରି ଭଗବାନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ଏହ। ହଁ ଅସଲ 
ଶରଣାଗତି । _ ଭଗବାନ୍‌ ସର୍ବଧର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ କହିଲେ ସତ, କିନ୍ତୁ ଏହି ଧର୍ମତ୍ୟାଗକୁ 
କେହି ଯେପରି କର୍ମସନ୍ନ୍ୟାସ ମନେ ନ କରନ୍ତି । ଭଗବାନ୍ହଙ୍କର ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଲେ ସେ 
ତାଂଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣରୂପକ କର୍ମର ବ୍ୟବସ୍ଥା କଲେ କାହିଁକି _? ସର୍ବଶାସ୍ତ୍ରର ସର୍ବ ସାଧନାର 
ମୂଖ୍ୟ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ତା'ଙ୍କ ଚରଣରେ ଆତ୍ମ ସମର୍ପଣ---ଏହା ହିଁ ସବଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ମ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଧର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ହଁ ଗୋଟାଏ ଫଳ ଅଛି । ଯ଼ଦି ସେହି ସବୁ ଫଳ ପ୍ରତି ଚିତ୍ତ ଆକୃଷ୍ଠ ହୂଏ, 
ତାହା ହେଲେ ୍ଞାନ ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହେବ ନାହିଁ | ସୁତରାଂ ପରମତତକ୍୍‌ ଅବଦିତ ହଁ ରହିବେ 
ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଂକର କହିଲେ ' ' ଧର୍ମ ଶବ୍ଦେନାତ, ଅଧ ର୍ମୌଅପି ଗୃହ୍ୟତେ, ସର୍ବଧର୍ମାନ୍‌ 
ସର୍ବକର୍ମାଣି ଇତ୍ୟେତତ୍‌'?- - ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧର୍ମାଧର୍ମ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଥ୍ବ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧ 
ନଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ, ପୂନଃ ପୂନଃ ଜନ୍ମ ଯାତାୟତ ଦୂର ହେବ ନାହଁ-¬ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ସାଧକକୁ 
ଧର୍ମାଧର୍ମର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ । କଠୋପନିଷଦ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତି- 


' ' ଇହ ଚେଦଶକୋଦ୍‌ ବୋଝିଂ ପ୍ରାକ୍ଶରୀରସ୍ୟ ବି ସ୍ସଃ | 
ତତଃ ସର୍ବେଷୁ ଲୋକେଷ୍ର, ଶରୀର ତ୍ବାୟ କଳ୍ପତେ ॥/' 
± ୫ ୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହି ଦେହରେ ଯଦି ସେ ବ୍ଜହ୍ମଙ୍କ ବୁଝିବାରେ ସମର୍ଥ ହରଏ, ତେବେ ସେ ଦେହପାତର 
ପୂର୍ବରୁ ହିଁ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ବିମୂସ୍ତ ହରଏ | ଯଦି ଅବଗତ ହେବାରେ ସମର୍ଥ ନ ହୁଏ, ତେବେ 
ତାଂକୁ ପୁଣି ଏହି ପୃଥ୍‌ବୀରେ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବାକ୍ର ହଏ । 

ଅବଶ୍ୟ ଧମ? କହିଲେ-¬ ଗାହଁ ସ୍ଯ୍‌ ଧର୍ମ, ଯତିଧମ, ରାଜଧମ, ଦେହଧର୍ମ, 
ଇନ୍ଦ୍ରିଧଧମ-¬ ଇତ୍ୟାଦି ଅନେକ ପ୍ରକାର ଧର୍ମ କ୍ର ହିଁ ଧର୍ମ ବୋଲି ମଜେ କରା ଯାଇ ପାରେ | 
ଶ୍ରୁତି ମଧ୍ଯ କହୁ ଅଛନ୍ତି ¬ ('ଧର୍ମଞ୍ଚର '?- - ଧର୍ମ[ଚରଣ କର ; ଏବେ ଧର୍ମ କହିଲେ କେଉଁ 
ଧର୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୂ ହେବ ତାହା ବ୍ର ଝିବା କଠି ନ । କିନ୍ତୁ ମନୂଷ୍ୟ ଜୀବନର ସର୍ବ ପ୍ରଧାନ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ‹ ‹ ଆତଢ୍ମଦର୍ଶନ””, ଅଥଚ ପୂର୍ବୋ' ଆ ଧର୍ମରୁ କୌଣସିଟି ହିଁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନରେ ମୂଖ୍ଯ ଉପାୟ 
ନୂହେଁ । ତେଣୁ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଯଥାକାଳରେ ଗ୍ରହଣ ଓ ଯଥାସମୟରେ ତ୍ୟାଗ କରି ପ୍ରକୃତ 
ଆତ୍ମାନ୍ନେ ଷଣରେ ସଚେଷ୍ଟ ହେବାକୁ ହେବ । ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁଦି- ଏ ଏ ସବୁ ଗୁଡ଼ିକର 
ନିଜ ନିଜ ଧମ ଅଛି ଏବଂ ସେ ସବ୍ରକ୍ ଜୋର କରି ଛଡ଼ାଇବାର ଉପାୟ ନାହିଁ, ଅଥଚ ସର୍ବ 
ଧର୍ମ ପରିତ୍ୟକ୍ତ ନ ହେଲେ ବି ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ହେବୀର ଉପାୟ ନାହିଁ ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ କହ ଅଛନ୍ତି 
ଏବେ ତୂମ୍ଭେ, '“ଆଉ ଏଥ୍‌ରେ ପାପ 'ହେବ, ଏଥ୍ରେ ପୁଣ୍ୟ ହେବ”? ଏହା ହିଁ ଭାବି 
ବିବିଧ କମ ମଧ୍ଯରେ ଡ଼େଇଁ ପଡ଼ ନାହିଁ, ଏହି ସର୍ବ ଧର୍ମ ପରି ତ୍ୟାଗ କରି ବାକୁ ହେଲେ ତୁମ୍ଭକୁ 
କାମ- ସଂକଳ-ବଜିତ ହେବାକ୍‌ ହେବ | ଦେଖା ଯାଉଅଛି ଆମ ମଧରେ ଯେଉଁମାନେ ବେଶ୍‌ 
ଭଲ ଲୋକ ବା ଧାର୍ମିକ ଲୋକ ବି ଅଟନ୍ତି ସେମାନେ ବି ଅନେକ ସମୟରେ ଧର୍ମୀଧମର 
ବହୁବିଧ, ଶାଖାର ଓ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମତର ବିଚାର କରିବାକୁ ଯୀଇ ବିଭ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ 
ପଡ଼ନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମନେ ହଏ କିଛି ବି କରି ହେଲା ନାହିଁ, ସବୁ ହଁ ଅଧା ରହିଗଲା 
ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ସାଧ ମାନଙ୍କର ଏହି ଉପଦେଶ ଯେ ପ୍ରାରତ୍ଧ ବଶରେ ଯେଉଁ 
କର୍ମ କରିବା ହେଉ ନା କାହିଁକି, ତାହାର ଫଳାଫଳ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ରଖ୍‌ କେବଳ ତା'ଙ୍କ 
ସ୍ରଣରେ ମନ ଲଗାଇ ରଖ । ଆଉ ଭଲ- ମନ୍ଦ କର୍ମର ଭଲ- ମନ୍ଦ, ସବୁ ଫଳ ହିଁ ଜଗଦ୍ଗୁରୁ 
ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ଚରଣରେ ଅପ୍ପଣ କରି ତୁମ୍ଭେ ନିଶ୍ଚିତ ହୋଇ ସର୍ବତୋଭାବରେ ମୋ?ର ଶରଣ 
ଗ୍ରହଣ କର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ତ୍ୟାଗ କରି କେବଳ କ୍ରିୟା କରି ଚାଲ । ଆଉ ଯାହା 
ହେବାର ହେଉ ସେ ଦିଗରେ ତୂମ୍ଭର ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବାର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ । ଯଦି 
କହ, କ୍ରିୟା କରି ବସିଲେ ବି ମନ ଯେ ବାରମ୍ବାର ବିଷୟ ଦିଗକୁ ଧାଇଁ ଯାଏ, ତହିଁରେ ଯେ 
ସ୍କରଣର ବିଘ୍ନ ହରଏ, ତଦ୍ଧାରା ଯେ ମନ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ କେତେ କ'ଣ ଭାବନା କରେ, ନ 
ଜାଣେ ତଢ଼ାରା କେତେ ପାପ ଯେ ହୁଏ, ଏହି ପାପର ବୋଝରୁ କିପରି ରକ୍ଷା ହେବ ? ତେଣୁ 
ଗୁରୁଙ୍କର ଉପଦେଶ ଏହି ଯେ, ତୂମ୍ଭେ ଟିକିଏ ମନ ଦେଇ _ସ୍ଟରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର, 
ଏହି ସ୍ଟରଣ ବା କ୍ରିୟାର ଫଳରେ ତୁମ୍ଭର ମନ ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦିଗକୁ ଯିବ ନାହିଁ । କ୍ରିୟା କଲେ 
କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ଯେ ଆସିବ ହିଁ । ସେ ହିଁ ଯେ ଭଗବାନ୍‌, ତା!ଂଙ୍କର ସ୍ଵଳ ମାତ୍ର ପ୍ରକାଶରେ 


ବି ଯେ ତୂମ୍ଭେ ପାପମୁସ୍ତ ହେବ । 

_ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପାପ ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ କରେ କିଏ ଜାଣ ? ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦି -ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି ସମନ୍ତି ତ ପ୍ରକୃତି ହିଁ ସମସ୍ତ କର୍ମ କରି ଥାଏ, ଆତ୍ମା ଧର୍ମାଧର୍ମର ଅତୀତ | ତୁମ୍ଭେ କ୍ରିୟା 
ଦ୍ଵାର ଧମାଧର୍ମର ଗ୍ରନ୍ଥି ଖୋଲି ଦିଅ, ତାହା ହେଲେ ହିଁ ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରକୃତିର ଅତୀତ ହୋଇ 
ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ପ୍ରତିଶ୍ତିତ ହେବ । ପ୍ରାଣ ଦେଇ ଏବଂ ପ୍ରାଣପଣରେ କ୍ରିୟା କରି ପାରିଲେ ହିଁ 


୪୫୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ $ ଧ|ୟଃ ଏ ଦ୍ଦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତା'ଙ୍କ ଶରଣ ନେବା ହେବ | ଏହିପରି ଶରଣ ଗ୍ରହଣ ଯିଏ କରେ, ସେ ହିଁ ତ ତା'ଙ୍କର 
ରକ୍ତ । ଉକ୍ତ ବିପନ୍ନ ହେଲେ ବା ସାଧକ ନିରାଶ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ ହି ତା 'କୁ ଅଭୟ ଦାନ 
କରନ୍ତି । ଯିଏ ଏତେକାଳ ଧରି ତାଂଙ୍କର ଭଜନ କରି ଆସିଲା, ଯିଏ ତା”ଙ୍କ ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରିଅଛି, ତାହାର ପୁଣି ଭାବନା କ'ଣ ? ଯାହା କିଛି ତୁଟି, ଯାହା କିଛି ପାପ ହୋଇଥାଉ, 
ତଥାପି ସେ ଶରଣାଗତ ସାଧକକୁ ମୁଚ୍ତିଦାନ କରନ୍ତି । ସେ ଯେ କହି ଅଛନ୍ତି - 


“ସକୃଦପି ପ୍ରପନ୍ତାୟ ତବାସ୍କୀତି ଚ ଯାଚତେ । 
ଅଭୟଂ ସର୍ବଭୂତେଭ୍ୟୋ ଦଦାମ୍ୟେତତ୍‌ ବ୍ରତଂ ମମ ॥”? 


““ତୂମ୍ଭର ମୂଁ” ବୋଲି କହି ଥରେ ବି ଯିଏ ମୋଂର ଶରଣାଗତ ହୋଇ ମୋଂର 
କୃପାପ୍ରାର୍ଥୀ ହଏ, ` ମୁଁ ତା'କୁ ଅଭୟ ପ୍ରଦାନ କରେ--- ଏହି ମୋ'ର ବତ! 


ତେଣୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି ତୂମ୍ଭେ ଦେହ, “ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ପ୍ରଭୃତିର 
ବଶରେ ନ ଚଳି ମୋଂର ଶରଣ, ଗ୍ରହଣ କର । ଆତ୍ମାରେ ଶର ଣାପନ୍ନ ହେବା ହିଁ ସର୍ବକର୍ମର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ମ ଏବଂ ସର୍ବ ଧର୍ମର ସାରଧର୍ମ । ଯିଏ ତାଂଙ୍କୁ ଚାହେଁ, ସେ ବିଷୟକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାଣର ସହିତ ବିଷୟକୁ ନ ଚାହିଁଲେ ବି ମନ ବିଷୟ ଆଡକୁ ଅଯଥା ଛଟି ଯିବ ନାହିଁ । 
ଅନେକେ ମନେ କରନ୍ତି, ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ ଜୀବକୁ ଯନ୍ତ୍ରାରୂଢ଼ ପୂରଳିକା ଖରି ମୀୟା ଦ୍ଵାରା 
ନଚାଉଅଛନ୍ତି- ଜୀବର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା କେଉଁଠି ? ଭଗବାନ୍‌ କୃପା କଲେ ହିଁ ତ ମୁକ୍ତି ହେବ ? 
ବିନା ପ୍ରଯନ୍‌ରେ, ବିନା ତପସ୍ୟାରେ କେହି ବି ତା'ଙ୍କୁ ଲାଭ କରି ପାରେ ନାହିଁ | ଯିଏ ତା'ଙ୍କ 
ପାଇବାକୁ ଚାହେଁ ତା'କୁ ହିଁ କିଛି ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ହେବ, ଯଦିଓ `ସେ ମୂଲ୍ୟ ଭଗବଦ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି 
ତୁଳନାରେ କିଛି ବି ନୁହେଁ - -ତଥାପି ଏହି ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ହିଁ ହୁଏ । ଏହି ସାଧନାର କ୍ଳେଶ 
ହିଁ ସେହି ସାମାନ୍ୟ ମୂଲ୍ୟ । ସାଧନପଥର ଦୁର୍ଗମତା .ଓ କ୍ଲେଶ ଦେଖ୍‌ ଅନେକେ ବିଚଳିତ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଭକ୍ତ କବି କହିଅଛନ୍ତି- - 


' ୟଣ ଆଧ ଦୁଃଖ .ଜନମ ଭରି ସ୍ଖ | 
କାହୈ ତୂ ବିନୋଦିନୀ ମୋଡୟସି ମୂଖ ।'” 


କାହିଁକି ତୃମ୍ଭେ ତପସ୍ୟାର ଭୟରେ ସାଧନରେ ବିମୁଖ ହୋଇ ରହିଅଛ ? ତା'ଙ୍କୁ 
ˆ ନିଶ୍ୟ ପାଇବ { ତାଂଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତିର ତୃଳନାରେ ସାଧନାର କ୍ଲେଶ ଅତି ସାମାନ୍ୟ, ଅତଏବ 
ବିମୂଢ଼ ପରି ମୁହଁ ବୁଲାଇ. ଆଳସ୍ୟରେ କାଳକ୍ଷେପଣ କର ନାହିଁ । ଥରେ କମର ବାନ୍ଧି ଲାଗି 
ଯାଅ--_ ତା” ପରେ ଅନନ ସୁଖ, ଆତ୍ମ ସମୁଦ୍ରରେ ନିରନ୍ତର ସନ୍ତରଣ ! ଅତଏବ “ ' ନାତ୍ମାନଂ 
ଅବସାଦୟେତ୍‌ ''---ମନକୁ ଅବସନ୍ନ ହେବାକୁ ଦିଅ ନାହିଁ । ବେଗରେ ସାଧନ “କରି ଚାଲ, 
ସାଧନର ବେଗ ଯେତେ ବୃତି ହେବ, ଯେତେ ବୈରାଗ୍ୟରେ ପ୍ରାଣ ଭରି ଯିବାରେ .ଲାଗିବ, 
ସେତିକି ତ୍ରମ୍ଭର ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର ଆସନ୍ନ ହେବ । କିନ୍ତ ତୁମ୍ଭର ର ଶ୍ରମ ନ ଦେଖ୍‌ଲେ ଆତ୍ମଦେବ 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେବେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମଦେବଙ୍କର ସନ୍ତୋଷ ନିମନେ. ହିଁ ଗୁରୁପ୍ରଦର ସାଧନା ପ୍ରଚଣ୍ଡ 
ବେଗରେ କରି ଚାଲ, କେବେହେଲେ ଅବହେଳା କର ନାହିଁ । ଅବହେଳା କଲେ ହିଁ ଠକିବ । 
ବେଦରେ ଏକ ମନ୍ତ୍ର ଅନ୍ି- ନ ରତେ ଶ୍ରାନ୍ତସ୍ଯ ସଖ୍ୟାୟ ଦେବାଃ' '--ସାଧନାର 
ପରିଶ୍ରମରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜକୁ ପରିଶ୍ରାନ୍ତ କରା ନ ଯାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେବତାଗଣ 
ଅନୁକୂଳ ହୂଅନ୍ତି ନାହିଁ । ହେ ସାଧକ ! ପରିଶ୍ରମରେ କ୍ଳେଶ ବୋଧ କର ନାହିଁ । ତୂମ୍ଭର 
ପରିଶ୍ରମ ଦେଖ୍‌ ଆତ୍ମଦେବ ଅନୁକୂଳ ହେବେ, ସେ ତୂମ୍ଭକୁ ସର୍ବ ପାପରୁ ମୁକ୍ଓ କରି ଦେବେ | 
୪୫.-୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ।୪ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ଜଗଦାଦି ବସ୍ତୁକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେଉଁ କର୍ମ ରହି ଅଛି ତାହା ହିଁ ସର୍ବଧର୍ମ ବା ପଞ୍ଚଭୂତାତ୍ମକ 
ପ୍ରକୃତିର ଧର୍ମ ଏହି ପ୍ରାକୃତ ଧର୍ମର ଅନୁସରଣ କଲେ ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ଜଳୁ, ଜରା, ମୃତ୍ୟୁ 
ପ୍ରଭୃତି ବିବିଧ ତାପରେ ଜୀବକୁ ତାପିତ ହୋଇ ରହିବାକୁ ହୁଏ । ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତି ଓ 
ପ୍ରକୃତିର ସର୍ବଧର୍ମ ଉପରେ ଉଠି ବାକୁ ହେବ । ପଞ୍ଚ ଭୂତାତ୍ମକ ପକୃତି ହିଁ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜଃ 
ମରୂତ୍‌, ବ୍ଯୋମ ବା ମୂଳାଧାର, ସ୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନନ ମଣିପୁର, ଅନାହତ, ବିଶୁଦାମ୍‌।-¬¬ଏହି 
ପଞ୍ଚଚକ୍ର ସ୍ଥିତ ପଞ୍ଚଭୁତମୟ ଭାବକୁ ପରି ତ୍ୟାଗ କରି ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର ରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବାକୁ ହେବ । 
ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ଏକ ସ୍ଥାନରେ ବନ୍ଧା ପଡ଼ିଗଲେ ସାଧକ୍କର ବିଭୂତି ବା ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ 
ଲାଭ ହେବ ସତ, କିନ୍ତୁ ବନ୍ଧନମୂଚ୍ତି ହେବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସାଧକକ୍ର ଆଜ୍ଞାଚକରେ ଓ ତା: 
ଉପରେ ଉଠି ବାକର ହେବ । ଏହା ହିଁ ସବ ଛାଡ଼ି ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ ଆରତ୍ମସମ ପଁଣ କରିବା-- 
ଏହା ହିଁ ‹ ମାମେକଂ ଶରଣଂ ବୁଜ |”? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକ ଅଦ୍ିତୀୟ ଯେଉଁ ଶଚି ସହସ୍ରାରରେ 
ଅବସ୍ଥିତ, ତାହାର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ହେବ । ଏହା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପରମ ଧାମ ଓ ପରମ ପଦ | 
ସେ ସ୍ଥାନରେ ଯେଉଁ ସାଧକ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରନ୍ତି ତା'ଙ୍କ ଅଉ ସଂସାରରେ ପ୍ରତିନିବୃର ହେବାକୁ 
ହଏ ନାହିଁ । 
ଭାଗବତରେ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରକଦେବ ତେଣୁ କହିଅଛନ୍ତି 
' (.ମମାଶିର ତ ଯେ ପଦପଲ୍୍‌ବପ୍ନବଂ ମହତ୍ପଦଂ ପୂଣ୍ୟଯଶୋ ମରାରେଃ | 
ତବାମ୍ମଧ୍‌ ର୍ବଫପଦଂ ପରଂପଦଂ, ପଦଂପଦଂ ଯଦ୍‌ବିପଦଂ ନ ତେଷାମ୍‌ || 
ପୂଣ୍ଯଯଶଃ ମୁରାରିଙ୍କର ପଦପଲ୍ଲବ-¬ନୌକା ଯିଏ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଛି, ଭବସମୂଦ୍ର 
ତା' ନିକଟରେ ଗୋସ୍ପଦ ପରି ବୋଧ ହୁଏ, ସେହି ପରମପଦରେ ଯେଉଁ ମାନେ ସ୍ଥାନଲାଭ 
କରି ଅଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଆଉ ପଦସ୍କଳନ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମ!ନଙ୍କ୍‌ ଆଉ ସଂସାରକୁ 
ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ମର ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବେଷ୍ଟନ, ସଂସାର ବା ଜନ୍ମ-ଜର।- ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରଭ୍‌ ଭୂତି ଦ୍ରଃଖ, ଯାହା 
ଜୀବକୂ ସତତ ବେଷ୍ଟନ କରି ଅଛି ତାହା ଯେ ନାଶ କରନ୍ତ. ସେ ହି ମୁରାରି । 
‹ (ମୁରଃ କ୍ଳେଶେ ଚ ସନ୍ତାପେ କର୍ମ ଭୋଗେ ଚ କର୍ମି ଣାମ୍‌ | 
ଦୈତ୍ୟଭେଦେଏପ୍ୟରି ସ୍ତେଷାଂ ମୂରାରି ସ୍ତେନ କୀର୍ଭିତଃ ।!' 
ଯେଉଁ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆଉ ଜୀବକୁ ସଂସାରରେ ଯାତାୟତ ରୂପକ କ୍ଳେଶ ସନ୍ତାପ 
ସହ୍ୟ କରିବାକ୍ର ହଏ ନାହିଁ, ତାହା ହଁ ଜୀବଦେହରେ ବ୍ର ହ୍ଲରନ୍ଧ ସ୍ଥିତ ସହସ୍ରଦଳ କମଳ । ଏ 
ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିତ ସାଧକର ହିଁ ପରମଗତି ଲାଭ ହୂଏ । 
“ବ୍ୃହ୍ମେରନ୍ଧ୍ରେ ମନୋ ଦକ୍ଵ୍‌ା କ୍ଷଣାର୍ଵଂ ଯଦି ତିଷ୍ଠତି । 
ସର୍ବ ପାପବି ନି ମୁଁ କଃ ସ ଯାତି ପରମାଂ ଗତିମ୍‌ ॥”? 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧରେ ମନ ସ୍ଥାପିତ କରି ଯଦି କେହି କ୍ଷଣାର୍ଧ୍ଵକୀଳ ବି ଅବସ୍ଥିତି କରି ପାରେ, 
ତାହା ହେଲେ ସେ ସର୍ବପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମଗତି ଲାଭ କରେ । 


୪୫୭ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ। £ ସପ |ୟଃ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


“ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଲୀନଂ ମନୋଯସ୍ୟ ସ ଯୋଗୀ ମୟି ଲୀୟତେ । 
ଅଣି ମାଦି ଗୁଣାନ୍‌ ଭୁକ୍ତା ସ୍େନ୍ନୟା ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମଃ !' 


ଯାହାଙ୍କର ଚିତ୍ତ ବ୍ରହ୍ଲରନ୍ଧ୍ର ରେ ଲୀନ ହଏ, ସେ ହିଁ ପୁରୂ ଷୋରମ । ସେ ସ୍ଵେନ୍ଛାନୂସାରେ 
ଅଣିମାଦି ଏଶ୍ଵଯ୍ୟ ସକଳ ଭୋଗ କରି ଶେଷରେ ମୋଂଠାରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


ଅତଏବ ଯିଏ ଆତ୍ମଚିନ୍ତାରେ ନିଯୁକ୍ତ ହୋଇ ସର୍ବପ୍ରକାରେ ମୋଂରି ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ 
କରିଅଛନ୍ତି ସେ ଜୀବନ୍ଧୁ୍ତ, ତା'ଙ୍କର ଆଉ ଅନ୍ୟଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ହିଁ ଯାଏ ନାହିଁ । ସତରା(ଂ 
ତା'କ ପକ୍ଷରେ ଆଉ.କିଛି ଶୋକ କରିବା ରହିଲା ନାହିଁ || ୬୬॥ 


(ଗୀତାଶାସ୍ତ ଶୂଣିବାର ଯୋଗ୍ୟ ନୁହଁନ୍ତି କେଉଁମାନେ ? ) 
ଇଦଂ ତେ ନାତପସ୍କାୟ ନାଭକ୍ତାୟ କଦାଚନ। 
ନା ଚାଶୁଶ୍ରୁଷବେ ବାଚ୍ୟଂ ନ ଚ ମାଂ ଯୋ ଅଭ୍ୟସୂୟତି ।।୬୭।॥ 


ଅନ୍ବୟ -- ଇଦଂ (ଏହା) ତେ ୯(ତ୍ମ୍ଭର) ଅତପସ୍କାୟ (ତପସ୍ଯାହୀନ ବ୍ଯକ୍ତି 
ନିକଟରେ ) ନ ବାଚ୍ଯଂ ( କହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ) ନ ଅଭଚ୍ତାୟ ( ଭକ୍ତହୀନକୁ ନୁହେଁ), ନ ଚ 
ଅଶ୍ରୁ ଶ୍ରୃଷବେ ( ଶ୍ରବଣରେ ଅନିନ୍ଦୁକ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ଗୁରୁବିଦ୍ବେଷୀ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ), ନ ଚ ମାଂ 
ଯଃ ଅଭ୍ଯସୂୟତି ( ଯେ ମୋତେ ଅସୂୟା. କରେ ତା'କୁ ବି କହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ) ॥୬୭॥ 


ଶ୍ରୀଧର -_¬ ଏବଂ ଗୀତାର୍ଥତର୍‌ମ୍‌ ଉପଦିଶ୍ୟ, ତତ୍ପ୍ରସାଦାୟପ୍ରବର୍ଭନେ ନିୟମମାହ--- 
ଇଦମିତି । ଇଦଂ-_ଗୀତାର୍ଥ ତର୍‌ଂ, ତେ-_ତୁୟା, ଅତପସ୍‌ୟ- _ସ୍ବଧର୍ମା।ନୁ।ନହୀନାୟ 
ନ ବାଚ୍ୟମ୍‌ । ନ ଚ ଅଭକ୍ତାୟ- ¬ ଗୁରୌ ଶଶ୍ଵରେ ଚ ଭକ୍ତିଶ୍ରନ୍ୟାୟ କଦାଚିଦପିବାଚ୍ୟମ୍‌ । 
ନ ଚ ଅଶ୍ଶୁଷବେ-- ପରିଚର୍ଯ୍ୟାମ୍‌ ଅକୁ ର୍ବତେ, ଶ୍ରୋତୁମ୍‌ ଅନିଚତେ ବା ବାଚ୍ୟମ୍‌ । ମାଂ 
ପରମେଶ୍ବରଂ, ଯଃ ଅଭ୍ୟସୂୟତି---ମନୁଷ୍ଯଦୃଷ୍ୟଯା ଦୋଷ।ରୋପେଣ ନିନ୍ଦତି, ତସ୍ଟୈ ଚ ନ 
ବାଚ୍ୟମ୍‌ । ୬୭॥ 


ଅନୁବାଦ ¬[ଏହିରୂପେ ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାର୍ଥତର୍‌ ଉପଦେଶ ଦେଇ ତତ୍‌ ସକ୍ଷ ଦାୟ 
ପ୍ରବର୍ଭନର (ଅର୍ଥାତ୍‌ କିପରି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଗୀତାର୍ଥତର୍‌ କହିବ) ନିୟମ କହୁ ଅଛନ୍ତି ]_ - ଏହି 
ଗୀତାର୍ଥତତ୍୍‌ ( ଯେପରି ) ସ୍ଵଧର୍ମା।ନୂୁ ଷ୍ଠାନହୀନ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ କ୍ବହା ନ ଯାଏ ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କଠାରେ ଓ 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଉନ୍ତିଶୂନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ କଦାପି କ୍ରହା ନ ଯାଏ । ଯିଏ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା ନ କରେ 
ବା ଶୁଣିବାକ୍ର ଇଚ୍ଛା ନ କରେ ତାହାକୁ ମଧ୍ଯ କହିବ ନାହିଁ । ମୁଁ ପରମେଶ୍ବର, ମୋତେ ଯିଏ 
ମନୁଷ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦୋଷାରୋପ ପୂର୍ବକ ନିନ୍ଦା କରେ ତାଂକୁ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ ॥୬୭॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା --- ଯେ କେହି ମୋତେ ହିଂସା ନିନ୍ଦା କରେ ତା” କ୍‌ କ୍ରିୟାର 
କଥା କହିବ ନାହି ।-- 


---- ଅଜୁ ନର ମୋହ ନାଶ ନିମନ୍ତେ ଗୀତାର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ରହସ୍ୟପୂର୍ଣ୍ତ ଯେଉଁ ଯୋଗାର୍ଥ 
ତର୍ଵ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କଲେ ଏଥର ସେହି ସବ୍ର ସାଧନା କେଉଁମାନେ ପାଇବେ ଏବଂ 
କେଉଁମାନେ ପାଇବେ ନାହିଁ ତାହାର ଉପଦେଶ ଦେଉଅଛନ୍ତି । ଗୀତା ଯୋଗ ଶାସ୍ତ୍ର, ଏଥ୍‌ରେ 
ପ୍ରଥମରୁ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯୋଗ ବିଷୟକ ସକଳ ନିଗୂଢ଼ୁ କଥା ବ୍ୟାଖ୍ଯାତ ହୋଇଅଛି । 
ଭଗବାନ୍‌ ଉପଦେଶ ଦେଲେ ବୋଲି ଯେ ଏହି ନିଗୂଢ଼ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ କଥା ସମସ୍ତେ ହଁ ଜାଣିବାକୁ 


୪୫୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ ଧ୍ଧାୟଃ ଅମଦ୍‌ ତାଗିଦ ଭାତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ସମାନ ଭାବରେ ଅଧୁକାରୀ ତାହା ନୁହେଁ । ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ଜାଣିବାର ଅଧ୍କାର ଅଛି, 
ସେମାନଙ୍କ କହିବାକୁ ହେବ | ଅଧ୍କାରୀ ଯେ କେଉଁମାନେ ତାହା ହିଁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଭଗବାନ୍‌ 
କହ ଅଛନ୍ତି । ସ୍ବଧମରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆସ୍ଥା ନାହିଁ,7 ଯେଉଁମାନେ ଅସଂଯମୀ, ସତରାଂ 
ତପଃ ସାଧନରେ ଅଯୋଗ୍ୟ, ଗୀତାର ସାଧନା ସେମାନଙ୍କ ନମନ୍ତେ ନୁହେଁ ¦ ଆଉ ଯେଉଁମାନେ 
ଭକ୍ତିହୀନ, ଗୁରୂ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଶ୍ର ଦ୍ଧାଶୂନ୍ୟ। ଶାସ୍ତରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅବିଶ୍ବାସ-¬ 
ସେମାନଙ୍କୁ ସାଧନାର କଥା କହିବ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆତ୍ମାର ଅସ୍ତି ତ୍ସରେ ବିଶ୍ଵାସ ଦୃଢ଼ 
ନୁହେଁ, ଯେଉଁମାନେ ସର୍ବଦେବମୟ ବାସୁଦେବଙ୍କ ନ ଜାଣି ବିଶେଷ ବିଶେଷ ଦେବତାଙ୍କୁ 
ହିଂସା ଓ ନିନ୍ଦା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଗୀତୋକ୍ତ ସାଧନା ପାଇବାକୂ ଅଯୋଗ୍ୟ । ସୂତରାଂ 
ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଗୀତାର ଉପଦେଶ କୂହାଯାଏ ନାହଁ । ଆଉ ଏକ ବଡ଼ କଥା ଗୁରୁଶୁଶ୍ରୁଷା । 
ଗୂରୂଶ୍ରଶ୍ରୁଷା ବ୍ୟତୀତ ଗୀତାର ମର୍ମ |ର୍ଥ ଉପଲନ୍ଧ କରିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ ଏବଂ ତପଃ ସାଧନରେ 
ପ୍ରମାଦଯ଼କ୍ତ ଏବଂ ଛଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତି ଯେଉଁମାନେ ଭକ୍ିଶୂନ୍ଯୟ ସେମ।ନେ ମଧ୍ଯ ଗୀତୋକ୍ତ ଉପଦେଶ 
ଗ୍ରହଣରେ ଅନଧ୍କାରୀ | ଅନଧ୍କାରୀକୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା କହିବା ଶାସନିଷିଦ, କାରଣ ତାଂ 
ନିକଟରେ ବିଦ୍ୟା ଆତ୍ମଗୋପନ କରନ୍ତି, କଦାପି ପ୍ରକାଶିତ ହଅନ୍ତି ନାହଁ । ଯଥା: - 

ଯସ୍ୟ ଦେବେ ପରା ଭକ୍ତିର୍ଯଥା ଦେବେ ତଥା ଗୁରୌ । 

ତସୈତେ କଥ୍ତା ହ୍ୟର୍ଥାଃ ପ୍ରକାଶସ୍ତେ ମହାତ୍ମନଃ ।।”” ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତର ଉଃ । 

ଯାହାର ନିଜ ଇଷ୍ଟଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି ପରମ ଭଳ୍ି ଅଛି ଏବଂ ଗୁରୂଙ୍କଠାରେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ଭକ୍ଛି ଥାଏ, ସେ ମହାତମ୍ମାଙ୍କ ନିକଟରେ ହି ପୂର୍ବକଥ୍ତ ଉପନିଷଦ୍‌ ଶାସ୍ତର ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ପ୍ରକାଶ 
ପାଏ । 

“ବିଦ୍ୟା ହ ବୈ ବ୍ରାହ୍ମଣମାଜଗାମ ଗୋପାୟ ମା ଶେବଧ୍ ଷ୍ଟେଧହମସ୍ତ୍‌ । 

_ ଅସୂୟକାୟାନୃଜବେଏୟତାୟ ମା ମା ବ୍ରୟାଦ୍‌ବୀର୍ଯ୍ୟବତୀ ତଥା ସ୍ୟାମ୍‌ ॥”” 

- ମୁଛିକୋପନିଷଦ୍‌ | 

ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଯାଇ କହିଥ୍‌ଲେ, '“ ତୂମ୍େମାନେ ମୋତେ 
ଗୋପନରେ ରଖ, ତା ' ହେଲେ ତୂମ୍ଭେମାନେ ଇଷ୍ଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋଗ ଓ ମଚ୍ିି ଉଭୟ ହି ଲାଭ 
କରିବ । କିନ୍ତୁ [ଯଦି ସମସ୍ତଙ୍କ ନିକଟରେ ଗୋପନ ନ ରଖ୍‌ ପାର]-_ ଅସୂୟାଯୁର, 
ସରଳତାଶୂନ୍ୟ ଓ ଅସଂଯମୀ ବା ଅତପସ୍ଵୀମାନଙ୍କୁ କଦାପି କହିବ ନାହ, କହିଲେ ବିଦ୍ୟାର 


ଶକ୍ତି ରହିବ ନାହିଁ ॥୬୭॥ 
(ଭଗବଦ୍ଭକ ନିକଟରେ ଗୀତା ବ୍ୟାଖ୍ଯାର ଫଳ ) 
ଯ ଇଦଂ ପରମ ଗୁହ୍ୟଂ ମଦ୍‌ ଭନ୍ତେଷ୍ଵଭିଧାସ୍ୟତି । 
ଭଳିଂ ମୟି ପରାଂ କୃତ୍ଧା ମାମେବୈ ଷ୍ୟତ୍ୟସଂଶୟଃ ||୬୮।| 
ଅନୟ --_= ଯଃ (ଯେ ) ଇଦଂ ପରମଂ ଗୁହ୍ଯଂ ( ଏହି ପରମ ଗୁହ୍ୟ ବିଷୟ ) ମଦ୍ଭଚ୍େଷୁ 
( ମୋ' ଭକ୍ତଗଣଙ୍କ ନିକଟରେ ) ଅଭି ଧାସ୍ୟତି “ ( ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବେ) [ସ8- -ସେ ] ମୟି ପରଂ 
ଭକିଂ କୃତୁ। (ମୋ?ଠାରେ ପରା ଭଳି କରି ) ମାମ୍‌ ଏବ ଏଷ୍ୟତି ( ମୋତେ ହିଁ ପ୍ରାପ ହେବେ), 


ଅସଂଶୟଃ ( ଏଥ୍ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ) || ୬୮॥ 
୪୫୯ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 ାୟଃ ଧ ମଧ ତଜବଚ୍‌ଗୀଚା ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ଶ୍ରୀଧର -- ଏତୈଃ ଦୋଷୈଃ ରହି ତେଭ୍ୟଃ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରୋପଦେଷ୍ଟ, ଫଳମାହ--ଯ 
ଇମମିତି । ମଦ୍‌ଭକ୍ତେ ଷୁ ଅଅଭିଧାସ୍ୟତି--ମଦ୍ଭକେଭ୍ୟୋ ଯୋ ବକ୍ଷତି, ସ ମୟି ପରାଂ 


ଭଚିଂ କରୋତି, ତତୋ ନିସଂଶୟଃ ସନ୍‌ ମାମେବ ପ୍ରାପ୍ନୋତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।।୬୮॥ 


ଅନୁବାଦ-¬[ଏହି ସକଳ ଦୋଷରହିତ ଭକ୍ତଗଣଙ୍କ ନିକଟରେ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର ଉପଦେଶର 
ଯେ ଫଳ କଂଣ ତାହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି] ¬ ଯେଉଁ ବ୍ଯନ୍ତି ମୋଂ ଭକ୍ତଗଣଙ୍କୁ ଏହି 
ଗୀତାର ଉପଦେଶ ଦେବ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ମୋଂଠାରେ ପରାଭକ୍ତି କରେ, ପରେ ନିଃସଂଶୟ 
ହୋଇ (ଚା'ର ସକଳ ସଂଶୟ ଛିନ୍‌ ହେବାରୁ ) ମୋତେ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ ।।୬୮। 


ଆଧାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ଯା ¬ ଯିଏ ଏହି କୟା ପାଇବ--ସେ ମୋ'ର ହିଁ ହେବ ।-__ 


୮୮ଆଧାମୃ ଶାସ୍ତ୍ର ଗୀତାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଲୋକଙ୍କୁ ଆମ୍ମବିତ୍‌ କରିବା । ଆମ୍ମାବତ୍‌ ସେ ହଁ 
ହେବ ଯିଏ କ୍ରିୟା କରି ବ || ଏହି କ୍ରିୟା ଚନ୍ଗ୍‌- ଗ୍ରହଣଠାରୁ ଉଦ୍ଧାର କରି ଲୋକଙ୍କୁ ମୁସ୍ତି ପଦବୀ 
ଦାନ କରନ୍ତି । ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାରହସ୍ୟ ଗୀତାରେ ଅଛି, ତେଣୁ ଯେ କେହି ଏହି ଗୀତା ପଢ଼ି 
ଲୋକଙ୍କ ଶଣାଏ ଓ ଏହାର ରହସ୍ଯ ବୂଝାଇ ଦିଏ ସେ ବି ନିଶ୍ଚୟ ଦିନେ. ଆମ୍ବିତ୍‌ ହୋଇ 


ଯିବେ -- ଏଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହ କର ନାହିଁ । 'ଆମ୍କ୍ତି ୟାଶୀଳ ପୂରୁଷ ଆମ୍‌ାକ୍‌ ହିଁ ଲାଭ 
କରିବେ ।|୬୮।॥| 


ନ ଚ଼ ତସ୍ହାନ୍‌ ମନୁଷ୍ୟେଷୁ କର୍ଟନ୍ଥେ ପ୍ରିୟକୃତ୍ତମଃ । 
ଭବିତା ନ ଚ ମେ ତସ୍ଟାଦନ୍ୟଃ ପ୍ରି ୟତରେ। ଭୁବି ॥।୬୯/॥। 


ଅନ୍ନୟ -- ମନୁଷ୍ୟେଷୁ (ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ). ତସ୍ଟାତ୍‌ (ତା'ଙ୍କ ଅପେକ୍ଷ।) କଶ୍ଚିତ୍‌ 
(କେହି ) ମେ (ମୋ'ର) ପ୍ରି ୟକ୍୍‌ରମଃ ଚ ନ (ଅଧ୍କ ପ୍ରିୟକାରୀ ଆଉ ନାହିଁ ) ତସ୍ଟାତ୍‌ 
ଅନ୍ୟଃ (ତା ଙ୍କଠାରୂ ଅନ୍ୟ କେହି ) ମେ ପ୍ରିୟତରଃ ଚ (ଆଉ ମୋ'ର ଅଧ୍କ ପ୍ରିୟ) ଭୂବି 
ନ ଭବିତା (ପୃଥ୍ବୀରେ ହେବେ ନାହିଁ) ॥|୬୯॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬- କିଞ୍ଚ--ନେତି | ତସ୍ହାତ୍‌ ମଦ୍ଭଆେଭ୍ୟଃ- ଗୀତା ଶାସ୍ବ୍ୟାଖ୍ୟାତଃ 
ସକାସାତ୍‌ ଅନ୍ୟୋ ମନୁଷ୍ୟେଷୁ ମଧ୍ୟେ କଶ୍ଚିଦପି ମମ ପ୍ରି ୟକୃତ୍ତମଃ¬ -ଅତ୍ୟନ୍ତଂ ପରିତୋଷକର। 
ନାସ୍ଥତ। ନ ଚ କାଳାନ୍ତରେ ଭବିଷ୍ଯତି । ମମ ଅପି ତସ୍ହାତ୍‌ ଅନ୍ୟଃ ପ୍ରି ୟତରଃ ଅଧ୍‌ ନା ଭୂବି 
ତାବତ୍‌ ନାସ୍ତି । ନ ଚ କାଳାନ୍ତରେଃପି ଭବିଷ୍ୟତୀତ୍ୟର୍ଥଃ ।। ୬୯।॥। 


ଅନୁବ।ଦ-¬-[ ଭଗବ।ନ୍‌ ଅ।ହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି ]_-ସେଥ୍‌ଯୋ।ଗୁଂ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାକର୍ର।ଙ୍କ ପରି ଅନ୍ୟ କେହି ବି ମନୂଷ୍ୟଙ୍କ . ମଧରେ ମୋ'ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପରି ତୋଷକର୍ୀ। 
ନାହିଁ, କାଳାନ୍ତରେ ମଧ୍ଯ ହେବ ନୀହିଁ । ପୃଥ୍‌ବୀରେ ତା'ଙ୍କଠାରୁ ଅନ୍ୟ ପ୍ରିୟତର ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ନାହିଁ । କାଳାନ୍ତରରେ ମଧ୍ଯ ହେବ ନାହିଁ ।।୬୯॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ଏ କିୟା କରିଲେ ତାଂକୁ ମୁଁ ବଡ଼ ଭଲପାଇବି । ତା” 
ପରି ମୃଥ୍‌ବୀରେ ଅ।ଉ ଭଲ ଲୋକ ନାହିଁ ।-- 


-¬-ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ପାଏ ଏବଂ ଭଳ୍ତି ସହକାରେ କିୟା 
କରିଯାଏ, ତାହା ଅପେକ୍ଷା ଆଉ ଆତ୍ମାର ପ୍ରିୟତର କେହି ନାହିଁ | କାରଣ କ୍ରିୟା କରି କିୟାର 
ପରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗୀ ଆତ୍ମାର ଯେତେ ନିକଟରେ, ଏତେ ନିକଟକୂ ଆଉ କେହି ଯାଇ 


ପାରେ ନାହିଁ । ବାହ୍ଯ ବିଷୟରେ ଚିତ୍ତ, ଯେତେ ଉତ୍‌କ୍ଷିପ୍ତ ହୂଏ ସେତିକି ସେ ଆତ୍ମାଠାରୁ. 
୪¥୬୦ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ /ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଦୁରେଇ ଯାଏ, ଯିଏ କିୟା କରି କରୟାର ପର ଅବସିା| ଦିଗକୁ ଯେତେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରେ, 
ସେତିକି ସେ ଆତ୍ମାର ସାନିଧ୍ୟ ଲାଭ କରେ। ଯିଏ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସୁପ୍ରତିଶ୍ଵିତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେ ଆତ୍ମା ସହିତ ଏକ ହୋଇଯାଏ | ସତରାଂ ତଦପେକ୍ଷା ପ୍ରୟତର ଆତ୍ମାର 
ଆଉ କାହାରି ବି ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ ।।୬୯।॥ 
(ଗୀତା ପାଠର ଫଳ ସ୍ଞାନଯଜ୍ଞ ତୂଲ୍ୟ) 
ଅଞ୍ଚେଷ୍ୟତେ ଚ ଯ ଇମଂ ଧର୍ମୟଂ ସମ୍ବାଦମାବୟୋଃ । 
ଜ୍ଞାନଯଞ୍ଚେନ ତେନାହମିଷ୍ଟଃ ସ୍ଯାମିତି ମେ ମତିଃ ।।୭୦।॥ 

ଅନ୍ୟ ¬¬ ଯଃ ଚ (ଆଉ ଯିଏ) ଆବୟୋଃ (ଆମ ଉଭୟଙ୍କର) ଇମଂ ଧର୍ମ୍ୟଂ 
ସମ୍ବାଦମ୍‌ ( ଏହି' ଧର୍ମ ସମ୍ବାଦ ) ଅଧ୍ୟେଷ୍ୟତେ ( ଅଧୟନ କରିବେ) © ତେନ ( ତା'ଙ୍କ ଦାରା) 
ଅହଂ ( ମୁଁ ) ଜ୍ଞାନଯଞ୍ଚେନ ( ଞ୍ାନଯଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା) ଇଷ୍ଟଃ ସ୍ୟାମ୍‌ (ଅର୍ଟ୍ଚିତ ହେବି ), ଇତି ମେ 
ମତିଃ (ଏହା ହି ମୋର ମତ) ||୭୦। 

ଶ୍ରୀଧର -- ପଠତଃ ଫଳମ।ହ---ଅଧେୟଷ୍ୟତ ଇତି | ଅ|ବୟୋଃ-=- 
ଶ୍ରୀକୃ ଷ୍ଣାଜ୍ଜୁ ନୟୋ, ଇମଂ ଧର୍ମ୍ୟଂ--ଧର୍ମ[ତ୍‌ ଅନପେତଂ ସଂବାଦଂ ଯଃ ଅଧ୍ଯେଷ୍ୟତେ ¬ 
ଜପରୁ ପେଣ ପଠିଷ୍ୟତି, ତେନ ପୁଂସା ସବବଯଜ୍ଞେଭ୍ୟଃ. ଶ୍ରେଷ୍ଠେନ ଜ୍ଞାନ୍ଯ ଜ୍ଞେନ ଅହମ୍‌ ଇଷ୍ଟଃ 
ସ୍ୟାମ୍‌- -ଭବେୟମିତି ମେ ମତିଃ । ଯଦ୍ୟପ୍ୟ ସୌ ଗୀତାର୍ଥମ୍‌ ଅବ୍ର ଧ୍ଧମାନ ଏବ କେବଳଂ 
ଜପତି, ତଥାପି ମମ ତହ୍ଣ୍ଵତୋ ମାମେବ ଅସୌ ପ୍ରକାଶୟତୀତି ବଦ୍ଧିଃ ଭବତି । ଯଥା 
ଲୋକେ ଯଦ୍ୃ ଛୟାପି ଯଦା କଣ୍ଚିତ୍‌ କସ୍ୟଚିତ୍‌ ମାମ୍‌ ଗୃହ୍ଣ୍ୟତି, ତଦାସୌ ମାମ୍‌ ଆହୁୟତୀତି 
ମତୃ। _ ତତ୍‌ ପାଶ୍ଵମ୍‌ ଆଗଚ୍ଛତି, ତଥା ଅହମପି ତସ୍ୟ ସନ୍ନିହି ତୌ ଭବେୟନ୍‌ । ଅତଏବ 
ଅଜାମିଳ--_ କ୍ଷତ୍ରବନ୍ଧ--ପ୍ରମୁଖାନାଂ କଥଥୂ୍ତ୍‌ ନାମେ।ଢାରଣ ମାତ୍ରେଣ ଯଥା ପ୍ରସନୋଏସ୍ଥି 
ତଥୈବ ତସ୍ୟାପି ପ୍ରସନ୍ତୋ ଭବେୟମିତି ଭାବଃ ।।୭୦।॥ 

ଅନୁବାଦ---[ ଗୀତାପାଠକାରୀର ଫଳ କହୁ ଅଛନ୍ତ] _-ଆମର ଅର୍ଥାତ୍‌. ଶ୍ରୀକୃଷ ଓ 
ଅଙ୍ଗ ନର ଏହି ଧର୍ମସଂଯୁକ୍ତ ସଂବାଦ, 'ଯିଏ ଜପରୂପେ ପାଠ କରନ୍ତି, ସେହି ପୁରୁଷ ଦାର। ମୁଁ 
ସବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯାଞ୍ଚ ଞ୍ଞାନଯଜ୍ଜ ଦ୍ବାରା ଅର୍ଚ୍ଚି ହୋଇଥାଏ, ଏହା ହଁ ମନେ କରେ। ସେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଗୀତାର୍ଥ ନ ବଝି ମଧ୍ଯ ଯଦି କେବଳ ଗୀତା ପାଠ କରେ, ତଥାପି ତାହା ଶୁଣି ମୋଂର ବୋଧ 
ହୁଏ ଯେପରି ସେ ମୋତେ ହିଁ ପ୍ରକାଶ କରୁ ଅଛି (ଡ଼ାକୁଅଛି ) , ଯେପରି ଯଦ୍‌ ଛାକ୍ର ମେ କେହି 
ଯଦି କୌଣସି ସମୟରେ କାହାରି ନାମ ଗ୍ରହଣ କରେ, ସେ ଯେପରି ' ମୋତେ ହିଁ ଡ଼ାକ ଅଛି' 
ମନେ କରି ସେହି ଲୋକ ତା' ପାଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ହଏ, ସେହିପରି ମୁ ମଧ୍ଯ ତାହାରି ନିକଟକୁ 
ଯାଏ | .ଅତଏବ ଅଜାମିଳ ଓ କ୍ଷି ତ୍ର ବନ୍ଧ (ହବ) ପ୍ରଭୃତିଙ୍କ କୌଣସି ପ୍ରକାର ନାମୋଚ୍ଚାରଣ 
ମାତ୍ରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ଯେପରି ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥ୍ଲି,. ସେହି ପରି ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନହୀନ 
ଗୀତାପାଠକାରୀଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ମୁଁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ॥୭୦॥ 

ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଯିଏ ଏକଥା ଶୁଣିବ ବା ପଢ଼ିବ ତା?ର ଭଲ ହେବ |-¬- 

---ଆମଆା ଉଭୟଙ୍କର ଏହି ଧର୍ମଜନକ ସଂବାଦ ଯେ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବ ତାହାର ଭଲ 
ହେବ । କାହିଁକି ? ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ସାଧନରେ ଏହି ଜ୍ଞାନଂ, ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହରଏ ସେହି ସାଧନରେ 
ଉତ୍ସାହ ବର୍ଷି ତ ହେବ ଏହି ସଂବାଦ ପାଠ କଲେ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ପୂଜା କରିବାର ସବୌତ୍ତମ 


୪୬୧ 


1 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ  ଧାୟଃ କା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଉପାୟ ଜ୍ଞାନଯୋଗ, ଗୀତାଧ୍ଧୟନରେ ଜୀବର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସେହି ଜ୍ଞାନଲାଳସାର ବୃତି 
ହୁରଏ। ସୁତରାଂ ପରମାମ୍ବା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଯେ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନରୂପ, ସେ ଯେ ଗୀତାଧ୍ଯୟନ ଦ୍ବାରା 
ସଂପୂଜିତ ହେବେ ସେଥ୍ରେ ଆଉ ସନ୍ଦେହ କଂଣ ? ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞର ମହାଫଳ ପରମପଦ ଲାଭ | 
ଯିଏ ଗୀତା ପାଠ କରି ବେ ତା''ଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ଶୁଦ୍ଧ ହେବ ଏବଂ ଶୂଦ୍ଧ ବୁହିର ଫଳ ଯେ ମୋକ୍ଷ ତାହା 
ମଧ୍ଯ ସେ ଲାଭ କରିବେ ॥୭୦॥ 


। (ଗୀତା ଶ୍ରବଣର ଫଳ) 
ଶ୍ର୍‌ଦ୍ଧାବାନଳସୂୟଶ୍ଚ ଶୃଣୁ୍‌ୟାଦପି ଯେ। ନରଃ । 
ସୋ ଏପି ମୁକ୍ତଃ ଶୁଭ।ଲ୍ଲେ।କାନ୍‌ ପ୍ରାପ୍‌ ୟାତ୍‌ ପୂଣ୍ୟକର୍ମ ଣାମ୍‌ ।।୭୧।। 
ଅନ୍ୟ - ¬ ଶଦ୍ଧାବାନ୍‌ ଅନସୂୟଃ ଚ଼ ( ଶର୍ଧାବାନ୍‌ ଓ ଅସୂୟାଶୂନ୍ୟ) ଯଃ ନରଃ (ଯେଉଁ 
ବ୍ଯକ୍ତି) ଶ୍ଣୁ୍‌ୟାତ୍‌ ଅପି ( କେବଳ ଶ୍ରବଣ ବି କରେ) ସଃ ଅପି ମୁକ୍ତଃ (ସେ ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇ ) ପୁଣ୍ୟ କମ୍ ଣାମ୍‌ ( ପୁଣ୍ୟକର୍ମ କାରୀଗଣଙ୍କର ) ଶୁଭାନ୍‌ ଲୋକାନ୍‌ ( ଶୁଭଲୋକ ସକଳ ) 
ପ୍ରାପ୍‌ ୟାତ୍‌ ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ) ||୭୧।॥। 
ଶ୍ରୀଧର --- ଅନ୍ଯସ୍ଯ ଜପତୋ ଯୋଃସ୍ଯ କଣ୍ଠିତ୍‌ ଶ୍ଣୋତି ତସ୍ୟାପି ଫଳମାହ 
ଶ୍ରଦଵ୍ଧାବାନିତି । ଯେ। ନରଃ ଶ୍ର ଦ୍ଧାଯ଼କ୍ତଃ କେବଳଂ ଶ୍ଵଣୁୟାଦପି, ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନପି ଯଃ କଶ୍ଚିତ୍‌ କିମର୍ଥଂ 
ଅୟଂ ଉଚ୍ଚୈଃ ଜପତି, ଅବଦ୍ଧଂ ଜପତୀତି ବା ଦୌଷଦୃଷ୍ିଂ କରୋତି, ତଦ୍୍‌ବ୍ୟାବୃରାର୍ଥ ମାହ- ¬ 
ଅନସ୍ୟଶ୍ଚ ଅସୂୟାରହିତଃ ଯଃ ଶ୍ଣୁୟାତ୍‌ ସୋଃପି ସର୍ବୈଃ ପାପୈଃ ମୂକ୍ତଃ ସନ୍‌ 
ଅଶ୍ଵମେଧାଦିପୁଣ୍ୟକୃତାଂ ଲୋକାନ୍‌ ପ୍ରାପ୍‌ ୟାତ୍‌ ।୭୧॥ 


ଅନୁବାଦ [ଅନ୍ୟ ବ୍ଯକ୍ତି ପାଠ କରୁଅଛି ତାହା ଯଦି କେହି ଶ୍ରବଣ ବି କରେ, 
ତଢ୍ବାରା ବି ଯେଉଁ ଫଳ ହୁଏ, ତାହା ଭଗବାନ୍‌ କହୁ ଅଛନ୍ତି-¬ ଯେଉଁ ବ୍ୟଲି ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ହୋଇ 
କେବଳ ଶ୍ରବଣ ବି କରେ ଏବଂ ଶ୍ର ଦ୍ଧାବାନ୍‌ ହୋଇ ବି (ଯଦି “କେହି ଉଚ୍ଚସ୍‌ ରରେ ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ 
ଭାବରେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି କାହିଁକି ପଢ଼ୁଛି, ଆଉ କେଉଁଥ୍‌ ପାଇଁ ଅବାଧରେ ପାଠ କରୁଛି ଏପରି 
ଦୋଷଦୃଷ୍ଟି କରେ ତାହାର ବ୍ୟାବୃତ୍୍ର୍ଥରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନେ ଯେ ଫଳ ପାଆନ୍ତି ନାହି, 
ତାହା ଜଣାଇବା ନିମନ୍ତେ କହୁ ଅଛନ୍ତି) _ଅସୂୟାରହିତ ଭାବରେ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୋଷ ଦୃଷ୍ଟି ନ 
କରି) ଯେଉଁ ବ୍ଯନ୍ତି ଏହା ଶୁଣେ, ସେ ମଧ୍ଯ ସକଳ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅଶ୍ଵ ମେଧାଦି 
ଯଜ୍ଞକାରୀ ପୂଣ୍ୟାତ୍ମାମାନଙ୍କର ଶୁଭ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ॥୭୧॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା -_- ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ ଶୁଣିଲେ ସେ ମଧ୍ଯ ମୂକ୍ତ ହେବ ।--- 


--୮-୮ରସଞ୍ଚ ଭକ୍ତଗଣ ଭଗବତ୍‌ କଥା ଯେତିକି ଶୁଣନ୍ତି, ସେତିକି ସେମାନଙ୍କୁ ଆହୁରି 
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ  ' ଯନହୃଣ୍ଵତାଂ ରସଞ୍ଚାନାଂ ସ୍ଵାଦୂ ସ୍ଵାଦ ପଦେ ପଦେ |' ' କିନ୍ତୁ ରସଜ୍ଞାନ ତ 
ସବୁ ସମୟରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ହୁଏ ନାହିଁ । ଭାଗବତୀ କଥାରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ରୂଚି ଜନ୍ମିଲେ ରସ 
ଜ୍ଞାନ ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଭଗବତ୍‌ -କଥାରେ ଶୁଦ୍ଧା ଓ ରୂଚି ˆ କାହିଁ ? 
ଭବବ୍ୟାଧ୍ର ତାଡ଼ନାରେ ଉକ୍କୁଷ୍ଟ ଓ ସୁମଧୁର ଯେଉଁ ହରିକଥା, ତାହୀ ମଧ ଅନେକ ସମୟରେ 
ହିଁ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ । ଏ ରୋଗର ଞ୍ଷଧ .କଂଣ ? ଶୀମଦ୍ଭାଗବତରେ ଅଛି 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧୃ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


' ' ଶୁଶୁଷୋଃ ଶରଦ୍ଧାଧାନସ୍ୟ ବାସ୍‌ ଦେବକଥାରୁଚିଃ | 
ସ୍ୟାନ୍‌ମହତ୍‌ସେବୟା ବିପ୍ରାଃ ପଣ୍ଯତୀର୍ଥ-ନିଷେବଣାତ୍‌ ||”? 

ହେ ବିପ୍ରଗଣ ! ପୁଣ୍ୟତୀ ର୍ଥ ଗଙ୍ଗାଦି ସ୍ବାନ ଅଥବା ଗୁରୁପଦକମଳରୂୁପକ ମହାତୀ ର୍ଥରେ 
ସ୍ନାନ କଲେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସଞ୍ଚାର ହରଏ ଏବଂ ଭଗବତ୍‌ କଥା ଶ୍ରବଣରେ ଆଗ୍ର ହର ଉଦୟ ହୁଏ । ଏହି 
ଆଗ୍ରହ ଉଦୟ ହେଲେ ହି ଭଗବତ୍‌କଥାରେ ରଚି ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ । ଭଗବତ୍‌ କଥା ଶ୍ରବଣ ଏବଂ 
ତାହାର ଅନୁଧ୍ୟାନ ଫଳରେ ଭଗଦତ୍ଶକ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ କାମ -କ୍ରୌଧାଦିର ପ୍ରବଳ ଉଭେଜନା 
ହ୍ର।ାସ ହୋଇଥାଏ, ଏବଂ କାମ-କ୍ରେ।ଧ ଦ୍ବଃର। ଆଉ ତାହାର ଚିର ବିଦ୍ଧ ହୂଏ ନାହିଁ; 
ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନର ସୂରଣ ହୂଏ ଏବଂ ଭଗବତ୍‌ତର୍ଵର ଅନୁଭୂତି ହୋଇ ବାହ୍ୟ ବିଷୟ 
ପ୍ରତି ବୈରାଗ୍ୟ ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ ସୁତରାଂ ହୃଦୟଗ୍ରଛି ଭେଦ ହର ଏ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ 
ଯାବତୀୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସମସ୍ତ ସଂଶୟ ଛିନ୍ନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ 
ଜନ୍ମଜନ୍ମାନ୍ତରର- ସଞ୍ଚୁତ କର୍ମ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ।।୭୧॥ 

(ଭଗବାନ୍‌ ଙ୍କର ଅହ ନକୁ ଜିଜ୍ଞାସା) 
କଛି ଦେତତ୍‌ ସ୍ପୃତଂ ପାର୍ଥ ତୃ ୟୈକାଗ୍ରେଣ ଚେତସା । 
କଚ ଦଜ୍ଞ।ନସଂମୋହଃ ପ୍ରନଷ୍ଟସ୍ତେ ଧନଞ୍ଜୟ ।।୭୨।॥ 

ଅନ୍ବୟ -- ପାର୍ଥ (ହେ ପାର୍ଥ !) ତୟା (ତୂମ୍ଭ ଦବାର।) ଏକାଗ୍େଣ ଚେତସ। 
( ଏକାଗ୍ରଚିଭରେ ) ଏତତ୍‌ ଶୁତଂ କଚ୍ଚିତ୍‌ (ଏହା କ'ଣ ଶୁଣା ଯାଇଅଛି ? ) ଧନଞ୍ଜୟ ( ହେ 
ଧନଞ୍ଜୟ ! ) ତେ ଅଜ୍ଞାନସଂମୋହଃ ( ତୂମ୍ଭର ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ସଂମୋହ ) ପ୍ରନଷ୍ଠଃ କଚ୍ଚତ୍‌ ( ବନଷ୍ଟ 
ହେଲା କି ?) ॥୭୨।॥ 

ଶ୍ରୀଧର -¬ ସମ୍ୟକ୍‌ ବୋଧାନୁତ୍ପରୌ ପୁନରୁପଦେକ୍ଷ୍ଯାମି ଇତ୍ୟାଶୟେନ ଆହ-¬- 
କଚ୍ଚି ଦିତି ପ୍ରଶ୍ନାର୍ଥେ | ଅଜ୍ଞାନସଂମୋହଃ- _ ତର୍‌ ଞ୍ଞାନକୃତଃ ବି ପର୍ଯ୍ୟାୟଃ | ସଷ୍ଟମନ୍ଯତ୍‌ ||୭ ୨॥| 

ଅନୁବାଦ --[ସମ୍ଯକ୍‌ ବୋଧର ଅନୁପପରି ହେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମ୍ୟକ୍‌ ବୋଧ ନ 
ଜନ୍ମଥ୍‌ଲେ ପୁନରାୟ ଉପଦେଶ ଦେବି, ଏହି ଅଭିପ୍ରାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହଅଛନ୍ତି]- _କଚ଼୍ିତ୍‌ 
ଶବ୍ଦ ପ୍ରଶ୍ନାର୍ଥରେ ବ୍ୟବ୍‌ହୃତ ହୁଏ 1 ଅଜ୍ଞାନସଂମୋହ-_ ତତ୍ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ 
ବିପରୀତ ବଦ୍ଧି । ଅନ୍ୟ ସବୁ ସ୍ପଷ୍ଟ । ହେ ପାର୍ଥ, ତୂମ୍ଭେ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତରେ ଏହା ଶ୍ରଣିଲ ତ ? ହେ 
ଧନଞ୍ଜୟ,. ତୁମ୍ଭର ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ମୋହ ବିନଷ୍ଠ ହେଲା ତ ? ।॥|୭୨॥ 

ଆସ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -¬ ଏହା ଶୁଣିଲେ ସବୁ ଅଜ୍ଞାନ ନାଶ ହୂଏ। ୯ ତ୍ରମ୍ଭର 
ହୋଇଅଛି ତ ? ) |--- 

--ଅର୍ଜୁନର ମୋହ ନଷ୍ଟ ହୋଇଛି କି ନ ହୋଇଛି ଭଗବାନ୍‌ ତାହା କଂଣ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ ? ତେବେ ପୁଣି ଏ ପ୍ରଶ୍ନ କାହିଁକି ? ସର୍ବମୋହ- ନାଶନ, ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜ୍ଞାନରୂପ ଭଗବାନ୍‌ 
ଯାହାର ଉପଦେଷ୍ଟା, ତାହାର ବି କଂଣ ଆଉ ମୋହ ଥାଇ ପାରେ ¢? ଗୀତାଶ୍ରବଣର ଫଳ ହିଁ 


୪୬ଟ୍7 


1 ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ୍ୟାୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଅଜ୍ଞାନ ମୋହର ନାଶକ, ଅଳୁ ନର ନିଶ୍ଚୟ ହଁ ତାହା ହୋଇଅଛି--_-ସେହି କଥା ଅଡଳୁନ ନିଜ 
ମୁଖରେ ବ୍ଯସ୍ତ କରି ଜଗତ୍‌-ଜୀବକୁ ଶୁଣାଇ ଦିଅନ୍ତୁ, ତାହା ଦ୍ବାରା ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ 
ହେବ-_ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଏହା ହିଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ। ଅଞ୍ଚାନ ବଶତଃ ହି ଜୀବର ଭ୍ରାନ୍ତି ହ୍ରଏ, 
ଶ୍ରୀଗୁରୂକ୍ଟପାରେ ଶିଷ୍ୟର ସେହି ଭ୍ରାନ୍ତ ନାଶ ହୁଏ । ଶିଷ୍ୟ ସାଧନାରେ କୃତକୃତ୍ୟ ହେଲେ 
ଗୁରୁଙ୍କର ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ, ସେ ଆନନ୍ଦ ବୋଧହୁଏ ଶିଷ୍ୟ ସାଧକର ହୁଏ ନାହିଁ । ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରାଣର 
ସହିତ ଉପଦେଶ ଧାରଣ କରି ପାରିଲେ କି ନାହଁ, ଯଦି ଗ୍ରହଣ କରି ପାରି ନ ଥା!ନ୍ତି, 
ତେବେ ଉପାୟାନ୍ତର ଦ୍ଵାରା ତା'ଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାକୁ ହେବ, ଏହା ସଦ୍‌ଗୁରୂଙ୍କର ଚିରଦିନର 
ଅଭିପ୍ରାୟ । ଶିଷ୍ୟର ଉପଦେଶ ଗ୍ରହଣ ଓ ଗୁରୂଙ୍କର ଉପଦେଶ ଦାନ ଏଇଥ୍‌ ପାଇଁ । ଯଦି 
ଶିଷ୍ୟର ମୋହ ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ଗୁରୁ -ଶିଷ୍ୟ ଉଭୟଙ୍କର ପ୍ରୟାସ ହଁ ସାର୍ଥକ ! 
ଗରଙ୍କର ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସାଧନ କରି ସାଧକର ସୂରୂପ-ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଓ ନିଜ ସ୍ବରୂପରେ 
ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହ୍ରଏ । ଅର୍ଜୁ ନର ମଧ୍ଯ ତାହା ହେଲା କି ନାହିଁ ସେ ପରିଚୟ ଆମେ ପରବର୍ତୀ 
ଶ୍ଳୋକରେ ପାଇବା ।।୭୨।। 
( ଅହୁଁ ନଙ୍କ ଭତ୍ତର -ତା! ଙ୍କର ମୋହନାଶ ହୋଇଅଛି ) 
ଅହୁନ ଭବାଚ | 
ନଷ୍ଟୋ .ମୋହଃ ସ୍କୃତିଲବଦ୍ଧା ତ୍ଵତ୍‌ ପ୍ରସାଦାନ୍ନୟାଚୁ ଯତ । 
ସ୍ଥିତୋ ଃସ୍ଟ୍ରି ଗତସନ୍ଦେହଃ କରି ଷ୍ୟେ ବଚନଂ ତବ ॥।୭୩॥। 


ଅନ୍ବୟ -- ଅହ୍ପନ ଉବାଚ ୯ ଅର୍ନୁ ନ କହି ଲେ) । ଅଚ୍ୟୁତ ( ହେ ଅଚ୍ୟୁତ ! ) 
ତ୍ଵତ୍‌ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ( ତୁମ୍ଭ କୃପାରୁ ) ମୋହଃ ନଷ୍ଟଃ ( ମୋହ ନଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି), ମୟା (ମୋଂ 
ଦ୍ଵାର।) ସ୍ତିଃ ଲକ୍ଧା (ସ୍ଟୁତି ଲାଭ ହେଲା, ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ର ବ୍ୟାକର୍ଭବ୍ୟ ଜ୍ଞ।ନ ଲ।ଉ 
ହେଲା )ଗତସନ୍ଦେହଃ ( ନିଃ ସଂଶୟ ହୋଇ ) ସ୍ଥତଃ ଅସ୍ତି (ମୁଁ ସ୍ଥିର ହୋଇଅଛି ), ତବ ବଚନଂ 
କରିଷ୍ୟେ ( ତୁମ୍ଭ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ, କାର୍ଯ୍ୟ କରିବି ) ॥୭୩। 


ଚୌୀା।ଧର =-- କୃତାର୍ଥଃ ସନ୍‌ ଅଜ୍ଜନ ଉବାଚ---ନଷ୍େୋ ମୋହ ଇତି | ଆତ୍ମବିଷୟୋ 
ମୋହୋୌ ନଷ୍ଟଃ । ଯତଃ ଅୟମ ଅହମସ୍ତି ରତି ସ୍ଵରୂପାନୁସନ୍ଧାନରୂପ| ସ୍ଟ୍ୃତିଃ ତ୍ୃତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ 
ମୟା ଲନ୍ଦା । ଅତଃ ସ୍ଥି ତୋଏସ୍ଟି ଯୁଦ୍ଧାୟ ଉତ୍ଥ୍ତୋଏସ୍ଟି, ଗତଃ ଧର୍ମବିଷୟଃ ସନ୍ଦେହୋ ଯସ୍ୟ 
ସୋଃହଂ ତବ ଆଜ୍ଚଞାଂ କରିଷ୍ୟ ରତି ।।୭୩॥ 


ଅନୁବାଦ---=[କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଅର୍ଜୁନ କହିଲେ ]-_ ¬ଆତ୍ମ- ବିଷୟକ. ଯେଉଁ ମୋହ ତାହା 
ନଷ୍ଟ ହେଲା, ଯେହେତୁ (“ଏହି ମୁଁ ” ଏହି ସ୍ଵରୂପସନ୍ଧାନରୂପକ ସ୍ଟ୍‌ଡି ତୂମ୍ଭ ପ୍ରସାଦରେ ଲାଉ 
କଲି । ଅତଏବ ସ୍ଥିତ ହେଲି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୁଦ୍ଧାର୍ଥରେ ଉତ୍‌ଥ୍ତ ହେଉ ଅଛି । ଗତ ହୋଇ ଅଛି ଧର୍ମ 
ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ଯାହାର, ସେହି ମା ତୂମ୍ଭର ଆଦେ୍‌ଶ ଅନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବି ।।୭୩। 

ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଶରୀରର ତେଜ ଦ୍ବାରା ବ୍ଯକ୍ତ ହେଉଅଛି-- ମୋ 'ର 
ମୋହ ଆଉ ସନ୍ଦେହ ସବ୍ର ଗଲା--- ଯାହା କହିଲେ ତାହା ହିଁ କରିବି ।-¬ 

---କୁଳକ୍ଷୟକୃତ ଦୋଷର ଚିନ୍ତା ଓ ଆମ୍ବୀୟମାନଙ୍କର ବଧ ଜନିତ କାତରତା ଅହୁନର 
ସ୍ବାଭାବିକ 6 ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନକୁ ଅଭିଭୂତ କରି ପକାଇଥ୍ଲା, ତେଣୁ ସେ ଆଉ ଯୁଦ୍ଧ କରିବେ 
ନାହିଁ ବୋଲି ଶୋକାକ୍ରଳ ଚିତ୍ତରେ ସଶର ଗାଣ୍ଡୀବ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ମୋହବି ଭ୍ରୀନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ 

୪₹୦୬୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧାୟଃ ମଦ୍‌ ଗଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ରଥ ଉପରେ ବସି ପଡ଼ିଥ୍ଲେ । ଏହି ମୋହ ନଷ୍ଟ କରିବା ନିମନ୍ତେ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ପ୍ରୟାସ । 
ଦେହାତ୍ମଞ୍ଞାନରୂପକ ମୋହ ଅର୍ଜ୍ଧନଙ୍କ କାତର କରିଥୁଲା। ତେଣୁ ସେ ସ୍ଵଧମ ତ୍ୟାଗ କରି 
ପରଧର୍ମ ଗ୍ରହଣରେ ଅଭିଳାଷ କରିଥ୍ଲେ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଉପଦେଶରେ ପୁଣି ତାଂଙ୍କର ସେହି 
ଆମ୍ବୁଦ୍ଧି ପେରି ଆସିଲା | ତା'ଙ୍କ ସୂୁ.ତି ଦୃଢ଼ ହେଲା ଯେ ସେ ଦେହ ନୁହନି, ସେ ଆତ୍ମା | 
ସୁତରାଂ ଅଜର ଅମର ଆତ୍ମାର ପୁଣି ଜୀବନ-ମରଣ ନିମନ୍ତେ ଭୟ କ'ଣ ? ମନ୍ଦାକିନୀର 
ଶୁଭ୍ର କୂଳୁକୂଳୁ ଧାରା ପରି ଯେତେବେଳେ ଏହି ଆମ୍ବସ୍କ୍‌ତିଧାରା ଅଜ୍ଜୁନଙ୍କର ମନଃପ୍ରାଣ-- 
ବଦ୍ଧି ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବାହିତ ହେବାରେ ଲାଗିଲା, ସେତେବେଳେ ସେ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ସନ୍ଦେହ ଶୂନ୍ୟ 
ହୋଇ ଅଭୟ ଲାଭ କରିବାରେ ଲାଗିଲେ | ସେ ଏଥର ଜୋର୍‌ କରି କହିଲେ--_- (ମୋର 
ମୋହ ନଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି, ମୁଁ ମୋଂର ଆତ୍ମ-ସ୍କତି ଫେରି ପାଇଛି |”' ଯେଉଁ ଆତ୍ମ  ବିସୁତି 
ହୋଇ ଜୀବ କେତେ ବାର ଏହି ଭବରେ ଆସେ ଆଉ ଯାଏ। ଆଜି ସେହି ବିସ୍ଟ୍‌ୃତି, ସେହି 
ଭୂଲ ଦୂର ହେଲା । ମୋ'ର କେତେ ଜନ୍ମର ଏହି ନାମରୂପଦେହ ଯାହା ସ୍ବପ୍ନଦଶ୍ଶନ ପରି 
କେବଳ ଅଆଜ୍ଞାନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହଏ, ଆଜି ସେହି ସେହି ମୋହ, ସେହି ଅଜ୍ଞାନ, ମେ।୮ର ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଗଲା ! ଆଉ ଏହି ସଂସାରରେ କର୍ୃତ୍ମାଭିମାନନ/ ମୋଂର ଶତ ଶତ ବେଶ ଧାରଣ, 

ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନ -ଞ୍ଚାନ ଦୂର ହୋଇଯ।ଏ, ସେହିପରି କରି ଅଜ୍ଞାନ - ସୟ଼ୋହ 
ମୋ'ରି ଜ୍ଞାନଦୃଷିରୁ ଦୂର ହେଲା | ଯେଉଁ ସ୍ଟ୍‌ତି ଲାଭ ହେଲେ “ସର୍ବ ଗ୍ରନ୍ଥୀନାଂ ବିମୋକ୍ଷଃଂ”-_- 
ସମସ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଥିର ମୋଚନ ହ୍ରଏ, ମୋ ର ସେହି ହୃଦୟଗ୍ରଛି ଭେଦ ହେଲା | ଚିତ୍‌ -ଜଡ଼ର ଯେଉଁ 
ଅଭେଦ ଜ୍ଞାନ. ମୋତେ କେତେ କାଳରୁ ଜୀବଭାବରେ ବଦ୍ଧ ` କରିଥ୍ଲା, ˆଆଳି ସେ ଅନର୍ଥ 
ଏକ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ବିଲୁପ୍ତ ହେଲା । ମୀୟାର କୌଶଳ ଆଜି ମୋ” ନିକଟରେ ଧରା ପଡ଼ି ଯାଇଛି, 

ଆଉ ଅନାମ୍ବ ଦେହାଦିରେ ମୋ:ର ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧି ନାହିଁ । ଏବେ ବଝିଅଛି, ହେ ଆତ୍ମଦେବ ! 
ତୂମ୍ଭେ ହଁ ସବ୍ର, ମୁଁ ବି ତୂମ୍ଭେ | ତୃମ୍ୂଠାରେ ମେ?୦ଠାରେ ଆଉ ଏହି ଜୀବ ଓ ଜଗତ ସଙ୍ଗେ 
ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଯେଉଁ ଭେଦ କନ୍ଥନା କରିଥ୍‌ଲି, ଆଜି ତୂମ୍ଭ ପ୍ରସାଦରେ ସବୁ ତି ରୋହିତ 
ହୋଇଗଲା ! ସବ ହିଁ ଆମ - ସ୍ଵରୂପ, ' ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଦଂ ବ୍ରହ୍ମ । କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ 
ଏହି ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ମୋ'ର ସ୍ବରୂପ ଯେ କ'ଣ ତାହା ବୁଝି ନେଇଅଛି | ମୁଁ ଯେ ଅର୍ୁନ, 

ଏ ବୋଧ ଚାଲି ଯାଇଛି, ମୋଂର ପୃଥକ୍‌ କଉଁ ବ୍ୟର ଧାରଣା, ଯାହା ଦେହବୋଧରୁ ହୁଏ, 

ସେ ଧାରଣା ଲୋପ ପାଇଅଛି । ମୋ'ର ପୃଥକ୍‌ କର୍ଭବ୍ୟର ବୋଧ ଜୀବକୁ ଆକ୍ରଳ କରି 
ରଖେ । ସେତେବେଳେ ଦେହର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ମନର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ, ପ୍ରାଣର ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଜୀବକୁ 
ଆକୁଳ ଅସ୍ଥିର କରି ରଖେ, ଆଜି ମାୟାର ସେ ତାଣ୍ଡବ ନୃତ୍ୟ ତୁମ୍ଭ କୃପାରେ ଥମି ଯାଇ ଅଛି । 
ଏଥର ତୁମ୍ଭ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଶ୍ଵାସରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ପ୍ରାଣର ସାଧନା କରି କରି ଏକ 
ଦିବ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରିଅଛି । ତାହା ହିଁ କିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା। ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୋଇ 
ଯେବେ ହି ସପଷ୍୍‌ମ୍ନାରେ ସଞ୍ଚରଣ କରିବାରେ ଲାଗିଲା, ସେତିକିବେଳେ ଜଗତ୍‌ - ଦର୍ଶନ କ୍ଷୀଣ 
ହୋଇଗଲା, ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସୁଖ-ଦୂଃଖର ଧାରଣା ମଧ ଉଭେଇ ଗଲା ! ଏବେ ମରିବା- 
ବଞ୍ଚିବା ବା କ ”ଣ, ସ୍ଖ-ଦୂରଃଖ ବା କାହାର ? ସବୁ ସ୍ବପ୍ନ ଯେପରି ମୂହୁର୍ରକ ମଧ୍ଯରେ 
ଭାଙ୍ଗିଗଲା। ସ୍ଵ -ସ୍ରୂପରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରି ମୁଁ ପ୍ରକୃତ ସ୍ଖର ଆଜି ପରିଚୟ ପାଇଲି 
ଆଉ ବିଷୟସଖକୁ ବଡ଼ ମନେ କରି ଦିନେ ଯେଉଁ ' ସାଧନାକୁ ପରିତ୍ୟାଗ- କରିବାକୁ ଚାହିଁଥ୍ଲି, 

ସାଧନ ସମୟର ସାଜ ମେରୁଦଣ୍ତ-ଗାଣ୍ଡୀବକୁ ଅବନତ କରି ପାଗଳ ପରି ଖାଲି ହା-ହୁତାଶ, 

କରୁଥ୍ଲି ଏବଂ ନିର୍ଲଢ ପରି ଆଉ ଯୁଦ୍ଧ କରିବି ନାହଁ ବୋଲି ତୂମା ନିକଟରେ ନିଜ ମତ ବ୍ୟ 

୪୬୫ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶେ।ଧ୍ଯ॥ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
କରିଥ୍ଲି, ଏବେ ସେ ସବୁ ଦୁର୍ବଦି ତୂମ୍ଭ ପ୍ରସାଦରେ ଓ କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସା ପ୍ରସାଦରେ, 
ସମୂଳେ ନିମୂଳ ହୋଇ ଯାଇଛି-_-ଏବେ ତୂମ୍ଠର ବାକ୍ଯ, ହେ ଗୁରୁଦେବ, ମୁଁ ନିଶ୍ୟ ପାଳନ 
କରିବି । ଏଇ ଦେଖ '' ସିତୋଏସ୍ଠି!?-- ମୁଁ ପୁଣି ଯୁଦାର୍ଥରେ ଉଢ୍ରିତ ହେଲି | ମୋଂ?ର ମେରୂଦଶ 
ସିଧା ହୋଇ ଅଛି ଏବଂ ସେଥ୍‌ରେ ଏକ ଟାଣ ଅନୁଭବ କରୁ ଅଛି । 

ନାଭିଚକ୍ରର ତେଜସ୍ତତ୍ଵ୍‌, ବଡ଼ ଆଦରର ଜୀବ ପୁଣି ମେରୂଦଣ୍ଡ ସରଳ କରି ସାଧନାର୍ଥରେ 
ଉଠି ବସିଲେ । ଏଥର ସେ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କଲେ--(କରିଷ୍ୟେ ବଚନଂ ତବ ଗୁରୁ ବାକ୍ୟ 
ଯେପରି କରିବାକୁ ହେଉ ପାଳନ କରିବ ହିଂ? । ଜୀବଶନ୍ତି ଯେତେବେଳେ ଏହିପରି କମର 
ବାନ୍ଧି ସାଧନ- ସମୟରେ ଆତ୍ମ୍ସର୍ଗ କରିବା ନିମନ୍ତେ ସାଧନାର୍ଥରେ ସିଧା ହୋଇ ଆସନରେ 
ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ଉପବେଶନ କରେ, ସେତେବେଳେ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥା ବା ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ 
ଲାଭର ଆଉ ବିଳମ୍ବ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଜଗଦ୍‌ଗୁରୂ ଆତ୍ମଦେବ କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ 
ଓ ନିଜ ମାଧୁରୀ ସାଧକକୂ ଆସ୍ଵାଦନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି, ଜୀବ ସେତେବେଳେ “ରସୋ ବୈ 
ସଃ”?---ନିଜଠାରୁ ଅଭିନା ଜାଣି କୃତକୃତାର୍ଥ ହୁଏ । ଆଉ ସନ୍ଦେହ ଲେଶ ମାତ୍ର ରହେ ନାହିଁ । 
ଏହିରୂପେ ଦେହାଦିରେ ଆତ୍ମବୁଦି ତିରୋହିତ ହେବାରୁ ଚିରଦିନ ନିମନ୍ତେ ତା'ଙ୍କର ସଂସାର 
ଲୀଳାର ମଧ୍ଯ ଅବସାନ ହରଏ ॥୭୩॥। 

ସଞ୍ଚୟ ଉବାଚ | 
( ଅଦ୍ଭତ ରେ ।|ମହର୍ଷଣ ସଂବାଦ) 
ଇତ୍ୟହଂ ବାସୁଦେବ ସ୍ୟ ପାର୍ଥସ୍ୟ ଚ ମହାତ୍ମନଃ । 
ସମ୍ବାଦମିମଶ୍ରୈଷମଦ୍ଭତଂ ରେ।ମହ ଷଣମ୍‌ ।।୭ ୪।। 

ଅନୟ --_- ସଞ୍ଜୟ ଉବାଚ ( ସଞ୍ଜୟ କହିଲେ ) । ଅହଂ (ମୁଁ) ଇତି ( ଏହିରୂପେ ) 
ମହାତ୍ମନଃ ( ମହାମ୍ବ। ) ବାସୁଦେବସ୍ୟ ( ବାସୁଦେବଙ୍କର ) ଚ ପାର୍ଥସ୍ଯ ( ଏବଂ ଅଳୁ ନର ) 
ଇମଂ ରୋମହର୍ଷଣଂ (ଏହି ରୋମାଞ୍ଚକର ) ଅଦ୍ଭୂତଂ ସମ୍ବାଦମ୍‌ ( ଅଦ୍ଭୁତ କଥୋପକଥନ ) 
ଅଶ୍ରୀଷମ୍‌ ( ଶ୍ରବଣ କରିଥ୍ଲି ) ।।୭୪॥ 

ଶ୍ରୀଧର -_ ତଦେବଂ ଧ୍ତରାଷ୍ରଂ ପ୍ରତି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାଜ୍ମ ନ- ସଂବାଦଂ କ ଥୟିତ୍ସା ପ୍ରସ୍ତୁତାଂ 
କଥାମ୍‌ ଅନୁସନ୍ଦଧାନଃ ସଞ୍ଜୟ ଉବାଚ-ଇତୀତି । ରୋମହଷଣଂ- ¬ ରୋମୀଞ୍ଚକରଂ ସଂବାଦମ୍‌ 
ଅଶ୍ରୌଷଂ ଶ୍ରୁତବାନ୍‌ ଅହମ୍‌ । ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ ।।୭ ୪॥ 

ଅନୁବାଦ---[ଏହି ରୂପେ ଧ୍ତରାଷଙ୍କ ନିକଟରେ ଶ୍ରୀକୃଷାଜୁନ-ସଂବାଦ କହି ପ୍ରସ୍ତାବିତ 
କଥାର ଅନୁସନ୍ଧାନାର୍ଥରେ ( ଉପସଂହାରାର୍ଥରେ ) ସଞ୍ଜୟ କହୁଅଛନ୍ତି]--ରୋମହର ଣ ଶହଦରେ 
ରୋମାଞ୍ଚକର ସଂବାଦ । (ମହାତ୍ମା ବ।ସ୍‌ଦେବଙ୍କର ଓ ପାରଥଙ୍କର ଏହି ରୋମାଞ୍ଚର 
କଥୋପକଥନ?) ମୁଁ ଗ୍ରହଣ କରି ଅଛି ॥୭୪॥ 


ଆଧ୍ୟାମ୍ବଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଏହି ଯେଉଁ ସମ୍ବାଦ ଏହା ଅଦ୍ଭୂତ ।--- 


--କୃଷାହୁଁ ନ-ସଂବାଦରେ ସାଧନାର ଅତି ଗୂଢ଼ ରହସ୍ଯ ବ୍ଯାଖ୍ଯାତ ହୋଇ ଅଛି | 
ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏ ସମ୍ବାଦ ବାସ୍ତବିକ୍‌ ହଁ ଅଦ୍ଭୁତ । ଆଉ ଏଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ ସବୁ ଅନୁଭବ କଥା 
କୁହାଗଲା, କିଛି କିଛି ବି ଯାହାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ହୁଏ, ତାଂର ବିସ୍କୟର ଆଉ ସୀମା ରହେ ନାହ | 


ଏହି ଅସ୍ଥି -ମନ୍ନା- ମେଦପରି ପୂଣ୍ତଠ ଦେହ, ଏହା ମଧରେ ପ୍ରାଣର ସଞ୍ଚରଣ, ମନ- ବୁଦ୍ଧିର ଖେଳ, 
୪-୯୬.୯୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତା' ମଧ୍ଯରେ ପୁଣି ଏହି ସବୁ ଦୃଶ୍ୟ ଦଶନ, ଏହି ସବୁ କେତେ ଅଜଣା ଜିନିଷର ଅନୁଭବ--_- 
ଏହା ମନେ ହେଲେ ବି ଶରୀର ରୋମାଞ୍ଚ ହୋଇଉଠେ | 

ଏହି ଅଦ୍ଭୁତ ସଂବାଦ ଦିବ୍ୟ-ଦୃଷ୍ିରୂ ହିଁ ଫଟି ଉଠେ | ଏ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବ ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ହିଁ ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନକୂ ନେଇ ହିଁ ଏହି ସବ କଥୋପକଥନ । 
ଦିବ୍ଯ-ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟନ୍ତି ମନେ ମନେ ହିଁ ଏହି ସବ୍ର ସାଧନ-ସଂବାଦ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରନ୍ତି । 
ସାଧକର ଚୈତନ୍ୟ ସମାଧ୍‌ ରେ ଏହି ' ସବ ଦିବ୍ଯ-ଞ୍ଞାନ ସୁରିତ ହ୍ରଏ ଏବଂ ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ପହଞ୍ଚ୍‌ ସାଧକେନ୍ଦ୍ରଗଣ ସବୂ ତକ୍ଵ୍‌ ହଁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ! ଏହା ବାସ୍ତବିକ ହି ଅଦ୍ଭତ। ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହଦୃଷ୍ଟି ଓ ଜୀବଭାବ ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଶରୀର, ମନ, ବୁଦି ଓ ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯରେ କେତେ ଖେଳ ହିଁ ଚାଲିଥାଏ | କିପରି ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଲୀଳାକାରି ଣୀ ମହାଶଚ୍ତି 
ପ୍ରାଣ ଉଦ୍‌ଭୂତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସେହି ପ୍ରାଣଧାରା ସହିତ ବ୍ରହ୍ମ ଭାସି ଭାସି ନିଜକୁ ନିଜେ 
କେତେ ସକ୍ଷ୍‌ ଓ କେତେ ସ୍ଥୂଳ ତକ୍କ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକଟିତ କରନ୍ତି, ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମ ସୂଳ ହିଁ ହୋଇ 
ଯାଇ ଅଛନ୍ତି ! ପୁଣି ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରେ ସାଧନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ଲାଭ କରି ଜୀବ 
ପୁଣି କିପରି ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଆତ୍ମ ବିସ୍ଟ୍‌ୁତି ଭାବକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ, ତାହା ଆଲୋଚନା 
କଲେ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅଦ୍ଭତ ହିଁ ମନେ ହଏ। ଯାହା ବ୍ଯସ୍ତ ନ ଥ୍ଲା, କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ହିଁ 
ଗୋଚର ନ ଥୁଲା । ସେହି ସବୁ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅଞ୍ଚାତ ବସ୍ତୁ ସାଧକର ଜ୍ଞାନଗେଚର ହୋଇ ପୁଣି 
କିପରି ତାଂକୁ ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ଜଗତର ସନ୍ଧାନ ଆଣିଦିଏ ଏହି ସବୁ ସଂବାଦ ଶ୍ରୋତାକୁ 
ବିସ୍ୟାଭିଭୂତ କରେ ତ | ଆନନ୍ଦରେ - ବିସ୍କୟରେ ତାହାର ଯେଉଁ ରୋମାଞ୍ଚ ହେବ, _ ସେଥ୍‌ରେ 
ଆଉ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେବାର କ'ଣ ଅଛୁ ? ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବାସୁଦେବ ତ ବାସୁଦେବ ହିଁ ଅଛଚି, 
କିନ୍ତୁ ଜୀବ ଅର୍ଜୁନଙ୍କର ଆତ୍ମା ବି ଯେ ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ନୂହେଁ, ସେ ବି ଯେ ବାସୁଦେବଙ୍କର 
ଅଂଶ, ସେ ବି ଯେ ମହାନ୍‌--ଏହି ପରମ ଗୁହ୍ୟ ସଂବାଦରେ ଜୀବର ମନ ପ୍ରକୃତରେ ପୁଲକିତ 
ହୁରଏ ଏବଂ ଦେହ ପ୍ରକୃତରେ ରୋମାଞ୍ଚ୍‌ତ ହୋଇଉଠେ ॥୭୪॥ 

ବ୍ୟାସପ୍ରସାଦାଳୁତବା ନେତମ୍‌ ଗୂହ୍ଯମହଂ ପରମ୍‌ । 
ଯୋଗଂ ଯୋଗେଶ୍ବରାତ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କଥୟତଃ ସ୍ଵୟମ୍‌ ।।୭୫।॥। 

ଅ ନୂୟ --- ଅହଂ ବ୍ଯୟାସପରଦାଦାତ୍‌ ( ମୁଁ ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କର ଅନୁଗ୍ରହରେ ) ଏତତ୍‌ ପରଂ 
ଗହ୍ଯ ଯୋଗଂ ( ଏହି ପରମ ଗୁହ୍ୟ ଯୋଗତକ୍‌ ) ସ୍ଵୟଂ କଥୟତଃ ( ସ୍ଵୟଂ ବଣ୍ତନାରେ ପ୍ରବୃର) 
ଯୋଗେଶ୍ବରାତ୍‌ କୃଷ୍ଣାତ୍‌ ( ଯୋଗେଶ୍ଵର ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ମୁଖରୁ ) ସୀକ୍ଷୀତ୍‌ ଶ୍ରୁତବାନ୍‌ ( ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ଭାବରେ ହିଁ ଶୁଣିଅଛି ।।୭୫।। 

ଶ୍ରୀଧର -_- ଆତ୍ମନଃ ତସ୍ଯ ଶ୍ରବଣେ ସମ୍ଭାବନାମାହ __ବ୍ୟାସପ୍ରସାଦାଦିତି | ଭଗବତା 
ବ୍ୟାସେନ ଦିବ୍ୟଂ ଚକ୍ଷୁଂ ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ମହଂ ଦନ୍ତମ୍‌ । ତତୋ ବ୍ୟାସସ୍ୟ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ଏତତ୍‌ ଅହଂ 
ଶ୍ରୁତବାନସ୍ଟି । କିଂ ତତ୍‌ ଇତି ଅପେକ୍ଷୀୟାମୀହ ପରଂ ଯୋଗମ୍‌ । ପରତ୍କମ୍‌ ଆବିସ୍କ୍‌ ରୋତି । 
ଯୋଗେଶ୍ଵରାତ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାତ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କଥୟତଃ ଶ୍ରୁତବାନିତି ॥୭୫॥ 

ଅନୁବାଦ-¬[ ସଞୟ ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ରରୁ ବହୁଦୁରରେ ଥ୍‌ଲେ ବି ତାହା ଗ୍ରହଣର ଯେଉଁ 
ସମ୍ଭାବନା ଅଛି, ତାହା ହଁ କହ୍‌ ଅଛନ୍ତି ]_ _ ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ୟାସଦେବ .ମୋତେ ଦିବ୍ୟଚକ୍ଷୁ ଓ 

ଶ୍ରୋତ୍ଧାଦି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି, ଅତଏବ ବ୍ୟାସଙ୍କର ଅନୁଗ୍ରହରେ ହିଁ ମୁଁ ( ବହୂ ଦୂରରେ ଥ୍‌ଲେ 


୪୬୭ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ବି) ଶୁଣିଅଛି। ଯାହା ଶୁଣିଅଛି, ତାହା କଂଣ ? ଏହି ଆଶାରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି ଯେ ତାହା 
ପରମ ଯୋଗ । ପରତ୍ସ (ଶ୍ରେଷ୍ଠତତ) କ'ଣ ତାହା ? ତାହା କହୁ ଅଛନ୍ତି ଚ ଯେଉ ଯୋଗେଶ୍ବର 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ବକ୍ତା, ତା'ଙ୍କରି ମୁଖରୁ ମୁଁ ଶୂଣି ଅଛି ॥୭୫॥ 


ଆସଧ୍ରାମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା - ¬ ବ୍ୟାସଙ୍କ ପ୍ରସାଦରୂ ଶୁଣାଗଲ। ଏହି ଯେଗ-- 


--ଏହି ସଂବାଦ ପରମ ଗୋପନୀୟ କାହିଁକି ' ? ବିନା ସାଧନାରେ ବା ବାହ୍ଯ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ସାହାଯ୍ୟରେ କେହି ଏହା ବଝି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ଶ୍ରଣାଯାଏ ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ 
ପ୍ରସାଦରୂ । ଏହି ବ୍ୟାସଦେବ କିଏ ? ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ବି ଯାହା ଇଏ ମଧ୍ଯ ତାହା ହା । ବ୍ୟାସ ଓ 
ଶ୍ରୀକୂ ଷ୍କଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦ କଣ ? ଉଭୟେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅବତାର କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟ | 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ' ' ତତ୍‌ ' ସ୍ବରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ । ସେଠାକାର କଥା ଭାଷାରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
କରିହଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେ କଥା ଏହି କର୍ଣ୍ଣରେ ବି ଶ୍ରଣାଯାଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେ କୂଟସ୍ଥ 
ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଯେତେବେଳେ ଟିକିଏ ବାହ୍ୟେନ୍ଦିୟ ସହିତ ମିଳିତ ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ( ଯେପରି 
ପରାବସ୍ଥାର ପର।ବସ୍ଥ୍ରେ ହୋଇଥାଏ) ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଆମ୍ଭର 
ମନୋଗୋଚର ହଅଏ, ତାହା ହିଁ ବ୍ୟାସଙ୍କର ପ୍ରସାଦ । ବ୍ୟାସ ହେଲେ ବେଦବିଭାଗର କରା, 
ସୂତରାଂ ଯେଉଁଠି ବିଭାଗ ସେଠାରେ କିଛି ଭେଦସଜ୍ଚାନ ରହିଛି । ଯେଉଁଠି ଜ୍ଞାନର ପଣ୍ଠତା ବି 
ଅଛି ଏବଂ କିଛି ଭେଦସଜ୍ଚଞାନ ଅଛି, ସେହି ସ୍ଥାନରୁ ଏହି ସବ୍ର ସଂବାଦ ଶଣାଯାଏ ¬ ବ୍ୟାସ 
ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଂଶାବତାର । ଘନୀକୃତ ପରାବସ୍ଥାରେ କିଛି ହେଲେ ଜାଣି ପାରି ହୁଏ 
ନାହ, କାରଣ ସେଠାରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ବସ୍ତୁର ଅଭାବ, ଜାତା-ଜେୟ ବୋଲି ସେଠାରେ କିଛି ନାହିଁ, 
ସେଠାରେ ଥାଇ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ଅସମ୍ଭବ । ବ୍ରହ୍ମଭାବର୍‌ ନିମ୍ନ ଅବସ୍ଥା ହିଁ 
ଭଶ୍ଵରଭାବ। ପରମାତ୍ମା ନିର୍ଗୂଣ ସେଠାରେ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ଭାବ। ଯେଉଁଠି ସବର କଥା 
ଆସେ, ଳଗତ୍‌-ଜୀବର କଥା ଆସେ, ସେଠାରେ ସେ ପରଷୋଭରମ ବା ନାରାୟଣ, ସେଠାରେ 
ସେ ମାୟାର ଅଧୀଶ୍ଭର ସ୍ର ସର୍ବମୟ । ଅବତାରାଦି ଯେତେ _ ଯାହା, ସବୁ ଏହି ନାରାୟଣଙ୍କଠାରୂ 
ଅଭିନ୍ନ । ପରମାତ୍ମା ହ ମୂରି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ମୂରି ଗ୍ରହଣ କାଳରେ ବି ସେ ପରମାତ୍ମା 
ହି ଅଟନ୍ତ । ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ହଁ ଘନୀଭୂତ ମୂର୍ରି ଅବତାରଗଣ | ଏହି ଅବତାର ସମୂହର ମଧ୍ଯରେ 
ଯାହାଙ୍କଠାରେ ଏଣ୍ପର୍ଯ୍ୟର ପୂର୍ଣ୍ମ ବିକାଶ ହୁଏ, ସେ ହଁ ପୂର୍ଣଷ୍ାବତାର | ଆଉ ଯେଉଁଠାରେ ଏଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟ 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ କମ୍‌ ତା' ଙ୍କ ଅଂଶାବତାର .କ୍ରହାଯାଏ । ଅଂଶାବତାରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବି ଜ୍ଞାନର ) ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ବିଦ୍ଯମାନ୍‌ । ଏମାନେ ଞ୍ଞାନରୂମିକାର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତରରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଏଣ୍ଵର୍ଯ୍ୟର ବି ବିକାଶର 
ତାରତମ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । ଛାନଭୂମିକାରେ ବା ସମାଧ୍ର ଉଚ୍ଚତମ ଅବସ୍ଥା ହଁ ବ୍ହ୍ମଭାବ, ତନ୍ମମ୍ବ 
ଭାବ ହିଁ ଇଶ୍ଵର ଭାବ । ଏହି ରଶ୍ପର ଭାବର ଆଂଶିକ ବିକାଶ ଯେଉଁଠାରେ ତାହା ହ ବ୍ୟାସ । 
ଏଠାରେ ମାୟାର ମିଶ୍ରଣ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍କ---ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଏଠାରେ କିଛି ଭେଦ ଭାବ ଦୃଷ୍ଟ 
ହୁଏ । ବ୍ୟାସର ଅର୍ଥ ମଧ୍ଯ ବିଭାଗକରା । ଭେଦ ଭାବ ନ .ଥ୍ଲେ ବିଭାଗ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ 
ସେଥ୍ରେ ସମାଧ୍‌ ପ୍ରଜ୍ଞା ବି ଆଏ, ସାଂସାରିକ ଜ୍ଞାନ ବି ଆଏ । କୂଟସ୍ଥର ଯେଉଁ ମଣ୍ଡଳରେ 
ହ୍ରାନାମ଼୍ିକା ଭାବର ବିକାଶ ହଏ, ତାହାଠାରୁ ଆହୁରି ଟିକିଏ ନିମ୍ନକୁ ଅବତରଣ କଲେ 
ସେତେବେଳେ ତାହା ସାଧକର ବୋଧଗମ୍ୟ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ସେତେବେଳେ ବଂ. ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଥାଏ--- 
ତାହାକୁ ହିଁ ପରା।ବସ୍ଥାର ପରାଦସ୍ଥା କହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଦି ବ୍ୟଞ୍ଚାନ ହଏ, 
ତାହା ବ୍ୟାସ ପ୍ରସାଦରେ ସଞ୍ଜୟର ଶ୍ରବଣ । ଏହା ପରମ ଯୋଗତକର୍ଵ୍‌ ମଧ୍ଯ ଅଟେ । କାରଣ 


୪୬୬୮ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ୭୨୦ ୩୭୦ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଜୀବାତ୍ମାର ମିଳନ କରି ଦେବା ହିଁ ଏହି ସଂବାଦର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଏହା 
ଯୌଗେଶ୍ଵର ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ନିଜ ମୁଖର କଥା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହିଁ ନିଖ୍‌ଳ ଆତ୍ମାର ଆତ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପରମାତ୍ମା । ତା'ଙ୍କର ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ନାମ ହିଁ ସାର୍ଥକ । କାରଣ ପରାବସ୍ଥାରେ ଜୀବ ଯେତେବେଳେ 
ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଏକ ହୋଇ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଭୋଗ କରେ--_-ସେତେବେଳେ ସେ 
ବୂଝିପାରେ ଏହାର କି ପ୍ରଚଣ୍ତ ଆକର୍ଷ ଣ ଶକ୍ତି । ସେ ଶନ୍ତିର ଟାଣରେ ପଡ଼ିଲେ ଧନଜନ ଗୃହ 
ପୂତ୍ର କଳତ୍ର ସମସ୍ତ ହିଁ ସେତେବେଳେ ବିସ୍ବାଦ ବୋଲି ମନେ ହଏ । ଆଉ ମନ ସେ ଦିଗ୍ରରେ 
ଫେରି ବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଗୋପୀଗଣ କହିଅଛନ୍ତି 
''ଚିରାଂ ସଖେନ ଭଗବତାପହତଂ ଗୃହେଷ | 

ଯନ୍ନିବିଶିଚ୍ୟୁତ କରାବପି ଗୃହ୍ୟକୃତ୍ୟେ | 

ପାଦୌ ପଦଂ ନ ଚଳତସ୍ତବ ପାଦମୂଳାଦ୍‌ 

ଯାମଃ କଥଂ ବ୍ରଜମଞ୍ଚୋ କରବାମ କିଂବା ||' ” 


ପୂର୍ବେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ମନ ଯେପରି ଆନନ୍ଦର ସହିତ ଗୃହକାର୍ଯ୍ୟରେ ନିବିଷ୍ଟ ରହୁଥ୍ଲା, 
ତୁମ୍ଭେ ଆମ୍ଭମ୍ରାନଙ୍କର ସେହି ମନ ଅପହରଣ କରି ଅଛ । ସୁତରାଂ ପୂର୍ବେ ଆମ୍ଭମୀନଙ୍କର 
ଯେଉଁ ହସ୍ତ ଗ୍ୃହକର୍ମରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହୁଥ୍‌ଲା, `ମନ ନ ଥ୍ବାରୁ ` ସେ ହସ ମଧ ଅପହୃତ 
ହୋଇ ଅଛି । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ପାଦ ତୂମ୍ଭର ଚରଣ ସମୀପରୁ ଏକ ପାଦ ବି ଚାଲିବାକୁ ଚାହେଁ 
ନାହିଁ, କହ ଦେଖ୍‌ ତେବେ ଆମ୍ଭେମାନେ ବ୍ର ଜକୁ ଅବା କିପରି ଯାଉଁ ଏବଂ ଯାଇ ଅବା କରି ବୁ 
କଂଣ ? 

ଯେଉଁ ମନ ସଂସାର ନେଇ ସଦା ବ୍ୟସ୍ତ ଏବଂ ସାମାନ୍ୟକ୍ଷଣ ମଧ୍ଯ ସଂସାରରୁ ବିଚ୍ୟୁତ 
ହଏ ନାହିଁ, ସେହି ମନ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ପରମ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତ ତାପରୁ ବିମୁକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ, ତେଣୁ ରାସପଞ୍ଚାଧ୍ଯକାୟରେ କୁହା ଯାଇଅଛି ଯେ ଗୋପୀଗଣ ଯେତେବେଳେ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ପୁନଃ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ପାଇଲେ ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ହେଲା--- 
( ‹ତଦ୍ଦର୍ଶନାହ୍ାଦବିଧୁତହୃଦ୍‌ରୁ ଜୋ ମନୋରଥାନ୍ତଂ ଶୁତୟୋ ଯଥା ଯଯୁଃ ।' 

କୃଷ୍ଣ ଦର୍ଶନ ନିମନ୍ତେ ଆନନ୍ଦରେ ଗୋପୀମାନଙ୍କର ହୃଦ୍‌ ରୋଗ ( କାମାନୁବନ୍ଧନ ) ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଗଲା । ସୁତରାଂ ସେମାନଙ୍କର ମନୋରଥର ଅନ୍ତ ହେଲା- ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ମନରେ 
ପୂର୍ବ ପରି ଆଉ ମନନ ଧର୍ମ ରହିଲା ନାହିଁ, ଏହି ମନୋରଥର ଅନ୍ତ ହେବା ହିଁ ସାଧନାର 
ଶେଷକଥା--_-ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ରର ଉପଦେଶ ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ତାହାର ପରେ ବି ସାଧକ ଯେ 
କି କି ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରନ୍ତି ତୀହା ବେଦର ଅଗୋଚର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବଣ୍ଠନୀୟ ବିଷୟ ନୁହେଁ । 


(ସର୍ବାସାଃ କେଶବାଲୋକ ପର ମୋମ୍ବନିର୍ବୃ ତାଃ | 
ଜହର୍ବ ରହଜଂ ତାପଂ ପ୍ରାଞ୍ଚଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଯଥା ଜନଃ ॥”” 
ଜୀବସମୂହ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଞ୍ଚ ନାମକ ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯେପରି 
ସନ୍ତାପଶୂନ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି, ଗୋପୀଗଣ କୃଷ୍ଣଦର୍ଶନଜନିତ ପରମାନନ୍ଦରେ ପରି ତୃପ୍ତ ହୋଇ ସେହିପରି 


ବିରହସନ୍ତାପ ତ୍ୟାଗ କଲେ । 
୪୬୯ 


1ମ 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ|ୟଃ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ସମାଧ୍ର କଥା ଉଲ୍ଲେଖ କରାହେଲା, ସାଧାରଣ ଲୋକେ ସୁଷୁପ୍ରି 
କ୍ରୋଡରେ ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ଯେପରି ତାପଶୂନ୍ୟ ହୁଅନ୍ତି ଏହି କୃଷ୍ଣଦର୍ଶନ ଜନିତ ( ପରା ବସ୍ଥା 


ଜନିତ ସମାଧ୍‌ ) ପରମାନନ୍ଦରେ ପରିତୃପ୍ତ ହୋଇ ଗୋପୀ ଗଣ ( ଇଛିୟବୃଭି ) ବିରହସନ୍ତାପ 
ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ । 


ଏହି ସମୟରେ ପରମାଗମ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଜୀବାତ୍ମାର ଯେଉଁ ଯୋଗ ହୁଏ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ହିଁ ଏହା ଶ୍ରଣାଯାଏ ଏବଂ ତାହା ସେତେବେଳେ ` ଆତ୍ମବାଣୀ ବୋଲି ବୁଝା ଯାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ 
ହିଁ ଏହାର “ନାମ ଶ୍ରୁତି ¦ ତାହା ହିଁ ଉଗବାନ୍‌ଙ୍କର ନିଜ ମଖର କଥା | ତାହା ଲୋକପରମ୍ପରାରେ 
ଶ୍ଣାକଥା ନୁହେ, ତାହା ନିଜ ଅନୁଭବଗମ୍ୟ ॥।୭୫॥ 


ରାଜନ୍‌ ସଂସୁ,ତ୍ୟ ସଂସ୍ୂ,ତ୍ୟ ସମ୍ବାଦମି ମମଦ୍ଭୁତମ୍‌ । 
କେଶବାହୁଁ ନୟୋଃ ପୁଣ୍ୟଂ ହୃଷ୍ୟାମି ଚ ମୁହୂୁର୍ମୁହ ।।୭୬॥ 


ଅନ୍ନୟ - ¬ ରାଜନ୍‌ ( ହେ ମହାରାଜ ଧୃତରାଷ ! ), କେଶବାହୁଁ ନୟୋଃ (କେଶବ ଓ 
ଅଳ୍ପନର ) ଇମଂ ପୁଣ୍ୟଂ (ଏହି ପବିତ୍ର ) ଅଦ୍ଭୂତଂ ସଂବାଦଂ ( ଅଦଭୁତ ' କଥୋପକଥନ ) ସଂସ୍ତ୍‌ ତ୍ୟ 
ସଂସୂ ତ୍ୟ (ସ୍ଟରଣ କରି କରି ) ମୁହୂଃ ମହଃ ଚ (କ୍ଷଣେ କ୍ଷଣେ ହଁ) ହୃଷ୍ଯାମି ( ରୋ।ମାଞ୍ତ 
ହେଉଅଛି ବା ହୃଷ୍ଟ ହେଉଅଛି ) ।।୭୬। 


ଶ୍ରୀଧର --- କିଞ ରାଜନିତି । ହୃଷ୍ୟାମି-- ରୋମାଞ୍ଚତୋ ଭବାମି, ହଷଂ ପର|ପ୍ନୋମୀତି 
ବା । ସ୍ପଷ୍ଟମନ୍ୟତ୍‌ ।୭୬॥ 


ଅନୁବାଦ -_[ସେ ଆହୁରି କହୁ ଅଛନ୍ତି] ' 'ହୃଷ୍ଯାମି'”ର ଅର୍ଥ ରୋମାଞ୍ଚତ ହେଉଅଛି, 
ଅଥବା ହର୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଅଛି । ଅନ୍ୟ ସବ୍ର ସ୍ପଷ୍ଟ ।[ ରାଜନ୍‌, କେଶବାର୍ହ୍ନଙ୍କର ଏହି ବିସ୍ଟୟକର 
ପୂଣ୍ୟ ସଂବାଦ ( ପୁଣ୍ୟ-ଶୁତମାତ୍ର ପାପହର ) ସ୍ଟରଣ କରି ପ୍ରତିକ୍ଷଣରେ ହିଁ ମୁଁ ହର୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଉଅଛି ] ॥୭୬॥ 

ଆଧ୍ରାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ଏ କଥା ଶୁଣି ମନ ବଡ଼ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେଲ। ।-- 


---କେଶବାହୁ ନଙ୍କର ଏହି ଯେଉଁ ସଂବାଦ ଏହା ପଣ୍ୟ କଥା । ଏହା ଚିରକୁ ନିଷ୍ପାପ 
ଓ ଶୃଦ୍ଧ କରେ | ସାଂସାରିକ କଥାରେ, ଭୋଗର କଥାରେ, ଆମ ଚିରକୁୂ ଆବଦ୍ଧ କରେ 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ତାହା ପାପ । ଆଉ ଏହି କେଶବାତ୍ଜ ନଙ୍କର କଥାରେ ପାପ ମୁକ୍ତ କରେ । ଅଜ୍ଜନ 
ବିଶ୍ରଦ୍ଧ ତେଜପ୍ତର୍‌, ତାହା ଦ୍ବାରା ହିଁ ଜଗଦ୍ବ୍ୟାପାର ଚଳୁଅଛି, ସେହି ତେଜଃ ଯେତେବେଳେ 
ଭଶ୍ଵରମୂଖ ବା ଆମ୍ମୁଖ ହୂଏ, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତର ସହାୟକ ହଏ । 


କେଶବ=କ- ମସ୍ତକ, ଭଶ-ଦପରଭୂତ୍ କରିବା, ବ- ପାପି | ସହସାରରେ ଯେ ବିରାଜମାନ , 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ରି ହୋଇ ଅଛି ଯାହାଙ୍କର- ସେ ହିଁ କେଶବ । ଏହି କେଶବ ଆଉ ଅର୍ଜନ 
ପରସ୍ପର ସଖ୍ଯ ଭାବରେ ମିଳିତ । ସାଧକ ସାଧନଶନ୍ତି ବଳରେ ଯେତେବେଳେ ନିର୍ମଳ 
ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତିବିବେଳେ ସହସ୍ରଦଳ- -କମଳସିତ ଗୁରୂଶକ୍ତିର ସହିତ ସେ ମିଳିତ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତି । ଏହି ମିଳନ ନ ଘଟିଲେ ଦେହେନ୍ଦି ୟାଦି ପ୍ରକୃତିକ୍ଷେତ୍ର ଜୟ କରି ବା ଅସମ୍ଭବ । 
ସୁତର।ଂ ଯେତେବେଳେ ବି ଏହି ପୁଣ୍ୟମୟ ଭାବ ଆବିର୍ଭୂତ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ କ୍ଳେଦପୂଣ୍ଠ 
ଶରୀରକୁ ସାଧକ ବିସ୍କୁ,ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ତର୍ଲଗତର କେତେ ରୂପ କେତେ 
ଶବ୍ଦ କେତେ ଏଶ୍ଵଯ୍ୟ, କେତେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକଟିତ । ଏହା ସାଧକକୁ ଏକ ଅନାସ୍ବାଦିତ ପୂର୍ବ 
ଚିନ୍ମୟ ରାଜ୍ୟର ବିମଳାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ କରି ବି 1 ଆମ୍ଭର ଏହି ବିଷୟ-ମଗ୍ନ ମନଟା ବିଷୟ- 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୌକ୍ଷ ଯୌଗଃ 


କ୍ଲେଦରୂ ଉତ୍ତୀଣ୍ତ ହୋଇ ମୂନ୍ତିର ଆରାମ ଅନୁଭବ କରେ । ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍ତର ଏ କଥାରେ ଯେତେ 
ଆନନ୍ଦ ହୁଏ, ଅନ୍ୟ କୌଣସିଥ୍‌ରେ ହଏ ନାହଁ ।୭୬॥ 
ତଚ୍ଚ ସଂସ୍କୁ ତ୍ୟ ସଂସ୍କୁତ୍ୟ ରୂପମତ୍ୟଦ୍‌ ଭୂତଂ ହରେଃ । 
ବିସ୍ଟ୍ୟୋ ମେ ମହାନ୍‌ ରାଜନ୍‌ ହୃଷ୍ୟାମି ଚ ପୂନଃ ପୁନଃ ।।୭୭। 
ଅନୂୟ -- ରାଜନ୍‌ ( ହେ ରାଜନ୍‌ ! ) ହରେଃ ( ହରି ଙ୍କର ) ତତ୍‌ ( ସେହି ) ଅତ୍ୟଦ୍ଭୂତଂ 
ରୂପଂ ( ଅତି ଅଦୂତ ରୂପ) ସଂସ୍ୁତ୍ୟ ସଂସ୍କୁତ୍ୟ (ସରଣ କରି କରି) ମେ (ମୋ'ର) ମହାନ୍‌ 
ବିସୂୟଃ (ଅତିଶୟ ବିସ୍ୟ ହେଉଅଛି) ଚ ( ଆଉ ) ପୁନଃ ପୁନଃ ହୃଷ୍ଯାମି ( ପୁନଃ ପୁନଃ ହୃଷ୍ 
ହେଉଅଛି ) ।|।୭୭।॥ 
ଶ୍ରୀଧର - କିଞ୍ଚ-- ତଚଢେତି | ବିଶ୍ବରୂପଂ ନିର୍ଦ୍ଦଶତି | ସଷ୍ମନ୍ଯତ୍‌ |।୭୭। 


ଅନୁବାଦ--¬[ଆହରି କହୁଅଛନ୍ତି]- ତତ୍ଶବ୍ଦରେ ପୂର୍ବପ୍ରଦର୍ଶିତ ବିଶ୍ବରୂପ | ଅନ୍ୟ ସବୁ 
ସଷ | [ହେ ରାଜନ୍‌ ! ହରିଙ୍କର ସେହି ସେହି ଅଦ୍ଭୂତ ବିଶ୍ଵରୂପ ସରଣ କରି କରି ମୋ'ର 
ମହା ବିସ୍କୟ ଜନ୍ମୁ ଅଛି ଓ ମୁଁ ପୂନଃ ପୁନଃ ହୃଷ୍ଟ ହେଉଅଛି] ।।୭୭। 

ଆଧ୍ପାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -- ପୂଣି ଖବ୍‌ ଖସି ହେଉଅଛି |-- 

- _-ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସଗୁଣ ରୂପ ହିଁ ବିଶ୍ଵରୂପ, ଯାହା ଅଳୁନଙ୍କର ଧ୍ୟାନ- ସୌକର୍ଯ୍ୟ ହେତୂ 
ଦେଖାଇ ଦିଆଯାଇଥ୍ଲା | ସେହି ଅତ୍ୟଦ୍ଭୂତ ରୂପ ସ୍କରଣ କରି ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ସଂଚୟଙ୍କର 
ଆନନ୍ଦର ଆଉ ସୀମା ନାହିଁ । ଏତେ ଆନନ୍ଦର କାରଣ କ'ଣ? କାରଣ, ଏହି ଜଗଦ୍ବ୍ୟାପାର 
ମଧ୍ଯରେ ଜୀବର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସାମୟିକ ତୃପ୍ତିଲାଭ କଲେ ବି ଜୀବ ପ୍ରକୃତ ତୃପ୍ତ ହଏ ନାହିଁ, 
ବହୁଭାବ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ଏଁକ୍ୟ ଭାବକ୍ ଦେଖ୍‌ବାକ୍ର୍‌ ନ ପାଇଲେ ଜୀବ ଶାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ନାନାତ୍ସ 
ଓ ଅନୈକ୍ୟ ତା'କୁ ଅଭୟ ଦାନ କରିପାରେ ନାହିଁ | ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ନାନାତ୍ଵ ଦର୍ଶନ କରେ, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ କେବେହେଲେ ସନ୍ତାପଶୂନ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି କହିଲେ--- 


ୟେଦେବେହ ତଦମୂ୍ତ ତଦନୁହ | 
ମୃତ୍ୟୋଃ ସ ମୃତ୍ୟୁମାପ୍ରୋତି ଯ ଇହ ନାନେବ ପଶ୍ୟତି ॥'” (କଠ ଉଃ) 


ଯେଉଁ ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ଇହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ବିଶ୍ଵ ରେ ବା ଦେହସ୍ଥ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପ୍ରକାଶିତ, 
ସେହି ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ମୂତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ; ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟ 
ମାୟାତୀତ ଭାବରେ, ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ଏହିଠାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହ ବା ଦେହସୁ ଅନତଃକରଣରେ 
ଅନୁସ୍ଯୁତ ରହିଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏହି ବ୍ରହ୍ମ -ଟୈତନ୍ଯରେ ନାନା ଭାବ (ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ସ୍ଥିରତା ବଶତଃ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମର ଭିନ୍ନତା ) ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ବ୍ୟଗଲ୍ତି ପୁନଃ 
ପୁନଃ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ଯୁ ଲାଭ କରି ଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଓ ପୁନର୍ମୃତ୍ୟୁ ହସ୍ତରୂ ସେ 
ମର ସ୍ତିଲାଭ କରେ ନାହିଁ । ଏବେ ଏହି ଏକ ବିଶ୍ଵାତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ନରନାରୀ, 
ଦେବତା, ପଶେ, ପକ୍ଷୀ, ସରୀସୃପ, ବୃକ୍ଷ, ନଦୀ, ସମୁଦ୍‌, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ ଗ୍ରହ ଏକାଧାରରେ 
ସମସ୍ତ ଅବସ୍ଥିତ ଦେଖ୍ବାକୁ ଲାଗିଲେ, ଖାଲି ତାହା ହିଁ ନୁହେଁ, ସେହି ନାନାଭାବ ଯେତେବେଳେ 
ଏକ ମହାଜ୍ୟୋତିଃ ମଧ୍ୟରେ ଆତ୍ମହରା ହୋଇଗଲା ,-- ସେତେବେଳେ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଦୃଶ୍ଯ 
ପଦାର୍ଥର ଆଭ୍ଠ ଯାର୍ଥକ୍ଯ ରହିଲା କେଉଁଠି ?- ¬ଏହା ଭାବି ସଂଜୟଙଙର ବିସ୍କୟ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହେଲା । ଯେଉଁ ଦେହଭାବ ନାନା ଉପଦେଶ ଓ ବିଚାର ବିଦର୍କ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ଜାଣି ହ୍ରଏ 

୪୭୧ 


ଅଷ୍ଟାଦଶେ|± 4 |ୟଃ§ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ନାହଁ , ତାହା ଯେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵରୂପ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରାବରେ ଏକ ହେବାର ଦେଖାଗଲା, 
ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ଵର ମହାନ୍‌ ଏକ୍ୟ ଦେଖ୍‌ ଭେଦବୁଦ୍ଧିବିମୂଢ଼ ଚିତ୍ତ ନି ର୍ବାକ୍‌ ହୋଇଗଲା । ଏ 
କଥା ଯେତେ ଥର ସ୍କରଣ ହୁଏ, ସେତିକି ବିସ୍କ୍ୟରେ ଚିତ୍ତ ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ଯାଏ ॥୭୭॥ 
ଯତ୍ର ଯୋଗେଶ୍ବରଃ କୃଷ୍ଣୋ ଯତ୍ର ପାର୍ଥେ। ଧନୁର୍ଧରଃ । 
ତତ୍ର ଶ୍ରୀର୍ବି ଜୟୋ ଭୂତି ଧ୍ଧ୍ବ ବା ନୀତି ମତି ର୍ମମ ।।୭୮॥ 
ଛତି ଶ7ମଦ୍ୟଗଦ୍‌ ଗତ/ସୂ.ଫନିଷସୁ ବହୁବିଦ#/ୟ!? ଯେ/ଗଶ/6ଦସୋେ ଶ1†ଳୁଷ/ଛନସଂବ/ତେ 
6ମ/କ୍ଷଠଯ/ଗେ/ ନ/ମ ଅତ/ଦ6ଶେ/୫ //ୟ# / 
ଅନ୍ବୟ -¬ ଯତ୍ର ( ଯେଉଁଠ।ରେ ବ। ଯାହ। ପକ୍ଷରେ ) ଯୋଗେଶ୍ବରଃ କୃଷ୍ଣଃ 
(ଯୋଗେଶ୍ବର କୃଷ୍ଣ) ଯତ. (ଯେଉଁଠାରେ ) ଧନୁର୍ଦରଃ ପାର୍ଥଃ ( ଧନୁର୍ଵର ପାର୍ଥ ), ତତ୍ର (ସେ 
ସ୍ଥାନରେ ) ଶ୍ରୀଃ ( ରାଜଲକ୍ଷ୍ମୀ) ବିଜୟଃ (ବିଜୟ ) ଭୂତିଃ ( ଅଭୁ୍ୟମଦୟ ବା ଉତ୍ତରୋଭର ବୃଦ୍ଧି ) 


ଧୁବା ନୀତିଃ ( ଅଖଣଶ୍ି ତ ବା ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ପରି ) [ବର୍ଭମାନ] ଇତି ମେ ମତିଃ ( ଏହା ମୋ'ର 
ନିଶ୍ଚୟ) || ୭୮॥ 


ଶ୍ରୀଧର -¬ ଅତଃ ତ୍ସଂ ପୂତ୍ରାଣାଂ ରାଜ୍ୟାଦିଶଙ୍କାଂ ପରିତ୍ୟଳଚଚ ଇତ୍ୟାଶୟେନାହ ¬ 
ଯତ୍ରେତି । ଯତ୍ର -ଯେଷାଂ ପକ୍ଷେ, ଯୋଗାନାମ୍‌ ଭଶ୍ବରଃ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣୋ ବର୍ତତେ, ଯତ୍ର ଚ ପାର୍ଥ 
ଗାଣ୍ଡୀବ ଧନର୍ଦରଃ, ତତ୍ରୈ ବ ଶ୍ରୀଃ-¬ରାଜଲକ୍ଷ୍ମୀଃ ତତ୍ରୈବ ବିଜୟଃ; ତତ୍ରୈବ ଚ ଭୂତିଃ-¬¬ 
ଉତ୍ତରୋଭରାଭି ବୃଦ୍ଧିଶ୍ଚ, ନୀତିଃ- ¬ ନ୍ୟାୟୋଏପି, ତତ୍ରୈବ ଧିବା¬¬ନିଶିତା, ଇତି ସର୍ବତ୍ର 
ସମ୍ବଧ୍ୟତେ । ଇତି ମମ ମତିଃ- ¬ନିଶୟଃ । ଅତଃ ଇଦାନୀମପି ଭାବବଚ୍‌ ସପୂୁତ୍ରଃ ତୃଂ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଂ 
.ଶରଣମ୍‌ ଉପେତ୍ୟ ପାଣ୍ଡବାନ୍‌ ପ୍ରାସାଦ୍ୟ ସର୍ବସ୍ଵଂ ତେଭ୍ୟା ନି ବେଦ୍ୟ ପୁତ୍ର ପ୍ରାଣରକ୍ଷ।ଂ କୂରୂ 
ଇତି ଭାବଃ । 
ଭଗବଦ୍‌ ଉକ୍ତି ଯୁକ୍ତସ୍ଯ ତତ୍‌ ପ୍ରାସାଦାତ୍ମବୋଧତଃ । 
ସଖଂ ବଦ୍ଧବିମୂକିଃ ସ୍ୟାଦିତି ଗୀତାର୍ଥସଂଗ୍ରହ ॥ 
ତଥା ହି ‹'ପୁରୁଷଃ ସ ପରଃ ପାର୍ଥ ଭକ୍ା ଲଭ୍ଯସ୍ବନନ୍ଯୟା”?, '' ଭକଲାା ତୁନନ୍ୟୟା 
ଶକ୍ଯ ଅହ ମେବଂବି ଧେ।ଃନ୍ପୁ ନ? ୮ _ ଇତ୍ୟାଦୌ ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତେଃ ମୋକ୍ଷଂ ପ୍ରତି 
ସାଧକତମତ୍ସ ଶ୍ରଦଣୀତ୍‌ ତ ଦେ କାନ୍ତଉନ୍ତିରେବ ତତ୍‌ ପ୍ର ସ।ଦେ।ତ୍‌ ଥଞ୍ଚ।ନ।ବ।ନ୍ତ ର- 
ବ୍ୟାପାରମାତ୍ରଯୁକ୍ତା ମେ।କ୍ଷହେତ୍ର ରିତି ସୂଟଂ ପ୍ରତୀୟତେ । ଜ୍ଞାନସ୍ୟ ଚ ଭକ୍ତ୍ୟବାନ୍ତର - 
ବ୍ୟାପାରତ୍ସମେବ ଯୁକ୍ତମ୍‌ । 
‹ ତେଷାଂ ସତତ ଯୁକାନାଂ ଭଜତାଂ ପ୍ରୀତି ପୂର୍ବକମ୍‌ । 
ଦଦାମି ବ୍ରଦ୍ଧିଯୋଗଂ ତଂ ଯେନ ମାମପଯାନ୍ତି ତେ ॥ 
ମଦ୍‌ଭକ୍ତ ଏତଦ୍‌ବିଜ୍ଞାୟ ମଦ୍‌ଭାବାୟୋପପଦ୍ୟତେ || 


ଇତ୍ୟାଦି ବଚନାତ୍‌ । ନ ଚ ଜ୍ଞାନମେବ ଭଭିରିତି ଯୁକ୍ମଂ , 
“ ସମଃ ସବେଷୁ ଭୂତେଷୁ ମଦ୍ଭଳିଂ ଲଭତେ ପରାମ୍‌ | 


ଭକ୍ତ୍ୟା ମାମଭିଜାନାତି ଯାବାନ୍‌ ଯଶ୍ଚ।ସ୍ଥି ତର୍‌ତଃ`|| 


୪୭୨୬ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋ ଧ୍ାୟଃ ବି ଏ 2 ର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ଇତ୍ୟାଦୌ ଭେଦଦଶ୍ଶନାତ୍‌ । ନ ଚୈବଂ ସତି “ ତମେବ ବିଦିତ୍ପା ଅତିମୃତ୍ଯୁମେତି, 
ନାନ୍ୟଃ ପନ୍ଥା ବିଦ୍ୟତୈୟନାୟଂ ` ଇତି ଶୁତିବିରେ।|ଧଃ ଶଙ୍କନୀୟ, ଭକ୍ାୟବାନର ବ୍ୟାପାରତ୍ାତ୍‌ 
ଞ୍ଞାନସ୍ୟ । ନ ହି କାଷ୍ଠୈଃ ପଚତି ଇତ୍ୟୁକ୍ତେ ଜ୍ଵାଳାନାମ୍‌ ଅସାଧନ ତୃମ୍‌ ଉକ୍ତଂ ଭବତି | କିଞ୍ଚ-- 
ଯ଼ସ୍ୟ ଦେବେ ପରା ଭକ୍ତିଯଥା ଦେବେ ତଥା ଗୁରୌ । 
ତସୈତେ କଥ୍ତା ହ୍ୟର୍ଥୀଃ ପ୍ରକାଶନ୍ତେ ମହାତ୍ମନଃ !' 

' “ଦେହାନ୍ତେ ଦେବଃ ପରଂ ବୃହ୍ମ ତାରକଂ ବ୍ୟାଚଷ୍ଟେ' ?, ' 'ଯମେବୈଷ ବୃଣୁତେ ତେନ 
ଲଭ୍ୟଃ ' ' ଇତ୍ୟାଦି ଶୁତିପୂରାଣବଚନାନି, ଏବଂ ସତି ସମଞ୍ଜସାନି ଭବନ, ତସ୍କାତ୍‌ ଭଛିରେବ 
ମୋକ୍ଷହେତୁରିତି ସି ଦ୍ଧମ୍‌ । 

ତେନୈବ ଦରୟା ମତ୍ୟା ତଦ୍‌ଗୀତାବିବୃତିଃ କୃତା । 

ସ ଏବ ପରମାନନ୍ଦସ୍ତୟା ପ୍ରୀଣାତୂ ମାଧବଃ ।। 

ପରମାନନ୍ଦ ଶ୍ରୀପାଦ-ରଜଃ ଶ୍ରୀଧାରି ଣାଧ ନା । 

ଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵାମିଯତିନା କୃତା ଗୀତା- ସୁ ବୋଧ୍ନୀ || 

ସ୍ଵ ପ୍ରାଗଳ୍ଭ୍ୟବଳାଦ୍‌ବି ଲୋସ୍ୟ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାଂ ତଦନ୍ତଗତଂ । 

ତବ୍ଵଂ ପ୍ରେପ୍‌ସୁରୂପୈତି କିଂ ଗୁରୂକୃପାପୀୟୁଷଦୃଷ୍ଟିଂ ବିନା । 

ଅମ୍ବ ସ୍ବାଞ୍ଜଲିନା ନିରସ୍ୟ ଜଳଧେରାଦିତ୍‌ସରନ୍ତମମଣୀ 

-ନାବରେଷ ନ କିଂ ନିମଳତି ଜନଃ ସତ୍କର୍ଣ୍ଧାରଂ ବିନା ||।୭୮।॥ 
ଳଜି ଶ7ଶ!¿/ରସୁ/ମିଳୁତ/ୟ/° ଭରବପ୍ର/ତ/ଟଃକ/ୟ/° ସୁ ଦେଧ/ନ//* 

ଫଜମୀଥନିଜ6ୟ/ ନ/ମ/ଵ¦ୂ/ଦ6ଶେ/୧/ୟ# / 

ଅନୁବାଦ--¬[ ଅତଏବ ତୁମ୍ଭେ ( ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ର) ପୂତ୍ରଗଣଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ରାଜ୍ୟାଦି ଲାଭର 
ଆଶଙ୍କା ପରିତ୍ୟାଗ କର, ଏହି ଅଭିପାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କହୁଅଛନ୍ତ] ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ଯୋଗେଶ୍ଵର କୃଷ୍ଣ ଅଛନ୍ତ। ଏବଂ ଯେଉଁଠାରେ ଗାଣ୍ଡୀବ-ଧନୂର୍ଧର ପାର୍ଥ, ସେଠାରେ ହିଁ 
ରାଜଲକ୍ଷ୍ଚୀ, ସେହିଠାରେ ବିଳୟ ଆଉ ସେହି ଠାରେ ଉତ୍ତରୋଉର ଅଭି ବୃଦ୍ଧି, ନୀତି ବା ନାଯ୍ୟ 
ବିଚାର ମଧ୍ଯ ସେହି ଠାରେ ¦ ଧ୍ରବା ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ନିଶ୍ଚିତା । (ଏହାର ସହିତ ଶ୍ରୀ, ବିଜୟ ପ୍ରଭୃତି 
ସକଳର ଅନ୍ସୟ) । ଏହା ହ ମୋ ର ନିଶ୍ଚୟ । ଅତଏବ ଏବେ ବି ପତ୍ର ଗଣ ସହିତ ତୂମ୍ଭେ 
ଶ୍ରୀକୃ ଷ୍ଖଙ୍କର ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇ ପାଶ୍ଡବମାନଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରି ଏବଂ ସବସ୍ଵ ସେମାନଙ୍କୁ ଅର୍ପଣ 
କରି ପୁତ୍ର ଗଣଙ୍କର ପ୍ରାଣରକ୍ଷ। କର-¬ଏହା ହ ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ । 

ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତି ଯୁକ୍ତର ଣଶ୍ଵର ପ୍ରସାଦଲବ୍ଧ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନବଶତଃ ସୁଖରେ ବଦ୍ଧ-ବିମୂକ୍ତ ହୁଏ 
ଏହା ହିଁ ଗୀତାର ସାରସଂଗ୍ରହ । ଭକ୍ତିର ମୁଲ୍ତିସାଧକତ୍ସ୍‌ ଚିଷୟରେ ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି-__' (ହେ 
ପାର୍ଥ, ଏକାନ୍ତ ଭଚ୍ି ଦ୍ଲାର। ସେହି ପୂରୂ ଷ ଲଭ୍ୟ ହୂ ଅନ୍ତ ।”? ହେ ଅଳୁନ, ଏକାନ ଭକି ଦ୍ବାର। 
ଏହି ପରି ମୁଁ ଞ୍ଚାତ ଓ ଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ '- ¬ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରମାଣ ଦ୍ବାରା ଭଗବଦ୍‌ ଭକ୍ତିର ମୋକ୍ଷସାଧକତ୍ସ 
ଶ୍ରୁତ ହୁଏ ବୋଲି ସେହି ଏକାନ୍ତ ଭଜ୍ଚି ହିଁ ମତ୍ପସାଦଜନିତ ତତ୍ଵ ଜ୍ଞାନରୂପକ ଯେଉଁ ଅବାନ୍ତର 
ବ୍ୟାପାର ତାହା ସହିତ,ଯୂକ୍ ହୋଇ ମୋକ୍ଷର ହେତୂ ହଏ-¬-ଏହା ହିଁ ସ୍ପଷ୍କତଃ ପ୍ରତୀତ ହେଲା । 
( ତର୍‌ଞ୍ଚାନର ଯେଉଁ ଅବାନ୍ତର. ବ୍ୟାପାରତା ) ସେ ବିଷୟରେ ବି ୧୦/୧୦ ଶ୍ଳୋକରେ--- 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀ 
ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧସ|ୟଃ ଏ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


‹ ସତତ ଯୁକ୍ତ ଓ ପୀୀତିପୂର୍ବକ ଭଜନକାରୀମାନଙ୍କୁ ସେହି ବୃଦ୍ଧିଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରେ, ଯାହା 
ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ମୋତେ ପାଆଚ୍ତି'” ( ୧୦/ ୧ ୦) ଶ୍ଳୋକରେ ଏବଂ (ମୋ'ର ଭକ ହୋଇ 
ଏହା ଜାଣି ମଦ୍‌ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତିର ଯୋଗ୍ୟ ହୂଅନ୍ତି''-_-( ୧୩/ ୧ ୦ ) ଇତ୍ୟାଦି ବଚନରୁ ପ୍ରମାଣିତ 
ହେଉଅଛି--¬ସାନ ଭକ୍ତିର ଅବାନ୍ତର ବ୍ୟାପାର । ଆଉ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଭକ୍ତି ଏହା ମଧ୍ଯ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ 
ନୁହେଁ, କାରଣ--- ' ‹ ସର୍ବଭୂତରେ ସମଦର୍ଶୀ ବ୍ୟନି ମୋର ପରାଭକି ଲାଭ କରନ୍ତି'” ଏବଂ 
ତତ୍ପରବର୍ରୀ ଶ୍ଲୋକରେ-_' ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ବି ଶେଷରୂ ପେ ଜାଣନ୍ତି ' '_ ଏହି ଶ୍ଳୋକ 
ଦୁଇଟି ଦାରା ଭକ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନର ଭେଦ ନିଦ୍ଦେଶ କରୁଅଛନ୍ତି । ଆଉ ଏପରି ହେଲେ ତା'ଙ୍କ 
ଜାଣିବା ପରେ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ମୁକ୍ତିର ଅନ୍ୟ ଉପାୟ ନାହି”?-_ଏହି ଶୁତି - ବାକ୍ଯର 
ସହିତ ବିରୋଧ ହେଲା ଏପରି ଆଶଙ୍କା କରାଯାଏ କି ? ନା ଯେହେତୁ ଜ୍ଞାନ ଭକ୍ତର ଅବାନ୍ତର 
ବ୍ୟାପାର । ଯେପରି 'କାଷ୍ରେଃ ପଚତି'””---କାଞ୍ବ ଦ୍ଵାରା ପାକ କରନ୍ତି, ଏ କଥା କହିଲେ 
ଅସାଧନତୁ ଉନ୍ତ ହେଲା ନାହିଁ, ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯ କାଷ୍ଠ ପରି ଯେପରି ସାଧନ (( ମାଧମ ) ହୋଇଥାଏ, 

ସ୍ତାନ ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ସାଧନ ( ମାଧ୍ଯମ) । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ହିଁ ‹(ଯୋହାର ଦେବତାଙ୍କ ଠାରେ 
ପରାଭନ୍ତି ଏବଂ ଯେପରି ଦେବତାଙ୍କଠାରେ` ସେହିପରି ଗୁରୁଙ୍କଠାରେ, ସେହି ମହାମ୍ବାଙ୍କ 
ନିକଟରେ ହିଁ ଏହି ସକଳ କଥ୍ତ ତକ୍‌ - ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ 17? ଆଉ ‹ ଦେହାନ୍ତ ହେଲେ 
ଦେବତା ( ରଷଦେବ ) ତାରକ ବ୍ରନ୍ମରେ ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି” ଏବଂ (ଯାହାକୁ ଏହି ଭଗବାନ୍‌ 
କୃପା କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କ ଦୁ।ର। ହିଁ ସେ ଲଭ୍ୟ ହ ଅନ୍ତି''- ଇତ୍ୟାଦି ଶୁୁତି, ସତି ଓ ପୁରାଣର 
ବାକ୍ୟଗୂଡ଼ି କର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ହୁଏ, ଅତଏବ ଭକି ହଁ ଯେ ମୋକ୍ଷର ହେତୁ, ଏହା ସିଦି ହେଲା । 


ତା'ଙ୍କର ପ୍ରଦର ବଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ତାଂଙ୍କ ଗୀତାର ବିଚୃରି (ସ୍‌ ବୋଧ୍ନୀ ଟୀକା) କର। 
ହେଲା । ଏତତଦ୍ଗାରା ପରମାନନ୍ଦ ମାଧବ ପ୍ରୀତ ହର ଅନ୍ତୁ । 


ସେହି ପରମାନନ୍ଦଙ୍କ ଶ୍ରୀପାଦରଜର ଶୋଭାଧାରୀ ଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀ ଯତିଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏହି 
ସୁବୋଧ୍ନୀ ଟୀକା ଏବେ ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲା | 


ନିଜର ପ୍ରାଗଳ୍‌ଭ୍ୟ ବଳରେ ଉଭଗବଦ୍ଗୀତା ଆଲୋଡ଼ନ କରି ତର୍ଵ୍‌ଲାଭେହୂୁ ବ୍ୟକ୍ତ 
କ'ଣ ଗୁରୁକୃପା ରୂପକ ଅମୃତଦୃଷ୍ଟି ବ୍ୟତିରେକେ ତଦନ୍ତର୍ଗତ 'ତଦ୍୍୍‌ଲାଭ୍‌ କରି ପାରେ ? ଯେପରି 
ନିଜ ଅଂଗୁଳି ଦ୍ଵାର। ସମୁଦ୍ରଜଳ ଆଲୋଡ଼ନ କରି ଜଳମଧସ୍ଥ _ ମଣିଗ୍ରହଣେହ୍ଦୁ ବ୍ୟକ୍ତି କଂଣ 
ମତ୍କର୍ଣ୍ଧାର ବ୍ୟତୀତ ଆବର୍ର ମଧ୍ଯରେ ବୁଡ଼ି ଯାଏ ନାହିଁ ? ସେହିପରି ଗୂରୂକୃୃପା ନ ପାଇଲେ 
ଗୀତାତର୍ଵ୍‌ ଜାଣ ହୂଏ ନାହିଁ ।।୭୮।॥ 


ରତି ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାର ସବୋଧ୍ନା ଟୀକାର ଅନୁବାଦ ପରି ସମାପ୍ତି । 
ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା -_- କୃଷ୍ଣ ଯେଉଁ ଦିଗରେ, ଜୟ ଅର୍ଥ।ତ୍‌ କୂଟସୁର ହିଁ ଜୟ |¬ 


---ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୁଷ୍ୟ ଯେତିକି ବି ଦେହଭାବରେ ମରା ଥାଇ ତା'ଙ୍କୁ ଭୂଲି ଥାଉ, ଦିନେ 
ଦେହାତୀତ କୂଟସ୍ଥ ଚୈତନ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରତି ନଜର ପଡ଼ିବ ହଁ | ସେ ଦିନ ଆସିବ ହିଁ, ସେଦିନ ସବୁ 
ଭୂଲି, ପ୍ରକୃତିର ସୃଦଢ଼ବେଷ୍ଟନୀ ଉନ୍ନଂଘନ କରି ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସନିଧାନରେ ତା'ଙ୍କ 
ଚରଣ ପ୍ରାନ୍ତରେ ଆସି ମିଳିତ ହେବ ହିଁ । ସେହି ସାଧ୍ 1 କ୍ିୟାବାନ୍୍‌ଗଣ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ରଜସ୍ତମ 
ପ୍ରକ୍ଷୀଣ ହୋର ସବ୍ଵଗୁଣ ଯ ଥେଷ୍ଟ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ର ହୋଇ ଅଛି- ସେହି ମାନେ ହିଁ ଦିନେ ଗୂଣାତୀତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରିବେ -ଅତଏବ ' ହେ କିୟାବାନ,ଗଣ, ଗୁଣବିଧ୍୍‌ଂ'ସୀ ଏହି କ୍ରିୟାଯୋଗର 


ଅନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ଵାରା ପରମପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଅ ଓ ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କର । 
୪୭୪ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧ୍ାୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହି ପରମାନନ୍ଦର ସଂବାଦ ଯେଉଁ ସକଳ ମହାପୂରୂ ଷଗଣ ଚତୂ୍ଦଦଗରେ ବିକୀର୍ଣ୍ର 
କରୁ ଅଛନ୍ତି-- ଓ ଯେଉଁ ମହାପୁରୁ ଷ ଏହି ପଥର ଦୀପବର୍ରି କା ହସ୍ତରେ ନେଇ ଆଗେ ଆଗେ 
ପଥ ଦେଖାଇ ଜଗତ୍‌ -ଜୀବର କଲ୍ଯାଣ କରୁଅଛନ୍ତି, ସେହି ଯୋଗୀଶ୍ଵର ପୁରୂଷ ଜୟଯୁକ୍ତ 
ହୂ ଅନ୍ତ ।।୭୮।॥ 
ନତି ଶ//ମ/ଚରଣ-ଅ/ଷ/ନ୍ବମାଯିକା ନମାମକ ରୀତ/ର ଅଷ/ଜଣ ଅଷ/ୟର ଅ/ଷ/ମ୍ନତ ଚ/// 
ସୀମ/ଙ // 


ଵଷ ଗୁରୁ ନରଜଣକମଳ/ବଲନ,ଳମ୍‌ / 
® ® ® 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଅଧ୍ୟ ଓ ସମସ୍ତ ଗୀତାର ସାରାଂଶ 


ଭକ୍ତି ବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ନ ହେଲେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସାଦିରେ ପ୍ରବୃରି ହୁଁ ହୁଏ ନାହ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ 
ପ୍ରବୃତ ପୂରୂଷର ହିଁ ପ୍ରାଣ, ମନ, ବରଦ୍ଧି ସ୍ଥିର ହ୍ରଏ ଏବଂ ଏହି ସ୍ଥିର ମନରେ ହିଁ ଆତ୍ମାକୁ 
ସବାପେକ୍ଷା ଆପଣାର ବା ପ୍ରିୟତମ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଭଗବାନ୍‌ ବା ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ 
ମୋର ବ୍ୟଲ୍ି ତ୍ସ ହିଁ ନାହିଁ-- ଭଳି ଦୂାର। ଏହି ଧାରଣା ହିଁ ଦୃଢ ହଏ । ମୋର ପ୍ରଭୁ ହିଁ 
ସର୍ବଭୂତରେ. ଅଧ୍ଶିତ ଏହିପରି ଧାରଣାର ଫଳରେ ହିଁ ବିଶ୍ଵର ସର୍ବ ପଦାର୍ଥରେ ତାଂଂ୍କୁ 
ଧାରଣା କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ, ଏହିରୂପେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ହେଲେ ପୃଥକ୍‌ 
ଭାବରେ ଜଗତ୍‌ ବସ୍ତୁ ନିମନ୍ତେ ବା ଦେହାଦିରେ ଆଉ ସେପରି ଆ ସଚ୍ଚି ରହିପାରେ ନାହିଁ । 
ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ସାଧକର .ସର୍ବ ବିଷୟରେ ନିର୍ଲିପ୍ରତାର ଉଦୟ ହୁଏ | ଏହି ନିଲିପ୍ତ- 
ଭାଵରୁ ହିଁ ଜ୍ଞାନର ଉଓଜଲ୍ୟ ବୃଦ୍ଧି ହୁଏ ଏବଂ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ଂ ହୋଇ ହୋଇ ଜ୍ଞାନର ଚରମ ଉତ୍କଷ 
ଲାଭ ହୁଏ, ପରେ ସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ାର। ସାଧକ ଯୋଗ- ବଳରେ 
ବିଭୂଷିତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଯୋଗ- ବଳରେ ସାଧକର ଅସାମାନ୍ୟ ଦି ବ୍ୟଦୃଷି ଲାଭ ହୁଏ | ସେହି 
ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟିରୁ ହିଁ ବିଶୁଦ୍ଧ ପ୍ରକାଶ ଉଦୟ ହ୍ରଏ ଏବଂ ତାହା ଦ୍ବାରା ହଁ ପରମ ପୁରୁ ଷଙ୍କର 
ସାକ୍ଷାତ୍କାର ହଏ | ଏହି ପରୁଷ- - ଦଶନ ବ୍ୟତୀତ ଦେହାତଢ୍ଭାବନା ( ନିଜ ସମନ୍ଧରେ ବହୁବିଧ 
କଳନା) ନିବୃରି ହୁଏ ନାହିଁ । ପୁରୂଷ- ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ ବାସ ଦେବଙ୍କର ମାୟାଶକ୍ତିର 
ପ୍ରକୃତ ସ୍ବରୂପ ଅବଗତ ହୋଇ ହ୍ରଏ ଏବଂ ଜୀବ ମଧ୍ଯ.ଯେଉଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସହିତ ଅଭେଦ 
ଭାବରେ ସମ୍ବନ୍ଧ ସେ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ସାଧକର ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଏହି ଞ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହଁ ବିଷ୍ଣଙ୍କର 
ପରମ ପଦ ଲାଭ ହୂଏ । ଭାଗବତରେ ଶ୍ରୀନାରଦ କହି ଅଛନ୍ତି 

° ଯେନୈବାହଂ ଭଗବତୋ  ବାସୁଦେବସ୍ୟ ବେଧସଃ | 
ମାୟାନୁଭା।ବମଦିଦଂ ଯେନ ଗଳ୍ପନ୍ତ ତତ୍‌ ପଦମ୍‌ ।।”? 

ଯେଉଁ  ଭଗବତ୍ତତ୍ତଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପୀ ବାସ୍‌ ଦେବଙ୍କର ମାୟାପ୍ରଭାବ ବଝି ପାରିଲି, 
ସେହି ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହିଁ ବିଶୁଙ୍କର ପରମପଦ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାୟା 
ନିବୃତ୍ତା ନ ହଅନ୍ତି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ନିଜକୁ ସମ୍ପନ୍ନ ମନେ କରି ପାରେ ନାହଁ । ମାୟା ନିବୃତ୍ତ 
ହେଲେ ସାଧକ ବଝଝି ପାରନ୍ତି ଯେ, କିପରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ମାୟାଶକ୍ତି ପ୍ରଭାବରେ 


୪୭୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ | 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ ୟଃ ଆ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ପୁରୁଷରୂ କାରଣ, ସୂକ୍ଷୁ ଓ ସ୍ଥୂଳ ଦେହମୟ ପ୍ରକୃତିର ଆବିଭଭାବ ଓ ତାହାର କ୍ରମବିକାଶ 
ହୁଏ |! ଗୁଣତ୍ରୟର ¢ ହିଁ ବିବିଧ ସଂଯୋଗରୁ ଏହି ସମସ୍ତ ରୂପମୟ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସ୍ୁଟିତ ହ୍ରଏ, ତାହା 
ବାସ୍ତବିକ ଏକର ହି ବିବିଧ ପରିଣାମ ମାତ୍ର ଏବଂ ଗୁଣତ୍ରୟର କାର୍ଯ୍ୟ - ପରମ୍ପରାରୂ ଏହି ସବୁ 
ବିବିଧ ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁ ଓ ପୃଥକ୍‌ ଭାବାଦିର ଅନୂଭବ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସଳଳର ମୂଳ ସେହି ଗୋଟିଏ 
ବସ୍ତୁ । ସେହି ଏକରୁ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଅଭିନ । ଯେପଯ୍ୟନ୍ତ ସକଳର ମୂଳ-ସ୍ବରୂପ ଏହି ଏକରେ 
ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାନାତ୍ସ ଦର୍ଶନ ନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ ନାହ । ନାନାତ୍ଵ ଦର୍ଶନ ହିଁ 
ଅଜ୍ଞାନର ନାମାନ୍ତର । ଶ୍ରୁତି କହିଅଛନ୍ତି 
“ ଯଦେବେହ ତଦମ୍ତୂ ତ ଦନି ହ | 
ମୃତ୍ୟୋଃ ସ ମୃତ୍ୟୁମାପ୍ନେତି ଯ ଇହ ନାନେବ ପଶ୍ୟତି ।।?” କଠୋପନିଷଦ୍‌ 


ଯେଉଁ ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ ଏହି ଦେହ-ପୁର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକାଶିତ, ସେହି ଆମ୍ମା ହୁଁ ପୁଣି ଅମ୍ବତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ଅଛନ୍ତି, ପୁଣି ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ-ଚୈତନ୍ଯ ମାୟାତୀତ 
ଭାବରେ ବିରାଜ କରୁ ଅଛନ୍ତି, ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଏହି ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ରହି ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି-ବ୍ରହମ-ଚୈତନ୍ୟରେ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଭାବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃକରଣର ବା ଦେହର ଭିନ୍ନତା 
ବଶତଃ ଦେହସ୍ଥିତ ଆମ୍ମା ଓ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଭିନ୍ନତା ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ୟୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂକୁ ପୂନଃ ପୁନଃ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁର ଅଧୀନ ହେବାକୁ ହୁଏ । 


ଗୁଣତ୍ରୟରୂ ଜୀବର ନାନାତ୍ଵ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ପ୍ରକୃତିର ହଁ ଗୁଣ, ଏଗୁଡ଼ିକ 
ସର୍ବଦା ବାହ୍ୟ ପଦାର୍ଥ - ଦର୍ଶୀ, ଅନ୍ତରାମଗ୍ାଙ୍କ ଏମ।ନେ ବୁଝି ପାରନ୍ତ ନାହଁ । ସ୍ତରାଂ ବହିଦ୍ବ୍‌ଷ୍ଠରୁ 
ଏମାନଙ୍କର ଏତେଦୁର ଜଡ଼ତା ଆସିଯାଏ ଯେ, ଏମାନେ ସ୍ଥୂଳ ଜଡ଼ଭାବ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ଯେ ରହିଛ, ତାହା ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତିଜାତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ସେବା କରି 
ଜୀବର ମଧ୍ଯ ଏହି ଜଡ଼ତା ବଦ୍ଧମୂଳ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ଆନ୍ତଜ୍ଞ।ନକୂ ଆନ୍ଥାଦନ କରି 
ପକାଏ । ଏମାନଙ୍କ କବଳରୁ ପରିତ୍ରାଣ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଜ୍ଞାନୀଗଣ ନିଜର ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ 
ଯାହା ଦ୍ବାରା ସଗ୍ଵଗୁଣ ଅଧ୍କ ପରିମାଣରେ ସ୍ତୁରିତ ହ୍ରଏ ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ବିଶେଷ ଚେଷ୍ଟା କରି 
ଥାଆନ୍ତି, ଶାସ୍ତ୍ରରେ ମଧ ସେଥ୍ପାଇଁ ବହ ବିଧ ନିୟମ ନିର୍ଦିଷ ହୋଇଅଛି । ରଜସ୍ତମୋଗ୍ରଣଜନିତ 
ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ଏତେ ଅଧ୍କ ହୁଏ ଯେ, ସ୍ବରୂପ ଦର୍ଶନ କରିବା ଅସମ୍ଭବ ହୂଏ । 
ସତ୍‌ଗୁଣ ମଧ୍ଯ ଆବରକ ସତ, କିନ୍ତୁ ତାହା ଏତେ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଯେ, ସେଥ୍ରେ ସ୍ବରୂପ ଦର୍ଶନ । ବିଘ୍ନ 
ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ନାହିଁ । ସ୍ବରୂପ ' ଦର୍ଶନ ହେଲେ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ, ଜଡ଼ତା, ପ୍ରମାଦ ପ୍ରଭୃତି ତମୋଭାବ 
ଏବଂ ଲୋଭ- - କମୌ ଦ୍ୟମ- ବିଷୟ- ସୂହା. ପ୍ରଭୃତି ରଜୋଭାବ ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ତିରୋହିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଯେଉଁ ଆମ୍ବ- ଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ତା'ଙ୍କ ବି ଏହି ରଜସ୍ତମୋଭାବ ବିଦୂରିତ ନ ହେଲେ 
କଦାପି ବୂଝି ହୂରଏ ନାହିଁ । ଏହି ରଜସ୍ତମୋଭାବକୁ ସମ୍ପୁଣ୍ଠ ବିଦୂରିତ କରିବା ନିମନ୍ତେ ହିଁ 
ଞ୍ଚାନୀଗଣ ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ ବା ଭଗବଦର୍ପି ତ-ଚିରରେ କର୍ମ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ବୋଲି 
ମନେ କରନ୍ତି । କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସ ହଁ ସର୍ବାପେକ୍ଷ। ଉକ୍କ୍ରଷ୍ଟ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ । ଏହି କ୍ରି ୟାରୂ ପକ ନିଷ୍କାମ 
ସାଧନାରୁ ପରାବସ୍ଥାରୂପକ ଜ୍ଞାନରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହୁଏ । ଏହି ପରି ସ୍ଥିତି ସଦୀର୍ଘ କାଳ ବ୍ୟାପୀ 
ହେଲେ ହିଁ ସାଧକକୁ ଜୀବନ୍ତ < କରି ଦିଏ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସରୂପକ ଉପାୟ ଦ୍ଗାରା ହିଁ ତାହା 
ସାଧ୍ଯ । ରଜସ୍ତମର ବହୁଳତା ହଁ ବିଶୂଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍‌ର ଆବରକ । ଯେଵତବେଳେ ବୁଦ୍ଧି ସବ୍ଵ୍‌ରଜସ୍ତମ 
ଦ୍ଵାରା ଆଉ ଅଭିଭୁତ ହୂଏ ନାହିଁ, ସେତିକିବେଳେ ବେଶାରଦୀ ସମାଧ୍ର ଉଦୟ ହ୍ରଏ । 

୪୭୮୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ2ଧ୍ଯ॥ୟଃ ମନ୍‌ ଉଗବତ୍‌ ଖାତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହାରି ଦ୍ବାରା ଯୋଗୀର ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତାର ଜନିତ ଅଧ୍ଯାତ୍ମ-ପ୍ରସାଦ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହାକୁ ହିଁ 
ରତମ୍ଭରା ପ୍ରଜ୍ଞା କହନ୍ତି, ଏ ପ୍ରଜ୍ଞାରେ ମିଥ୍ୟା ଲେଶ ମାତ୍ର ନ ଥାଏ । ଯେପରି ନଦୀ ଉତ୍ଭୀର୍ଣ୍ 
ହେଲେ ଆଉ ତରଣୀର ଆବଶ୍ଯକତା ରହେ ନାହିଁ, ସେହିପରି କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜ୍ଞେୟ-ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ନିଜ- ଆତ୍ମାର ଅଭିନ୍ନତା ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷୀକୃତ ହେଲେ ସେତେବେଳେ 
ଆଉ କ୍ରି ୟା-ସାଧନର ଆବଶ୍ୟକତା ନ ଥାଏ | ତାହା ପୂର୍ବରୂ ଜ୍ରିୟା ତ୍ୟାଗ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନିଷ୍ଠକର । 
ଏହି କଥା ହିଁ ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଅର୍ଜ୍ଜନଙ୍କ ବହୁ ପ୍ରକାରରେ ବୁଝାଇବା ଚେଷ୍ଟା କରି 
ଅଛନ୍ତି । ''ନ ରତେ ଶ୍ରାନ୍ତସ୍ଯ ସଖ୍ୟାୟ ଦେବାଃ”! (ରକ୍‌ ବେଦ)- ¬ ସାଧନାର ପରିଶ୍ରମରେ 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜକୁ _ ପରିଶ୍ରାନ୍ତ କର। ନ ଯାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଦେବତାଗଣ ବି କୌଣସି 
ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଏହି ଅଷ୍ଟାଦଶ ଅଧ୍ୟାୟ ହି ଗୀତାର ସାର-ସଂକ୍ଷେପ । ଏହାର ଆଲୋଚନାରେ 
ବୁଝାଯାଏ, ମନୁଷ୍ୟ ସାଧନାରେ ସିଵିଲାଭ କଲେ ଆତ୍ମ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର ଲାଭ କରେ | ଏହା 
କିପରି ଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ ତାହା ହଁ ଭଗବାନ୍‌ ୧୮ ଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ୫୦ରୂ ୫୪ ଶ୍ଳୋକରେ 
ଅଳ୍ପନଙ୍କୁ ବ୍ରଝାଇ ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମତଃ ସ୍ଵକର୍ମ ଦାରା ଉଶ୍ଵର- ଆରାଧନାରେ ରତ ହେଲେ 
ଭଗବଦ୍‌ କୃପାରେ ସାଧକର ସବ୍ବକମ ତ୍ୟାଗ ହଏ । କାରଣ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପର- 
ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକର ଯେତେବେଳେ ସ୍ଥିତି ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାରି ପ୍ରସାଦରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ, ଆଉ ବିଷୟ? ବାସନାରେ ଚିର ଭତ୍କ୍ଷିପ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ । ଚିରଶଦି 
ହିଁ _ ଞ୍ଞାନୋପ୍ବରିର ଯୋଗ୍ୟତା ପ୍ରମାଣ କରେ । କ୍ରି ୟାର ପର - ଅବସ୍ଥାରେ ଯାହାର ଯେତିକି 
ସ୍ଥିତି ହୁଏ । ତାହାର ସେହି ପରି ମାଣରେ ଜ୍ଞାନୋଦୟ ହୁଏ । ବ୍ରନ୍ଗ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ବା ବିଶେଷ ରୂପେ 
କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତି ହିଁ ଏହି ସାଧନାନୂଷ୍ଠାନର ବା କ୍ରି ୟାର ସର୍ବୋକୃଷ୍ଟ ପରିସମାପ୍ତି । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ସାଧକକୁ କରି ବାକୁ ହେବ-¬- ( ୧) କାୟମନୋବାକ୍ୟରେ ସଂଯମ ( ୨) ଲଘୁ 
ଆହାର ( ୩) ନିଜନ ସାନରେ ବାସ ବା ଜନସଙ୍ଗ ତ୍ୟାଗ ( ୪ ) ଦର୍ପ, କ୍ରୋଧ ଓ ପରପୀଡ଼ା 
ବର୍ଜନ ଏବଂ ନିରହଂକାର ହୋଇ ସର୍ବଦା ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ଲାଗି ରହିବା ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଧ୍ୟାନ- 
ଧାରଣାର ଅଭ୍ୟାସ କରିବା--_ତାହା 'ହେଲେ ଟିର ସମତାରହିନ ହେବ ଓ ଶାନ୍ତ ହେବ--- 
ଏହିରୂପେ ଯୋଗୀ ବ୍ରହ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାରର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରି ବେ | 

ବ୍ରହ୍ମଭୂୁତ ଯୋଗୀଙ୍କର କି ଏକି ଲକ୍ଷଣ ଫୂଟି ଉଠେ ତାହା ହିଁ ୫୫ ଶ୍ଳୋକରେ କହି 
ଅଛନି---- 

ଭକ୍ତ୍ୟା ମାମଭିଜାନାତି ଯାବାନ୍‌ ଯଶ୍ଚ।ଃସ୍ଟି ତତ୍ତ୍ବତଃ । 
ତତୋ ମାଂ ତତ୍ପଵତୋ ଜ୍ଞାନ୍ଦା।ଁ ବିଶତେ ତଦନନ୍ତରମ୍‌ ।।' 


ପରାଭକ୍ତି ଦ୍ବାରା ମୁଁ ଯେ .ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦ ଦ୍ଵୈତରହିତ ବ୍ରହ୍ମ, ତାହାର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ | 
ପରେ ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମର ଅବସାନରେ ( ଅଜ୍ଞାନ କାର୍ଯ୍ୟ-ଦେହାଦିର ନିବୃରି ର ସଂଗେ ସଂଗେ ) 
ଘଟ-ନାଶ ସହିତ ଯେପରି ଘଟାକାଶ ମହାକାଶ ସହିତ ଏକ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ପରି ଭପାଧ୍‌ 


ବିନିର୍ମୂକ୍ତ ସାଧକ ଆତ୍ମାକାରରେ ହ ସ୍ଥିତିଲାଭ କରନ୍ତି । ଦର୍ପଣ ଭାଙ୍ଗିଗଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଯେପରି 
ରହେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଆତ୍ମାକାରରେ ସିତ ସାଧକର ସବୋ ପାଧ୍ର କ୍ଷୟ ହୋଇଯାଏ | 


୪୭୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ 8 |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ କ୍ରିୟା କରି କରି ମନ ଯେତେବେଳେ ବି କ୍ଷେପ ଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ସ୍ଥିର ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଚିତ୍ତାକାଶର ସମସ୍ତ ମଳ ବିଧୌତ ହୋଇଯାଏ, ଆଉ ଦ୍ଵିତୀୟ କୌଣସି 
ସତ୍ତାର ଚିହ୍ନ ସଦ୍ଧା ରହେ ନାହିଁ, ସମସ୍ତ ତର୍‌ ହିଁ ସେତେବେଳେ ତତ୍ବଵାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେତିକି ବେଳେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ସରାର ପୁକୃତ ଜାନ ହଏ | ଏହି ଜ୍ଞାନ 
ହେବା ପରେ ଞ୍ରେୟ ଓ ଜ୍ଞାନର ଆଉ ପୃଥକ୍‌ ବୋଧ ରହେ ନାହିଁ, ସମସ୍ତ ହ ସେତେବେଳେ 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ ରୂ ପ ହୋଇଯାଏ । “ମ୍ରଂ” ଯେ କଂଣ ତାହା ଜାଣି ଜ୍ଞାତା-ମ୍ମୁ, ଜ୍ଞାନ-ମୁରେ ଲୟ 
ହୋଇଯାଏ । ତାହା ହିଁ ଦ୍ଵୈତାଦ୍ଵୈ ତ ଶ୍ରନ୍ୟ ଚିଦ୍‌ଘନାନନ୍ଦରୂ ପ ଆମ୍ବପ୍ରତ୍ୟୟ, ଯାହା କ୍ରିୟାର 
ପର- ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଝି ହଏ । ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇ ଅଛି - 


ଚିରରୂପକ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଭାବନାମୟ ଯେଉଁ ସମସ୍ତ କର୍ମବୀଜ ରହିଅଛି, ତାହାର ସ୍ରଣ 
ହେଉଅଛି ରଶ୍ବରେନ୍ଥାରେ ¬ଏହା ଜାଣିପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବର କର୍ମ ନଷ୍ଟ ହଏ | ଯେତେଦିନ 
ମୂ କମ କରୁ ଅଛି ଏହି ଧାରଣା ଥାଏ, ସେତେଦିନ ପଯନ୍ତ ସେ କର୍ମର ଶଭାଶ୍ରର ଫଳ 
ମୋତେ ହିଁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହ୍ରଏ । ଯେତେବେଳେ ବୂଝି ପାରିଲି ମୋଂର କମ ନାହିଁ, 
ସେତେବେଳେ କର୍ମ - -ନାଶ ହୋଇଗଲା, ସେତେବେଳେ ଆଉ କମ ମୋତେ ଜଡାଇ ପାରିବ 
ନାହିଁ । କର୍ମ କାହିଁକି ଯେ ହଏ ଏବଂ କାହକି ଯେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସକଳ କର୍ମର କରଉଁ। ବା ମାଲିକ 
.କହନ୍ତି, ତାହା କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ା|ରେ ୧ ସ୍ଥିତି ହେଲେ ହଁ ବଝାଯାଏ |। ଏଥ୍ଯୋଗ -=- 


‹ ଚେତସା ସର୍ବକର୍ମ।ଣି ମୟି ସଂନ୍ୟସ୍ଯ ମତ୍‌ପରଃ | 
ବରଦ୍ଧିଯୋଗ ମୁପାଶ୍ରିତ୍ୟ ମଚ୍ଚିଚଃ ସତତଂ ଭବ ॥। ' 


ଯିଏ (ମତ୍ପରଃ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା ଆତ୍ମାରେ ରହେ, ତାହାର ମନେହଥଏ ସବ କମ ବହ୍୍‌ 
ହଁ କରୁ ଅଛନ୍ତ । ଏହା ଜାଣି ହ୍ରଏ ବୁଦ୍ଧିଯୋଗ ଆଶ୍ରୟ କଲେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର - ଅବସ୍ାରେ 
ସିରଚିର (ବିଯୋଗ ଯୁକ୍ତ) ଯୋଗୀ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ଥାଆନ୍ତି ଅଥଚ ସକଳ କମ ହିଁ 
ହୋଇଯାଏ । 'ମଚ୍ଚିର'' ହୋଇ ପାରିଲେ ସେ ଚିରରେ ଆଉ ସଂସାରବୀଜ ନ ଥାଏ, 
ସତରାଂ ଜନ୍ମ-ଯାତାୟତ ବା ପୁନଃ ପୁନଃ ଦେହଧାରଣରୂପକ ଅଶେଷ ଦୁର୍ଗତି ଶେଷ ହୁଏ । 


ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ନିମନ୍ତେ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଶରଣାଗତ ହେବାକୁ ହେବ । 
ୟିତି, ଅପ୍‌, ତେଜଃ, ମରତ୍‌, ବ୍ୟୋମ୍‌- ଏହି ଗୁଡ଼ିକ ହି ତ ପଞ୍ଚଭୂତ; ଏ ମାନଙ୍କ ସ୍ଥାନ 
ଦେହସ୍ସ ମେରୂଦଶ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଯଥାକ୍ରମେ ମୂଳାଧାର, ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ, ମଣିପୁର, ଅନାହତ ଓ 
ବିଶୂଦ୍ଧାକ୍ଷ୍ୟ ଚକ୍ର । ସାଧନା ସମୟରେ ସାଧକକୁ ଏହି ପଥ ଦେଇ ହି ଯିବା ଆସି ବା କରି ବାକୁ 
ହୁଏ । କିନ୍ତ ଶଶ୍ଵର ବା ପରମାତ୍ମା ସର୍ବଭୂତର ହୃଦଦ୍ଦେଶରେ ବା ଚକ୍ରଗୂଡ଼ିକର ଠିକ୍‌ କେନ୍ଦୂ 
ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥିତ । ପ୍ରତି ଚକ୍ରର କ୍ରିୟା ସେହି କେନ୍ଦରମଧ୍ଯସ୍ଥ। ଶକ୍ତିର ପ୍ରେରଣୀ । ତାହାଦ୍ଵାରା। ହିଁ 
ଆମର ଭୂମ୍ୟାଦି ପଦାର୍ଥ ଗୁଡ଼ି କର ଞ୍ଞାନ ହେଉ ଅଛି । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହଁ ଚିତ୍ତଂ' ବହି ମୂ ଖ 
ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ମୂଳାଧାରାଦି ପଞ୍ଚଚକ୍ର ମଧ୍ଯରେ ବ୍ର ହ୍ଲାକାଶ (ସୂଷୁମ।) ମଧ୍ଯରେ ବଜ୍ର।, ବଜା 
ମଧ୍ଯରେ ଚିତ୍ରା ଏବଂ ଚିତ୍ର। ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମାକାଶ) ରହି ଅଛି । ତାହା ହିଁ ଣଶ୍ଵର । ତା'ଙ୍କରି 
ଶାସନରେ ଚକ୍ର ମଧ୍ଯସ୍ଥ ତର୍୍‌ଗୂଡ଼ିକ ସ୍ବ ସ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟ ନିରନ୍ତର ଭାବରେ କରି ଯାଉ ଅଛନ୍ତି । 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ସେହି ଚକ୍ରର କେନ୍ଦ୍ଭୂତ ବ୍ରହ୍ପନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯରେ ଚିତ୍ତ ପ୍ରବେଶ 
କରେ ନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭଶ୍ବରଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ ହୂଏ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଶରଣ ଗ୍ରହଣ 


୪୭୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯିଏ କରେ ସେ ହିଁ ଭାଗ୍ୟବାନ୍‌ କ୍ରି ୟାବାନ୍‌, ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରସାଦରେ ତାହାର ପରମ ଶାନ୍ତି ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । 

ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିପାରେ ସୂତ୍ର ଧାର ଯେପରି ଯନ୍ତ୍ରଦ୍ମାରା ପୂରଳିକାଗୁଡ଼ିକୂ ଯଥେଚ୍ଛ କ୍ରୀଡ଼ା 
କରାଏ, ଶଶ୍ଵର ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ସବଜୀବର ହୃଦୟରେ ଅଧ୍ଶି ତ ରହି ମାୟା ଦାରା ସଂସାରସୁ 
ଜୀବସମୂହକୁ ସ୍ଵ ସ୍ଵ କାଯ୍ୟରେ ପ୍ରେରଣା ଦେଇ ଥାଆନ୍ତି, ଜୀବର ସ୍ଵା ତନ୍ତ୍ର୍ୟ ନାହ---ଏ କଥା 
ଶୁଣିଲେ ଭୟ ହେବା କଥା, କାରଣ ତାହା ହେଲେ ମୁକଚ୍ତିଲାଭର ଚେଷ୍ଟା ଜୀବ ପକ୍ଷରେ ଏକ 
ବିପୂଳ ) ବ୍ୟର୍ଥତା ଏବଂ ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରବାକ୍ଯର ମଧ୍ଯ କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ନ ଥାଏ । ଏହାର ଉତ୍ତରରେ 
ଏହା ହିଁ କ୍ରହାଯାଇ ପାରେ ଯେ, ଆମ୍ମା ସୂୟଂ ପ୍ରକୃତି- ଅଧୀନ ନୁହନ୍ତି, ସେ ମୁକ୍ତ ଓ ସଦା 
ସ୍ଵାଧୀନ। ସେ ମୂକ୍ତ ବୋଲି ହି ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ରୂପକ ଜୀବର ମୁକ୍ତି -ଇଚ୍ଛା ସ୍ବାଭାବିକ । 
ସେଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତି ଯେତେ ବି ପ୍ରବଳ ହେଉ, ଜୀବକୁ ଆତ୍ମାନୂସଂଧାନରୂ ବିରତ କରି 
ପାରେ ନାହି । କାରଣ, ଆତ୍ମା ହିଁ ଜୀବାତ୍ମାର ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଏହି ନିଜ ପ୍ରାଣଠାରୂ ଜୀବ କଦାପି 
ବିଯୂକ୍ତ ହେବାର ବି ନହେଁ ; ତେବେ ମାୟାବଶ ହୋଇ ଦେହେନ୍ୟ ପ୍ରତି ବଦ୍ଦଦୃଷ୍ିି ହେବାରୁ 
ଜୀବ ନିଳଚଚ ସ୍ଵରୂପକୂ ବିସ୍ଟ୍ୁତ ହୋଇ ଯାଇଛି। ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ବି ଜୀବ ଓ ପରମାମ୍ବା 
ପରସ୍ପର ଏକ ଓ ଅଭିନ । ଜୀବ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନ ସତ, କିନ୍ତୁ ଜୀବକୂ ମୁଗ୍ପ କରିବାର 
ପ୍ରେରଣା ପ୍ରକୃତି ବି ଯେପରି ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୂ ପାଇ ଥାଏ, ପୁଣି ପ୍ରକୃତିର ବଶ୍ୟତା ବିଚୂର୍ଣ୍ର କରି 
ତାହାଠାରୁ ମକ୍ତ ହେବାର ପ୍ରେରଣ। ମଧ୍ଯ ଜୀବ ଭଣଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୂ ପାଇଥାଏ । ଇଶ୍ଵରଙ୍କର ଗୋଟିଏ 
ଦିଗ ଯେପରି ଜଳନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ତରଙ୍ଗହୀନ, ସଦା ଅଚ୍ୟୁତ ଓ ମୂକ୍ତ, ବହିଦ୍ଦିଗଟା ପୁଣି ସେହିପରି 
ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ଯୁ ସୁଖ-ଦୂଃଖର ଉରାଳ ତରଙ୍ଗୋଳୁସରେ ସଦା ସନ୍ଦତ ଓ ବିଭୀଷିକାମୟ | ଜୀବ 
ଅଜଧ୍ଞାନବଶତଃ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବହିଦ୍ୃଷ୍ଟିସମ୍ପନ୍ନ ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ସେ ପ୍ରକୃତିର ଅଧୀନ 
ରହେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଳର ପୁରଳିକା ପରି ପ୍ରକୃତିର ଆଦେଶ ମାନିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହୁଏ । ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଦାପି ସେ ପ୍ରକୃତିକୁ ଉପେକ୍ଷା କରି ପାରେ ନାହ । ପ୍ରକୃତିର ଏ ପ୍ରେରଣା ମଧ୍ଯ 
ଭଗବଦ୍ଶକ୍ତି, ସୁତରାଂ ଯେ ସର୍ବତୋ ଭାବରେ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରେ, ଭଶ୍ଵରଙ୍କର 
କୌଣସି ଉଦ୍‌ବେଗ ହଏ ନାହିଁ କି କୌଣସି ସଂକନ୍ଥ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏନାହିଁ । ସମୁଦ୍ର 
ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ବା ପରେ ରୌଦ୍ରତପ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ଯେପରି ସମବଦ୍ରର ସ୍ବାଭାବିକ ସ୍ବି ମ୍ପ ବାୟୁ 
ଦ୍ବାରା ସୁସ୍ନିଗ୍ଧ ହୂୟ, ସେହିପରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ନିକଟରେ ଯିଏ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରେ, ଭଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ 
ଥ୍‌ବା ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଶାନ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଭକ୍ତ ସାଧକକୁ ସଂସାର ତାପରୁ ବିମୂକ୍ତ କରିଦିଏ 
ଏବଂ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କୌଣସି ସଂକନ୍ଥ କରିବାକ୍ର ହଏ ନାହିଁ । ତାହାର 
ପ୍ରମାଣ ଯୋଗୀ ଯେତେବେଳେ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥୀରେ ଉପନୀତ ହ ଅନ୍ତ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଶାନ୍ତିଲାଭ କରି ପରିତୃପ୍ତ ହ୍ରଅନ୍ତି । ସାଧନା ସଂକଳ୍ପ 
ତା”?ଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳେ ନ ଥାଏ । 

କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାର ଘନୀଭୂତ ସ୍ଵରୂପ ହି ମଦନ- ମୋହନ ଶ୍ୟାମସୁନ୍ଦର ରୂପ | ଏହି 
ପରାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ତୃ, ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ, ସେ ଆନନ୍ଦ ଆନ୍ୟ କୌଣସିଥ୍‌ରେ ପାଇବା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ- -ତାହା ହିଁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ମନ୍ନଥମନ୍ଲଥ । ତାହା ହଁ ପୂରୁ ଷୋରମ ନାରାୟଣଙ୍କର 
ନିତ୍ୟ ଶାଶ୍ବତ ମୂର୍ଭରି | ସୂତରାଂ ତାହା ମୋକ୍ଷ ଓ ନିତ୍ୟ ଅଖଣ୍ଚିତ ଆନନ୍ଦର ଏକମାତ୍ର ଆଶ୍ରୟ । 


୪୭୯ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ $ ଏ ୟଃ ୫୭ ୯ଗାଡା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯିଏ ଅଧ୍ୟାନରୂପେ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ - ବ୍ୟାପୀ ରହିଛନ୍ତି, ତା ଙ୍କୁ ଅବିନାଶୀ . ବୋଲି 
ଜାଣିବ । ଦେହୀ କୁଟସ୍ଥ ଓ ନିତ୍ୟ, ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେଲେ ବି କୂଟସ୍ଥ ନଷ୍ଟ ` ହୁ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସେ 
ଅନ୍ଥେଦ୍ୟ, ଅଦାହ୍ୟ, ଅକ୍ଲେଦ୍ୟ ଓ ଅଶୋଷ୍ଯ, ସେ 
ଗୀତାରେ ଜୀବର ସ୍ବରୂପ ନିତ୍ୟ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ରୂପାନ୍ତର ଶ୍ରନ୍ଯ ଏବଂ ଅନାଦି । 
ସେ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇନ୍ଦିୟ୍ର ଅଗୋଚର, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରୟର 
ବି ଅଗୋଚର ଏବଂ ମନର ମଧ୍ଯ ଅଗୋଚର, ଏହି କୂଟସ୍ଥ ଦେହୀ ହ୍‌ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ, ସେ 
ଯେପରି ସେହିପରି ଅଛନ୍ତି ଓ ରହିଥାଂନ୍ତି ଏହି ଦେହଟିର ହଁ ଯୌବନ-ଜରାଦି ବିବିଧ 
ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରଏ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଏହି କୁଟସ୍ଥ- ବ୍ରହ୍ମରେ ବଦ୍ଧି ହୋଇଅଛି, ସେ ଏହି 
ସକଳ ବିକାର ଦେଖ୍‌ ମୁଗ୍ଧ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହଁ । ପଞ୍ଚ ତନ୍ହାତ୍ରର ହଁ ବ୍ୟକ୍ତଭାବ ଏହି ଶରୀର । ଏହା 
ହିଁ କ୍ିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୂତ୍‌ ଓ ବ୍ୟୋମ ପଞ୍ଚ ସକ୍ଷ୍‌ ଭୂତର' ସମଷ୍ଟି । ମୂଳାଧାର, ସ୍ବାଧ୍‌ ଷାନ, 
ମଣିପୂର, ଅନାହତ ଓ ବିଶ୍ଦ୍ଧାଖ୍ୟ ଚକ୍ର ଏହା ହିଁ ଭଭୂତପଞ୍ଚକର ଲ୍ଥୀଳାସ୍ଥଳ । ପ୍ରଣବାଖ୍ୟ ଦେହ 
ହିଁ ଅକାର, ଉକାର, ମକାର, ଓ ନାଦ ବିନ୍ଦ୍ରର ଅଧ୍‌ ଷ୍ଠାନ । ଏହି ସକଳର ଅତୀତ ହିଁ କୂଟସ୍ଥ 
ବ୍ରହ୍, ଯାହାର ସ୍ଥାନ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର, ଏହି ସ୍ଥାନରେ ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହ୍ରଏଥ, ସେତେବେଳେ 
ଚାହା ମାତ୍ରାରହିତ ଶବ୍ଦାତୀତ ଓ ନାଦ ବିନ୍ଦୁ ଫଳାତୀତ---ତାହା 'ସାଧକଗଣ ବୁଝି ପାରନ୍ତି । 
ମାତ୍ରାସ୍ରଶ ବୋଧ ହୁଏ ବାୟୁର ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯ ହେତ୍ର, କ୍ରିୟା ଦ୍ବାର। ଯେତେବେଳେ ସେହି ବାୟ୍‌ 
ସିର ହଏ, ସେତେବେଳେ _ଇନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ୍‌ ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ର ୟବିଷୟର ସଂଯୋଗ ଛିନ୍ନ ହୁଏ | 
ମାତ୍ରାସ୍ପର୍ଶ ରହଥ୍ଲେ ସୁଖ-ଦଃଖାଦି ଦ୍ବନ୍ଦରହିତ ହୋଇ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ମାତ୍ରାସ୍ପଶ - 
ବଜଡ୍ଜିତ ହୋଇ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସଖ-ଦଃଖର ସ୍ପର୍ଶ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ 
ଏକ ପରମା ନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷ।ତ୍‌ ହଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ମତ୍ତ-ମଧୁକରର ନିଶାରେ 
ଭୋଳ ହୋଇ ବସି ରହେ । ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ତାହାରି ବଣ୍ଠନା ଅଛି । ଉତ୍ତମ-ପୂରୁଷ ସେ 
ସକଳର ଅତୀତ, ବାୟୁ ସର୍ବଦା ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ତାହା ଅନୁଭଜଟ୍ଚ କରି ହଏ । ମୃତଦେହରେ 
ଯେପରି କୌଣସି ବ୍ଯଥା ଅନୁଭବ ହର ଏ ନାହ, › ଯାହାର ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ “ତାହାର ବି 
ସେହିପରି କୌଣସି ବ୍ୟଥା ଅନୂଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । କୂଟସ୍ଥର ରକୌଣସି ବ୍ୟଥା ନାହିଁ, କାରଣ 
ତାହା ସ୍ଥିର ଅଥଚ ଅମର । ଏହି ଓଁକାର ରୂପକ ଶରୀରର ପ୍ରଚ୍ଛଦ୍ଦନ - ବିଧାରଣ ଯେ ନ 
କରେ, ସେ ସ୍ଵଭାବସ୍ବରୂପ ସ୍ଥରପଦ ବା ବ୍ରହ୍ମପଦକୁ ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ । ସ୍ଥିରପଦ ଜାଣି ନ 
ପାରିବା ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ, ଏହି ଅଞ୍ଚାନ ଯାହାର ଯେତେ, ତାହାର କ୍ଲଳେଶଭୋଗ ମଧ୍ୟ ସେତିକି 
ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ । 


ଗୀତାର କମତର୍‌, ପୂରୂଷୋରମ ଯୋଗ, ଦୈବାସୁର ସମ୍ପଦ୍‌, ସନ୍ନ୍ୟାସ ଓ ତ୍ଯାଗ 
ବିଷୟ ଏଥ୍ରେ ଆଲୋଚିତ . ହୋଇଅଛି, ଏହି ଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ଗୀତାର ବିଶେଷତ୍ସ । 

ଏହି କର୍ମତର୍‌ ଏବେ ଆଲୋଚନା କରି ଦେଖାଯାଉ । ଜୀବର କର୍ମ ହି ଦେହାଦି ରୂପେ 

ପରିଣାମ ଲାଭ କରେ । ଏଥ୍ଯୋଗଁ ୧୮ଶ ଅଧ୍ଧାୟରେ ଭଗବାନ୍‌ କର୍ମତର୍‌ ବିଶେଷଭାବରେ 

ଆଲୋଚନା କରି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମତଃ ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ଯାୟରେ 

ଗୀତାର ବିଶେଷତ୍ଵ ଅର୍ଜୁ ନର _ ପ୍ରଶ୍ନରେ କର୍ମ କ'ଣ, ଢ଼ାହାର ଉଭ୍ଭରରେ ଭଗବାନ୍‌ 

(୧ ) କର୍ମତତ୍ତ୍ଵ କହିଅଛନ୍ତି -- 
'ଭୁତଭାବୋଦ୍ଭବକରେ ବିସର୍ଗଃ କର୍ମ ସଂଙ୍ଘିତଃ'?-_- 


ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବହୁଧା ଶତ୍ତି ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଅଛି, ତାହାର୍‌ ବିକାଶସାଧନ ଏବଂ 
୪୮ ୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତାହା ଦେବୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତ୍ୟାଗ କରିବା ନାମ ହିଁ କର୍ମ । ଦେବୋଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତ୍ୟାଗ କରି ନ 
ପାରିଲେ ବି କର୍ମ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ବାହ୍ଯ କର୍ମ, ତଢ଼ାରା ଜୀବର କେବଳ ବନ୍ଧନ ହୁଏ କିନ୍ତୁ 
ଯେଉଁ କର୍ମ ଦାରା 'କୂଟସ୍ଥ ଅକ୍ଷରରେ ମନ ସ୍ଥିର ରହେ ଏବଂ ସେହି ସ୍ଥିରତାରୁ ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ 
ପୂରୂଷର ଦଶନ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଅସଲ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ କର୍ମର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ତାହା ବିନା ତ୍ୟାଗ 
ହେବାର ନୁହେଁ । ମନ ଯଦି ଭୋଗାସକ୍ତି ନେଇ କର୍ମ କରେ, ତାହା ହେଲେ ସେ କର୍ମର ଫଳରେ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଭାବ ଜାଗି ଉଠେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ କ୍ରିୟାସାଧନର ହିଁ ଏକମାତ, କର୍ମ, _ ଯଦ୍ବାରା 
ଦୈବୀ ଶକ୍ତ ପ୍ରବଦ୍ଧ ହ୍ରଏ । ଏହା ତ ହେଲା କର୍ମସାଧନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ; ଏବେ କମ ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ 
କିପରି- ତାହା ଜାଣିଲେ ଆପଣାକୁ ଆଉ କର୍ମର କର୍ତା ଭାବି ବିଡ଼ମ୍ଭିତ ହେବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ବୁଝାଇଲେ-_-କର୍ମସାଧନ ନିମନ୍ତେ କର୍ମର ( ୧ ) ଅଧ୍ଷାନ-_-ଏହି- ଦେହ, 
(୨) ସତ୍‌ ଓ ଅସତ୍‌ ଅହଂକାର ହଁ କର୍ମର କରାଁ, (୩) ଚକ୍ଷୁରାଦି ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକ ହିଁ କର୍ମ କରିବାର 
କାରଣ ବା ଯନ୍ତ୍ର, (୪) କର୍ମ କରିବା ନିମନ୍ତେ କର୍ତାର ଯେଉଁ ବିବିଧ ଚେଷ୍ଟା ଯାହା ଦେହମ ଧ୍ସ୍ଥ 
ପ୍ରାଣାପାନାଦି ବାୟୁସମୂହ ଦ୍ଲାରା ହଁ ହୋଇଥାଏ, (୫) ଏହା ଛଡ଼ା ବି କର୍ମ କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ପ୍ରେରଣା ଦେବାର କୌଣସି ଅଜ୍ଞାତ ଶକ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଦୈବ କହନ୍ତି । କେହି କେହି 
ଧର୍ମାଧର୍ମର ସଂସ୍କାରକୁ ହଁ ତାହାର କାରଣ କହନ୍ତି ଏବଂ କେହି କେହି ତାହା ଜୀବର ହୃଦୟସ୍ଥ 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ହଁ ପ୍ରେରଣା ବୋଲି କହନ୍ତି, ଏକ କଥାରେ ଯାହାକୁ ଭଗବଦିନ୍ଛା କହନ୍ତି । ଏହି  ଭଗବଦିଛା 
ହଁ କର୍ମର ମୂଳୀଭୂତ. ବୀଜସ୍ବରୂପ । କେତେ କନ୍ଛାନ୍ତରରୂ କେତେ ଜନ୍ମ ଧରି ଜୀବମାତ୍ରର ହିଁ ଏହି ମୂଳ 
କାରଣକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ବିଚିତ୍ର କର୍ମସଂସ୍କାର ଦ୍ବାରା ସମ୍ବନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ, କାହାରି ହେଲେ ତାହା 
ଅସ୍ଵୀକାର କରିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭାଗବତରେ ବ୍ରହ୍ମା କହୁଅଛନ୍ତି- 

ବୟଂ ଭବସ୍ତେ ତାତ ମହଶ୍ି ବହାମ ସର୍ବେ ବିବଶା ଯସ୍ୟ ଦି ଷ୍ଠମ୍‌ | 

ନ ତସ୍ୟ କଶ୍ଚିତ୍ତପସା ବିଦ୍ୟୟା ବା ନ ଯୋଗବୀର୍ଯ୍ୟେଣ ମନୀଷୟା ବା । 

ନୈବାର୍ଥ ଧର୍ମେଃ ପରତଃ ସ୍ଵତୋ ବା କୃତଂ ବିହନ୍ତୁଂ ତନ୍ମୁଭୂଦ୍ଭିଭୂୟାତ୍‌ ॥| 

ଭବାୟ ନାଶାୟ ଚ କର୍ମ କତ୍ତୁଂ ଶୋକାୟ ମୋହାୟ ସଦା ଭବାୟ । 

ସୁଖାୟ ଦୁଃଖାୟ ଚତ ଦେହଯୋଗମବ୍ୟକ୍ତଦିଷ୍ଟଂ ଜନତାଅଙ୍ଗ ଧତ୍ତେ ॥ 

ଯଥାଚି ତନ୍ତ୍ୟାଂ ଗୁଣକର୍ମ ଦାମଭିଃ ସୁଦ୍ରସ୍ତଗୈ ର୍ବସ୍ସ ବୟଂ ସୁଯୋଜି ତାଃ । 

ସର୍ବେ ବହାମ ବଳି ମୀଶ୍ଵରାୟ ପ୍ରୋତାନସୀବ ଦ୍ବିପଦେ ଚତୁ ସ୍ପଦଃ ॥|”” 

ଶିବ, ନାରଦ ପ୍ରଭୃତି ଆମେ ସମସ୍ତେ ହଁ ତା'ଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ବିବଶ-ହୋଇ ବହନ କରୁଅଛୁ | 
କୌଣସି ଜୀବ ହି ବିଦ୍ୟା, ଯୋଗ ବା ବ୍ରଦ୍ଧି ବଳରେ ତାଂଙ୍କ ଆଦେଶ ଅନ୍ୟଥା କରିବାକର `ସମର୍ଥ 
ନୁହେଁ | ହେ ପ୍ରିୟବ୍ରତ ! ଜୀବସମୂହ ଜନ୍ମ- ମରଣାଦି ସୁଖ-ଦଃଖ ଭୋଗ ନିମନ୍ତେ ଭଶ୍ଵରଦର 
ଦେହାଦି ଧାରଣ କରନ୍ତି । ଚତଷ୍ପଦାଦି ଜନ୍ତ ଯେପରି. ନାସିକାରେ ବଦ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟର ଇଚ୍ଛାରେ 
ତାହାର କର୍ମ କରନ୍ତି ଆମେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଗୁଣକର୍ମରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ଭଶ୍ଵରେଚ୍ଛାରେ ତାଂଙ୍କ ନିମିତ୍ତ 
କର୍ମ କରିଥାଉ | 

ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହ ଧାରଣ କରି ବାକୁ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ମହାନିୟତି ଶଶ୍ଵର- 

ସଂକନ୍ଥ ବୀ ଦୈବକୂ କେହି ହେଲେ ଲଂଘନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏ ମୂଳିଭୂତ ବୀଜର କଦାପି 

ଧ୍ଵଂସ ନାହିଁ । ଏପରି କି ଜୀବ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ତାହାର ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ସେତେବେଳେ ବି 
ଏହି ବୀଜ ବା ସଂସ୍କାର କର୍ମ କରେ | ତେବେ ମ୍ଫକ୍ତ ହୋଇ କ'ଣ ହେଲା ବୋଲି ଯଦି ମନେ 


ବ 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ £ ଧୟଃ ର ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କର, ତାହାର ଉଇର ଏହି ଯେ, ମୁକ୍ତ ପୂରୂଷ ପ୍ରକୃତିରୁ ଆପଣାକ୍ର ଭିନ୍ନ ମନେ କରନ୍ତି, 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟକୁ କଦାପି ତାଂ ଙ୍କର ସ୍ଵକାଯ୍ୟ ବୋଲି ଭ୍ରମ ଜନ୍ମେ ନାହିଁ । ଭଗବାନ୍‌ 
ତେଣୁ କହିଅଛନ୍ତି-- 


‹ଯସ୍ୟ ନାହଂକୃ୍‌ ତୋ ଭାବୋ ବୁଦିର୍ଯସ୍ଯ ନ ଲିପ୍ୟତେ | 
ହତ୍ସାପି ସ ଇମାନ୍‌ ଲୋକାନ୍ନ ହନ୍ତି ନ ଚ଼ ହନ୍ୟତେ ।।” 


ଶରୀରାଦି କମର କରା ଏହିପରି. .“ଆଲୋଚନା ହେତୁ ଯାହାଙ୍କର “ ' ନାହଂକୃତଃ' ' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଁ କରା|। ଏହି ପରି ଭାବ ନାହଁ, ଏବଂ ଯାହାଙ୍କର ବୁଦ୍ଧି ଇଷ୍ାନିଷ୍ କର୍ମ ରେ ଅଭିନିବିଷ୍ଠ 
ହଏ ନାହଁ, ସେହି ଆତ୍ମଦର୍ଶୀ ପୂରୂଷ ଲୋକଦୃଷ୍ଟି ରେ ସକଳ ପ୍ରାଣୀକୁ ହନନ କରି ମଧ୍ୟ 
କର୍ମର ଫଳରେ ବଦ୍ଧ ହଅନ୍ତ ନାହ । ` 


ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ ବସିଷ୍ଠ-ନାରଦାଦିଙ୍କୁ ମଧ ଯେପରି ମୁକ ପୁରୁଷ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇ ଅଛି, ସେହିପରି ମହର୍ଷି ଭୃଗୁ-ଦୂର୍ବାସାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ କୂହାଯାଇ ଥାଏ । 
ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ହିଁ ଯେ ମୁକ୍ତ ପରୁଷ ଏ` ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ବୀଜ ନିହିତ ଥୁଲା, ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୋଇଅଛି ଓ 
ହେବ । ବଦ୍ଧ ଓ ମୁସ୍ତର ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେଉଛି ବଦ୍ଧ ଜୀବ ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ ମନେକରି 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଓ ବ୍ଯଥ୍ତ ହୂଏ । ମୁକ୍ତ ପୁୂରୂଷ ସେ ସବୁକ୍ୂ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ ମନେ ନ କରି ସେ ପ୍ରକୃତିର 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ଯଥା ବା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଯିଏ ପ୍ରକୃତିକୁ କର୍ମର କର୍ଭ। ବୋଲି 
ଜାଣନ୍ତି, ସେ କର୍ମର ଶ୍ରଭାଶ୍ରର ଫଳରେ କଦାପି ବଦ୍ଧ ହୂ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । 


ଏ ୩୩୩୩ ୮୭୩୭ ୩୮ ଏଥ ୬୮୩୩ ଏମ 


ସ୍ତାନ, ଜ୍ଞେୟ ଓ ସହ୍ାତା ଏହ ତନଟ କର୍ମ- - ପ୍ବୃରିର ହେତ଼୍ । ଏହି ତନଟର ଅଭାବରେ 

ବି କର୍ମ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ ନାହ । ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ 

ସ୍ତନ, ସ୍ୟ ଓ ସଧ୍ୟାତା ଏହି ତ୍ରିପୂଟୀ ଏକ ହୋଇଯିବା ଦାରା: ମୁକ୍ତ ପୁୂରୂଷର କମ 
ପ୍ରବୃଭିର ଆଉ ଉଦୟ ହଏ ନାହ । 


୩୭ ୩୮୩ ୩୮୭୩ ୬୮୩୭ ଶବ 


କଉଁ।, କର୍ମଓ କରଣ ଏହି ତିନିଟି କ୍ରିୟାର ଆଶ୍ରୟ । ସାତ୍ବ୍ିକାଦି ଗୁଣ-ଭେଦରେ ଏଗଡ଼ିକ 

ତ୍ରିବିଧ ଏବଂ ତ୍ରିବିଧ ବୋଲି ହିଁ କମ-କଉଁ। ମଧ୍ଯରେ ବହୁ 

କର୍।, କର୍ମ ଓ କରଣ ଭେଦ ଲକ୍ଷିତ ହଏ ଏବଂ ତତ୍‌କୃତ କମ୍ମର ମଧ୍ଯ ତିନି ପ୍ରକାର 

ଭେଦ ହ ଏ । ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁ ଯେଉଁମାନେ ସାନ୍ଵ୍ରିକ କରଭ। 

ସେମାନେ ଉତ୍ସାହର ସହିତ କ୍ରିୟା କରନ୍ତ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର 

ବାହାରେ କିଛି ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟ ଥ୍ଃଲ ବି ଭିତରଟା ଖଟ୍‌ ସ୍ଥର । ସେମାନେ କୌଣସି ପ୍ରକାର 

ଫଳରେ ଆସକ୍ତ ହ ଅନ୍ତି ନାହିଁ, କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ସେମାନେ କେତେ କ'ଣ ଦେଖ୍‌ଲେ ' ବ଼ 

ଆହ୍ଲାଦରେ ଅସ୍ଥିର “ହୋଇ ନିଜର ଗୌରବ ବୃଦ୍ଧି ନିମନ୍ତେ ଜୟଡ଼ଙ୍କା ବଜାଇ ବଲନ୍ତ ନାହିଁ । 

ରାଜସିକ କର୍ର।ମାନଙ୍କର ବିପରୀତ ମନୋଭାବ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ ସାଗ୍ଵିକ କରାଗଣ 

କୂଟସ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ କିଛି ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତୁ ବା ନ ପାରନ୍ତୁ, ସେମାନେ ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଁ ସ୍ଥର । 

ତା'ଙ୍କ ମନରେ କୌଣସି ବିକାର ଆସେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତାମସିକ କରଉଁାଁଙ୍କର ଉକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ମନ ଦୂଃଖରେ ଉରି ଯାଏ, . ସେମାନଙ୍କର କିୟ|।ରେ ଆଉ ସେପରି ଉତ୍ସାହ ରହେ ନାହି । 


ସମୁଦାୟ କର୍ମ ମନରୂ ହିଁ ହଏ, ସେହି ମନ କ୍ରିୟା ଦ୍ବାରା ସ୍ଥର ହେଲେ, କର୍ମ ହେଲେ 


ବି କର୍ମଲେପ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯିଏ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଏକ ଅବିନାଶୀ କୃଟସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବି ସର୍ବଭୂତ 
୪୮୨ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧାୟଃ ଅର ଏ ତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ ପାଆନ୍ତି, ତାଂଙ୍କରି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ । ଫଳାକାଙ୍‌ କ୍ଷୀରହିତ କର୍ମ ବା 
କ୍ରିୟାଦ୍ବାର। ଯେଉଁ ଧାରଣା -ଧାନ- -ସମାଧ୍ରୂପକ କର୍ମ ନିଷ୍ପନ୍ନ ହଏ, ତାହା ହିଁ ସାବ୍ଵିକ କର୍ମ । 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସାକ୍ଵିକୀ ବୁଦ୍ଧି, ସେମାନେ ବରଝି ପାରନ୍ତି ଯେ କ୍ରିୟା କଲେ ହଁ ଭୟ ଦୂର 
ହୁଏ । ସତରା!ଂ କ୍ରିୟା କରିବା କର୍ଭବ୍ୟ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି । ତାହା ଫଳରେ ସେମାନେ 
ମୋକ୍ଷଲାଭ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି ନାହିଁ,¥ ସେମାନେ ବନ୍ଧନ-ଦଶାରେ ହିଁ 
ରହନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ସାନ୍ନ୍ଵିକୀ ବୃଦ୍ଧି ନ ଥାଏ ବୋଲି ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ନାରେ ବିଚରଣ 
କରେ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ତାମସିକ ବୁଦ୍ଧିସମ୍ପନ୍ନ, ସେମାନେ ଆଳସ୍ୟ ଓ ପ୍ରମାଦବଶତଃ 
କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି ନାହ | ସୁତରାଂ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବତ୍ର ଥ୍ବା ସକେ ବି-ସେମାନଙ୍କର ବୃ ହୁଦୃଷ୍ି ହୁଏ 
ନାହିଁ | ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ କ୍ରିୟା କରନ୍ତି, ସାବ୍ଵ୍ଵିକ ଧାରଣା ସେହିମାନଙ୍କର ହି ହୁଏ | 
ସେମାନଙ୍କର ମନ- ପ୍ରାଣର ବେଗ ନ ଥାଏ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ଅନ୍ତଲିକ୍ଷ୍ୟ ଥ୍ବାରୂ ରନ୍ଦିୟଗଣ 
ବାହ୍ଯଜ୍ଞାନ ରହିତ ହୁଅନ୍ତି । ସୁତରାଂ ଆସକ୍ତି ପୂର୍ବକ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ହି ସେମାନଙ୍କର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ବଡ଼ି ରହନ୍ତି, ସ୍ଥିରତୃର 
ଆନନ୍ଦରେ ସେମାନେ ଭୋଳ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ପଞ୍ଚିତକ୍୍‌୍‌ର ରଙ୍ଗବେରଙ୍ଗ ଦେଖ୍‌ 
ଯେଉଁମାନେ ସେଥ୍‌ରେ ହିଁ ଆସନ୍ତି ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର କୌଣସି କାଳରେ ଦୁଃଖର 
ଅନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନାସକ୍ତ ଯୋଗୀର୍କର ଚିତ୍ତ କ୍ରିୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ସୁନ୍ଦର ପରବ୍ୟୋମରେ 
ସ୍ଥିତି ଲାଭ କରେ, ତଦ୍ଦାରା ହିଁ ତା'ଙ୍କର ସର୍ବଦୂଃଖରେ ପରି ସମାପ୍ତି ହୁଏ । ସେହିମାନେ ହିଁ 
ଅଭୟ ଅମୃତପଦ ଲାଭ କରନ୍ତି । 
ବିଷୟାସକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟି ହିଁ ପ୍ରବୃତ୍ତିର ପଥ, ତାହା ହିଁ ସଂସାର । ଏହାର ବିପରୀତ ଭାବରେ 
ଯାହାଙ୍କ ମନର ସ୍ଥିତି ହ୍ରଏ, ସେ ହିଁ ମହାଦେବ । 
ପ୍ରାଣ କର୍ମ ହିଁ ““ସ୍କର୍ମ'', ଏହି ସ୍ଵକର୍ମ ଦ୍ବାରା ବିଶ୍ଵପ୍ରାଣ ବାସୁଦେବ ଅର୍ଟ୍ଚିତ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି । ଯିଏ ଏହିଭାବରେ ତାଂଙ୍କର ଅର୍ଚ୍ଚନା କରି ପାରେ, ସେହି ମନୁଷ୍ଯର ବାକ୍‌ ସିଦ୍ଧି 
ହୁଏ, ସମସ୍ତ ବାସନା ସିଦି ହୁଏ | କ୍ରମେ ଆହୁରି ଉଢ୍ସରକୁ ଉଠିଲେ, ସେତେବେଳେ ସାଧକର 
- ୮ ଆଉ କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ହିଁ ରହେ ନାହିଁ | ସେତିକିବେଳେ ସେ 
ସ୍ଵକମ ଓ ସ୍ବଧମ ମ୍ତିଲାଭ କରନ୍ତି । ଇଚ୍ଛା ହିଁ ଜୀବର ବନ୍ଧନ-ରହ୍ପ, କ୍ରିୟା 
ଦ୍ବାରା ଇଚ୍ଛାରହିତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆତ୍ମା ବ୍ଯତୀତ 
ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ ନାହଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 
ତାଂଙ୍କର ଆଉ ସେତେବେଳେ ମରଣର ଭୟ ନ ଥାଏ । ଏହା ହଁ ଆତ୍ମାର ଧର୍ମ ବା ସ୍ଵଧର୍ମ 
ଏହି ସ୍ବଧର୍ମ ପ୍ରତି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆସ୍ଥ। ନାହି, ସେମାନଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ ହୂଏ ନାହିଁ । 
ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁରୂପକ ଦରଃଖ ସେମାନଙ୍କର ପିଛା ଛାଡ଼େ ନାହିଁ । 
ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଭଶ୍ଵର ଏବଂ ଭଶ୍ଵର ହିଁ ଜୀବ । ତେବେ ଜୀବକୁ ଏତେ ଦ୍ରଗତି ଭୋଗ କରି ବାକୁ 
ହୁଏ କାହିଁକି ? ବ୍ରହ୍ମ ଭଶ୍ଵର ଓ ଜୀବ ) ସ୍ଵରୂପାବସ୍ଥାରେ ଏକ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଭଶ୍ଵର ଓ ଜୀବ ପରସ୍ପରର କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ । “ଇଦନ୍ତୁ ବିଶ୍ଵଂ 
ଭଗବାନିବେତରେ। '---ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ବିଶ୍ବ ଓ ଜୀବ 
ସମସ୍ତ ହିଁ .ବୁହ୍ୁମୟ, ତେବେ ଯେତେବେଳେ ବୃହ୍ମ ମାୟାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ସେ ଜଗତ୍‌କରା ଭଶ୍ଵର ବୋଲି ପରିଚିତ ହୁ ଅନ୍ତି |. ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ଅବିଦ୍ୟାର ଅଧୀନ 


୪୮୩ 


ବଦ୍‌ ଗୀ 
ଆଅଞ୍ଡ!।ଦ ଶେସ ୟଃ ଏ ଏ ଏ ର ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ହୁଅନ୍ତ, ସେତିକିବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଜୀବଭ୍ଭାବ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ବଦ୍ଧ, ଜନ୍ମ -ମୃତ୍ଯୁର 
ବଶୀଭୂତ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ସେ କର୍ମାନୁଯାୟୀ ସ୍ଵର୍ଗ, ନରକାଦି ଭୋଗ କାହାର ହୁଏ ଏବଂ 
କିଏ ବା ସେଥର ମୁକ୍ତ ହୁଏ ? ଏବଂ କିଏ ବା ତା'ଙ୍କୁ ମୁକ୍ତ କରନ୍ତି ? ଏହା ହିଁ ବିଶେଷ ଭାବରେ 
ଆଲୋଚ୍ୟ । ପ୍ରକୃତି ବା ମାୟାର ତନିଟି ଗୁଣ-_ ସବ୍‌, ରଜଃ ଓ ତମ । ରଜସ୍ତମ ଯେତେବେଳେ 
ସକ୍ତ୍‌ ଦ୍ବାରା ଅଭିଭୂତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ସବ୍ପ୍ରଧାନ ଗୁଣଟି ଶୁଦ୍ଧସନ୍୍‌୍‌ ଭାବର ଉପରେ 
ଯେଉଁ ବହ୍ମଚୈତନ୍ୟର ଲୀଳା ଦେଖାଯ଼ାଏ, ତାରା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନିର୍ଗୂଣ ଭାବ ସତେ ଯେପରି 
ଢ଼ାଙ୍କି ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା ଦ୍ବାରା ହଁ ସଗ୍ରଣ ଭାବର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ ହଏ । ଏହି ଶ୍ରଦ୍ଧସତ୍ଵ୍‌ର 
ମଧ୍ଯ ଦେଇ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ଲେ ତା'ଙ୍କ ସଗୁଣ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଛଶ୍ଵର ¬ 
ଏହି ଦିରାଟ ବିଶ୍ଵର ଅଧ୍ପତି, ସୃଷ୍ଟି- ସ୍ଥିତ -ଲୟର କରାଁ। । ଏହି ଶରଦ୍ଧ ସଗ୍ଵ୍‌ର ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଯେଉଁ 
ଖେଳ ହୁଏ, ତହ୍ଦାରା ଯେଉଁ ଶଚ୍ଭିର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଭଶ୍ନର ଭାବ । ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମଚୈତନ୍ୟ 
ଏଠାରେ ମାୟାମିଶ୍ରିତ । ମାୟାମଧ୍ଯସ୍ଥ ସବ୍ଵ୍‌ଗୂଣର ଶକ୍ତି ଏଠାରେ ଲୀଳାୟିତ ବୋଲି ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ଲୀଳାମୟ ଭଶ୍ଵର ବୋଲି ମନେ ହଏ । ଲାଲ୍‌ କାଚ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଯେଭଂ ଆଲୋକ ଆସେ ତା'କୁ 
ଯେପରି ଲାଲ୍‌ ଆଲୋକ କହନ୍ତି, କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଆଲୋକ ଲାଲ ବା ସବୂଜ ନୁହେଁ, 
ସେହପରି ଶ୍ରଦ୍ଧ ସର୍‌ମଧ୍ ଦେଇ, ଯେଉଁ ଚୈତନ୍ୟର ସ୍ୂରଣ, ତାହା ନିର୍ଗୂଣ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ- 
ସବ୍ଵ୍‌ ସଗୁଣ ˆ ରୂପରେ ପ୍ରତିଭାତ ହୁଏ ମାତ୍ର । ପଣି ରଜସ୍ତମର. ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଯେଉଁ ଚୈ ତନ୍ୟ 
ପ୍ରତିବିୟ୍ବିତ ହଏ, ତାହା ହଁ ' ଚିତ୍‌-ଜଡ଼ର ମିଶ୍ରଣ ଭୀବ । ତାହା ହିଁ ଜୀବ ଓ ଜଗତ୍‌ ରୂପ । ଯଦିଓ 
ଗ୍ରଣ ହଁ ପ୍ରକୃତିର, ତଥାପି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନେକ ଭେଦ ଅଛି। ସତ୍ବ ଗଣଟି ସୂଛ, 
ଭାସ୍ଵର ଓ ଶାନ୍ତ ବୋଲି ମୁ ସଖୀ, ମୁଁ ଜ୍ଞାନୀ ଇତ୍ୟାଦି ମନୋଧର୍ମ ଗୁଡ଼ିକୁ କ୍ଷେତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ସହିତ 
ଯୋଜନା କରିଦିଏ । ଆଉ ରଜୋଗୁଣ ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତି ଯୁକ୍ତ, ସୁତରାଂ ରାଗାତ୍ମକ ବୋଲି କର୍ମାସକ୍ତି 
ଦ୍ବାରା ଜୀବକୁ ଆବଦ୍ଧ କରେ ଏବଂ ତମୋଗ୍ରଣ ଆବରଣ ଶକ୍ତି ପ୍ରଧାନ ବୋଲି ଦେହୀକୁ 
ଅକାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ କରେ ଏବଂ ଅନୁଦ୍ୟମ ନିଦ୍ରା, ଭୟ ପ୍ରଭୃତି ଦ୍ବାରା ବଦ୍ଧ ହୁଏ । ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ 
ଜଡ଼ ହେଲେ ବି ଚୈତନ୍ୟଦୀପ୍ତ ବୋଲି ସେଗ୍ଡ଼ିକ୍‌ ଚେତନ ବୋଲି ଧାରଣା ହଏ ସତ୍୍୍‌ଗୁଣର 
ଗତି ନିରନ୍ତର ରର୍ତ୍ଧ ମୂଖ ବା ଆତ୍ମାଭିମୁଖୀ ବୋଲି ତାହା ଜୀବକୁ ନିରନ୍ତର ନିବୃତ୍ଭିମାଗ ଦିଗରେ 
ପରିଚାଳିତ କରାଏ । ପୂର୍ଟେ କହାଯାଇଅଛି ର୍ତିଗୂଣ ସମ୍ମଳିତ- ଭାବରେ ହିଁ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, 
ତେବେ ଏକ ଏକ ସମୟରେ ଏକ ଏକଟିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ଅପର ଦଇଟି 
ଗୁଣକୁ ଅଭିଭୂତ କରେ | ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ରଜସ୍ତମୋଗୁଣ ପ୍ରବଳ ହୋଇ ବିଷୟ ସୂଖରେ 
ତୀବୁ ' ବେଗରେ ପ୍ରଧାବିତ ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ସବ୍ଵ୍‌ର କ୍ଷୀଣ କଣ୍ଠ ଅନୂଚ୍ଚସ୍ଵରରେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ପ୍ରବୃତ୍ତିମାଗ୍ରରେ ¦ ଯିବାକୁ ନିଷେଧ କରେ, ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ସକ୍‌ ପ୍ରବଳ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ରଜସ୍ତମଃକୁ ଅଭିଭୂତ କରି ସତ୍‌ଗୂଣ ଜୀବକୁ ନିବୃରି ପଥରେ ପରିଚାଳିତ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ରଜସ୍ତମର ଗଣ କାମ, କ୍ରୋଧ, ରାଗ, ଦେଷ ଆଳସ୍ୟ ଜଡ଼ତାକୁ ସତ୍ଵଗୂରଣ ବାଧା ଦିଏ । ଏହି 
ଶ୍ରଦ୍ଧ ସର୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ହି ଭଶ୍ଵର- ସେ ହିଁ ଜୀବକୁ ପାପପଙ୍କରୁ ଟାଣି ନି ଅନ୍ତି । ଶୁଦ୍ଧ 
ସବ୍ଵ୍‌ରେ ରହି ରହି ଜୀବର ସ୍ଥାନ ଏତେ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ନିର୍ମଳ ହୁଏ, ଯଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜକୁ ନିଜେ ମୁକ୍ତ 
ମନେ କରେ ଏବଂ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଜସ୍ତମୋଗ୍ରଣରେ ଜୀବ ଅଭିଭୂତ ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି 
ପ୍ରବୃତ୍ତି ଓ ମୋହମୂଳକ ଗୁଣଦ୍ବୟରେ ପ୍ରତିବିମ୍ଭିତ ଚୈତନ୍ୟ ହଁ ଶୋକମୋହସଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଦୁଃଖସୁଖ 
ଭୋଗକରେ । ରକ୍ତପୂଷ୍ପ ବା ନୀଳପୁଷ୍ପ ଯେପରି ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵଛଛ ସ୍ତଟିକକୁ ରକ୍ତ ବା ନୀଳବର୍ଣ୍ଣ ରେ 
ଅନୁରଂଜିତ କରେ, କିନ୍ତୁ ରକ୍ତ ବା ନୀଳବର୍ଣ୍ଣ କଦାପି ସ୍ତଟିକକୁ ତାହାର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରୁ 
ବିଚ୍ୟୁତ କରି ପାରେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟଟି ମାୟାଯୁକ୍ତ ଭଶ୍ଵରଭାବ ବା ମାୟାମିଶ୍ରି ତ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଜୀବଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ସବୁକାଳରେ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ସୁନିର୍ମଳ ରହେ । ନିଜକୁ 
ନିଜେ ଏହି ରୂପରେ ଦେଖବାକୁ ପାଇଲେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ହୁଏ । 


ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ ଯୂନ୍ତ ହୋଇ ଅଛି । ଏହି ପ୍ରାଣର ସ୍ପନ୍ଦନ ହଁ ଗ୍ଣତ୍ରୟର 
ସ୍ପନ୍ଦନ। ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ାରେ ବହେ ସେତିକିବେଳେ ରଜୋଗୁଣ, ଯେତେବେଳେ 
ପିଙ୍ଗଳାରେ ବହେ, ସେତିକିବେଳେ ତମୋଗୂଣ ଏବଂ ଯେତେବେଳେ ସୂଷମ୍ନାରେ ବହେ 
ସେତିକିବେଳେ ସତ୍ଵଗୁଣ | ପୁର୍ଣି ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳା ସୁଷୂମ୍ଭ:[ର ଅତୀତ ହୋଇ 
ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଭାବ, ସେଥୁରେ ଆଉ ଗ୍ରଣର ଖେଳ ନାହିଁ । ସୃତରାଂ ଜନ୍ମ- 
ମରଣ ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ମଧ ସେତେବେଳେ .ଆଉ ଅନୁଭବର ବିଷୟ ହୁଏ ନାହଁ | ଗୁଣଠାରୁ 
ମୁନ୍ତିଲାଭ ନିମନ୍ତେ ତେଣୁ ଭଶ୍ଵର ବା ଶୁଦ୍ଧ ସନ୍ଵଭାବର ଶରଣ ନେବାକୁ କୁହାଯାଇ ଅଛି । 
ଯେପରି ସମୁଦ୍ରରେ ତରଙ୍ଗ, ସେହପରି ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣଲୀଳା । ପ୍ରାଣର ବିବିଧ ସ୍ପନ୍ଦନ 
ହିଁ ବିବିଧ କମ | ସେଥ୍‌ରେ ହଁ ଜୀବ ବଦ୍ଧ ହୁଏ । ପୁଣି କଣ୍ଟକ ଦ୍ବାରା କଣ୍ଟକ ଉଦ୍ଧାର ପରି ଯେଉଁ 
ପ୍ରାଣକର୍ମ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଥିର କରି ପାରେ, ତାହାର ହିଁ କର୍ମବନ୍ଧନ ଛିନ୍ନ ହ୍ରଏ ଏବଂ ଭବବନ୍ଧନ 
କଟିଯାଏ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଯାହା ଦ୍ଲାରା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ତାହାର ଚେଷ୍ଟା ` ସମସ୍ତଙ୍କୁ କରିବାକୁ 
ହେବ | କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା. ହିଁ ପ୍ରାଣର ସ୍ଥରତା ଆସେ । ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିର ହେଲେ ହିଁ ମନ ଓ ମନର 
ସ୍ଥରଭାବ ସହିତ ବୁଦ୍ଧିର ସ୍ଥିରତା ଆସେ । ଅତଏବ ନିରହଂକାର ହୋଇ (ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ 
` ଛୋଟ) ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରୂ ମନର ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଫେରାଇ କେବଳ କ୍ରିୟାରେ ମନକୂ ନିବଦ୍ଧ କର, ଅଳ୍ପ 
ଆହାର କର, ବେଶି କଥା କହନାହିଁ ବା ମନରେ ବିବିଧ କଳ୍ପନା-ଜଳନା କର ନାହିଁ --ଏହିରୂପେ 
ବାକ୍ଯ ମନ ଓ ରସନୀକୁ ସଂଯତ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିଜେ ରହି ପାରିବ ଏବଂ 
ତାହା ହେଲେ ହଁ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ କ୍ରିୟାର ଅନ୍ତ ହୁଏ, ସେହି କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରୂପକ ଶାନ୍ତି ଲାଭ 
କରି ସ୍ଵୟଂ ହଁ ବୃହ୍ମସ୍‌ ରୂପ ହୋଇଯିବ । ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବ୍ୟାପାର ହିଁ ତୂମ୍ଭ ମନର 
ଅପ୍ରସନ୍ନତା ଆଣି ପାରିବ ନାହିଁ । ଯାହାର ଚ଼ିତ୍ତ କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, 
ତା ର ଆଉ ଉଦ୍‌ବେଗ ନାହିଁ, ଶୋକ ନାହିଁ, ଭୟ ନାହିଁ, କୌଣସି ଲାଭ-କ୍ଷତିର ହିସାବ 
ନାହ-_-ସେ ଚରାଚର ସର୍ବଭୂତରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ଯାହା କିଛି 
ହେଉଅଛି ସବୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ କରୁଅଛି ଏହି ଅନୁଭବ ତାହାର ସ୍ଥିର ହଏ | ସୁତରାଂ ଅକରା ବୋଲି 
ତାହାର କର୍ମଲେପ ହରଏ ନାହ, ତେଣୁ ଫଳଭୋଗ ବି କରିବାକୁ ହରଏ ନାହିଁ | । ତେଣୁ ତାଙ୍କର 
ସର୍ବକର୍ମର ମଧ୍ଯ ନାଶ ହ୍ଏ । ଯଦିଓ ତା'ଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ . ଦ୍ବାରା ସକଳ କରମ୍‌ ହିଁ ହୋଇ ପାରେ, 
ତଥାପି ତାଂଂଙ୍କ ବୁଦ୍ଧି ବୁହ୍ମ- ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ସ୍ଥିର ଥାଏ ବୋଲି କୌଣସି କର୍ମ ହିଁ ତାଂଙ୍କୁ ଲିପ୍ତ କରି 
ପାରେ ନାହିଁ । ସାଧୁ _ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ମାନଙ୍କର ଏହିପରି ବିଚିତ୍ର ଦଶା ହୋଇଥାଏ । ଏହା ତର୍କ ଦ୍ବାରା 
ବା ବ୍ରଦ୍ଧି ଖଟାଇ ବ୍ରଝିହ୍ରଏ ନାହିଁ, ଏ ଅବସ୍ଥା ଯାହାର ହୂଏ, ସେ ହିଁ ବୁଝିପାରେ । 

ଣଶ୍ଵର ସାଧୁମାନଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଯେପରି ଅଛନ୍ତି, ଅସାଧୁମାନଙ୍କ ହୃଦୟରେ ମଧ୍ଯ 
ସେହି ପରି ଭାବରେ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ତାଂଙ୍କରି ଆଦେଶରେ ବା ଇଙ୍ଗିତରେ ଭୂତମାତ ହିଁ ଇଡ଼ା, 
ପିଙ୍ଗଳା, ସୂଷୁମ୍ନା ରୂପକ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ସ୍ଵ ସ୍ଵ ନିୟତି ଅନୁସାରେ ପରିଚାଳିତ 
ହୁଅନ୍ତି । ସାଧୁଗଣ କ୍ରିୟାର ଉପଦେଶ ପାଇ ଗୁରୂ -ଉପଦେଶ ଅନୁଯାୟୀ .ଚଳି ଚଳି ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ବାରେ ଓ ପରେ ସୁଷୁମ୍ନାର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥର ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସଂସାରାସନ୍ତ 
ଅସାଧୁଗଣଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଇଡ଼ା ପିଙ୍ଗଳା ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସୂତରାଂ ଅଜ୍ଞାନ ଓ 
ବିଷୟରେ ଆସଛି ହେତୁ ସେମାନେ ବାରମ୍ବାର ନୂତନ ଦେହ ରେ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଜଗତରେ 

୪୮୫ 


]1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ ।୪ଧ୍ୟାୟଃ ତ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯାତାୟାତ କରନ୍ତି । ଆତ୍ମା ଦ୍ରିଗୁଣରହିତ, ପଣି ସେହି ଆମ୍ମା ହଁ ଗୁଣକ୍‌ ଆଶ୍ରୟ କରି ଶ୍ବାସରୂପରେ 
ଚଞ୍ଚିଳ ହୋଇ କେତେ କଷ୍ଟ ଭୋଗ କରନ୍ତ । ପୁଣି ଗରୂପଦେଶାନୁସାରେ ଚଳି ଯେତେବେଳେ 
ତା'ଙ୍କର ଗ୍ଵାସ ସ୍ଥ ତ୍ଥର ହଏ, ସେତେବେଳେ ସେ `ଶାନ୍ତିପଦ ଲାଭ କରି ସଖ-ଦୂଃଖ ପାଶରୁ ମୁକ୍ତ 
ହ ଅନ୍ତ । ଏହା ହିଁ ଗ୍ରହ୍ୟାତ୍‌ ଗୂହ୍ୟତମ ଜ୍ଞାନ । 


ଯେ ମହାମାୟା, ସେ ହି ମାୟାଧୀଶ ଚୈତନ୍ୟ । ତା'ଙ୍କୁ କେହି କେହି ଅର୍ଵନାରୀଶ୍ଵର ମଧେ 
କହନ୍ତି ଏବଂ କେହି ତା'ଙ୍କୁ ପୂରୁଷ, କେହି ତା'ଙ୍କୁ ଭଶୁରଙ୍କର ସ୍ଵକୀୟ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ କହିଥାଆନ୍ତି । 
ସେ ଯାହା ବି ହୁଅନ୍ତୁ, ସେହି ମହାଶକ୍ତି ହିଁ ସଂସାର ସ୍ଥିତିର କାରଣ । ଯିଏ ଆତ୍ମା, ସେ ପରମାତ୍ମା, 
ସେ ହିଁ ମହାମାୟା. ବ୍ରହ୍ମାବିଷ୍ଣ ଶିବପ୍ରସବିନୀ ଏହି ବିଶ୍ଵଚଳଗତର ଜନନୀରୂପା । ସେ ହୁଁ ଆମ୍ଭର 
ସବବସ୍ଵ, ସେ ହି ଆମ୍ଭର ର ‹ ମୁଁ” । ଜ୍ଞାନୀଗଣ ନିଜାତ୍ମାର ସହିତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଏହି ଅଭିନ୍ନଭାବ 
ଉପଲବ୍ଧି କରନ୍ତି ବୋଲି ହ ସେମାନେ “'ସୋଃହଂଂ” କହି ଥାଆନ୍ତି । ସ୍ଥୂଳ, ସୂକ୍ଷ୍୍‌ ଓ କାରଣ 
ଶରୀର ଏବଂ ତାହାର ଅତୀତ ପରବ୍ରହ୍ନହଁ ଓଁକାର ପଦବାଚ୍ୟ । ସେହି ଓଁକାର ହଁ ଆନନ୍ଦରୂପେ, 
ପରେ ମହାଶୂନ୍ୟରୁପେ ପରିଶେଷରେ ନିତ୍ୟଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂ ପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁ ଅନ୍ତ । 


_କ୍ରିୟାଭ୍ୟାସ ଦ୍ବାରା ଲୟବିକ୍ଷେପରୂପକ ଅଶୁଦ୍ଧି କ୍ଷୟ ହେଲେ, ସେହି ଶୁଦ୍ଧଚିଭରେ ଆଉ 
ଫଳାଭିସଂଧାନ ନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ଆମ୍ଭର ମଁ”? ସହିତ ପରିଚୟ ହଏ ଏବଂ ମିଥ୍ୟା 
ଅହଂକୃତ '' ମୁଁ ” ଚିରଦିନ ପାଇଁ ସେହି “ପରମ ୨ 8 ମଧ୍ଯରେ ଆମ୍ମଗେପନ କରେ । 
ସେତେବେଳେ ମାୟା ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ମାୟାରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଏହିରୂପେ ଜୀବ-ଭାବ 
ଚିରଦିନ ପାଇଁ ଅନ୍ତହିଁ ତ ହଏ । 


ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର କର୍ମାନୂଯାୟୀ ଜୀବ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ଅଥବା ଦୈବୀ ସମ୍ପଦର ଅଧ୍କାର 
ନେଇ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରେ । ଗୀତାର ଷୋଡଶ ଅଧ୍ୟାୟର ପଞ୍ଚମ ଶ୍ଳୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଦେଖ୍‌ଲେ ହଁ 
ଏହା ଉତ୍ତମରୂପେ ବୁଝାଯିବ । .ଯେଉଁମାନେ ଆସୁରସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ସେମାନେ ତତ୍ତଜ୍ଞାନ - ଲାଭର 
ଅନଧ୍କାରୀ, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଭଗବଦ୍‌ ଭଜନ କରିବା 

ଦୈବ ଓ ଅସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନଲାଭ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । ଅଜୁନ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ଅଧ୍କାରୀ କି ନା, ତା'ଙ୍କ ମନରେ ଏହି ସନ୍ଦେହ୍‌ ହୋଇଥ୍ଲା | 

ତେଶୁ ଭଗବାନ୍‌ ଅଡ଼ଭୁ ନଙ୍କୁ ଆଶ୍ଵାସନା ଦେଇ କହିଲେ, ତୂମ୍ଭେ ଭୟ କର ନାହ, ତୂମ୍ଭେ ଯେ 
ଦୈବୀ ସମ୍ପଦର ଅଧ୍କାରୀ ନେଇ ହିଁ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରିଅଛ, ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରବଣତା ତୂମ୍ଭ ପକ୍ଷରେ 
ତେଣୁ ସ୍ଵାଭାବିକ । ଏହି ଦୈବୀ ସମ୍ପଦର ଅଧ୍କାର ଯେଉଁମାନଙ୍କର ନ. ଥାଏ ସେମାନେ ସାଧନ 
ପଥରେ ଆସିବାକୁ ହିଁ ଚାହାନ୍ତ ନାହଁ, ଯଦି ବା ଆସନ୍ତି ସାଧନ ପଥରେ ଅଧ୍କ ଦିନ ତିଷ୍ଠି ରହ 
ପାରନ୍ତ ନାହିଁ । ଅବଶ୍ୟ ଏହି କଥା ଶୁଣି ଅନେକେ ହ ଭୀତ ହେବେ । କିନ୍ତୁ ଭୟ କରି ହତାଶ 
ହେବାର କାରଣ ନାହିଁ । ଜନ୍ମ ଜନ୍ମାଜିତ ସାଧନାଭ୍ୟାସର ସଂସ୍କାର ଯାହାର ଥାଏ, ତାହାରି 
ପକ୍ଷରେ ଯୋଗପଥ ସେତେ କଠିନ ବୋଲି ମନେ ହଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏ ଅଧ୍‌କାର ନେଇ ନ 
ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଜନ୍ମର ପୂରୂଷକାର ଦ୍ବାରା ଯଥେଷ୍ଟ . ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ଅର୍ଜନ କରି ହୁଏ । କେହ 
କେହି ମନେ କରି ପାରନ୍ତି ଯେତେବେଳେ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ନେଇ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି ନାହିଁ, ବରଂ 
ଆସୁର ସମ୍ପଦ୍‌ ନେଇ ହଁ ଆସିଅଛି, ସେତେବେଳେ ତାହାର ଚିତ୍ତ ଭଗବଦ୍ଭିମୁଖରେ କାହିଁକି 
ଅବା ଯିବ ? ଯିବା କଠିନ ନିଶ୍ଚୟ, କିନ୍ତ ସମ୍ପୂର୍ଣରୂପେ ଯେ ନ ଯିବ ତାହା ନୁହେଁ । ଅବଶ୍ୟ କିଛି 
ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ । ଯଦି କହ, ଚେଷ୍ଟା ଆସିବ କାହଁକି ? ତାହାର ଉର୍ର ଏହି ଯେ, 
ଆମ୍ଭର ପ୍ରକୃତି ଦ୍ରିଗୁଣମୟୀ; ଆମ୍ଭ ମଧ୍ଯରେ ରଜୋଭାବ ତମୋଭାବ ହୂଏ ତ ଅଧ୍୍‌କ ପ୍ରବଳ । 

୪¥୮.୬ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶେ।୪ଧ।ୟଃ କଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କିନ୍ତୁ ସକ୍କ୍‌ଭାବ ସାମାନ୍ୟ ହେଲେ ବି କିଛି ଥ୍ବ ନିଶ୍ଚୟ | ଏଥ୍ରେ ହିଁ ଅନେକ କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ 
ପାରେ । ଯଦି କୌଣସି ଶୂଭ ମୁହୂର୍ତରେ ରଜସ୍ତମଃ ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ସବ୍ଵଗୁଣର ସ୍ନିଗ୍ଧ ବାୟୁ 
ହିଲ୍ଲୋଳିତ ହୁଏ, ତେବେ ସେହି ଶୁଭ ମୁହୂର୍ଭରେ, ସେହି “ମାହେନ୍ଦୁକ୍ଷଣରେ- ଆମ୍ଭ ହୃଦୟରେ 
ଭଗଦଦ୍‌ଭନ୍ତିର ବୀଜ ନିକ୍ଷିପ୍ତ ହୋଇ “ ପାରେ, ଆମ୍ଭେ ଭଗବଦାରାଧାନାର ସୁଫଳକ୍ର ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରି ଉପ ପୁସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ଧ ହୋଇ ପାରୁ । ଯଦି ମନର ବେଗ ଥରେ ହେଲେ ଭଗବଦ୍ମୂଖରେ 
ବ୍ୟୁତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ, ତାହା ହେଲେ ଅବଶ୍ୟ ଆମ୍ଭକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତଭାବରେ ମଧ୍ଯ ଦୈବୀସମ୍ପଦର ଅଧ୍କାରୀ 
କରିବ । ଏକ ଜନ୍ମର ସାମାନ୍ୟମାତ୍ର ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ପରଜନ୍ମ୍‌ରେ ଦୈବରୁପରେ ଉପନୀତ ହେବା 
ଅସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଏବଂ ଏହି ଦୈବାଳୁଗ୍ରହ ହିଁ ଆମ୍ଭକୁ ଜଗ ତଜ୍ଚିଜ୍ଞାସୁ୍‌ କରି ଆମ ଜୀବନକୁ ସଫଳତା 
ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର କରି ଦେଇ ପାରେ | ଏ ଜନ୍ମର ଦୈବ ପୂର୍ବଜନ୍ନର ପରୁଷକାରର ହିଁ ଫଳ 
ମାତ୍ର । ସେତେବେଳେ ସେହି ଦୈବ ହଁ ପୁଣି ପୁରୂଷକାରକୂ ବେଗଯୁକ୍ତ କରିବ । ଦୈବ ଓ 
ପୂୂରୂଷକାର ମଧ୍ଯରେ କେଉ ଟିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଅଧ୍‌କ ତାହା ନିଣ୍ଫୟ କରିବା ସହଜ ନୁହେଁ; ଦୈବ 
ହଁ ବୀଜସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ପୁରୂଷକାର ହି କ୍ଷେତ୍ରସ୍ଥାନୀୟ । କ୍ଷେତ୍ର ଭଲ ହେଲେ ଅପକୃଷ୍ଟ ବୀଜ ମଧ୍ଯ 
ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଶସ୍ଯ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, କ୍ଷେତ୍ର ଭଲ ନ ହେଲେ ଉକ୍କୃଷ୍ଟ ବୀଜ ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତମ ଫଳ ଉପ୍ନ୍ନ 
କରିବାକ୍ର ଅସମର୍ଥ ହଏ । କିନ୍ତ ଉଭୟର ସଂଯୋଗ ବ୍ୟତୀତ କିଛି ବି ହୁଏ ନାହ । ` ପରୂଷକାର 
ପ୍ରବଳ ହେଲେ ଯଦି -ଦୈବ କ୍ଷୀଣବଳ ହୁଏ ତଥାପି ହତାଶ ହେବାର କାରଣ ନାହିଁ । କାରଣ 
ଭଗବାନ୍‌ ସ୍ଵୟଂ ପୌରୂଷରୂପେ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ବିରାଜମାନ । ସୁତରାଂ ଆମ୍ଭର 
କମୌଦ୍ୟମ ବା ଆତ୍ମଚେଷ୍ଟାକୁ ଆମ ଅଦୃଷ୍ଠରେ ଯାହା ଅଛି ତାହା ହିଁ ହେବ ବୋଲି ଯେପରି 
ଶିଥୁଳ କରି ନ ଦିଅ । ବସିଷ୍ଠଦେବ କହି ଅଛନ୍ତି ¬ 
“ପରଂ ପୌରୁ ଷମାଶ୍ରି ତ୍ୟ ଦନ୍ତୈର୍ଦନ୍ତାନ୍‌ ବି ଚୂର୍ଣ୍ଣ ୟନ୍‌ । 
ଶ୍ରଭେନାଶ୍ଭମୁଦ୍ୟକ୍ତଂ ପ୍ରାକ୍ତନଂ ପୌରୂଷଂ ଜୟେତ୍‌ ॥ ' 

ପ୍ରବଳ ପୁରୁଷକାର ଅବଲମ୍ବନ କରି ଦନ୍ତରେ ଦନ୍ତ ଚାପି ଏ ଜନ୍ମର ଶୁଭକମ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରାକ୍ତନ ଅଶୁଭ କର୍ମଫଳ ଜୟ କରି ବାକୁ ହେବ । 

ସୁତରାଂ ମୋ” ଅଦୃଷ୍ଟ ଭଲ ନୁହେଁ ବୋଲି ମି ଚୂପ୍‌ କରି ବସିରହିଲେ ଚଳିବ ନାହି । ଯିଏ 
ଉଦ୍ୟେଗୀ ପୂରୁଷ ତାହାର ଉଦ୍ୟୋଗର ଫଳ ହିଁ ଦୈବରୂପେ ଆସି ଅଁବିଭୂତ ହେବ ଏବଂ 
ପ୍ରାକ୍ତନ ଅଶୁଭ ଫଳ ବି ଧୀରେ ଧୀରେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇ ଚାଲିବ | 

ଦମ୍ଭ, ଦର୍ପ, ଅଭିମାନ, କ୍ରୋଧ ନିଷ୍ୁରତା ଓ ଅଜ୍ଞାନ-¬ ଏଗୁଡ଼ିକ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ୍‌ | 
ଯେଉଁମାନେ ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକ, ସେମାନଙ୍କର ଏହି ଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵବଭାବଜାତ 
ଗୁଣ । ଆଉ ଯେଉଁମାନେ ନିର୍ଭୀକ, ଶୁଦ୍ଧଚିର ଯେଉମାନଙ୍କ କର୍ମରେ ତତ୍ପରତା ଓ ଜ୍ାନରେ 
ନିଷ୍ଠା ଅଛି, ଯେଉଁ ମାନଙ୍କର ବାହ୍ୟୟେନ୍ଦ୍ରୟ ସଂଯତ, ଯେଉଁମାନେ ଦାନ କରନ୍ତି, ଯଜ୍ଞ କରଚ୍ତ, 
ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ାୟନ କରନ୍ତି, ତପସ୍ୟା କରନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ସରଳ, ଲୋଭହୀନ, ଦୟାଳୁ, 
ଅକ୍ରୁର, ଅଚଞ୍ଚଳ, ତେଜସ୍ଵୀ, କ୍ଷମାଶୀଜ, ଶୂଚି, ଅନଭିମାନୀ ଓ ଅହିଂସକ-_-ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
କୁକମ କରିବାକୁ ଲଜ଼ା ହୂରଏ, ପରନିନ୍ଦା, ପରଦ୍ରୋହ କରିବାକୁ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ, 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଭଗବଦ୍‌ ଭଜନ କରିବାକୁ ଆନନ୍ଦ ପାଏ ଏବଂ ଭଜନର ଫଳରେ 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଚିର ସ୍ଥିର ଓ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଅଛି, ସେହିମାନେ ହି ଦୈବବଳରେ ବଳୀୟାନ୍‌ 
ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ବ୍ରଝିବାକୁ ହେବ । ସେମାନଙ୍କର ତପସ୍ୟା ଓ ଆତ୍ମାନ୍ସେ ଷ ସାଫଲ୍ୟମଣ୍ଡି ତ 


୪୮୭ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।| ତ 
ଅଷ୍ଟାଦଶେୋ ପପ ୟଃ ଧର ୍ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯେୋଗଃ 


ହେବ ନିଶ୍ଚୟ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଉଦ୍ୟୋଗ ଆବଶ୍ୟକ, ନିରୂଦ୍ୟମ ହୋଇ ବସିରହିଲେ ଚଳିବ 
ନାହିଁ;- ;--- ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତା ମଧରେ କୌଣସି ସଛାନରେ ନିଶ୍ଚେଷ୍ଠତାର ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦେଇ ନାହାନ୍ତି । 


ଗୀତାର “' ପୁରୁ ଷୋତ୍ତମ ତତ୍ଵ'' ଟି ଗୀତାର ଏକ 
ପରଷୋଭମ ଯୋଗ ବିଶେଷତ୍ଵ । ଏହି ଜୀବ ଓ ଜଗତ ମଧ୍ଯରେ ଦଇଟି ଶକ୍ତି ଖେଳ 
ଓ କରିବାର ଦେଖାଯାଏ । ଗୋଟିଏ ସ୍ଥିର ଓ ନିତ୍ୟ ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି 
ଚଞ୍ଚଳ, ନିତ୍ଯ- ପରିବର୍ରନଶୀଳ 1. କିନ୍ତ ଏହି ସ୍ଥିର ବସୁଟି ନ ରହିଲେ ଯେଉଁଟି ନିତ୍ଯ- 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ତାହାର ଅସ୍ତି ତୁ ହଁ କନ୍ପନା କରାଯାଆନ୍ତା ନାହିଁ । ଏହି ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ଦୁଇଟିରୁୂ ଗୋଟିକୁ କ୍ଷର ଓ ଅପରଟିକୁ ଅକ୍ଷର କୂହାଯାଇ ଥାଏ । ଆତ୍ମାର କୂଟସ୍ଥ ଅପରିଣାମ- 
ଭାବ ହିଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ ଏବଂ ଆତ୍ମାର ବହୁରୂପରେ ପ୍ରକାଶ ବା ପରିଣାମଶୀଳ- -ଭାବଟି ହଁ 
କ୍ଷର ପୁରୁଷ | ଏହି ଅକ୍ଷର ଅପରିଣାମୀ 1 'କୂଟସ୍ଥ ଭାବକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ହିଁ କ୍ଷର ପରୁଷର 
ଅସ୍ତି ତ୍ସ ବର୍ତମାନ ରହେ | ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ ହଁ _ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ତାହା ହି କ୍ଷରଭାବ । ପ୍ରରୁ ଷୋରମଙ୍କ 
ସହିତ ଅକ୍ଷରର ବହୁ ସାଦୃଶ୍ଯ ଅଛି ବୋଲି ପୁରୁ ଷୋତମଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଅକ୍ଷର କ୍ରହାଯାଇଥାଏ । 
କ୍ଷରକ ମଧ୍ଯ ପୂରୂଷ କୁହାଯାଏ କାରଣ, ଚିତ୍ର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼ି ତାଂକୁ ମଧ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟମୟ 
କରି ରଖୁ ଅଛି । ଏହି କ୍ଷର ପୁରଷ ସର୍ବଦା ବହି ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ସେଥ୍ଯୋଗୁ ସେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ 
ବିଷୟରେ ଅନଭିଜ୍ଞ । ଏକ ଆତ୍ମା ହଁ ବହରୂପରେ ଦୃଷ୍ଟ ହେଉଅଛନ୍ତି ତାହା ନ ବୁଝି ଯିଏ 
ନାନାତୃରୂପକ ` ଭେଦ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି, ତା 'ଙ୍କର ବିନାଶ ଅବଶ୍ୟାମ୍ଭାବୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରନଃ ପୁନଃ 
ଯାତାୟାତ ତାଂଙ୍କର କଦାପି ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ବିନାଶ । 


'ତଦିଦଂ ଭଗବାନ୍‌ ରାଜନେକ ଆମ୍ମାମ୍ବନାଂ ସ୍ବଦୃକ୍‌ | 
ଅନ୍ତରୋଃନ୍ତରେ। ଭାତି ପଶ୍ୟତଂ ମାୟୟୋରୂଧ। ।।'' ଭା:, ୧ମ ସ୍ନ୍ଧଃ | 


ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ହିଁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକାଶକ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ, ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ସେ ଏକ, ତା'ଙ୍କ ଠାରେ ନାନାତୃ ନାହିଁ, ସେ ହଁ ଭୋଆା ଏବଂ ସେ 
ହିଁ ଅନ୍ତରରେ ଓ ବାହାରେ ବିରାଜିତ । କେବଳ ମାୟାବଶରେ ନାନାରୂପେ ପରି ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । 


ପରିଣାମୀ ସକଳ ବସ୍ତୁ ଓ ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଏକ ଅପରି ଣାମୀ ନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ରହି ଛନ୍ତି 
ଯାହାଙ୍କୁ ଏହି ଚକ୍ଷୁ ଦେଖ୍‌ପାରେ ନାହିଁ, ଯାହାଙ୍କୁ ଦେଖ୍ବାକୁ ହେଲେ ଦି ବ୍ୟଚକ୍ଷୁର ପ୍ରୟୋଜନ, 
ତ୍ରିକୂଟିରେ ଯାହାଙ୍କର ସ୍ଥିତି, ଯାହା ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଯୋଗପଥାନୂଗମ୍ୟ, ଲୋକେ ତା'ଙ୍କୁ 
ବୁଝି ନ ପାରିଲେ ବି ଯେ ନିତ୍ୟ, ସତ୍ୟ, ଅବିନାଶୀ, ସେ ହିଁ କୂଟସ ଅକ୍ଷର । ଏହି କୂଟସ୍ଥ 
ଅକ୍ଷରଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ଯ ଏକ ଉଇମ ପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି ଏହି କୂଟସ୍ଥକୁ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ପରେ 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ବାକୂ ମିଳେ, ତା'ଙ୍କୁ ହିଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପରମାତ୍ମା କହିଅଛନ୍ତି ଇଏ 
ସ୍ଵର୍ଗ, ମର, ପାତାଳ- ତି ଭୁବନ ବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ତାଂ ର ଅତୀତ ହୋଇ ବି ବର୍ର ମାନ 
ରହିଅଛନ୍ତି । ସେ ହଁ କର୍ର[, ସେ ହିଁ ଭଶ୍ଵର ଏବଂ ସେ ହିଁ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ପରବ୍ର ହ୍ନ । ଏହି 
ପୁରୁଷଙ୍କର ହଁ ଯେଉଁ ଦିଗଟି ଅନ୍ତହୀନ ଅପରି ଣାମୀ ତା'ଙ୍କୁ ହଁ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷ କହନ୍ତି । 
ତା'ଙ୍କର ଅପର ଦିଗଟି ପରିଣାମୀ ଓ ବହୁରୂପ-ଚିଶିଷ୍ଟ, ଚେତନ ଅଚେତନ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଓ 
ଜଗତ୍‌ ତା'ଙ୍କଠାରୂ ପ୍ରତିନିୟତ ସମ୍ଭୂତ ହୋଇ ତାଂଙ୍କଠାରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହେଉଅଛନ୍ତି । 


୪୮୮ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ଏହି ଦ୍ରଇଟି ବିଭାବ ହିଁ ଯେତେବେଳ ତାଂଙ୍କର, ସେତେବେଳେ ସେ 
କ୍ଷରର ଅତୀତ ହେବେ କିପରି ? ତା'ଙ୍କୁ ବାଦ୍‌ ଦେଇ କ୍ଷର ଭାବ ବି ହୋଇ ପାରେ:ନାହିଁ--. 
( ଲଶାବାସ୍ୟମିଦଂ ସର୍ବଂ ° ଯତ୍‌ କିଞ୍ଚ ଜଗତ୍ୟାଂ ଜଗତ୍‌ ''- ¬ ଚେତନ ଅଚେତନ ଯାହା କିଛି 
ରହିଅଛି, ସେହି ସମସ୍ତ ହଁ ପରମେଶ୍ବର ସନ୍ତାରେ ପରିପୂର୍ଣ, ତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ 
ନାହିଁ । ତେବେ ତା”ଙ୍କୁ କ୍ଷରର ଅତୀତ ଏଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ କ୍ର ହାଯାଇ ଅଛି, ଯେଉଁ ଭାବଟି ତା'ଙ୍କର 
ଦେହରୂ ପେ ପରିଣାମ ଲାଭ କରି ଅଛି, ତାହାର ଉପାସନା କରି ( ଅଥାତ୍‌ ସଂସାରଭୋଗରେ 
ଆସକ୍ତ ହୋଇ ) କେହି ତାଙ୍କର ପ୍ରପଞ୍ଚାତୀତ ଭାବଟିକୁ ଧରି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ତାହା ଧରି 
ନ ପାରିଲେ ( ଯେଉ ମୀନଙ୍କର ସଂସାରରେ ଆସନ୍ତ ଦୃଷି ଥାଏ ) ସେମାନଙ୍କର ମହାବିନାଶ 
ହଏ, ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ଯୁର କବଳରୁ ସେମାନଙ୍କର ପରିତ୍ରାଣ ହୁଏ ନାହିଁ | କେନୋପନିଷଦ୍‌ 
କହ ଅଛନ୍ତି- _  (ଇହଚେତବେଦୀଦଥ . ସତ୍ୟମସି ନ ଚେଦିହାବେଦୀନ୍ମହତୀ ବିନଷ୍ଷିଃ''- _ 
ଇହଲେ।କରେ ଥାଇ ବା ଏହି ଦେହରେ ଥାଇ ଯଦି ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପକୂ ବିଦିତ 
ହେଇପାର, ତାହା ହେଲେ ହିଁ ଜୀବନର ସଫଳତା ହେଲା | ଏହି ସଫଳତା ପ୍ରାପ୍ତି ହଁ ପ୍ରକୃତ 
ଜୀବନ ଏବଂ ଯଦି ତାଂଙ୍କର ଅବିନାଶୀ ଅଟଳ ବ୍ରହ୍ମଭାବକୂ ଜାଣି ପାରି ନ ହଏ, ତାହା ହିଁ 
ମୃତ୍ୟୁ । 

ଏହି ପୂରୁ ଷୋତ୍ତମ ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଓ ଅବିନାଶୀ ଏବଂ ସେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଜାତ ବସ୍ତୁ 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଅଛନ୍ତି । ଅଥଚ ତାଂଙ୍କର କୌଣସି ପରିଣାମ ବା ପରିବର୍ଭନ ନାହିଁ, 
ସେ ହିଁ ଭଶ୍ଵର, ସେ ହି ` ପୁଣି ଜୀବରୂପେ ସର୍ବତ୍ର ସବ ହୋଇ ସଟ୍ର କରୁଅଛନ୍ତି ¬ଏହି 
ଜୀବଭାବଟି କିନ୍ତ ଚିରନ୍ତନ ନୁହେଁ, ତାହାର ନାଶ ହୁଏ । ଯିଏ ସବରୂପରେ, ସେ ହ ପୁଣି 
ସ୍କ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷ୍ ସର୍ବାତୀତ ଅରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଭାବରେ ବିରାଜମାନ | ଏହା ହିଁ _ଶାଶୁତ ଅବିନଶ୍ଵର 
ଭାବ | ସେଠାରେ କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ନାହିଁ । ସ୍ତରାଂ କରିବା ନ କରିବା ବି କିଛି ନାହିଁ । ଏହି 
ଅକ୍ଷର ଭାବଟି ହିଁ ଅମାତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତିର ଅତୀତ, ଯାହାକୁ ତୂରୀୟ 
ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ସେ ବାକ୍ୟ- ମନର ଅଗୋଚର ବୋଲି ସେଥ୍ରେ କୌଣସି ଲୌକିକ ବ୍ୟବହାର 
ନାହିଁ । ତାହା ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଗତ୍‌ -ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିତ, ଏହା ଶିଟ- ସ୍ଵରୂପ ଓ ଅଦ୍ବୈ ତ- 
ସ୍ବରୂପ | ଚିଭ ନିରୂଦ୍ଧ ହେଲେ ହି ଏହି ଚୈତନ୍ୟରୂ ପକ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କରାଯାଏ । 

ଯେତେବେଳେ ପୁଣି ଏହି ଅଶବ୍ଦ ଅସ୍ପଶ ଅରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ମାୟାମିନିତ ଭାବରେ ଆପଣାକୁ 
ଆପେ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତ, ସେତେବେଳେ ସେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ କରଁ। ଓ ଭଶ୍ଵର ବୋଲି ଚିନ୍ତିତ 
ହୁ ଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ରୂପ ଅଛି ପୁଣି ନାହିଁ ମଧ୍ଯ । ସେତେବେଳେ ସେ ଭୂତଳାତ 
ବସ୍ତୁ ମାତ୍ରେ ହ ମିଳି ଥାଆନ୍ତି, ଅଥଚ ସେଗୁଡ଼ିକ ତାଂଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ ¡` 

ପ୍ରଳୟ ନିଶାରେ ସମସ୍ତ ହୁଁ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରକୃତିରେ ସୁଷୁ ପ୍ତ ଥାଏ, ସେ ତେ ବେଳେ ସୃଷ୍ଟ 
ପଦାର୍ଥ କିଛି ହେଲେ ନ ଥାଏ, ଗୁଣ- କ୍ଷୋଭର ପୂର୍ବ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସେତେବେଳେ ଏକମାତ୍ର 
ନିର୍ଗଣ, ନିରାକାର, ନିସ୍ତ୍ରପଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ଲ ହି ବିରାଜ କରନ୍ତ, ନାମରୂପର ' କୌଣସି, ଚିହୁମାତ୍ର ବି 
ନ ଥାଏ । ସେହି ଭଗବାନ୍‌ ହିଁ ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ପୁଣି- , 

ସ ଏବ ଭୁୟୋ ନିଜବୀର୍ଯ୍ୟାଚୋଦିତାଂ, ସ୍ବଳୀବମାୟାଂ ପ୍ରକୃତିଂ ସିସ୍କ୍ଷତୀମ୍‌ | 


ଅନାମରୂ ପାତ୍ମନି ରୂପନାମନୀ,. ବିଧ୍ତ୍‌ ସମାନୋଃନୁସ ସାର ଶାସ୍ତକୃତ୍‌ ॥'”! 


୪୮୯ 


1 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଧ|ୟଃ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସେହି ଭଗବାନ୍‌ ହି ଜୀବର ଭୋଗ ନି ମନ୍ତେ ନାମରୂ ପବର୍ଜି ତ ଜୀବାତ୍ମାର ନାମରୂ ପାଦି 
ଉପାଧ୍‌ ସୃଷ୍ଟି କରିବାର ବାସନା ସ୍ଵୀୟ କାଳଶକ୍ତିପ୍ରେରିତା ନିଜର ଅଂଶଭୂତ ଜୀବଗଣର 
ବି ମୋହିନୀ ସୃଷ୍ଟି କାର୍ଯ୍ୟଭିଳାଷିଣୀ ପ୍ରକୃତିର ଅନୁସରଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ସକଳର କର୍ମବିଧାନ 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯ ନିର୍ମାଣ କରି ଥାଆନ୍ତି । 


“‹(ସ ଏକ ଇଶୋ ଜଗଦାମ୍ଲୀକଳୟା 
ସୃଜ୍ୟତ୍ୟବତ୍ୟରି ନ ତତ୍ର ସଜ୍ଜତେ ।' ' 


ଯିଏ ଏକ ଅଦ୍ଧି ତୀୟ ଭଶ୍ଵର, ଆମ୍ଲୀଳା ପ୍ରକାଶ କରି ଏହି ବିଶ୍ଵ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି, ରକ୍ଷ। 
କରନ୍ତି ଓ ସଂହାର କରନ୍ତି, ଅଥଚ ଅନାସକ୍ତ ହେତୁ ସେହି ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟରେ ତୀଂ'୍କୁ ଲିପ୍ତ 
କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେ ଜାତକର୍ତା, ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଓ ଭଶ୍ବର । 


ସେ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ହୋଇ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିକୁ ପରିଚାଳନା କରନ୍ତି, ପ୍ରକୃତି ତାଙ୍କର 
ବଶୀଭୂତ ତେଣୁ ସେତେବେଳେ ତା ଙ୍କୁ ପ୍ରଭବିଷ୍ଣୁ ବା ସ୍ରଷ୍ଟା, ନିଖ୍ଳଭୂତଗଣର ପାଳକ ଓ 
ସେମାନଙ୍କର ଗ୍ରାସକାରୀ କୁହା ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହି ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ମଧ୍ଯ ସେ ସଦା 
ନିଲିପ୍ତ। 5 

ବେଦାନ୍ତ ସୂତ୍ଵରେ ¬ ` ଜନ୍ନାଦସ୍ଯ ଯତଃ' '-_ ସୃଷ୍ଟି ସିତି ଲୟ, ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ହୁଏ | 
ଯିଏ ନ ଥ୍ଲେ କିଛି ହେଲେ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଏହି ସକଳ କର୍ମର ମୂଳରେ 
ତା'ଙ୍କର କୌଣସି ନିଗୂଢ଼ ସଂକଳ୍ପ ନାହିଁ । କାରଣ ତା'”ଙ୍କର ।ଅପ୍ରାପ୍ବ୍ୟ କିଛ ହିଁ ନାହଁ । 
ତଥାପି ତାଂଙ୍କ ଅନିଚ୍ଛାର ଇଚ୍ଛାରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଉତ୍ପର୍ନ ହେଉଅଛି, ଅସ୍ତିନୁବାନ୍‌ ହେଉଅଛି ଓ 
ତା'ଙ୍କରି ମଧ୍ଯରେ ହଁ ଲୀନ ହେଉଅଛି-_- ଏହା ହି ତା!ଙ୍କର ଅଘଟନଘଟନପଟୀୟସୀ ବିଚିତ୍ର 
ମାୟାଶକ୍ତିର ପ୍ରଭାବ । ' “ଯଥା ପାବକାଦ୍‌ ବିସୂଲିଙ୍ଗା'? ସେହିପରି ତା'?ଙ୍କଠାରୂ ଏହି ଅନନ୍ତ 
ବିଚିତ୍ର ଜଗତ୍‌ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଅଛି । 

କି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ, ତା'ଙ୍କ ମଧରେ ପୁଣି ବିଚିତ୍ର ରସଗ୍ରାହିତା-ଭାବ ମଧ୍ଯ କି ଅପୂର୍ବରୂପରେ 
ଫଟିଅଛି ବୋଲି ଦେଖାଯାଏ । ତେଣୁ ଯେପରି ଜଗତ୍‌ ଖେଳରେ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟବିହୀନ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ସେ ପ୍ରବୃର ରହିଅଛନ୍ତି ବୋଲି ମନେ ହୂଏ । ଯଦି ତା'ଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ, ରସଭାବ ନ ଥା ନ୍ତା 
ତେବେ ତାଙ୍କରି ପ୍ରତିଛବି ଏହି ଯେଉଁ ଜୀବ ଆମ୍ଭେମାନେ, ଆମ୍ଭେ କେହି କାହାକୁ ବି 
କେତେବେଳେ ଭଲପାଇ ପାରନ୍ତୁ ନାହିଁ । ଏହି ରସ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ ଅଛି ବୋଲି ହିଁ ଆଜି 
ଆମେ ପରସ୍ପର ସହିତ ପ୍ରଣୟରେ ଆବଦ୍ଧ ହେଉଅଛ୍ଥୁ, ପରସ୍ପର ସହିତ ପରସ୍ପରର ମିଳନ 
ଆବେଗ ଆଜି ଆକାଶରେ, ସ୍ଵର୍ଗରେ ଓ ଅବନୀରେ ଏକ ମହାନନ୍ଦର ପ୍ରବଳବେଗ ଉନଜ୍ଜ୍ଵସିତ 
ହୋଇ ଉଠୁ ଅଛି । ଏହି ଯେଉଁ ପରସ୍ପର ସହିତ ପରସ୍ପରର ମିଳନ ଆବେଗ ସେହି ଆତ୍ମାର 
ସହିତ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ମହାମିଳନର ଆଶା ହିଁ ' ସୂଚିତ କରୁ ଅଛି | 


ଜାଗତିକ ଯେତେ ସମ୍ବନ୍ଧ ତାଂଙ୍କଠାରେ ହିଁ ଆରୋପ କରା ହୋଇଥାଏ, ସେ ହି ଆତ୍ଭ 
ପିତା, ମାତା, ପତି, ପୁତ୍ର--ସବ୍‌ | କାରଣ ଚୈ ତନ୍ୟରୁ ବିଯୁକ୍ତ ହୋଇ କେହି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ପିତା, ମାତା, ପତି, ପୂତ୍ର ବା ପ୍ରିୟଜନ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରିୟଭାବଗୁଡ଼ିକ 
ତ୍ରାଙ୍କଠାରେ ଆରୋପିତ ହେଲେ, ସେତେବେଳେ ତା''ଙ୍କୁ ଆହୁରି ଅନ୍ତରତର ମନୋଜ୍ଞ ବୋଲି 


ହଁ ମନେ ହେବାର ଜଥା । 
୪୯୦ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧ୍ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହି ସୁନ୍ଦର ପବିତ୍ର ଭାବରସରେ ବିମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ହିଁ ଦବା ରକାର ପ୍ରଜାମଶ୍ଡଳୀ ଭଗବାନଙ୍କ 


“ନିତ୍ୟଃ ସ୍ତ ତେ ନାଥ ସଦାଙ୍ପ୍ରି ପଙ୍କଜଂ 
ବିରଞ୍ଚବୈ ରିଞ୍ଚ୍ୟ-ସ୍‌ ରେନ୍ଦ୍ର ବନ୍ଦତଂ । 
ପରାୟଣଂ କ୍ଷେମମିହେଚ୍ଛତାଂ ପରଂ 
ନ ଯତ୍ର କାଳଃ ପ୍ରଭବେତ୍‌ ପରଃ ପ୍ରଭୁଃ ॥ 
ଭବାୟ ନସ୍କ୍ଵଂ ଭବ ବିଶ୍ଵଭାବନ ! 
ତ୍ବମେବ ମାତଥ ସୁହୃତ୍‌ ପତିଃ ପିତା 
ତୃଂ ସଦ୍‌ଗୁରୁର୍ନଃ ପରମଞ୍ଚ ଦୈବ୍‌ତଂ 
ଯସ୍ୟାନୁବୃଭ୍ୟା କୃତିନୋ ବିଭୂବମ |? 
ହେ ନାଥ ବ୍ରହ୍ମାଦିଙ୍କର ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭୁ ସେ କାଳ, ସେ ମଧ୍ଯ ଯେଉଁଠାରେ ଆପଣାର 
ପ୍ରଭାବ ଦେଖାଇବାରେ ଅସମଥ ବ୍ରହ୍ମ । ସନକାଦି ସେବିତ ଓ ସରେନ୍ଦ୍ରବନ୍ଦିତ ସେହି 
ପଦାରବିନ୍ଦରେ ଆମେ ପ୍ରଣାମ କରୁ ଅଛୁ | ହେ ବିଶ୍ବଭାବନ୍‌ ! ଆପଣ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମଙ୍ଗଳ 
ବିଧାନ କରନ୍ତୁ । ଆପଣ ହି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମାତା, ପିତା, ବନ୍ଧ, ସଦ୍‌ ଗୁରୁ ଏବଂ ପରମ 
ଦେବତା, ଆପଣଙ୍କର ଆଜ୍ଞାନୁ ବତ୍ତୀ ହୋଇ ଆମ୍ଭେମାନେ କୃତାର୍ଥ ହୋଇଅଛ । ସେହି 
ନରଦେବତାଙ୍କ କୃପା କିପରି ଲାଭ କରିବାକୁ ହୁଏ ? ତେଣୁ କହିଅଛନ୍ତି - 
“'ସ ବା ଅୟଂ ଯତ୍‌ ପଦମତ ସୂରୟୋ 
ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟା ନିଜିତମାତରି ଶ୍ଵନଃ । 
ପଶ୍ୟନ୍ତି ଭକ୍ତ୍ୟତ୍‌ କଳି ତାମଳାତ୍ମନା 
ନନ୍ଲେଷ ସତକ୍ଵଂ ପରି ମାଷ୍ଟ ମହଁତି ।।”' 
ଏହି କମ ଭୁମିରେ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ଯୋଗୀଗଣ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃଶ୍ଵାସ ରୋଧ 


କରି କରି ଭଚ୍ତି ବଶରେ ଉକୁଣ୍ଠିତ ଚିର ହୋଇ, ବୁଦ୍ଧିର ନିର୍ମଳ ଅବସ୍ଥାରେ ଯାହାଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ 
ଜାଣି ବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୂ ଅନ୍ତି, ସେହି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହଁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଆଗରେ ବର୍ଭମାନ ରହି ଅଛନ୍ତି । 

ଏହି ଭଗବାନ୍‌ ହି ସକଳର ହୃଦୟରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀଗୂପେ ଅଧ୍ଶ୍ବିତ ରହିଅଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ 
ବଦ୍ଧିର ନିର୍ମଳତା ବ୍ୟତୀତ ତା 'ଙ୍କୁ ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅନ୍ତଃଶ୍ବାସ ରୁଦ୍ଧ ନ ହେଲେ ବଦ୍ଧିର 
ନିମ ଳତା ସାଧ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ନିର୍ମଳ ନ ହେଲେ ତା ଙ୍କ ଏକାନ୍ତିକ ଭାବରେ ଭଲ 
ପାଇ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 

ଏହି ଷଡୈଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟସକ୍ଷନ୍ନ ଭଗବଦ୍‌ଭାବ ଉପରେ ମଧ୍ଯ ଆଉ ଏକ ଭାବାତୀତ ଭାବ 
ରହି ଅଛି । ସେଠାରେ କେବଳ ସେ ହା ଅଛନ୍ତି, ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ସେଠାରେ ସୃଷ୍ଟି ବି ନାହଁ 
ସଂହାର ବି ନାହିଁ, କାର୍ଯ୍ୟ ନାହିଁ କି କାରଣ ବି ନାହିଁ, ଏହି ସବୋପାଧବିନିମୂକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଭାବକୁ 
ହୁଁ ଶଂକ ରାଚାର୍ଯ୍ୟପ୍ର ଭୂତି ମନୀଷିବର୍ଗ ପରମତତ୍ଵ୍‌ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଯନ୍‌ଶୀଳ 


୪୯୧ 


1]ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ଏ |ୟଃ ୨ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯୋଗୀଗଣ କ୍ରିୟା କରି କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ଅଟକି ରହି ଆପଣା ମଧ୍ଯରେ ଆପଣାର 
ଏହି ନିଜ-ସ୍ଵରୂପକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରନ୍ତି ଏବଂ ଉପଲବ୍ଧ କରି ପରି ନିର୍ବାଣ ଲାଭ କରନ୍ତ । ସମସ୍ତ 
ବେଦଶାସ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଏହି କଥା ହି ଆଲୋଚିତ ହୋଇ ଅଛି । (ସର୍ବେ ବେଦା ଯତ୍‌ ପଦମାମନସ୍ି, 
ତପାଂସି ସର୍ବାଣି ଚ ଯଦ୍‌ ବଦନ୍ତି, ଯଦି ଛନ୍ତୋ ବ୍ରହ୍ଲଚର୍ଯ୍ୟଂ ଚରନ୍ତ ।”” ସମସ୍ତ ବେଦ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମପଦ ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ ବୋଲି ନିଦ୍ଦେଶ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ପରମପଦ ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ହି ହଁ ତପସ୍ୟା 
ଓ କର୍ମସମୂହ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ । ସେହି ପଦପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ସାଧୂୁଗଣ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟାଦି ବ୍ରତ ଅନୃ ଷ୍ଠାନ 
କରି ଥାଆନ୍ତି । 

ସେ ସାକାର ଓ ନିରାକାର, ସଗୁଣ ଏବଂ ନିଗୁଣ-¬ ନାନା ଭାବଗୃଡ଼ି କରେ ଚିନ୍ତ୍ଯମାନ 
ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପରସର ମଧରେ ବିବାଦର ମଧ ଅନ ନାହ, କିନ୍ତୁ ଯିଏ ତା'ଙ୍କ 
ପୁରୁଷୋରମରୂପ ଦେଖ୍ବାର ସୌଭାଗ୍ୟ ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି ତା 'ଙ୍କ ମନରେ ଆଉ ଏ ସବୁ 
ସନ୍ଦେହ ରହେ, ନାହିଁ । ସେ ଜାଣନ୍ତି ସେହି ଏକ ପରମ ପୁରୂଷ ହିଁ ସାକାର, ନିରାକାର, 
ସଗୁଣ, ନିଗୁଣ ଓ ସର୍ବମୟ ହୋଇ ସର୍ବରୂପରେ ଆପଣାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିଅଛନ୍ତି । ସେ ଅଛନ୍ତି 
ବୋଲି ହିଁ ଅଗ୍ନିର ଉଷ୍ଟତା, ଜଳର ଶୈତ୍ଯ, ଆଦିତ୍ୟ- ଚନ୍ଦ୍ରର ଅନ୍ତର୍ଗତ ସମସ୍ତ ତେଜଃ ଓ 
ରସ ଦୀପ୍ତ ହୋଇ ଉଠୁ ଅଛି । ଅନ୍ନରୂପେ ମଧ୍ଯ ସେ, ତାହାର ଭୋକାରୂପେ ମଧ ସେ ପୁଣି 
ସେ ହିଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀରୂ ପେ ସର୍ବ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ବୁଦ୍ଧିବ୍‌ରିରେ ଅଧ୍ଷିତ ରହି ଅଛନ୍ତି | ପ୍ରକୃତ ସାଧକ 
ପୁରୁଷଗଣ ଜାଣନ୍ତି ଯେ, -ସେହି ଏକ ପରମ ପୁରୁଷ: ହଁ _ ସାକାର ଭାବରେ, ନିରାକାର 
ଭାବରେ, ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗଣ ଭାବରେ ସର୍ବ ସମୟରେ ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ରହି ଛନ୍ତି । 
ଯାହାଙ୍କର ଯେତିକି ଅଧ୍‌କାର ସେ ତାଂକ୍କୁ ସେତିକି ବୂଝି ପାରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ତା'ଙ୍କୁ 
ପୁରୂଷୋରମରୂପେ ଅନୁଭବ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରି ଅନ୍ଥନ୍ତି, ସକଳ ଭାବ ହିଁ ତା”ଙ୍କର 
ତାହା ଜାଣି ତା'ଙ୍କ ସର୍ବଭାବରେ ଭଜନ କରି ଥାଆନ୍ତି । ମୋଟ ଉପରେ, ସାଂଖ୍ଯ, ଯୋଗ, 
ଭକ୍ତି--ଏହି ତିନି ` ମତରୁ ଯେ କୌଣସି ଗୋଟିଏକୁ ନେଇ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଅନ୍ଲେଷଣ କରାଯାଇ 
ପାରେ | ଭକ୍ତିମୂଳକ ଧର୍ମରେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନାଲାଭ ହୁଏ ଏବଂ ଯୋଗ ପ୍ରଭାବରେ ମଧ୍ଯ ଣଶ୍ଵର 
ଦଶନ ହୋଇଥାଏ । ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବିବେକରୁ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ଜନ୍ମେ, ବିଚାର ଦ୍ବାରା ପ୍ରଠପଞ୍ଚାଦି 
ମିଥ୍ୟା ପ୍ରପନ୍ନ ହେଲେ ହଁ ପରମତର୍ୂର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ କେବଳ ମୌଖ୍କ ବିଚାର ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରପଞ୍ଚାଦି ମିଥ୍ୟା ପ୍ରପନ୍ନ ହେଲେ ହିଁ ପରମତର୍ଵର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହୂଏ। କିନ୍ତୁ କେବଳ ମୌଖ୍‌କ 
ବିଚାର ଦ୍ବାରା ଜ୍ଞାନଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କ୍ରିୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ସ୍ଥିତିରୁ ହ ନିତ୍ଯ 
ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ଜନ୍ମେ, ବିଚାର ଦ୍ଳାରା ପ୍ରପଞ୍ଚାଦି ମିଥ୍ୟା ପ୍ରପନ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ପରମତତ୍ତ୍ଵର 
ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ କେବଳ ` ମୌଖ୍କ ବିଚାର ଦ୍ଵାର। ଜ୍ଞାନଲାଭ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । କ୍ରି ୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ସ୍ଥିତିରୁ ହିଁ ନିତ୍ୟ ବିଷୟକ ¦ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ -ଏବଂ ସେଥ୍‌ରେ ଯେଉଁ 
ଶାଶ୍ଵତୀ ଶାନ୍ତ ରହିଅଛି, ତାହାରି ପ୍ରଭାବରେ ହିଁ ମନୁଷ୍ଯର ଚିର ଆଉ ଅନିତ୍ୟ ବିଷୟରେ 
ଗମନ କରେ ନାହିଁ । କାରଣ ଜଗଦାଦି ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ହଁ ମନର କଜ୍ଥିତ ଅବସ୍ଥା ମାତ୍ର। 
ମନର ଉତ୍ଥାନ ସହିତ ସେ ସବ ଉତ୍ଥ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ମନର ବିଲୟର ସହିତ ହିଁ ସେ ସବୁ 
ବିଲୀନ ହୁଏ । ଏହି ମନ ଜୀବିତ ଥାଇ କାହାରି ଶାନିଲାଭ ହେବା ସମ୍ଭବପର ନୂ ହେଁ । ଯେଉଁ 
ଜଗଦ୍‌ ବ୍ୟାପାର ମନର ହିଁ କଳ୍ପନା ମାତ, ତାହା ହି. ପୁଣି ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ସ୍ଷ ପ୍ର ରେ ପୃଥକ୍‌ 
ପୃଥକ୍‌ ରୂପରେ ପ୍ରତି ଭାତ ହୁଏ । ଜାଗ୍ରତରେ ଯାହା ସ୍ଥୂଳରୂପେ ପ୍ରକାଶି ତ, ସ୍ବପ୍ନରେ ତାହା ହଁ 
ସୂୃକ୍ଷ୍ଟଭାବରେ ବିରାଜିତ, ସୁଷ୍ବପ୍ତିରେ ତାହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ରୂପେ ରୂପଶ୍ନ୍ୟ, ତୃରୀୟ ଅବସର ତାହାର 
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ମଧ୍ଯ ଅତୀତ | ଏହି ତୂରୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଅବସ୍ଥା ଭେଦରେ ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ହୂ ଅନ୍ତି । ଏହି 
ତର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥ। ହଁ ସୃଷ୍ଟି, ସିତି, ଲୟ ଶୂନ୍ଯ ଅବସ୍ଥା ତାହା ସଦା ଏକରୂପ । ଅଥଚ ସକନ 
ପ୍ରକାରର ପ୍ରକାଶର ସେ ହିଁ ଆଶ୍ରୟ । ସୁଷପ୍ତି ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର ଏକ ଅବସ୍ଥା ମାତ୍ର, ସୁଷପ୍ତରେ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଥ୍ଲେ ବି ` ସେଥ୍‌ରେ ବି ସକଳ ପ୍ରକାଶର ବୀଜ ଉପସ୍ଥିତ ଥାଏ । 
ସୂତରାଂ ପ୍ରକୃତିରୂପତା- ପ୍ରାପ୍ତି ହ ମୁକ୍ତି ନୁହେଁ, ମୁଚିର ସ୍ଵରୂପ ଅନ୍ୟରୂ ପ- ¬ ତାହା ପ୍ରକୃତିର 
ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା, ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୂଷପ୍ର-¬ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଟୈତନ୍ୟ ସମଭାବରେ 
ହି ଥାଆନ୍ତ । କୌଣସି ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ଚୈତନ୍ୟର କୌଣସି ବିକୃତି ହୁଏ ନାହ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟରେ 
କେବଳ ବଦ୍ଧିର ହିଁ ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ଦ୍ରଏ । ଦେହ, ଇନ୍ଦିିୟ ଓ ମନ ବୁଦ୍ଧିର ଅଧୀନ ଚୋଲି ବୁଦ୍ଧିର 
ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ସହିତ ସେ ସବୁର ମଧ୍ଯ ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ହୋଇଥାଏ । ଦେହାଭିମାନବଶତଃ ଜୀବ 
ସେହି ସକଳ ଅବସ୍ଥାକ୍ର ଆପଣାର ଅବସ୍ଥାନ୍ତର ବୋଲି ହଁ ମନେ କରେ । କିନ୍ତୁ ବଦ୍ଧିର ବିକାର 
ଘଟିଲେ ବି ଜୀବ ସେଥ୍‌ରେ ବିକୃତ ହୁଏ ନାହିଁ) ଜୀବ ସକଳ ଚ୍ଚ ଷ୍ଟଂ ଯଦା 
ପଶ୍ୟତ୍ୟନ୍ୟମୀଶମସ୍ୟ ମହି ମାନମିତି ବୀତଶୋକଃ !” ଜୀବଭାବରୁ ଭିନ୍ନ ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ଭଗବାନ୍‌ ଶୁଦ୍ଧଚିତରେ ମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ଯତ ହ ଅନ୍ତ, ସମାଧ୍ ଯୋଗରେ ଅର୍ଥୀତ୍‌ କ୍ରିୟାର ପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ମାୟାତୀତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ଲକ୍ଷିତ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବର ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୂ 
ଭିନ୍ନତାରୁ ପକ ଭ୍ରାନ୍ତି ବିଦୂରିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଆଉ ନିଜକୁ ଦେହାଦିରେ ଆବଦ୍ଧ 
ବୋଲି ମନେ କରେ ନାହିଁ, ତାହା ହିଁ ମୁଲ୍ି। ଅବିଦ୍ୟା ଉପାଧ୍‌ ହେତ୍ର ହଁ ଜୀବର ସଂସାରି ତୃଭାବ 
ହୋଇଥାଏ | କିନ୍ତୁ ଏହି ଦେହାଭ୍ୟନ୍ତରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ପରି ଯେଉଁ କୂଟସ୍ଥ ଜ୍ୟୋତିଃ ସବ୍ରୁ 
ସମୟରେ ହିଁ ବତ୍ତ ମାନ ରହି ଅଛନ୍ତି, ତବ୍ଵାର। ହଁ ଦେହକୁ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଓ ଚୈତନ୍ୟଯୂ୍ତ ବୋଲି 
ମନେ ହୁଏ । ସେହି ତେଜଃ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ରୂପ, ତାହା ଦେ ହାଭ୍ଯନ୍ତରରେ ଆସି ଦେହକୁ ମଧ୍ଯ 
ତେଜୋମୟ ଏବଂ ପ୍ରକାଶମୟ କରିଦିଏ । ସମସ୍ତ ଆକାଶ ମଧ୍ଯ ସେହି ତେଜରେ ପରି ପୃଣ୍ଠ । 
ଆକାଶ ମଧ୍ଯରେ ସୂଯ୍ୟରଶୁକୁ ଯେପରି ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଆକାଶରୁ ଅବତରଣ 
କରି ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତରେ, ନିପତିତ୍‌ ହଏ ସେତିକିବେଳେ ସେହି ତେଳଚ୍କ 
ବୁଝି ହୁଏ; ସେହିପରି ବରହ୍ଲତେଜଃ ଘଟସ୍ଥ ହେଲେ ହି ତା'କୁ ବଝିପାରି ହଏ, ସେତେବେଳେ 
ତାହାର ଘଟାନୂରୂପ ନାମରୂପର ପ୍ରକାଶ ହୁଏ । ନାମରୂପମୟ ଏହି ଘଟ ହିଁ କ୍ଷରଭାବ, 
ଘଟମଧ୍ଯସ୍ଥ ଆକାଶ ବା ତେଜଃ ହିଁ ଅକ୍ଷରଭାବ । ଆକାଶର ଅଭ୍ଯନ୍ତରରେ ସ୍‌କ୍ଷ୍୍‌ରୂ ପେ 
ପର ବ୍ୟୋମ ରହି ଅଛି, ତନ୍ମଧ୍ୟରେ କେତେ ବ୍ର ହ୍ମାଣୁ ରହିଅଛି, ସେହି ଏକ ଏକ ବ୍ର ହ୍ମାଣୁ 
ମଧ୍ଯରେ ପୁଣି ବ୍ରହ୍ମାୟ ବିରାଜମାନ କରୂଅଛି; ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର, ଅଗ୍ନି ଓ 
ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବୋଧ ହେବ, ସେତିକିବେଳେ ଳ ବ୍ରନ୍ନଜ୍ଧାନ ହେବ । 
କ୍ରି ୟାର ପରାବସ୍ଥାରେ ହିଁ ତାହାର ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ହୃଦୟରେ ହିଁ ଏହି ପ୍ରାବସ୍ଥାର 
ସ୍ଥିତି ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । ଯଦ୍ରି ସମସ୍ତ ବିଷୟର ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବାଚୁ ହିଁ ଚାହଁ, 
ତେବେ କ୍ରି ୟାର ପର ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା ନିମନ୍ତେ.ପ୍ରଯନ୍‌ କର |: ହୃଦୟଚେ୍‌ ଏହି ସ୍ଥିତି 
ଘନୀଭୂତ ହେଲେ ହିଁ ଆଉ କୌଣସି ବିଷୟ ଢାଣିବାର ଇଚ୍ଛା ରହେ ନାହିଁ । ତାହାର 
ସକଳ ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ତ ବା ବେଦାନ୍ତ--ତ।ହ। ହିଁ ପୂରୂ ଷେୋଇ'ମ ଭବ | ପୂର୍ବରୁ 
କୁହାଯାଇଅଛି, ଆତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ମୋଟ ଉପରେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହିଁ କ୍ଷର | ଏହି 
କ୍ଷରଭାବ ହିଁ _ଜନ୍ମ-ମରଣର ଅଧୀନ । କୂଟସ୍ଥ' ଅକ୍ଷର ହିଁ ଅବି ନାଶୀ ପୁରୂଷ। ଯିଏ 


କୂଟସ୍ଥରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ରଖ୍‌ ଜଗତ୍‌ ବସ୍ତୁରେ ଆସନ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି, ତା'ଙ୍କୁ ବାର ମାର ଦେହାନତର 
୪୯୩ 
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ପରିଗ୍ରହ କରି ବାକୁ ହୂ ଏ । ଆଉ ଯି ଏ ଅଷ୍ଟ ପ୍ରହର କୂଟସ୍ଥରେ ଲାଗି ଥାଆନ୍ତି, ସେ ଅବିନାଶୀ 
କୂଟସ୍ଥ ହିଁ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏହି କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ଉପରେ ପରମାତ୍ମା ବା ପରମେଶ୍ବର । ସେ 
ହଁ ପୁରୁଷୋରମ, କ୍ଷର ଓ ଅକ୍ଷର ଏ ଉଭୟ ହିଁ ତା'ଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ଭାବ, ସେମାନେ ଉଭୟ 
ହିଁ ତା'ଙ୍କରି ଶନି ଗୋଟିଏ ପରି ଣାମୀ ଓ ଅନ୍ୟଟି ପରି ଣାମହୀନ-_ଏହା ହିଁ ପ୍ରଭେଦ | 
ଗୀତାରେ ଏ ଦୁହିଁକୁ ହଁ ପରା ଓ ଅପରା ପ୍ରକୃତି କୁହା ଯାଇ ଅଛି । ଚଞ୍ଚଳ ଶ୍ଵାସପ୍ରଶ୍ଵାସରେ 
ଏହି ପରିଣାମ ଭାବ ହିଁ ବିଶେଷରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତ, ଶ୍ବାସର ସିରତା ହଁ ଅଚଞ୍ଚଳ କୂଟସ୍ଥର ରୂପ । 
ଏହି ସ୍ଥିରଭାବକୂ ଅବଲମ୍ବନ କରି ହିଁ ଚଞ୍ଚଳ ଭାବ ପ୍ରବହମାନ ହେଉ ଅଛି । ତେଣୁ ପଲରୁ ଷୋରମ 
ଏକ ଦିଗରେ ଯେପରି ନିଗୁଁଣ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ସଦାମୁକ୍ତ, ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ସେ ପୁଣି ଭତ୍ତ। ଭୋକ୍ତା, 


ମହେଶ୍ଵର । ଏହି ଜଗତ୍‌ ଓ ଜୀବଭାବ ଉଭୟ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ନାମ-ରୂପ । କିନ୍ତୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ 
ନାମରୂପ-ବି ବର୍ଜିତ | 


ଲୟ ବିକ୍ଷେପ ହଁ ଚିର୍ତର ଅଶ୍ଦ୍ଧି, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାର। ଲୟ ବିକ୍ଷେପ ନଷ୍ଟ ହେଲେ 
ଚିତ୍ତ ଶରଦ୍ଧ ହଏ । ଶୂଦ୍ଧ ଚିରରେ ଫଳାଭିସନିି ନ ଥାଏ, ତାହା. ସର୍ବଦା ହିଁ ଭଶ୍ଵରମଖୀ । 
ସ୍ତରାଂ ସେହି ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରଦ୍ଧିରେ ଯାହା କିନ୍ଥି କୃତ ହୃଏ, ତାହା ସମସ୍ତ ହଁ ଭଗବଦର୍ପିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ଭଗବଦର୍ପଣ ସ୍ପୂର୍ଣ୍ ହେଲେ ହିଁ ଚିତ୍ତ ନିରନ୍ତର ଶୁଦ୍ଧ ରହେ, 
ଭଗବଦର୍ପଣ ତାହା ହିଁ ସର୍ବକର୍ମ ସନ୍ନ୍ୟାସର ହେତୁ । ଜୀବର ବିବିଧ ବାସନା ହଁ 
ସଂସାର, ଘନୀଭୂତ ବାସନା ହିଁ ଗୃହ, ଦାର, ପୂତ, ମିତ୍ର, ବନ୍ଧୁ, 
ଦ୍ଵେଷ, ଶତୃ ପ୍ରଭୃତି ରଚନା କରେ | ବାସନା କ୍ଷୟ ନ ହେଲେ ଜୀବ ମ୍ତ୍ୟୁ ପରେ ସେହି ସବୁ 
ଲୋକକ୍ର ଗମନ କରେ, ଯେଉଁଠି ତାହାର ବାସନାଅନୁକୂଳ ଭୋଗଲାଳସା ପରି ତୃପ୍ତ ହୁଏ । 
କିନ୍ତ ତୀବ୍ରତର ସାଧନା ପ୍ରଭାବରେ ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଯେତେ ସ୍ଥିର ହୋଇଥାଏ, ତାହାର ସେତିକି 
ଭଗବଦ୍‌ନିଶ୍ଠା ବୃଦ୍ଧି ପାଏ । ଏହିପରି ନିଶ୍ଠା ବୃଦ୍ଧି ପାଇ ପାଇ ଆପେ ଆପେ ସ୍ଥିତିରୂପକ 
ପରମ ନିବୃଭି ଲାଭ. ହୋଇ ବୃ ଝି ପାଏ । ଏହିପରି ନିଷ୍ଠା ବୃଵି ପାଇ ଆପେ ଆପେ ସ୍ଥିତିରୂପକ 
ପରମ ନିବୃରି ଲାଭ ହୋଇ ଥାଏ । ସେଠାରେ ଆଉ ସଂସାର ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏଥ୍‌ ନିମନ୍ତେ 
ବ୍ରହ୍ମ- ବାସ୍ରନା ମଧ୍ଯ ତୀବ୍ର ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, ନଚେତ୍‌ ସଂସାର - ବାସନା ସମ୍ୟକ୍ରୂପେ ନଷ୍ଟ 
ହରଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ କଢ୍ବନ୍ତି , ପୁଯନ୍‌ .କଲେ ମଧ କାମ, କ୍ରୋଧ ଓ ଲୋଭ ମୋହାଦି 
କଦାପି ନିରସ୍ତ ହେବାକୁ ଚାହେଁ `ନାହ, ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରଯନ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ହୁଏତ ବୈରାଗ୍ୟ ନଚେତ୍‌ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ସାଧନାରେ ନିଶ୍ଚୟ କୌଣସି ତୁଟି ଥାଏ । ତା' ନ ହେଲେ ବିଷୟ ବାସନା ନିର୍ବାପିତ 
ହୁଏ ନାହିଁ କାହିଁକି ? ବିଷୟ ବାସନାରୁ ହଁ ସଂସାର, ସେହି ବାସନା ଯାହାଙ୍କର ଯେତିକି ଦୃଢ଼ 
ତାହାର ସଂସାରରେ ଓ ଭୋଗଲୋକାଦିରେ ପୁନରାଗମନ ସେତିକି ସୁନିଶ୍ଚିତ । ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରଯନ୍‌ ସହକାରେ କ୍ରି ୟାଭ୍ୟାସରେ ରତ ଏବଂ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ମନ କୂଟସ୍ଥରେ ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରଖିପାରେ, ସେମାନଙ୍କର ବିଷୟ ବାସନା. ସମୂଳେ ଉପ୍ାଟିତ ହୋଇଥାଏ | ସୁଷୁମ୍|ବାହିନୀ 
ପ୍ରାଣ ନ ହେଲେ ବାସନାବୀଜ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଆଳସ୍ୟ ଓ ପ୍ରମାଦରହିତ ହୋଇ 
କିୟା କରିବା କର୍ରବ୍ୟ | ବାସନା- ପିଞ୍ଜରାରୁ ଯେ ମୁକ୍ତ ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ସେ କଦାପି ଆମ୍ମବିତ୍‌ 
ବୋଲି ଗଣା ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ବାସନାର କ୍ଷୟ ହେଲେ ହିଁ ମନୋନାଶ ହ୍ରଏ ଏବଂ 
ମନୋନାଶ ହେଲେ ହିଁ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତି ବା ମୁକ୍ତିଲାଭ ହୁଏ । ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ' ପ୍ରୁଷଗଣ ମଧ୍ଯ 
କର୍ମ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଅଭିସନ୍ଧିପୂର୍ବକ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃଭ୍‌ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ 1 'ସେମାନଙ୍କର 
ଆତ୍ମଚିନ୍ତାର ଧାରୀ କୌଣସି କର୍ମଦ୍ମାର। ହିଁ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେମାନଙ୍କର 
ଆମ୍ମବୋଧ ସଦା ଜାଗ୍ରତ । ଜାଗ୍ରତ- ସ୍ବପ୍ନରେ ଚୈତନ୍ୟ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଚୈ ତନ୍ୟ ସେହି 
୪୯୪ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶେ ।ଧ୍ଧ।ୟଃ ଖରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍ରୀତ। ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସକଳ ଅବସ୍ଥାରୁ ନିଲିପ୍ତ ଥାଏ, ଜୀବନୁକ୍ତର ସାଂସାରିକ ସତି ମଧ୍ଯ ସେହିପରି । କୂର୍ମର ଅଙ୍ଗ 
ଯେପରି ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୁସାରେ ଅନ୍ତଃପ୍ର ବିଷ୍ଠ' ହୁଏ, ଜୀବନ୍ଗୁ ସ୍ତର ଇନ୍ଦ୍ରିୟସମୂହ ଥାଇ ମଧ୍ଯ 
ଇନ୍ଦ୍ରୟ-ବିଷୟରୂ ସର୍ବଦା ଅନ୍ତମ୍ମୁ ଖୀ ହୋଇ ସ୍ଥିର ତ୍ସ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ । 

ସମାଧ୍‌ ସାଧନାର ଅଭ୍ୟାସ କରି ବାକୁ ହେବ, କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍ସ୍ଥ ହେବା ସହଳ ନୁହେଁ । 
ଏଥ୍ପାଇଁ ପ୍ରଯନ୍‌ ସହକାରେ ସାଧନା କରି ବାକୁ ହେବ ଏବଂ ତା' ସହିତ ମନେ ମନେ ବିଚାର 
କରି ବାକୁ ହେବ, ଯାହା କିଛି ସୁଳ ତାହା ମନୋମୟ କଳନାର ହି ଘନୀଭୂତ ଅବସ୍ଥା | ପ୍ରାଣର 
ସ୍ପନ୍ଦନ ଆକାଶବତ୍‌ ହୋଇ ଯାଏ । ସେହିଁ ଆକାଶ ବା ନାଦ 
(ନାଦ ଆକଶର ଗଣ) ନିଃଶବ୍ଦ ବିନ୍ଦ୍ରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୂଏ । ବିନ୍ଦର 
ହି ମାୟାତୀତ. ଅବସ୍ଥା, ତାହା ହାଁ ବହ୍ମଦ୍ବାର | ସୂତରାଂ ତ୍ରମ୍ଭର 
ନିଜ ସୂରୂପ . ସର୍ବଦା ହିଁ ନିଃସଙ୍ଗ ଏହି ଭାବଟି ଅନୁଭବ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର, ତାହା ହେଲେ ହ ବଝି ପାରିବ ତ୍ର ମ୍ଭେ ଦେହ ନହଁ | (ନ କିଞ୍ଚଦେବ 
ଦେହାଦି ନ ଚ ଦଃଖାଦି ବିଦ୍ୟତେ ।”” ଦେହାଦି ବାସ୍ତବିକ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ ଦେହଜନିତ 
ଦଃଖାଦିର ମଧ୍ଯ ଅସ୍ତିତ୍ସ ନାହିଁ । 

ଯେଉଁମାନେ ବନ୍ଧନ-ମୁକ୍ତ ହେବା ନିମନ୍ତେ ସୁଦୃଢ଼ଚେଷ୍ଟ, ସେମାନଙ୍କର ବସିଷ୍ଠଗୀତାର 
ଏହି ଉପଦେଶ ସବ୍ବଦା ସ୍କରଣ ରଖ୍‌ବା କର୍ରବ୍ୟ-_ 

(‹ ଆସଛିମାହଃ କରୂତୁମକରୁରପି ତଦ୍ଭବେତ୍‌ | 
ମୌର୍ଖ୍ୟେ ସିତେ ହଁ ମନସି ତସ୍ହାନ୍ନନୌର୍ଖଂ ପରି ତ୍ୟଜେତ୍‌ ॥ 

ମନ ଯଦି ମୂଢ଼ ହୁଏ ତେବେ ତା' ସହିତ ଆସଚଛି ଥ୍ବ ନିଶ୍ଚୟ । ଅତଏବ ମୂଖତା 
ହଁ ପ୍ରଥମେ ପରି ତ୍ୟଜ୍ୟ । ଆସନ୍ତି ହ୍‌ ଅସଲ କରୃ ତୃ, ଯଦି କମ ନ କର ତଥାପି ଆସବ୍ତି 
ଯେତେଦିନ ଅଛି, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୂମ୍ଭେ କମ ନ କଲେ ବି କରାଁ। । କର୍ରୂତୁ ହେତୃ 
ବନ୍ଧନ ବି ଅନି ବାର୍ଯ୍ୟ, ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଓ ବସିଷ୍ଠ ଦେବଙ୍କର ଏହି ଉପଦେଶ--- 
‹ ଯୋଗସ୍ଥଃ କୂରୂ _କମାଣି ସଙ୍ଗଂ ତ୍ୟକ୍ତ୍ଵା ଧନଞ୍ଜୟ ।୮” ନିଃସଙ୍ଗ ହୋଇ ସିଵି - ଅସିଦି 
ସମଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି କର୍ମ କର । 

‹ ଶାନ୍ତ-ବୁହ୍ୁ୍‌ବପୁଭୂତୃ। କମ ବହ୍ମମୟଂ କୁରୁ | 
ବ୍ରହ୍ମାପ୍ପଣ ସମାଚାରୋ ବ୍ରହ୍ମୈବ ଭବସି କ୍ଷଣାତ୍‌ ।।” 

ବହ୍ମ ଯେପରି ଶାନ୍ତ, ବୁହ୍ମଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ତୁମ୍ଭେ ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ଶାନ୍ତ ହୋଇ କର୍ମ କର । 
ଜଳ ଓ ଜଳର ତରଙ୍ଗ ଯେପରି ଅଭିନ୍ନ, କର୍ମ ମଧ୍ଯ | ସେହପରି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରୂ ଅଭିନ୍ନ । ଏହି ରୁପେ 
କର୍ମ ବ୍ରହ୍ମାର୍ପିତ ହେଲେ ତୁମ୍ଭେ କ୍ଷଣକ ମଧ୍ଯରେ ହି ବ୍ର୍ମରୂପ ହୋଇଯିବ । 

ଯଦି ଏହା କରି ନ ପାର, ତେବେ ସବଦତ୍ର ସଗୁଣ ଭଶ୍ଵରଭାବ ଦର୍ଶନ କରି ବାକୁ 


ଚେଷ୍ଟା କ୍ର ¬¬ 
ଭଶ୍ଵର।ର୍ପଣ 


ସମାଧ୍‌ ସାଧନା 


“ଣୁଶ୍ଵରାର୍ପିତ ସର୍ବ।ର୍ଥ ଭଶ୍ଵରାତ୍ମା ନିରାମୟଃ 
ଭଶ୍ଵରଃ ସର୍ବଭୂତାତ୍ମା ଭବ ଭୂଷିତଭୂତଳଃ ॥|' 


୪୯୫ 


1ମଦ୍‌ ଭଉଗବଦ୍ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ|$ ଧୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଶଶ୍ବରାମ୍‌।ରେ ଏ ସର୍ବ କର୍ମ ସମର୍ପଣ କରି ଭଶୁରଙ୍କଠାରେ ହ୍‌. ହିଁ ମନ ନିମଗ୍ନ କର, ତାହା 
ହେଲେ ଯାଇ ତୂମ୍ଭେ ନିରାମୟ ହୋଇ ପାରିବ 1 ସବଭୂତର ଆମ୍ବା ହିଂଯେ ଭଶ୍ଵର, ଭଶ୍ଵରାର୍ପିତ 
ଚିତ୍ତରେ କର୍ମ କରି ପାରିଲେ ବି ତ୍ରମ୍ଭେ ଜଗତର ଭୂଷଣସ୍ଵରୂପ ହେବ । 


‹ ‹ ସଂନ୍ୟସ - ସର୍ଵସଂକଳ୍ପଃ 'ସମଃ ଶାନ୍ତମନ଼ା ମନିଃ । 
ସଂନ୍ନ୍ୟାସଯୋଗ -ଯୁ କ୍ତାମ୍‌। କୂର୍ବନ୍‌ ମକ୍ତମତି୍ଭବ [| ? 


ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବ ସଂକଳ୍ପ ତ୍ୟାଗ କରି ଶାନ୍ତମନା ହୋଇ ଦେଖ ତୁମ୍ଭେ ହଁ ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବରେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛ । ଏହିପରି ସର୍ବସଂକଳ୍ପ ତ୍ୟାଗ. ହେଲେ ହି ତୁମ୍ଭେ ଯୁକ୍ତାମ୍୍‌ା ହୋଇ ସର୍ବସଙ୍ଗ 
ତ୍ୟାଗ କରି ବାକୁ ସମର୍ଥ ହେବ | 


' ( ସର୍ବସଂକଳସଂଶାନ୍ତୌ ପ୍ରଶାନ୍ତଘନବାସ ନମ୍‌ | 
ନ କିଞ୍ଚଦ୍‌ଭାବନାକାରଂ ଯତ୍‌ ତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପରଂ ବି ଦୁଃ ||! 


ଯେତେବେଳେ ସଂକଳ୍ପ ସମ୍ୟକ୍‌ରୂପେ ଶ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ, ବାସ ନାସମୂହ ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୁଏ, ଚିରାରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଭାବନା ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହାକୁ ହିଁ ବ୍ରନ୍ମଭାବରେ ଅବସ୍ଥିତ ବୋଲି 
ଜାଣିବ । ଅନାଦିକାଳରୁ ଚିରରେ ଯେଉଁ କର୍ମ ସଂସ୍କାର ସଞ୍ଚ୍ତ ଥାଏ, ତାହା ହିଁ ବାସନା । ଜଳ 
ମଧ୍ଯରେ ମୂରିକା ଥ୍ଲେ ବି ଜଳ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଦେଖାଯାଏ । କିନ୍ତ 
ସଂକନ୍ଥ/ ବାସନା ଓ ଭାବନା ଜଳ ଯଦି ଆଲୋଡ଼ିତ ହୁଏ ତାହା ହେଲେ ଅସ୍ଵ ଚ୍ଛ ହୁଏ 1 
ଚିରରେ ବାସନା ଥାଏ, ତାଂକୁ -ଆଲୋଚନା କଲେ ହିଁ 
ତଦ୍ବିଷୟକ ସଂକନ୍ଧ ହ୍ରଏ, ସଂକଳ୍ପକ୍ନ ଅଅଲୋଡ଼ନ କଲେ ହିଁ ତାହା. .ଭାବନାରୂପେ ପରିଣତ 
ହୁଏ--¬ଏହି ସଂକଳ, ବାସନା, ଭାବନା ଚିତ୍ତରୁ ଲୋପ ହେଲେ ହିଁ. ଚିତ୍ତର ଚିତ୍ତତ୍ଵ ରହେ 
ନାହିଁ । ଚି୍ର. ଏହିପରି ପ୍ରଶାନ୍ତ ଭାବ ହିଁ ଜୀବନ ସ୍ତର ¢ ଲକ୍ଷଣ । ଚିତ୍ତ ହିଁ ଅଜ୍ତରାନର ବାସସ୍ଥାନ, 
ଚିର କ୍ଷୟ ହେଲେ ହିଁ ଅଧ୍ଖାନ ନାଶ ହୁଏ। ଚିର ହ କର୍ମମୟ ବାସନା ଦ୍ଵାରା କାର୍ଯ୍ୟ । ରୂପରେ 
ପରିଣତ ହଏ ଏବଂ ତାହା ହିଁ ସମସ୍ତ କର୍ମଭାବ ବା ଶକ୍ତିର ମୂଳ ଏବଂ ବୁହ୍ମ ହ ଚତ୍ତର 
ଆଶ୍ରୟ । ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତର କର୍ମ ବାସନା ବିଲୁପ୍ତ ହ୍ରଏ, ସେତେବେଳେ ଚିତ୍ତ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ 
ହୋଇଯାଏ । ସୁତରାଂ ସେତେବେନେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମଭାବ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ରହିପାରେ ନାହିଁ । 
ସେତେବେଳେ ଅନ୍ତର ବହିଃ ସମସ୍ତ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମମୟ । 


“ ସମସ - କଳନାଜଳାଲସେ୍ୟେଶ୍ବର ତ୍ସୈ କଭାବନା | 
ଗଳିତଦ୍ଧୈ ତନି୍ଭାସ ମେତ ଦେବେଶ୍ଵରାପଣମ୍‌ ||”? 
ଯଦିଓ ଜଡ଼ ଓ ଟଚୈତନ୍ୟକୁ ବିଚାରାର୍ଥରେ ପୃଥକ୍‌ କରି ହିଁ ବୂଝିବାକ୍ର ହ୍ରଏ, କିନ୍ତୁ 
ବାସ୍ତବିକ୍‌ ଜଡ଼ ବୋଲି କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନାହିଁ | ଚୈତନ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ତମଃ ଦ୍ଲାର। ଅଭିଭୂତ 
ହୁଅନି, ସେତିକିବେଳେ ତାହା ଜ୍ଡ଼ ଦୃଶ୍ୟରୂ ପେ ପ୍ରତୀତ 
ବା  ଁଯୱ।ଏ ହୁଏ | ଜଡ଼ ପୃଥକ୍‌ କିଛି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ବୋଧରୂପେ ସମସ୍ତ 
କିପରି କର୍ମ ବ୍ରହ୍ମାପଣ ବସ୍ତୁ ହିଁ ଏକ ଚିତ୍‌ସ୍ଵରୂପ । ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହଁ ଭଶ୍ଵର, ଏହି 
କରିବାକୁ ହୂଏ ? ଭାବନାରେ ଯେତେବେଳ ଦ୍ଧୈତଭାବ ବିଗଳିତ ହ୍ରଏ, 
ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଭଶ୍ଵର।ର୍ପଣ । ଦ୍ଵୈତସ୍ଜମ ବିଦୂରିତ 
ହେଲେ ହିଁ ଆଉ ଶୋକ ତାପରେ ସନ୍ତପ୍ତ ହେବାକୁ ହ୍୍‌ଏ 
ନାହିଁ । ଅର୍ଜୁ ନଙ୍କର ଏହି ଅବସ୍ଥା ହୋଇଥ୍‌ଲା । ଭାଗବତରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଅନ୍ତ; _ 


୪୯୯୬ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


' “ ବାସୁଦେବାଙ୍ଘା|ନୁଧାନ ପରିବୃଂହିତରଂହସା | 
ଭକଳ୍ୟା ନିମଥ୍ତାଶେଷ-କଷାୟଧ୍ଷ ଣୌଏହାଁ ନଃ || 
ଗୀତଂ ଭଗ ବତା ଜ୍ଞାନଂ ଯତ୍ତତ୍‌ ସଂଗ୍ରାମମୂର୍ଦନି । 
କାଳକର୍ମତ ମୋରୁ ଵଂ ପୂନରଧ୍ୟଗମଦ୍‌ ବିଭୁଃ ॥ 
ବିଶୋକୋ ବହ୍ମସମ୍ପତ୍ୟା ସଂଚ୍ଛିନ୍ନଗ୍ଦୈ ତସଂଶୟଃ । 
ଲୀନପ୍ରକୃତି ନୈ ଗୁଁଣ୍ୟାଦଲି ଙ୍ଗତ୍ନାଦସମ୍ଭବଃ ||? 


ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କର ସ୍ଵଧାମ ଗମନ ପରେ ଅର୍ଜୁନଙ୍କର ହୃଦୟ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଗଲା, 
ସେତେବେଳେ ସେ ବାସୁଦେବଙ୍କର ଚରଣଯୁଗଳ ନିୟତ ଧ୍ଯାନ ଦ୍ବାରା ବହ୍ଛିତ ଭକ୍ତି ବେଗ 
ଦ୍ବାରା, କାମାଦି ବିଷୟବାସନା-ବିରହିତ ନିର୍ମଳ ଅନ୍ତଃକରଣ ଦ୍ବାର! କ୍ରରୂକ୍ଷେତ୍ର ଯୁଦ୍ଧ ସମୟରେ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ ଦେଇଥ୍ଲେ ଯାହା କାଳ ଓ କର୍ମ ରୁପକ ଅନ୍ଧକାର ଦ୍ଳାରା 
ଆବୃତ ହୋଇ ଯାଉଥ୍ଲା, ସେହି ତକ୍ଵଜ୍ଞାନ ପୁଣି ଲାଭ କଲେ । ଏହିପରି ତବ୍ଵଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରକୃତି ଲୀନ ହେଲେ ସତ୍ତ୍ଵାଦି ଗୁଣତ୍ରୟ ଓ ଗୁଣତ୍ରୟର କାର୍ଯ୍ୟଭୂତ ଲିଙ୍ଗଶରୀରବି ଷୟକ ଞ୍ଚାନ 
ରହେ ନାହିଁ ଓ ତନ୍ନିବନ୍ଧନ ସ୍ଥୂଳଶରୀରରେ ମଧ୍ଯ ଅଭିମାନ “ତିରୋହିତ ହଣ । ଏହି ପରି 
ଦ୍ଧୈ ତଭ୍ର ମର ମୂଳୀଭୂତ ଅବିଦ୍ୟାବିଲୟରେ ଅଜ୍ପୁନ ସମ୍ୟକ୍‌ରୂପେ ଶୋକ ବିରହିତ ହେଲେ । 
ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ରୂପମୟ ଭାବ ମଧ୍ୟ ବଡ଼ ସ୍ନ୍ଦର । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ରୂପ ଦେଖ୍‌ବା ହିଁ 
ଅଭ୍ୟାସ, ଏଥ୍‌୍ଯୋଗୁଁ ଅରୂପ କଥା ଶୁଣିଲେ ହିଁ ଭୟ ହୁଏ । 

ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଅରୂପ ଚିନ୍କୟ ତେଣୁ ରୂପ-ବିବର୍ଜିତ ବ୍ରହ୍ମଭାବକୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଶୂନ୍ୟ ବୋଲି 

ଓ ମନେ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏହା ପ୍ରକୃତ କଥା ନୁହେଁ; ଅରୂପ ମଧ୍ଯରେ 

ରୂପମୟ ବଗ୍ରହ ବି ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିତ୍ତ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 

ଏପରି କି ଏକ ବସ୍ତୁର ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି, ଯାହା ସର୍ବରୂପ 

ମଧ୍ଯରେ ବି ଦୁର୍ଲଭ । ଏହି ରୁପମୟ ଭାବର ଦ୍ରଇଟି ସ୍ଵରୂପ ଅଛି । ଗୋଟିଏ ଏକୀଭୂତର 
ଜ୍ୟୋତିମୟ ରୂପ, ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ୟଯୋତିଃ ମାତ୍ର । ତ୍ରିଭୂବନର ସମସ୍ତ ରୂପ ଏହି ଜ୍ୟୋତି 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଜ୍ୟୋତିଃରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାହା ମଧ୍ଯ ରୂପ ସତ, କିନ୍ତୁ ଘୋର 
ପ୍ରଚଣ୍ଡ ରୂପ ଏହି ରୂପ ମଧରେ ` ଅନ୍ୟ ବିବିଧ ବିଚିତ୍ର ରୂଯ ସବୁ ଏକ ହୋଇଯାଏ | ତେଣୁ 
ବିଶ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନରେ ଭୀତ ଅନୁ ନଙ୍କୁ ଭଗବାନ୍‌ ତା'ଙ୍କର ମାନବ ମୂର୍ରି ଦେଖାଇ ଆଶ୍ଵସ୍ତ 
କରିଥ୍ଲେ | ଏ ରୂପ ମନୁଷ୍ୟ ପରି ଅଥଚ ଠିକ୍‌ ମନୁଷ୍ୟ ବି ନୁହେଁ, ନବନୀର ଦ- ଶ୍ୟାମଳ- 
ତନୁ; ଏ ରୂପ ବଡ଼ ଚିଭାକଷକ | ଭଳ ଭାବୁକଗଣ ଏହି ରୂପ ବଡ଼ ପସନ୍ଦ କରନି ¦ ‹‹ରୂପ 
ଲାଗି ଆଖ୍‌ ଝ୍ରେ, ଗୁଣେ ମନ ଭୋର | ପତି ଅଙ୍ଗ ଲ!ଗି କାଦେ ପ୍ରତି ଅଙ୍ଗ ମୋର !' ' ରୂପ 
ପ୍ରତି-ମୋହ କଟି ଯାଏ । ଏ ରୂପ ଦେଖ୍‌ ଆଉ ଅନ୍ୟ ରୂପର ଦିଗରେ ଆଖ୍‌ ଫେରାଇବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା ହ୍ରଏ ନାହିଁ । ଏହି ରୂପ କେବେ ବା ଚିନ୍ଲୟୀ ମାତୃମୂର୍ରରେ „ କେବେ ବା ରାମ, କୃଷ୍ଣ 
ପ୍ରଭୃତି ଭକ୍ତ- ଭାବାନୁରୂପ ଚିନ୍କୟ ବିଗ୍ରହରେ ତା'ଙ୍କର ଅରୂପ-ସୁନ୍ଦର ରୂପଟି ଫୁଟି ଉଠେ | 
ସେଥ୍ରେ ମନୁଷ୍ୟ ପରି. ହିଁ ପ୍ରାଣଭରି ଭଲ ପାଇବା, ସେହି ହାସ୍ୟମୟ ପ୍ରେମବୀକ୍ଷଣ କି ଯେ 
ଅପୂର୍ବ ଶୋଭା ବିକୀଣ୍ଣ କରେ ! ବ୍ରହ୍ମ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମୟ ବିଗ୍ରହ, ଏ _ମୂରି ସେହି ଆନନ୍ଦର 
ଘନୀଭୂତ ମୂର୍ରି ¡ତାହା ପାଞ୍ଚଭୌତିକ ଦେହ ନୁହେଁ | ତାହା ଅପ୍ରାକୃତ ଚିଦାନନ୍ଦରୂପ ଭାବମୟ 


¥ ୯୭ 


1ମ ବ । 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ପୟଃ ଏ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ବିଗ୍ରହ । ସାଂସାରିକ ବିବିଧ ସମ୍ବନ୍ଧର ଆଦର୍ଶରେ ହଁ ସେହି ଭଗବଦ୍‌ଭାବ ଶିକ୍ଷ। କରିବାକୁ 
ହୁଏ । ଆମ୍ଭେମାନେ ପିତା, ମାତା, ଭାଇ, ବନ୍ଧୁ, ସତୀ, ପୂତଙ୍କ ନିକଟରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟବହାର 
ପାଇ ଥାଉଁ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ଅନରାଗ ପୋଷଣ କରୁଁ, ସେହି ଅନୁରାଗ, 
ସେହି ବ୍ୟାକୁଳତା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ନିମିତ୍ତ ହେଲେ ହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ଅନାୟାସରେ ଲାଭ କରାଯାଏ । 
ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସର୍ବମୟ ଏବଂ ଇନ୍ଦିୟ ମନର ଅଗୋଚର, ସେ ହିଁ ପୁଣି ମାୟାମନୁଷ୍ଯରୂପରେ 
ଭକ୍ତର ସ୍ଥୂଳ -ଦର୍ଶନ- ସାର୍ଶ -ଲାଳସାକୁ ମଧ ଚରିତାର୍ଥ କରି ଥାଆନ୍ତି । ତାଂଙ୍କ ଯିଏ ଯେଉଁ 
ଭାବରେ ଭଜନ କରେ, ସେ ମଧ୍ଯ ତାଂ କୂ ସେହି ଭାବରେ ହିଁ ଭଜନ କରନ୍ତି । ଯିଏ ତା'ଙ୍କ 
ନିକଟରେ ସାମାନ୍ୟ ବିଷୟର ପ୍ରାର୍ଥୀ ଦ୍ରଏ, ସେ ତାହାର ସେହି ବିଷୟାଭିଳାଷ ଦୁର କରି 
ତାଂକୁ ତା'ଙ୍କ ଚରଣ ସେବାର ଅଧ୍କାରୀ କରି ଦିଅନ୍ତି। ଏତେ ତାଙ୍କର କରୁଣା ! 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁଣମୟ ପଦାର୍ଥରେ ଅଭିନିବିଷ୍ଟ ରହିଥ୍ବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ତା'ଙ୍କର ସର୍ବ-ରୁଲା ଆନନ୍ଦମୟ- ସୁରୂପରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଯେପରି 
ଆତ୍ମସତ୍ତାରେ ସେହିପରି ମାୟାତନୁ ବିଗ୍ରହରେ ତାଂଙ୍କର ସେହି ପରମା ନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ସବି ତ୍ର 
ହିଁ ଆସ୍ବାଦନୀୟ । ଗୋପୀଗଣ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ଗୋପୀଜନ -ବଲ୍ଲଭଙ୍କର ଦର୍ଶ ନଲାଭରେ 
ଆନନ୍ଦରେ ବିହ୍ବଳିତ ହୋଇ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ତାପଶ୍ରନ୍ୟ ହୋଇଥ୍‌ଲେ । 


' 'ତତ୍ରୋପବିଷେ। ଭଗବାନ୍‌ ସ ଭଶ୍ଵରେ। 
ଭଗବାନଙ୍କର ଧ୍ଯାନ ଯୋଗେଶ୍ଵରାନ୍ତହୃଦି କନ୍ଥତାସନଃ 
ଚକାଶ ଗୋପୀପରି ଯଦ୍ଗତୋ ଏର୍ଚଚିତଃ 
ତ୍ରୈ ଲୋକଲକ୍ଷ୍ଲ୍ୟୈକପଦଂ ବପୁଦ୍ଦଧତ୍‌ ॥|' ' 
ଯୋଗୀଶ୍ଵରଗଣ ନିଜ ନିଜର ହୃଦୟପଦ୍ମରେ ଯାହାଙ୍କର ଆସନ କନ୍ପନା କରି ଥାଆନ୍ତି 
ସେହି ସର୍ବେଶ୍ବର ଉଗବାନ୍‌ ଗୋପୀସଭା ମଧ୍ଯରେ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ବ।ର। ଅର୍ଚ୍ଚିତ ହୋଇ 
ସେମାନଙ୍କର ଉତ୍ତରୀୟାସନରେ ଉପବିଷ୍ଟ ହୋଇ ତ୍ରୈ ଲୋକ୍ୟଲକ୍ଷ୍ଚୀଙ୍କର ଶୋଭାସ୍ପଦ ରୂପ 
ଧାରଣ କରି ଶୋଭା ପାଇବାରେ ଲାଗି ଲେ । 
‹ ଡାସାମାବିରରୁହୋୌରିଃ ସ୍ୟମାନ- ମୁଖାମ୍ବଜଃ 
ପୀତାମ୍ବରଧରଃ ସ୍ରଗ୍‌ବୀ ସାକ୍ଷାନ୍ନନଥ- ମନ୍ନଥଃ ॥|` ` 
ଯେତେବେଳେ କୃଷ୍ଣଦର୍ଶନରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଯୋଗୀଗଣ କାତରଚିରରେ ରୋଦନ 
କରଥ୍ଲେ, ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସସ୍ଟି ତମ୍ଖରେ ଭଗବାନ୍‌ ମଦନ ମୋହନ 
ରୂପରେ ଆବିର୍ଭୂତ ହେଲେ । 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହିଁ ଆନନ୍ଦର ସେହି ଘନୀଭୂତ ମୂର୍ଭି, ପରମାନନ୍ଦଙ୍କର ନିରାଭରଣ ରୂପ । 
ଏହା ହଁ ଲୋକବି ମୋହନୀୟ ମାୟାତନ , ଗୁଣସମ୍ବନ୍ଧଶୂନ୍ୟ, ଏହାଦ୍ଦୁ।ରା ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦିୟ 
ପରିତୃପ୍ତ ହୁଏ _ ଅଥଚ ସେଥ୍ରେ କାମଗନ୍ଧ ନାହିଁ । ଇଡ଼ା ଜଡ଼ ନୂହେଁ, ସାକ୍ଷାତ୍ଵ ଚିନ୍ମୟ 
ବସ୍ତୁ । ଏଠାରେ ଫୂଲ ନାହିଁ ଅଥଚ ଫୁଲର ଗନ୍ଧ ଓ ଶୋଭା ଅଛି, ଦ୍ର ବ୍ଯତ୍ସ ନାହିଁ ଅଥଚ 
ମିଷ୍ଟତା ଅଛି, ଦେହ ନାହିଁ ଅଥଚ ରୂପ ଅଛି । ଦେହ ଓ ଦ୍ରବ୍ୟ ନେଇ ହି କାମର ଖେଳ, ତାହା 
ପ୍ରାକୃତଭାବ ମାତ୍ର । କିନ୍ତୁ ଏହି ରୂପ ଏହି ହସ, ଏହି ଭଲପାଇବା ଅପ୍ରାକୃତ, ତେଣୁ 


ଭଗବାନ୍‌ ମଦନମୋହନ, ଏହା ହି ଅରୂପର ରୂପ | ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ଆଉ ଏକ ରୂପ ଅଛି, 
୪ ୯୮ 


ଅଷ୍ଟ।ଦ ଶୋ ଧା ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ତାହା ବଣ୍ତ ବା ରୂପ ନୁହେଁ, ତାହା କେବଳ ସ୍ଵରୂପ, ତାହା ଭାବମୟ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, ତାହା 
ବିଶୁଦ୍ଧ ସରା ମାତର । ତାହା ସହଜରେ କେହି ବୂଝି ପାରେ ନାହିଁ । ତାହା ହିଁ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ 
ନିଜେ, ତାହାକୁ ହିଁ ଶୀଗ୍ରୂଦେବ ର କ୍ରିୟାର ପର- ଅବସ୍ଥା କହି ଅଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମଟିକୁ ସାମାନ୍ୟ 
ବା ମାୟାତନୂ କହନ୍ତି, ଶେଷଟି ହିଁ ତା'ଙ୍କର ପରମ ରୂପ ଏବଂ ତାହା ନିତ୍ୟ, ଆଦ୍ୟନ୍ତରହିତ 
ଓ ମାୟାର ପରପାର । ପ୍ରଥମ ରୂ ପଟି ଭକ୍ତର ପ୍ରାଣକୁ ଆକର୍ଷଣ କରେ, ଭଞ୍ଜ ଯେତେବେଳେ 
ସେହି ରୂପ ଦେଖ୍‌ ଦେଖ୍‌ ବା ସ୍ଟରଣ କରି କରି ତନ୍ମୟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ତା'ଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତରେ ହ ପରମରୂପ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । କିନ୍ତ 
ଅଶୁଦ୍ଧ ଥୁଲେ କିଛି ହେଲେ ବୂଝା ଯାଏ ନାହିଁ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ପ୍ରଥମ ଭାବର ପୂଜା ଓ ଯୋଗାଦି 
ଅଭ୍ୟାସ କରି କରି ଚିତ୍ତ ଯେତେବେଳେ ଲୟ-ବିକ୍ଷେପରୂପକ ମଳ-ଶୂନ୍ୟଯ ହୁଏ, ସେହି 
ନିମଳ ସତ୍ତଵରୂ ଆଦ୍ୟନ୍ତରହିତ ଜ୍ଞାନମୟ ପରମରୂ ପଟିକ୍ର ବୁଝାଯାଏ । 
ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଅଜୁ ନକୁ ଏହି ପରମରୂପର ପରିଚୟ. ଦେଉଅଛନ୍ି- 
“ସାମାନ୍ୟଂ ପରମଂ ଚୈବ ଦ୍ଵେ ରୂପେ ବିଦ୍ଧି ମୈନଘ । 
ପାଣ୍ୟାଦି ଯୁକ୍ତଂ ସାମାନ୍ୟଂ ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଗଦାଧରମ୍‌ ।। 
ପରଂ ରୂପମନାଦ୍ୟନ୍ତଂ ମନ୍ନମୈକମ ନାମୟମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାମ୍ବପରମାତ୍ମାଦି ଶବ୍ଦେନୈତଦଦର୍ଯ୍ୟତେ ।।”” 


ହେ ଅନଘ, ମୋ 'ର ସାମାନ୍ୟ ଓ ପରମ ଦୁଇଟି । ରୂପ ଅଛି ବୋଲି ଜାଣ । ଯେଉଁଟି 
ହସ୍ତପଦାଦି ବିଶିଷ୍ଟ ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଗଦାଧାରୀ ରୂପ ତାହା ହଁ ମୋଂର ସାମାନ୍ୟ ରୂପ। ଆଉ 
ଯେଉଁଟି ମୋ'ର ପରମରୂପ ସେଇଟି ଆଦି ଅନ୍ତହୀନ ଓ ଅନାମୟ, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ, ପରମାତ୍ବା 
ଶବ୍ଦରେ ଅଭିହିତ | 
'( ଯାବଦ୍ପତିବଦସଂ ଅନାମ୍ଞତୟା ସିତଃ | 
ତାବଚ୍ଚତୁ ଭୂଳାକାରଂ ଦେବପୂଜାପରେ ଭବ ।। 
ତତ୍‌କ୍ରମାତ୍‌ ସଂପ୍ରବ୍ରଦ୍ଧସ୍ତଂ ତତୋ ଜ୍ଞାସ୍ୟସି ତତ୍‌ ପରମ୍‌ । 
ମମ ରୂପମନାଦ୍ୟନ୍ତଂ ଯେନ ଭୂୟୋ ନ ଜାୟତେ ॥|' ” 
ଆମ୍ମଞ୍ଚାନର ଅଭାବ ହେତୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ନ ହୁଅ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୁମ୍ଭେ 
ଚତୁ ର୍ଭୂଜାକାର ମୋ'ର ସାମାନ୍ୟ ରୂପର ପୂଜାଦି କର | ଏହିପରି ବାହ୍ୟ ପୂଜାଦି ' କରି କରି 
ଯେତେବେଳେ ତୁମ୍ଭେ ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ହେବ ସେତେବେନେ ଆଦ୍ୟନ୍ତରହିତ ପରମରୂପଟିକୁ ଜାଣି 
ପାରିବ, ଯାହା ଜାଣିଲେ ଆଉ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ବାକୁ ହ୍ରଏ ନାହିଁ । 
“ପ୍ରତି ବି ମ୍ବେନ୍ଧି ବାଦର୍ଶ ସମଂ ସାକ୍ଷି ବ ଦାସ୍ଥି ତମ୍‌ । 
ନଶ୍ୟସତ୍ସ ନ ବିନଶ୍ୟନ୍ତଂ ଯଃ ପଶ୍ଯତି ସ ପଶ୍ଯତି ॥।” 
ମୁଁ ସାକ୍ଷୀରୂପରେ ଅ ଅବସ୍ଥିତ, ଦର୍ପଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦର୍ଶନ ପରି “ଲୋକେ ମୋଂଠାରେ ଜଗତ୍‌ 
ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ମୋ 'ର ମାୟାଦର୍ପଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଜଗତ୍‌ରୂପର ମୂ ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର । ମାୟାଦରପଣ 
ସଙ୍କୁଚିତ ହେଲେ ହୁଁ ଆଉ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦର୍ଶନ ହଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ବି ସାକ୍ଷୀସ୍ଵରୂପ 


ଆତ୍ମା ଚିର-ବର୍ରମାନ, ¬ ଏହା ଯେ ଜାଣନ୍ତି, ସେ ହଁ ଠିକ୍‌ ଜାଣନ୍ତ | ଅତଏବ-¬- 
୪୯୯ 


1ମଦ୍‌ ରଗବଦ୍ଗୀତ|। 
ଅଷ୍ଟ|।ଦ ଶେ[ଃ ଧୟଃ ଏଁ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ନ କୂର୍ଯ୍ୟାଦ୍‌ ଭୋଗ ସନ୍ତ୍ଯାଗଂ ନ କୁର୍ଯ୍ୟାଦ୍‌ରୋଗଭାବନମ୍‌ | 
ସ୍ଥାତବ୍ୟଂ ସ୍ସମେନୈବ ଯଥାପ୍ରାପ୍ତାନୁ ବରି ନା ॥|” ? 


ଦେହ ଧାରଣ ନିମନ୍ତେ ଯାହା ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସେତିକି ଭୋଗ ତ୍ଯାଗ କରି ବୀର 
ପ୍ରୟୋଜନ ନାହଁ ଏବଂ ଭୋଗର ବିଚିତ୍ରତା ନିମନ୍ତେ ବି ଚିଚ୍ତା କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହ । 
ମନରେ ସର୍ବଦା ସମତା ରକ୍ଷା କରି ଯଥାପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟର ଅନୁବର୍ର ନ କରିବ । 


' ' ନାନାତୁ-ମନମୁସୂଳ୍ୟ ପରମାସ୍ତେକତାଂ ଗତଃ | 
କୂର୍ବନ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟମକାର୍ଯ୍ୟଞ୍ଚ ନୈବ କର୍ତା ତ୍ଵମଜ୍ନ ॥”” 
ହେ ଅଜ୍ଜୁ ନ, ନାନାତ୍ଵ - ମଳ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ପରମାତ୍ମମୟତା ଲାଭ କର | ( ଚିଭକୁ 


ବହ୍ମରାବରେ ଭାବିତ କରି ପାରିଲେ ପରମାମ୍ଭାବରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ହଏ । ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉ ବା ଅକାର୍ଯ୍ୟ ହେଉ, ତ୍ର ମ୍ଭେ କରଁ। ନୂହଁ । 


ଆମଜ୍ଞା।ନ ଲାଭର ଉପାୟ-- 
ମନଃଶାସନ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଓ ପ୍ରାଣୀୟାମ । 


ଆତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ଶୁଦ୍ଧ ଓ. ନିର୍ମଳ, ପ୍ରକୃତିର କୌଣସି କ୍ଲେଦ ତାଂଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ 
ନାହିଁ । ' ' ଧାମ ସ୍ଵେନ ସଦା ନିରସ କୁହକଂ' ` ¬ ପରମାମ୍‌| ବା ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ନିଜ ଧାମରେ 
ମାୟା ନିଜର କୂହୂକ ବିସ୍ତାର କରିବାରେ ସର୍ବଦା ଅସମର୍ଥ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସେହି ସ୍ଵକୀୟ 
ପରମଧାମ ଯାହ। “ଶର ଦ୍ଧମତ୍ୟନ୍ତନି ମଁ ଳଂ”୨” ବୂଦ୍ଧି ଦ୍ବାର। ସେଇଟି ବୂଝି ପାରିବା ହିଁ 
ସ୍ଥାନାଲୋଚନାର ଫଳ । ଆତ୍ମା ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଦେହ-ପ୍ରକୃତିର ସୁଖ -ଦୂଃଖାଦି 
ଆପଣାର ସୁଖ-ଦୂଃଖ ବୋଲି ଅନୁଭବ କରନ୍ତି | ଏହି କଛତ ସୁଖ- ଦୁଃଖର ଅନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ଆତ୍ମା ଦେହରେ ବଦ୍ଧ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି । ବାରମ୍ବାର ଏହି ପରି ସୁଖ-ଦଃଖର ଅନୁଭବ କରି 
କରି ଆତ୍ମା ସତେ ଯେପରି ଦେହରୂପତା ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି. ଅନୁଭୂତ ହୁଏ | ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରୂ ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମାର ଦୁଇଟି ବିଭବ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ସେତେବେଳେ ଗୋଟି କୂ ଜୀବାତ୍ମା 
ଓ ଅନ୍ୟଟିକୁ ପର ମୀମ୍ବା ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ । ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରକୃତରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଅଭିମ୍ନ, 
କିନ୍ତୁ ସେ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ମିଳିତ ହୂ ଅନ୍ତିତ ପ୍ରକୃତିର କାଯ୍ୟକୁ ଆପଣାର କାର୍ଯ୍ୟ 
ବୋଲି ଅଭିମାନ କରନ୍ତି ସେତିକିବେଳେ ତାଂଙ୍କର ଜୀବ ସଂଧ୍ଖା ହ୍ରଏ । ପରମାତ୍ମା ଇଶ୍ଵର, 
ସଖ-ଦଃଖାଦି ଜନ୍ମ-ମରଣର ଅତୀତ, କିନ୍ତୁ ଜୀବ ଅନୀଶ, ଶୋକରେ ମୋହରେ ମୁହ୍ୟମାନ 
ଏବଂ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୂର ନିୟତ ଅଧୀନ । ଜୀବ କିନ୍ତୁ ପୁଣି ଅଧ୍‌କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି 
ବୋଲି ଶ୍ରୁତିରେ ତାହାର ଉପଦେଶ ଅଛି-- 

ଦା ସୁପର୍ଣ୍ା| ସଯୁଢା ସଖାୟା ସମାନଂ ବୃକ୍ଷଂ ପରି ଷସ୍ବ ଜାତେ | 

ତୟୋରନ୍ୟଃ ପି ସ୍ପଳଂ ସ୍ଵାଦ୍ଵର୍ୟନଶ୍ମନନ୍ନନ୍ୟୋଃଭିଚାକଶୀତି ॥| 

ସମାନେ ବୃକ୍ଷେ ପୁରୂଷୋ ନିମଗ୍ନୋଃଶୟା ଶୋଚତି ମୁହ୍ୟମାନଃ । 

ଜୂଷ୍ଟଂ ଯଦା ପଶ୍ୟତ୍ୟନ୍ୟମୀଶମସ୍ୟ ମହିମାନମିତି ବୀତଶୋକଃ || ( ମୁଣ୍ଡକ, ତୃତୀୟ ) 


ସର୍ବଦା ସଂଯୁକ୍ତ ତୂଲ୍ୟ-ସ୍ଵଭୀବ ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵରରୂପକ ଦୁଇଟି ପକ୍ଷୀ ଗୋଟିଏ 
ଶରୀରରୂପକ ବୃକ୍ଷରେ ଅବସ୍ଥି ତ ରହି ଅଛନ୍ତି । ସେହି ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଗୋଟିଏ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ 


୫୦୦ 


ଅଷ୍ଟା।ଦ ଶୋଧ |ୟଃ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଜୀବ॥ ବିଚିତ୍ର ସ୍ବାଦୁ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରେ ଏବଂ ଅପରଟି ( ନିତ୍ଯଯୁକ୍ତ ସର୍ବ ଭଶ୍ଵର) 
ଭୋଗ ନ କରି ଦଶନ କରନ୍ତି ମାତ୍ର । ଜୀବ ଗୋଟିଏ ଦେହରୂପକ ବୃକ୍ଷରେ ( ଭଶ୍ଵରଙ୍କ 
ସହିତ ) ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵୀୟ ଏଁଶଭାବରେ ଅଜ୍ଞତା ବା ବିସ୍କ୍ତି ବଶତଃ ମୋହଗ୍ରସ୍ତ 
ହୋଇ ସ୍ତ୍ରୀ ପୁତ୍ରାଦିଙ୍କ ବିୟୋଗରେ ଓ ଅର୍ଥୀଦି ନାଶରେ ଶୋକାଚ୍ଛନ୍ନ ହୋଇ ଦୁଃଖଭୋଗ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ସେହି ଭ୍ରାନ୍ତ ଜୀବ ହଁ ବହୁଜନ୍ନ ପରେ ପୁଣି ଯେତେବେଳେ ସଦ୍‌ଗୁରୂପଦେଶ୍ବରେ 
ସାଧନ ଲାଭ କରି ଜ୍ଞାନର ଉଚ୍ଚତମ ଶିଖରରେ ଆରୁଢ଼ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବଭାବରୁୂ 
ବିଲକ୍ଷଣ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରେ ଏବଂ ତା'ଙ୍କ ମହିମା (ଏଶ୍‌ର୍ଯ୍ୟ) ଉପଲବ୍ଧି କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭିତର ବାହାର ଯାହା କିଛି ସମସ୍ତ ହିଁ ତାଂଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ ତାଂଙ୍କଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ସତ୍ତା ଆଉ 
କାହାରି ନାହିଁ, ଏହି କଥା ସମ୍ୟକ୍‌ ଉପଲନ୍ଥ କରି ସେତେବେଳେ ସେ ମଧ୍ଯ ସମାହିତଚିତ୍ତ 
ହୋଇ ଦଃଖାତୀତ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ । 
ମହାଭାରତରେ ବି ଏହିପରି ଅଛି--- '“ ପରମାତ୍ମା ମୋ'ର ପରମବନ୍ଧ, ତାଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ 
କଲେ ମୁଁ ତାଂଙ୍କର ସ୍ଵରୂପତ୍ସ ଲାଭ କରି ତାଂଙ୍କଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ | ତାଙ୍କଠାରୁ 
ମୋଂର କୌଣସି ଅଂଶରେ ନ୍ୟୁନତା ' ନାହିଁ । ମୁଁ ତା'ଙ୍କରି ପରି ନିର୍ମଳ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଏଥ୍‌ରେ 
' ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । ମୋହବଶତଃ ପ୍ରକୃତିର ବଶୀଭୂତ ହେବା ଦ୍ବାରା ମୋର ଏପରି ଦୁର୍ଗତି 
ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ଅଛି । ମର ନିର୍ଗୂଣ ହୋଇ ବି ସଗୁଣ “ପ୍ରକୃତିର ସହବାସରେ ଏତେକାଳ ଅତିକ୍ରମ 
କଲି, ମୋ” ପରି ନିର୍ବୋଧ ଆଉ କିଏ ଅଛି ?'? 
ଏହି ଦୁଦ୍ଦଶାରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଶାସ୍ତ୍ର ଉପଦେଶ ଦେଲେ- ¬ 'ପରକୃତେଭି ନାମାତ୍ାନଂ 
ବିଚାରୟ ସଦାଃନଘ |”' ହେ ଅନଘ, “ପ୍ରକୃତିରୂ ଆତ୍ମା ଭିନ୍ନ'- ସର୍ବଦା ଏହି ବିଚାର 
କର । ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଏହି କଥାର ହି ସମଥନ କରି ଅଛନ୍ି-- 
“ଭ୍ଭପଦ୍ରଷ୍ଟାନୂମନ୍ତା ଚ ଭର୍ତା।ଁ ଭୋକ୍ତା ମହେଶ୍ଵରଃ । 
ପରମାପ୍ନୋତି ଚାପ୍ୟୁକ୍ତୋ ଦେହେଃସ୍କିନ୍‌ ପୁରୁଷ ପରଃ ।|। ୧୩ ଅ: 
ନାନ୍ୟଂ ଗୁଣେଭ୍ୟଃ କର୍ତାରଂ ଯଦା ଦ୍ରଷ୍ଟାନୂପଶ୍ୟତି । 
ଗ୍ରଣେଭ୍ୟଶ୍ଚ ପରଂ ବେରି ମଦ୍‌ଭାବଂ ସୋଅଧ୍ଗଚ୍ଛତି ॥ ୧୪ ଅ: 
ଶ୍ରୀଧର ସ୍ଵାମୀ ଏହାର ବ୍ୟାଖାରେ କହି ଅଛନ୍ତି ପ୍ରକୃତିର ଅବିବେକ ବଶତଃ ପୁରୂଷର 
ଏହି ସଂସାର; .ବସୁତଃ ପୁରୁଷର ସଂସାର ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତିର କାର୍ଯ୍ୟ ଦେହରେ ଅବସ୍ଥିତ ରହି 
ମଧ୍ଯ ପୂରୂଷ ପ୍ରକୃତିର ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣରେ ଯୁକ୍ତ ' ନୁହଁନ୍ତି । କାରଣ ସେ ପ୍ରକୃତିର 
କାର୍ଯ୍ୟର ସାକ୍ଷୀମାତ୍ର, ସେ ଅନୂମନ୍ତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସନ୍ନିଧ୍‌ମାତ୍ରେ ହିଁ ଅନୁଗ୍ରାହକ (ନିଲିପ୍ତଭାବରେ 
ଅନୁମୋଦନ କରନ୍ତି) । ସେ ଭତ୍ତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହେନ୍ଦିୟର ସତ୍ତାସୂରଣ ତାଙ୍କଠାରୁ ହିଁ ହୁଏ, 
ସେ ନ ଥ୍‌ଲେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ବୁଦ୍ଧି କାହାରି ବି ପୁଷ୍ଠି ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ଭୋକ୍ତା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସୁଖଦୂଃଖାଦିରୂପକ ବୁଦ୍ଧିବୃତ୍ତିର ସେ ଉପଲବ୍ଧି କରାଁ, ସେ “ନ ଥଲେ କିଛି ହେଲେ ଅନୁଭବ 
ହୁ ଅନ୍ତା ନାହିଁ । ସେ ମହେଶ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବାତ୍ମାର ସେ ହିଁ ମୂଳ ବୋଲି ସେ ହିଁ ପର ମାତ୍ମା । 
ଏହି ଦେହରେ ଅବସ୍ଥିତ ଯେଉଁ ପୂରୁଷ ସେ ହି ପର-ପୂରୁଷ ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ନାନା ପାତ୍ର ସ୍ଥିତ 
ଜଳରେ ଯେପରି ଏକ ଚନ୍ଦ୍ରର ହଁ 'ପତିବିୟା ପଡ଼େ, ସେହିପରି ନାନା ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଏକ 
ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ହିଁ ସମସ୍ତ ଜୀବାମ୍ବା. ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମାତ୍ର । ଶ୍ରୁତି ମଧ୍ଯ କହି ଅଛନ୍ତି- ¬ ଏଷ 


୫୦୧ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଏ ବସା 55 ଅମ ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷି ଯୋଗଃ 


ସର୍ବେଶ୍ବର ଏଷ ଭୂତାଧ୍ପତି ଏଷ ଲୋକପାଳଃ ।”'” ପ୍ରକୃତିର ଗୁଣସଙ୍ଗ ହେତ୍ର ସଂସାର- 
ବାହଲ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ଏବେ ତଦ୍ବ୍ୟତୀରି କ୍ତ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତିର ବିଷୟ କହିଅଛନ୍ତି ପ୍ରକୃତିଜ 
ଗୁଣସମୂହ ହିଁ, ବୁଦ୍ଧାଦବି ଆକାରରେ ପରିଣତ ହୋଇ କର୍ମ କରନ୍ତ, ଗୁଣରୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ ଆମ୍ବା 
ସଦା ସାକ୍ଷୀସ୍ଵ ରୂପ ବୋଲି ଯିଏ ଅବଗତ ହ ଅନ୍ତି, ସେ ସେତେବେଳେ ମୋ 'ର ଭାବ ଅର୍ଥୀତ୍‌ 
ବ୍ର ହ୍ତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂ ଅନ୍ତି । 


ଜଣା ନାହିଁ, ଜୀବ ନିଜର ସେହି ସ୍ଵରୂପକୁ କିପରି ଭୂଲି ଯାଇଛି ? ଯାହା ହେଉ ଏବେ 
ପୁଣି ତା'ର ନିଜସ୍ବରୂପ ସହିତ ତାହାର ପରିଚୟ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | ନିଜସ୍ବରୂପକୁ ଚିହ୍ନି 


ନେବାର ଯେଉଁ ପ୍ରଣାଳୀ ତାହା ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତାର ବହ ସ୍ଥାନରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଅଛନ୍ତି । 
ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି - 


 ' ଇଦଂ ଜ୍ାନମୁପାଶ୍ରି ତ୍ୟ ମମ ସାଧର୍ମ୍ୟମାଗତାଃ | 
ସର୍ଗେଃପି ନୋପଜାୟନ୍ତେ ପ୍ରଳୟେ ନ ବ୍ୟଥନ୍ତ ଚ ।।” 


ଏହି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ଯେଉଁମାନେ ମୋ'ର ସାଧର୍ମ୍ୟ ଲାଭ କରନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତିଗୁଣାତୀତ 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନେ ସୃଷ୍ଟିକାଳରେ ମଧ୍ଯ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ପ୍ରଳୟକାଳରେ 
ବି ଲୟପ୍ରାପ୍ତ ହ ଅନ୍ତି ନାହିଁ । 


ଏବେ ବ୍ରଝାଗଲା ଜନ୍ମୃ- ମରଣର ଦ୍ରଃଖ ଭୋଗ ହିଁ ଜୀବତ୍ସ । ଏହି ଜୀବତୁ ଦୂର ହେବ 
କିପରି ? ଯୋଗମାୟା ଦ୍ଲାରା ସମାନ୍ଥନ୍ନ ଜୀବ ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୂଲି ଦେହରେ ଆମ୍ମବ୍ରଦ୍ଧି 
ସ୍ଥାପନ କରିଅଛି । ତେଣୁ ସେ ଦୀନ ହୋଇ, ଆତୂର ହୋଇ କେବଳ ଆଶ୍ରୟ ଖୌଜି ବୁଲୁଅଛ, 
ଏହି ପଥହର। ଭ୍ରାନ୍ତ ପଥ୍କ ନିମନ୍ତେ ରିଷି ଗଣ ସାଧନ ପଥ ନିଦ୍ଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି ।।ଜୀବ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋହାଚ୍ଛନ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ଉଚ୍ଚରକ୍ଷ୍ୟ ନ ଥାଏ, ସେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ପଶ ପରି ଜୀବନ ଯାପନ କରେ । ` ଆହାର, ନିଦ୍ରା, ଭୟ 1 ଓ ମୈଥନ¬¬ଏହା 
ହଁ ଜୀବସାଧାରଣର ଧର୍ମ । ମନୁଷ୍ୟ ଓ ମନୁଷ୍ୟେତର ଜୀବ ସକଳେ ହିଁ ସାଧାରଣତଃ ଏହ 
ଧର୍ମ ଦ୍ବାର। ପରିଚାଳିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ସମସ୍ତ ଜୀବ ଦେହରୁ ମନୂଷ୍ୟଦେହ ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଦେହ । 
ଏହି ଦେହ ପାଇ ହିଁ ଜୀବ ମୁଚ୍ଜିର ସୋପାନ ଅନ୍ଦ୍ରେଷଣରେ ଯନ୍ଶୀଳ ହୋଇପାରେ, ମନୁଷ୍ଯ 
ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଧର୍ମ ଅନନ୍ୟ ସାଧାରଣ । ତାହା ହିଁ ଞ୍ଞାନ । ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପଶୁଭାବ 
ରହିଅଛି ଏହି ଜାନ ଦ୍ବାରା £ ହିଁ ସେ ତାହାର ଏହି ପଶୁଭାବ ସଂଯତ କରି ଦିବ୍ଯଭାବ 
ଫୂଟାଇ ଦେଇ ପାରେ, ଏହା ହିଁ ଜୀବର ପରିତ୍ରାଣ । ଯେଉଁମାନେ ମୋକ୍ଷର ସୋପାନଭୂତ 
ସୁଦରର୍ଲଭ ମନୁ ଷ୍ୟ୍ଦେହ ପାଇ ଏହି ଦେହମଧ୍ଯସ୍ଥ ଜୀବକୁ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ନ କରେ, 
ତାଂ ଅପେକ୍ଷା ମହାପାପୀ ଆଉ କିଏ ହୋଇପାରେ ? 


““ ସୋପାନଭୂତଂ ମୋକ୍ଷସ୍ଯ ମାନୂଷ୍ଯଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ଦୂଇଁଭମ୍‌ । 
ଯସ୍ତାରୟତି ମାତ୍ମାନଂ ତସ୍ପାତ୍‌ ପାପତରୋଃଅଏତ୍ର କଃ ॥? ( କୁମାର୍ଣ୍ବ- ତନ୍ତ ) 


୩୧ ଧ୍ଵ୍‌ର ୩୩ 


ପଶୁତୁ ସଂଯମର ଅଧ୍କାରୀ ଭେଦରେ ରଷି ଗଣ ତିନିଟି ଉପାୟ ନିଦେଶ କରି ଅଛନ୍ତି, 

ତାହା ହିଁ କରମ ( ଯୋଗ ), ରି ଓ ଜ୍ଞାନ ନାମରେ ଆଖ୍ୟାତ ହୋଇ ଅଛି | ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୁଦି 

ହିଁ ଯଥାକ୍ରମେ କର୍ମ, ଭନ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନ ଲାଭର ସାଧନ । ଏହି ପଥତ୍ରୟ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଜୀବ 
୫୦୨ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ ୪ଧ୍ଯାୟଃ ଖୀମୂଦ୍‌ ଜଗବଦ୍ରୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ପୂନରାୟ ନିଜ ଧାମରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ । ପ୍ରାଣ, ମନ, ବଦିର ଯାହା ସ୍ବାଭାବିକ ଗତି 
ବା ଧମ ତାହାର ଛବନ୍ଦାନୁବର୍ଭନ ହିଁ ଜୀବ-ଧର୍ମ | 

କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ଯ ବରଦ୍ଧି ସାହାଯ୍ୟରେ ଉଚ୍ଚ ବିଚାର ଦ୍କାରା ଏହି ଛନ୍ଦାନୂଗମନର ପ୍ରତିରୋଧ 
କରି ପାରେ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଭନ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନାନୂଶୀଳନ ଦ୍ଵାର। ମନୁଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ନିଜର 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିକୁ ପରିଚାଳନା କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟତ ହଏ ଓ ପରେ କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ, ସେତିକିବେଳେ 
ସେ ଦେବନତ୍ଗ୍‌ ଲାଭ କରି ପାରେ । ଏହିପରି ଅନୁଶୀଳନ ବା ଭଗବଦ୍‌ଧ୍ଞାନ ନିମନ୍ତେ ପାପକ୍ଷୟ 
ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, ନଚେତ୍‌ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ସେପରି ଆଗ୍ରହ ଉପନ୍ନ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହିମାନେ ହିଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ଭଜନ କରି ପାରନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କର 


ପୀପକ୍ଷୟ ହୋଇ ଯାଇଛି । ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ କହି ଅଛନ୍ତି 
' ଯେଷାଂ ତୃନ୍ତଗତଂ ପାପଂ ଜନାନାଂ ପୁଣ୍ୟକମ ଣାମ୍‌ | 
ତେ ଦୃନ୍ଦ୍ମୋହନି ମୁକ୍ତା ଭଜନ୍ତେ ମାଂ ଦୃଢ଼ବ୍ର ତାଃ ॥”” 
ଦୁନ୍ଦ- ମୋହନିମୁଁ କ୍ତ ନୁହେଁ ବୋଲି ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କୁ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ଭଚ୍ଚନ କରି ବାର ପ୍ରବୂରି 
ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ସେପରି ପ୍ରବଳ ଭାବରେ “ଆସେ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ୟର ପାଶବିକ 
ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକ ହି ତାହାର ପ୍ରଧାନ ଅନ୍ତରାୟ । ଏହି ପଶୁଭାବର ଉପରକୁ ଉଠି ନ ପାରିଲେ 
ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଏକ ଅସାଧାରଣ ଶଚ୍ତି ବା ଧମ୍ମ ରହି ଅଛି, ତାହା ପରିସୂଟ ହୋଇପାରେ 
ନାହ । ତେଣୁ ଭଗବାନ୍‌ ଅର୍ଜନକୂ ସତର୍କ କରି ଦେବା ନିମନ୍ତେ କହି ଅଛନ୍ତି - 
“କାମ ଏଷ କ୍ରୋଧ ଏଷ ରଜୋଗୁ ଣସମୁଦ୍‌ଭବଃ । 
ମହାଶ ନୋ ମହାପାପ୍ଟା ବିଦ୍ଧ୍ୟେନମିହ ବୈରି ଣମ୍‌ ॥”? ଗୀତା, ୩ୟ ଅଃ, ୩୭ ଶ୍ଳୋକ 
ରଜୋଗୁଣଜାତ ଦ୍ର ଷ୍ତୂରଣୀୟ ଓ ଅତ୍ୟୁଗ୍ର କାମ ଏବଂ କ୍ରୋଧ, ଏମାନଙ୍କୁ ମୋକ୍ଷ ମାର୍ଗର 
ପରମ ଶତୁ ବୋଲି ଜାଣିବ । 
““ ଆବୃତଂ ଜ୍ାନସତେନ ଞଜାନିନୋ ନିତ୍ଯବୈରିଣା | 
କାମରୂପେଣ କୌନ୍ତେୟ ଦ୍ରସୁରେଣାନଳେନ ଚ ॥ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ମନୋବ ଦିିରସ୍ୟାଧ୍‌ ଷ୍ଠାନମ ଚ୍ଯତେ । 
ଏତୈ ବି ମୋହୟତ୍ୟେଷ ଜ୍ଞାନମାବୃତ୍ୟ ଦେହି ନମ୍‌ । 
ତସ୍ଟାତ୍‌ ତୃମିନ୍ଦି ୟାଣ୍ୟାଦୌ ନିୟମ୍ୟ ଭରତର୍ଷଭ । 
ପାପ୍ଟାନଂ ପ୍ରଜହି ହ୍ୟେନଂ ଜ୍ଞାନବିଜ୍ଞାନନାଶନମ୍‌ ।।? 
ହେ କୌନ୍ତେୟ ! ଜ୍ଞାନୀର ଚିରଶତୁ ଏହି କାମରୂପକ ଅପୂରଣୀୟ ଅଗ୍ନି ରେ ଜ୍ଞାନ ଆଚ୍ଛନ୍ନ 
ହୁଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସମୂହ, ମନ ଓ ବ୍ରଵି ଏହି କାମର ଆଶ୍ରୟ । କାମ ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ଲାରା ଜ୍ଞାନକର 
ଆବୃତ୍ତ କରି ଦେହୀକୂ ବିମୋହିତ କରେ । ଅତଏବ, ହେ ଭରତଶ୍ରେଷ୍ଠ, ତୂମ୍ଭେ ପ୍ରଥମେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ସଂଯତ କରି ଜ୍ଞାନ ଓ ବିଜ୍ଞାନର ନାଶକ ଏହି ପାପରୂପକ କାମକ୍ର ବିନାଶ କର । 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ସକଳ ପଶୁବୃଭି ଦମିତ ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି 


ମଧ୍ଧୁରେ ଯେଉଁ ଅଲୌକିକ ଶଚ୍ତି ରହିଅଛି, ତାହାର କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ହଁ ମନୁଷ୍ୟ ପାଏ 
ନାହିଁ । ଏହି ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତି ପ୍ରସ୍ଫୁଟିତ କରିବାର ଉପାୟ ରଷି ଗଣ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବହସ୍ଥାନରେ 


1ମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ ଗୀତ| 
ଅଷ୍ଟାଦଶୋୌ ୪ ଧୟଃ ®) ଦ୍‌ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଆଲୋଚନା କରି ଅଛନ୍ତ। ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୃଦ୍ଧି ଯେତେ ଉକ୍ରର୍ଷ ଲାଭ କରିବ ସେତିକି 
ସେଗଡ଼ିକ ଭଶ୍ଵରାଭିମୁଖୀ ହେବ । ଏଗୁଡ଼ିକର ଚରମ ଉକୁର୍ଷ ଦ୍ଵାରା ହଁ ଜୀବର ଜୀବତ୍ସ 
ମୋଚନ ହୁ ଏ। ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ବିଷୟ ଆଲୋଚନା କରାଯାଉ । । ପ୍ରାଣଶସ୍ତକୁ ଦୈବୀ 
ସମ୍ପଦର ଅନୂକୂଳ ଭାବରେ ପରିଚାଳନା କରି ନ ପାରିଲେ ଏହି ପ୍ରାଣ ହଁ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସହିତ 
ଯୋଗଯୁକ୍ତ ହେବା ପକ୍ଷରେ ସର୍ବପ୍ରଥମ ଓ ସର୍ବପ୍ରଧାନ ଅନ୍ତରାୟ ହୋଇ ଉଭା ହେବ । ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର 
କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ପନ୍ଦନ । ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ଦ୍ବାରା ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦେହ, ମନ ଅନବରତ ବିଷୟାଭିମୁଖରେ 
ଛୁଟି ଯାଉଅଛି । ପ୍ରାଣର ଗତି ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଅବିରାମଧାରାରେ ଛଟି ଚାଲିଛି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗ୍ରଡ଼ିକର 
ବିଷୟ- -ଗ୍ରହଣ ସୃହା ମଧ୍ଯ ସେହି ଅନୁସାରେ ବଳବତୀ ହେଉଅଛି । ଏଥ୍‌ଯୋଗୁଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିକରୁ 
ଯଥେଚ୍ଛା ସ୍ପନ୍ଦିତ ହେବାକ ନ _ ଦେଇ, ଯଢ୍ାର ତାହାର ଗତି ଦୈବୀସମ୍ପଦ ଅଭିମୂଖରେ ପ୍ରସାରିତ 
ହୁଏ, ସେହି ଚେଷ୍ା କରିବା ହଁ ସାଧକର ପ୍ରଥମ ପ୍ରୟୋଜନ । ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ବା କୌଶଳ ଦ୍ବାରା 
ପ୍ରାଣକ୍ର ଦେବୀଭାବରେ ଅନୁପ୍ରାଣିତ କରାଯାଏ, ରଷି ସେହି ବିଦ୍ୟାକୁ ହଁ ଯୋ ଗବି ଦ୍ୟ| କହନ୍ତି, 
ତାହାର ପ୍ରଧାନ ଅଂଗ ହି ପ୍ରାଣାୟାମ । 


ପ୍ରାଣ ଯଦି ସ୍ଵଚ୍ଛ ବା ନିର୍ମଳ ହରଏ, ତେବେ ତାହାର ଗତିର ମଧ୍ଯ ଅତିରିକ୍ତ ବେଗ ରହି 
ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ହଁ ମନରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ବୋଲି ପ୍ରାଣର' ସ୍ପନ୍ଦନ ଯେତେ 
କମିଥାଏ, ମନ ମଧ୍ଯ ସେହି ଅନୁସାରେ ନିସ୍ବନ୍ଦତ ହୋଇଯାଏ । ସତରାଂ ସେହି ପରିମାଣରେ 
ମନର ବିଷୟ- -ଗ୍ରହଣ-ସୂହା ମଧ କମ ହେବାରେ ଲାଗେ | ଏହିରୂ ପେ ମନର ଏଣେତେଣେ 
ଧାଇବା କମି ଆସିଲେ ମନ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଆସେ । ଏହା ହ ମନର ବିଶ୍୍‌ଦ୍ଧି । କାରଣ 
ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପ ଦ୍ବାରା ହଁ ମନ ଅଶୂଚି ହୋଇଥାଏ । ମନର ଶୁଦ୍ଧି ହେଲେ, ବୃଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ନିମଳ 
ଏବଂ ଏକମୁଖୀ ହୋଇଥାଏ । ବଦ୍ଧିର ଏକାଗ୍ରତା ବୃଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ଏହାଦ୍ବାର। ହଁ ସମ୍ପାଦିତ ହୁଏ । 
ଏହି ଏକାଗ୍ରତା ଯାହାର ଯେତେ ଅଧ୍କ, ତାହାର ସେତେ ବେଶି ଧ୍ୟେୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଭକ୍ତି ବା 
ଭଲପାଇବା ଜନ୍ମେ । ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଏପରି ଏକାଗ୍ରତା: ଯ଼େଉଁ ପରିମାଣରେ ସ୍ଥାପିତ 
ହେବ ସେତେ ଅଧ୍କ ସେହି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ' ତାହାର ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ହିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ । ଏହିରୂପେ 
ଧ୍ଷେୟ ବସ୍ତକ୍ର ଭଲ ଲାଗି ମନର ସେହି କ୍ଷୀଣ ସ୍ପାନ୍ଦନ ମଧ୍ଯ ଆଉ ଯେତେବେଳେ ରହିବ ନାହିଁ 
ସେତିକି ବେଳେ ' (ନିରୋଧ '' ରାବ ଆସିବ | ଏହି ' 'ନିରୋଧ”? ବା ଅବରୁଦ୍ଧ”' ରୂପ ହଁ 
ଭଗବତ୍‌ -ସ୍ବରୂପ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଠାରେ ମାୟାର ଖେଳ ସମାପୁ | ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନଃ, ପ୍ରାଣ 
ଆଦି ସମସ୍ତ ପ୍ରକୃତି ଯନ୍ତ୍ରର କ୍ରିୟା ସେଠାରେ ରୂଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । “ଧାମ୍ନା। ସ୍ପେନ ସଦା 
ନିରସ୍ତକୁହକଂ”:-__ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କର ସ୍ଧାମରେ ମାୟା ଚ ରଦିନ ପାଇଁ ନିରସ | ଆତ୍ମାର ବା 
ଭଗବାନଙ୍କର ସ୍ଵଧାମରେ ପହଞ୍ଚିବାକୁ ହେଲେ ଏହି ପ୍ରାଣକ୍ରୀଡ଼ାର ଗତି ରୋଧ୍ର “କରି ବାକୁ 
ହେବ। ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ହିଁ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ଗତି ରୂଦ୍ଧ ହ୍ରଏ । ଏହି ପ୍ରାଣସ୍ପନ୍ଦନ ନିବୃର ନ୍‌ 
ହେଲେ ଧ୍ଯାନ-ପୂଜା କେଉଁଥ୍ରେ ବି ଆମ୍ଭର ଅଧ୍କାର ହୁଏ ନାହ । ` ¦ ତେଣୁ ସାଧକଗଣ ହ୍‌ଁ 
ଅବଗତ ଅଛନ୍ତି- ଆମ୍ଭର ସଂଧ୍ୟା, ପୂଜାର୍ଚନା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଥମେ ହିଁ କାହକି ପ୍ରାଣାୟାମ ଓ 
ଭୂତଶୁଦ୍ଧିର ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହି ଅଛି । ପ୍ରାଣାୟାମ ବ୍ୟତୀତ ଭୁତଶୁଦ୍ଧି ' ହୁଏ ନାହିଁ । ଭୂତଶୁଦ୍ଧି ନ 


ହେଲେ ପୂଜାର୍ଜନାର କୌଣସି ବିଶେଷ ଫଳ ହିଁ ଲାଭ ହୁଏ ନାହ | ତେଣୁ ଉପନିଷଦ୍‌ ମଧ୍ଯ 
କହିଅଛନ୍ତି--- 


୫୦ ୪ 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଏଧ୍ାୟଃ ଦମ ବଦ ଗରୀତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
'“ଏଷୋଅପୂରାତ୍ମା ଚେତସ! ବେଦିତବ୍ୟୋ 
ଯସ୍କ୍ନ୍‌ ପ୍ରାଣଃ ପଞ୍ଚଧା ସଂବି ଶେଷ ।”? ମୁଣ୍ଡକ | 
ଯେଉଁ ଶରୀରରେ ପଞ୍ଚଧା ପ୍ରାଣ ସମ୍ୟକ୍‌ରୂପରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ ରହି ଅଛି, ସେହି 
ଶରୀରସ୍ଥିତ ଆତ୍ମା ଅତି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ଚିଦ୍ରପ; ଜ୍ଞାନ ଦ୍ବାରା ହିଁ ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । 
'ପ୍ରାଣୋ ହ୍ୟେଷଃ ଯଃ ସର୍ବଭୂତୈର୍ବିଭାତି' 
ଯିଏ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତ ଶଶ୍ଵର ସେ ହିଁ ପ୍ରାଣରୂପରେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଅଛନ୍ତି । 
' ଭ୍ୁଁଂ ପ୍ରାଣମୁଳୟତ୍ୟପାନଂ ପ୍ରତ୍ୟଗ ସ୍ଯତି | 
ମଧ୍ଷେ ବାମନମାସୀନଂ ବିଶ୍ଵଦେବା ଉପାସତେ ॥ କଠ: ଉ: | 
ଯିଏ ପ୍ରାଣବାଯ଼କ୍କ ଉର୍ଧ୍ବ ରେ ଏବଂ ଅପାନ ବାୟୁକୁ ଅଧୋଦି ଗରେ ରକ୍ଷ। କରନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯେତେବେଳେ ଯୋଗୀଙ୍କର ଭିତର ବାୟୁ ଭିତରେ ରହେ ଏବଂ ବାହାରର ବାୟୁ ବାହାରେ 
ରହେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣାପାନର ଗତି ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସ୍ିିର ହଏ--- ସେହି 
ସ୍ଥିରତାର ମଧ୍ଯରେ ““ବାମନମାସୀନଂ”? ବାମ ନଦେବ ରହି ଅଛନ୍ି | ବାମନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ( ବାମ- 
ବିପରି, ନ -ଛେଦକ) ଯିଏ ସମସ୍ତ ବିପୂରିର ଛେଦକ- ସେ ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତ ହା ଅନ୍ତି । ଜୀବ ମାତ୍ରେ 
ହିଁ ଶ୍ଵାସର ଗତି ଯେତେବେଳେ ବହି୍ଦିିଗରେ ଗମନାଗମନ କରି ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର 
ଲୀଳାର ଅବସାନ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଏହି ଜନ୍ମ-ଯାତାୟତ ବିପଭି ପରି ଅନ୍ୟ କିଛି ବିପରି 
ନାହିଁ, ସେହି ବିପରିର ଛେଦନ ସେତିକିବେଳେ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ -ଏହି ପରାଣ: ଅନ୍ତର୍ମୂଖ 
ହୋଇ ସିର ହ୍ରଏ । ଏହା ହିଁ ଶିବ- ସୁନ୍ଦର ଭାବ । ଏହି ଅବସ୍ଥାର ଉପଲନ୍ଧ ଯାହାର ହୁଏ, ସେ 
ବ୍ଝି ପାରନ୍ତି ଚକ୍ଷୁ-କଣ୍ଠାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିଏଘଏ ଦେବତାଗଣ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ସ୍ଵ ସ୍ଵ ବୃରି ଛାଡ଼ି ଦେଇ 
ତା?ଙ୍କ ସମୀପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ଶାନ୍ତର ଅବସ୍ଥା! 
( କଶ୍ଚି ଵ୍ୀରଃ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମାନମୈକ୍ଷତ୍‌ ଆବୃର ଚକ୍ଷୁରମୃତତୁ ମି ଛନ୍‌ ।” ” 
କେହି କେହି ବିବେକୀ ପୁରୁଷ -ଚକ୍ଷୁରାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣକୁ ବିଷୟରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରି 
ଜୀବଦେହରେ ପ୍ରକଟିତ ଆତ୍ମାକୁ ଦର୍ଶନ କରି ଥାଆନ୍ତି । 
ଇନ୍ଦ୍ର ୟଗଣଙ୍କର ବିଷୟଦିଗକୁ ଉଲ୍ଲମ୍ଫନ . ଫଳରେ ହଁ ସେଗୁଡ଼ିକ ମଳାଚ୍ଛାଦିତ ହୁଏ । 
ଏହି ମଳ ବିଦୂରିତ ନ ହେଲେ ଭଗବଦ୍ଦର୍ଶନ ବା ମୋକ୍ଷଲାଭ ହୁଏ ନାହିଁ । ଇନ୍ଦି ୟଗଣର 
ବିଷୟସୂହାରୂପକ ମଳ ସେତିକିବେଳେ ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣକୁ ନିଗ୍ରହ କରି ହୁଏ । 
ମନୁ କହିଅଛନ୍ତି ¬ 
(ଦହ୍ୟନ୍ତେ ଧ୍ୟାୟମାନାନାଂ ଧାତୁନାଂ ହି ଯଥା ମଳାଂ | 
ତଥେନ୍ଦ୍ରିୟାଣାଂ ଦହ୍ଯନ୍ତେ ଦୋଷାଃ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ନିଗ୍ରହାତ୍‌ ।।' 
ଧାତୁ ର ମଳାଦି ଯେପରି ଅଗ୍ନି ଦ୍ଵାର। ହଁ ଭସ୍କୀଭୂତ ହୁଏ, ସେହିପରି ପ୍ରାଣନିଗ୍ରହ ଦ୍ବାରା 
ହଁ ଇନ୍ଦ୍ରିଏଘଏ ଦୋଷସମୂହ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । 
ଯୋଗୀ .ଯାଞ୍ଚବଳ୍‌କ୍ୟ ପ୍ରାଣାୟାମର ପ୍ରଶଂସା କରି କହିଅଛନ୍ତି - 
୫୦୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋ  ଧାୟଃ ମୋକ୍ଷ ଯେ।ଗଃ 


“ପରାଣାୟାମାଦୃତେ ନାନ୍ୟତ୍‌ ତାରକଂ ନରମାଦିବ | 
ସଂସାରାର୍ଣ୍ଣବମଗ୍ନୀନାଂ ତାରକଂ ପ୍ରାଣସଂଯମଃ ॥|'” 
ପ୍ରାଣାୟାମ ବ୍ୟତୀତ ନରକରୁ ଉଦ୍ଧାର ହେବାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହ । 


=¥ 


ଯେଉଁମାନେ ସଂସାର -ସିନ୍ଧୁ୍‌ରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ପ୍ରାଣସଂଯମ ହିଁ 
( ବା ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ) ଏକମାତ୍ର ତାରକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦ୍ଧାର କର୍ରୀ । 


ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ମହର୍ଷି ପତଞ୍ଜଳି କହିଅଛନ୍ତି - 
' ଯୋଗାଙ୍ଗାନୁଷଠାନାଦଶୁ ଛିକ୍ଷୟେ ଜ୍ଞାନଦୀପ ର।ବିବେକଖ୍ୟାତେଃ !'' 


ଯୋଗାଙ୍ଗର ( ଯୋଗାଙ୍କ-= ଯମ, ନିମୟ, ଆସନ, ପ୍ରାଣାୟାମ, ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ଧ|ରଣା , 
ଧ୍ୟାନ ଓ ସମାଧ୍‌ ) ଅନୂଷ୍ଠାନରୂ ଅଶୁଦ୍ଧିର କ୍ଷୟ ହେଲେ ବିବେକ ଖ୍ୟାତି ପର୍ଯନ୍ତ ଞ୍ଞାନଦୀପ୍ରି 
ହୋଇଥାଏ | 

ବାସନା କ୍ଷୟ ନ ହେଲେ ଜ୍ଞାନଲାଭ ହ୍ଏ ନାହିଁ, ବାସନା, ସଂଜ୍କଳୁ ପ୍ରଭୃତି ହି ମନର 
ଅଶୁଦ୍ଧି । ପୂର୍ବରୁ କ୍ରହାଯାଇ ଅଛି, ପ୍ରାଣର ସ୍ବନ୍ଦନରୁ ମନର ବିକ୍ଷେପ ହୁଏ | ସୁତରାଂ ପ୍ରାଣବାଯୁର 
ସମତା ସାଧନ କରି ପାରି ଲେ ଚିତ୍ତ ବୂରିଶ୍ରନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିଯାରେ । ସ୍ଥିରଦୃଷ୍ଟିରେ ଭ୍ରୁଦ୍ଵୟର 
ସନ୍ଧି ସ୍ଥାନରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥିର କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା ବୃଦ୍ଧିପାଏ । ଚିତ୍ତର 
ଏକାଗ୍ରତା ବ୍ୟତୀତ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣାୟାମ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ଜିତଶ୍ବାସ 
ହୋଇ ନ ପାରିଲେ ମନକୁ ସ୍ଥିର କରିବା କଠିନ । ମନ ସ୍ଥିର ନ ହେଲେ ସଂକଳ୍- - ବିକଳ 
ରହିତ ହୋଇ ହୁଏ ନାହିଁ । ସଂକଳ୍ପ- ବିକଳ୍ପ ହିଁ ବିଚିତ୍ର ବାସନାର ଜାଲ, ଏହାଦ୍ବାରା ହି ଜୀବ 
ବଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଅଧ୍ୟାମ୍‌ରୀମାୟଣ କହନ୍ତି-- 


' ନିଃସକବକୋ ଯଥାପରାପ ବ୍ୟବହାରପରେ| ଭବ | 
କ୍ଷୟେ ସଂକନ୍ଥଜାଲସ୍ୟ ଜୀବୋ ବ୍ରହ୍ମତ୍ମମ।ପୁ ୟାତ୍‌ ।।' 
ସଂକଳ୍ପ ଜାଲର କ୍ଷୟ ହେଲେ ହିଁ ଜୀବ ବ୍ଵହ୍ମତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
'“ ଅଭ୍ୟାସାତ୍‌ ହୃଦିରୂଢ଼େନ ସତ୍ଯସ ମ୍ୋଧ ବହି ନା | 
ନିର୍ଦଗ୍ଧଂ ବାସନାବୀଜଂ ନ ଭୂୟଃ ପାରରୋହତି :॥|”' 


ଅଭ୍ୟାସର ଦୃଢ଼ତା ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟରେ ଜ୍ଞାନ ବହ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵାଳିତ କର, ଏବଂ ବାସନାବୀଜ 
ନିଃଶେଷରେ ଦଗ୍ଧ କର, ବୀଜ ଦଗ୍ଧ ହେଲେ ଆଉ ଅଙ୍କର ଜନ୍ମିବ ନାହିଁ । 


'' ସମଦାୟ ପ୍ରାଣୀର ଶରୀରରେ କାମ, କ୍ରୋଧ, ଭୟ, ନିଦ୍ଧା ( ଓ ଶ୍ଵାସ, ଏହି ପଞ୍ଚଦୋଷ 
ରହିଅଛି, କାମାଦି ପ୍ରାକୃତିକ ଗୁଣସମୂହକୁ ଜୟ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ଜୀବାମ୍ବା ଦେହାଭିମାନ 
ତ୍ୟାଗ କରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଦର୍ଶନ ଲାଭରେ ସମର୍ଥ ହୁ ଅନ୍ତ । ଯୋଗବଳରେ କାମ, କ୍ରୋଧ, 
ମୋହ, ଅନୁରାଗ, ଓ ସ୍ନେହ, ଏହି ପଞ୍ଚଦୋଷ ତ୍ୟାଗ କରି ପାରିଲେ ହିଁ ମୋକ୍ଷ ହୁଏ !' 
ମହାଭାରତ- _ ଶାଚ୍ି ପର୍ବ ॥| 

ଅନେକେ ମନେ କରନ୍ତି, ଯୋଗାଭ୍ୟାସାଦି ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣାୟାମ ରହି ଅଛି, 


ତାହା ଅସ୍ବାଭାବିକ। ପ୍ରାଣାୟାମ ବାସ୍ତବିକ ଅସ୍ବ।ଭ।ବିକ ହେଲେ ଭଗବାନ୍‌ ଗୀତ। 
୫୦ .-୬ 


ଅଷ୍ଟା।ଦଶେ।୪ଧାୟଃ 42 ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 
ମଧ୍ଯରେ ତାଂର ଉପଦେଶ ଦେଇ ନ ଥାନ୍ତେ । ଭଗବାନ୍‌ ଯଜ୍ଞ।ନୁ ଷ୍ଠାନ କଥା କହି ବାକୁ 
ଯାଇ ପ୍ରାଣଯଜ୍ଞ କଥା କହି ଅଛନ୍ତି 
'' ଅପାନେ ଳୁହୁତି ପ୍ରାଣଂ ପ୍ରାଣେଃପାନଂ ତଥାପରେ | 
ପ୍ରାଣାପାନ ଗତି ରୂଜ୍ଧା ପ୍ରାଣାୟାମପରାୟଣାଃ ।! 
ଅପରେ ନିୟତାହାରାଃ ପ୍ରାଣାନ୍‌ ପ୍ରାଣେଷ୍‌ ଜହ୍ମତି ।| 
କେହି କେହି ଅପାନ ବାୟକ୍ର ପ୍ରାଣବାୟୁରେ ଏବଂ କେହି ବା ପ୍ରାଣବାୟକ୍ର ଅପାନ 
ବାୟୁ ରେ ହୋମ କରନ୍ତି । ଏହିରୂପେ କେହି କେହି ସଂଯତାହାରୀ ଯୋଗୀ ପ୍ରାଣାୟାମ ପରାୟଣ 
ହୋଇ ପ୍ରାଣାପାନର ଉର୍ଦ୍ଧ ଓ ଅଧୋଗତି ରୋଧ ପୂର୍ବକ କୁମ୍ଭକଦ୍ନାର। ପ୍ରାଣସକଳକୁ ପ୍ରାଣରେ 
ହିଁ ହୋମ କରନ୍ତି । 


“ସର୍ବେଃପ୍ୟେତେ ଯଜ୍ଚବିଦୋ ଯଜ୍ଞୟିତକଳ୍ୁଷାଃ || 
ଯଜ୍ଞଶିଷ୍ଟାମୃତଭୂଜୋ ଯାନ୍ତି ବ୍ଦ୍ମ ସନାତନମ୍‌ ॥! ` 
ଏହି ସକଳ ଯଜ୍ଚକାରୀଗଣ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ପାଦନ ପୂର୍ବକ ନିଷ୍ପାପ ହୋଇ ଯଜ୍ଞଶେଷ ଅମ୍ୃତ 
ଭୋଜନ କରି ସନାତନ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି ।'ଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀ କହି ଅଛନ୍ତି ' 'କୁମାକେ 
ହି ସବୈ ପ୍ରାଣ ଏକୀଭବନ୍ତି । ତତ୍ରୈଷ ଲୀୟମାନେଷ ଇନ୍ଦ୍ରିୟେଷ ହୋମଂ ଭାବୟନ୍ତି !।' ' 
କୂମ୍ଭକରେ ହି ସର୍ବପ୍ରାଣ ଏକୀଭୂତ ହୁଏ, ଏହି ସ୍ତମ୍ଭନରୂପକ କ୍ରମ୍ଭକ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥିର ହେଲେ 
ଯୋଗୀ ଇନ୍ଦିିୟଗଣକୁ ସେହି ନିଗୃହୀତଂ ପ୍ରାଣବାୟରେ ଲୟ କରି ଥାଆନ୍ତି । ( ଶଂକର ଭାଷ୍ୟ) 
ଗୀତାରେ ଭଗଟାନ୍‌ ପୁଣି ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ କହି ଅଛନ୍ତି--- 
ସର୍ଶୀନ୍‌ କୃତୁ| ବହି ବାହ୍ୟାଂଶୃୁ ରୈ ବାନରେ ରୁ ବୋଃ | 
ପ୍ରାଣାପାନୌ ସମୌ କୃତ୍କା.ନାସାଭ୍ୟନ୍ତରଚାରି ଣୌ ॥ 
ଯତେନ୍ଦ୍ରି ୟମ ନୋବଦ୍ଧି ମୁଁ ନି ମେକ୍ଷ ପରୀୟଣଃ । 
ବିଗତେଚ୍ଛାଭୟକ୍ରୌଧେ। ଯଃ ସଦା ମୂକ୍ତ ଏବ ସଃ ।| 
ଶ୍ରୀଧରସ୍ଵାମୀ ଏହାର ବ୍ୟାଖାରେ କହିଅଛନ୍ତି ¬ ' ଅଥେଦାନୀଂ ଧାନଯୋଗଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ 
ଦର୍ଶନସ୍ୟ ଅନ୍ତରଜଂ ବିସ୍ତରେଣ ବକ୍ଷ୍ୟାମି ଇତି ତସ୍ୟ ସୂତ୍ର ସ୍ଥାନୀୟାନ୍‌ ଶ୍ଳୋକାନ୍‌ ଉପଦିଶତି 
ସ୍କ ୮୮୮ ଯୋଗାନୂଷ୍ଠାୟୀ ବ୍ୟକ୍ତି ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୂଅନ୍ତି ବୋଲି କହିଅଛନ୍ତି । ସେହି ଯୋଗ ହିଁ 
ପୂନରାୟ ଏହି ଦଇଟି ଶ୍ଵୋକଦ୍କାରା ସଂକ୍ଷେପରେ କହୁ ଅଛନ୍ତି । ରୁ ପରସାଦି ବିଷୟ ସକଳ 
ଚିନ୍ତିତ ହେଲେ ହଁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୂ ଅନ୍ତ । ଅତଏବ ଏହି ଚିନ୍ତା ତ୍ୟାଗ 
ପୂର୍ବକ, ଚକ୍ଷୁଦ୍ମୟକୂ ଭ୍ରୁଦ୍ଵୟର ମଧ୍ଯରେ ରଖ୍‌ ଏବଂ ନାସାରନ୍ଦଧ୍ର ରେ ବିଚରଣଶୀଳ ପ୍ରାଣ ଓ 
ଅପାନ ବାୟୁର ଭର୍ଦ୍ଧ ଗତି ରୋଧ ପୂର୍ବକ କୁମ୍ଭକ କରିବ । ଯାହାଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁଦ୍ଧି 
ଉକ୍ତ ଉପାୟ ଦ୍ବାରା ସଂଯତ ହୋଉଅଛି, ସେହି ମୋକ୍ଷପରାୟଣ ଇଚ୍ଛା, ଭୟ ଓ କ୍ରୋଧ ଶୂନ୍ୟ 
ଯେ ମୁନି, ସେ ଜୀବିତ ଥାଇ ମଧ୍ୟ ସଦା ମୁକ୍ତ । ଯୋଗ ବାଶି ଷ୍ପରେ ନିର୍ବାଣପ୍ରକରଣରେ 
ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଭୂଷନ୍ତି ଏହି ଉପଦେଶ ଦେଇଥ୍ଲେ-¬- 
(ୟହିଓ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ଚଞ୍ଚଳ ସ୍ଵଭାବ, ତଥାପି ଅଭ୍ୟାସର ସାମର୍ଥ୍ୟରେ ସେମାନେ 
ନିଶ୍ଚଳ ହେବେ । ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ନିଜ ଅନ୍ତରରେ ଏହା ସବୁ ଜ୍ଞାତ ହୋଇ ଅଭ୍ୟାସ ଦାନ୍‌ 
ହ ଅନି, ସେ ପୁରୁଷଙ୍କର କର୍‌ ତ୍‌ ବିଷୟରେ ପରବୃରି ଲାଭ କରେ ନାହିଁ । ଅନେକ ମହାପୁରୂଷ 


୫୦୭ 


1।ମଦ୍‌ ଭଉଗବ 
ଅଷ୍ଟାଦଶେ $ ଧୟଃ ସ୍ରରାମଦ୍‌ ଏ ଏ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଏହି ପ୍ରାଣଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ଯାହା ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ।ଃ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସ୍ଥିତି, ଗତି, ଜାଗ୍ରତ, 
ସ୍ଵପ୍ନ ସବୁ ସମୟରେ ହିଁ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ଯ ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ ପାରି ଲେ ବନ୍ଧନଦଶା ବିନଷ୍ଟ ହ୍ରଏ । ଯେଉଁମାନେ 
ବୋଧ-ପ୍ରାପ୍ତ, ସେହିମାନେ ହଁ ପ୍ରାଣାପାନର ଅନୁସରଣ କରି ଥାଆନ୍ତି ।' ' 


ପ୍ରାଣର ବରମାନ, ଗତି ଯାହା ଶ୍ଵାସପ୍ରଶ୍ଵାସରୂପେ ବହ ଅଛି, ତାହା ତାହାର ସ୍ବାଭାବିକ 
ଗତିପଥ ନହେଁ, ଏହା ହିଁ ଓଲଟା ପଥ | ବିଧ୍ବତ୍‌ ପ୍ରାଣସଂଯମ ଦ୍ଵାରା ନାଡୀ- ¬ ଚକ ବିଶୋଧ୍ତ 


¿*””” 
ହେଲେ ହିଁ ପ୍ରାଣବାୟୁ ଇଡ଼ା- ପିଙ୍ଗଳାର ପଥ ତ୍ୟାଗ କରି ସୁଷୁମ୍ନାମୁଖ ଭେଦ କରି ତନ୍ଜଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ। ତା” ର ଫଳରେ 


“ସୂଷ ମାାବାହିନି . ପ୍ରାଣେ ଶୂନ୍ୟେ ବିଶତି ମାନସେ । 
ତଦା ସର୍ବାଣି କର୍ମ।ଣି ନିମୂଳୟତି ଯୋଗବିତ୍‌ ॥!'” 
ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ୁଁବାହୀ ହେଲେ ମନ ଶୂନ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, ସେତେବେଳେ ଯୋଗୀର 
ସମସ୍ତ କମ ଉନ୍ମ୍‌ ଳିତ ହୋଇଯାଏ । 


ବୋଧସାର ଗ୍ରନ୍ଥରେ ଅଛି ¬ ପାଣାୟାମେ ମନଃସିର୍ଯ୍ୟଂ ସ ତୂ କସ୍ଯ ନ ସସ୍କୃତମ୍‌ ' '- ¬ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଦୁଁରା ଯେତେବେଳେ ମନ ସ୍ଥିର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ବାକୁ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ହଁ ସମ୍ମତି ଅଛି ବୋଲି ବ୍ରଝିବାକୁ ହେବ । 


ସୁଷୁମ୍ନା ହିଁ ଜ୍ଞାନପ୍ରବାହିକା ନାଡ଼ୀ । ହୃଦୟଦେଶରେ ଏକଶତ ଏକ ନାଡୀ ଅଛି, 
ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ସୁଷ୍‌ମ୍ନା ନାଡ଼ୀ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ଧ ଅଭିମୁଖରେ ପ୍ରସାରିତ ହୋଇଅଛି । ମନୁଷ୍ୟ 
ମୃତ୍ଯୁକାଳରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମନାଡ଼ୀ ସୁଷୁମ୍ବାର ସାହାଯ୍ୟରେ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଲୋକ (ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ବା 
ସହସ୍ତାରରେ ) ଗମନ କରି ଅମୃତତ୍ସ ଲାଭ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ- ମୃତ୍ୟୁର ଅତୀତ ଅବସ୍ଥା 
ଲାଭ କରେ । ନାନାବିଧ ଗତିଦାୟିନୀ ଅନ୍ୟ ଯେଉଁ ଏକଶତ ନାଡୀ ଅଛି, ଜୀବ ମୃତୂ,କାଳରେ 
ଯେତେବେଳେ ସେହି ସକଳ ନାଡୀମ୍‌ ଖରେ ବହିଗଁ ତ ହୁଏ ତାହାଦ୍ବାରା ଜୀବର ବିଭିନ୍ନ ଲୋକକୁ 
ଗତି ହୁଏ । ସେଠାରେ ସୁଖ -ଦଃଖାଦି ଭୋଗ କରି ପୁଣି ତା'କୁ ଳନ୍ୁ-ମୃତ୍ୟୁର ଅଧୀନ ହେବାକୁ 
ହୁଏ । 
“ ଶତଞ୍ଚେକା ଚ ହୃଦୟସ୍ଯୟ ନାଡ୍ୟସ୍ତାସାଂ ମୂର୍ଵାନମଭିନିଃସ୍ତୈ କା | 
ତୟୋ୍ଵିମାୟାନ୍ତମୃତତ୍ଵ ମେତି ବିଷ୍ଵଙ୍ନ୍ଯା ଉକ୍ରମଣେ ଭବନ୍ତି |!୮? (କଠୋପନିଷତ୍‌ ) 
ଏହି ନାଡୀ ଦେଇ ଉର୍ଦ୍ବଵ ଗତି ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ପ୍ରାଣାୟାମାଦି- ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ବିଶେଷ 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି । ଶ୍ଵେତାଶ୍ବତର ଉପନିଷଦରେ ସାଧନା ନିମନ୍ତେ ଏହି ଉପଦେଶ 
ରହିଅଛି--- 
““'ପ୍ରାଣାନ୍‌ ପ୍ରପୀଡ଼୍ୟେହ ସଂଯୁକ୍ତଚେଷ୍ଠଃ 
କ୍ଷୀଣେ ପ୍ରାଣେ ନାସିକୟୋଜ୍ସସୀତ । 
ଦୂଷ୍ଟାଶ୍ଵଯୁନ୍ତମିବ ବାହମେନଂ 
ବିଦ୍ାନ୍‌ ମନୋ ଧାରୟେତା ପ୍ରମରଃ ॥|' ' 


ଯୋଗାନୂଷ୍ଠାନରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପୁରୂଷ ସଂଯୁକ୍ତଚେଷ୍ଟ ହୋଇ ସାବଧାନତା ସହିତ 


ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସ କରି ବେ । ରଥର ଦୂଷ୍ଟାଶ୍ବକ୍‌ ଯେପରି ସାରଥୀ ସଂଯତ କରେ, ପ୍ରାଣକ୍ 
'୫ ୦ ୮" 


ଅଷ୍ଟାଦ ଶେ।୪ଧ।ୟଃ ଦ୍‌ ସତା ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ସଂଯତ କରି ମନକୁ ଧ୍ଷେୟବସ୍ତୁରେ ସ୍ଥାପନ କରି ବେ । କାରଣ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା ଯାହାର 
ମନର ମଳ କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାହାର ମନ ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିରତା ଲାଭ କରେ । 


ଏଥୁଯୋଗୁଁ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଆମ୍ଭର ସକଳ ଶାସ୍ତ୍ର ହ-- ବିଶେଷ କରି ତନ୍ତ 
ସମସ୍ତ ସଂଧ୍ୟା ପୂଜାଚ୍ଟନାର ପୂବରୂ ହ ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ବାକୁ କହି ଅଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ଭୂତଶୃଦ୍ଧି ନ 
ହେଲେ ଆତ୍ମ-ଦଶନ ସୂଦୂରପରାହତ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ଭୂତଶୁଦ୍ଧିର ପ୍ରଧାନ ଉପକରଣ 
ଯୋଗାଙ୍ଗ ପ୍ରାଣାୟାମ । 
ତେଣୁ ଯୋଗୀ ଗୋରଖନାଥ ଉଚ୍ଚକଣ୍ଠରେ ଘୋଷଣା କରି ଅଛନ୍ତି ¬ 
'ଯାବନୈବ ପ୍ରବିଶତି ଚରନ୍‌ ମାରୁତୋ ମଧ୍ଯମାଗେଁ 
ଯାଦଦ୍‌ବିନ୍ଦୁନ୍ନଁ ଭବତି ଦୃଢ଼ଃ ପ୍ରାଣବାତ- ପ୍ରବନ୍ଧାତ୍‌ | 
ଯାବତ୍‌ ଧ୍ୟାନଂ ସହଜସଦୃଶଂ ଜାୟତେ ନୈବ ତଲ୍ଵଂ 
ତାବଜ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ବଦତି ତଦିଦଂ ଦମ୍ଭମି ଥ୍ୟା ପ୍ରଳାପଃ ।।” 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣବାୟୁ ସୁଷୁମ୍ବାମାର୍ଗରେ ପ୍ରବେଶ ନ କରେ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ନିରୂଦ୍ଧ ହୋଇ 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିନ୍ଦୁ ସ୍ଥିର ନ ହୁଏ ଏବଂ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଧ୍ଯାନ ଦ୍ବାରା ତତ୍ଵ ସମୂହର ସାକ୍ଷାତ୍‌ କାର 
ନ ହୂଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନର କଥା କହିବା ଦାମ୍ଭିକତା ଏବଂ ମିଥ୍ଯା ପ୍ରଳାପ ମାତ୍ର । 
ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶୁକଦେବ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଓ ଭଗବଦ୍‌ଭକ୍ତି ଲାଭ ନିମନ୍ତେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର 
ପ୍ରୟୋଜନ ବୋଲି କହି ଯାଇଅଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭାଗବତରେ ଅଛି-- 
' 'ଇତ୍ଥଂ ମୁନିପୁପରମେଦ୍ବ୍ୟବସିତେୋ 
ବିଜ୍ଞାନଦ୍୍‌ ଗ୍‌ବୀଯ ୟସୁର ନ୍ଧିତାଶୟଃ । 
ସ୍ଵପାର୍ଷି ନାପୀଡ଼୍ୟୟ ଗୁଦଂ ତତୋଃନିଳଂ 
ସ୍ଥାନେଷ୍‌ ଷଟ୍‌ସୂନ୍ନମୟେଜତକ୍ଳନମଃ ॥ ଭା: ୨ୟ ସ୍‌: 
ଶାସ୍ତ୍ରଞ୍ଚାନ ଦ୍ଵାରା ଯାହାଙ୍କର ବିଷୟବାସନା ସକଳ ବିଦୁରିତ ହୋଇଅଛି, ଏପରି ମୁନି 
ଉପଗତ ହେବେ, ଏହାପରେ ସେ ନିଜର ପାଦଦ୍ବାରା ମୂଳାଧାର “ପୀଡ଼ନ କରି ପ୍ରାଣବାୟୂକର 
ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବରେ ଷଟସ୍ଥାନରେ ( ଷଟ୍‌ ଚକ୍ର ରେ ) ଉନ୍ନୀତ କରି ବେ । 
ଶରୀମଦ୍ଭାଗବତର ୨ୟ ସାନ୍ଧର ୧୯.୨୦.୨୧.୨୨. ଶ୍ଳୋକ ପଢ଼ିଲେ ବୁଝାଯିବ ଯେ, 
ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତ। କେତେ ଅଧ୍କ । ପରେ ତ୍ରୟୋବିଂଶ ଶ୍ଳୋକରେ 
କହି ଅଛନି--¬- 
( ‹ ଯୋଗେଶ୍ବରାଣାଂ ଗତିମାହୁର ନାର୍ବହି ସିଲୋକ୍ୟାଃ ପବନାମତ୍ମନାମ୍‌ ନାମ୍‌ | 
ନ କର୍ମ ଭିସ୍ତାଂ ଗତିମାପୁ ବନ୍ତି ବିଦ୍ୟାତ ପୋଯୋଗସମାଧ୍ଭାଜାମ୍‌ ॥|'? 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ବାୟୁ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ସେହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଯୋଗୀଗଣଙ୍କର ଗତି କମ୍ମୀମାନଙ୍କ ପରି ପରିଛିନ୍ନ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନେ ତ୍ରି ଭୂବନର 


ଅନ୍ତରରେ ବାହାରେ ବିଚରଣ କରି ପାରନ୍ତି । ବିଦ୍ୟା, ଉପାସନା, ତପସ୍ଯା ଓ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ 
୫୦ ୯ 


ମଦ୍‌ ଭଗ ]ତା 
ଅଷ୍ଟାଦ ଶୋଧ ୟଃ ୩ ମୋକ୍ଷ ଯୋଗଃ 


ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଜନିତ ସମାଧ୍ଜ ଦାନ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଗତି ଲାଭ ହୁଏ, କର୍ମ ଦ୍ଵାରା କର୍ମୀଗଣ 
ସେ ଗତି ଲାଭ କକ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 


` ନ ହ୍ୟ୍ତୌଃନ୍ଯଃ ଶିବଃ ପନ୍ତାବିଶତଃ ସଂସ୍ତାବିହ | 
ବାସୁଦେବେ ଭଗବତି ଭକ୍ତିଯୋଗୋ ଯତୋ ଭବେତ୍‌ ||” 
ଯେଉଁ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵ।ର। ଭଗବାନ୍‌ ବାସଦେବଙ୍କଠାରେ ଭନ୍ତିଯୋଗ ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ, ସଂସାରପ୍ରବିଷ୍ଟ ବ୍ୟସ୍ତିଗଣଙ୍କର ତଦପେକ୍ଷା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମଙ୍ଗଳମୟ ପଥ 
ନାହିଁ । 
ଘରିଣିଷ, 
ଗୀତାସାର 


ପୂଜ୍ୟପାଦ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଗୁରୁଦେବ ଗୀତାର ଯୋଗାଙ୍ଗ ଆଧ୍ୟାମ୍ବମିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ପ୍ର ଚାର 
କରିଥ୍ଲେ, ତାହା ତା ଙ୍କର ସ୍ବକପଳୋକନିତ ନୁହେଁ;---ଏହି ଯୋଗାଙ୍ଗ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଶାସ୍ତସମ୍ମତ | 
ଆମେ ଏଠାରେ ଗରୁଡ଼ ପ୍ରାଣାନ୍ତର୍ଗତ “ଗୀତାସାର'?ରୂ କେତୋଟି ଶ୍ଳୋକ ଉଦ୍ଧୃତ କରି 
ଦେଖାଉ ଅଛ । 


ଶ୍ରୀଭଗବାନୂ ବାଚ । 
ଗୀତାସାରଂ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମି ଅର୍ଜୁ ନାୟୋଦିତଂ ପୁର। 
ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗଂ ମୁକ୍ତ୍ୟର୍ଥଂ ସର୍ବବେଦାନ୍ତସ।ର ଗମ୍‌ ।। 


ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ--ମ ଗୀତାର ସାର ବଣ୍ଟନ କରିବ ଯାହା ପୂବେ. ଅଜ୍ଜନ 
ନିକଟରେ କହିଥ୍ଲି । ସମସ୍ତ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରର ସୀରଗର୍ଭ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗ ହିଁ ଗୀତାର୍ଥ ସାର । 


ଆମ୍ମଲାଭଃ ପରେ। ନାନ୍ୟ ଆମ୍ମା ଦେହାଦି ବଜି ତଃ । 
ରୂପାଦିମାନ୍‌ ହି ଦେହୋଃତଃ କରଣତ୍କା।ଦି ଲେ।ଚନମ୍‌ ।॥ 


ଆମ୍ବଲାଭ ହିଁ ପର ମଲାଭ, ତଦପେକ୍ଷା ଉକ୍ରଷ୍ଠ ଲାଭ ଆଉ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ । ଆମ୍୍‌ା 
ଦେହବଜ୍ଜି ତ, ଯେହେତୁ ଦେହ ରୂପାଦି ଗୁଣଯୁକ୍ତ ଏବଂ ଲୋଚନାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାର 
କରଣ ମାତ୍ର । 


ଦେହ, ମନ, ଅହଂକାର ଓ ପରାଣ କେହି ଆତ୍ମା ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା '“ ବିଧୂମ ଇବ 
ଦୀପ୍ତାଚିରାଦିତ୍ୟ ଇବ ଦୀପ୍ତିମାନ୍‌ '? । ଆତ୍ମା ଧୂମ ଶୂନ୍ୟ ଅଗ୍ନି ପରି ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରି ଦୀପ୍ତି ମାନ୍‌ | 
ସର୍ବଞ୍ଚଃ ସର୍ବଦର୍ଶୀ ଚ କ୍ଷେତ୍ରସ୍ଥାନି ପଶ୍ୟତି । 
ଖାନାନ୍ତୁ ମନସ୍ନା “ରସ୍ଟୀନ୍‌ ଯଦା ସମ୍ୟଙ୍‌ ନିଯ ଛତି 
ତଦା ପ୍ରକାଶତେ ହ୍ଯାତ୍ମା ଘଟେ ଦୀପୋ କ୍ଵଳନିବ । 
ଅ|ନମୁତ୍ପଦ୍ୟତେ ପୁଂସାଂ କ୍ଷୟାତ୍‌ ପାପସ୍ୟ କର୍ମଣଃ || 


° ଓ ସର୍ବଦର୍ଶୀ କ୍ଷେନ୍ରଜ୍ଞ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଣକୁ ଦେଖ୍‌ ପାରନ୍ତି । ମନ ଦ୍ବାରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- 
ରଣ୍ଳିଗୁଡ଼ିକ (ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେପରି ରଣ୍ଳି ଦୃାର। ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି, ଇନ୍ଦିୟଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ସେହି ପରି 


୫୧୦ 


ଶ୍ରୀମମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ବିଷୟ ସମୂହ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ) ସମ୍ୟକ୍‌ ନିୟମିତ ହେଲେ ହିଁ ଦୀପରେ ଯେପରି ଜ୍ଳାଳା ପ୍ରକାଶିତ 
ହୁଏ ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟ ସେହିପରି ଦେହଘଟରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୂ ଅନ୍ତି । ପାପକର୍ମର କ୍ଷୟ ହେଲେ ହିଁ 


ଜୀବର ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଯଥାଦର୍ଶ ତଳପ୍ର ଖ୍ୟେ ପଶ୍ଯତ୍ଯାମ୍ବାନମାତ୍ମନି । 
ଇନ୍ଦିୟାଣୀନ୍ଦ୍ରିୟାର୍ଥାଶ୍ଚ ମହାଭୂତାଦି ପଞ୍ଚ ଚ ।। 
ମନୋବୁ ଛିମହଂକାର ମବ୍ୟକ୍ତଂ ପୁରୂଷଂ ତଥା | 
ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନ ପର।ବାପ୍ତୌ ବିମୂକ୍ତେ। ବନ୍ଧନୈର୍ଭବେତ୍‌ ।। 
ଯେପରି ଦର୍ପଣରେ ଆପଣା ରୂପର ଦର୍ଶନ କରାଯାଏ, ସେହିପରି ଜୀବ ନିର୍ମଳ 
ବୁଦ୍ଧିରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସମୂହ, ଇନ୍ଦିୟ- ବିଷୟ, ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ, ମନ, ବୁଦି, ଅହଂକାର, ପକୃତି 
ଏବଂ ପୁରୁଷକୁ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଶନ କରିଥାଆନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ପ୍ରସଂଖ୍ୟାନ ବା ବିବେକଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ବାରା ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିରୁ ଆତ୍ମାର ପାର୍ଥକ୍ଯ ନିଶ୍ଚୟ କରି ବନ୍ଧନ-ବିମୂକ୍ତ ହୋଇ ପରମାର୍ଥ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ । 
ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରଂ ଜ୍ୟୋତିଃ ପ୍ରସଂଖ୍ୟ।ୟ ବିମୁୂଚ ତେ । 
ଦୁିଦୂ।ଦଶେଭ୍ୟଃ ଖ୍ୟାତୋ ଯଃ ପରୂଷଃ ପଞ୍ଚବିଂଶକଃ । 
ବିବେକାତ୍‌ କେବଳୀଭୁତଃ ଷଙଡ଼୍‌ ବିଂଶ ମନୁ ପଶ୍ୟତି || 
ସେତେବେଳେ ଜୀବ “ମୁଁ ପରମ ଜ୍ୟୋତିଃସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମଂ” ଏହିପରି ଉପଲବ୍ଧି କରି 
ମୁଲ୍ଲ ହୁଏ । ଚତୂର୍ବି:ଂଶ ତତ୍ଵରୂ ପୃଥକ୍‌ ପଞ୍ଚବିଂଶରୂପେ ଯେଉଁ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ, ସେ ହିଁ ବିବେକ 
ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତିରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ କୈବଲ୍ୟ କରନ୍ତି ଏବଂ ଷଡ଼ବିଂଶ ତତ୍ଲ୍‌ ସ୍ବରୂପ ଯେଉଁ- 
ବ୍ରହ୍ମ[ ତା'ଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରନ୍ତ | 
ନବଦ୍ଧାରମିଦଂ ଗେହଂ ତ୍ରି ସୂଣଂ ପଞ୍ଚସାକ୍ଷି କମ୍‌ । 
କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞାଧୁଷ୍ଠିତଂ ବିଦଧାନ୍‌ ଯୌ ବେଦ ସ ବରଃ କବିଃ ।। 
ଯେଉଁ ବିଦ୍କାନ ପଞ୍ଚସାକ୍ଷିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚମହାଭୁତଯୁକ୍ତ; ତ୍ରି ସୂଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ବ, ରଜଃ 
ତମୋଗୁଣଯୁକ୍ତ ଏବଂ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଦ୍ବାରା ଅଧ୍‌ଶ୍ଵିତ ଚକ୍ଷୁ-କର୍ଣ୍ ପ୍ରଭୃତି ନବଦ୍ଧାରବିଶିଷ୍ଟ ଏହି 
ଦେହକୁ ଜାଣନ୍ତି, ସେ ହଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କବି ବା ଜ୍ଞାନୀ । 
ଶ୍ରୀଭଗବାନୂ ବାନୁ ବାଚ । 
ଯମାଶ୍ଚ ନିୟମାଃ ପାର୍ଥ ଆସନଂ ପ୍ରାଣସଂଯମ | 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର ସ୍ତଥା ଧ୍ଯାନଂ ଧାରଣା୍ଜୁ ନ ସପ୍ତମୀ 
ସମାଧ୍ରୟମଷ୍ଟୀଙ୍ଗେ। ଯୋଗ ଭଳ ବିମୁକଲ ୟେ || 
ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ କହିଲେ, ହେ ପାର୍ଥ ! ଯମ, ନିୟମ, ଆସନ, ପରାଣାୟାମ, ପ୍ରତ୍ୟାହାର, 
ଧ୍ାନ, ଧାରଣା ଓ ସମାଧ୍‌ ଏହି ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗ ବିମୁଠିର ଉପାୟ ବୋଲି କଥ୍ତ ହୋଇ ଅଛି | 


୫୧୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


କର୍ମଣା ମନସା ବାଚା ସର୍ବୀବସ୍ଥାସ୍‌ ସର୍ବଦା । 
ସବ୍ବତ୍ର ମୈଥନତ୍ୟାଗଂ ବ୍ର ହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରଚକ୍ଷ ତେ ॥ 
ମନସଶ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟାଣାଞ୍ଚ ଏକାଗ୍ର୍ୟଂ ପରମଂ ତପଃ । 
ଶରୀର - ଶୋଷଣଂ ବାପି କୃଢତୁଚାନ୍ଦ୍ରାୟଣାଦିଭିଃ | 
ବେଦାନ୍ତ ଶତରୂ ଦ୍ରୀୟ ପ୍ରଣବାଦି ଜପଂ ବ୍ରଧାଃ 
ସବକ୍‌ଶୁଦ୍ଧିକରଂ ପୁଂସାଂ ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟଂ ପରିଚକ୍ଷତେ ।। 
ସ୍ତୁତି ସ୍ଵବରଣ ପୂଜାଦି ବାଙ୍ମନଃ କାୟକର୍ମଭିଃ 
ସୁନିଶ୍ଚଳା ହରୌ ଭକ୍ତି ରେତଦୀଶ୍ଵ ର ଚି ନ୍ତନମ୍‌ ।। 
କର୍ମ, ମନ ଓ ବାକ୍ୟ ଦ୍ବାରା ସର୍ବଦା ସକଳ ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ମୈଥନ ତ୍ୟାଗକୁ 
ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କୂହାଯାଇ ଥାଏ । ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣର ଏକାଗ୍ରତା ହିଁ ପରମ ତପସ୍ୟା । 
କୂଚ୍ଲୁଚାନ୍ଦ୍ରାୟଣ ବ୍ର ତାଦି ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ଦେହର ଶୋଷଣ ତାହାକୁ ହିଁ ତପସ୍ୟା କହନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତ 
ପାଠ, ଶତରୂଦ୍ରୀୟ ପାଠ, ବା ପ୍ରଣବାଦି ଜପକୁ ପଣ୍ଡିତଗଣ ସ୍ଵାଧ୍ଯାୟ କହି ଥାଆନ୍ତି । ଏହି 
ସ୍ବାଧ୍ୟାୟ ପୁରୁଷର ସବ୍ଵଶୂଦ୍ଧିକାରକ । ବାକ୍ଯ ମନ ଓ ଶରୀରର କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କର 
ସ୍ତବ, ସ୍କୃରଣ ଓ ପୂଜାଦି ଦ୍ବାର। ହରିଙ୍କଠାରେ ଯେଉଁ ଅଚଳା ଭକ୍ତି ହ୍ରୁଏ, ତାହା ହିଁ ଭଶ୍ଵର- 
ଚିନ୍ତା । 
ମୂର୍ରାମୂର୍ର ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଚିନ୍ତନଂ ଧ୍ଯାନମୁଚ୍ୟତେ । 
ଯୋଗାରମ୍ଭେ ମୂର୍ର ହରିମମୂର୍ର ପଥ ଚିନ୍ତୟେତ୍‌ ।। 
ମୂର୍ର ଓ ଅମୂର୍ର ବ୍ର ହ୍ମରୂପ ଚିନ୍ତନକୁ ଧ୍ଯାନ କୁହାଯାଏ । ଯୋଗାରମ୍ଭ କାଳରେ ମୂରି ମାନ୍‌ 
ହରିଙ୍କର ଏବଂ ତଦନନ୍ତର ଅମୂର୍ଭ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ହେବ । 
ଜାଗ୍ରତ୍‌ସ୍ଵପ୍ନସ୍‌ଷ୍ଟପ୍ତୀନାଂ ସାକ୍ଷୀଜୀବ ସ ଚ ସ୍କ୍ଥ୍ୈତଃ । 
ଜାଗ୍ରତ୍‌ସ୍ଵ ପ୍ନସ୍‌ ଷୁପ୍ତ୍ୟାଖ୍ୟେର୍ବ୍ୟତିରି କ୍ତଶ୍ଢ ନିର୍ଗୁଣଃ ।॥ 
ନିର୍ଗତାବୟବୋତ୍ସଗୌ। ନି ତ୍ୟଶୁଦ୍ଧସ୍ଭାବକଃ 
ପରମାମ୍ମେବ ସଜ଼ାଗ୍ରତ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନାଦୌ ସନ୍ନିଧାନତଃ । 
ଅନ୍ତଃକରଣରାଗୈ ଶ୍ଟ ଅନ୍ତଃକରଣସଂସ୍ଥିତଃ । 
ଜାଗ୍ରତ୍‌ସ୍ଵପ୍ନସୁଷ୍ପ୍ତୀଶ୍ତ ପଶ୍ୟତ୍ୟବିକୃତଃ ସଦା ।। 
ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ରି ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷୀ ହଁ ଜୀବ । ସେହି ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ଉକ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାଦ୍ରୟରୁ ଅତିରିନ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତା'କୁ ହିଁ ନିର୍ଗୁଣ କହନ୍ତି | ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଅବୟବର ବିନାଶ ନାହିଁ, ଯିଏ ନିତ୍ଯଶୁଦ୍ଧ- ସ୍ଵଭାବବି ଶିଷ୍ଟ, ସେହି ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଜାଗ୍ରତ୍‌ - 
ସ୍ଵପ୍ନାଦି ଅବସ୍ଥାରେ ସନ୍ନିହିତ ଥା ଆନ୍ତି ବୋଲି ତା'ଙ୍କୁ ସତ୍‌ କୁହାଯାଇଥାଏ | ଅନ୍ତଃକରଣରେ 


ସ୍ଥିତ୍‌ ଅଥଚ ଅନ୍ତଃକରଣର ବିଷୟ ରାଗାଦି ଦ୍ବାରା ଅବିକୃତ ସେହି ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଜାଗ୍ରତ୍‌ , 
ସ୍ଵପ୍ନକ ସଷପ୍ତ୍ୟାଦି ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରନ୍ତି । 


୫୧୨୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ| 


ଶ୍ରୀଶୀଗୀତା ମ | ହାମ୍ୟମ୍‌ | 
ଓଁ ନମେ! ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ | 
ରଷିରୂବାଚ | 
ଗୀତାୟାଞ୍ଚୈବ ମାହାତ୍ମ୍ୟଂ ଯଥାବତ୍‌ ସୂତ ମେ ବଦ । 
ପୂରା ନାରାୟଣକ୍ଷେତ୍ରେ ବ୍ୟାସେନ ମୁନିନୋଦିତମ୍‌ ।।୧ 
ସୂତ ଉବାଚ | 
ଭଦ୍ରଂ ଭଗବତା ପୃଷ୍ଠଂ ଯଦ୍ଧି ଗୁପ୍ରତରଂ ପରମ୍‌ । 
ଶକ୍ୟତେ କେନ ତଦ୍‌ବକ୍ତୁଂ ଗୀତାମାହାତ୍ମ୍ୟମୁତ୍ତମମ୍‌ ॥୨ 
କୃଷ୍ଣୋ ଜାନାତି ସମ୍ୟକ୍‌ କିଞ୍ଚିତ୍‌ କ୍ରନ୍ତୀସ୍ତଃ ଫଳମ୍‌ । 
ବ୍ୟାସୋ ବା ବ୍ୟାସ ପୂତ୍ରୋ ବା ଯାଜ୍ଞ୍ୟବଳ୍‌ କ୍ୟୋାଥ ମୈଥ୍‌ଳଃ ।।୩ 
ଅନ୍ୟେ ଶ୍ରବଣତଃ ଶ୍ରୁତ୍ଧ। ଲେଶଂ ସଂକୀର୍ଭୟନ୍ତି ଚ । 
ତସ୍କାତ୍‌ କିଞ୍ଚିଦ୍‌ବଦାମ୍ୟତ ବ୍ୟାସ ସ୍ୟାସ୍ୟାନ୍କୟା ଶ୍ରୁତମ୍‌ ।।୪ 
ସବ୍ବେପନିଷଦୋ ଗାବୋ ଦୋମ୍ପା ଗୋପାଳନନ୍ଦନଃ । 
ପାର୍ଥ ବତ୍ସଃ ସୁଧୀଭୌକ୍ତା, ଦୁଗ୍ନଂ ଗୀତାମୃତଂ ମହତ୍‌ ||୫ 
ସାର ଥ୍ୟମର୍ଜ୍ପ ନସ୍ୟାଦୌ କ୍ରର୍ବନ୍‌ ଗୀତାମ୍ବତଂ ଦଦୌ । 
ଲୋକତ୍ରୟୋପକାରାୟ ତକସ୍ତୈ କୃଷ୍ଣାତ୍ମନେ ନମଃ ॥୬ 
ଗୀତାମାହା।ମତ୍ମ୍ର ବ୍ୟା।ଗଧଏାନୁ ବାଦ 
ଶୌନକ କଁହିଲେ, ହେ ସୂତ ! ପୂର୍ବକାଳରେ ନୈମିଷ୍ଯାରଣ୍ୟରେ ( ନାରାୟଣକ୍ଷେତ୍ରେ) ମୁନି 
ବ୍ୟାସଦେବ ଯେଉଁ ଗୀତାର ମାହାତ୍ମ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥ୍‌ଲେ, ତାହା ଯଥାଯଥ ମୋ ନିକଟରେ କୁହ ।୧। 


ସୂତ କହିଲେ ହେ ଭଗବନ୍‌ ! ଆପଣ ଉତ୍ତମ ପରଶ କରି ଅଛନ୍ତି, ଏହା ପରମ ଗୁହ୍ୟତମ | 
ଏହି ଗୀତାମାହାତ୍ମ୍ୟ ସୁନ୍ଦର ଭାବରେ କହିବାକୁ କିଏ ଅବା ସମର୍ଥ ? ।୨। ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହିଁ ଏହା 
ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ଅବଗତ ଅଛନ୍ତି; କୂନ୍ତୀପୁତୁ ଅର୍ଜୁନ, ବେଦବ୍ୟାସ ଓ ତତ୍‌ପୁତ୍ ଶୁକଦେବ, ଯାଞ୍ଚବନ୍ଳ୍ଯ୍‌ 
ଏବଂ ମିଥ୍‌ଳାଧ୍ପତି ଜନକ ଏମାନେ ବି ଏହାର ଫଳ କିଞ୍ଚ୍ତ୍‌ମାତ୍ର ଜାଣନ୍ତି ।୩ ଏତଦ୍‌ଭିନ୍ନ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ସକଳ, ଏହାର ଫଳ ଶ୍ରବଣ କରି ଏହାର ମାହାତ୍ମ୍ୟ ଲେଶମାତ୍ର କୀର୍ରନ କରି 
ଥାଆନ୍ତି । ମୁଁ ମଧ୍ଯ ବେଦବ୍ୟାସଙ୍କ ମୁଖରୂ କିଛି ଶ୍ରବଣ କରିଅଛି, ଅତଏବ ତାହା ହିଁ ଆପଣଙ୍କୁ 
କହୁଅଛି ।୪। ସମସ୍ତ ଉପନି ଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ଯେପରି ଗାଭୀ ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ସେହି ଗାଭୀର ଦୋପ୍ଣା 
ଗୋପାଳନନ୍ଦନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଏବଂ ପାର୍ଥ ଏହି ଗାଭୀର ବସ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ( ବସ୍ତ ଯେପରି ସ୍ଵୀୟ ମାତାର 
ଦୁଗ୍ଧ ପାନ କରି, ପରି ତୃପ୍ତ ହୁଏ, ଅଳୁନ ଏହି ଉପଦେଶାମ୍ତ ପାନ କରି ପରିତୃପ୍ତ ହୋଇଥ୍ଲେ, 
ଚିରଦିନ ନିମନ୍ତେ ତାଙ୍କର ଭବକ୍ଷୁଧା ¦ ଦୂର ହୋଇଥ୍ଲା |) ଗୀତାରୂପକ ଅମୃତ ହ ଏହି ଉପନିଷଦ୍‌ 
ଗାଭୀର ସୁସ୍ଵାଦୁ ଦୁଗ୍ଧ, ଏବଂ ଏହି ଗୀତାମୃତରୂପକ ଦୁଗ୍ଧ ସୁଧୀଗଣ ହିଁ ପାନ କରିଥାଆନ୍ତି ।୫। 
ଯେ ପ୍ରଥମେ ଅର୍ଜୁନର ସାରଥ୍ୟକାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ରଚୀ ହୋଇ ଲୋକତ୍ରୟର ଉପକାରାର୍ଥରେ ଏହି 
ଗୀତାମୃତ ଦାନ କରିଅଛନ୍ତି, ସେହି ପରମାମ୍ବାସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର ।୬। 

୫୧୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ସଂସାରସାଗରଂ ଧୀରଂ ତର୍‌ଂମି ଚ୍ଛତି ଯୋ ନରଃ । 
ଗୀତାନାବଂ ସମାସାଦ୍ୟ ପାରଂ ଯାତି ସୁଖେନ ସଃ ॥୭ 
ଗୀଚାହ୍ନାନଂ ଶ୍ରୁତଂ ନୈବ ସଦୈବାଭ୍ୟାସଯୋଗତଃ । 
ମୋକ୍ଷମି ନ୍ଛତି ମୂଢ଼ାତ୍ମୀ ଯାତି ବାଳକହାସ୍ୟତାମ୍‌ ॥୮ 

ଯେ ଶୃଣ୍ଵନ୍ତ ପଠନ୍ତ୍ୟେବ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରମ ହନି ଶମ୍‌ । 

ନ ତେ ବୈ ମାନୁଷା ଞ୍ଞେୟା ଦେବରୂପା ନ ସଂଶୟଃ ॥ ୯ 
ଗୀତାଜ୍ଞାନେନ ସଂବୋଧଂ କୃ ଷ୍ଣଃ ପ୍ରାହାଜ୍ୁ ନାୟ ବୈ । 
ଭକ୍ତିତର୍୍‌ଂ ପରଂ ତତ୍ର .ସଗୂଣଂ ଚାଥ ନିର୍ଗଣମ୍‌ ॥୧୦ 
ସୋପାନାଷ୍ଟାଦଶୈ ରେବଂ ଭକ୍ତି ମୁକ୍ତି ସମ୍‌ ଛି ତୈଃ । 

କ୍ରମଶଶ୍ଚି ରଶୁଦ୍ଧିଃ ସ୍ୟାତ୍‌ ପ୍ରେମଭକ୍ତ୍ୟାଦି କର୍ମଣି ।।୧୧ 
ସାଧୋର୍ଗୀତାମ୍ଭସି ସ୍ବାନଂ ସଂସାର ମଳନାଶମ୍‌ । 
ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନସ୍ୟ ତତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ହସ୍ତିସ୍ନାନଂ ବୃଥୈବ ତତ୍‌ ।।୧୨ 
ଗୀତାୟାଶ୍ଚ ନ ଜାନାତି ପଠନଂ ନୈବ ପାଠନମ୍‌ । 

ସ ଏବ ମାନୁଷେ ଲୋକେ ମୋଘକର୍ମ କରୋ ଭବେତ୍‌ ।।୧୩ 
ଯସ୍କାଦ୍‌ଗୀତାଂ ନ ଜାନାତି ନାଧମସ୍ତତ୍‌ପରୋଜନଃ । 

ଧ୍କ୍‌ ତସ୍ୟ ମାନ୍ରଷଂ ଦେହଂ ବିଜ୍ଞାନଂ କୁଳଶୀଳତାମ୍‌ ॥ ୧୪ 


ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏହି ସଂସାର-ସାଗର ଉର୍ରୀର୍ଟ୍ତ ହେବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ ହୂଅନ୍ତି ସେ ଏହି 
ଗୀତାରୂ ପକ ତରଣୀ ଆଶ୍ରୟ କଲେ ଅନାୟାସରେ ˆ ସଂସାର -ସ|[ଗର ପାର ହେଇ 
ପାରିବ୍ଵବ ।୭। ଯେଉଁ, ବ୍ଯଲି ଗୀତାସ୍ତାନର ଶ୍ରବଣାଭ୍ୟାସ କରେ ନାହିଁ ଅଥଚ ସେ ଯଦି 
ମୋକ୍ଷାଭିଳାଷୀ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ସେ ବାଳକମାନଙ୍କର ବି ଉପହାସ୍ୟାସଦ ହୋଇଥାଏ ।୮। 
ଯେଉଁମାନେ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର ଅହନିଶ ଶ୍ରବଣ ଓ ଅଧ୍ଯୟନ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ମନୁଷ୍ଯ 
ନୁହଁନ୍ଟି, ସେମାନେ ଦେବତାସ୍ଵରୂପ, ଏ ବିଷୟରେ କିଛି ହେଲେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । ୯ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ 
ଗୀତା୍ାନ ଉପଦେଶ ଦ୍ବାରା ଅର୍ଜୁନଙ୍କୁ ତତ୍ବଞ୍ଜାନ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥ୍‌ଲୈକ ସେଥ୍‌ରେ ସଗୁଣ ଓ 
ନିର୍ଗୁଣ ଉଚ୍ଚି ତତ୍ତ୍ବ ବ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହୋଇଅଛି ।୧୦। ଭକ୍ତି -ମୁସି-ସମୁଚ୍ଥିତ-ଗୀତାର ଅଷ୍ଟାଦଶ 
ଅଧ୍ଧାୟରୂପକ ଅଷ୍ଟାଦଶ ସୋପାନ ଦ୍ଲୀରା କ୍ର ମଶଃ ଚିତ୍ତଶୁଦ୍ଧି ଲାଭ କରି ପ୍ରେମଭକ୍ତ୍ୟାଦି କର୍ମରେ 
ଅଧ୍କତର ଉନ୍ତିଲାଭ ହୋଇଥାଏ ।୧ ୧|ଗୀତାରୂପକ ସଲିଳରେ ସ୍ନାନ କରି ସାଧୁମାନଙ୍କର 
ସଂସାର ମାଳିନ୍ୟ ଧୌତ ହୋଇଯାଏ; କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ ସେମାନଙ୍କର ଗୀତାସଲିଳରେ 
ଅବଗାହନ ହସ୍ତୀସ୍ନାନ ପରି ବୃଥା ହୋଇଥାଏ । ୧ ୨।ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର ପଠନ - ପାଠନ 
କରିବା ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରେ ତା”ଙ୍କର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ବୃଥା ହୋଇଥାଏ ।୧୩। 
ଯେହେତ୍ର ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରରେ ଯିଏ ଅନଭିଞ୍ଚ ତା'ଙ୍କଠାରୁ ନରାଧମ ଆଉ ଇହ ଜଗତରେ କେହି 
ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କର ମନୁଷ୍ଯଦେହ ଧାରଣକୁ, ତା'ଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ଓ କୁଳ-ଶୀଳକୁ ଧ୍କ୍‌ | ୧୪ 


୫୧୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଗୀତାର୍ଥଂ ନ ବିଜାନାତି ନାଧମସ୍ତତ୍‌ ପରୋ ଜନଃ । 
ଧ୍କ୍‌ ଶରୀରଂ ଶୂଭଂ ଶୀଳଂ ବିଭବନ୍ତଦ୍ଗୃହାଶ୍ରମମ୍‌ ||୧୫ 
ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରଂ ନ ଜାନାତି ନାଧମସ୍ତତ୍‌ପରୋ ଜନଃ । 

ଧ୍କ୍‌ ପ୍ରାଲବ୍ଧଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠାଞ୍ଚ ପୂଜାଂ ମାନଂ ମହତ୍ତମମ୍‌ ।।୧୬ 
ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରେ ମତିନୀସ୍ତି ସର୍ବଂ ତନ୍ନିସ୍ତଳଂ ଜଗ୍ରଃ । 

ଧ୍କ୍‌ ତସ୍ୟ ଜ୍ଞାନଦାତାରଂ ବ୍ରତଂ ନିଷ୍ଠାଂ ତପୋଯଶଃ ।।୧୭ 
ଗୀତାଥ-ପଠନିଂ ନାସ୍ତି ନାଧମସ୍ତତ୍‌ ପରୋ ଜନଃ । 

ଗୀତାଗୀତଂ ନ ଯଜ୍ଜ୍ଞାନଂ ତଦ୍‌ ବିଦ୍ଯାସର ସମ୍ମତମ୍‌ ||୧୮ 
ତନ୍ମୋଘଂ ଧମ ରହିତଂ ବେଦବେଦାନ୍ତଗହିଁ ତମ୍‌ । 

ତସ୍ହାଦ୍ଧମ ମୟୀ ଗୀତା ସବ୍ବ ଜ୍ଞାନପ୍ର ଯୋଜିକା । 

ସର୍ବଶାସ୍ତ୍ର ସାରଭୂତା ବିଶୁଦ୍ଧା ସା ବିଶିଷ୍ୟତେ ।୧୯ 

ଯୋଅଧୀତେ ବିଷ୍ଣପର୍ବ।ହେ ଗୀତାଂ ଶ୍ରୀହରି ବାସରେ । 

ସ୍ଵପନ୍‌ ଜାଗ୍ରନ୍‌ ଚଳଂସ୍ତିଷ୍ପନ୍‌ ଶତ୍ରୁଭିର୍ନ ସ ହୀୟତେ ।।୨୦ 
ଶାଳଗ୍ର।ମେ ଶିଳାୟାଂ ବା ଦେବାଗାରେ ଶିବାଳୟେ । 

ତୀର୍ଥେ ନଦ୍ୟାଂ ପଠେଦ୍ଗୀତାଂ ସୌଭାଗ୍ୟଂ ଲଭତେ ଧୂବମ୍‌ ।।୨ ୧ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ଗୀତାର ଅର୍ଥ ଅବଗତ ନୁ ହେଁ ତା' ଅପେକ୍ଷା। ନରାଧମ ଆଉ କେହି ନାହିଁ, 
ତାହାର ଦେହରେ, କଲ୍ୟାଣ, ଶୀଳତା ଏବଂ ତାହାର ଗୃହାଶ୍ରମ ଓ ବୈଭବାଦିକୁ ଧ୍କ୍‌ ।୧୫। 
ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ର ଯିଏ ଅବଗତ ନୁହେଁ ତା'ଠାରୁ ଅଧମ ଆଉ କେହି ନାହିଁ, ତାହାର ପ୍ରାରକ୍ଷଧ କର୍ମ 
ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠାକୁ ଧ୍କ, ତାହାର ପୂଜା, ମାନ, ମହର୍‌କୁ ଧ୍କ୍‌ [୧୬୩ ଗୀତାଶାସରେ ଯାହାର 
ମତି ନାହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥ୍‌ରେ ଯାହାର ବୁଜି ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ନାହିଁ ତାହାର ସମସ୍ତ ହିଁ ନିଷ୍ଥଳ, 
ତାହାର ଜ୍ଞାନଦାତାକୁ ଧ୍କ୍‌, ତାହାର ବ୍ରତ ନିଷ୍ଠା ତପସ୍ୟା ଓ ଯଶକ୍ର ମଧ୍ଯ ଧ୍କ୍‌ ।୧୭। ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଗୀତାର୍ଥ ପଠନ କରେ ନାହିଁ, ତାଂ” ଠାରୁ ନରାଧମ ଆଉ କେହି ହେଲେ ନାହିଁ; ଏବଂ 
ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ତରେ ଗୀତ ହୋଇ ନାହିଁ: ତାହାକୁ ଆସୁର-ଞାନ ବୋଲି ଢାଣିବ |୧୮। 
ଏବଂ ସେ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ଷୁଣ୍ଠ ହଁ ନିସ୍ତଳ ଓ ତାହା ଧମ ବିରହିତ ଏବଂ ବେଦବେଦାନ୍ତ- ବିନିନ୍ଦିତ । 
ଅତଏବ ଧର୍ମମୟୀ ଗୀତାକୁ ହି ଆଶ୍ରୟ କରିବ | ତାହା ସର୍ବଜ୍ଞାନପ୍ରଦାୟିନୀ ଓ ସର୍ବଶାସ୍ତ୍ରର 
ସାରଭୂତା, ଏବଂ ଗୀଚ! ପରି ବିଶୁଦା ଆଉ ଅନ୍ୟ କିଛି ହେଲେ ନାହିଁ ବୋଲି ସର୍ବଶାସ୍ତ୍ରାପେକ୍ଷା 
ଏହାରି ବିଶିଷ୍ଠତା ଜାଣିବ ।୧୯। ବିଷ୍ଣୁ ପର୍ବରେ ଏକାଦଶୀରେ ଯେ ଗୀତା ପାଠ କରନ୍ତି, ସେ 
ନିଦା, ଜାଗରଣ, ଗମନ, ଉପବେଶନ ଆଦି କୌଣସି ବି ଅବସ୍ଥାରେ ଶତ୍ରୁ ଦ୍ବାରା ତାସିତ 
ହ ଅନ୍ତି ନାହିଁ ।୨୦। ଯେଉ ବ୍ୟକ୍ତି ଶାଳଗ୍ରାମଶିଳା ସମୀପରେ, ଦେବାଳୟରେ, ଶିବାଳୟରେ, 
କୌଣସି ତୀର୍ଥସ୍ଥାନରେ ବା ନଦୀତଟରେ ଗୀତା ପାଠ କରନ୍ତି, ସେ ନିଶ୍ଚୟ ସୌଭାଗ୍ୟ 


ଲାଭ କରି ` ଥାଆନି ! ୨ ୧| 
୫୧୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ଦେବକୀନନ୍ଦନଃ କୃଷ୍ଣପୋ ଗୀତାପାଠେନ ତୂଷ୍ୟତି । ` 

ଯଥା ନ ବେଦେ ଦାଁନେନ: ଯଜ୍ଞତୀର୍ଥବ୍ରତାଦିଭିଃ ||୨୨ 
ଗୀତାଧୀତା ଚ ଯେନାପି ଭକ୍ତିଭାବେନ ଚେତସା । 
ବେଦଶାସ୍ତ୍ର ପୁରାଣାନି ତେନାଧୀତାନି ସର୍ବଶଃ ॥୨୩ 
ଯୋଗଗସ୍ଥାନେ ସି ଦ୍ଧପୀଠେ ଶିଳାଗ୍ରେ ସତ୍‌ସଭାସୁ ଚ । 

ଯଜ୍ଞେ ଚ ବିଷ୍ଣୁଭକ୍ତାଗ୍ରେ ପଠନ୍‌ ସିଦ୍ଧିଂ ପରାଂ ଲଭେତ୍‌ ।॥|।୨୪ 
ଗୀତାପାଠଞ୍ଚ ଶ୍ରବଣଂ ଯଃ କରୋତି ଦିନେ ଦିନେ। 
କ୍ରତରୋ ବାଜି ମେଧାଦ୍ୟାଃ କୃତାସ୍ତେନ ସଦକ୍ଷିଣାଃ ।୨୫ 
ଯଃ ଶ୍ୃଣୋତି ଚ ଗୀତାର୍ଥଂ କୀଉ୍ଭଁୟତ୍ୟେବ ଯଃ ପରମ୍‌ । 
ଶ୍ରାବୟେଚ୍ଚ ପରାର୍ଥଂ ବୈ ସ ପ୍ରୟାତି ପରଂ ପଦମ୍‌ ॥୨୬ 
ଗୀତାୟାଃ ପୁସ୍ତକଂ ଶୁଦ୍ଧଂ ଯୋଃର୍ପୟତ୍ୟେବ ସାଦରାତ୍‌ । 
ବିଧୁନା ଭକ୍ତି ଭାବେନ ତସ୍ଯ ଭାର୍ଯ୍ୟା ପ୍ରିୟା ଭବେତ୍‌ ।।୨୭ 
ଯଶଃ ସୌଭାଗ୍ୟମାରୋଗ୍ୟଂ ଲଭତେ ନାତ୍ର ସଂଶୟଃ । 
ଦୟିତାନାଂ ପ୍ରିୟୋ ଭୂତ୍ସା। ପରମଂ ସୁଖମଶୁ୍‌ ତେ ॥୨୮ 
ଅଭିଚାରୋଦ୍‌ ଭବଂ ଦ୍ରଃଖଂ ବରଶାପାଗତତଥ୍ଚି ଯତ୍‌ । 
ନୋପସର୍ପତି ତତ୍ରୈ ବ ଯତ୍ର ଗୀତାର୍ଚ୍ଚନଂ ଗୃହେ ।॥।୨ ୯ 


ଦେବକୀନନ୍ଦନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଗୀତାପାଠରେ ଯେପରି ପରି ତୂଷ୍ଟଂ ହୂଅନ୍ତି/ ବେଦାଧ୍ଯୟନ, 

ଦାନ, ଯଞଜ୍ଚ, ତୀର୍ଥସେବା ଓ ବ୍ରତାଦି ଅନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ପରି ତୋଷ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହଁ ।୨ ୨। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଭକ୍ତି ଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତରେ ଗୀତାଧ୍ଯୟନ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ବେଦଶାସ୍ତ୍ର- 
ପୂରାଣାଦି ପାଠରେ ଯେଉଁ ଫଳ ତାହା ହିଁ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ।୨୩ ଯୋଗସ୍ଥାନରେ , 
ସିଦ୍ଧପୀଠରେ, ଶାଳଗ୍ରାମ ଶିଳାର ସମ୍ମକ ଖରେ, ସଜ୍ଜନ ସଭାରେ, ଯଜ୍ଞକ୍ଷେତ୍ରରେ କିମ୍ବା 
ଭଗବଦ୍ଭକ୍ତ ନିକଟରେ ଯି ଏ ଗୀତାପାଠ କରନ୍ତି, ସେ ପରମସିଦି ଲାଭ, କରି ଥାଆନି |୨୪। 
ଯିଏ ପ୍ରତ୍ୟହ ଗୀତା ପାଠ ବା ଶ୍ରବଣ କରି ଥାଆନ୍ତି, ତାଂଙ୍କର ସଦକ୍ଷିଣ ଅଶ୍ଵମେଧାଦି ଯଜ୍ଞ 
କରାଗଲା ବୋଲି ବୂଝିବାକୂ ହେବ ।୨୫। ଯିଏ ଗୀତାର୍ଥ ଶ୍ରବଣ ବା କୀଉଁନ କରନ୍ତି, କିମ୍ବା 
ପରକୂ ଶୁଣାଇବା ନିମନ୍ତେ ଗୀତ। ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରନ୍ତି ସେ ପଉରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତି ।୨୬| ଯିଏ ଭଚ୍ି ସହକାରେ ବିଧ୍ପୂର୍ବକ ସାଦରେ ବିଶୁଦ୍ଧ ଗୀତା ପୁସ୍ତକ ଦାନ କରନ୍ତି, 
ତା'ଙ୍କ ଭାର୍ଯ୍ୟା ପ୍ରିୟା ହୁଅନ୍ତି, ଏବଂ ସେ ଯଶଃ ସୌଭାଗ୍ୟ ଓ ଆରୋଗ୍ୟ ଲାଭ କରନ୍ତ ଓ ସେ 
ସ୍ନେହଭାଜନମାନଙ୍କର ପ୍ରିୟ ( ଦୟିତାପ୍ରିୟ ) ହୋଇ ପରମ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତ, ଏଥ୍ରେ 
କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ।୨୭- ୨୮। ଯେଉଁ ଗୃହରେ ଗୀତାର ଅଟ୍ଟନା ହୁଏ, ସେଠାରେ ଅଭିଚାର 
ବା ଅଭିଶାପାଦିଜନିତ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଦୂଃଖ ହଁ ଆସିପାରେ ନାହିଁ । ୨ ୯ 


୫୧.-୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତାପଦ୍ର ୟୋଦ୍ଭବା ପୀଡ଼ା ନୈବ ବ୍ଯାଧ୍ର୍ଭବେତ୍‌ କୃଚିତ୍‌ | 
ନ ଶାପୋ ନୈବ ପାପଞ୍ଚ ଦର୍ଗତିର୍ନରକଂ ନ ଚ ॥୩୦ 
ବିସ୍ତୋଟକାଦୟୋ ଦେହେ ନ ବାଧନ୍ତେ କଦାଚନ । 
ଲଭେତ୍‌ କୃଷ୍ଣପଦେ ଦାସ୍ୟଂ ଇଚ୍ତି ଞ୍ଚାବ୍ୟଭିଚାରି ଣୀମ୍‌ ।।୩୧ 
ଜାୟତେ ସତତଂ ସଖ୍ୟଂ ସର୍ବଜୀବଗଣୈଃ ସହ | 
ପ୍ରାରର୍ଛଂ ଭୂଞ୍ଜତୋ ବାପି ଗୀତାଭ୍ୟାସରତସ୍ୟ ଚ ।॥|୩୨ 
ସ ମୂକ୍ତଂ ସ ସୁଖୀ ଲୋକେ କର୍ମଣା ନୋପଲି ପ୍ୟତେ । 
ମହାପାପାତି ପାପାନି ଗୀତାଧ୍ୟାୟୀ କରୋତି ଚେତ୍‌ । 

ନ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ ସୃଶ୍ୟତେ ତସ୍ୟ ନଳିନୀଦଳମମ୍ଭସା ।।୩୩ 
ଅନାଚା ରୋଦ୍‌ ଭବଂ ପାପମବାଚ୍ୟାଦି କୃତଞ୍ଚି ଯତ୍‌ । 
ଅଭକ୍ଷଭକ୍ଷଜଂ ଦୋଷମସ୍କୃଶ୍ୟସ୍ପର୍ଶଜଂ ତଥ ।।୩୪ 

ଜା ନାଞ୍ଚାନାକୃତଂ ନିତ୍ୟମିନ୍ଦି ୟୈଜ୍ଜନିତଞ୍ଚ ଯତ୍‌ | 

ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ନାଶମାୟାତି ଗୀତାପୀଠେନ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ।।୩୫ 
ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରତିଭୋନ୍ତା ଚ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟ ଚ ସର୍ବଶଃ । 
ଗୀତାପାଠଂ ପ୍ରକ୍ରର୍ବାଣୋ ନ ଲିପ୍ୟତେ କଦାଚନ ॥୩୬ 
ରନ୍‌ପୂଣ୍ତାଂ ମହୀଂ ସର୍ବାଂ ପ୍ରତି ଗୃହ୍ୟାବିଧାନତଃ । 
ଗୀତାପାଠେନ ଚୈକେନ ଶୁଦ୍ଧସ୍ତଟିକବତ୍‌ ସଦା ।।୩୭ 


ପରନ୍ତୁ ତାପତ୍ରୟସମୁଦ୍ଭୂତ ପୀଡ଼ା, ବ୍ୟାଧ୍‌, ଅଭିଶୀପ, ପାପ, ଦବର୍ଗତି ବା ନରକଯନ୍ତ୍ରଣା 
ତାଂଙ୍କୁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । ତାଂଙ୍କ ଦେହରେ ବିସ୍ଫୋଟକାଦି ବାଧା ଉତ୍ପନ୍ନ ହ୍ରଏ 
ନାହିଁ । ସେ କୃଷ୍ଣପଦରେ ଦାସ୍ୟ ଓ ଅବ୍ୟଭିଚାରିଣି ଭକ୍ତି ଲାଭ କରି ଥାଆନ୍ତି ।୩୦-୩୧| 
ଗୀତାଭ୍ୟାସରତ ବ୍ୟନ୍ତିର ସମସ୍ତ ଜୀବ ସହିତ ସଖ୍ୟତା ଲାଭ ହ୍ରଏ; ଏବଂ ସେପରି ବ୍ୟଞ୍ତି 
ପ୍ରାରସ୍ଧ କର୍ମ ଭୋଗ କଲେ ବି ତୀଂ'୍କୁ ମୁକ୍ତ ଓ ସୁଖୀ କୁହାଯାଇ ପାରେ । କାରଣ କୌଣସି 
କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ସେ ଆବଦ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଗୀତାଧ୍ୟାୟୀ ମହାପାପ ଓ ଅତିପାପ କଲେ ମଧ୍ଯ 
ପଦ୍ମପତ୍ରସ୍ଥ ଜଳ ପରି ସେହି ପାପ ତାଂଂଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ୩୨-୩୩ । ଅନାଚାର 
ଜନିତ ଓ ଅବାଚ୍ୟ ଭାଷଣ ଜନିତ ପାପ ସକଳ ଅଭକ୍ଷ୍ୟ ଭକ୍ଷଣ ଜନିତ ଓ 3 ଅସ୍ୃଶ୍ୟ ସ୍ପର୍ଶ ଜନିତ 
ଦୋଷ ସକଳ ଜ୍ଞାନାଞ୍ଛାନକୃତ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜନିତ ଯେ କୌଣସି ଦୋଷ ହିଁ ହେଉ, ଗୀତାପାଠ 
ଦ୍ବାରା ସମସ୍ତ ହଁ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଏ ।୩୪- ୩୫। ସର୍ବତ୍ର ଭୋଜନ ଓ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରତିଗ୍ରହ 
କଲେ ବି ଗୀତାପାଠକାରୀ ସେହି ସକଳ ପାପରେ ଜି ପ୍ର ହ୍ଏ ନାହିଁ ।୩୬ ଅବିହିତ ଭାବରେ 
( ଶାସ୍ତ୍ର ବିଧ୍‌ ଭଲ୍ଂଘନ କରି ) ରନ୍‌ପୂର୍ଣ୍ା ପୃଥ୍ବୀ ପ୍ରତିହତ କରିମଧ୍ଯ ଏକମାତ୍ର ଗୀଚାପାଠ 
ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସେ ବିଧୌତ-ପାପ ହୋଇ ସ୍ଵଛ୍ଥ ସ୍ତଟିକ ପରି ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ।୩୭। 

୫୧୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ଯସ୍ୟାନ୍ତଃକରଣଂ ନିତ୍ୟଂ ଗୀତାୟାଂ ରମତେ ସଦା । 
ସ ସାଗ୍ନି କଃ ସଦା ଜାପୀ କ୍ରିୟାବାନ୍‌ ସ ଚ ପଣ୍ଚି ତଃ ।।୩୮ 
ଦର୍ଶନୀୟଃ ସ ଧନବାନ୍‌ ସ ଯୋଗୀ ସ୍ଜାନବାନପି । 
ସ ଏବ ଯାଞ୍ଚିକୋ ଯାଜୀ ସର୍ବ ବେଦାର୍ଥ ଦର୍ଶକଃ ।।୩୯ 
ଗୀତୟାଃ ପୁସ୍ତକଂ ଯତ୍ର ନିତ୍ୟପାଠଶ୍ଚ ବର୍ତ ତେ । 
ତତ୍ର ସର୍ବାଣି ତୀର୍ଥାନି ପ୍ରୟାଗାଦୀନି ଭୂତଳେ ।।୪୦ 
ନିବସନ୍ତ ସଦା ଦେହେ ଦେହ ଶେଷେଃପି ସର୍ବଦା । 
ସର୍ବେ ଦେବାଶ୍ଚ ରଷୟୋ ଯୋଗି ନୋ ଦେହରକ୍ଷ କାଃ ।।୪ ୧ 
ଗୋପାଳୋ ବାଳକୃଷ୍ଣୋଃପିନାରଦଧ୍ର ବପାଶ୍ଵ ଦୈଃ । 
ସହାୟୋ ଜାୟତେ ଶୀଘ୍ରଂ ଯତ୍ର ଗୀତା ପ୍ରବର୍ଭତେ ।।୪୨ 
ଯତ୍ର ଗୀତାବିଚାରଶ୍ଢ ପଠନଂ ପାଠନଂ ତଥା । 
ମୋଦତେ ତତ୍ର ଶ୍ରୀକୃଷ୍କୋ ଭଗବାନ୍‌ ରାଧ୍‌ କାସହ ॥୪୩ 
ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଉବାଚ । 
ଗୀତା ମେ ହୃଦୟଂ ପାର୍ଥ ଗୀତା ମେ ସାରମୁରମମ୍‌ । 
ଗୀତା ମେ ଜ୍ଚାନମତ୍ୟୁଗ୍ରଂ ଗୀତା ମେ ଜ୍ଞାନମବ୍ୟୟମ୍‌ ।।୪୪ 
ଗୀତା ମେ ଟୋରତ୍ତମଂ ସ୍ଥାନଂ ଗୀତା ମେ ପରମଂ ପଦମ୍‌ । 
ଗୀତା ମେ ପରମଂ ଗୁହ୍ୟଂ ଗୀତା ମେ ପରମ ଗୁରରଃ ॥୪୫ 
ଯାହାଙ୍କର ଅନ୍ତଃକରଣ ସର୍ବଦା ଗୀତାରେ ରମମାନ ଥାଏ, ସେ , ହଁ ସାଗ୍ନିକ, ସେ ହଁ 
ଞ୍ଞଚାପକ, ସେ ହଁ ୭ ଉପାସକ, ସେ ହିଁ କ୍ରିୟାବାନ୍‌, ସେହିଁ ପଜ୍ିିତ, ସେ ହି ଦର୍ଶନୀୟ, ସେ ହଁ 


ବଳବାନ୍‌ ସେ ହିଁ ଯୋଗୀ ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନବାନ୍‌, ସେ ହିଁ ଯାଞ୍ଚିକ, ସେ ହିଁ ଯାଜକ, ସେ ହଁ 
ସର୍ବବେଦାର୍ଥଦର୍ଶୀ ବୋଲି ବିବେଚିତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ।୩୮- ୩୯ 


ଗୀତା ଯେଉଁଠାରେ ନିତ୍ୟ ପଠିତ ହଏ, ପ୍ରୟାଗାଦି ପୃଥ୍‌ବୀର ସମସ୍ତ ତୀର୍ଥ ଝଁ ସେଠାରେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହୁଅନ୍ତି ।୪୦। ତା”?ଙ୍କ ଜୀବନ କାଳରେ ଏବଂ ଦେହାବସାନ ପରେ ମଧ୍ଯ ଦେବତାଗଣ, 
ରଷିଗଣ, ଯୋଗୀଗଣ ତୀ?ଙ୍କର ଦେହରକ୍ଷକ ହୋଇ ବାସ କରନି ।୪୧| ଯାହାଙ୍କ ଗୃହରେ 
ନିତ୍ଯ ଗୀତା ପାଠ ହୁଏ, ବାଳକୃଷ୍ଣ ଗୋପାଳ, ନାରଦ, ଧୁବ ପ୍ରଭୃତିଂ ପାର୍ଷ ଦାଦି ସହ 
ତା'ଙ୍କର ସହାୟ ହୋଇ ଥା ଆନ୍ତି ।୪୨। ଗୀତାଶାସ୍ତ୍ରର ବିଚାର, ଅଧ୍ୟୟନ, ଅଧ୍ଷାପନା, ଯେଉଁ 
ସ୍ଥାନରେ ହୂଏ, ସେଠାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ର।ଧଧ୍‌କା ସହ ପରମାନନ୍ଦରେ ବି ରାଜ 
କରନ୍ତି ।୪୩ 


ଶ୍ରୀ ଭ୍ଗବାନ କହିଲେ ହେ ପାର୍ଥ ! ଗୀତା ମୋ'ର ହୃଦୟ, ଗୀତା ମୋ'ର ସର୍ବସ୍ବ, 
ଗୀତା ହ ମୋ'ର ଅତ୍ୟୁଗ୍ର ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଗୀତା ହିଁ ମୋ'ର ଅବ୍ୟୟ ଜ୍ଞାନ ରୂପ ।୪୪। ଗୀତା 
ହିଁ ମୋଂର ପରମ ଉତ୍ତମ ସ୍ଥାନ, ଗୀତା ହିଁ ମୋଂର ପରମପଦ, ଗୀତା ହିଁ ମୋ'ର ଅତୀବ 
ଗୁହ୍ଯ ବସ୍ତୁ ଏବଂ ଗୀତା ହିଁ ମୋଂର ପରମଗୁରୁ ।୪୫। 
୫୧୮ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 


ଗୀତାଶ୍ରୟେଃହଂ ତିଷ୍ଠାମି ଗୀତା ମେ ପରମଂ ଗୃହମ୍‌ । 
ଗୀତାଜ୍ଞାନଂ ସମାଶ୍ର ତା ତ୍ରିଲୋକଂ ପାଳୟାମ୍ୟହମ୍‌ ।।୪୬ 
ଗୀତା ମେ ପରମା ବିଦ୍ୟା ବ୍ରହ୍ମରୂପା ନ ସଂଶୟଃ । 
ଅ୍ଧିମାତ୍ରା ପରା ନିତ୍ଯମନି ର୍ବାଚ୍ୟପଦାମ୍ବିକା ।।୪୭ 
ଗୀତାନାମାନି ବକ୍ଷ୍ୟାମି ଗୁହ୍ଯାନି ଶୃଣୁ ପାଣ୍ଡବ । 

କୀର୍ରନାତ୍‌ ସର୍ବପାପାନି ବିଲୟଂ ଯାଂଚ ତତ୍‌ କ୍ଷଣାତ୍‌ || ୪୮ 
ଗଙ୍ଗା ଗୀତା ଚ ସାବିତ୍ରୀ ସୀତା ସତ୍ୟା ପତିବ୍ରତା । 
ବ୍ରହ୍ମାବଳି ବହ୍ଳବିଦ୍ୟା ତ୍ରି ସନ୍ଧ୍ୟା ମସ୍ତି ଗେହିନୀ !।।୪୯ 
ଅଙ୍ଧମାତ୍ରା ଚିଦାନନ୍ଦା ଭବଘ୍ନୀ ଭ୍ରାନ୍ତିନାଶିନୀ । 

ବେଦତ୍ରୟୀ ପରା ନନ୍ଦା ତତ୍କା ର୍ଥ ଞ୍ଜାନମଞ୍ଜରୀ ।।୫୦ 
ଇତ୍ୟେତାନି ଜପେନ୍ନିତ୍ୟଂ, ନରୋ ନିଶ୍ଚଳମାନସଃ । 
ଜ୍ଞାନସିଦ୍ଧିଂ ଲଭେନିତ୍ୟଂ ତଥାନ୍ତେ ପରମଂ ପଦମ୍‌ ।|୫ ୧ 
ପାଠେଃଅସମର୍ଥ 8 ସମ୍ପୁଣ୍ର୍େ ତଦର୍ଧଂ ପାଠମାଚରେତ୍‌ | 

ତଦା ଗୋ-ଦା।ନଜଂ ପୂଣ୍ୟଂ ଲଭତେ ନାତ୍ର ସଂଶୟଃ ।।୫୨ 
ତ୍ରିଭାଗଂ ପଠମାନସ୍ତୁ ସୋମଯାଗ -ଫଳଂ ଲଭେତ୍‌ | 
ଷଡଂଶଂ ଜପମାନସ୍ତ୍‌ ଗଙ୍ଗାସ୍ନାନ ଫଳଂ ଲଭେତ୍‌ ।।୫୩ 
ତଥାଧ୍ୟାୟଦ୍ବୟଂ ନିତ୍ୟଂ ପଠମାନୋ ନିରନ୍ତରମ୍‌ । 
25,507). କଳ୍ପମେକଂ ବସେତ୍‌ ଧ୍ରୁ ବମ୍‌ ॥୫୪ 


ଗୀତାର ର ଆଶୟରେ ହିଁ ମୁଁ ଅବସ୍ଥିତ ଏବଂ ଗୀତା ହିଁ ମୋଂର ପରମ ଗୃହ ଏବଂ ଗୀତାଜ୍ଞାନ 
ଆଶ୍ରୟ କରି ହିଁ ମୁଁ ତ୍ରିଲୋକ ପାଳନ କରିଥାଏ ।୪୬ ଗୀତା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପା, ଅର୍ଦମାତ୍ରା ସ୍ଵରୂପା, 
ଅନିର୍ବାଚ୍ୟ ପଦାତ୍ମିକା, ପରମାବିଦ୍ୟାରୂପିଣୀ ।୪୭। ହେ ପାଣ୍ଡବ ! ଗୀତାର ଗୁହ୍ୟ ନାମସକଳ 
କହୁଅଛି ଶ୍ରବଣ କର । ଯେଉଁ ନାମକୀର୍ଭ ନ କଲେ ପାପସକଳ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ବି ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ ।୪୮ ଗଙ୍ଗା, ଗୀତା, ସାବିତ୍ରୀ, ସୀତା, ସତ୍ୟା, ପତିବ୍ରତା, ବ୍ହ୍ମାବଳି, ବହୁବିଦ୍ଯା, 
ତ୍ରିସନ୍ଧ୍ୟା, ମୁକ୍ତିଗେହିନୀ, ଅର୍ଵମାତା, ଚିଦାନନ୍ଦା, ଭବଘ୍ନୀ, ଭାନିନାଶିନୀ, ବେଦତୃୟୀ, ପରାନନ୍ଦା, 
୨୮ଟି ହେଉଛି ଗୀତାର ନାମ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଶ୍ଚଳଚିରରେ 
ଏହି ନାମଗୁଡ଼ିକ. ନିତ୍ୟ ଜପ କରନ୍ତି, ସେ ଜ୍ଞାନ ଓ ସିଵ୍ଧିଲାଭ କରି ଶେଷରେ ପରମପଦ ଲାଭ 
କରନ୍ତି ।୪୯-୫୧1 ଯିଏ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୀତାପାଠରେ ଅସମର୍ଥ ସେ ତାହାର ଅର୍ଵ ପାଠ କରିବେ, 
ସେଥ୍ରେ ହିଁ ସେ ନିଃସନ୍ଦେହରେ ଗୋଦାନ ଜନିତ ପୁଣ୍ୟ ଲାଭ କରିବେ ।୫୨। ଯିଏ ଗୀତାର 
ଏକ ତୃତୀୟାଂଶ ପାଠ କରିବେ, ସେ ସୋମଯାଗର ଫଳଲାଭ କରିବେ ଏବଂ ଗୀତାର ଷଷ୍ଞାଂଶ 
ପାଠ କଲେ ଗଙ୍ଗାସ୍ନାନର ଫଳଲାଭ କରିବୋ୫୩ ଯିଏ ପ୍ରତ୍ୟହ ଦ୍ରଇ ଅଧ୍ୟାୟ ପାଠ କରି ବେ 
ସେ ଏକ କଳ୍ପକାଳ ଇନ୍ଦ୍ରଲୋକରେ ବାସ କରି ବେ ।୫୪। 


୫୧୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଏକମଧ୍ଯାୟକଂ ନିତ୍ୟଂ ପଠତେ ଭକ୍ତି ସଂଯୁତଃ । 
ରୂଦ୍ରଲୋକମବାପ୍ନୋତି ଗଣୋ ଭୂତ୍ଵା ବସେଚ୍ଚି ରମ୍‌ ।।୫୫ 
ଅଧ୍ୟାୟାର୍ଵ୍ରଞ୍ଚ ପାଦଂ ବା ନିତ୍ୟଂ ଯଃ ପଠତେ ଜନାଃ । 
ପ୍ରାପ୍ନେତି ରବିଲୋକଂ ସ ମନ୍ସନ୍ତରସମାଃ ଶତମ୍‌ ।॥୫.୬ 
ଗୀତାୟାଃ ଶ୍ଳୋକଦଶକଂ ସପ୍ତ ପଞ୍ଚ ଚତୃ ଷ୍ଟ୍ୟମ୍‌ । 
ତ୍ରିଦ୍ୟେକମେକମର୍ଦଂ ବା ଶ୍ଳୋକାନାଂ ଯଃ ପଠେନ୍ନରଃ ॥ 
ଚନ୍ଦ୍ର ଲୋକମ ବାପ୍ନୋତି ବର୍ଷାଣାମୟୁତଂ ତଥା ॥୫୭ 
ଗୀତାର୍ଥମେକପାଦଞ୍ଚ ଶ୍ଲୋକମଧ୍ୟାୟମେବ ଚ । 
ସ୍ଟରଂସ୍ତୟସ୍ତ୍ରା ଜନୋ ଦେହଂ ପ୍ରୟାତି ପରମଂ ପଦମ୍‌ ॥୫୮ 
ଗୀତାର୍ଥ ମପି ପାଠଂ ବା ଶ୍ବଣ୍ୟାଦନ୍ତକାଳତଃ । 
ମହାପାତକଯୁକ୍ତୋଃପି ମୁ ନ୍ତିଭାଗୀ ଭବେଳ୍ପନଃ ।।୫ ୯ 
ଗୀତାପୁସ୍ତକ ସଂଯୁକ୍ତଃ ପ୍ର।ଣାଂସ୍ତ୍ୟକ୍ତ୍‌। ପ୍ରୟାତି ଯଃ । 

ସ ବୈକୁଣ୍ଠମବାପ୍ନୋତି ବିଷ୍ୁନା ସହ ମୋଦତେ ।।୬୦ 
ଗୀତାଧ୍ୟାୟସମାଯୁକ୍ତୋ ମୃତୋ ମାନୁ ଷତାଂ ବ୍ରଜେତ୍‌ । 
ଗୀତାଭ୍ୟାସଂ ପୁନଃ କୃତ୍କା ଲଭତେ ମୂଲ୍ଚି ମର ମାମ୍‌ । 
ଗୀତେ ତ୍ୟୂଚ୍ଚାରସଂଯୂକ୍ତେ ମ୍ଭିୟମାଣେ ଗତିଂ ଲଭେତ୍‌ ||୬୧ 
ଯଦ୍ଯତ୍‌ କର୍ମ ଚ ସର୍ବତ୍ର ଗୀତାପାଠ- ପ୍ରକୀର୍ରି ମତ୍‌ । 
ତତ୍ତତ୍‌ କର୍ମ ଚ ନିଦ୍ଦୋଷଂ ଭୂତ୍ସା ପୂଣ୍ଠତୃ ମାପ୍‌ ୟାତ୍‌ ।।୬୨ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକି ଭକ୍ତ - ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଏକ ଅଧ୍ାୟ ମଧ୍ ପାଠ କରନ୍ତି, ସେ ରୂଦ୍ରଲୋକରେ 
ଗଣତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବହୂ କାଳ ବାସ କରନ୍ତି ।୫୫। ଯିଏ ଅଧ୍ଯାୟର ଅର୍ଵି ବା ଏକପାଦ ନିତ୍ଯ 
ପାଠ କରନ୍ତି, ସେ ଶତ ମନ୍ସନ୍ତର କାଳ ରବିଲୋକରେ ବାସ କରନ୍ତି ।୫୬। ଯିଏ ଗୀତାର 
ଦଶଟି, ସାତଟି, ପାଞ୍ଚଟି, ଚାରିଟି, ତିନିଟି, ଦଇଟି, ଗୋଟିଏ ବା ଅଙ୍ଦ ଶ୍ଳୋକ ମଧ୍ଯ ପାଠ 
କରନ୍ତ, ସେ ଅୟୁତ ବର୍ଷ ଧରି ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକରେ ବାସ କରନ୍ତି ।୫୭। ଯିଏ ଗୀତାର ଏକ 
ଅଧ୍ୟାୟର, ଏକ ଶ୍ଳୋକର. ବା ଏକପାଦ ମାତ୍ର ର ଅର୍ଥ ସ୍ରଣ କରି କରି ଦେହତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, 
ସେ ପରମପଦ ଲାଭ କରି ଥା ଆନ୍ତି ।୫୮। ଯିଏ ଅନ୍ତକାଳରେ ଗୀତାର୍ଥ ବା ଗୀତାପାଠ ଶ୍ରବଣ 
କରନ୍ତି, ସେ ମହାପାତକ ଯୁକ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ମୁକ୍ତିଭାଗୀ ହେ।ଇଥାଆନ୍ତି ।୫୯। ଯ ଏ 
ଗୀତାପୁସ୍ତକସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରାଣତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, ସେ ବୈକୁଣ୍ଠଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବି ଷ୍ଣଙ୍କ 
ସହିତ ପରମାନନ୍ଦରେ ବାସ କରନ୍ତି ।୬୦। ଗୀତାର ଏକ ଅଧ୍ୟାୟ ସମାଯୂକ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ଯାହାଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ, ତା'ଙ୍କର ଆଉ ନୀଚ- ଯୋନି ପାପର ହେବା ହଏ ନାହିଁ, ସେ ପୂନରାୟ 
ମନୁଷ୍ୟ ଯୋନି ଲାଭ କରି ସେହି ଦେହରେ ଗୀତାଭ୍ୟାସ କରି ମୁକ୍ଥିଲାଭ କରି ଥାଆଚି, 
ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ “ ଗାୋତା?? ଏହି ଶବ୍ଦମାତ୍ର .ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ବି ତା'ଙ୍କର ସଦ୍୍‌ଗତି ଲାଭ 
ହୁଏ 1୬୧ _ ଗୀତାପାଠପୂର୍ବକ, ଯେଉଁ ଯେଉଁ କର୍ମ ଆରମ୍ଭ ହଏ, ସେହି ସେହି କର୍ମ ନିଦ୍ଦୋଷ 
ହୋଇ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଫଳଦାନରେ ସମର୍ଥ ହୁଏ ।୬୨। 

୫୨୫୦ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପିତୃନୁଦ୍ଦଶ୍ଯ ଯଃ ଶ୍ରାଦ୍ଧେ ଗୀତାପାଠ କରୋତି ହି । 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟା ପିତରସ୍ତସ୍ୟ ନିରୟାଦ୍‌ ଯାନ୍ତି ସ୍ଵର୍ଗତିମ୍‌ ॥୬୩ 
ଗୀତାପାଠେନ ସନ୍ତୂଷ୍ଟାଃ ପିତରଃ ଶ୍ରାଦ୍ଧତର୍ପି ତାଃ । 

ପିତୃ ଲୋକଂ ପ୍ରୟାନ୍ତ୍ୟେବ. ପୁତ୍ରାଶୀର୍ବାଦ ତତ୍‌ ପରାଃ ।।୬୪ 
ଗୀତାପୁସ୍ତକଦାନଞ୍ଚ ଧେନୁ ପୁନ୍ଧ ସମନ୍ଗି ତମ୍‌ । 

କୃତୃ। ଚ ତ୍ଦିନେ ସମ୍ୟକ୍‌ କୃତାର୍ଥେ। ଜାୟତେ ଜନଃ ।।୬୫ 
ପସ୍ତକଂ ହେମସଂଯ଼କ୍ତଂ ଗୀତାୟାଃ ପ୍ରକରୋତି ଯଃ । 

ଦତ୍ପା ବିପ୍ରାୟ ବିଦ୍ରଷେ ଜାୟତେ ନ ପୂନରଉ୍ଭ ବମ୍‌ ।।୬୬ 
ଶତ ପ୍ରସ୍ତକ ଦାନଞ୍ଚ ଗୀତାୟାଃ ପ୍ରକରୋତି ଯଃ । 

ସ ଯାତି ବ୍ରହ୍ମସଦନଂ ପୂନରାବୃରି ଦ୍ର୍ଲଭମ୍‌ ।।୬୭ 
ଗୀତାଦାନ- ପ୍ରଭାବେନ ସପ୍ତକକଳମିତାଃ ସମାଃ | 

ବିଷ୍ଣ ଲୋକମବାପ୍ୟାନ୍ତେ ବିଷ୍ନା ସହ ମୋଦତେ ॥୬୮ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଶ୍ରୁତ୍ଧା ଚ ଗୀତାର୍ଥଂ ପୁସ୍ତକଂ ଯଃ ପ୍ର ଦାପୟେତ୍‌ । 
ତସ୍କୈ ପ୍ରୀତଃ ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ଦଦାତି ମାନସେ ସ୍ପିତମ୍‌ ।।୬୯ 
ଦେହଂ ମାନୂଷମାଶ୍ରି ତ୍ୟ ଚାତୂବୃ ର୍ଣ୍ରେଷ୍ଣ ଭାରତ । 

ନ ଶୃଣୋତି ନ ପଠତି ଗୀତାମମୃତ ରୂପିଣୀମ୍‌ । 
ହସ୍ତାର୍ୟକ୍ତ୍୍‌।ମ୍ବତଂ ପ୍ରାପ୍ତଂ ସ ନରୋ ବିଷମଶ୍‌ ତେ ॥୭୦ 


ଶ୍ରାଜ୍ଵକାଳରେ ପିତୃଗଣଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଗୀତା ପଠିତ ହେଲେ ସେମାନେ ନିରୟରେ 
ଥ୍‌ଲେ ବି ସେଠାରୁ ଆନନ୍ଦରେ ସ୍ବର୍ଗକୁ ଗମନ କରନ୍ତି ।୬୩ ଶ୍ର।ଦ୍ଧତର୍ପିତ ପିତ୍‌ଗଣ 
ଗୀତାପାଠରେ ସନ୍ତଷ୍ଟ ହୋଇ ପୁତ୍ରଗଣକୁ ଆଶୀବ।ଦ କରି କରି ପିତୃ ଲୋକ ଗମନ 
କରନ୍ତି ।୬୪। ଯିଏ ଧେନୁପୁ ଛସଂଯୁକ୍ତ ଗୀତାପୂସ୍ତକ ଦାନ କରନ୍ତି, ସେ ସେହିଦିନ ହଁ ସମ୍ୟକ୍ରୂପେ 
କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଥାଆନ୍ତି ।୬୫। ଯିଏ ସୁବଣ୍ତ ସଂଯୁକ୍ତ ଗୀତାପୂସ୍ତକ ବିଦ୍ଗାନ୍‌ ବିପ୍ରକ୍ ଦାନ କରଚି, 
ତା”ଙ୍କର ଆଉ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ହୂଏ ନାହିଁ ।୬୬ ଯିଏ ଏକଶତ ଗୀତାପୂସ୍ତକ ଦାନ କରନ୍ତି, ସେ 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି, ତା'ଙ୍କର ପୁନରାବୃଭିର ସମ୍ଭାବନା ନ ଥାଏ ।୬୭। 


ଗୀତାଦାନ ପ୍ରଭାବରେ ବିଷ୍ଣଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେ ସପ୍ତକଳ୍ପ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବି ଷ୍ପୁଙ୍କ 
ସହିତ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ କରି ଥାଆନ୍ତି ।୬୮। ଗୀତାର ସମ୍ୟକ୍‌ ଅର୍ଥ ଶ୍ରବଣ କରି ଯିଏ ଗୀତା 
ପ୍ରସ୍ତକ ଦାନ କରନ୍ତି ତାଂଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରୀଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରୀତ ହୋଇ ତା'ଙ୍କ ମନର ଇପ୍‌ସିତ ଯାହା, 
ତାହା ହିଁ ଦାନ କରନ୍ତି ।୬୯। ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତିିୟ, ବୈଶ୍ୟ ଓ ଶୂଦ୍ରକୁଳରେ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ଥି ଏହି ଅମୃତରୂ ପି ଣୀ ଗୀତା ଶ୍ରବଣ ବା ପଠନ କରେ ନାହିଁ, ସେ ହସ୍ତସିତ 
ଅମୃତ ତ୍ୟାଗ କରି ବିଷ ଭକ୍ଷଣ କରେ ।୭୦। 


୫୬୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ 


ଜନଃ ସଂସାରଦୁଃଖାର୍ରୋ ଗୀତାଞ୍ଚାନଂ ସମାଲଭେତ୍‌ । 
ପୀତ୍ଵା ଗୀତାମ୍ତଂ ଲୋକେ ଲକ୍ଷଟ। ଭକ୍ତି ସୁଖୀ ଭବେତ୍‌ ।।୭୧ 
ଗୀତାମାଶ୍ରିତ୍ୟ ବହବୋ ଭୂଭୂଜୋ ଜନକାଦୟଃ । 
ନିଧୂତକଳ୍ଳଷ୍ୟା ଲୋକେ ଗତାସ୍ତେ ପରମଂ ପଦମ୍‌ ॥୭ ୨ 
ଗୀତାସୁ ନ ବିଶେଷୋଃସ୍ତି ଜନେଷୁଚ୍ଚାରକେଷ୍‌ ଚ । 

ଜ୍ଞାନେଷ୍ଵେବ ସମଗ୍ରେଷୁ ସମା ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପିଣୀ ।।୭୩ 
ଯୋଃଭିମାନେନ ଗର୍ବେଣ ଗୀତାନିନ୍ଦାଂ କରୋତି ଚ । 

ସ ଯାତି ନରକଂ ଘୋରଂ ଯାବଦାଭୂତସଂପ୍କବମ୍‌ ॥୭୪ 
ଅହଂକାରେଣ ମୂଢ଼ାତ୍ମା ଗୀତାର୍ଥଂ ନୈବ ମନ୍ୟତେ । 
କୁମ୍ଭୀପାକେଷୁ ପଚ୍ୟେତ ଯାବତ୍‌ କଳ୍ପକ୍ଷୟୋ ଭବେତ୍‌ ॥୭୫ 
_ ଗୀତାର୍ଥଂ -ବାଚ୍ୟମାନଂ `ଯୋ ନ ଶ୍ଵଣୋତି- ସମୀପତଃ । 

ସ ଶୂକରଭବାଂ ଯୋନିମନେକାମଧ୍ଗଚ୍ଛତି ।।୭୬ 

ଚୌର୍ଯ୍ୟଂ କୃତ୍ଧା ଚ ଗୀତାୟୀାଃ ପୁସ୍ତକଂ ଯଃ ସମାନୟେତ୍‌ । 
ନ ତସ୍ୟ ସଫଳଂ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ ପଠନଞ୍ଚ ବୃଥା ଭବେତ୍‌ ॥୭୭ 
ଯଃ ଶ୍ରୁୂତ୍ଧା ନୈବ ଗୀତାର୍ଥ/ ମୋଦତେ ପରମାର୍ଥତଃ । 

ନୈବ ତସ୍ୟ ଫଳଂ ଲୋକେ ପ୍ରମତ୍ତସ୍ୟ ଯଥା ଶ୍ରମଃ ॥୭୮ 


ସଂସାର -ଦଃଖପୀଡ଼ିତ ବ୍ୟକୁ ` ଗୀତା ଞ୍ଚାନ ଲାଭ କଲେ ଏବଂ ଗୀତାମ୍ୃତ ପାନ କଲେ, 
ଭକ୍ତିଲାଭ କରି ସଖୀ ହୋଇଥାଏ ।୭୧। ଜନକାଦି ବହୁ ଭୂପତିଗଣ ଗୀତାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି 
ସମସ୍ତ ପାପରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମପଦ ଲାଉ କରି ଅଛନ୍ତି ।୭୨। କେହି ଗୀତୋକ୍ତ ଶ୍ଳୋକ 
ହଁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତୁ ବରା କେହି ଗୀତୋକ୍ତ ଜ୍ଞାନ ହଁ ଲାଭ କରନ୍ତ, ତାହା ମଧ୍ଯରେ ଫଳର 
ଇତର-ବିଶେଷ ନାହିଁ, କାରଣ ବ୍ରହ୍ମସ୍କରୂପିଣୀ ଗୀତା ସକଳଙ୍କ ନିକଟରେ ହି ସମ 
ଭାବାପନ୍ନା ।୭୩ । ଅହଂକୃତ ହୋଇ ଯେଉଁ ମୂଢ଼ାତ୍ମୀ ଗୀତାର ନିନ୍ଦା କରେ, ସେ ମହାପ୍ରଳୟ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଘୋର ନରକରେ ବାସ କରିଥାଏ ।୭୪ ଯେଉ ମୂଢ଼ାମତ୍ମା ଅହଂକାର ବଶତଃ ଗୀତାର୍ଥ 
ଜାଣିବାକ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ସେ କକଜକ୍ଷୟ କାଳ ପର୍ଯ ନ୍ତ କୂମ୍ଭୀପାକ ନରକରେ ସଢ଼ି ଥାଏ ।୭୫। 
ନିକଟରେ ହିଁ ଗୀତାପାଠ ହେଉଅଛି, ତାହା ଦେଖ୍‌ ମଧ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଶ୍ରବଣ ନ କରେ, ସେ 
ବ୍ଯକ୍ତି ବହୁଜ୍ଚନ୍ନ ଶୂକରଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରଏ ] !୭୬| ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଗୀତା ପୁସ୍ତକ ଚୋରି କରି 
ଆଣେ, ସେଥ୍‌ରେ କୌଣସି ଫଳ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେପରି ବ୍ୟଲ୍ତିର ଗୀତା ପାଠ ବୃଥା ହୁଏ ।୭୭। 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୀତାର୍ଥ ଶ୍ରବଣ କରେ ନାହି ଅଥଚ ପରମାର୍ଥ ଲାଭରେ ଯନ୍‌ଶୀଳ ହୁଏ, 
ଉନ୍ନତତର ଶ୍ରମ ଯେପରି ନିସ୍ତଳ, ତାହାର ପରି ଶ୍ରମ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ନିସ୍ତଳ ହୋଇଥାଏ ।୭୮। 
୫୨୨ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଗୀତାଂ ଶ୍ରୁତ୍ସା ହିରଣ୍ୟଞ୍ଚ ଭୋଜ୍ୟଂ ପଟାମ୍ବରଂ ତଥା | 
ନିବେଦୟେତ୍‌ ପ୍ରଦାନାର୍ଥଂ ପ୍ରୀତୟେ ପର ମାତ୍ମନଃ ।।୭ ୯ 
ବାଚକଂ ପୂଜୟେଦ୍ଭକ୍ତ୍ୟା ଦ୍ର ବ୍ୟବସ୍ତ୍ରାଦ୍ୟୁପସ୍କ ରୈଃ । 
ଅନେକୈ ବହୁଧା ପ୍ରୀତୃ। ତୃଷ୍ୟତାଂ ଭଗବାନ୍‌ ହରିଃ ।।୮୦ 
ସୂତ ଉବାଚ । 
ମହାତ୍ମ୍ୟ ମେତଦ୍‌ ଗୀତାୟାଃ କୃ ଷ୍ଣପ୍ରୋକ୍ତଂ ପୁରାତନମ୍‌ 
ଗୀତାନ୍ତେ ପଠତେ ଯସ୍ତୁ ତଥୋକ୍ତଫଳଭାଗ୍‌ ଭବେତ୍‌ ।।୮୧ 
ଗୀତାୟାଃ ପଠନଂ କୃତ୍ପା ମାହାତ୍ମ୍ୟଂ ନୈବ ଯଃ ପଠେତ୍‌ । 
ବୃଥା ପାଠଫଳଂ ତସ୍ୟ ଶ୍ରମ ଏବ ଉଦାହୃତଃ ।॥୮ ୨ 
ଏତନ୍୍ାହାତ୍ମ୍ୟସଂଯୁକ୍ତଂ ଗୀତାପାଠଂ କରୋତି ଯଃ | 
ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଯଃ ଶ୍ବଣୋତ୍ୟେବ ପରମାଂ ଗତି ମାପୁ ୟାତ୍‌ ।।୮୩ 
ଶ୍ରୁତ୍ଧ। ଗୀତାମ ର୍ଥ ଯୁକ୍ତାଂ ମାହାତ୍ମ୍ୟଂ ଯଃ ଶୃ ଣୋତି ଚ । 
ତସ୍ୟ ପୁଣ୍ୟଫଳଂ ଲୋକେ ଭବେତ୍‌ ସବ୍ମୁସୁଖାବହମ୍‌ ।॥।୮୪ 


ଳଜି ଶ/କୈଷବୀୟ ଜନ୍ସ/୫ର ଶ/ମଗ୍ଜମକର୍ରୀଜ/ମ/ହ/ମ/° ସମ/ଫଙନମ୍‌ / 
ଶ/କଳୁଷ/ଫଣମସ / 


ଗୀତା ଶ୍ରବଣ କରି ସ୍ଵଣ୍ଟ, ଭୋଜ୍ୟ, ପଟ୍ଟବସ୍ତ୍ର ପ୍ରଭୃତି ପର ମା ତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥରେ 
ନିବେଦନ କରିବେ ।୭ ୯ ଗୀତାର ବ୍ୟାଖ୍ୟାକର୍ାକୁ ଭନ୍ତିପୂର୍ବକ ନାନାପ୍ରକାର ଦ୍ରବ୍ୟ ଓ ବସ୍ତ୍ରାଦି 
ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କଲେ ଭଗବାନ୍‌ ହରିଙ୍କୁ ହି ସନ୍ଧୁଷ୍ଟ କରାଯାଏ ।୮୦। 
ସୂତ କହିଲେ--ଯିଏ କୃଷ୍ଠୋକ୍ତ ଗୀତାର ଏହି ମାହାତ୍ମ୍ୟ ଗୀତାପାଠାନ୍ତେ ପାଠ କରି 
ଥାଆନ୍ତି, ସେ ଯଥୋନ୍ତ ଫଳଭାଗୀ ହୁଅନ୍ତି ।୮୧। ଗୀତାପାଠ କରି. ଯିଏ ଗୀତାର ମାହାମ୍ୟ 
ପାଠ ନ କରନ୍ତି ତା'ଙ୍କର ଗୀତାପାଠର ଫଳଲାଭ'. ହୁଏ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କର ପରିଶମ ହିଁ ସାର 
ହୁଏ ।୮୨। ଏହି ମାହାତ୍ମ୍ୟ-ସଂଯୁକ୍ତ ଗୀତା ଯିଏ ପାଠ କରନ୍ତି, ଅଥବା ଶ୍ର ପୂର୍ବକ ଶ୍ରବଣ 
କରନି, ସେ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଆନ୍ତି ।୮୩ ଯିଏ ଅର୍ଥ ସହିତ ଗୀତା- ଶ୍ରବଣ କରି 
ମାହାତ୍ମ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରବଣ କରନ୍ତ, ତାଙ୍କରି ସ୍ଵର୍ଗସୂଖୀବହ ପୁଣ୍ୟଫନଳ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ 1୮ ୪। 
ନଜଚି 6ଚୈଷବ/ୟ--ଜଞ୍ଯ/6ରେ ଶୀମଜରଜବଦରୀଜ/- ମ/ହ/ମ/ ସମ/ତ / 
ଓ ଜିନ ଓ. 
ହ ହା 


୫୨୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


୬୬୭୧ ୬୭୧ 
ଯୋଗରାଜ ଶ୍ରୀ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଲାହଡୀ ମହାଶୟଙ୍କର 

ସଂକ୍ଷପ୍ତ ଜୀବନୀ 
ପ୍ରତିଭାଶାଳୀ ବଙ୍କିମଚନ୍ଦ୍ର କହି ଛନ୍ତି ¬ '‹ ବଙ୍ଗଖଭୂୁମି ଅବନତାବସାରେ ବି ରନ୍‌ - 
ପ୍ରସବିନୀ ।”” ପ୍ରତିଭାଶାଳୀ କବି ଓ ସଲେଖକଙ୍କ କଥା ଛାଡ଼ି କେବଳ ଧମର୍ମବୀର ମାନଙ୍କ 
ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟିପାତ କଲେ ବି ଏ କଥା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ବୋଲି ମନେ ହୂୁଏ। ନିତାନ୍ତ ଦୁରବସ୍ଥା 
ସମୟରେ ମଧ୍ଯ ଅକଳଙ୍କ ଧର୍ମ ବୀରଙ୍କର ଜ୍ୟୋତିଃପ୍ରଭାରେ ଭାରତବର୍ଷ ନିରନ୍ତର ଆଲୋକିତ । 
ଭାରତବର୍ଷ ଯେତେବେଳେ ଆପାଦଦୃଷ୍ଟି ରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଧର୍ମହୀନ, ଯେତେବେଳେ ଏହିକତା, 
ବିଳାସିତା, ଏବଂ ଆଡମ୍.ରପରି ୟତାର ଘନ କୁଜ୍ଝଟିକାରେ ଧର୍ମର ଆକାଶ ନିବିଡ଼ ତମସାଚଛ୍ଛନ, 


ସେତେବେଳେ ବି ଭାରତବର୍ଷରେ ଶାନ୍ତିପ୍ରିୟ, ତର୍‌ଜ୍ଞାନୀ, ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରାଣ ଭକ୍ତ ଓ ଯୋଗୀରଙ୍କର 
ଅଭାବ ହୋଇ ନାହିଁ । ଏହା ଭାରତବର୍ଷର ମାଟିର, ଗୁଣ ବୋଲି ହିଁ କହିବାକୁ ହେବ । 


ଯାହାଙ୍କର ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶରେ ଧରଣୀ ପବିତ୍ର ହ୍ରଏ, ଏପରି ଅନେକ ମହାନୂଭବ ଗତ 
ଶତାବ୍ଦୀରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଭାରତାକାଶରେ ସମୁଡ୍୍‌ଳ ନକ୍ଷତ୍ର ପରି ଫୁଟି ଉଠି ଭାରତର 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସମ୍ପଦର ପରିଚୟ ଓ ତାହାର ଗୌରଵ ବୃଦ୍ଧି କରିଥ୍ଲେ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଯୋଗୀରାଜ ୪ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଲାହିଡୀଙ୍କ ନାମ ମଧ୍ଯ କମ୍‌ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ନୁହେଁ । ଉନବିଂଶ ଶତାହ୍ଦି ରେ 
ଧର୍ମବୀର ମହାପୁରୁଷ କେତେକ ଲୋକ ସମୀଳରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧିଲାଭ କରି ଥ୍ଲେ ବି ଅନେକେ ହିଁ 
ପୁଣି ଆତ୍ମାସକ୍ତି, ବୈର।ଗ୍ୟ ଓ ଶାନ୍ତିପ୍ରିୟତା ନିମନ୍ତେ ଲୋକଚକ୍ଷୁର ଅନ୍ତରାଳରେ ନୀରବରେ 
ଜୀବନଯାପନ କରି ଯାଇଅଛନ୍ତି । କାଶୀର ପରମ ଶ୍ରଦ୍ଧାସ୍ବଦ ଯୋଗୀବର ୪ଶ୍ଯାମାଚରଣ 
ରାହିଡୀ ମହାଶୟ ଶେଷୋଇକ୍ତ ଶ୍ରେଣୀର ମଧ୍ଯରେ ଜଣେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ଯକ୍ତି । ପାର୍ଥ୍‌ବତାସବ ସ୍ଵ 
ନାସ୍ତି କବହ଼ଳ ମାନବମଣ୍ଡଳୀ ମଧ୍ଯରେ କିପରି ଏହି ଅଳ୍ପଭାଷୀ, ଚାଞ୍ଚଲ୍ଯବିହୀନ, ସତ୍ଯବ୍ରତ, 
ନିତ୍ୟଯୋଗମଗ୍ନ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ଆବିର୍ଭାବ ସମ୍ଭବ ହେଲା, ତାହା ବାସ୍ତବିକ ଏକ ବିସ୍ଟ୍ୟକର 
ବିଷୟ ବୋଲି ମନେ ହ୍ରଏ । 


ଏହି ଯୋଗୀଶ୍ଵର ପୁରୁଷଙ୍କର କୃପାରେ ହି ଆମେ ଗୀତାର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାର 
ବର୍ର ମାନ୍‌ ସଂସ୍କରଣ ପ୍ରକାଶ କରି ବାକୁ ସମର୍ଥ ହେଉଅନଛ୍ଥ୍‌ । ଅର୍ଵ ଶତାବ୍ଦିର କେତେ ବର୍ଷ 
ପୂର୍ବରୂ ଏହି ଗୀତା ମଦ୍ରିତାକାରରେ ପ୍ରଥମ ପ୍ରଚାରିତ ହୁଏ | ସେତେବେଳେ ବି ଏହା ସୀମାବଦ୍ଧ 
କେତେକ ସାଧକମଣ୍ଡଳୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ହିଁ ପ୍ରଚାରିତ ହୋଇଥ୍ଲା । ଏବେ ସଂସ୍କରଣଟି ବିଲୁପ୍ତ 
ପ୍ରାୟ ହୋଇଅଛ, ପୁଣି ତା 'କୁୃ ତର୍ଦ୍ଵାନ୍ସେ ଷୀଗଣଣଙ୍କର' ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର କରିବା ହଁ ଏ ସଂସ୍କରଣର 
ପ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଯେଉଁ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ କୃପାରୁ ଏହି ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସମ୍ପଦ ଆମେ 
ଲାଭ କରି ଅଛୁ , ତା'ଙ୍କ ସହିତ ପାଠକବର୍ଗର ପରିଚୟ କରାଇ ଦେବା ଆମ୍ଭର କର୍ତ ବ୍ୟ | 


ତେଣୁ ତାଂଙ୍କର ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଜୀବନଗାଥା ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ପାଠକବର୍ଗର କୌତୁହଳ ନିବୃରି ନିମି 
ଏଠାରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କରାଗଲା । 


ଯୋଗୀବରଙ୍କର ଜନ୍ମ ସମୟ ବା ବର୍ଷ ଠିକ୍‌ ଜଣା ନାହିଁ । ତାଂଙ୍କର ଯେଉଁ କେତେଟି 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଜୀବନୀ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଅଛି ସେଥ୍‌ରେ ଜନ୍ମ ସନ, ମାସ ଓ ତାରିଖ ଥ୍ଲେ ବି 


ସେଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଆମ୍ଭେ ସଂ ପୂର୍ଠ ନିର୍ଭର କରି ପାରିଲୁ ନାହିଁ । କାରଣ ତାଂଙ୍କର ବହୁବିଧ 
୫୬୪ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 


ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଲେଖା ମଧ୍ଯରେ ଏକ ସ୍ଥାନରେ ତାଂଙ୍କ ନିଜ ହସ୍ତ ଲିଖ୍‌ତ ଖାତା ମଧ୍ଯରେ ଦେଖ୍ବାକୁ 
ମିଳିଲା-¬ ' ' 81ମ[1 101 ୧୨0୯ ୮01 | 1108 '---ସତରାଂ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମ୍ଭେ କିଛି ହେଲେ 
ଆମ୍ଭର ମନ୍ତବ୍ୟ ଦେଇ ପାରି ବୁ ନାହିଁ । ଯୋଗୀବରଙ୍କର ପୌତ୍ର ଦୟ ( ଶୀମାନ୍‌ ଅଭୟଚରଣ 
ଲାହିଡୀ ଓ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଆନନ୍ଦ ମୋହନ ଲାହିଡ଼ୀ) ଉଭୟେ ହିଁ ତା'ଙ୍କ ଜନ୍ମ ସମୟ ସକାଦ୍ଦ 
୧୭୫୦, ସନ ୧୨୩୫ ଆଶୁି ନ ୧୬ଦିନ ମଙ୍ଗଳବାର ଅପର ପକ୍ଷ, ସପ୍ରମୀ ତିଥ୍‌ ବୋଲି 
(ଇଂ ୧୮୨୮, ସେପ୍େମ୍ବର ତା୩୦ରିଖ) ନିଣ୍ତୟ କରି ଅଛନ୍ତି | 

ଏ ବିଷୟରେ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଏକମତ ନ ହେଲେ ଟି ବିଶେଷ କୌଣସି କ୍ଷତି ହେବ 
ନାହିଁ, କାରଣ ମୁଁ ମହାପରୁଷଙ୍କର ଜୀବନୀ ଲେଖୁ ଏ ସ୍ଥଳରେ ଯୁଚ୍ତି-ତ ର୍କ ଦେଖାଇ ଜନ୍ମସମୟ 
ନିର୍ଟ୍ୟର ସଙ୍ଗତି ଅସଙ୍ଗତି ଦେଖାଇବାକୂ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ଏବଂ ତାଂର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ 
ବରି ନାହିଁ । କେବଳ ଗୀତା ପାଠକମାନଙ୍କ ସହିତ ତାଂଙ୍କର ସାମାନ୍ୟ ପରିଚୟ କରି ଦେବା 
ହିଁ ମୋ'ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ | ସେଥ୍‌ରେ ଜନୁ ସମୟର ୨ /୪ ବର୍ଷର ପାର୍ଥ କ୍ୟରେ ବିଶେଷ କ୍ଷତି 


ହେବ ବୋଲି ମନେ ହଏ ନାହିଁ । 

ପ୍ରାଚୀନ କାଳରୁ ବିଦ୍ୟା ଓ ଧର୍ମର ଦିଗ ଦେଇ ବଙ୍ଗଳା ଦେଶ ମଧ୍ଯରେ ନବଦ୍ଧୀପର 
ବିଶେଷ ଖ୍ୟାତି ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅଛି । ନଦୀୟା ଜିଲ୍ଲା ବଙ୍ଗ ଦେଶର ବହ ପ୍ରାଚୀନ ଓ ଅଧନାତନ 
ଅନେକ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପରୂଷମାନଙ୍କର ଜନ୍ମଭୂମି । ବହୂ ମନୀଷୀ ପୁୂରୂଷ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଏହି 
ଭୂମିକୁ ଅଳଂକୃତ କରି ଅଛନ୍ତି । ଯୋଗୀବର ଶ୍ଯାମାଚରଣ ମଧ୍ଯ ଏହି ନଦୀୟା ଜିଲ୍ଲା ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ସୂପ୍ରସିଦ୍ଧ ଗୋୟାଡୀ କୃଷ୍ଣନଗର ସଂଲଗ୍ନ ଓ ସନିହିତ ଜଳଙ୍ଗୀ ବା ଖଡ଼ିୟା ନଦୀର ତୀରବର୍ଭୀ 
ଘୁରଣୀ ନାମକ ଗ୍ର।ମରେ ବରେନ୍ଦ୍ର ବ୍ରାହ୍ମଣକୁଳରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ତାଂଙ୍କ ପିତାମହ 
ଶିବଚରଣ ସରକାର ଏବଂ ପିତା ଗୌରମୋହନ ସରକାର ଧନରେ, ପ୍ରତିଷ୍ଠାରେ ତତ୍‌ କାଳୀନ 
ଘୁରଣୀର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଲୋକ ବୋଲି ଗଣ୍ୟ ହେଉଥ୍‌ ଲେ; ଗୌର ମୋହନଙ୍କର ଦ୍ଧି ତୀୟା ପନ୍ନୀ 
ମୁକ୍ତକେଶୀ ଦେବୀ ହଁ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଲାହଡୀ ( ସରକାର ) ମହାଶୟଙ୍କର ଗର୍ଭଧାରିଣୀ ଥ୍ଲେ | 
ଧର୍ମକର୍ମରେ, ପୂଜାର୍ଚ୍ଚନାରେ ଏବଂ ଦାନାଦିରେ ଏହି ବଂଶୀୟ ଲୋକମାନଙ୍କର ଦେଶରେ 
ବିଶେଷ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଥ୍ଲା । ଖଡ଼େ ନଦୀର ପ୍ରବଳ ବନ୍ୟାବେଗରେ ପ୍ରାଚୀନ ସରକାର ବଂଶର 
ଘରବାଡ଼ି ଶିବମନ୍ଦିର ପ୍ରଭୃତି ଭୂମିସାତ୍‌ ହୋଇ ନଦୀଗର୍ଭରେ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇ ଯାଇଛି । ଏବେ 
ବି ଧ୍ବଂସାବଶେଷର ଚିହ୍ନ ସ୍ଵରୂପ ଇଟା ଆଦି ଇତସ୍ତତଃ ନଦୀତଟରେ ବିକ୍ଷି ପ୍ର ଭାବରେ ପଡ଼ି 


ଥ୍ବାର ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ । 

ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କର ପାଞ୍ଚବର୍ଷକାଳ ଏହି. ଘୂରଣୀ ଗ୍ରାମରେ ହାଁ ଅତିବୀହିତ ହୁଏ । ଶ୍ରଣାଯାଏ 
ସେତେବେଳେ ବି ସେ ଶିଶ୍ରସୁଲଭ ଚାପଲ୍ୟ ପରି ତ୍ୟାଗ କରି ଏକାନ୍ତରେ ଏକାକୀ ପଦ୍ମାସନରେ 
ବସି ରହୁଥ୍ଲେ |' ଜନାନ୍ତରୀୟ ସଂସ୍କାର ତା'ଙ୍କ ଜୀବନକୁ ଯେଉଁ 
ଦିଗରେ ପ୍ରବାହିତ କରି` ନେଇଯିବ, ତାହାର ସୂଚନା ତା 'ଙ 
ଶିଶୁ ଜୀବନରେ: ହଁ ପରିଲକ୍ଷିତ ହେଉଥ୍ଲା | ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କର 
ପିତା ଓ ପିତାମହ ମଝିରେ ମଝିରେ ନୌକାଯୋଗେ କାଶୀଧାମକ୍ର ଯାଇ କିଛିଦିନ ଧରି 
ସେଠାରେ ବସବାସ କରି ବାକୁ ` ଲାଗିଲେ | କ୍ରମେ ଗୌର ମୋହନ ଭାଗ୍ୟବିପର୍ଯ୍ୟୟ ହେତୁ 
ସାଂସାରିକ ପ୍ରୟୋଜନ ବଶତଃ ଘୁରଣୀର ବସବାସ ଉଠାଇ ଦେଇ କାଶୀରେ ହି ସ୍ଥାୟୀ 
ଭାବରେ ବାସ କରିବା ନିମନ୍ତେ ପରି ବାର ବର୍ଗ ଓ ଶି ଶୁ ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କୁ ନେଇ କାଶୀ ଯାତ୍ରା 


୫୬୨୫ 


ଶୈଶବ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତୀ 


କଲେ । କାଶୀର ମଦନପୁର। ମହଲ୍ଲାରେ ମହାନ୍‌ ଚୌହଟ୍ଟା ନିକଟରେ ଏକ ଘର କିଣି 
ସେଠାରେ ବାସ କରିବାକୁ ଲାଗି ଲେ । କାଶୀ ବହୁ ଦିନରୁ ପ୍ରବାସୀ ବଙ୍ଗାଳୀମାନଙ୍କର ଏକ 
ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥାନ ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲାଭ କରିଥ୍ଲା । ଇଂରେଜ ରାଜ୍ୟର ପ୍ରଥମ ସମୟରୁ ହିଁ ବହ୍ର 
ବଙ୍ଗାଳୀ ଏହି ପୁଣ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଯାଇଁ ବାସ କରୁଥ୍‌ଲେ । ଏବେ ତାହା ବହୁ ବଙ୍ଗାଳୀଙ୍କର 
ପ୍ରବାସ ଗ୍ହରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇଅଛି । ଯଦିଓ ଦେଢ଼ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ବହ ବଙ୍ଗାଳୀଙ୍କର 
ସେଠାରେ ସ୍ଥାୟୀ ଭାବରେ ବାସ ନ ଥ୍ଲା; କିନ୍ତୁ ତତ୍‌କାଳୀନ ଯେଉଁ କେତେକ ଘର ବଙ୍ଗାଳୀ 
ବଙ୍ଗଳା ଦେଶରୂ ଉଠି ଯାଇ କାଶୀରେ ହିଁ ସ୍ଥାୟୀ ବସବାସର ବନ୍ଦୋବସ୍ତ କରିଥ୍ଲେ | 
ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କ ପିତା ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟତମ । ଶୈଶବରେ ହଁ ଶ୍ୟାମାଚର ଣଙ୍କର 
ମାତ୍‌ ବିୟୋଗ ହୂଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା କାଶୀରେ ହୋଇଥ୍ଲା କି ନାହିଁ ତାହା ଜଣା ନାହଁ । 


ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କ ଶୈ ଶବରେ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ଭୂସମ୍ପରି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ତା'ଙ୍କ 

ପିତା ଗୌରମୋହନ କାଳର ଗତି ଚିନ୍ତା କରି ତା'ଙ୍କୁ ଇଂରାଜୀ ଶିକ୍ଷା ଦେବାର ହିଁ ବ୍ଯବସ୍ଥା 

କରିଥ୍ଲେ | ଯଦିଓ ଗୌରମୋହନ ସେ କାଳର ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ 

ବିଦ୍ୟାରମ୍ଭ ବ୍ରାହ୍ନମଣ ମାନଙ୍କ ପରି ସଂସ୍କୃତ ଆରବୀ ଫାର୍ଶୀ ଓ ମାତୃଭାଷାରେ 

ସପରିଚିତ ଥ୍ଲେ, ତଥାପି ସେ ପତ୍ରକୁ ରଂରାଜୀ ଭାଷାରେ 

ଶିକ୍ଷା ଦେବା ନିମନ୍ତେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ରାଜା ଜୟନାରାୟଣ ଘୋଷାଲ୍‌ଙ୍କ' ସ୍ଥାପିତ ଏକ ଇଂରାଜୀ ସ୍କଲରେ 

ଭର କରି ଦେଲେ । ପରେ ସେ ସମ୍ଭବତଃ ଗଭଣ୍ଠାମେଣ୍ଟ ସଂସ୍ତ କଲେଜ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଇଂରାଜୀ 

ସ୍କ୍‌ଲରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ସେ କେତେଦିନ ଧରି ଓ କେଉଁ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଇଂରାଜୀ ବିଦ୍ୟା ଅଧ୍‌କାର 

କରିଥ୍ଲେ, ତା'ର ସଠିକ୍‌ ସଂବାଦ ଜଣାଯାଏ ନାହିଁ । ତେବେ ସେ ଯେ ଉଚ୍ଚ ଶିକ୍ଷା ଲାଭ 

କରିଥ୍ଲେ ତାହାର ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରମାଣ ମିଳେ । ତାଂଙ୍କ ଜୀବନରେ ସେ ବହୁ ଛାତ୍ରଙ୍କର ଶିକ୍ଷାର 

ଭାର ଗ୍ରହଣ କରିଥ୍ଲେ | ଏହା ତା'ଙ୍କର ସଶିକ୍ଷା ଲାଭର ହ ପରିଚାୟକ | ଇଂରାଜୀ, ହିନ୍ଦୀ, 

ଉର୍ଦ, ବ୍ୟତୀତ ସେ ନାଗଭଟ୍ଟ ନାମକ ତତ୍‌କାଳୀନ ଜଣେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଶାସ୍ତ୍ରଞ୍ଚ ପଣ୍ଡିତଙ୍କ ନିକଟରେ 
ସଂସ୍ତ ଭାଷା ଓ ଶାସ୍ତ୍ରଗ୍ରନ୍ତ କିଛି କିଛ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥୁଲେ | 


କାଶୀରେ ସେ କାଳରେ ଯେଉଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରବାସୀ ବଂଗାଳୀ କାଶୀବାସ କରିବା ନିମନ୍ତେ 
ଦେଶତ୍ୟାଗ କରି ଆସିଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପଣ୍ଡି ତ ଦେବନାରାୟଣ ବାଚସ୍ପତିଙ୍କ ନାମ 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ସେ ବଡ଼ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ଓ କର୍ମୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଥ୍‌ଲେ । କାଶୀର 
ବିବାହ ଓ ପତ୍ଠୀଭାଗ୍ୟ ପଣ୍ଡିତ ମହଲରେ ବି ତାଙ୍କର ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରତିପରି ଥୁଲା । ଏହି 
ବାଚସ୍ପତି ମହାଶୟଙ୍କର ଅଷ୍ଟମ କିମ୍ବା ନବମ ବର୍ଷୀୟା କନ୍ୟା 
ଶ୍ରୀମତୀ କାଶୀମଣି ଦେବୀଙ୍କ ସହିତ ତା”ଙ୍କର ବିବାହ ହୂଏ । ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଅଭୟ ଲେଖ ଛନ୍ତି, 
“କାଶୀମଣି ଚିରଜୀବନ ଶାନ୍ତ ଓ ସଶୀଳା ଥ୍ଲେ ଏବଂ ସ୍ବାମୀଙ୍କର ପାରିବାରିକ ଅଶାନ୍ତି ଓ 
ଅର୍ଥକଷ୍ଟର ଦିନରେ ପରମ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ସହକାରେ ସକଳ ଦିଗ ସମ୍ଭାଳି ଚାଲିଥ୍‌ଲେ। ସେ 
ସ୍ଗୃହିଣୀ ଥ୍ଲେ, ତା ଙ୍କର ସବିବେଚନା ଓ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଗୁଣରେ ପତିଙ୍କର ସାମାନ୍ୟ ଉପାର୍ଜନରେ 
ଘରବାଡ଼ି ସମ୍ପରି କରିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇଥ୍‌ଲା । ଆମେ ତାଂଙ୍କର ବୃଦ୍ଧ ବୟସରେ ବି, 
କେବେହେଲେ ଅଳସଭାବରେ ସମୟ କଟାଇବାର ଦେଖ୍‌ନାହଁ ।.. . ପ୍ରାତଃକାଳରେ ସର୍ବପ୍ରଥମ 
ଆଗତ ଭିକ୍ଷୁ କକ୍ର ସେ ସ୍ଵହସ୍ତରେ ଭିକ୍ଷା ଦେଉଥ୍‌ଲେ। ପରେ ଘରର ଅନ୍ୟ ଲୋକେ ଅନ୍ୟ 
ଭିକ୍ଷୁକମାନଙ୍କ ଭିକ୍ଷା ଦେଉଥ୍୍‌ଲେ | ତା'ଙ୍କର ବିଶ୍ଵାସ ଥ୍ଲା ଯେ, ଲକ୍ଷୀଛଡ଼ାର ଘରକୁ ଭିଖାରୀ 


୫୨-୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ରଗବଦ୍‌ଗୀତା 


ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ କୌଣସି ଦିନ ଭିଖାରୀ ଆସିବାରେ ବିଳମ୍ବ ହେଲେ ତାଂଙ୍କର 
ଦୂଶ୍ଚିନ୍ତାର ସୀମା ରହୁ ନ ଥ୍ଲା । ଏହି ପୂଣ୍ୟବତୀ ନାରୀ ସୁଦୀର୍ଘର ଜୀବନ ଧମ ପଥରେ ଓ 
ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ଯୋଗପଥରେ ସାଧନା କରି ପ୍ରାୟ ୯୪/୯୫ ବର୍ଷ ବୟସରେ ୧୩୩୭ 
ସାଲ ୧ ୧ଦିନ, ଚୈତ୍ର ମାସରେ ସଜ୍ଞାନରେ କାଶୀଲାଭ କରିଥ୍ଲେ । ଆୟର ସ୍ବନ୍ଥତା ହେତ୍ର 
ଗୃହକାର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତ ହିଁ ସେ ସ୍ଵହସ୍ତରେ କରୁଥ୍ଲେ | ପ୍ରତିଦିନ ତା'ଙ୍କ ଗୃହରେ ଅନେକ ଅତିଥ୍‌ 
ଓଁ ଆଗନ୍ତୁକ ଆସି “ଭୋଜନ କରୁଥ୍ଲେ | ଏଥୁଯୋଗୁ ଦିବସରେ ଖବ୍‌ ବେଶି ସମୟ ପାଉ ନ 
ଥ୍ଲେ | ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ରାତିରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭୋଜନ କରାଇ ରାତି ୧୦ଟାର ପରଠାରୁ ୩/୪ 
ଘଣ୍ଟାକାଳ ପ୍ରତ୍ୟହ ସାଧନାରେ ମନୋନିବେଶ କରୁଥ୍ଲେ'!| 
ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଆନନ୍ଦମୋହନ ଯୋଗୀରାଜଙ୍କ ଜୀବନୀରେ ଲେଖ୍‌ ଅଛନ୍ତି--- ' ' ଆନୁମାନିକ 
- ._ ତ୍ରୟୋବିଂଶ ବୟକ୍ରମ କାଳରେ ସେ ଗାଳିପୁରରେ 
କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ ସରକାରୀ ଚାକିରି ଆରମ୍ଭ କରିଥ୍‌ଲେ । ମିଜଜ।ପୁର, 
ବକ୍ସର୍‌, କଟ୍ୟ।|, ଗୋରକ୍ଷପୁର, ଦ|ନ।ପ୍ର, 
ରାଣୀକ୍ଷେତ, କାଶୀ ପ୍ରଭୃତି ସ୍ଥାନରେ ସେ ଯଥାକ୍ରମେ ବଦଳି ହୋଇ ଚାକିରି କରି ଥ୍‌ଲେ । 
ସରକାରୀ ପୂର୍ଭ ବିଭାଗରେ {୮/)||( //0୮(୨ [600୮ 11. //1|111077/ 110116607(0 //07(6} ରେ ସେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥ୍ଲେ | ସୈନ୍ଯସାମନ୍ତମାନଙ୍କର ରସଦ୍‌ ଦେବା, ଏବଂ ରାସ |ଘ|ଟ.ତିଆରି କରିବା 
ସେତେବେଳେ ଇଂରେଜମାନଙ୍କର ଏହି ସାମୟିକ ବିଭାଗର ଏକ ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯ୍ୟଥ୍ଲା | 
ଏଥ୍ଯୋଗୁଁ ସେତେବେଳେ ରାଜକୀୟ ପୂରକମ ବିଶାରଦ (॥#0୩| {୩01ମ୧୧୮ ) ନିଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥ୍ଲେ | ଏହି ବିଭାଗର ଅଫିସରେ ଦାନାପୁରରେ ସେ ଦିତୀୟ କ୍ଳର୍କର କାଯ୍ୟ କରିବା 
ନାମନ୍ତେ ବଦଳି ହୋଇଥ୍ଲେ | ଏହି ଅଫିସ୍‌ର ନାମ ଆଜିକାଲି 0).10. //./¦ 0[1(ହୋଇ ଅଛି 
(0601) 0176(10୮ 01 /॥||||୮୮/ \!୦୮(୨ 011(6] ହୋଇ ଅଛି | ସେ ଶେଷ 'ଜୀବନରେ ସେତେବେଳର 
ବ୍ୟାରାକ୍‌ ମାଷ୍ଟର୍‌ (ଆଜିକାଲି ଏହାକ ୨.0.0 କହନ୍ି ) ହୋଇଥ୍ଲେ ||' ' 
ଯେତେବେଳେ ଗାଜିପୁରରେ ସେ କମ କରଥ୍‌ଲେ, ସେତେବେଳେ ତା '”ଙ୍କ ବେତନ 
ଖୁବ୍‌ ସାମାନ୍ୟ ହଁ ଥ୍ଲା । ସେତେବେଳେ ସେ ସେନାବିଭାଗର ଅଫିସର୍‌ ସାହେବମାନଙ୍କୁ 
ହିନ୍ଦୀ ଓ ଉର୍ଦ୍ଦ ଭାଷା ଶିଖାଉଥ୍ଲେ ତାହା ଦାରା ତା'ଙ୍କର କିଛି ଆୟ ହେଉଥ୍ଲା | ସେଥ୍‌ରେ 
ହି ସେ ନିଜର ଓ କାଶୀର ବ୍ୟୟ ନି ବାହ କରୁଥ୍‌ଲେ | ୧୮୫୨ 
ପିତୃବିୟୋଗ- ୧୮୫୨ ଖ୍ରୀଷ୍କାଦ୍ଦରେ। ଉକ୍ତ ଅଫିସ୍‌ କାଶୀକୂ ସ୍ଥାନାନ୍ତର ହେବାରୂ ସେ 
ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦ, ୩୧- 'ମେ” କାଶୀ ବଦଳି ହୋଇ ଆସିଲେ । ଏହି ବଷ ମେ' ତା ୩୧ ରିଖ 
ରେ ତା'ଙ୍କ ପିତୃଦେବ କାଶୀଲାଭ କଲେ | ୧୮୬୩ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଗ୍ରହବି ବାଦ ଆରମ୍ଭ ହେଲା; ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅଶାନ୍ତି 
ଯୋଗୁଁ ସେ ସେଠାରେ ରହି ନ ପାରି ମିସନ୍‌ ଚୌହାଟାରେ ଘର ଭଡ଼ା. ନେଇ ସପରି ବାର 
ବାସ କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ୧୮୬୩ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦରେ ତା”ଙ୍କ ଜ୍ୟେଷ୍ଠପୁତ୍ର ତିନିକଡ଼ି ଲାହଡ଼ୀ 
ମହାଶୟଙ୍କର ଜନ୍ମ ହେଲା । ୧୮୬୪ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦରେ ସେ ଗରୁ ଡ଼େଶ୍ଵରଠାରେ ଘରବାଡ଼ି ଖରିଦ୍‌ 
କରି ବାସ କରି ବାକୁ ଲାଗିଲେ | କମରୁ ଅବସର ନେଇ ମଧ୍ଯ ଏହି ଗୃହରେ ହିଁ ସେ ବାସ 
କରୁଥ୍‌ଲେ ଏବଂ ଗୃହରେ ହିଁ ତାଂଙ୍କର ମର୍ର୍ଯଲୀଳାର ଅବସାନ ହୋଇଥ୍ଲା | ୧୮୬୫ 
ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦରେ ତା'ଙ୍କର କନିଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ଦୁକଡ଼ି ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ ଏହି ଗୃହରେ ହିଁ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ 


୫୬୨୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


କରି ଥ୍ଲେ ଏବଂ ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କର ଭାଗ୍ୟବତୀ ପତ୍ୟୀ ଓ ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ରଙ୍କର ଏହି ଗ୍୍ହରେ 
ହିଁ ଦେହାବସାନ ହୋଇଥ୍ଲା । 


ବାହ୍ୟିକ ଲୋକହି ତକର କାର୍ଯ୍ୟରେ ବି ତାଂଙ୍କର ଯଥେଷ୍ଟ ଉତ୍ସାହ ଥ୍ଲା । ବଙ୍ଗାଳୀଟୋଲା 
ହାଇ ସ୍ଲ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠୀରେ ସୈ ଥନ୍ୟତମ ଉଦ୍ୟୋଗୀ ଥ୍‌ଲେ । ଅବଶ୍ୟ ଅନେକ ଗଣ୍ୟମାନ୍ୟ 
ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ଯଚ ଯଥା- ସବ୍‌ଜଳ୍‌ ରାମକାଳୀ ଚୌଧରୀ ମହାଶୟ, ମାନନୀୟ ଗିରିଶଚନ୍ଦ୍ର ଦେ, 
କାଶୀନାଥ ପ୍ରଭୃତି ମଧ୍ଯ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ତାଂ ଙ୍କର ସହାୟକ ଥ୍ଲେ । ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ 
ସାରା ଦିନ ଚାକିରି କରି ଓ ଗୃହଶି କ୍ଷକତାର କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପନ୍ନ କରି ଏବଂ ଚାହର ବିବିଧ କର୍ମାଦି 
କରି କ୍କାନ୍ତଦେହରେ ପୁଣି ସେ ଏହି ଜନହିତକର କାର୍ଯ୍ୟର ନିମନ୍ତେ ବିପୁଳ ପରିଶ୍ରମ କରୁଥ୍ଲେ | 
ଏଥ୍‌ରୁ ହଁ ବୁଝାଯାଏ, ସେ କିପରି ଉଦ୍ୟମଶୀଳ ଓ ଉଦ୍ୟୋଗୀ ପୁରୁଷ ଥ୍ଲେ | ଏହି ପରିଶ୍ରମ 
ପରେ ବି କମ୍ମ କ୍ଲାନ୍ତ ଶରୀରରେ ପଣି ଯେ ସେ ଏହି ଜନହିତକର କାର୍ଯ୍ୟରେ ଆମ୍ମନିୟୋଗ 
କରି ପାରୁଥ୍ଲେ, ଏଥ୍ରୁ ତା'ଙ୍କ ଚରିତ୍ରର ଦୃଢତା ହଁ ପ୍ରମାଣ କରେ ଏବଂ ଏହିପରି ଦୃଢଚିରତା 
ନିମନ୍ତେ ଭବି ଷ୍ୟତ ଜୀବନରେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ବିପୁଳ ପରିଶ୍ରମ ' ତାଂଙ୍କୁ କ୍ଲାନ୍ତ କରି ପାରି ନାହିଁ 
ଏବଂ ସେ ଯେ ସୀଧନାରେ ସିଦ୍ଧିଲାଭ କରିଥ୍‌ଲେ, ମନର ଏହି ଦୃଢତା ଏବଂ ପରି ଶ୍ରମର 
ଅନଳସ ଅକ୍କାନ୍ତି ହି ଯେ ତାହାର ଅନ୍ଯତମ କାରଣ, ସେ ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । 
‹‹ନାୟମାତ୍ମା ବଳହୀନେନ ଲଉ୍ଃ''-_- ବୀର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ ପୂରୁଷଗଣ ହିଁ ଆତ୍ମସ୍ତାନ ଲାଉ କରି 
ପାରନ୍ତି-¬ ଏହାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପ୍ରମାଣ ତା'ଙ୍କ ଜୀବନରେ ରହି ଅଛି | ଗ୍ରୁଦର୍ଶନ ଓ ଦୀକ୍ଷାଲାଭ 
ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟଙ୍କ ଜୀବନର ସର୍ବ ପ୍ରଧାନ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଘଟଣା । ଏ ଥର ସେହି କଥା ହିଁ କହିବି । 
ତାଂ ପୂର୍ବରୂ ଆହୁରି କେତେଶା କଥା ଆଲୋଚନା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତା'ଙ୍କ ଦୀକ୍ଷା ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ମୁଁ ଆମ୍ଭର ଜଣେ ବିଶିଷ୍ଟ ଗୁରୂତଭ୍ତାତାଙ୍କ ନିକଟରୂ ଯେପରି ଶୁଣିଥ୍‌ଲି, ଏଠାରେ ତାହା ହଁ 
ବଣ୍ଠନା କରିବି । ଏହି ଭଦ୍ରଲୋକଙ୍କ କଥା ବିଶ୍ଵାସ କରିବାର ଯ଼ଥେଷ୍ଟ କାରଣ ଅଛି | କାରଣ, 
ସେ ସର୍ବଦା ତାଂଙ୍କ ନିକଟରେ ରହୁଥ୍ଲେ, ତା'ଙ୍କ ଗୃହରେ ହିଁ ଭୋଜନାଦି କରୁଥ୍‌ଲେ ଏବଂ 
ସମୟ ସମୟରେ ତା'ଙ୍କ ନିକଟକ୍ର ଯେଉ ସବ ପତ୍ରାଦି ଆସୁଥ୍ଲା ତା'ଂଙ୍କ ଆଦେଶାନୁସାରେ 
ସେ ସେହି ସବୁ ପତ୍ରାଦିର ଉତ୍ତର ଦେଉଥ୍ ଲେ । ଆମ୍ଭର ଏହି ଗୁରୂଭାଇଙ୍କ ନାମ ଅମର ବାବୁ । 
ଧି ଇଏ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଗୂରୂଭକ୍ତ ଓ ସରଳ ପ୍ରକୃତିର ଲୋକ ଥ୍୍‌ଲେ । 
ଗୂରୂଦଶନ ଓ ନିଜର ଜୀବନର ଅନେକ ଘଟଣା ଅକପଟରେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଦୀକ୍ଷାଲୀତ ନିକଟରେ କହିବାର ତାଙ୍କର ଯଥେଷ୍ଟ ସତ୍‌ ସାହସ ଥ୍ଲା । 
ପରେ ତା 'ଙ୍କର ଅମରନାଥ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ନାମ ହୋଇଥ୍ଲା | ସେ 
“ଅମିୟ”? ନାମକ ଏକ ସନ୍ଦର ଉପନ୍ୟାସ ,ଲେଖ୍ଥ୍ଲେ ¦ ସେଥ୍‌ରେ ସାଧକ ଓ ସାଧନ 
ସଂକ୍ରାନ୍ତ ଅନେକ ଜ୍ଞାତବ୍ୟ କଥା ,ଏବଂ ହିମାଳୟ ପ୍ରକୃତି ସ୍ଥାନର ବଣ୍ଠ ନା ଥ୍ଲା | 


ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ ହଠାତ୍‌ ଏହି ସମୟରେ ହିମାଳୟସ୍ଥ ନୈନୀତାଲ୍‌ର ନିକଟବର୍ତୀ 
ରାଣୀକ୍ଷେତ ନାମକ ସ୍ଥାନକୁ ଯିବାର ଆଦେଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଉକ୍ତ ପ୍ରଦେଶକୁ ଯାତ୍ରାକଲେ । 
ଏହି ସମୟରେ ସମ୍ଭବତଃ ସେ ଦାନାପୂରର ॥୦୪୯୩ {0116 0[1(6 ରେ କ୍ଲର୍କ କର୍ମରେ 
ନିଯୁକ୍ତ ଥ୍‌ଲେ । ସେତେବେଳେ ବୋଧହୁଏ ଅକ୍ଷୋବର କିମ୍ବା ନଭେମ୍ବର ମାସ । ନିଜ ସ୍ଥାନରୁ 
ପାଞ୍ଚଶହ ମାଇଲ ଦୂରରେ ସୁଦୂର ହିମାଳୟର ପର୍ବତମାଳା ଭିତର ଦେଇ ତା'ଙ୍କୁ ଗନ୍ତବ୍ୟସ୍ଥାନକୁ 
ଯି ବାକୁ ହେବ । ସେତେବେଳେ ବି ରେଲ୍‌ପଥ ହୋଇ ନ ଥ୍ଲା । ସୁତରାଂ ସେହି ସୁଦୂର ପଥ 


୫୨୮ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ତା'ଙ୍କୁ ଅନୁରୂପ ଯାନବାହାନାଦି ସାହାଯ୍ୟରେ ଅତିକ୍ରମ କରି ବାକୁ ହୋଇଥ୍ଲା | ତା 'ଙ୍କ 
ଜୀବନରେ ଯେଉଁ ସୂମହତ୍‌ ଘଟଣା ଘଟିବ ଏବଂ ଜୀବନଯାତ୍ର।ରେ ଯେ ଆମୂଳ ପରି ବରଉ୍ଭ ନ 
ଆସିବ ତାହାର ଆଭାସମାତ୍ର ବି ସେତେବେଳେ ସେ ଅବଗତ ନ ଥ୍ଲେ । ସେତେବେଳେ 
ସେ ସତେ ଯେପରି ଚାକିରିର ଦାୟିତ୍ଵ ପାଇଁ ହିଁ ସ୍ତ୍ରୀ ପୁତ୍ର ଆତ୍ମୀୟ, ବନ୍ଧୁ ବାନ୍ଧବଙ୍କର 
ମାୟା କଟାଇ ବନ୍ଧୁଁ ବାନ୍ଧ ବହୀନ `ଶୀତବହୁଳ ଭାରତର ଉତ୍ତର ଦିଗସ୍ଥ ହି ମାଳୟର 
ପ୍ରାନ୍ତଦେଶକୁ ଅଗ୍ରସର ହେବାରେ ଲାଗି ଲେ । ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଆନନ୍ଦ ମୋହନ ଯୋଗୀରାଜଙ୍କର 
ଯେଉ ଜୀବନୀ ପ୍ରକାଶ କରି ଅଛନ୍ି ସେଥ୍‌ରେ ୧୮୬୧ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦରେ ତା 'ଙ୍କର ରାଣୀକ୍ଷେତ 
ଯିବାର ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । ତାହା ହେଲେ ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ବୟସ ୩୩ ବର୍ଷ 
ହୋଇଥ୍ ଲୀ । ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଅଭୟଟରଣ ଯେଉଁ ସଂକ୍ଷି ପ୍ତ ଜୀବନୀ ପ୍ରକାଶ କରି ଅଛନ୍ତ ସେଥ୍‌ରେ 
୧୮୬୮ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ୍ଦରେ ନଭେମ୍ବର ମାସ ଶେଷ ସପ୍ତାହରେ ରାଣୀକ୍ଷେତ୍ର ଯିବାର ଆଦେଶ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥ୍ବାର ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । ଏହି ହିସାବରେ ସେତେବେଳେ ତା 'ଙ୍କ ବୟସ । ପ୍ରାୟ 
୪୦ ବର୍ଷ ହୋଇଥ୍ଲା । ଏହି ଦୁଇଟି ବିବରଣ ମଧ୍ଯରେ କେଉଁଟି ଠିକ୍‌ ତାହା ମଂ କହି 
ପାରିବି ନାହିଁ । କାରଣ ବ୍ରହ୍ନଚାରୀ ମହାଶୟଙ୍କ ନିକଟରୁ ଯାହା ଶୁଣିଥ୍‌ଲି, ସେଥ୍‌ରେ 
ସମୟର କଥା କିଛି କହି ଅଛନ୍ତି କି ନା ତାହା ମୋ'”ର ମନେ ନାହ । 
। ଏହି ସମୟରେ ନୈତିତାଲ ବା ରାଣୀକ୍ଷେତ କେଉଁଟି ବି ବରତ୍ତମାନ୍‌ ସମୟ ପରି ଉନ୍ନତ 
ନଗର ରୂପେ ପରିଣତ ହୋଇ ନ ଥ୍ଲା | ରାଣୀକ୍ଷେତ ସେତେବେଳେ ବି ବୃକ୍ଷ-ତମସାଛାଦିତ 
ଅରଣ୍ୟ ମାତୁ ହିଁ ଥ୍ଲା | ସେତେବେଳେ ବି ରାଣୀକ୍ଷେତ ଓ ତାହାର ଚତ୍ର ପାର୍ଶ୍ଵରେ ୧୫ । 
୨୦ ମାଇଲ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ବର୍ଭମାନ ଯୁଗର କୌଣସି ସମୃଦ୍ଧି ପରିଲକ୍ଷିତ ହେଉ ନ 
ଥ୍ଲା | ଲୋକଙ୍କର ସେପରି ଭିଡ଼ ବସତି ତ ଦୂରର କଥା, ଶୈଳ ଉପତ୍ୟକାରେ ଇତସ୍ତତଃ 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ କେତେଟି ଜୀର୍ଣ୍ଣ କ୍ଷୁଦ୍ଧ ବାସଗୃହ ହିଁ ସେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ଯ ବାସର ଚିହ୍ନ ପ୍ରକଟ 
କରୁଥ୍ଲା ମାତ୍ର । ଆହରରି ଗୋପନରେ ଦୂଇ ଚାରିଟି କ୍ଷୁଦ୍ର କୁଡ଼ିଆ ଓ ପର୍ବତଗୁହାଗୁଡ଼ିକ 
ସାଧୁମାନଙ୍କର ବାସୋପଯୁକ୍ତ ଆଶ୍ରୟ ଥ୍‌ଲା ମାତ୍ର । ଆଜି ଆଉ ସେ ଦିନ ନାହିଁ; ଏବେ 
ସହରର ସମସ୍ତ ସମୃଦ୍ଧି ଆସବାବ ଆୟୋଜନ ରାଣୀକ୍ଷେତର ସର୍ବତ୍ର ପରିଦୃଷ୍ଟ ହୁଏ । ଇଂରେଜ 
ସରକାରର ସେନାନିବାସ ଏବଂ ଅନେକ ଦେଶୀୟ ଓ ଇଉରେପୀୟ ବ୍ୟକ୍ତି ଗଣଙ୍କର ସୁରମ୍ୟ 
ହର୍ମ୍ୟ ଓ ବିପଣୀଶାଳାରେ ସହରର ବକ୍ଷ ପରିଶୋଭିତ ହୋଇଅଛି | ଏବେ ଆଉ ସେ ସ୍ଥାନରେ 
ଗୋଟିଏ ବି ସାଧୁଙ୍କର ବାସ ନାହିଁ । ତପସ୍ୟାରେ ବିଘ୍ନ ହେବା ଆଶଙ୍କାରେ ବହ୍ରଦିନ ପୂର୍ବେ 
ସେ ସ୍ଥାନ ଛାଡ଼ି ସେମାନେ ଚାଲିଯାଇ ଅଚନ୍ତି । ସାଧୁମାନଙ୍କର ପଦସଂଯୂକ୍ତ ପବିତ୍ର ଧୂଳିରାଶି 
ଆଉ ସେହି ସକଳ ଉପତ୍ୟକାକୁ ପବିତ୍ର କ୍ଷେଦ୍୍‌ରେ ପରିଣତ କରୁନାହଁ । 

ଏବେ ଏକ ସେନାନିବାସ (ସ୍ଥାପିତ ହେବ ବୋଲି, ସରକାରୀ ଇଂଜିନିୟରିଂ ବିଭାଗର 
କର୍ମ ଚାରୀଗଣ ସ୍ଥାନଟିକୁ ସେନାମାନ ଙ୍କର ବାସୋପ ଯୋଗୀ କରିବା ନିମନ୍ତେ ଜଙ୍ଗଲ କଟାଇ 
ଜମି ସମତଳ କରିବାକ୍ର ଉଦ୍ୟୋଗ କରୁଥ୍ଲେ । ଲାହିଡ଼ୀ ମହାଶୟ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ନିମନ୍ତେ 
ଏଠାକୁ ଆସିଥ୍ଲେ | କାମ ' ବିଶେଷ କିଛି ନ ଥ୍ଲା, ଏହି ସକଳ କାର୍ଯ୍ୟର ପରିଦର୍ଶନ ଓ ୨/ 
୪ ଖଶ୍ଚ ଚିଠି ` ଲେଖ୍ବା ହୁଁ ତାଂଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟର ଅଙ୍ଗ ଥ୍ଲା । ସୁତରାଂ ସ୍ଵଜନ ବାନ୍ଧବହୀନ 
ଏକାକୀ ଏହି ନିର୍ଜନ ପ୍ରଦେଶରେ ତାଂଙ୍କ ସମୟ ସତେ ଯେପରି କଟି ବାକୁ ଚାହୁଁ ନ ଥ୍ଲା । 
ଏହି ସମୟରେ ତାଂଙ୍କ ମଥାରେ ଏକ ଖୁଆଲ ଆସିଲା । ସେ ନିକଟସ୍ଥ ଏକ ପାହାଡୀ 


୫୬୨୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଚପରାସିକ୍ର ଜିଜ୍ଞାସା କଲେ--ଏଠ।ରେ କେହି ସାଧୁ ମାହାମ୍ବା ଅଛନ୍ତି ?”” ଚପରାସି 
ଆଗ୍ରହର ସହିତ ଉତ୍ତର ଦେଲା-- _ ' ' ହଁ, ଅଛନ୍ତି ତ |? ' ଲାହିଡୀ ମହାଶୟ ପୁଣି ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ _- 
(ମୋତେ ଦେଖାଇ ପାରିବ ?”? ଚପରାସି କହିଲା--_= ' (ନିଶ୍ୟ ପାରିବି, ଆମ ଚା|ମ ଯେଉଁ 
ପାହାଡ଼ ଦେହରେ, ଚାହାରି ଉଚ୍ଚ ଶିଖରରେ ସାଧୁମାନେ ଅଛନ୍ତି । ସେମାନେ ଆମର ବଡ଼ 
ଉପକାର କରନ୍ତି, ଆମ ରୋଗ ପାଇଁ ଞ୍ିଷଧ ଏବଂ କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ ପାଇଁ ଅନ୍ନ ପ୍ରୟୋଜନ 
ହେଲେ ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରୁ ପାଇ ଥାଉଁ ଇତ୍ୟାଦି । ଏଥର ଶ୍ୟାମାଚରଣ ତାଂକୁ ଧରି 
କହିଲେ---‹ ‹ ମୋତେ ସାଧୁ ଦେଖାଇବାକୁ ହେବ ।' ? ଗୋଟାଏ ଦିନ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ହେଲା, ଅଫିସ୍‌ର 
କାର୍ଯ୍ୟ ସାରି ଯଥେଷ୍ଟ ବେଳ ଥାଉଁ ଥାଉଁ ସେମାନେ ପାର୍ବତ୍ୟପଥ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକ୍ର ଲାଗିଲେ । 
ପରେ ସେମାନେ ଏକ ଅନତିଭଉଚ୍ଚ ପାହାଡ଼ ନିକଟବର୍ରୀ ହେବାମାତ୍ରେ ଚପରାସି ତା'ଙ୍କୁ ' ‹ଏଇ 
ପାହାଡ଼ର ଶିଖର ଦେଶରେ ସାଧୁ ଗଣ ରହନ୍ତି '?' କହି ପାହାଡ଼ର ଗାତ୍ରସଂଲଗ୍ନ ବନ୍ଧୁର ପଥ 
ଧରି ତାଂଙ୍କ ସଙ୍ଗୀ ଚପରାସି ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଗଲା । ପାହାଡ଼ର ଗାତ୍ର ଦେଇ ଯେଉଁ ପଥ 
ଶିଖର ଦେଶରେ ପହଞ୍ଚିଛି, ଏବେ ଏକାକୀ ସେହି ପଥ ଦେଇ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଚାଲିବାକୁ 
ଲାଗିଲେ । ପଥରେ ଯାଉଁ ଯାଉଁ ଶ୍ରାନ୍ତି ବୋଧ କରିବାକୂ ଲାଗିଲେ ଏବଂ କାହିଁକି ଅବା 
ସାଧୁଦର୍ଶନକ୍ର ଯାଉଅଛନ୍ତି, ଦେଖ୍‌ କି ଫଳ ହେବ, ଏ ସବୁ କଥା ମଧ୍ଯ କ୍ଷଣ କ୍ଷଣରେ ତା 'ଙ୍କ 
ମନରେ ଉଦୟ ହେବାରେ ଲାଗୁଥ୍ଲା । ତଥାପି ନିଶା ଝଙକ୍‌ ରେ ପଡ଼ି ଯେପରି ଲୋକେ ଏକ 
ଅଗମ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚିବାର ଚେଷ୍ଟା କରେ, ସେହିପରି ଗୋଟାଏ ନିଶା ଶ୍ୟାମାଚରଣଙ୍କ 
ଆକ୍ରମଣ କରିଥ୍ଲା ଏବଂ ତାଙ୍କର ପ୍ରବଳ ଅନିଚ୍ଛା ସକ୍କେ ବି ତା'ଂଙ୍କ ସେହି ଗିରିର ଶଖର 
ଦେଶରେ ଉପନୀତ ହେବାକ ହେଲା । ଏବେ ସେହି ସବ ଗିରି ସ୍ଥାନ ବେଶ୍‌ ପଟି ଷ୍କାର 
ପରିଚ୍ଛନ ହୋଇଛି, ସେଠାରେ ସେପରି ବୃକ୍ଷଲତାଦି ଆଜିକାଲି ଆଉ ନାହିଁ । କିନ୍ଛ 
ସେତେବେଳେ ସେପରି-ନ ଥ୍ଲା । ଯଦିଓ ପାହାଡ଼ଟି ସେପରି ଉଚ୍ଚ ନୁହେ, କିନ୍ତୁ ତାହାର 
ପଥ ସେତେବେଳେ ସେପରି ସ୍ଗମ୍ୟ ନ ଥ୍ଲା । ସେ ସେଠାରେ: ପହଞ୍ଚ୍‌ଲେ ସତ, କିନ୍ତୁ 
ଶରୀର ମନ ଉଭୟ ହିଁ ବଡ଼ କ୍ଲାନ୍ତ । ମନରେ ଏହା ମଧ୍ଯ ଚିନ୍ତା କରୁଥ୍‌ଲେ, ' “ଏବେ ରାତ୍ରିର 
ନିବିଡ଼ ଅନ୍ଧକାରରେ ଗିରିପଥ ସବ ଆଚ୍ଛନ୍ନ ହୋଇଯିବ, ପଥ ଚିହ୍ନି ତମ୍ବକୁ ଫେରିବି କିପରି ?' ` 
ଯାହା ହେଉ ସେଠାରେ ସେ ଜଣେ ସାଧ ପରୁଷଙ୍କ ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇଲେ, ଯେପରି ସାଧୂଳଣକ 
ତା'ଙ୍କରି ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କରୁଅଛନ୍ତି । ଆସି, କାମଟା ଯେ ସେ ଭଲ କରି ନାହାନ୍ତି, ଏହି 
ଚିନ୍ତାରେ ହ ସେତେବେଳେ ସେ ମଗ୍ନ । ସୁତରାଂ ସାଧୁଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ସେ ବିଶେଷ କୌଣସି 
ସମ୍ଭାଷଣ କଲେ ନାହିଁ । ସାଧୁ କିନ୍ତୁ ବଡ଼ ପ୍ରସନ୍ନଚିର । ତା'ଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ମୃଦ୍ର ମୃଦ୍ ହସୁଥ୍‌ଲେ | 
ଟିକିଏ ପରେ ସାଧୂ ! ତା'ଙ୍କୁ ଜଳପାନ କରାଇଲେ | ସେତେବେଳେ ସେ ଟିକିଏ ସୁସ୍ଥ ହୋଇ 
ସାଧୁଙ୍କ ଆଡକୁ ' ଚାହିଁ ତା'ଙ୍କୁ ସାମାନ୍ୟରୂପେ ଅଭିବାଦନ କଲେ ଏବଂ କିପରି ବସାକୁ ଫେରି 
ହେବ, ତାହା ହିଁ ତା' ଙ୍କୁ ଜିଞ୍ଚାସା କରିଥ୍‌ଲେ, ଯୁବକ ସାଧୁ ତା'ଙ୍କ ` ଆଡକୁ ବିସ୍ଫିତଭାବରେ 
ଚାହିଁ କହି ଲେ- “ଆପଣ ଏଠ।କାର ସାଧୁ ମହାରାଜଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରିବେ ନାହିଁ ¢ 
ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, ' “ଏଇ ଆପଣଙ୍କୁ ଦେଖ୍ଲି, ଏଇ ହେଲା, ଏବେ ନିଜ ସ୍ଥାନକୁ 
ଣାଫରିଯିବାକୁ ହେବ !'”' ସାଧୁ କହିଲେ, ' “ତାହା କ ”ଣ ହୁଏ, ଆପଣ ସାଧୁ ଦେଖ୍‌ ବାକୁ 
ଆସି ଅଛନ୍ତ, ତା'ଙ୍କୁ ନ ଦେଖ୍‌ କିପରି ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରିବେ ? ତାଂଙ୍କର ବାହାରକ୍ର 
୫୩୦ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଆସିବାର ସମୟ ପ୍ରାୟ ହୋଇଗଲାଣି ।'' ଦେଖୁ ଦେଖ ପର୍ବତର ଚତୁର୍ଢ୍ଗ ଘନ ଅନ୍ଧକାରରେ 
ଆଚ୍ଛନ୍ନ ହେବାରେ ଲାଗି ଲା । ଦ୍ରଇ ଚାରିଟି ନକ୍ଷତ୍ର କ୍ରମେ କ୍ରମେ ଫୂଟି ଉଠିବାରେ ଲାଗିଲା । 
ଶ୍ୟାମାଚରଣ କ'ଣ କରିବେ, ସତେ ଯେପରି କି ଏକ ନିଶାରେ ଭୋଳ ହୋଇ ହତଚେତନ 
ହୋଇ ସେଠାରେ ସେ ସାଧ୍‌ଙ୍କ ଆଗମନର ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରିବାକ୍ର ଲାଗି ଲେ । କିଛିକ୍ଷଣ ପରେ 
ସତକୂ ସତ ସମୁଢ୍ବଳଚକ୍ଷୁ ହାସ୍ୟବଦନ, ସୁଦୃଢ଼ ବଳିଷ୍ଠ ଏକ ପ୍ରୌଢ଼ବୟସ୍କ ସାଧଙ୍କ ସେ 
ଦେଖ୍‌ବାକୁ ପାଇଲେ । ସସମ୍ଭମରେ ସେ ଗାତ୍ରୋଡ୍ଥାନ କରି ସାଧଙ୍କ ଅଭିବାଦନ କଲେ । 
ସାଧୁ, ହସି ହସି କହିଲେ-¬ “'ଶ୍ୟାମାଚରଣ ତୁମ୍ଭେ ଆସିଛ ? ଭଲ ଅଛ ତ ?”” ସେ 
ସାଧଙ୍କ କଥାର ଉତ୍ତର ଦେବେ କ'ଣ, ସାଧଙ୍କ କଥାଗୁଡ଼ିକ ତା'ଙ୍କ ମନରେ ସେତେବେଳେ 
ବିଷମ ଚିନ୍ତା ଓ ଉଦ୍‌ବେଗ ସୃଷ୍ଟି କଲା । ଭାବିବାକ୍ର ଲାଗିଲେ, ସାଧ ତାଂଙ୍କ ନାମ ଜାଣିଲେ 
କିପରି ? ଏ ଦେଶରେ କେହି ତ ତାଂ'ଙ୍କ ନାମ ଜାଣେ ନାହିଁ । ଡ଼ାକରେ ଖଣ୍ଡେ ଦ୍ରରଖଣ୍ଡ 
ତା'ଙ୍କ ନାମଯକ୍ତ ପତ୍ର ଆସେ ସତ, କିନ୍ତ ତାହା ସାଧଙ୍କ ଜାଣିବା ସମ୍ଭାବନା କାହିଁ ? ତେବେ 
କ”ଣ ଏମାନେ ଠଗ ନା ଦସ୍ୟ ? ତେବେ କଂଣ କୌଣସି ଭଣ୍ଡ ପ୍ରତାରକ ହାତରେ ଆସି 
ପଡ଼ିଲେ ? ଏହି ସକଳ ଚିନ୍ତାରେ ଯେତେବେଳେ ମନ ସଚଞ୍ଚଳ, ସେତେବେଳେ ସେ ସାଧଙ୍କ 
ମୁଖରେ ତା'ଙ୍କ ପିତାଙ୍କ- ନାମ ଶୁଣି ବିସ୍ଟ୍ୟରେ- ଆହୁରି ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । କିନ୍ତ 
ସେତେବେଳେ ତାଂଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଏହି ଅପରିଚିତ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ସାଧୂ ବୋଲି ସ୍ବୀକାର କରି ବାକର 
ଅସମ୍ମତ ଏବଂ କ୍ରମାଗତ ବିରୂଦ୍ଧ ଚିନ୍ତା ଆସି ତା'ଙ୍କ ବିହ୍ବଳ କରି ପକାଉଥ୍୍‌ଲା । 
ସେତେବେଳେ ସାଧୁ କହିଲେ--- ‹ଶ୍ଯାମାଚରଣ, ତୂମ୍ଭେ ମୋତେ ଚିହୁି ପାରୁ ନାହିଁ, 
ମୋତେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୂଲି ଯାଇଛ ?'' ଶ୍ୟାମାଚରଣ କହିଲେ, ନା, କିଛି ହେଲେ ମନେ ପଡୁ 
ନାହୁଁ, କେବେ ହେଲେ ଆପଣଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ ଛି ବୋଲି ତ ମନେ ହ୍ଏ ନାହିଁ ।?” ସେତେବେଳେ 
ସାଧ୍‌ ଧୀରେ ଧୀରେ ତୀଂଂଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କଲେ । ତାଂଙ୍କ ସ୍ପର୍ଶ ପାଇବା ମାତ୍ରେ ସମଗ୍ର ଶରୀରରେ 
ଏକ ତଡ଼ିତ୍‌ ପ୍ରବାହ ଛୁଟି ଗଲା, ଯେପରି ଅତୀତ ଜନ୍ମର ସବ କଥା ତା'ଙ୍କର ମନେ ପଡ଼ିଗଲା | 
ସେ ଆନନ୍ଦର ଅଧୀର ହୋଇ ସାଧୁଙ୍କ ପାଦ ଜାବୋଡ଼ି ଧରି ଲେ, ଆନନ୍ଦର ଉହ୍ନାସରେ ସତେ 
ଯେପରି ଗାତ୍ର-ମନ ନୃତ୍ୟ କରି ଉଠିଲା । ବହୂଦିନ ପରେ ପୁଣି ସେ ତାଂଙ୍କ ପ୍ରେମମୟ 
ଗୁରୂଙ୍କର ଦର୍ଶନ ପାଇଲେ । ଠିକ୍‌ ସେହି ଦିନ କି ନା, ମନେ ନାହ, ତା'ଙ୍କର ଦୀକ୍ଷା 
ହୋଇଗଲା।। ଏହି ଦୀକ୍ଷା ତ ଅନେକଙ୍କର ହଏ, କିନ୍ତ ତାଂଙ୍କ ଦୀକ୍ଷାରେ ଏକ ବେଶିଷ୍ଟ୍ୟ 
ଥ୍ଲା । ଆଜି କେବଳ ସେ ଦୀକ୍ଷିତ ହେଲେ ନାହିଁ, ତା'ଙ୍କ ସହିତ ତାଙ୍କର ଭାବି ଶିଷ୍ୟଙ୍କର 
ମଧ୍ଯ ଭାଗ୍ୟ ସୁପ୍ରସନ୍ନ ହେଲା । ଜଗତର ବହୁଲୋକ ଯେ ସାଧନାର ପଥ ପାଇବେ, ଅତୀତ 
କାଳର କେତେ ସାଧକ ସାଧନ-ପଥ ପାଇବା ନିମନ୍ତେ ପୂଣି ଯେ ତାଂ'ଙ୍କୁ ହଁ ବେଷ୍ଟନ କରି 
ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେବେ, ପୁଣି ଭାରତର ଘରେ ଘରେ ଗୀତା ପଠିତ ହେବ, ଗୀତାଜ୍ଞାନ ପ୍ରଚାରିତ 
ହେବ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ସ୍‌ ଦର୍ଲଭ ରଷି ସେବିତ ପ୍ରାଚୀନ ପନ୍ଥା ପୁଣି ଜନସମାଜରେ ସହଜଲର୍ୟ 
ହୋଇ ପ୍ରଚାରିତ ହେବ, ଏହି ସମସ୍ତ ଭାବୀ କର୍ମ ର ସୂଚନା ତା'ଙ୍କ ଦୀକ୍ଷା ସହିତ ସଂଶ୍ମିଷ୍ଟ | 
ତେଣୁ ତାଂଙ୍କ ଦୀକ୍ଷାର ଦିନ ଏକ ଗଣନୀୟ ଦିନ, ଅନେକଙ୍କର ଭାଗ୍ୟ ତା'ଙ୍କ ଦୀକ୍ଷାର 
ସହିତ ଜଡ଼ିତ, ଆଜି ତାଂଙ୍କ ଦୀକ୍ଷା ସହିତ ଜଗତରେ ସାଧନ-ସୌଭାଗ୍ୟର ଦ୍ବାର ଉନ୍ମୁ ଖ 


ହୋଇଗଲା 
୫୩୧ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଏହି ସମୟରେ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ଗୁରୂପଦିଷ୍ଠଟ ପଥରେ ତୀବ୍ର ସାଧନାରେ ମନୋନିବେଶ 
କଲେ। ସ୍ଵଳ୍ପ, ଦିନ ମଧ୍ଯରେ ହଁ ସେ ବହୁ ଦୂର ଅଗ୍ରସର ହେଲେ, 
ସାଧନା ଅନେକ ଦ୍ର ବୈ।ଧ୍ୟ ଅଞ୍ଚ।ତ ବିଷୟ ସହଜରେ ତାଙ୍କର 
ବୋଧଗମ୍ୟ ହେବାରେ ଲାଗିଲା । ସେ ଏବେ ସାଧନାରେ ଓ 
ଗୃରୂପ୍ରେମରେ ବିଭୋର---ଆଉ ସେ ସ୍ାନ ଛାଡ଼ି ତା ' ଙ୍କର 
ଯିବାକ୍ର ମନ ହୂଏ ନାହିଁ, କେଉଁ ଯେପରି ଏକ ଅଜ୍ଞାତ ଅନାସ୍ଵାଦିତ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵାଦ ପାଇଲେ, 
ତା'ଙ୍କ ମନଃ ପ୍ରାଣ ସେହି ବସ୍ୁୁତତ୍ତ୍ଵରେ ବୂଡ଼ି ରହିଲା, ଆଉ ସେ ମନ ସତେ ଯେପରି 
ଉଠିବାକୁ ' ଚାହେଁ ନାହି । ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନି ଚ୍ଛାରେ ଅଫିସ୍‌ ଯିବାକୁ ହେବ, ତେଣୁ ଗଲେ, କିନ୍ତୁ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ହିଁ ଶୀଘ୍ର ଶୀଘ୍ର ହାତରେ ଥ୍ବା କାର୍ଯ୍ୟ ସାରି ପୁଣି ଗ୍ରୂସନ୍ତିଧାନରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ହେଉଥ୍‌ଲେ । ଅତି ଅନ୍ଥ କିଛି ଦିନରେ ହ ସେ ସାଧନାର ନିଶାରେ ଆମ୍ମବିସ୍କୁ ତ ହୋଇ 
ପାରିଲେ ଏବଂ ଏକ ଅଭିନବ ଅଜ୍ଞାତପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ବିଭୋର ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । ଦିନେ 
ତା'”ଙ୍କର ଗରୁ ( ଏହାଙ୍କ ଆମେ ବାବାଜୀ ବୋଲି ଜାଣୁ ) ଜଣାଇଲେ, ଶୀଘ୍ର ହିଁ ତାଂଙ୍କୁ ଏ 
ସ୍ଥାନ ତ୍ୟାଗ କରି ଯିବାକ୍ର ହେବ । ଯେଉଁ କୌଶ୍ରଳରେ ତା 'ଙ୍କୁ ଏଠାକୁ ଅଣା ଯାଇଥ୍ଲା, 
ତାହା ସେ ସମସ୍ତ ଖୋଲି କହି ଲେ । ଏଠାକୁ ଅନ୍ୟ ଏକ କ୍ଲର୍କର ” ଆସିବା କଥା ହୋଇଥିଲା । 
ବାବାଳୀଙ୍କର ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତିର ପ୍ରଭାବରେ ସେ ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଥାନରେ ତା'ଙ୍କ ହିଁ କରୁ,ପକ୍ଷୀୟଗଣ 
ପଠାଇବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା କଲେ । ଏବେ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧନ ନିମନ୍ତେ ତା'ଙ୍କର ଏଠାକୁ 
ଆଗମନ---ତାହା ହୋଇଗଲା, ଏଥର ତା 'ଙ୍କର ଫେରି ଯିବାର ସମୟ ଉପସ୍ଥିତ । କନ୍ତୁ ଶ୍ରୀ 
ଗ୍ରୂଚରଣ ଛାଡ଼ି ତା'ଙ୍କର ଯିବାକୁ ମନ ହେଉ ନାହିଁ । ଗୁରୂ ବୁଝାଇ କହ ଲେ, ତୁମ୍ଭକୁ 
ଅନେକ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ, ଦେଶକୁ ନ ଫେରିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ଅନେକ ଲୋକ ଢୂମ୍ଭ 
ଅପେକ୍ଷାରେ ବସି ଅଛନ୍ତି ।” ଅଗତ୍ୟା ବ୍ୟଥ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସେ ଯିବାକୁ ସ୍ଵୀକୃତ ହେଲେ | 
ଗୂରୂ କହିଲେ---‹ 'ତୃମର ଭୟ ନାହଁ, ଚିନ୍ତା କର ନାହ, ମଝିରେ ମଝିରେ ମୋ ଦେଖା 
ତ ପାଇବ, ଏବଂ ତୂମ୍ଭେ ଯେତେବେଳ ଦେଖ୍ବାକୁ ଚାହିବ, ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ମୋତେ ଦେଖ୍ବାକୁ 
ପାଇବ !' ' ବି 


ଏହି ସମୟରେ ଅନେକ ଅଲୌକିକ ବ୍ୟାପାର ଘଟିଥ୍ଲା, ଅନେକ ଅଦ୍ଭୂତ ଦୃଶ୍ୟର, 
ଦର୍ଶନ ଅନେକ ଅସାଧାରଣ ସିଦ୍ଧ- ସାଧକଙ୍କ ସହିତ ତା'ଙ୍କର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ବହୁ ଘଟନା 
ଘଟିଥୁଲା, ତାହା ଲେଖ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥର କଳେବର ବୃଦ୍ଧି କରିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଅଭୟ 
ଲେଖ୍‌ ଅନ୍ଥନ୍ତ ୧୮୬୯ ଶ୍ରୀ: ୧୪, ଜାନୁୟାରୀରୁ ଯାତ୍ରା କରି ମିରଜାପ୍ର ଅଫିସ୍‌ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯୋଗଦାନ କରନ୍ତି ଏବଂ ଜନ୍‌ ପହିଲା ତାରି ଖରେ ପନରୀୟ କାଶୀସ୍ଥ ଅଫିସ୍‌ରେ 
ନିଯୁକ୍ତ ହୂଅନ୍ତି । ୧୮୭୨ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦରେ ପୁଣି ବଦଳି ହୋଇ ଦାନାପୁର ଗଲେ ।' ' 


ଆମେ ଶୁଣିଥ୍‌ଲୁ ଦୀକ୍ଷାର ପରେ ହିଁ କେତେଜଣ ଲୋକଙ୍କୁ ଦେଖାଇ ବାବାଜୀ 
କହିଲେ- ¬ ` ' ଏମାନଙ୍କୁ ତୂମ୍ଭଙ୍କୁ ଦୀକ୍ଷା ଦେବାକୁ ହେବ, ତୁମ୍ଭ 

ଦୀକ୍ଷ।ଦାନ ପାଇଁ ଏମାନଙ୍କୁ ବହଦିନ ଧରି ଅଟକାଇ ରଖୁଛି |”? ଠାକୁର୍‌ 

ହସି ହସି କହିଲେ, ‹ ମୋ? ପାଇଁ କାହିଁକି ଅଟକାଇ ରଖଛନ୍ତ, 

ଆପଣ ଯେତେବେଳେ ରହି ଅଛନ୍ତ, ମୋ'ଠାରୁ ଦୀକ୍ଷ। ନେବେ 

କାହିଁକି ??? ବାବାଜୀ ହସି କହିଲେ--- ‹‹ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ମେର ଦେବା ନେବାର 


୫୩୨୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ, ତୁମ୍ଭ ସହିତ ହିଁ ଅଛି, ତୁମ୍ଭକୁ ହିଁ ଦୀକ୍ଷା ଦେବାକୁ ହେବ ।୮୬ ବୋଧହୁଏ ସେମାନଙ୍କ 
ଦୀକ୍ଷା ହୋଇଗଲା | ତା' ପରେ ଯିବାର ପ୍ରାକ୍କାଳରେ ସେ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରେ ପ୍ରାର୍ଥନା 
ଜଣାଇ ଲେ ଯେ, ଏହି ସାଧନା ଜାତିଧମ ନିର୍ବିଶେଷରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ନିକଟରେ ଯେପରି ପ୍ରଚାର 
କରି ପାରନ୍ତି । ବାବାଜୀ ସେଥ୍‌ରେ ପ୍ରଥମେ ସମ୍ମତ ହୋଇ ନ ଥୁଲେ ବୋଲି ଶୁଣି ଥ୍ଲି । 
ପରେ ତା 'ଙ୍କର ଅତିଶୟ ଆଗୁ ହ ହେତୁ ଅଗତ୍ୟା ସମ୍ମତି ଦାନ କଲେ କିନ୍ତୁ କେତେ ଗୁଡ଼ିଏ 
ନିୟମ ବାନ୍ଧି ଦେଲେ । ସେହି ନିୟମାନୂରସାରେ ଶ୍ୟାମାଚରଣ ସମସ୍ତଙ୍କ ଯୋଗଦୀକ୍ଷ।ରେ 
ଦୀକ୍ଷିତ କରିଥ୍‌ଲେ । ସାରା ଜୀବନରେ କଦାପି ତାହାର ଅନ୍ୟଥା କରି ନ ଥ୍ଲେ । ଏହି 
ସମୟରୁ ହିଁ ସେ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଦୀକ୍ଷା ଦେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ । ପ୍ରଥମ ଦୀକ୍ଷାଦାନ କେଉଁଠି 
ଆରମ୍ଭ ହେଲା, ତାହା ଆମେ ଜାଣିବାକୁ ପାଉ ନାହିଁ । ତେବେ କାଶୀରେ ଜଣେ ମାଳୀକୁୂ 
ହିଁ ପ୍ରଥମ ଦୀକ୍ଷା ଦେଇଥ୍‌ ଲେ । (ପାହାଡର ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ କଥା ଏଠାରେ ଆଲୋଚ୍ୟ 
ନୁହେଁ) | ମାଳୀ କେଦାରେଶ୍ଵର ମନ୍ଦିର ଦ୍ବାରରେ ଫୁଲମାଳା ବିକ୍ରୟ କରୂଥ୍‌ଲେ । ପରେ 
ବହୁଲୋକ ତାଂଙ୍କ ନିକଟରୂ ଦୀକ୍ଷା ନେବା ପାଇଁ ସମୁପସ୍ଥିତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ, ଏବଂ ପ୍ରାୟ 
ସମସ୍ତେ ତା'ଙ୍କ କୃପାଲାଭ କରି କୃତାର୍ଥ ହୋଇଥ୍‌ଲେ । ମଧୁଗନ୍ଧରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ 
ଭ୍ରମରଗଣ ଯେପରି ପଦ୍ମଫୁଲର ଚତୂର୍ଦଗରେ ଗଞ୍ଜନ କରି ଥାଆନ୍ତି, ସେହିପରି ତା ଙ୍କ ନିକଟରୁ 
ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରିବୀ ନିମନ୍ତେ ନାନାଳାତିର ଲୋକ ଦଳ ଦଳ ହୋଇ ଆସି ତା'ଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହେଉଥ୍ଲେ | ବ୍ରାହ୍ମଣ କ୍ଷତ୍ରିୟ ଠାରୁ ଅସ୍କୃଶ୍ୟ ଜାତୀୟ ହିନ୍ଦ, ମୁସଲମାନ୍‌, ଇଂରେଜ 
ଏବଂ ରାଜା ମହାରାଜାଙ୍କଠାରୁ ପଥର ଭିଖାରୀ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେହି ବି ତା'ଙ୍କ ପାଖରେ ବଞ୍ଚ୍ତ 
ହୋଇ ନାହାନ୍ତି । ୧୮୮୦ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦରେ ସେ ଚାକିରିରୂ ଅବସର ଗ୍ରହଣ କରି କାଶୀରେ 
ନିଜଗୃହରେ ବାସ କରି ବାକୁ ଲାଗି ଲେ । ଏହି ସମୟରେ ସେ କାଶୀ ନରେଶ ଶଶ୍ଵରୀନାରାୟଣ 
ସିଂହ ଓ ତାଂଙ୍କ ପୁତ୍ର ପ୍ରଭୂନାରୀୟଣ ସିଂହଙ୍କ ଦୀକ୍ଷ। ଦେଲେ । ପେନ୍‌ସନ୍‌ ନେବା ପରେ 
କିଛିଦିନ ସେ ପ୍ରଭ୍ଭୁନାରାୟଣ ସିଂହଙ୍କର ଅଧ୍ୟାପନା କାମ କରିଥୁଲେ । ସେହି ସମୟରେ 
ସେମାନେ ତାଂଙ୍କର ମହକର୍ଵ ଜାଣି ପାରି ପିତାପ୍ରତ୍ର ଦୁହେଁ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରୁ ଦୀକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ 
କରିଥ୍ଲେ | 
ସେ ଷଡ଼ଦର୍ଶନର, କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଉପନିଷଦ୍‌ର ଏବଂ 
ଶାସ୍ଗଛର ଆଧାମିକ ଗୀତା, ଚରକ, ମନୁ ପ୍ରଭୃତି ୨୨ଟି ଗ୍ରନ୍ଥର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିଥ୍ଲେ | ସେ ଗୁଡ଼ିକ ସାଧାରଣଙ୍କର ବୋଧଗମ୍ୟ ନ ହେଲେ 
ବି ସାଧକ ମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବି ଶେଷ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । ତା'ଙ୍କ ପୂର୍ବରୁ ଏହି ସବ, 
ବିଶେଷଭାବରେ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାର ଏପରି ସାଧନ ରହସ୍ୟପୂଣ୍ଠ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଆଉ କେହି 
କରିଥ୍୍‌ଲେ ବୋଲି ଜଣାଯାଏ ନାହି | 
ଏହିପରି ପ୍ରାୟ ୧୫ବର୍ଷ (୧୮୮୦- ୧୮୯୫ ଖ୍ରୀ: ) ଧର, ସାଧାରଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହି 
ଯୋଗଧମ ପ୍ରଚାର କରି ଏବଂ ଜିଜ୍ଖାସୁବର୍ଗର ସନ୍ଦେହ ବିଦୂରିତ 
ମହାପ୍ରୟାଣ କରି ୧୮୯୫ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦ ସେପ୍ତେମ୍ବର ତ।୨୬ରିଖଂ ସନି 
୧୩୦୦, ଆଶୁ ନ ଦି୧୦ନ ଗୁରୁବାର ଦିନ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଶାରଦୀୟା 
ପୂଜାର ମହାଷ୍ଟମୀ ସନ୍ଧିକ୍ଷଣରେ ତା'ଙ୍କ ଦେବଦେହର ଅବସାନ ହୋଇଥଲା | ତା''ଙ୍କ ପୁତ୍ଦ୍ବୟ 
ଓ ଭକ୍ତ ବୃନ୍ଦ ତା'ଙ୍କୁ ପଦ୍ାସନରେ ବସାଇ ତା ଙ୍କର ପବିତ୍ର ଦେହରେ ପୁଷ୍ପମାଲ୍ୟ ଚନ୍ଦନରେ 


୫୩୩ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଭୂଷିତ କରି ମଣିକଣ୍ଠି କା ଘାଟକୁ ନେଇଗଲେ । ଚିତା ଶଯ୍ୟାରେ ଶୟନ କରାଇବା ପୂର୍ବରୂ 
ତାଂଙ୍କୁ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵାନ କରା ଯାଉଥ୍‌ଲା, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତେ ତା'ଙ୍କୁ ଜୀବିତ 
ବୋଧ କରି ଚମକିତ ହୋଇଥ୍ଲେ। 


ସେ କର୍ମରୁ ଅବସର ନେଇ ଯେଉଁ ୧୫ବର୍ଷ ଶରୀର 
ଧାରଣ କରିଥିଲେ | ସେ ସମୟରେ ସେ ଅଧ୍କାଂଶ ସମୟ 
ଧ୍ୟାନମଗ୍ନ ଅବସ୍ଥାରେ ହଁ ଅତିବାହିତ କରୁଥ୍‌ଲେ | ଜୀବନର 
ଶେଷ ଭାଗରେ ସେ କଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବେଶି କହିପାରୁ ନ ଥ୍ଲେ । 
କଥା କହ କହ ସର୍ବଦା ତାଂଙ୍କୁ ଙ୍କୁ ସ୍ଟରଣ କରାଇ ଦେବାକୁ ହେଉଥ୍‌ଲା ଯେ ସେ କ'ଣ କହୁଥ୍‌ଲେ । 


ଟିକିଏ, ଅନ୍ୟମନସ୍କ ହେଲେ ହ ସେ ପୂର୍ବକଥା ଛାଡ଼ି ପୂଣି ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଉଥ୍‌ଲେ, ସେ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଅବସ୍ଥା କଥା ବଣ୍ତରନା କରବା ଅସାଧ୍ଯ । 


ସେ ନାମ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଦିଗରେ ଆଦୌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖ୍‌ ନ ଥ୍ଲେ | ତାହାରି. ଫଳରେ ଅତି ଅନ୍ଥ 
ଲୋକ ହିଁ ତା'ଙ୍କ ପରି ଉଚ୍ଚାଙ୍ଗର ରାଜଯୋଗୀ ବର୍ର ମାନ କାଳରେ କାହିଁକି ସୁଦୂର ଅତୀତ 
କାଳରେ ବି ଦଲିଭ ଥ୍ଲେ । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାରେ ଯୋଗୀର ଓ ଭକ୍ତର ଯେଉଁ ସବ୍ର 
ଲକ୍ଷଣ ବଣ୍ଢିତ ଅଛି, ସେ ସବ ଲକ୍ଷଣ ତା?ଙ୍କଠାରେ ଯେପରି ପରିସ୍ତଟ ଆକାରରେ ଦେଖାଯାଉ 
ଥ୍‌ଲୀ, ଏବେ ଆଉ କାହାରିଠାରେ ବି ଦେଖା ଯାଇଚି କି ନା ଜାଣେ ନାହିଁ । ତାଙ୍କର 
କଥାବାଉଁ। ବେଶଭୂଷା ବା ଆଚାର-ବ୍ୟବହାରରେ ଆଡ଼ମ୍ବର ଲେଶମାତ୍ର ନ ଥ୍‌୍ଲା। ସେ 
ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବିନ ଥ୍ଲେ, ସ୍ତ୍ର ପୁତ୍ର ପରିବାର ନେଇ ସଂସାର କରୁଥ୍ଲେ | ଜୀବିକା ନିମନ୍ତେ 
କର୍ମ କରୁଥ୍‌ଲେ । ଅଥଚ ତାଂ ଙ୍କୁ ପଦ୍ମପତ୍ରସ୍ଥିତ ଜଳ ପରି ସମ୍ପୂଣ୍ତ ନିଲିପ୍ତ ଥ୍ବାର ଦେଖାଯାଉ 
ଥ୍‌ଲା | କୌଣସି ଦରଃଖ କଷ୍ଟ ବା କୌଣସି ବିପଦ ତାଂଙ୍କ ମନର ସେ ସଗଭୀର ସ୍ଥିରତାକୁ 
ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରୂ ନ ଥ୍ଲା । ହୃଦୟ ଦେବତାଙ୍କ ସହିତ ନିଗୂଢ ମିଳନ ଜନିତ ଅତୂଳ ଆନନ୍ଦ 
ତା ଙ୍କ ମୁଖମଣ୍ଡଳକୂ ସର୍ବଦା ମଧର ପ୍ରଭାରେ ପ୍ରଦୀପ୍ତ କରି ରଖ୍‌ ଥ୍ଲା । କବି 0010211୮ 
ଙ୍କର “ ' [4୮୩୩] ୨୪୩୩୮୩୩୭ ୦୪୮ ||× ୩୩୩0 ତା! ଙ୍କଠାରେ. ହୁଁ ଚରିତାର୍ଥ ହୋଇଥ୍ଲା । ଚାରିପାଖରେ 
ଶତ କର୍ମର ଝଟିକା ଓ ବଜ୍ର-ବିଦ୍ର୍ୟତ୍‌, କିନ୍ତୁ ତା'ଙ୍କ ଅନ୍ତର ଅଭ୍ରଭେଦୀ ଗିରିଶିଖର ପରି 
ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଭାରେ ଓ ଶାନ୍ତର ସ୍ଵିମ୍ଧ କିରଣରେ ନିରନ୍ତର ସମର ଜ୍‌ଳ ହେଉଥ୍ଲା । 


ଅହଂକାର ବା ଆତ୍ମଗୌରବ ଲେଶ ମାତ୍ର ତାଂଙ୍କଠାରେ ତ ନ ଥ୍ଲା, କିନ୍ତୁ ଏପରି 
ସୁମଧର ବିନୟ ବଚନ ଦ୍ବାରା ସେ ନିଜକ୍ର ସତତ ଆବୃତ କରି ରଖୁଥ୍‌ଲେ ଯେ, ଲୋକେ 
ତା'ଙ୍କର ମହର୍‌ର ବା ଅପୂର୍ବ ଯୋଗେ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟର କୌଣସି ସନ୍ଧାନ ହିଁ ପାଇ ନ ଥୁଲେ । ସେ 
ତା'ଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଷ୍ଯକୁ ଏହି ଉପଦେଶ ଦେଉଥ୍‌ଲେ ଯେ, ‹' ନିଜକୁ ସଦା ଛୋଟ 
ମନେ କରିବ'' ସେ ବଡ଼ ସ୍ଵଳ୍ପଭାଷୀ ଥ୍ଲେ, ସାଧନା କଥା ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କୌଣସି କଥା ହିଁ 
ସେ କହ୍ର ନ ଥ୍ଲେ ଏବଂ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଦୂଇ ଚାରିଟି କଥାରେ ଯେତିକି ମାତ୍ର ଆଲୋଚନା 
କରୁଥୁଲେ ସେ ସବୁ ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ ତା'ଙ୍କ ଅନ୍ତରନନିହିତ ଗଭୀର ଜ୍ଞାନର ପରିଚୟ ଦେଉଥ୍ଲା । 

” ଛଡ଼ା ତା ଙ୍କର .ସ୍ରତୀକ୍ଷ୍ ଯୁକ୍ତିଜାଲ ଓ ସାଧନାର ଅପୂର୍ବ ପ୍ରତିଭା ଦେଖ୍‌ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ଓ 
୩୨ ସହଜରେ ହଁ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ପଡ଼ୁଥ୍‌ଲେ । ଏତେ ଅଳ୍ପ କଥାରେ ଜଟିଳ ପ୍ରଶ୍ନର 
ସଦୂତ୍ତର ପାଇ କୂଟ ତାଙ୍କି କଗଣ ବିସ୍ବୟରେ ଅଭିଭୂତ ହୋର ଯାଉଥ୍ଲେ | ତା 'ଙ୍କର ଅପୂର୍ବ 
ଯୋଗପ୍ରତିଭାରେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ତା'ଙ୍କ ଗ୍ବହସ୍ଥାଶ୍ରମୀ ଜାଣି ମଧ୍ଯ ବହ ଦଣ୍ଡୀ, ପରମହଂସ, 


୫୩୪ 


ଜୀବନଗ୍ରନ୍ଥର 
ଆଲୋଚନା 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ତ ତା'ଙ୍କ ନିକଟରୂ ଯୋଗଦୀକ୍ଷ। ଲାଭ କରି କୃତାର୍ଥ ହୋଇଥ୍ଲେ । ତା'ଙ୍କ 
ଚାକିରିର ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ବହ୍ରଲୋକ ତାଙ୍କ ସାଧନଲବ୍ଧ । ପ୍ରଜ୍ଞାରେ ମୁଗ୍ଧ ହୋଇ ତା ଂଙ୍କ ନିକଟରୁ 
ଦୀକ୍ଷାଲାଭ କରି ଯୋଗାଭ୍ୟାସରେ ରତ ହୋଇ ଅଛନ୍ତି । ସେ ଦେଖାଇ ଯାଇ ଅଛନ୍ତି, ଏହି 
କଳିଯୁଗର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ଯରେ ବି ସାଧନ କରି ହୁଏ ଏବଂ ତହିଁରେ ସିଦିଲାଭ କରିବା 
ମଧ୍ଯ ଅସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ମନୁଷ୍ଯ ଜାତି ପ୍ରତି ତାଂଙ୍କର ପ୍ରୀତି ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ୟସାଧୀରଣ ଥ୍ଲା | ସକଳ ଜୀବ 
ତ୍ରିତାପ ଜ୍ବାଳାରେ ଅବିରତ ଜୂଳୁଅଚି ଦେଖ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ସେହି ଦଃଖ ନିବାରଣ ନିମନ୍ତେ 
ସେ ସାଧନାର ଦ୍ଵାର ଜାତି ନିର୍ବିଶେଷରେ ମନ ଷ୍ୟମାତ୍ର ନିମନ୍ତେ ଉନ୍ମୁ କ୍ତ ରଖ୍ଥ୍ଲେ । _ନୀଚ଼ 
ଜାତି, ଉଚ୍ଚ ଜାତି, ଶୁଦ୍ଧ ଓ ପତିତ କେହି ହେଲେ ତା'ଙ୍କ କୃପାରୂ ବଞ୍ଚିତ ହୋଇ ନାହିଁ । 


ସେ .ବୁଝିଥ୍‌ଲେ ଯେ, ରଖି ପ୍ରୋଆ ଧର୍ମର ଯାବତୀୟ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଯୋଗସ।ଧନା ଉପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବ୍ୟତୀତ ଆର୍ଯ୍ୟଧର୍ମ ଓ ଆର୍ଯ୍ୟଶାସ୍ତ୍ରର ଗୂଢ ରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହେବା 
ଅସମ୍ଭବ । ତନ୍ତ୍ର-ପୂରା।ଣାଦିରେ ଏ କଥାର ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଇଙ୍ଗିତ ରହି ଅଛି । ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ତା?ଙ୍କର 
ଇଚ୍ଛାଥ୍‌ଲା ଯେପରି ଭାରତବାସୀ ଆମର୍ଯ୍ୟସନ୍ତାନଗଣ ଅନ୍ଥାଧ୍‌କ ଯୋଗଭ୍ୟାସରେ ରତ ହଏ ।” 
ସେ ବୈରାଗ୍ୟର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରୁ ଥ୍୍‌ଲେ । କିନ୍ତୁ କୌଣସି କାଳରେ ଡ 7ଟ 
ବୈରାଗ୍ୟର ପକ୍ଷପାତୀ ନ ଥ୍ଲେ | ସେ କହୁଥ୍‌ଲେ-_- ପ୍ରକୃତ ବୈରାଗ୍ୟ ବରମାନ ଯୁଗରେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଏବଂ ଅନଧ୍‌କାରରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କଲେ 
କପଟାଚାରର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକ୍ର ହେବ । ସେ କପଟାଚାରକୁ ଆଦୌ ପସନ୍ଦ କରୁ ନ ଥ୍ଲେ । 
ସେ କହଥ୍ଲେ-¬¬ ଯଥା ସମାବ ସଂଯମ ରକ୍ଷା କରି ନିତ୍ୟ ନିୟମିତ ଭାବରେ ଯେତିକି ପାର 
ଅଭ୍ୟାସ କରିଚାଲ, ଦିନେ ତୁମ୍ଭେ ଠିକ୍‌ ଜାଗାରେ ଆସି ପହଞ୍ଚି ପାରିବ । 


କମର ଅବସର ଗ୍ରହଣ ପରେ ହଁ ଅତି ଦୁତ ଭାବରେ ପ୍ରଚାର କାର୍ଯ୍ୟର ଆରମ୍ଭ ହଏ । 
କିନ୍ତୁ ସେ ଏଥ୍ଯୋଗୁ ହାଟ- ବାଟରେ ବନ୍ୁତା ଦାନ ବା ସଂବାଦପତ୍ରରେ ଯେ ତା'ଙ୍କ ପ୍ରଚାର 
କାର୍ଯ୍ୟର ଘୋଷଣା କରୁଥ୍ଲେ, ତାହା ନୁହେଁ । ଜୀବନର ଶେଷ ଦିଗଟା ଯେଉଁମାନେ ତା'ଙ୍କୁ 
ଦେଖ୍ଥ୍ଲେ, ସେମାନେ ଳାଣିଥ୍ଲେ ଯେ, ସେପରି ଶାନ୍ତ ମନ ନେଇ ଆଉ ପ୍ରଚାର କାର୍ଯ୍ୟ 
ଚଳେ ନାହ । ସେ ସ୍ତବ୍ଧ ମୌନ ପ୍ରଶାନ୍ତଭାବର ଛବି ଯେଉଁମାନେ ଦେଖ୍‌ବାର ସୌଭାଗ୍ୟ 
ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି, ସେମୀନେ ସେ ଦୃଶ୍ୟ କଦାପି ବିସ୍କ୍‌ତ ହୋଇ ପାରି ନାହାନ୍ତି । ତେଣୁ 
ଗନ୍ଧଲେ।ଭରେ ମୁଗ୍ଧ ଭ୍ରମର ପରି ଶତ ସହସ୍ର ଗୃହୀ ଓ ତ୍ୟାଗୀଗଣ ଆସି ତା'ଙ୍କ କୃପାଲାଭ 
କରି ନିଜ ନିଜ ଜୀବନକୁ ଧନ୍ୟ ମନେ କରୁଥ୍‌ଲେ । ଏହିରୂପେ ତା'ଙ୍କ ସାଧନ ପଦ୍ତି 
ବଙ୍ଗଦେଶରେ ଓ ବଙ୍ଗର ବାହାରେ ବହୁଳ ଭାବରେ ପ୍ରଚାରିତ ହୂଏ । ଏବେ ସୁଦୂର 
ଆମେରିକାରେ ଓ ଇଂଲଣ୍ଡରେ ବି ପ୍ରଚାରିତ ହୋଇ ଅଛି । ଆଧୁନିକ କାଳରେ ଗୀତାର ମାହାତ୍ମ୍ୟ 
ପ୍ରଚାରର ସେ ହିଁ ପ୍ରଧାନ ପଥ-ପ୍ରଦର୍ଶକ । 

ଯୋଗପଥ ଦୃରୂହ ପଥ, ସେଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । ସମସ୍ତଙ୍କର ସେ ପଥରେ 
ପ୍ରବେଶାଧ୍କାର ନାହିଁ, ଏହା ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ । ଅଥଚ ଯୋଗପଥ ବ୍ୟତୀତ ଶାସ୍ତ୍ରର ଦୂର୍ଗମ ରହସ୍ୟ 
ଭେଦ କରିବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ହଁ ଅସମ୍ଭବ । ଯାହାଦ୍ାରା ସକଳ ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକେ ହଁ ଅଳ୍ପ ବହତ 
ଏ ପଥରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ଜଗତର ଗୂଢରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ଓ ନିରାମୟ , 
ସ୍ଥାନରେ 'ପହଞ୍ଚ୍‌ ଶାଚ୍ତିଲାଭ କରି ପାରନ୍ଜି, ସେଥ୍‌ ଯୋଗୁଁ ନାନା ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ ସମୁଦାୟ 

୫୩୬୫ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଯୋଗବିଦ୍ୟାକୁ ସର୍ବସାଧାରଣର ଉପଯୋଗୀ କରି ସମ୍ମିଳିତ ଆକାରରେ କ୍ର ମାନ୍ରଯାୟୀ 
ଅଭ୍ଯାସ କରିବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା ସେ କରିଥ୍‌ଲେ । ସାଧନେନହୂଗଣଙ୍କର ଯୋଗ୍ୟତା ଓ ଶ୍ରମ଼ 
ଅନୁଯାୟୀ ଯଦ୍ଗାରା ସମସ୍ତେ ଧୀରେ ଧୀରେ କ୍ରମୋନତି ଲାଭ କରି ପାରନ୍ତି, ତାହାର ସୁବ୍ୟବସ୍ଥା 
କରିଥ୍‌ଲେ ଏବଂ ଯୋଗାଙ୍ଗର ବିବିଧ ସାଧନା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଗୁଡ଼ିକ ବର୍ଭମାନ କାଳର 
ଉପଯୋଗୀ ହେବ ତଦନୁରୂପ ଶିକ୍ଷାଦାନର ବ୍ୟବସ୍ଥା ତା'ଙ୍କ ଶିକ୍ଷାଗାର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
କରିଥ୍‌ଲେ | ଏହାର ଆଦିମ ବା ସର୍ବନିମ୍ନ ଶ୍ରେଣୀର `ସାଧନାଭ୍ୟାସଟି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ବଳ ଚିର 
ପକ୍ଷରେ ବି ଉପଯୋଗୀ । ଏହି ସକଳ ସାଧନାର କ୍ରମଗୁଡ଼ିକ ସହନ ହେଲେ ବି ତାହାର 
ଫଳ ଅସାଧାରଣ । ସର୍ବ ନିମୂଶ୍ରେଣୀର ସାଧକଗଣ ମଧ୍ଯ ପରିଶ୍ରମ ଓ ଯତ୍ନ କଲେ ହ ,ଉଚ୍ଚ 
ଫଳ ଲାଭ କରି ପାରିବେ । ତା'ଙ୍କ ସାଧନ-ପ୍ରଣାଳୀ ମଧ୍ଯରେ ଏହିପରି ସୁବ୍ୟବସ୍ଥା ଥୁବାରୁ 
କାହାରି କୁ ନିରାଶ ହେବାକୁ ହୋଇନାହିଁ । ସାମାନ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ଓ ଚେଷ୍ଟା ଥୁଲେ ହଁ ସାଧନା ଆରମ୍ଭ 
କରି ଦିଆ ଯାଇ ପାରେ । ତାଂଙ୍କ ପୂର୍ବରୂ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ନଗୃଢ 
ପଛାଗୁଡ଼ିକ ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସୁଗମ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କରିଥ୍‌ଲେ କି ନାହିଁ ଜାଣି ନାହ । 
ଅବଶ୍ୟ କିଛି ସଂଯମ ଓ ନିୟମାନୁବର୍ତୀ ହୋଇ ନ ଚଳିଲେ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବିଡ଼ମ୍ବନା ମାତ୍ର । 


ଏପରି ଉଚ୍ଚଶ୍ରେଣୀର ଲୋକଶିକ୍ଷକଙ୍କର ମହନୀୟ ଚରି ତ୍ର, ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ, ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟ 
ଯୋଗିଶ୍ର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ° ଅପୂର୍ବ ଅନାସକ୍ତି ଯେ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଭାରତବାସୀମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି 
ଆକର୍ଷ ଣ କରି ନାହିଁ , ଏହାକୁ ମୁଁ ଭାରତବାସୀଙ୍କର ଦରଉଭାଗ୍ୟ ବୋଲି ମନେ କରେ | ତା 'ଙ୍କର 
ଶିଷ୍ୟ ସଂଖ୍ୟା ଅବଶ୍ୟ. ତତ୍କାଳୋପଯୋଗୀ କମ୍‌ ନ ଥ୍ଲା। ତା "ଙ୍କ ଶିଷ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧରେ 
ବି ଅନେକ ପ୍ରସିଦ୍ଧି ଲାଭ କରି ଅଛନ୍ତି। ତାଂଙ୍କ ଶିଷ୍ଯ ସଂଖ୍ଯା ବି ଅନେକ ଏବଂ ବଙ୍ଗ, 
ବିହାର, ଓଡ଼ିଶା, ଉତ୍ତର - ପଶ୍ଚିମାଞ୍ଚଳ ଏବଂ ସୁଦୂର ପଞ୍ଜାବରେ ମଧ୍ଯ ତା'ଙ୍କ ଶିଷ୍ୟଗଣ 
ଅନେକଙ୍କ ନିକଟରେ ସପରିଚିତ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଭାସ୍କରଙ୍କର କନକ କିରଣରେ ଏମାନେ 
ଉଦ୍‌ଭାସିତ ତା'ଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ ଅନେକଙ୍କର ପରି ଚୟ ନାହି | 


ଆଜିକୀଲି ପୃଥ୍ବୀର ଏବଂ ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ ମଧ୍ଯ ଧର୍ମର ଗୂଢ ରହସ୍ୟ ଅବଗତ ହେବାର 
ଏକ ସଚେତନ ଚେଷ୍ଟା ଦେଖା ଯାଉ ଅଛି । ଏହି ସମୟରେ ଏହି ଲୋକଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଚରିତ୍ର ଓ 
ଉପଦେଶ ବିଶେଷଭାବରେ ଆଲୋଚିତ ହେବା ଯୋଗ୍ୟ । କାରଣ ସେ ଯେଉଁ ପଥ ଦେଖାଇ 
ଯାଇ ଅନ୍ଥନ୍ତି ତାହା ହିଁ ସେହି ରଷିସେବିତ ପନ୍ଥା, ଧର୍ମର ରହସ୍ୟକ୍ର ଅବଗତ ହେବା ନମନ୍ତେ 
ତା' ଅପେକ୍ଷା ସୁଗମତର ପନ୍ଥା ଆଜି ବି ଆବିଷ୍କୃତ ହୋଇ ନାହ । 

ଆଜି ପ୍ରାୟ ଶତାବ୍ଦୀରୁ ଅଧ୍‌କ କାଳ ବିତି ଗଲା । କିନ୍ତ ଆଜି ବି ତାଂଙ୍କର ସ୍ଟ୍ତିପୂଜା 
ଅନେକ ସ୍ଥାନରେ ନି ତ୍ୟ ହେଉଅଛି । ବହୁ ସ୍ଥାନରେ ତା'ଙ୍କର ସମାଧ୍‌ ଓ ସତି - ମନ୍ଦର (ପୁରୀ, 
କାଶୀ, ହରିଦ୍ବାର, ରାଞ୍ଚ, ବିଷୁପ୍ର, ଦେଓଘର ଠାରେ ) ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଅଛି । ତା।'ଙ୍କର 


ଭକ୍ତଗଣ ସେହି ସେହି ସ୍ଥାନରେ ନିତ୍ୟ ପୂଜା କରି ଆଜି ବି ତା'ଙ୍କର ପବିତ୍ର ସ୍ଟ୍‌ତିରକ୍ଷା କରି 
ଆସୁ ଅଛନ୍ତ । 


୫୩୯୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଉଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଶ୍ଟୌୋକ-ସୂଚ଼ୀ 
ଅଃ ଶ୍ଵୋଚ 
ଅ ୭ = 
ଅକୀରିଆପି ଭୂତାନି ୨ ୩୮ ଅନଷ୍ଟମଷ୍ଠଂ ମଶ୍ରୁଞ୍ଚ 
ଅକ୍ଷିୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ପର ମମ୍‌ ୮ ୩ ଅନୁଦ୍‌ବେଗକରଂ ବାକ୍ୟମ୍‌ 
ଅକ୍ଷିରାଣାମକାରୋ ।ଏସ୍ଟି ୧୦ ୩୩ ଅନୂବକ୍ଧଂ କ୍ଷୟଂ ହଂସାମ୍‌ 
ଅଗ୍ନିଜ୍ୟୋତରହଃ ଶୁକ୍ଳଃ ୮ ୨୮ ଅନେକଟପଉ୍ରଦସ୍ଥାନ୍ତାଃ 
ଅନ୍ଛେଦ୍ୟୋଃୟମଦା ହ୍ୟୋଅଧଯମ୍‌ ୨ ୨୪ ଅନେକ ବସ୍ତ୍ର ନୟନମ୍‌ 
ଅଜୋଏପି ସନ୍ନବ୍ୟୟାତ୍ମା ୪ ୬ ଅନେକବାହୂଦରଦସ୍ତ ନେତ୍ରମ୍‌ 
ଅଜ୍ଞଶ୍ଚ ଶ୍ରଦ୍ଦଧାନ ଶ୍ଚ ୪ ୮୦ ଅନ୍ତକାନେ ଚ ମାମେବ 
ଅତ୍ର ଶୂରାମହେଶ୍ଵାସାଃ ୧ ୪ ଅନ୍ତବରୂଫଳଂ ତେଷାମ୍‌ 
ଅଥ କେନ ପ୍ରଯୁସ୍ତୋୟମ୍‌ ୩ ୩୦୬ ଅନ୍ତବନ୍ତ ରମେ ଦେହାଃ 
ଅଥ ଚିତ୍ତଂ ସମାଧା ତୂମ୍‌ ୧୨ ୯ ଅନ୍ନାଦ୍‌ରବନ୍ତ ଭୂତାନ 
ଅଥ ଚେତ୍‌ ତୁମିମଂ ଧର୍ମ୍ୟମ୍‌ ୨ ୩୩ ଅନ୍ୟେ ଟ ବହବଃ ଶୂରାଃ 
ଅଥ ଟୈନଂ ନିତ୍ୟଜାତମ୍‌ ୨ ୨୬ ଅନ୍ୟେ ଚ୍ପଷେବମଳାନନ୍ତଃ 
ଅଥବା ଯୋଗନାମେବ ୬ ୪୨ ଅପରଂ ରବତୋ ହନ୍ଗ 
ଅଥବା ବହୁନୈତେନ ୧୦ ୪୦୨ ଅପରେ ନିୟତାହାରାଃ 
ଅଥ ବ୍ୟବସ୍ଥି ତାନ୍‌ ଦୃଷ୍ଣା ୧ ୨୦ ଅପରେ ୟମିତସ୍ତନ୍ଯାଂ 
ଅଥୈ ତଦପ୍ୟଶକ୍ତେୋ।ଏସି ୧୨ ୧୧ ଅପଯ୍ୟାପ୍ତଂ ତଦସ୍କାକମ୍‌ 
ଅଦୃଷ୍ଟପୂର୍ବଂ ହୃ ଷି ତୋଏଣ୍ଲି ୧୧ ୪୫ ଅପାନେ ଚୁହ଼ତି ପ୍ରାଣମ୍‌ 
ଅଦେଶକାଳେ ଯଦାନଂ ୧୭ ୨୨ ଅପି ଚେତ୍‌ ସୁୂଦୂରାଚାରଃ 
ଅଦ୍େଷ୍ଟା ସର୍ବଭୂତାନାମ୍‌ ୧୨ ୧୩ ଅପି ଟେଦସି ପାପେଭ୍ୟଃ 
ଅଧମଂ ଧମମିତି ଯା ୧୮ ୩୨ ଅପି ତ୍ରୈଲୋକ୍ୟ ରାଜ୍ୟସ୍ୟ 
ଅଧମାଭିଭବାତ୍‌ କୃଷ୍ଣ ୧ ୪୦ ଅପ୍ରକାଶୋଧପପ୍ରବରିଶ୍ଚ 
ଅଧଣ୍ୋନଦ୍ିଂ ପ୍ରସ୍ତାଃ ୧୫ ୨ ଅଫଳାକାଙ୍କ୍ି ଭିଯ ଞ୍ଥଃ 
ଆଧ୍ଭୂତଂ କ୍ଷରୋଭାବଃ ୮ ୪ ଅଭୟଂ ସତ୍‌ସଂଶୂଦ୍ଧଃ 
ଅଧ୍ଯଜ୍ଞଃ କଥଂ କ୍ରୋଅତ୍ର ୮ ୨ ଅଭିସନ୍ଧାୟ ତୂ ଫଳମ୍‌ 
ଅଧ୍ଷାନଂ ତଥା କରାଁ ୧୮ ୧୪ ଅଭ୍ୟାସଯୋଗଯୁକ୍ତେ ନ 
ଅଧ୍ୟାତ୍ମଞ୍ଧାନ -ନି ତ୍ୟଚୃଂ ୧୩ ୧୧ ଅଭ୍ୟାସେଏପ୍ୟସମ ଥୌଏସି 
ଅଧ୍ଯେଷ୍ୟତେ ଚ ଯ ଇମଂ ୧୮ ୭୦ ଅମାନି ତୁମଦାମ୍ବି ତୁମ୍‌ 
ଅନନ୍ତ ବିଜୟଂ ରାଜା ୧ ୧୬ ଅମୀ ଚ ତଂ ଧୃତରାଷ୍ଟ୍ରସ୍ୟ 
ଅନନ୍ତଶ୍ଚାସ୍ତି ନାଗା ନାମ୍‌ ୧୦ ୨୯ ଅମୀ ହି ତ୍ପାଂ ସୁରୁସଂଘାଃ 
ଅନନ୍ୟଚେତାଃ ସତତମ୍‌ ୮ ୧୪ ଅଯତିଃ ଶ୍ରଦ୍ଧୟୋପେତଃ 
ଅନ ନ୍ୟାଣ୍ଚିନ୍ତୟନ୍ତୋ ମାମ୍‌ ୯ ୨୨ ଅୟନେଷୁ ଚ ସଦୈଷୁ 
ଅନପେକ୍ଷଃ ଶର ଟି ୍ଦକ୍ଷଃ ୧୨ ୯୬ ଅଯୁକ୍ତଃ ପ୍ରାକୃତଃ ସ୍ତବ୍ଧ 
ଅନା ଦିତ୍କାନି ଗୁଣତ୍କାତ୍‌ ଃ ୧୩ ୩୧ ଅବଜ଼ାନନ୍ତି ମାଂ ମୂଢ଼ାଃ 
ଅନାଦିମଧ୍ଯାନ୍ତମନନ୍ତବୀଯ୍ୟମ୍‌ ୧୧ ୧୯ ଅବାଟଚ୍ୟବାଦାଂଶ୍ଚ ବହୁନ 
ଅନାଶ୍ରିତଃ କମଫଳମ୍‌ ୬ ୧ ଅବନାଶି ତୂ ତଦ୍ବିଦି 
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୧୧ 


ଶ୍ଳଲୋ|ଢ 


ଅବିଭକ୍ତମ୍ଚ ରୁତେଷୁ 
ଅବ୍ୟକ୍ତାଦୀନି ଭୂତାନି _ 
ଅବ୍ୟକ୍ତା।ଦ୍‌ବ୍ୟକ୍ତୟଃ ସବାଃ 
ଅବ୍ୟକ୍ତେ।ଅକ୍ଷର ଇତ୍କ୍ତଃ 
ଅବ୍ୟକ୍ତେଃୟମଟି ନ୍ତ୍ୟୋଃୟମ୍‌ 
ଅବ୍ୟକ୍ତଂ ବ୍ୟକ୍ତି ମା ପନ୍ନଂ 
ଅଶାସ୍ତ୍ରବିହିତଂ ଘୋରଂ 
ଅଶୋଚ୍ୟାନ ନ୍ଵ ଶୋଚ ସ୍ତ୍ଵଂ 
ଅଶ୍ରଦ୍ଧଧାନାଃ ପୁରୂଷାଃ 
ଅଶ୍ରଦ୍ଧୟା ହୃତଂ ଦତ୍ତଂ 
ଅଶ୍ରଢ୍ଧଃ ସବବ୍ୃକ୍ଷାଣାଂ 
ଅସକ୍ତବଦଧିଃ ସବ ତ୍ର 
ଅସକ୍ତ ରନ ଭି ସ୍ଵଙ୍ଗଃ 
ଅସତାମପ୍ରତିଷ୍ଠଂ ତେ 
ଥଅସୌ ମୟା ହତଃ ଶହୁଃ 
ଅସଂଯତାମ୍ବନା ଯୋଗଃ 
ଅସଂଶୟଂ ମହାବାହେ! 
ଅସ୍ବାକଂ ତୂ ବିଶିଷ୍ଟା ଯେ 
ଅହଂକାରଂ ବଳଂ ଦପଂ କାମଂ 
କ୍ରୋଧଞ୍ଚ ସଂଶ୍ରିତାଃ 
ଅହଂକାରଂ ବଳଂ ଦର୍ପଂ ଡାମଂ 
କ୍ରୋଧଂ ପରି ଗ୍ରହମ୍‌ 
ଅହଂ କ୍ରତୂରହଂ ଯଜ୍ଞଃ 
ଅହମାମ୍ବା ଗୂଡ଼ାକେଶ 
ଅହଂ ବୈ ଶ୍ଵାନ ରୋ ଭୂତ୍ଣା 
ଅହଂ ସର୍ବସ୍ୟ ପ୍ରଭବଃ 
ଅହଂ ହି ସର୍ବଯଜ୍ଞାନାଂ 
ଅହଂସା ସତ୍ୟମକ୍ରୋଧଃ 
ଅହିଂସା ସମତା ଦୂଷ୍ଟିଃ 
ଅହୋବତ ମହତ୍‌ ପାପଂ 
ଆ 
ଆଖ୍ୟାହି ମେ କୋ ଭବାନ୍‌ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟାଃ ପିତରଃ ପୁତ୍ରାଃ 
ଅଜ୍ୟୋଃରଭ ଜନବା ନସ୍ବି 
ଆମ୍ମସମ୍ଭାବିତାଃ ସ୍ତତ୍ଧା 
ଅମ୍ମୌପମ୍ୟେନ ସର୍ବତ୍ର 
ଆଦିତ୍ୟାନାମହଂ ବି ଷ୍ଣୁଃ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଃ ଶ୍ଵୋକଳ 

୧୩ ୧ ୬ ଆପୂରଯ୍ଯ୍ୟମାନମଚଳ ପ୍ରତିଷ୍ଠଂ 

୨ ୨୮ ଆବ୍ରୁହୁରୁବନାଲ୍ଲୋକାଃ 

୮ ୧୮ ଆୟୁଧାନାମହଂ ବଜ୍ଛଂ 

୮ ୨୧ ଆଯୟୁଃସର୍‌ ବଳାରୋଗ୍ୟ 

୨ ୨ ୫ ଆରୂରୁ କ୍ଷୋର୍ମନେଯୋଗଂ 

୭ ୨୪ ଆବୃତଂ ଜ୍ଞାନ ମେତେନ 

୧୭ ୫ ଆଶାପାଶଶତେୈ ବି ଦ୍ାଃ 

୨ ୧୧ ଆଶ୍ଚଯ୍ଯ୍ୟବତ୍‌ ପଶ୍ୟତି 

୯ ୩ ଆସୁରୀଂ ଯୋନିମାପନ୍ନୋଃ 

୧୭ ୨୮ ଆହାରସ୍ଵପି ସଦସ୍ୟ 

୧୦ ୨୬ ଆହୁସ୍ତ୍‌ ମ୍ଷୟଃ ସବେ 

୧୮ ୪୯ ଇ 

୧୩ ୯ ଇଚ୍ଛାଦ୍ଵେଷ ସମସ୍ତେ ନ 

୧୬ ୮ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଦେଷଃ ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ 

୧୬ ୧୪ ଇତି କ୍ଷୈତ୍ରଂ ତଥା ଧ୍ଞାନଂ 

୬ ୩୬ ଇତି ଗୁହ୍ଯୟତମଂ ଶାପ୍ତରଂ 

୬ ୩୫ ଇତି ତେ ଜ୍ଞାନମାଖ୍ୟାତଂ 

୧ ୭ ଇତ୍ୟଡ଼ୁ ନଂ ବାସୁଦେବଃ 
ଇତ୍ୟହଂ ବାସୁଦେବସ୍ୟ 

୧୬ ୧୮ଇଦନ୍ତ ତେ ଗୁହ୍ଯତମଂ 
ଇଦନ୍ତେ ନାତପସ୍ନାୟ 

୧୮ ୫୩ ଇଦମଟନ୍ୟ ମୟା ଲଟ୍ଧଂ 

୯ ୧୫୬ ଇଦଂ ଞ୍ବାନମୁପାଶ୍ରିତ୍ୟ 

୧୦ ୨୦ ଇଦଂ ଶରୀରଂ କୌନ୍ତେୟ 

୧୫ ୧୪ ଇନ୍ଦ୍ର ଯସ୍ୟେନ୍ଦ୍ରି ୟସ୍ୟା ଥେ 

୧୦ ୮ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣାଂ ହି ଚରତାଂ 

୯ ୨୪ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ପରାଣ୍ୟାହୁଃ 

୧୬ ୨ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ମନୋବୁଦ୍ିଃ 

୧୦ ୫ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଥେଷୁ ବୈରାଗ୍ୟଂ 

୧ ୪୫ ଇମଂ ବିବସ୍ଵତେ ଯୋଗଂ 

। ଇଷ୍ଟାନ୍‌ ଭୋଗାନ୍‌ ହି 

୧୧ ୩୧ ଇହୈକସ୍ଥଂ ଜଗତ୍‌ କୃସ୍ମଂ 

୧ ୩୪ ଇହୈଵବ ତୈତର୍ଜିତଃ ସର୍ଗଃ. 

୧୬ ୧୫ ଭ 

୧୬ ୧୭ ଭଶଷ୍ଵରଃ ସର୍ବ ଭୂତାନାଂ 

୬ ୩୨ ଉ 

୧୦ ୨ ୧ ଉଚ୍ଚୈଃଶ୍ରବ ସମଶ୍ବାନାଂ 


୫୩୮ 


୬୧ 


70୦ 


ଉତ୍‌କ୍ରାମନ୍ତଂ ସ୍ଥତଂ ବାପି 
ଉତ୍ତମଃ ପୁରୁ ଷ ସ୍ତ୍ନ୍ୟଃ 
ଉତ୍ସନ୍ନକ୍ରଳଧମାଣଂ 
ଉତ୍ସୀଦେଯୁରିମେ ଲୋକାଃ 
ଉଦାରାଃ ସର୍ବ ଏବୈତେ 
ଉଦାସୀନବଦାସୀନଃ 
ଉଦ୍ଧରେଦାମତ୍ନାମତ୍ମାନଂ 
ଉପଦ୍ରଷ୍ଟାନୁମନ୍ତା ଟ 
ଉତ୍ଦ୍ଧଂ ଗଚ୍ଛନ୍ତି ସକ୍ଵ ସ୍ଥାଃ 
ଉର୍ଦ୍ବମୂଳମଧଃଶ୍ରାଖମ୍‌ 

ର 
ରଷିରିବହୂଧା ଗୀତମ୍‌ 

ଏ 
ଏତତ୍‌ଛୁନୁ!। ବଚନଂ କେଶବସ୍ୟ,... 
ଏତଦ୍‌ଯୋନୀନି ଭୂତାନି 
ଏତନ୍ମେ ସଂଶୟଂ କୃଷ୍ଣ 
ଏ ତାନ୍ନ ହନ୍ତ ମି ଛ୍ଛା ମି 
ଏତାନ୍ୟପି ତୂ କମାଣି 
ଏତାଂ ଦୃଷ୍ଟ ମବଷ୍ଟଭ୍ୟ 
ଏତାଂ ଦରୂତିଂ ଯୋଗଞ୍ଚ 
ଏତୈବିମୂସ୍ତଃ କୌନ୍ତେୟ 
ଏବମୁସେୋ ହୃଷିକେଶଃ 
ଏବମୁକ୍ଫ୍‌। ତତୋ ରାଜନ୍‌ 
ଏ ବମ୍ବକ୍ଫାନ୍କ ନଃ ସଖ୍ୟେ 
ଏବମୁକ୍ଦ। ହୃଷିକେଶଂ 
ଏବମେତଦ୍‌ ଯଥାହ୍ପ ତୃଂ 
ଏବଂ ଜ୍ଞାତ଼ା କୃତଂ କର୍ମ 
ଏବଂ ପ୍ରରମ୍ପରା ପ୍ରା ପ୍ରମ୍‌ 
ଏବଂ ପ୍ରଵ୍ଭିତଂ ଚକ୍ରଂ 
ଏବଂ ବହୁବିଧା ଯଜ୍ଞାଃ 
ଏବଂ ବୁଦେଃ ପରଂ ବୁଦା 
ଏବଂ ସତତଯୁକ।. ଯେ 


ଏଷା ତେଅଭିହିତା ସାଂଖ୍ୟେ .... 


ଏଷା ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତିଃ ପାର୍ଥ 
ଓ 
ଓମିତେକାକ୍ଷରଂ ବ୍ର ହ୍ମ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅ ଶ୍ଵୋଜଳ 

୧୫ ୧୯୦ ଓଁ ତତ୍‌ ସଦିତି ନିଦ୍ଦେଶ୍ବଃ 

୧୫ ୧୭ ଜ 

୧ ୪୪ କଢିଦେତତ୍‌-ଶୁତଂ ପାର୍ଥ 

୩ ୨୪ କଚ୍ଚିନ୍ନୋଭୟବିଭ୍ରଷ୍ଟାଃ 

୭ ୧୮ କଟୁମ୍ଲଳବଣା ତ୍ୟୁଷ୍ଣ 

୧୪ ୨୩ କଥଂ ନ ଜ୍ଞେୟମସ୍କାରିଃ 

୬ ୫ କଥଂ ଭୀଷ୍ଟମହଂ ସଂଖ୍ୟେ 

୧୩ ୨୨ କଥଂ ବିଦ୍ୟାମହଂ ଯୋନିନ୍‌ 

୧୪ ୧୮ କମହଚ୍ଂ ବଦିଯୁକ।° ହ 

୧୫ ୧ କମ୍ମଣଃ ସୂକୃତସ୍ୟାହ୍ଃ 
କମେଣୈବ ହି ସଂସିଵିମ୍‌ 

୧୩ ୪ କର୍ମଣୋ ହ୍ୟପି ବୋଵବ୍ୟମ୍‌ 
କମଣ୍ୟକମ ଯଃ ପଶ୍ୟେତ୍‌ 

୧୧ ୩୫ କମଣ୍ୟେବାଧ୍କାରସ୍ତେ 

୭ ୬ କମ ବହ୍ମୋଦ୍‌ଭବଂ ବିଦ୍ଧି 

୬ ୩୮୯ କମେନ୍ଦିିୟାଣି ସଂଯମ୍ୟ 

୧ ୩୫ କଶ୍ଶୟନ୍ତଃ ଶଭୀରସ୍ଥଂ 

୧୮ ୬ କବିଂ ପୂରାଣମ୍‌ 

୧୬ ୯ କସ୍ହାଚ୍ଚ ତେ ନ ନମେରନ୍‌ 

୧୦ ୭ କାଙ୍କ୍ଷନ୍ତଃ କମଣାଂ ସିଦିଂ 

୧୬ ୨୨ କାମ ଏଷଃ କ୍ରୋଧ ଏଷଃ 

୧ ୨୪ କାମକ୍ରୋଧ ବିଯୁକ୍ତ।ନାଂ 

୧୧ ୯ କାମମାଶ୍ରିତ୍ୟ ଦୂସ୍ପୂରଂ 

୧ ୪୬ କାମାତ୍ମାନଃ ସ୍ଵଗପରାଃ 

୨ ୯ କା ମୈତ୍ତେ ସ୍ତୈ ହଁ ତଜ୍ଞାନ।ଃ 

୧୧ ୩ କାମ୍ୟାନାଂ କମଣାଂ ନ୍ୟାସଂ 

୪ ୧୫ କାୟେନ ମନସା ବଦ୍ଧଯା 

୪ ୨ କାପଣ୍ୟଦୋଷୋପହତ ସୁଭାଦଃ.... 

୩ ୧୬ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ କର୍ଚ୍ଵନ୍ସେ - 

୪ ୩ କାର୍ଯ୍ୟମିତ୍ୟେବ. ଯତ୍‌ କର୍ମ 

୩ ୪୩ କାଳୋୌସ୍ତି ଲୋକକ୍ଷୟକୃତ୍‌ 

୧୨ ୧ କାଶ୍ୟଶ୍ଚ ପର ମେଷ୍ଵାସଃ 

୨ ୩୯ କିଂ କର୍ମ କିମକର୍ମେତି 

୨ ୭୮୨ କିଂ ତଦ୍‌ବ୍ର ହ୍ଣ କମ୍ଯାତ୍ମଂ 
କିଂ ନୋ ରାଜ୍ୟେନ୍ନ 

୮ ୧୧୩ କିଂ ପୁନର୍ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ପୂଣ୍ଯାଃ 


୫୩୯ 


ଅ ଶ୍ଭୋଜ 
୧୭ ୨୩ 
୧୮ ୭୨ 
୬ ୩୮ 
୧୭ ୯ 
୧ ୩୯ 
୨ ୪ 
୧୦ ୧୭ 
୨ ୫୧ 
୧୪ ୧୬ 
୩ ୨୦ 
୪ ୧୭ 
୪ ୧୮ 
୨ ୪୭ 
୩ ୧୫ 
୩ ୬ 
୧୭ ୬ 
୮ ୯ 
୧୧ ୩୭ 
୪ ୧୨ 
୩ ୩୭ 
୫ ୨୬ 
୧୬ ୧୦ 
୨ ୪୭ 
୭? ୨୦ 
୧୮ ୨ 
୫ 0 ୧ 
୨ ୭ 
୧୩ ୨୦ 
୧୮ ୯ 
୧୧ ୩୨ 
୧ ୧୭ 
୪ ୧୬ 
୮ ୧ 
୧ ୩୭ 
୯ ୩୩ 


କିରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ ଚକ୍ରହସ୍ତଂ 
କରୀଟିନଂ ଗଦିନଂ ଚକ୍ର ଣଞ୍ଚି 
କୃତସ୍କ୍ଵା କସ୍ୃଳମିଦଂ 
କୂଚକ୍ଷୟେ ପ୍ରଣଷ୍ୟନ୍ତି 
କୃଷିଗୋର କ୍ଷବାଣିଜ୍ୟଂ 
କୈର୍ମିରୈସ୍ତ୍ରୀନ୍‌ ଖ୍ଣା ନେ ତାନ୍‌ 
କ୍ରୋଧାଦ୍‌ ଭବତି ସମ୍ମୋହଃ 
କ୍ଲେଶୋଃଧ୍‌ କତର ସ୍ତେଷାନ୍‌ 
କ୍ଳୈବ୍ୟଯଂ ମାସୃଗମଃ ପାଥ 
କ୍ଷିପ୍ରଂ ଭବତି ଧର୍ମାତ୍ମା 
କ୍ଷେତ୍ରକ୍ଷେତ୍ରଞ୍ଚ ଯୋରେବମ୍‌ 
କ୍ଷେଦ୍ରଞ୍ଞଞ୍ଚାପି ମାଂ ବିଦ୍ଧିଂ 
ଗ 
ଗତସଙ୍ଗସ୍ୟ ମୁକ୍ତସ୍ୟ 
ଗତିଭଭତ୍ତା ପ୍ରରୂଃ ସାକ୍ଷୀ 
ଗାମାବିଶ୍ୟ ଚ ରୂତାନ 
ଗୁଣାନେତାନତୀତା ତ୍ରୀନ୍‌ 
ଗରୁନହତ଼ା ହଁ ମହାନୂଭାବାନ୍‌ .... 
ଚ 
ଚଞ୍ଚଳଂ ହ ମନଃ କୃଷ୍ଣ 
ଚତୂବିଧା ଭଜନ୍ତେ ମାଂ 
ଚାତ଼ବଣ୍ଟ୍ୟଂ ମୟା ସୃଷ୍ଠଂ 
ଚ଼ିନ୍ତାମପରି ମେୟାଅଆ 
ଚେତସା ସର୍ବ କର୍ମାଣି 
ଜ 
ଚ୍ଚନ୍ତକର୍ମ ଚ ମେ ଦିବ୍ୟମ୍‌ 
ଜ୍ଜରାମରଣ ମୋକ୍ଷାୟ 
ଜାତସ୍ୟ ହିଁ ଧ୍ଧବୋ ମୃତ୍ୟୁଃ 
ଜିତାତ୍ମନଃ ପ୍ରଶ୍ରାନ୍ତସ୍ୟ 
ଞ୍ା ନଯଜ୍ଞେନ ଚାପ୍ୟନ୍ୟେ 
ସ୍ଥାନ ବିଞ୍ଫାନ ତ୍‌ପ୍ତାତ୍ମା 
ଜ୍ଚାନଂ କର୍ମ ଚ କର୍ତା ଚ 
ଞ୍ଚାନଂ ଜ୍ଢେୟଂ ପରି ଜ୍ଞାତା 
ଞ୍ଚ ନଂ ତେଃହଂ ସବି ଜ୍ଞାନ ମ୍‌ 
ଜ୍ଞାନେନ ତୂ ତଦଜ୍ଚାନଂ 
ଜ୍ଞେୟଂ ଯତ୍ତତ୍‌ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମି 
ଜ୍ଞେୟଃ ସ ନିତ୍ୟସନ୍ନ୍ୟାସୀ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀଚ। 


ଅଃ 
୧୧ 


ଶ୍ଳୋକ 


୪୬ ଜ୍ୟାୟସୀ ଚେତ୍‌ କମ୍ଣସ୍ତେ 

୧୭ ଜ୍ୟୋତିଷାମପି ତଜ୍ଜ୍ୋତିଃ 
୨ ତ 

୪୦ ତ ଇମେଃସସ୍ଥିତା ଯୁଦ୍ଧେ 


.୪୪ ତଚ୍ଚ ସଂସ୍କୃତ୍ୟ ସଂସ୍କୃତ୍ୟ 
୨ ୧ ତତଃ ପଦଂ ତତ୍‌ପରିମାର୍ଗିତବ୍ୟଂ 


୬୩ ତତଃ ଶଖ୍ଖାଶ୍ଚ ରେୟ୍ଯ୍ୟଶ୍ଚ 
୫ ତତଃ ଶ୍ଵେତୈ ହଁ ୟୈଯୁ କ୍ତେ 
୩ ତତଃ ସ ବିସ୍ବ୍‌ୟାବି ଷ୍ଟୋ 

୩୧ ତତ୍‌ କ୍ଷେତ୍ରଂ ଯଚ୍ଚ ଯାଦୃକ୍‌ ଚ 

୩୪ ତତ୍ଵବିରୂ ମହାବାହୋ 
୨ ତତ୍ର ତ୍ୁଂ ବଦ୍ଧିସଂଯୋଗଂ 

ତତ୍ର ସନ୍ଵ୍‌ଂ ନିମଳତ୍ସାତ୍‌ 

୨୩ ତତ୍ରାପଶ୍୍ୟତ୍‌ ସ୍ଥିତାନ୍‌ ପାର୍ଥଃ 
୧୮ ଚତ୍ରେକସ୍ଥଂ ଜଗତ୍‌ କୃପ୍ସଂ 
୧୩ ତଦ୍ରୈକାଗ୍ରଂ ମନଃ କୃତ୍କା 
୨୦ ତତ୍ରୈବଂ ସତି, କର୍ତାରଂ 
୫ ତଦିତ୍ୟନଭିସନ୍ଧାୟ 

ତଦ୍‌ବିଦ୍ଧି ପ୍ରଣିପା ତେନ 

୩୪ ତଦ୍‌ବୁ ଦ୍ଧୟସ୍ତଦା ମ୍ବାନଃ 
୧୬ ତପସ୍ଵି ର୍ୟୋଃଧ୍‌ କୋ. ଯୋଗୀ 
୧୩ ତପାମ୍ୟହମହଂ ବଷଂ 
୧୧ ତମସ୍ତ୍ଵଞ୍ଛାନଜଂ ବିଦ୍ଧ 

୫୭ ତମୁବାଟ ହୃଷୀକେଶଃ 

ତମେବ ଶରଣଂ ଗନ୍ଥ 
୯ ତସ୍କାଚ୍ଛାସ୍ତଂ ପ୍ରମାଣଂ ତେ 

୨୯ ତସ୍ଟାତ୍‌ ପ୍ରଣମ୍ୟ ପ୍ରଣିଧାୟ 

୨୭ ଚସ୍ଫାତ୍‌ ତୁମିନ୍ଦ୍ର ୟାଣ୍ୟା ଦୌ 
୭ ତସ୍ଟାର୍‌ମୁରରିଷ୍ଠ ଯଶୌ ଲଉରସ୍ଵ 

୧୫ତସ୍ଟାତ୍‌ ସବେ ଷୁ କାଳେଷୁ 
୮ ତ ସ୍ହାଦଞ୍ଚାନ ସମ୍ଭତଂ 

୧୯ ଚସ୍ଫାଦସସ୍ତଃ ସତତଂ 

୧୮ ଚସ୍ଫାଦେବଂ ବିଦିତ୍ସୈନଂ 
୨ ଚସ୍ହାଦୋମି ତ୍ୟୁଦାହ୍ନ ତ୍ୟ 

୧୬ ଚସ୍ହାଦ୍‌ ଯସ୍ୟ ମହାବାହୋ 

୧୨ ଚସ୍ଟାନ୍ନାହାଁ ବୟଂ ହନ୍ତୁଂ 
୩ ଚସ୍ୟ ସଂଜନୟନ୍‌ ହଶ୍ିଂ 
୫୪୦ 


= 5 4 ¿୦ ୬୮୦ 


ଶ୍ଲୋଜ 


ତଂ ତଥା କୃପୟାବିଷ୍ଟମ୍‌ 
ତଂ ବିଦ୍ୟାଦୂଃଖ ସଂଯୋଗ 
ତାନହଂ ଦ୍ଧିଷତଃ କ୍ରରାନ୍‌ 


ତାନ୍‌ ସମୀକ୍ଷ୍ୟ ସ କୌନ୍ତେୟଃ .... 


ତାନି ସର୍ବାଣି ସଂଯମ୍ୟ 
ତୂଲ୍ୟ ନି ନ୍ଦାସ୍ତୁତି ମୌନୀ 
ଚେଜଃ କ୍ଷମା ଧୃତିଃ ଶୌଚମ୍‌ 
ତେ ତଂ ଭୁକ୍ସ୍ା ସ୍ଵଗଲୋକଂ 
ତେଷାମହଂ ସମୁଦ୍ଧର୍ରା 
ତେଷା ମେବା ନୂ କମ୍ପାର୍ଥ ମ୍‌ 
ତେଷାଂ ଜ୍ଞାନୀ ନିତ୍ୟଯୁକ୍ତଃ 
ତେଷାଂ ସତତଯୁକ୍ତାନାଂ 
ତ୍ୟକ୍ତ୍୍‌। କମଫଳା ସଙ୍ଗଂ 
ତ୍ୟାଳ୍ୟଯଂ ଦୋଷ ବଦିତ୍ୟେକେ 
ତିରିଗୂଣମୟୈରୁବୈଃ 
ତ୍ରିବିଧଂ ନର କସ୍ୟେଦମ୍‌ 
ତ୍ରିବିଧା ଭବତି ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ତ୍ରେବିଦ୍ୟା ମାଂ ସୋମପାଃ 


ତୃମକ୍ଷରଂ ପରମଂ ବେଦିତବ୍ୟମ୍‌.... 
.ତୃମାଦିଦେବଃ ପୂରୁଷଃ ପୁରାଣଃ.... 


“ଦ 
ଦଣ୍ଡୋ ଦମୟତାମସ୍ତି 
ଦମ୍ଭୋ ଦପୋଏରିମାନଣ୍ଟ 
ଦଂଷ୍ଟ୍ରାକରାଳାନି ଚ ତେ 
ଦାଚବ୍ୟମିତି - ଯଦାନଂ 
ଦିବି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହସ୍ରସ୍ୟ 
ଦିବ୍ୟମାଲ୍ୟାମ୍ବରଧରଂ 
ଦୃଃଖଂମିତ୍ୟେବ ଯତ୍‌ କର୍ମ 
ଦୂଃଖେ ସ୍ଵନୂଦ୍‌ବିଗ୍ନଧମନାଃ , 
ଦୂରେଣ ହ୍ୟବରଂ କର୍ମ 
ଦୃଷ୍ଟା ତୂ ପାଷ୍ପବାନୀ କଂ 
ଦୃଷ୍ଟେଦଂ ମାନୁଷଂ ରୂପଂ 
ଦୃଷ୍ଟେମାନ୍‌ ସ୍ଵଜନାନ୍‌ କୃଷ୍ଣ 
ଦେବ-ଠଦ୍ବିଜ-ଗୁରୁ-ପ୍ରାଜ୍ଞ 
ଦେବାନ୍‌ ଭାବୟତାନେନ 
ଦେହିନୋଏସ୍ତିନ୍‌ ଯଥା ଦେହେ 
ଦେହୀ ନି ତ୍ୟମବ ଧ୍ୟୋୟଂ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅଃ 
୨ 


ଶ୍ଲୋଳ 


୧ ଦୈବମେବାପରେ ଯହଂ 
୨୩ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ୍‌ ବି ମୋକ୍ଷାୟ 
୧୯ ଦୈବୀ ହ୍ୟେଷା ଗୁଣମୟୀ 
୨୭ ଦୋଷୈଃରେ ତୈଃ କୁଳଘ୍ନାନାଂ 
୬୧ ଦ୍ୟାବାପ୍‌ଥ୍‌ବ୍ୟୋରି ଦନନ୍ତରଂ 
୧୯ ଦ୍ୟୂତଂ ଛଳୟତାମସ୍ତି 

୩ ଦ୍ରବ୍ଯଯ ଞ୍ଚାସ୍ତପୋ ଯଞ୍ଚାଃ 
୨୧ ଦୁପଦୋ ଦ୍ରୌପଦଯାଶ୍ଚ 

୭ ଦ୍ରୋଣଞ୍ଚ ଭୀଷ୍ଟୁଞ୍ଚ ଜୟଦ୍ରଥଞ୍ଚ 
୧୧ ଦ୍ାବିମୌ ପୁରୁଷୌ ଲୋକେ 
୧୭ ଦୌ ଭୂତସଗୌ ଲୋକେ 
୧୦ ଧ 
୨୦ ଧର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରେ କୁରୁକ୍ଷେତ୍ରେ 

୩ ଧୁମେନା ବ୍ରିୟତେ ବହିଃ 

୩ ଧମୋ ରାତ୍ରସ୍ତଥା କୃଷ୍ଣଃ 
୨୧ ଧୃତ୍ୟା ଯଯା ଧାରୟତେ 

୨ ଧୃଷ୍ଟକେତୂଣ୍ଢେକିତାନଃ 
୨୦ ଧ୍ୟାନେନାତ୍ମନି ପଶ୍ୟନ୍ତି 
୧୮ ଧ୍ୟାୟତେ ବି ଷୟାନନ୍‌ ପୁଂସଃ 
୩୮ ନ 

ନ କର୍ଟ୍ଵତ୍ନଂ ନ କର୍ମାଣି 
୩୮ ନ କମଣାମନା ରମ୍ଭାତ୍‌ 

୪ ନ ଚ ତମ୍କାନ୍‌ ମନୁ ଷ୍ୟେଷୁ 
୨୫ ନ ଚ ମତ୍‌ସ୍ଥାନ ଭୂତାନି 
୨୦ ନ ଚ ମାଂ ତାନି କମାଣି 
୧୨ ନ ନ ଶକ୍ଳୋମ୍ୟବସ୍ଥାତୂଂ 
୧୧ ନ ଚ ଶ୍ରେୟୋଏନୁପଶ୍ୟାମି 

୮ ନ ଚୈତଦ୍‌ବିଦ୍ଧଃ କଚତର ନ୍ରୋ 
୫୬ ନ ଜାୟତେ ପ୍ରିୟତେ ବା 
୪୯-ନ ତଦସ୍ତ 'ପୃଥୁବ୍ୟାଂ ବା 

୨ ନ ତଦ୍‌ଭାସୟତେ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ 
୫୧ ନ ଚୂ ମାଂ ଶକ୍ୟସେ ଦ୍ରଷ୍ଟମ୍‌ 
୧୮ ନ ତ୍ସଵେବାହଂ ଜାତୂ ନାସଂ 
୧୪ ନ ଦ୍ବେଷ୍ଟାକୃଶଳଂ କର୍ମ 
୧୧ ନ ପ୍ରହ୍ୃଷ୍ୟେତ୍‌ ପ୍ରିୟଂ ପ୍ରାପ୍ୟ 
୧୩ ନ ବୂଦ୍ଧିଭେଦଂ ଜନୟେତ୍‌ 
୩୦ ନଭଃସ୍ପୃଶଂ ଦୀପ୍ତମନେକ ବର୍ଣ୍ଣ 


୫୪୧ 


ନମଃ ପୁରସ୍ତାଦଥ ପ୍ଷ୍ଠତସ୍ତେ 
ନ ମାଂ କମ୍ମାଣି ଲଛିମ୍ଫନ୍ତ 
ନ ମାଂ ଦୃଷ୍ତିନୋ ମୂଢ଼ାଃ 
ନ ମେ ପାଥାସ୍ତି କର୍ଭ ବ୍ୟମ୍‌ 
ନ ମେ ବିଦଃ ସୁରଗଣାଃ 
ନ ରୂପମସ୍ୟେହ ତଥୋପଲଭ୍ୟତେ 
ନ ବେଦଯଜ୍ଞାଧ୍ୟୟନୈଃ 
ନଷ୍ଟୋ ମୋହଃ ସୁ ତିଲ୍ଲି ଢ୍ଶା 
ନ ହି କଶ୍ଛୁତ୍‌ କ୍ଷଣ ମପି 
ନହି ଜ୍ଞାନେନ ସଦୃଶଂ 
ନ ହ ଦେହଭୃତା ଶ୍ରକ୍ଯଂ 
ନ ହି ପ୍ରପଶ୍ୟାମି ମମ 
ନାତ୍ୟଶ୍ଵତସ୍ତୁ ଯୋଗୋଃସ୍ତ 
ନଦତ୍ତେ କସ୍ୟଚିତ୍‌ ପାପଂ` 
ନାନୋଃସ୍ତ ମମ ଦିବ୍ୟାନାଂ 
ନାନ୍ୟଂ ଗୁଣେଭ୍ୟଃ କର୍ତାରଂ 
ନାୟଂ ଲୋକୋଏଃକସ୍ତ୍ୟଯ ଜ୍ଞସ୍ୟ 
ନାସତୋ ବିଦ୍ୟତେ ଭାବଃ 
ନାସ୍ତ ବୁଦ୍ଧିର ଯୁକ୍ତସ୍ୟ 
ନାହଂ ପ୍ରକାଶଃ ସର୍ବସ୍ୟ 
ନାହଂ ବେଦୈନ୍ନ ତପସା 
ନିୟତସ୍ୟ ତୂ ସନ୍ନ୍ୟାସଃ 
ନିୟତଂ କ୍ରରୂ କର୍ମ ତୃଂ 
ନିୟତଂ ସଙ୍ଗରହିତଂ ` 
ନିରାଶ୍ରୀଯ ତଚି ତ୍ତାତ୍ମା 


ନିମାନମୋହା ଜିତସଙ୍ଗଦୋଷ। .... 


ନିଶ୍ଚୟଂ ଶୃଣୁ ମେ ତତ୍ର 
ନିହତ୍ୟ ଧାତରାଷ୍ଟ୍ରାନ୍ 
ନେହାରିକ୍ରମନାଶ୍ରୋଣ୍ଥି 
ନୈତେ ସୃତି ପାର୍ଥ ଜାନନ୍‌ 
ନୈନଂ ଛିନ୍ଦନ୍ତ ଶ୍ରସ୍ତ୍ରାଣି 
ନୈବ କିଞ୍ଚତ୍‌ କରୋମୀତି 
ନୈବ ତସ୍ୟ କୃତେନାର୍ଥୋ 
ପ 
ପଞ୍ଚିତାନି ମହାବାହୋ 
ପତ୍ରଂ ପୁଷ୍ପଂ ଫଳଂ ତୋୟଂ 
ପରସ୍ତସ୍ଫହାରୂ ଭାବୋଃନ୍ୟୋ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଅଃ 


ଶ୍ଳୋଳ 


୪୦ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପରଂଧାମ 
୧୪ ପରଂ ଭୂୟଃ ପ୍ରବକ୍ଷ୍ୟାମି 
୧୫ ପରିତ୍ରାଣାୟ ସାଧୁନାଂ 
୨୨ ପବନଃ ପର୍ବ ତାମସ୍କି 

୨ ପଶ୍ୟ ମେ ପାର୍ଥ ରୂପାଣି 

୩ ପଶ୍ୟାଦିତ୍ୟାନ୍‌ ବ ସୂନ୍‌ 
୪୫ ପଶ୍ୟାମି ଦେବାଂସ୍ତବ ଦେବ 
୭୩ ପଶ୍ଶୟୈତାଂ ପାଷ୍ତରୁପ୍ରତ୍ରାଣାଂ 

୫ ପାଞ୍ଚଳନ୍ୟଂ ହୃଷୀକେ ଶୋ 
୩୮ ପାପମେବା ଶ୍ରୟେଦସ୍କାନ୍‌ 
୧୧ ପାଥ ନୈ ବେହ ମାମ୍ବତ୍ର 

୮ ପିତାସି ଲୋକସ୍ୟ 

୧୬ ପିତାମହସ୍ୟ ଜଗତୋ 
୧୫ ପୂଣ୍ୟା ଗନ୍ଧଃ ପ୍ଥ୍ବ୍ୟାଞ୍ଚ 
୪୦ ପୁରୁଷଃ ପ୍ରକୃତିସ୍ତୋ ହି 
୧୯ ପୁରୂଷଃ ସ ପରଃ ପାର୍ଥ 
୩୧ ପୂରୋଧ ସାଞ୍ଚ ମୁଖ୍ୟଂ ମାଂ 
୧ ୬ ପୂର୍ବାଭ୍ୟା ସେନ 'ତେନୈବ 
୬୬ ପୃଥସ୍ଵରେନ ତୂ ଯଜ୍‌ ସ୍ଳାନଂ 
୨୫ ପ୍ରକାଶଞ୍ଚ ପ୍ରବୃତ୍ 
୫୩ ପ୍ରକୃତଂ ପୁରୂଷ ଞ୍ଚୈବ 

୭ ପ୍ରକୃତିଂ ସ୍ଵାମବ ଷ୍ଟଭ୍ୟ 

୮ ପରକୃତେଗୁଁ ଣସଂମୂଢ଼ାଃ 
୨୩ ପ୍ରକୃତେଃ କ୍ରିୟମାଣାନି 
୨୧ ପ୍ରକ୍ୃତୈବ ଚ କର୍ମାଣି 

୫ ପ୍ରଚ୍ଛହାତି ଯଦା କାମାନ୍‌ 

୪ ପ୍ରଜନ୍‌ାଦ୍‌ କ୍ଷ ତମାନ ସ୍ତୂ 
୩୬ ପ୍ରୟାଣକାଳେ ମନସାଚଳେନ 
୪୦ ପ୍ରଳପନ୍‌ ବିସ୍‌ଜନ୍‌ ଗୃହ୍ମନ୍‌ 
୨୭ ପ୍ରବ୍‌ ତିର୍ଚ ନିବୃତିଞ୍ଚ ଜନା 
୨୩ ପରବୃତିଅ... .କାର୍ଯ୍ୟାକାର୍ଯ୍ୟେ 

୮ ପ୍ରଶ୍ରାନ୍ତ ମନସଂ ହ୍ଯୟେନଂ 
୧୮ ପ୍ରଶାନ୍ତାମ୍ମା ବି ଗତଭ୍ୟଃ 
ପ୍ରସାଦେ ସର୍ବ ଦ୍ଃଖାନାଂ 

୧୩ ପ୍ରହ୍ଲାଦାଚାସ୍ଥ୍‌ ଦୈତ୍ୟାନାଂ 
୨୬ ପ୍ରାପ୍ୟ ପୂଣ୍ୟକୃତାଂ ଲୋକାନ୍‌ 
୨୦ ବ 
୫୪୨ 


୧୩ 
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ବଳଂ ବଳବଚାମ୍‌ ଚାହଂ 
ବହିରନ୍ତଣ୍ଠ ଭୂତାନାଂ 
ବହୁନାଂ ଜନ୍ମନାମନ୍ତେ 
ବହୁନି ମେ ବ୍ୟତୀତାନି 
ବନ୍ଧୁ ରାମ୍ମାତ୍ମନ ସ୍ତସ୍ୟ 
ବାହ୍ୟସ୍ପ ଶେ ସ୍ଵସକ୍ତାତ୍ମା 
ବୀଳଂ ମାଂ ସବଭୂତାନାଂ 
ବୃଦ୍ଧିଯୁସ୍ତୋ ଜହାତୀହ 
ବୁ ଵିଜ୍ଞାନମସଂମୋହଃ 
ବଦ୍ଧେରେଦଂ ଦୃତେଶୈବ 
ବଦ୍ଧ୍ୟା ବିଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଯୁକ୍ତଃ 
ବୃହତ୍ସାମ ତଥା ସାମ୍ନାମ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମାଣୋ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠାହମ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟଧାୟ କମାଣି 
ବ୍ରହ୍ମଭୂତଃ ପ୍ରସନ୍ାତ୍ମା 
ବୁହ୍ମାପଣଂ ବ୍ରହ୍ମ ହବିଃ 
ଦ୍ରାହୃଣକ୍ଷତିୟବିଶାଂ 

ଭ 
ଭଲ୍ଜ୍ୟା ତୃନନୟା ଶକ୍ଯଃ 
ଭକ୍ତ୍ୟା ମାମରିଜାନାତି 
ଭୟାଦଣାଦୁୃପରତଂ 
ଭବାନ୍‌ ଭୀଷ୍ଟୁଶ୍ଢ କଣ୍ଠଶ୍ଚ 
ଭବାପ୍ୟୟୌ ହି ଭୂତାନାଂ 
ଭୀଷ୍ ଦ୍ରୋଣ ପ୍ରମୁଖତଃ 
ଭୂତଗ୍ରାମଃ ସ ଏବାୟଂ 
ଭୂମିରାପୋଃନ ଜୋବାୟୁଃ 
ଭୟ ଏବ ମହାବାହୋ 
ଭୋଚଇାରଂ ଯଜ୍ଞତପସାଂ 
ଭୋଗୈ ସ୍ପର୍ଯ୍ୟପ୍ରସସ୍ତୀନାଂ 

ମ 
ମଟ୍ଟତ୍ତଃ ସର୍ବଦୂଗାଁଣି 
ମହ଼ିରା ମଦ୍‌ଗତ ପ୍ରାଣାଃ 
ମତ୍କର୍ମକ୍ୃନ୍‌ମତ୍‌ ପର ମୋ 
ମତ୍ତଃ ପରତରଂ ନାନ୍ୟତ୍‌ 
ମଦନୁଗ୍ରହାୟ ପରମଂ 
ମନଃ ପ୍ରସାଦଃ ସୌମ୍ୟତ୍ସଂ 
¬ନୁଷ୍ୟଣାଂ ସହସ୍ରେଷୂ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଅ ଶ୍ଜୋଚ 
୭ ୧୧ ମନ୍ନା ଭବ...ମତ୍ପର।ୟଣ 
୧୩ ୧ ୫ ମନ୍ମନା ଭବ... ପ୍ରିୟୋଃସିମେ 
୭ ୧୯ ମନ୍ୟସେ ଯଦି ତଳ୍ଛକ୍ୟଂ 
୪ ୫ ମମ ଯୋନିର୍ମହଦ୍‌ବ୍ର ହ୍ଜ 
୬ ୬ ମମୈବାଂଶୋ ଜୀବଲୋକେ 
୫ ୨୧ ମୟା ତତମିଦଂ ସର୍ବଂ 
୭ ୧୦ ମୟାଧକ୍ଷେଣ ପ୍ରକୃତିଃ 
୨ ୫୦ ମୟା ପ୍ରସନ୍ନେନ ତବାରୁଁନେଦଂ .... 
୧୦ ୪ ମୟି ଚାନନ୍ୟଯୋ ଗେନ 
୧୮ ୨୯ ମୟି ସର୍ବାଣି କମ୍ମାଣି 
୧୮ ୫୧ ମଧ୍ୟାବେଶ୍ୟ ମନୌ ଯେ ମାଂ .... 
୧୦ ୩୫ ମୟ୍ୟାସକ୍ତ ମନାଃ ପାର୍ଥଃ 
୧୪ ୨୭ ମଯ୍ୟେବ ମନ ଆଧତ୍‌ସ୍ଵ 
୫ ୧୦ ମହଷୟଃ ସପ୍ତ ପୂର୍ବେ 
୧୮ ୫୪ ମହଷଶୀଣାଂ ଭୃଗୂରହଂ 
୪ ୨୪ ମହାମ୍ମାନସ୍ତ ମାଂ ପାର୍ଥ 
୧୮ ୪୧ ମହାଭ୍‌ ତୋ ନ୍ୟହଙ୍କାରେୋ। 
ମାଞ୍ଚ ଯୋଅବ୍ୟରିଚାରେଣ 
୧୧ ୫୪ ମାତ୍ରଳାଃ ଶ୍ଵଶ୍ରରାଃ ପୌତ୍ରାଃ 
୧୮ ୫୫ ମାତେ ବ୍ୟଥା ମା ଚ ବମୂଢ଼ 
୨ ୩) ମାତ୍ରା ସ୍ପଶାସ୍ତୁ କୌନ୍ତେୟ 
୧ ୮ ମାନୀପମାନ ୟୋଗ୍ତୂଲ୍ୟଃ 
୧୧ ୨ ମାମ୍‌ ପେତ୍ୟ ପୂନଜନ୍ମ 
୧ ୨୫ ମାଂ ହି ପାର୍ଥ ବ୍ଯପାଶ୍ରିତ୍ୟ 
୮ ୧୯ ମୁକ୍ତ ସଙ୍ଗାଃନହଂବାଦୀ 
୭ ୪ ମୂଢ଼ଗ୍ରାହେଣାତ୍ମନୋ ଯତ୍‌ 
୧୦ ୧ ମୃତ୍ୟୁଃ ସବ ହଗଣ୍ଚା ହମ୍‌ 
୫ ୨୯ ମୋଘାଶା ମୋଘକମ୍ମାଣୋ 
୨ ୪୪ ଯ 
ଯ ଇଦଂ ପରମଂ ଗୁହ୍ୟଂ 
୧୮ ୫୮ ଯ ଏନଂ ବେରି ହନ୍ତାରଂ 
୧୦ ୯ ଯ ଏବଂ ବେରି ପୁରୂଷଂ 
୧୧ ୫୫ ଯଜ଼ାପି ସର୍ବଭୂତାନାଂ 
୭ ୭ ଯଢ଼ାବହାସାଥମସତ୍କୃତୋଏସି .... 
୧୧ ୧ ଯଜନ୍ତେ ସାର୍ଵଵିକା ଦେବାନ୍‌ 
୧୭ ୧ ୬ ଯଜ୍‌ ଜ୍ଞାତ୍ନା ନ ପୂନ ମୋହମ୍‌ 
୭ ୩ ଯତତୋ ହ୍ୟପି କୌନ୍ତେୟ 


୫୪୩ 


ଅ ଶ୍ଳୋଡଢ 
୯ ୩୪ 
୧୮ ୬୫ 
୧୧ ୪ 
୧୪ ୩ 
୧୫ ୭ 
୯ ୪ 
୯ ୧୦ 
୧୧ ୪୭ 
୧୩ ୧୦ 
୩ ୩୦ 
୧୨ ୨ 
୭୬ 0 
୧୨ ୮ 
୧୦ ୬ 
୧୦ ୨୫ 
୯ ୧୩ 
୧୩ ୫ 
୧୪ ୨୬ 
୧ ୩୪ 
୧୧. ୪୯ 
୨ ୧୪ 
୧୪ ୨୫ 
୮ ୧୫ 
୯ ୩୨ 
୧୮ ୨୬ 
୧୭ ୧୯ 
୧୦ ୩୪ 
୯ ୧୨ 
୧୮ ୬୮ 
୨ ୧୯ 
୧୩ ୨୩ 
୧୦ ୩୯ 
୧୧ ୪୨ 
୧୭ ୪ 
୪ ୩୫ 
୨ ୬୦ 


ଯତନ୍ତୋ ଯୋଗିନଘ୍ଟେ ନଂ 
ଯତଃ ପରବ୍ଭି ଭୂତାନାଂ 
ଯତେନ୍ଦିୟ ମନୋବୁଦଵିଃ 
ଯତୋ ଯତୋ ନିଶ୍ଚରତି 
ଯତ୍‌ କରୋକ୍ଷି ଯଦଷଶ୍ନାସି 
ଯତ୍ତଦଗ୍ରେ ବିଷମିବ 
ଯରୁକାମେପ୍୍‌ସୁନା କମ 
ଯନ୍ତ୍ର କୃସ୍ମବଦେକସ୍ଥି ନ୍‌ 

ଯରୂ ପ୍ରତ୍ୟପକାରାଥଁଂ 
ଯତ୍ରକାଳେ ତୃ ନାବ୍ଵର୍ରିମ୍‌ 
ଯତ୍ର ଯୋଗେଶ୍ଵରଃ କୃଷ୍ଣଃ 
ଯତ୍ରୋପରମତେ ଚି ତ୍ତଂ 
ଯତ୍‌ ସାଂଗ୍ତ୍ୟୈଃ ପ୍ରାପ୍ୟତେ 
ଯଥାକାଶ୍ସ୍ଥତୋ ନିତୀଂ 
ଯଥା ଦୀପୋ ନିବାତସ୍ଥୋ 
ଯଥା ନଦୀନାଂ ବହବୋ 
ଯଥା ପ୍ରକାଶ୍ରୟତ୍ୟେକଃ 
ଯଥା ପ୍ରଦୀପ୍ତଂ ଜ୍ଵଳନଂ 
ଯଥା ସର୍ବଗତଂ ସୌକ୍ଷାତ୍‌ 
ଯଥୈଧ୍ଵଂସି ସମିଦ୍ଧୋଗ୍ନି 


ଯଦକ୍ଷରଂ ବେଦବିଦୋ ବଦନ୍ତ .... 


ଯ଼ଦଗ୍ରେ ଚାନୁବନ୍ଧେ ଚ 
ଯଦହଂକାରମାଶ୍ରି ତ୍ୟ 
ଯଦା ତେ ମୋହକଳିଳଂ 
ଯଦାଦିତ୍ୟଗତଂ ତେଜଃ 
ଯଦା ଭୂତପ୍ଥକ୍‌ ଭାବମ୍‌ 
ଯଦା ଯଦା ହି. ଧର୍ମସ୍ୟ 
ଯଦା ବିନିୟତଂ ଚିରଂ 
ଯଦା ସର୍ବେ ପ୍ରବ୍ରେ ତୂ 
ଯଦା ସଂହରତେ ଚାୟଂ 
ଯଦା ହି ନେନ୍ଦ୍ରିୟାଥେଷୁ 
ଯଦି ମାମ ପ୍ରତୀକାରଂ 
ଯଦି ହ୍ଯହଂ ନ ବତ୍ତେୟେଂ 
ଯଦୃନ୍ଛଯା ଚୋପପନ୍ନଂ 
ଯଦ୍ବ ଚ୍ଛାଲାଇସନ୍ତୁ ଷ୍ଟୋ 
ଯଦ୍‌ଯଦାଚରତି ଶ୍ରେଷ୍ଠଃ 
ଯଦ୍ଯଦ୍‌ବିଭୂତିମତ୍‌ ସର୍‌ମ୍‌ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ଶ୍ଳୋକ 


୧୧ ଯଦ୍ୟପ୍ୟେତେ ନ ପଶ୍ୟନ୍ତି 
୪୬ ଯୟା ସ୍ଵପ୍ନଂ ଭୟଂ ଶୋକଂ 
୨୮ ଯଂ ଯଂ ବାପି ସୃରନ୍‌ ଭାବଂ 
୨୬ ଯୟା ତୂ ଧର୍ମକାମାର୍ଥାନ୍‌ 
୨୭ ଯୟା ଧର୍ମମଧମୂଞ୍ଚି 
୩୭ ଯଂ ଲବ୍‌ଧ୍ଵା ଚାପରଂ ଲାଭଂ 
୨୪ ଯଂ ସନ୍ନ୍ୟାସମିତି ପ୍ରାହୂଃ 
୨୨ ଯଂ ହି ନ ବ୍ୟଥୟନ୍ତ୍ୟେତେ 
୨୧ ଯଃ ଶାସ୍ତବିଧ୍ମୂତ୍‌ ସ୍ଜ୍ୟ 
୨୩ ଯଃ ସର୍ବତ୍ରାନରିସ୍ଲେହଃ୍‌ 
୭୮ ଯଜଞ୍ଜୋଦାନଂତପଃ କର୍ମ 
୨ ୦ ଯଜ୍ଞଶିଷ୍ଟାମ୍ତଭୂଳଃ 

୭ ଯଜ୍ଷଶିଷ୍ଟାଶିନଃ ସନ୍ତୋ 

୬ ଯଜ୍ଚାର୍ଥାତ୍‌ କମ୍ମ ଣୋ ଏନ୍ୟତ୍ର 
୧୯ ଯଜ୍ଞେ ˆତପସି ଦାନେ ଚ ` 
୨୮ ଯସ୍ତ୍ରାମ୍ବରତିରେବ ସ୍ୟାତ୍‌- 
୩୩ ଯସ୍ତିନ୍ଦିୟାଣ ମନସା 

୨୯ ଯକ୍ଟ୍ାତ୍‌ କ୍ଷରମତୀ ତୋଃହଂ 
୩୨ ଯଟ୍କଵାନ୍ରୋଦ୍‌ବିଜତେ ଲୋକୋ 
୩୭ ଯସ୍ୟ ନାହଂ କୃଚୋ ଭାବୋ 
୧୧ ଯସ୍ୟ ସର୍ବେ ସମାରମ୍ଭାଃ 
୩୯ ଯାତଯାମଂ ଗତରସଂ 
୫୯ ଯା ନିଶା ସର୍ବଭୂତାନାଂ 
୫୨ ଯାମିମାଂ ପୁଷ୍ପି ତାଂ ବାଚଂ 
୧୨ ଯାବତ୍‌ ସଞ୍ଜାୟତେ କିଜ୍ଚୁତ୍‌ 
୩୦ ଯ଼ାବ ଦେତାନିରୀକ୍ଷେଃହଂ 

୭ ଯାବାନ ର୍ଥ ଉଦପାନେ 
୧୮ ଯାନ୍ତି ଦେବବ୍ରଚା' ଦେବାନ୍‌ 
୧୪ ଯୁକ୍ତଃ କର୍ମଫଳଂ ଚ୍ୟକ୍ସା 
୫୮ ଯୁକ୍ତାହାର ବିହାରସ୍ୟ 

୪ ଯୁଞ୍ଜଳେବଂ,..ନିୟଚମାନସଃ 
୪୬ ଯୁଞ୍ଜନ୍ନେବଂ...ବିଗତକନଳ୍ନଷଃ 
୨୩ ଯୁଧାମନ୍ୟୁଣ୍ଟ ବିକ୍ରାନ୍ତଃ 
୩୨ ଯେ ଟୈବ ସାର୍ଵି କା ଭାବାଃ 
୨୨ ଯେ ତୂ ଧର୍ମାମୃତମିଦଂ 
୨୧ଯେ ତୁ ସର୍ବାଣି କମାଣି 
୪୧ ଯେ ତୃକ୍ଷ ର ମନି ର୍ଦ୍ଦେଶ୍ୟଂ 
୫୪୪ 
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ୟେ ଟ୍ରେତଦ୍‌ର୍ୟସୂୟନ୍ତୋ 
ଯେ ଅପ୍ୟନ୍ୟ ଦେବତା ଇକ୍ତା 
ଯେ ମେ ମତମିଦଂ ନିତ୍ୟମ୍‌ 
ଯେ ଯଥା ମାଂ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ 
. ଯେ ଶାସରବିଧ୍ମ୍ତ୍‌ ସ୍ଜ୍ୟ 
ଯେତ୍ତାଂ ତୃନ୍ତଗତଂ ପାପଂ 
ଯେ ହି ସଂସ୍ପର୍ଶଳା ଲୋଗା 
ଯୋଃନ୍ତଃସ୍ଖୋଃନ୍ତରାର।ମଃ 
ଯୋଗଯୁକ୍ତୋ ବିଶୁଦ୍ଧାତ୍ମା 
ଯୋଗସଂନ୍ୟସ୍ତ କମାଣଂ 
ଯୋଗସ୍ଥ କ୍ରରୂ କମାଣି 
ଯୋନିନାମପି ସବେ ଷାଂ 
ଯୋଗୀ ଯୁଞ୍ଜୀତ- ସତତଂ 
ଯୋତ୍‌ ସ୍ୟମାନାନ ବେ କ୍ଷୈଃହଂ 
ଯୋ ନ ହୃଷ୍ୟତି ନ ଦ୍ରେଷ୍ଟ 
ଯୋ ମାମଚ୍ମନାଦିଧ୍ଚ 
ଯୋ ମାମେବମସମ୍ମୂଢ଼ୋ 
ଯେ ମାଂ ପଶ୍ୟନ୍ତ ସବତ୍ର 
ଯୋ ଯୋ ଯାଂ ଯାଂ ତନୁଂ 
ଯୋଃଏୟଂ ଯୋଗସ୍ତ୍ରୟା ପ୍ରୋସ୍ଂ 
ର 
ରଚ୍ଚସି ପ୍ରଳୟଂ ଗତ୍ଗା 
ରଜସମଗଶାରଭୂୟ 
ରଜୋ ରାଗାମ୍କଂ ବିଦି 
ର ସୋବହମପ୍‌ସୁ କୌନ୍ତେୟ 
ରାଗଦେ ଷବିଯୁସଭୈ ସୂ 
ରାଗୀ କମ୍ଫଳ ପ୍ରେପ୍‌ସୁଃ 
ରାଜନ୍‌ ସଂସ୍କୃତ୍ୟ ସଂସ୍କୃତ୍ୟ 
ରାଜବିଦ୍ୟା ରାଜଗୂହ୍ୟମ 
ରୂଦ୍ରାଣାଂ ଶଂକ ର୍ଟା ସ୍ଫ 
ରୂତ୍ରାଦିତ୍ୟା ବସବୋ ଯେ ଚ 


ରୂପଂ ମହଭେ ବହୁବସୁନେତଂ .... 


ଲ 
ଲଭନ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ବାଣଂ 
ଲେଲି ହ୍ଯସେ ଗ୍ରସମାନଃ 
. ରୋକେଏସ୍ଥିନ୍‌ ଦ୍ବିଧା ନିଷ୍ଠା 

ଲୋଭଃ ପ୍ରବ୍ରି ରାରମ୍ଭଃ 


ଶାରମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ।| 
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ଶ୍ଲୋକ 


୩୨ ବ 
୨୩ ବସ୍ତୁ ମହଁ ସ୍ୟଶେଷେଣ 
୩୧ ବସ୍ତ୍ରାଣଣ ତେ ତୃରମାଣା 
୧୧ ବାୟୁୂଯମୋଏଗୁବବରୁ ଣଃ 

୧ ବାସାଂସି ଜୀଣ୍ଠାନି ଯଥା 
୨୮ ବିଦ୍ୟାବିନୟସଂପନ୍ଧେ 
୨୨ ବିଧ୍ହୀନ ମସୃଷ୍ଟାନ୍ନଂ 
୨୪ ବିବିସ୍ତ ସେବୀ ଲଘ୍ଵାଶୀ 

୭ ବିଷୟା ବିନିବତ୍ଜଥନ୍ତେ 
୪୧ ବିଷଯେନ୍ଦ୍ୟସଂଯୋଗାତ୍‌ 
୪୮ ବିସ୍ତରେଣାତ୍ବମନୋ ଯୋଗଂ 


୪୭ ବିହାୟ କାମାନ୍‌ ଯଃ ସର୍ବାନ୍‌ 


୧୦ ବୀତରାଗଭୟକ୍ରୋଧାଃ 
୨ ୩ ବୃଷ୍ଣପୀନାଂ ବାସୁଦେ ବେ ଏସ୍ତି 
୧୭ ବେଦାନାଂ ସାମବେ ଦୌସ୍ତି 
୩ ବେଦାବିନାଶ୍ରିନଂ ନିତ୍ୟଂ 
୧୯ ବେଦାହଂ ସମତୀତାନି 
୩୦ ବେଦେଷୁ ଯଜ୍ଞେଷୁଠ ତପଃସୁ 
୨୧ ବେପଥ୍ଚ ଶ୍ରରୀରେ ମେ 
୩୩ ବ୍ୟବସାଯୟାମ୍ବିକା ବୁଦ୍ଧିଃ 
ବ୍ୟାମିଶ୍ରେଣିବ ବାକ୍ୟେନ 
୧୫ ବ୍ୟାସପ୍ରସାଦାତ୍‌ ଷ୍ରୁତବାନ୍‌ 
୧୦ ଶ 
୭ ଶକ୍ରୋତୀହୈବ ଯଃ ସୋଢ଼ୁୂଂ 
୮ ଶନୈଃ ଶ୍ରନୈରୂପର ମେତ୍‌ 
୬୪ ଶମୋ ଦମସ୍ତପଃ ଶରୀଚଂ 
୨୭ ଶରୀର ବାଙ୍ମ ନୋରିର୍ଯ ତ୍‌ 
୭୬ ଶରୀର ଯଦବାପ୍ନୋତି 
୨ ଶୁକ୍ରୁକୃଷ୍ଣେ ଗତୀ ହ୍ୟେତେ 
୨୩ ଶୁଚୌ ଦେଶେ ପ୍ରତିଷ୍କାପ୍ୟ 
୨୨ ଶୁଭାଶୂର ଫଳୈରେବଂ 


୨୩ ଶୌ ଯଯ୍ୟଂ ତେଜୋ ଧ୍ତି ଦାଁକ୍ଷ୍ୟଂ .. 


ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ପରୟା ତପ୍ତରଂ 
୨୫ ଶ୍ରିଦ୍ଧାବାନନ ସୂୟଶ୍ଚ 
୩୦ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌ ଲଭତେ ଜ୍ଞାନଂ 
୩ ଶ୍ରୁତିବିପ୍ରତିପନ୍ନା ତେ 


୧୨ ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ଦୁବ୍ୟମୟାଦ୍‌ ଯଜ୍ଞାତ୍‌ .... 


୫୪୫ 


ଅ ୯୯୮୦ 
୧୦ ୧୬ 
୧୧ ୨୦୭୨ 
୧୧ ;1୯ 
୨ ୨୨ 
୫ ୧୮ 
୧୭ ୧୩ 
୧୮ ୫୨ 
୨ ୫୯ 
୧୮ ଜ୮ 
୧୦ ୧୮ 
୨ ୭୬୧ 
୪ ୧୦ 


୭୬ 
୫ ୨୩ 
୬୦ ୨୫ 
୧୮ ୪୨ 
୧୮ ୧୫ 
୧୫ ୮ 
୮ ୨୬ 
୬୦ ୧୧ 
୯ ୨୮ 
୧୮ ୪୩ 
୧୭ ୧୭ 
୧୮ ୨୧ 
୪ ୩୧୯ 
୨ ୫୩ 
୪ ୩୩ 


ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ସୃଧର୍ମୋ...ଭୟାବହଃ... 
ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ସ୍ଵଧର୍ମୋ...କିକ୍ିଷମ୍‌ .. 
ଶ୍ରେୟୋ ହି ଜ୍ଞାନମତ୍ୟାସାତ୍‌ 


ଶ୍ରୋତ୍ବାଦୀନୀନ୍ଦି ୟାଣାନ୍ୟେ 
ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ଚକ୍ଷୁଃ ସ୍ପଶନଞ୍ଚ 


ସ 


ସ ଏବାୟଂ ମୟା ତେଏଦ୍ୟ 
ସକ୍ତାଃ କମ୍ଣ୍ୟବି ଦ୍ବାଂସୋ 
ସଖେତି ମବନ୍ଵ୍ଵା ପ୍ରସଭଂ 


ସ ଘୋଷୋ ଧାର୍ଭରରାଷ୍ଟ୍ରାଣାଂ 


ସଙ୍କରୋ ନରକାୟୈବ 
ସଙ୍କଳ୍ପ ପ୍ରଭବାନ୍‌ କାମାନ୍‌ 
ସତତଂ କୀର୍ତୟନ୍ତୋ ମାଂ 
ସ ତୟା ଶ୍ରୁଦ୍ଧଯା ଯୁକ୍ତଃ 
ସତ୍କାରମାନ ପୂଜାଥଁଂ 
ସନ୍ଵଂ ରଚ୍ଚସ୍ତମ ଇତି 
ସନ୍ଵ୍‌ଂ ସୁଖେ ସଞ୍ଜୟତି 
ସନ୍ତ୍ଵାତ ସଂଜାୟତେ ଜ୍ଞାନଂ 
ସନ୍ଵଵାନୂରୂପା ସର୍ବ ସ୍ୟ 
ସଦୃଶ୍ରଂ ଚେଷ୍ଟତେ ସ୍ଵସ୍ୟାଃ 
ସଦ୍‌ଭାବେ ସାଧୂରାବେ ଚ 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟଃ ସତତଂ ଯୋଗୀ 
ସନ୍ନ୍ୟାସସ୍ତୁ ମହାବା ହୋ 
ସନ୍ନ୍ୟାସସ୍ୟ ମହାବା ହୋ 
ସନ୍ନ୍ୟାସଂ କର୍ମଣାଂ କୃଷ୍ଣ 
ସନ୍ନ୍ୟାସ କର୍ମଯୋଗଶ୍ଚ 
ସମଦୁଃଖ ସୂଖଃ ସ୍ଵସ୍ଥଃ 
ସମଂ କାୟଶି ରୋଗ୍ରୀବଂ 
ସମଂ ପଶ୍ୟାନ୍‌ ହି ସର୍ବତ୍ର 
ସମଂ ସବେ ଷୁ ଭୂତେଷୁ 
ସମଃ ଶତ୍ରୌ ଚ ମିତ୍ରେ ଚ 
ସମୋଃହଂ ସର୍ବଭୂତେଷୁ 
ସର୍ଗାଣାମାଦିରନ୍ତଶ୍ଚ 
ସର୍ବକର୍ମାଣି ମନସା 
ସର୍ବକର୍ମାଣ୍ୟପି ସଦା 
ସର୍ବଗୁହ୍ୀତମଂ ଭୂୟଃ 
ସର୍ବଚଃ ପାଣିପାଦଂ ତତ୍‌ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ଅଃ ଶ୍ଭୋଳ 


୩ 
୧୮ 
୧୨ 


୩୫ ସର୍ବଦ୍ଧାରାଣି ସଂଯମ୍ୟ 
୪୭ ସର୍ବଦ୍ଵାରେଷ୍‌ ଦେହୈସ୍କିନ୍‌ 
୧୨ ସର୍ବଧର୍ମାନ୍‌ ପରି ତ୍ୟଜ୍ୟ 
୨୬ ସର୍ବ ଭୂତସ୍ଥମାତ୍ମାନଂ 
୯ ସର୍ବଭୂତସ୍ଥିତଂ ଯୌ ମାଂ 
ସର୍ବଭୂତାନି କୌନ୍ତେୟ 
୩ ସର୍ବ ଭୂତେଷୁ ଯେନୈକଂ 
୨୫ ସର୍ବମେତଦୃତଂ ମନ୍ୟେ 
୪୧ ସର୍ବଯୋନିଷୁ ` 
୧୯ ସର୍ବସ୍ଯ ଚାହଂ 
୪୨ ସର୍ବାଣୀନ୍ଦ୍ରିୟ କାଣି 


_୨୪ ସର୍ବାଣୀନ୍ଦିୟଗୁଣାରାସଂ 


୧୪ ସର୍ବେଃପ୍ୟେତେ ଯଜ୍ଞ ବି ଦୋ 


୨୨ ସହଜଂ କର୍ମ କୌନ୍ତେୟ - .... 


୧୮ ସହମଯଜ୍ଞାଃ ପ୍ରଜ୍ଜାଃ ସୃଷ୍ଟ 
୫ ସହସ୍ରଯୁଗପର୍ଯ୍ୟନ୍ତମ୍‌ 
୯ ସଂନି ୟମ୍ୟ୍୍ଦି ୟଗ୍ରାମଂ 
୧୭ ସାଥ୍ରୂତାଧ୍ଦୈବଂ ମାଂ 


୩ ସାଂଖ୍ୟଯୋଗୌ ପ୍ଥଗ୍ବାଳାଃ .... 


୩୩ ସିଦ୍ଧିଂ ପ୍ରାପ୍ତୋ ଯଥାବ୍ର ହ୍ଣ 
୨ ୬ ସୁଖଦୂଃଖେ ସମେ କୃତ୍କା 
୧୪ ସୁଷମାତ୍ୟନ୍ତିକଂ ଯତ୍ତତ୍‌ 

୬ ସୁଖଂ . ତ଼ିଦାନୀଂ ତ୍ରବିଧଂ 

୧ ସୁଦୁର୍ଦର୍ଶମିଦଂ ରୂପଂ 

୧ ସୁହୃନିତାଯୁ୍ୟୁଦାସୀନ, 

୨ ସେନ ୟୋରୁ ଭୟୋମ ଧ୍ୟେ 
୨୪ ସ୍ଥାନେ ହୃଷୀକେଶ ତବ 
୧୩ ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞସ୍ୟ କା ଭାଷା 
୨୮ ସ୍ପ ର୍ଶାନ୍‌ କୃତ୍ଖା ବହିବାହ୍ୟାନ୍‌ 
୨୭ ସ୍ଵଧମମପି ଚାବେକ୍ଷ୍ୟ 
୧୮ ସ୍ଵରଭାବଜେନ କୌନ୍ତେୟ 
୨୦ ସ୍ଵୟମେବାତ୍ମନା ମ୍ବାନଂ 
୩୨ ସ୍ଵେ ସ୍ଵେ କର୍ମଣ୍ୟଭିରତଃ 
୧୩ ହ 
୫୬ ହତୋ ବା ପ୍ରାପ୍‌ସ୍ୟସି ସ୍ଵର୍ଗଂ 
୬୮ ହନ୍ତ ତେ କଥଯିଷ୍ୟାମି 
୧୩ 


୫୪୯୬ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ବଂଷୟ -ସୂଚ଼ୀ 
-ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ- 
ବିଷୟ ପୃଷ୍ଠା ବିଷୟ ପୃଷ୍ଠା 
ଅ 
ଅଧର୍ମ, ସର୍ବାପେକ୍ଷା ବଡ଼-ହିଂସାଭାବ- ...୮ ୨ ଆନନ୍ଦମୟକ କାହିଁକି କୃଷ୍ଣ କହନ୍ତିଃ ୧୯ 
ଅଧା[ମ୍‌ ଚିର କ'ଣ ?... ... ୧୬୪ ଆପ କେଉଁମାନେ ... ... _ ୭୯,୩୪୯ 
ଅଧାସ... ... ଠୁ ୧୬୦,୧୬୨, ୨୮୧ ଆପବାକ୍ୟ ବା ବେଦବାଣୀ କିପରି 
ଅନାଶ୍ରିତ କର୍ମଫଳର ଅବସ୍ଥା... ... ୩୧୩ ପ୍ରକାଶିତ ହଏ ? ୭୯ 
ଅନୁଭବ ପଦ ... ... ୨୫୮,୩୦୪,୩୪୭ ଆଭାସ ଟୈତନ୍ୟ .. ୧୯୭ 


' ଥନୁଭବ” '- -ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ଅଥଟ ବ୍ୟୁତ୍ପିତ ଯୋଗୀର . 
. ୧୧୧,୩୦୫,୩୬୯-୩୭୨ 


ଅନୁଭୂତି, ଦିବ୍ୟଗନ୍ଧ, ରସ ଓ ତେଜର- 


ବିଭନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ଚିର ସଂଯମ କଲେ... ... ୮ 
ଅନ୍ତଃ କରଣ ଶୂଦି ... ... ୧୩୪ 
ଅପର ଦେରାଗ୍ୟ-ଚାରି ପ୍ରକାର ୩୭୯ 


ଅଭ୍ୟାସ ଓ ଅଭ୍ୟାସର ଫଳ... ୩୫ ୧,୩୭ ୯ 


ଅଶରୀରିଣୀ ବାଣୀ ... ... ୭୯ 
ଅଶ୍ରଦ୍ଧ ଟିତ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ଓ ତାହାର 

ପ୍ରତିକାରର ଉପାୟ... ... ୧୩୭ 
ଅସଂସରି-_ଯୋଗର ପଞ୍ଚମ ଭୂମିକା,..୧୦୮ 


ଅସଂପ୍ରଜ୍ଞାତ ବା ନରୋଧ ସମାଧ୍୍‌- ( ନିର୍ବକଳ) 


. 24:-5000 ` 0000. ୨005 259 07 269000)70 . ରଜା ୩୪୯ 

ଅସଂପ୍ରଜ୍ଞାତ ଯୋଗଲାଭର-ଚାରିଟି ଉପାୟ. . 

57. 8. ର ୩୮୨ 

( ପାତଞ୍ଜଳି ) 

ଅହଂଜ୍ଞାନ-ଦୂଇ ପ୍ରକାରର... .. ୩ 
ଆ 

ଆକାଶ ¬ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର... ୨୦ 


ଆରୂରୂକ୍ଞ- - କେଉଁମାନେ ଶା ୨୭୩,୩୧୭-୮ 
ଆହାର ଓ ନିଦାର ନିୟମ ¬ 
(ଯୋଗାଭ୍ୟାସ 5 ୭ ୩୩୯ -୩୪୦ 


ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜୟର ପୁଧ୍ନ ର 3. ୧୮୨ 
ଇନ୍ଦୟ ସବୁ ବହର୍ମୁଖୀ ହୂଅନ୍ତି କାହକି ?:. 


୨୧୪ 


ର 
ଭଶ୍ର ଭାବ... ...... ୩,୭୭,୨୧୧,୨୯୦ 
ଭଶ୍ଵର ଶରଣାଗତି କ'ଣ ?... ୩୬୪ 
ଭଶୁରାପିତତ ଚିଭଣ... .... ୧୦୨,୨୭୫ 

ଉ 
‹ 'ଭରମା ସହଜବସା ' '... ..କ.... ୩୧୬ 
ଉଦକପିଷ ` ବ ଦାନର `.ଫଳ... ...... ୩୮-୪୦ 
.ଉନ୍ନନୀ ମା ୦ ୫ 


ଏଶ୍ଵରିକ ମାୟା---ଜଗତ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚର କାରଣ,....୬୧ 
କ 


୨୨୨ 
କରୁଁ ତ ଭିନିବେଶଶୂନ୍ୟ ହେବାର ଉପାୟ 


ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବ୍ୟତୀତ । ଅସମ୍ଭବ୭୬, ୨୮୪ 


ଖା ଵ ଠଢଠˆ୧ ୩୧୯ କମ---ସଞ୍ଚତ, କିୟମାଣ, ପ୍ରାରହୁ... ୨୬୨ 
ଆତ୍ମା--ଅକରଁବ୍ୟ କିପରି ?...୨୧୯,୨୩୬ କର୍ମବନ୍ଧନ,.., ` ...... ୯୦,୨୨୬,୨୩୦ 
ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ଗଙ୍କର ତିନିଟି ସ୍ଵରୂପ ନା ୨୧୧କମ୍ମଚକୁ... ...... ...... ୧୪୮, ୧୫୦ 


ଆତ୍ମା-ଗୁରୁ.. _୩୦୪,୩୮ ୬ 
ଆତ୍ମାର ` ସମ୍ନ୍ଧ, ଦେହ ସହତ କିପରି ? 


. [୮ ୦,୧୭୬,୩୨୧କଲ୍ଯାଣକୃତ୍‌.., ..... ...... ..... 
. କାମ---ଜ୍ାନୀର ନିତ୍ଯ ବୈରୀ କାହିଁକି ?.. 


ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ଭଗବତୀ---ସ୍ି ରପ୍ରା ଣ ୬୭ 98 


କମର ବିଭାଗ---କମ, ଅକର୍ମ ଓ ବିକରମ 


୩୮ ୬ 


୧୩୫, ୧୬୮ ଏ ..୧୭୮-୯ 
ଆନନ୍ଦ--ଆତ୍ମାର ସ୍ବାଭାବିକ୍‌. ଧର୍ମ, ତେବେ କାମଜ୍ଚୟର ଉପାୟ... ୧୬୯=୧୮୧ 
ଜୀବର ଏତେ ନିରାନନ୍ଦ କାହକି ? ... ୧୦୯ କାଶୀ କ୍ଷେତ... ... ୨୨ 


ଆନନ୍ଦ କେଉଁଠି, ବହ୍ମରେ ନା ବିଷୟରେ?୯୮ କୂୁରୂକ୍ଷେତ୍ର ଯୂଦ୍ଧର ଆୟୋଜନ କାହିଁକି... ୩୫ 
୫୪୭ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ବିଷୟ ପ୍ଷ୍ଠା ବଷୟ ପୃଷ୍ଠା 
ଞ୍ଞାନ-ଚାରିପ୍ରକାରର... ...... ୯୬ 

ଢୂଳ ଓ କୁଳ ବୃକ୍ଷ . ୩୭,୪୨ ତ 
କଳଧର୍ମ--- (ଲୌକିକ ଓ ` ଯୋଗଶାସ୍ୀୟ).. ;୪୧ତକ୍‌-ପାଞ୍ଟି... . ...୧୬-୨୦,୧୬୮ 
କୁଳୀନ... ଉତ୍‌ ଉଦ୪୨ ତତ୍ତ୍ଵାଭ୍ୟାସ ଓ ମନୋନାଶକ, ୩୯୫ 
କୃଟସ୍‌... ୭ ୪ ୪. ଜକ ୧୮, ୨୯୭ ତନୁମାନସା .. ୧୦୭ 
କେବଳ କମ ଜଜ ୨୩୪ ତୂର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା ... _ ୧୦୮ 

କେବଳ କୂମ୍ଭକ୍‌ ... ... ... ... ୨୫୧-୨୫୨ 

ଦାରା ସବଦେବତାକର ଉପାସନା... ୧୪୩ ଦୟା-ପ୍ରକୃତରେ କ'ଣ ?,. .. ୧୨,୧୫୨ 
କଯାର ପରାବସ୍ଥା-¬ବଜ୍ଞାନପଦ... ... ... ଦ୍ବଜ ତ୍ବ--ପ୍ରଣବ ଦୀକ୍ଷା ହ଼ ଦିଜତୃ... ୨ ୨୦ 


. .- ୨୯୦,୩୧୭ 0, 8 ¦ 
କି ୟାର ପରାବସ୍ଥା-_ଅପ୍ରାପୂର କାରଣ.. 
୨୭୫-୫ 

୨୪୬ 


ଗୁଣକମବିଭାଗ ଅନୁସାରେ ବର୍ଶ୍ବିଭାଗ... 
୨୧୯-୨୨୩ 


ଗଣାତୀତ ବା ନସ୍ତ୍ରେଗୁଣ୍ୟ ଭାବ... ୯୬-୭ 


ଗୋରକ୍ଷନାଥଙ୍କ ଉଚ୍ତି- ଜ୍ଞାନର ଆଲୋଚନା ୧୮୭ 


ଦେହାମ୍ମବୋଧ ... ୮୧,୨୦୮, ୨୧୧,୩୦୯ 

ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ବା ସ୍ଥିତି... 
୩୩୫,୩୯ ୫ 

ଧ 

୧,୧୭୩,୨୦୮ 
୧,୧୭୨ 
. ୧୭୨ 
୨୦୭-୧୦ 


ଧର୍ମକ୍ଷେତ ... ... 

ଧର୍ମପାଳନରେ ଶରୀରର ଆବଶ୍ୟକତା... 

ଧର୍ମସ୍ଥାପନ କିପରି ହୂଏ ? 

ଧାରଣା---କାହାକୁ କହନି.. 
*`୨୦୮,୨୪୦,୩୪୪,୩୬୩ 


ସମୃନ୍ଧରେ... ... ୨୫୦,୩୧୫ ଧିବାସୁ, ତି... ... ... ୧୯୮ 
ଗ୍ରହଣ--ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ( ଅନ୍ତରକ୍ଷ୍ୟରେ).. -.୨୫୨ ପି 
8 ନିୟମାନୁବରିତା ... .., ... ୩୪୧ 
ଟତ୍ତ ହ ବନ୍ଧନରୁ ଓ ତାହାଠାରୂ ମୂସ୍ତର ଉପାୟ ୧୪୦ନିଷ୍କାମଭାବ ଓ ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ୟ ବା ଜ୍ଞାନର ଅବସ୍ଥା 
ଚର ମଳ ... ...... ...... ୨୮୫ ୧୩୪,୧୮୭,୨୧୭,୨୩୨,୨୬୭ 
ଚିରଶଵ... ୮୯,୯୯,୧୩୨, ୨୩୦,୩୧୪ ପ 
ଚିର ସ୍ଥର କରିବାର ଉପାୟ . ୧ ୩ ୪ ପଞ୍ଚକ୍ଲେଶ... ୨୪୬ 
୫,୩୨୯୮୩୩୦ ପଞ୍ଚକୋଶ . ୬୪ 
ଚିତ୍ତର ବୃର- ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର .. ୩୧୪ ପଞ୍ଚାକାଶ . ୨୦ 
ଟିଦାକାଶ- ଭଗବାନଙ୍କର ଚିନ୍ନୟରୂପ... ପଦାର୍ଥଭାବନୀ . .. ୧୦୮ 
୧୪୬, ୧୪୭, ୧୯୭ ପସ୍ଚିତ ... ୫୪,୨୩୨ 
ଚ୍ଚ ପରମପଦପ୍ରାପ୍ତି .. ୭ ` ୧୫୨,୩୫୭,୩୬୫ 
ଜନ୍ଗ ମୃତ୍ଯୁ ପୁନଃ. ପୂନଃ ହେବାର କାରଶ ପରମାତମ୍ମାଙ୍କର ପାଦପୀଠ ... .,. ..- ... ୨୦ 
ଓ ତାହା ଏ ତ 9୦9 ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭେନ୍ଛୁର କ କରିବ୍ଯ ୯୩ 
ଠ ଠା ପରାପ୍ରକ୍ତ (ଚିଦୀକାଶ .... ୧୯୭ 
ଜାତ କଳ୍ପନା-- କାହାରି ସ୍ଵକଳୋକଳ୍ପତ ନୁହେଁ. ରା 5 ଜା ଆ ୧୫୦୯ 
୨୨୦- -୨ କା ମା ୩୪୪ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟ ହଁ ବ୍ରହୂବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍କାରୀ... ୨.୬୦ ପଶୁବଧ . ୨୩୦ 
ଜୀବଟୈତନ୍ୟ ବା ଅହଂକାର... ... ୧୯୭ପାପ .. ...୪୬,୮୭, ୧୩୪, 
ଜଢୀବରାବ.କ.ର. ୪୩,୨୮୬,୨୯୦,୩୭୩ ୧୪୫, ୧୬୫, ୨୩୪, ୨୬୧- ୨,୩୦୫ 
ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଜନ୍ମର ପ୍ରଭେଦ... ୨୦୦ ପିଶ୍ତଦାନ (ଆଧାମିକ) ଓ ତାହାର ଫଳ...୪୦ 
ଜୀବନ ଭବ... ... ୮୪,୧୦୮, ୧୨୮ › ୨ ୨୫ ପିଷଦେହ .. ୩୯,୧୪୭,୧୭୬ 


୫୪୮ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ! 


ବିଷୟ ପୃଷ୍ଠା ବିଷୟ ପୃଷ୍ଠା 
ପୂର-ଅଷୁ.., .. . ୬୦ ବୁଢୁଞ କିଏ ? ... ... ... ୬୨,୧୦୮,୨୯୮ 
ପରୂଷ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? ୬୪, ୧୮୬ ଯୋନିକୁ ବା ଚିଦାକାଶ . 

ପ୍ରୁଷାର୍ଥ କ 'ଣ? ... ଖସ . ୧୯୭, ୨୯୭ 
ପ୍ରକୃତି କ'ଣ? ... ୧୭, ୧୮, ୧୬୭, ୨୯୦ ବାହ୍ନୀସ୍ଥିତି ୫, ୧୨୮,୧୩୨,୧୮୭ 
ପ୍ରକୃତିର ତାରତମ୍ୟରେ---ଜୀବଭାବ, ଭ 

ବହୁଭାବ ଓ ଭଶ୍ବରଭାବ... ... ... ୨୯୦ ଇସ୍ତି-ନିଶ୍ଭଳା ୮୮ 
ପରକୃତକୁ ଆତ୍ମମୂଖ କରିବାର ଉପାୟ ...୧୭୮ ଭାଣଭଦେହ ... ୩୯ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ ୧୧୨ ଭାବ ସମାଧ୍‌ .... . ... ... ... ୩୩୫ 
ପ୍ରତ୍ୟଗାମା... ... ... ୧୧୩ ଭୂତଶୂଦ ... ... ୧୪୨-୩, ୧୯୧-୫ 
ପ୍ରତ୍ୟବାୟ--ଞ୍ଚାନ ବୈରାଗ୍ୟବିହୀନ ଭ୍ରାମରୀ ଗୁହା ୩ ୧୭୨ 
ସନ୍ନ୍ୟାସୀଙ୍କର, . ୨୭୪ ମ 

ପ୍ରଣବ କାହିଁକି କୂହାଯାଏ ?.. -୧୦୧,୧୮୬ମନ ... ... 8 ୧୯୧,୨୩୮,୩୩୬ 
ପ୍ରାଣ ହର ଜଗଵାତୃ1... 00. 0 ୨୫୩ ମନ ଅନ୍ତ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ + ୧୯୧-୨ 
ପ୍ରାଣ ହୁଁ- -ଜଗନ୍ନାତା' ଓ ଆଦିପୁରୁଷ.. . ୧୩୫ ମହତ୍‌ତତ୍ଵ୍‌ ଓ ପୂରୁଷ) .. ୧୯୭ 


ପ୍ରାଣ ହଁ - ବୁହା, 


ବିଷ୍ୂ ଶିବାର୍ମିକା ଶକ୍ତି ୧୩୯ ମହାକାଳ . 


୧୧୮ ୧୪୬, ୧୯୮,୨୫୬ 


ପ୍ରାଣକମ--ଦଶ ପ୍ରକାରର... ୨୪୧ ମହାଶୃଶାନ 3." ୧୧୮ 
ପ୍ରାଣବାୟ... ... ... . ୨୪୧ ମହାମହେଶ୍ଵର ଭାବ... ... 

ପ୍ରାଣାୟାମ ଅଭ୍ୟାସର ଫଳ- - ୧୭୮,୨୪୮,୩୦୯,୩୫୭ 

ଜୀବନ୍‌ ଲି... _[ ୪,୧୩୪,୩୩୦,୩୯୫ ମହାସ୍ଚତି ବା ଧୃବାସ୍ନ,ତି ... ... ୧୯୮ 
ପ୍ରାଣାୟାମ-_ କାହିଁକି ଭଗବଦ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍କାରରମାୟା ନାଶ କରିବାର ଉପାୟ... ... ୬୨୮ 
ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ... ... ¡ଜାରଉଜାଜଉଚ ୨୪୫-୬ମନି କିଏ ୨ କଥା ର ୩୦୬,୩୧୭ 
ପ୍ରାଣର ବିକୃତି- _ଜୀବର ଭଗବନ୍ଲ୍‌ ଖୀର ମୋହ--କ'”ଣ ?... ... ୧୦୫ 
ଅନ୍ତରାୟ... ...,.. ... .‹ - ୩୫୨ ମୋହ---ଦୁର ହୁଏ କେତେବେଳେ ?...୧୦୫ 
ପ୍ରାରବ୍ର ଭୋଗ ଭନ୍ନ କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହ... ... ୧୧୧ ମୋକ୍ଷର ଉପାୟ ... ... ୧୩୧, ୧୩୫, ୨୭୧ 


ଫ 
ଫଳାକାଙ୍କ୍ଷା ରହିତ କର୍ମ 


ବ 
ବଣ୍ତ ( ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକା) ଜ୍ୟୋତି 


ବଣ୍ତ ବୈଚିତ୍ର୍ୟ--କୂଟସ୍ଥ ମଣ୍ଡଳର.. 


୨୨୧ 
ବାସନା . 

ବିଚାରଣା ... . । 
ବିଜ୍ଞାନପଦ-_କିୟାର ପରାବସ୍ଥା 

୨୯୦,୩୧୨,୩୨୪-୬,୩୩୨ 


୨, ୧୦୩-୪ ଯଜ୍ଞେଶ୍ବରକ୍କର ରୂପ-¬-ଅସୀମ ସ୍ଥିରତା ... 


୧୪୧ 
୨୧୯ ଯୁକ୍ତାବସ୍ଥା କ'ଣ ?... 
୨୮୬,୩୦୩,୩୩୨,୩୪୨ 


ଯୋଗ କଂଣ ?.. ୯୨,୧୦୦- 


୯୪,୨୮୫ ୨,୧୪୧, ୧୯୪, ୨୦୯,୩୩୪, ୩୫୦ ›୩୯୪ 


୧୦୭ ଯୋଗ-୍ଞାନପ୍ରୀପ୍ତିର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ... 
୯୨,୧୦୨ 
ଯୋଗମଳ (ସମାଧ୍ର ଅନ୍ତରାୟ) ନଅଟି... 
୨୪୮ ୩୬୯ 
୮ ୧ ଯୋଗାଭ୍ୟାସର ଫଳ---ଆତ୍ମ୍ଦର୍ଶନ 
ଓ ଚିଭଶୂଵି... ୨୭୭,୩୧୯ 


. ୯୨,୧୦୪, ୧୦୬, ୧୮୪ ଯୋଗାରୁ ଢ଼ର ଅବସ୍ା . 


ବ୍ୟହ-_ଚାଟିଟି, ` ଭଗବାନଙ୍କର... 


ବୈଗଗା କ'ଣ ?... ୩୪୨ ,୩୭୯,୩୮୦,୩୮୧ 


ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ 


୧୯୧ ୧୦୮,୨୩୦,୩୧୬ .୩୧୮- -୨୦,୩୨୫-୨୬ 
ଶ 


୩,୯ ଶମ ସାଧନା ୩୧୮ 


୫୪୯ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତ। 


ବିଷୟ ପ୍‌ଷ୍ଠା 
ଶରଣାଗତି ... ....... ... ୩୬୪ 
ଶରୀର-_ତନଟ... ୬୪,୧୭୬ 
ଶରୀର--_ପ୍ରଣବସ୍ରୂପ... ୨୩,୧୮୬ 
ଶରୀରର ଆବଶ୍ୟକ ତ।-ପ୍ରକ୍ତ 
ଧର୍ମପାଳନରେ 

ଶାନ ... ... ୮୮,୨୪୮,୩୨୩ 


ଶ୍ରାସ ପ୍ରଶ୍ନାସ ହ ଜୀବର ମନ୍ତ... ୧୪୧, ୧୭୨ 


ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତ୫ରକରଣର ଲକ୍ଷଣ . ୯୪ 
ଶୁଭ ଓ ଅଶୁଭ କାମନାର ଫଳ... ୧୪୨ 
ଶିଭେଳା . ୧୦୭ 
ଶିବ-_କିଏ ? ୭୨,୨୧୭, ୨୩୪ 
ସ 

ସଂଯମ ... ୩୧,୨୪୦,୨୪୧ 
ସଂଶୁଦ୍ଧକଳ ଷ ଅବସ୍ଥା... ୩୯୩ 
ସବନ୍ବୀପରି,.  ...... ... ୧୦୭ 
ସନ୍ଯାସୀ ... ...... ୨୭୯,୩୧୩-୪ 
ସପ୍‌ଭୂମିକା- ଯୋଗର... ୧୦୭ 
ସମଦର୍ଶନ... ୩୭୧-୭୨ 
ସମଦୃଷିି ... ୨୯୫ 
ସମଭାବ.. ୬୦,୮୯,୨୩୫-୨୯୦- 
୨୯୨,୨୯୬-୯୭ 


ସମାଧ୍‌ ସବିକଳ ( ସମ୍ପୂଞା|।ତ) ୩୩୩, ୩୩୪- 
୬,୩୪୨,୩୮୩ 


ନବି କଳ୍ପ ( ଅସମ୍୍ାତ)... ୩୩୪,୩୬୪ 
ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ଯାସର କ୍ରମ... 
୨୪୦,୩୩୩,୩୬୪ 

ସମାଧ୍‌ ନଦ୍ରାର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତର .. ୩୪୭- 


୪୮,୩୬୩ 
ସମାଧ୍ର ଅନ୍ତରାୟ ଓ ବିଘ୍ନ ... ୩୬୬-୬୯ 


ସାଧକ--_ ଚାରି ଶ୍ରେଣୀର ... ... ୧୬୬ 
ସାଧକ---ପରକୃତି ଗୁରୂଭକ- କିପରି 
ହେବା ଉଟିତ ? _୩୪୩ 


ସାଧନ ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି ନାହିଁ ତିନି 

ଶ୍ରେଣୀର ଲୋକ ଓ ସେମାନଙ୍କ ଗତ...୨୬୫-.୬ 
ସାଧନାର ସ୍ଥାନ... ୩୨୬ 
ସୁଷୁମାର ଜାଗରଣ... ୨୭୭ 
୍ଥିତପ୍୍ଞ ଓ ସିତଧୀର ପାର୍ଥକ୍...୧୧୦-୧୧୨ 
ସ୍ଧମ---କିୟାର ପରାବସାଗ... ... ୨୦୯ 
ସୈନ୍ଯ---ଦେହଯୁଦ କ୍ଷେତରେ... ... ୪ 

ହ 

ହିଂସା ଭାବ--ସର୍ବାପେକ୍ଷା ବଡ଼ ଅଧର୍ମ ୮୨ 
ହୃଦୟଗୁଛି ... ୨୬୨;୩୨୯ 


ବିଷୟ 


ପୃଷ୍ଠା 
ଦତୀୟ ଖଣ୍ଡ 

ଅ 
ଅଜପା ... ...... ୯୬ 
ଅଧ୍ଦୈବ---ଟିଦାକାଶ ୬୧,୬୬୨ 
ଅଧ୍ଭୁତ ଅବସ୍ଥା.. 7 ୫୬ 
ଅଧ୍ ଯଜ୍ଞ ପୂରୁଷ _ପୁରୁଷୋଭମ... ୬୩ 
ଅଧାନ୍‌- କଟା... :..... ... ୪୮,୪୯,୫୮ 
ଅଧ୍ୟାମ୍‌ କମ ଓ ସାଧନା... ୫୭,୫୮,୩୪୨ 


ଅଭ୍ୟାସ ଓ ବ୍ହ୍ମ-ବିଚାର... ୭୧,୩୫୬,୩୫୭ 
ଅନନ୍ୟ ଭକ୍ତିର ଅବସ୍ଥା . ୧୦୬,୩୨୭ 
ଅନିଚ୍ଛାର ଇଛା ( ଭଗବଦିଛା) . ୧୯୯ 
ଅରିଷ୍ଠ ତିବିଧ-_ଆଧାମିକ, ଆଧ୍ଦୈବିକ 

ଓ ଅଧ୍ଭୌତିକ... ... ୨୨୧ 
ଅହଂ ଶବ୍ଦ ବାଚ୍୮--ଉରାମ ପୂରୁଷ ବା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ 
ଅହୋରାତବେରା[ ... ... ... ,. ୧୦ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନଲଭର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ 
ଆତ୍ମଦଶନ ବା ସ୍ବସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ... 
୪,୧୨୬,୧୨୮ 


ଆତ୍ମ ସମର୍ପଣ.. ୮୯ 
ଆତ୍ମାର ଦ୍ରଇଟି ଭାବ ଗୁଣମୟ ଓ 
ଗୁଣାତୀତ... ୫୭,୩୯୫ 


ର 
ଭଶ୍ନର--ପ୍ରାଣଶକ୍ତରେ ପ୍ରତଫଳତ ଚେତନୀ,... ୩୫ ୨ 
ଉ 


ଉତ୍କ୍ରାନ୍ତ ଓ ତାହାର ସାଧନା...୭୫-୭, ୧୧୩ 
ଉପାସନା ... ୧୫୨,୩୭୮ 
କ 
କର୍ମ _ଆଧାର୍ମିକ .. ୫୩-୫୫ 
କର୍ମଫଳ ତ୍ୟାଗ ... ... ୩୬୯,୩୭୦ 
କମର ସଂସାର... ...... ୬୭ 

କାମ କଳା, କାମଗାୟତ୍ରୀ, କାମବୀଜ... 


୨୦୫,୨୦୬,୨୧୦ 
କୁଷଳିନୀ ଶକୁ-_ପରାପରକୃତ (ଗୀତା)... 
୮୪,୮୯ 

¬--ମହାପକ୍ୃତି ( ତନ୍ତ)... ... 
କୂଟସ୍ଥ, କୂଟସ୍ଥ ବା ଅବ୍ୟକ୍ତର-- 


୧୯୩ 


ଉପାସନା... ... ୧୭,୫୬,୩୩୯,୩୯୫-୭ 
କୋଷ ପଞ୍ଚ ... ...... ... ୮ 
କୈବଲ୍ୟ ୬,୧୪୧,୩୨୭,୩୫୦ 
କୃଷ୍ଣପୂଜା ୩୩୨ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ବିଷୟ ପୃଷ୍ଠା ବ ଷୟ ପୃଷ୍ଠା 
କ୍ରମମୂକ୍ତି ବା ବିଦେହ ମୁଲ୍ରି ... _ ... ... ୧୦୮ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ-_ଉତ୍‌ ପରିସଛାନ ଓ ଗତି... ... ୨୨୬ 
କ୍ରିୟା ଓ କ୍ରିୟାର ପରୀବସ୍ଥା ... ୬,୬୨,୭୧, ପଞ୍ଚୀକରଣ ବା ପଞ୍ଚଭୂତର ମିଶ୍ରଣ ପ୍ରଣାଳୀ ୭ 
ସଚ ୧୦-୭,୩୩୫-୩୫୦ ପରମଧାମ--ସ୍ଵାନୁଭବ ପଦ-¬¬କୟାର 
କ୍ଶେ... ପାଞ୍ଚଟ ... ୨୪୭ ପର ଅବସ୍ଥା... _ ୩ 
ଗ ପରମାଗତି ( ଇଛାରହିତ ଅବସା)... 
ଗ୍ଣାତୀତ ଅବସା... ...... ୧୪୫ ୮୬,୮୯,୯୩ 
ଟ ପରା ପ୍ରକୃତି-... ବହୁସୂତ ବା ପ୍ରାଣ 
ଚତୂର୍ଭୂଜରୂପ, ଭଗବାନଙ୍କର କୂଟସ୍ଥର ଭିତର ଜୀବର ଯୋନି.. ଏ 
କିପରି, ତାହା ବୌଦ୍ବ୍ଯ ହୁଏ... ୩୧୪-୫ ପରାବୁଵ,... ... ୧୨୭,୩୩୨ 
ଚିରଶୁୂଵି... ... ୬୮, ୭୩, ୧୩୦,୩୬୦ ପୂରୁଷ ¬¬କ୍ଟହୁ,... ... ୧୪୯ 
ଚିଦାକାଶ--ବା ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ୧୦,୩୪୭ ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରକୃତିର ସମନ୍ଧ... ... ୯ 
ଚେତନ୍ୟ ସମାଧ୍‌ ... ... ୯୧ ପୂରଷୋର୍ତମ ରୂପ ଓ ଅବସ୍ଥା... 
ଜ ୧୦,୨୧୭,୩୨୫ 
ଜଗଦମ୍ବା- ବିଶ୍ବ ପାଣର ବିବିଧ ଶସି...୩୯୫ ପୂଜା- -(ପ।ଣଦେଇ) .. ୩୦୯ 
ଜଗଦ୍ଯୋନି-_ ପାଣଶକି ... ୩୫୨ ପ୍ରକ୍ତ-¬ ପରା ଓ ଅପରା... ୧୩ 
ଜୀବନ କ ପରୁଷ... ୧୦୮-୯,୧୪୧, ପ୍ରତୀକ ଉଫାସନା ୩୯୬ 
୨୫୩,୨୯୪,୩୨୭ ପାଣ ... ୧୫୧, 
ଜୀବର ପକ୍ତି... ୩୭ ୧୮୨-୮୩,୩୦୧,୩୩୦- ୧,୩୩୬,୩୫୨ 
ଜ୍ୟେତିଷ୍ଠତୀ ପ୍ରବୃରି... .... ୧୫୫, ୧୫୯ ପା|ଣାୟାମ .. ୧୬୩, ୨୪୮, ୩୩୦-୧ 
ଜ୍ଞାନଧାରାର କୂଳ ... ... ୧୯୯ ପ୍ରାଣର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିତି...୩୩୦ -୩୩୨ 
ଜ୍ଞାନ -ପୂର୍ବିକା ଭଇ.. ପୁ ୩୬ ବ 
ରାନୀ ଭକ୍ତ-ଜୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତ ପୂ 1 ରଷ...... ୩୨ ବଣ୍ତ__ପଞ୍ଚଭୂତର . ୧୨,୨୬୧ 
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